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Wstep

Piszac stowa wprowadzajace do proponowanego studium, zrezygnuj¢
ztradycyjnego wstgpu, narzecz odwolaniasig¢ do symboliki, ukrytej w widniejacym
na oktadce zdjgciu. Mam nadziejg, Zze rozbudzi ona przede wszystkim wyobrazni¢
Czytelnika, uwrazliwi jego serce, poruszy emocjonalnie, a nie tylko intelektualnie,
jakby to byto za sprawa samych tylko naukowych stow i wyjasnien.

Rodzina stanowi pewien system, sktadajacy si¢ z kilku 0s6b powigzanych
ze soba wigziami oraz wzajemnymi zalezno$ciami. Kazdy poszczegélny jej
czlonek, jak i wszyscy razem, tworza specyficznie funkcjonujaca komorke
spoleczna.

Wyobrazmy sobie, iz wartosci, ktorymi kieruje si¢ rodzina, to korzenie.
Czlonkowie rodziny to pnie, ktore czerpig sity do zycia z korzeni. Uwarunkowania
zewngtrzne, wplywajace na jej kondycjg, odbijaja si¢ przede wszystkim na
wygladzie korony drzewa. Podlega ona wptywowi réznych czynnikow, nabiera
ksztaltu za sprawa dziatania czynnikéw zewngtrznych (wiatru, stonca, deszczu,
mrozu), czynnikow wewngtrznych - systemu wewnatrzrodzinnego — kazdy
cztonek rodziny daje jej cos z ,,siebie”, a jednoczesnie bogaci swoja 0sobowos¢
za sprawg kontaktéw z innymi. Ponadto, wszyscy czerpia ze skarbca wspodlnie
,»powiazanych” korzeni. Z niego pobieraja silg, ,,soki” zycia, ktérymi sa gtéwnie
warto$ci. Wartosci (,,zywice”) decyduja o tym, czy pien jest zdrowy i jak szybko
si¢ rozrasta. One tez spajaja rodzing, sprawiaja, ze ona trwa mimo przemian
spoteczno-gospodarczych. Stad drzewa - poszczegélni cztonkowie rodziny sa
bardzo blisko siebie. W tym punkcie mozemy sobie zada¢ pytanie, czy rodzina
(drzewo) czerpie wartoséci ze spoteczenstwa (korzenie, ziemia), czy kondycja
moralna spoteczenstwa jest taka, jak wchodzace w jego sktad rodziny. Mysle, Ze
odpowiedz Czytelnik znajdzie w dwoch czgéciach niniejszej publikacji. Pierwsza
traktuje o wartosciach, z ktorych jedne bardziej, inne mniej uwidaczniajg si¢
W procesie przemian spoteczno-gospodarczych oddzialywujac tym samym
na rodzing, jej system, strukturg, funkcje i dynamike zycia. Druga natomiast
charakteryzuje wybrane problemy, z ktorymi rodzina, bedac czg¢scia dynamicznie
zmieniajacego si¢ spoteczenstwa, styka si¢ w codziennym zyciu.

Jestem przekonana, iz zamieszczone w niniejszej publikacji artykuty
nie wyczerpuja podjetej problematyki. Mam nadziejg, ze w przystgpny sposob
ja zarysowuja, przyblizajac najbardziej istotne kwestie. Chciatabym, aby
teksty te zachecity Czytelnika do dalszej lektury i studidw, a samych Autorow
zmotywowaly do kontynuacji pracy nad tematyka rodziny i jej wartosci. Kolejne
badania dotyczace tej problematyki, ukaza si¢ w nastgpnej publikacji pt. ,,Rodzina
— zadania — wyzwania”.
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I

Wybrane wartosci
w procesie przemian spoleczno-gospodarczych






Bogdan Wieckiewicz

Zmiana wartosci dziecka w rodzinie w procesie przemian
spoleczno-gospodarczych

The change of the position of the child in the family in the process
of socio-economic changes

Rodzina od zarania dziejow stanowi fundament kazdego spoteczenstwa.
Bez niej trudno wyobrazi¢ sobie prawidlowy rozwoj i funkcjonowanie
spoteczenstwa. Podstawowa funkcja kazdej rodziny jest funkcja prokreacyjna.
Zapewnia ona ciaglos$¢ nie tylko samej rodzinie, ale rowniez poszczegdlnym
grupom spolecznym, jak chociazby spolecznosci lokalnej czy narodowe;j.
Podstawa rodziny jest matzenstwo, dla ktérego jedna z najwazniejszych warto$ci
jest dziecko. Znaczenie wartosci dziecka w rodzinie na przestrzeni wiekow
ulegato wielu zmianom. Nie zawsze bylo ono traktowane z szacunkiem, uznaniem
i otoczone bylo czulo$cig oraz mitoscia.

Kilka wiekow wstecz dzieci stanowily prywatna wlasnos¢ opiekundw,
ktorzy mogli zrobi¢ z nimi niemalze wszystko. Niechciane dzieci czgsto byly
porzucane, czego przyktadem moze by¢ fakt, ze XVIII wieku w Europie porzucono
niespotykana dotad liczbe dzieci. W Londynie kazdego roku do dwczesnych
domoéw dziecka trafiato okoto 15 tysigcy dzieci. Podobna sytuacja miata miejsce
we Francji, oraz Italii. Historycy szacuja, ze w tym wiasnie wieku w catej Europie
do przytutkéw mogto trafi¢ okoto 10 milionéw porzuconych dzieci'.

Dziecko miato zupehie inna warto$¢ niz w ostatnich kilkudziesigciu latach.
Matki, zwlaszcza pochodzace z rodzin szlachetnie urodzonych oraz bogatych, nie
zajmowaly si¢ dzie¢mi. Najczesciej czynili to ludzie ubozsi zarowno wynajeci
do opieki nad dzieckiem jak i osoby z rodziny, ktére byly znacznie biedniejsze,
ktérym placono za to wynagrodzenie. Zwiazane to bylo migdzy innymi
z obowiazujaca wowczas moda. Nowonarodzone dzieci karmione byly przez
mambki, a nastgpnie trafiaty na wychowanie do innych oséb. Dziecko powracato
do rodzicéw zazwyczaj w wieku 5-7 lat. Wiek ten uzalezniony byt od mody
obowiazujacej w danym kraju. We Francji dziecko wracato do rodzicow w wieku
okoto 7 lat, natomiast w Polsce w drugim roku zycia. Sytuacja taka powodowata
rozluznienie relacji pomigdzy rodzicami a dzieckiem. W pdzniejszym okresie
matka nadzorowala wychowanie dziecka, z kolei ojciec jedynie sporadycznie

' A. Krajewski, Maly wyrzut sumienia, ,,Polityka”: nr 23/2010, 6 czerwca 2010, s. 50.
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mial bezposrednie kontakty z wlasnym potomstwem.

Na brak wigkszych wigzi pomigdzy dzie¢mi a rodzicami wplywal
dodatkowo obowiazujacy obyczaj okazywania duzego szacunku i dystansu wobec
rodzicow. Przestrzegano rygorystycznych zasad zachowania dzieci w obecnosci
oraz wobec rodzicow, jak chociazby obejmowanie za kolana, pocatunek w reke
czy mozliwos¢ wypowiadania si¢. Nieprzestrzeganie tych zasad wigzalo si¢
z roznymi karami (z cielesnymi wiacznie).

Prekursorami nowego myslenia na temat dziecka byli Francuzi: Jan
Jakub Rousseau oraz biskup Charles de Talleyrande. Uwazali oni, ze wigksza
uwageg na dzieci powinno zwrdci¢ panstwo, chociazby poprzez szkolnictwo
a takze zakaz pracy dzieci, ktore nierzadko podejmowaly prace juz wieku 7 lat.
W Anglii w wielu fabrykach dzieci ponizej 10 roku zycia stanowily okoto 3 proc.
pracownikow. Chociaz méwili oni, ze dziecko powinno znalez¢é wokot siebie
cieplo i zyczliwo$¢ to zreszta pod wpltywem haset chcieli rewolucji francuskiej,
wyrwac dzieci spod opieki oraz wptywu rodziny oraz KosSciota, jako instytucji
konserwatywnych?.

Na szczeg6lng warto§¢ dziecka zwrocit uwagg Fryderyk Frobel, ktory
jezdzac w latach trzydziestych XIX wieku po Niemczech propagowat, aby oddaé
dzieciom dziecinstwo. Byttworca idei utworzenia Kindergarten, czyli przedszkola.
Przedszkola te zaczgly realizowaé zupelnie odmienne podej$cie do dzieci.
Postulowano niepodejmowanie pracy przez dzieci oraz zaniechanie stosowania
kar cielesnych wobec dzieci. Wazna rolg w podejsciu do dziecka odegrat Herbert
Spencer, ktory postulowat ksztalcenie oraz wychowanie dzieci oparte nie na
przymusie, lecz pobudzaniu ciekawo$ci poznania $wiata. Coraz czg¢stsze dyskusje
o miejscu dziecka w spoteczenstwie przyczynily si¢ do rewolucji obyczajowe;j
w traktowaniu dziecka. Natomiast w roku 1900 Szwedka Ellen Key glosita, ze
rodzice powinni zapewni¢ swoim dzieciom zaréwno poczucie bezpieczenstwa
jak i mitosci, a takze stwarza¢ warunki mozliwie jak najwickszego samodzielnego
rozwoju’.

W XX wieku zaobserwowa¢ mozna znaczace odejscie od deprecjacji
dziecinstwa. W spotecznym dyskursie coraz czgsciej podkreslano znacznie
zapewnienia wiasciwe] opieki oraz wychowania dziecka. Zaczglo by¢ one
traktowane nie w sposob przedmiotowy, lecz podmiotowy. Dziecko, zwlaszcza
w rodzinach zamoznych traktowane bylo jak depozytariusz majatku rodowego,
zapewnieniem dbatosci i ciaglosci majatku. Dziecko takze postrzegane byto
w aspekcie patriotycznym. Stanowilo warunek sine qua non zapewnienia
cigglosci wlasnego narodu oraz gwarancje przyszlej wolnosci®. Coraz czesciej
rodzing postrzegano jako triadg skupiajaca emocjonalnie zwigzanych meza,
zong i ich dziecko. Zmiana pozycji dziecka w rodzinie spowodowala, ze celem
byto nie tylko przekazanie warto$ci, norm, wzoré6w postgpowania, ksztaltowanie
osobowosci, ale takze wprowadzanie w zycie spoleczne. Inne byto traktowanie

2 Tamze, s. 51.

3 Tamze.

4 A. Boldyrew, Matka i dziecko w rodzinie polskiej. Ewolucja modelu Zycia rodzinnego
w latach 1795-1918, Warszawa 2008, s. 222.
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dzieci z legalnego zwiazku, a inne dzieci nie§lubnych. Dzieci z legalnych
zwiazkow traktowane byly, jako przyszios¢ narodu, gwarancja stabilnosci i lepsze
jutro, natomiast spoza postrzegane byty jako zagrozenie tadu spotecznego oraz
dowod moralnego zepsucia®.

W Polskim spoteczenstwie w tradycyjnej rodzinie chlopskiej wartosé
dziecka ksztaltowana byla pod wplywem Srodowiska lokalnego oraz nauki
Kosciota katolickiego, ktory w kwestii prokreacji zalecal poddanie si¢ woli
Bozej. Posiadanie dziecka wynikalo takze z przeswiadczenia, Zze stanowito
ono sitg¢ robocza, ktora mozna byto dysponowaé w sposob dowolny. Z tego tez
wzgledu wigkszym uznaniem spolecznym cieszyly si¢ rodziny, ktore posiadaty
dzieci. Wigkszym uznaniem cieszyl si¢ syn niz coérka, gdyz to on najczgsciej
pomagat ojcu w gospodarstwie, a pozniej przejmowat nad nim zarzadzanie®.
We weczesniejszych czasach, kiedy to majatek rodziny oraz prestiz spoleczny
przechodzit z pokolenia na pokolenie, dziecko stanowito pomost pomigdzy
stosunkowo krotkim wowczas zyciem a trwaniem rodu. Smier¢ bez potomka
oznaczala takze koniec rodu’. Jeszcze w XX wieku obowiazywat znaczny respekt
dziecka wobec rodzicow a zawlaszcza ojca, ktory pehit funkcje gtowy rodziny.
W rodzinie tej dzieci wlaczane byty do pracy w gospodarstwie od wczesnych lat
dziecinstwa. Wykonywaty one pracg na miarg swoich sit i mozliwosci.

W miar¢ rozwoju i przemian dokonujacych si¢ w gospodarstwach
chiopskich zmianie uleglo takze znaczenie dziecka. Zauwaza si¢ proces
autonomizacji pozycji dziecka. Poprzez procesy industrializacji i urbanizacji
nastgpuje odplyw osob, zwlaszcza mtodych ze wsi do miast. Zmniejsza si¢ liczba
dzieci pracujacych w gospodarstwach rolnych. Wczesniej dziecko stanowito
jedna z sit roboczych, a jego role zmieniaty si¢ wraz z wiekiem. Natomiast zmiany
dokonujace si¢ w rodzinach chlopskich spowodowaty, ze plany i dziatania wokot
dziecka koncentruja si¢ na wychowaniu oraz zdobyciu przez swoje potomstwo
wyksztalcenia. Dziecko w znacznym stopniu moze wspotdecydowaé o wyborze
przysztej szkoty, zawodu oraz uczestnictwa w kulturze czy organizacji czasu
wolnego®.

Wielu socjologéw, pedagogow oraz psychologéw zwraca uwage na
szczegolne znaczenie w procesie prawidlowego rozwoju jak i wychowania roli
wlasciwej wigzi dziecka zarowno z ojcem jak i matka. Wyjatkowa wigz taczy
dziecko z matka zar6wno w okresie prenatalnym, jak po jego urodzeniu. Jan
Sledzianowski pisze, ze aby dziecko moglo prawidlowo wzrasta¢ powinno
kazdego dnia mie¢ §wiadomo$¢ akceptacji i mito$ci swojej matki. Bardzo wazny
jest kontakt fizyczny, ktory powoduje, ze dziecko odczuwa ciepto oraz poczucie
bezpieczenstwa. Pocalunki czy glaskanie dziecka przez matke powoduje
zawiazanie si¢ szczegdlnej bliskosci oraz wiezi. Dziecko w pierwszych latach

> Tamze, s. 229.

¢ Z. Baranska, Rodzina w ludowych przystowiach i piesniach, w: J. Komorowska (red.),
Przemiany rodziny polskiej, Warszawa 1995, s.134.

7 Z.Bauman, Dzieci i uczuciowa konsumpcja, w: W. Godzic (red.), Bauman o popkulturze.
Wypisy, Warszawa 2008, s. 127.

8 J. Turowski, Socjologia wsi i rolnictwa, Lublin 1995, s. 156.
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zycia utozsamia si¢ ze swojq matka, a sila tej identyfikacji wynika z mitosci, jaka
matka darzy swoje dziecko’. Wazno$¢ wzajemnych relacji polega miedzy innymi
na tym, ze matka stanowi podstawowy czynnik rozwoju uczuciowego dziecka.
Wszelkie jej radosci i przezycia przenoszone sa na dziecko.

W mitosci macierzynskiej mozemy wyrdzni¢ trzy charakterystyczne
cechy, a mianowicie: stalo$¢, wszechobecno§¢ oraz bezwarunkowosc.
Bezwarunkowo$¢ polega na tym, ze matka kocha swoje dziecko bez spetnienia
jakichkolwiek przez niego warunkéw. Jest ono po prostu jej dzieckiem. Z kolei
wszechobecno$¢ wiaze si¢ tym, ze milo$¢ macierzynska wystgpuje zawsze,
w kazdej sytuacji i bez wzglgdu na okoliczno$¢. Natomiast stalo§¢ polega na
tym, ze matka nigdy nie przestaje kocha¢ swojego dziecka'’. Matka zaspokaja
potrzeby emocjonalne dziecka, dlatego poprzez jej postawe opiekuncza czuje
si¢ ono pewne siebie oraz kochane. Matka poprze swoja postawe zyczliwosci,
wyrozumialoséci i wybaczenie, zwlaszcza w stosunku do niepostuszenstwa dzieci,
buduje swoj autorytet w oparciu o mito$¢ i przywiazanie. Dlatego w rodzinach,
w ktorych matka nie jest w stanie zaspokoi¢ podstawowych potrzeb uczuciowych
dzieci, czuja si¢ one odrzucone i niechciane. Moze to prowadzi¢ do zachowan
negatywnych.

Nie bez znaczenia jest takze prawidtowa wig¢z dziecka z wtasnym ojcem
oraz jego obecnos$¢ w rodzinie. Przyktadem moze by¢ okres II wojny §wiatowe;j,
kiedy to wielu ojcow musiato opusci¢ dom, aby uczestniczy¢ w dzialaniach
wojennych. Dzieci wychowywane w okresie dziatan wojennych w rodzinie
bez ojca w poréwnaniu z tymi z rodzin petnych cechowaty si¢ wigksza iloscia
zaburzen w zachowaniu, wigksza Igkliwos$cia oraz negatywnym nastawieniem
wobec innych 0sob''. Szczegdlnie wazna jest obecnosé ojca w drugim roku zycia,
kiedy to dziecko intensywnie zwraca uwage na swojego ojca, che¢tnie si¢ z nim
bawi czy tez go nasladuje w zachowaniach. Takze wazny jest okres przedszkolny
zwlaszcza, kiedy u dziecka rozwija si¢ poczucie odrgbnosci pici, z tego wzgledu
niezbegdna jest w rodzinie obecno$¢ zardéwno matki, jak i ojca. Ojciec stanowi
wzorzec do nasladowania na wielu plaszczyznach zycia. Swoim zachowaniem
ipostawa kreuje role, jakie w przysztosci marealizowac syn. Ojciec w wychowaniu
i postgpowaniu dzieci w przeciwienstwie do matki bardziej kieruje si¢ rozsadkiem
niz emocjami czy uczuciami, przez to lepiej tworzy wigz psychiczna i duchowa.
Nalezy podkresli¢, ze potrzeba ojcowskiego wsparcia w zasadzie przez cate zycie
dziecka nigdy nie zanika.

We wspotczesnych rodzinach dziecko jest jedna z wartosci, ktora
wpisana jest w precyzyjnie ulozony plan matzonkow. Zwiazane jest to chociazby
ze zmiang $Sredniego wieku, w ktorym kobieta decyduje si¢ na pierwsze dziecko.
Zasadniczo przesunat si¢ on w ostatnich dwu dziesigcioleciach o kilka lat. Dzieje
si¢ tak zar6wno Polsce jak i w wigkszo$ci krajow europejskich. Przyktadem moze
by¢ Wielka Brytania, w ktorej kobiety rodza pierwsze dziecko $rednio w wieku

9 J. Sledzianowski, Rodzina miedzypokoleniowa w Polsce na progu XXI wieku, Kielce
2008, s. 27.

10 Tamze, s. 28.

I Tamze, s. 32.
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30 lat, a coraz wigcej rodzin decyduje si¢ na macierzynstwo po czterdziestym
roku zycia kobiety. W tym kraju w roku 2009 urodzito si¢ 26,9 tysiecy dzieci,
ktorych matki przekroczyly czterdziesty rok zycia. Natomiast w roku 1999
urodzen przez kobiety po czterdziestym roku zycia bylo trzy razy mniej (9,3
tysiaca). Takze znacznie zwigkszyla si¢ liczba kobiet w wieku 35-39 lat, ktore
po raz pierwszy zdecydowaly sig¢ urodzi¢ dziecko. W ostatnich dziesigciu latach
liczba ta zwigkszyta si¢ 0 41 proc. Podobne tendencje mozna zauwazy¢ chociazby
we Francji i w Stanach Zjednoczonych, w ktorych na 12 pierwszych ciaz jedna
przypada na kobietg po 35 roku zycia. Jeszcze w roku 1970 proporcja ta wynosita
1 do 100. Konsekwencja pdzniejszego decydowania si¢ na pierwsze dziecko
jest takze wzrost w ostatnich dwudziestu latach o prawie 70 proc. przypadkow
zespotu Downa, ktore zostalty zdiagnozowane w okresie prenatalnym. Przyczyny
poznego macierzynstwa, jak twierdzi Gilles Pison z Narodowego Instytutu Badan
nad Demografia we Francji, mozna wiaza¢ z decyzja o wlasnej samorealizacji
i karierze zawodowej, co zwiazane jest migdzy innymi z przedtuzeniem okresu
nauki. W nastgpnej kolejnosci podejmuje si¢ decyzje o kupnie domu lub
mieszkania, jego urzadzeniu, co z kolei czgsto wiaze si¢ z zaciagnigciem kredytu.
Dopiero po jego sptacie matzenistwa decyduja si¢ na dziecko!'.

Kolejne istotne zmiany dotyczace wartoSci dziecka w rodzinie
zwigzane sg z migracjami wielu mtodych rodzin do miast w celu znalezienia
nowego zatrudnienia. Wiaze si¢ to takze ze zmiang miejsca zamieszkania, a to
z kolei pociaga za soba zmiang srodowiska, w ktérym obowiazuje czgsto inna
obyczajowos¢ 1 kultura w poréwnaniu z domem rodzinnym. Mamy do czynienia
z nowym procesem indywidualizacji oraz anonimowosci, charakterystycznej dla
srodowiska miejskiego.

W Polsce okres ten wigzal si¢ w znacznej mierze z czasem socjalizmu.
W tym okresie promowano wychowanie kolektywistyczne polegajace na
priorytecie panstwa przed rodzina w wychowaniu i edukacji dziecka. Jedng
z metod przejgeia tych funkcji bylo tworzenie ztobkow, przedszkoli oraz szkoét
opartych na zalozeniach socjalistycznych odmiennych od tradycyjnych wartosci
rodzinnych. Zatozenia te nie do konca si¢ powiodty. Jednak pod wptywem kultury
miejskiej w Polsce, podobnie jak i innych karach europejskich czy chociazby
Stanach Zjednoczonych, powstalo nowe zjawisko indywidualizacji, co w sposob
istotny przyczynito si¢ do zmiany wartosci samego dziecka w rodzinie.

W XX wieku zwrocono uwage na zupelnie nowe podejscie do
dziecka. Zwiazane bylo to ze z glebokimi przemianami spoteczno-kulturowymi
spoteczenstwa europejskiego. Wazne zmiany zaszly w realizacji funkcji rodziny.
Szybkie zmiany stworzyly zar6wno szanse jak i nowe zagrozenia zar6wno dla calej
rodziny jak i samego dziecka. Nowe warunki zycia prowadza do zasadniczych
zmian w podejéciu do dziecka. Przemianom ulega zarowno wychowanie jak
i proces edukacji dzieci, a takze samo funkcjonowanie dziecka w rodzinie, co
zwigzane jest z lansowaniem nowego modelu rodziny tak zwanej egalitarne;j,

12 Informacje przedstawione w dzienniku ,, Rzeczpospolita” z dnia 31 maja 2010 roku
w oparciu o dane statystyczne ze strony Narodowego Instytutu Statystki w Wielkiej
Brytanii-www.statistics.gov.uk.
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w ktorej istotna rol¢ odgrywa demokracja w podejsciu do wszystkich cztonkow
rodziny jak i w podejmowaniu najwazniejszych wspdlnych decyzji. Zwraca si¢
coraz wigksza uwage na prawa dziecka oraz jego wigkszy wplyw na mozliwo$¢
wlasnego rozwoju. Przy czym istotna rol¢ odgrywa wprowadzenie nowych
zasad postepowania wzgledem dziecka, jak chociazby wychowanie bezstresowe,
ktore zaczyna by¢ takze wprowadzane w Polsce, a takze nowe ustawy zwiazane
chociazby z wychowaniem dzieci bez stosowania kar cielesnych (w tym takze
klapsa).

W rodzinie egalitarnej mamy do czynienia ze wspolnymi decyzjami
cztonkow rodziny we wszystkich waznych kwestiach. W niektorych z nich, tych
dotyczacych na przyklad zakupu sprzgtu elektronmicznego, to glos dziecka jest
decydujacy.

Wspolczesnie mamy do czynienia ze zjawiskiem znacznej liczby
rozpadow zwiazkoéw matzenskich. Rozwdd powoduje nie tylko problemy
migdzy samymi matzonkami, ale rdwniez w sposob negatywny przektada si¢ na
same dzieci. Zwiazane jest to z tym, iz rozwodom czgsto towarzysza konflikty
i wzajemne obciazanie si¢ wing za taki stan rzeczy. Zauwaza si¢ wowczas brak
zaufania, wzajemne oskarzanie, klotnie, co podwaza funkcjonowanie rodziny'.
Dzieje sig to najczesciej w obecnosci dzieci, a taka sytuacja najczesciej prowadzi
do ostabienia autorytetu wlasnych rodzicow, a przez to ostabienia pozytywnego
wplywu na wychowanie wlasnych dzieci. Sytuacja po rozstaniu si¢ rodzicow
powoduje, ze jeden z nich jest nadmiernie obciazony obowiazkami, gdyz musi
pracowaé¢ zawodowo, aby utrzymaé rodzing jak i realizowaé samotnie wiele
funkcji rodzinnych, ktére w rodzinie pelnej dzielone sa na dwoje rodzicow.
Decydujac o rozpadzie zwiazku malzenskiego rodzice czgsto pomijaja
konsekwencje, ktore dotykaja dzieci. Sytuacja taka jest zupelnie odmienna od
rodziny tradycyjnej nawet, jezeli byty konflikty to rodzina trwata chociazby
dla dobra dzieci. Wspoétczesnie natomiast podkresla si¢, ze w przypadku, kiedy
pojawiaja si¢ problemy pomigdzy matzonkami to, po co si¢ mgczyé, lepiej si¢
rozstaé i szukac szczgscia w samotnosei lub w innym zwiazku. Natomiast coraz
czgdciej zapomina si¢ o dzieciach i znaczeniu dla nich obecnosci zardbwno ojca
jak 1 matki w dtugim procesie wychowania i socjalizacji.

W epoce industrialnej i poindustrialnej zwigksza si¢ wewnatrzrodzinna
swoboda, co zwigzane bylo z ewolucja wielu tresci wolnosciowych oraz
demokratyzacji. Rodzina takze przestaje mie¢ charakter produkcyjny, a prace
zawodowa podejmuje nie tylko ojciec, ale rowniez matka. Tworzy si¢ rodzina mato
powiazana z wieloma mikrostrukturami wspolnotowymi, przez znacznie ostabia
si¢ chociazby wigz sasiedzka. Rodzina przybiera charakter bardziej intymny,
oparty takze na wigkszej tolerancji, egalitaryzmie i wyrozumiatoéci. Wigkszego
znaczenia nabiera ekspresja osobowosci oraz interakcja wewnatrzrodzinna.
Zauwaza si¢ rozluznienie sztywnego podziatu r6l oraz norm. Znacznie zanika
dystans pomigdzy nie tylko megzem i zona, ale réwniez pomigdzy rodzicami
i dzie¢mi. Zauwaza si¢ to szczegblnie w postrzeganiu dzieci starszych, ktore

13 H. Kietlinski, Drogi przezwyciezania trudnosci wychowawczych w rodzinie rozbitej
i niepetnej w: F. Adamski (red.), Wychowanie w rodzinie, Krakow 1982, s. 375.
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traktowane sa niemalze po kolezensku'*.

W epoce postindustrialnej zauwaza si¢ wiele zjawisk charakterystycznych
dla przemian funkcjonowania rodziny. Przyktadem moze by¢ praca kobiet nie
tylko z powoddéw ekonomicznych, ale rowniez ze wzgledu na samorealizacje
w zyciu, zauwaza si¢ dyferencj¢ norm i wartosci w rodzinie, egalitaryzacje,
wypieranie tradycyjnych warto$ci w rodzinie, autonomizacj¢ cztonkdéw rodziny,
wzrost liczby konfliktow, ale rowniez relatywne zmniejszenie wartosci dziecka
dla rodzicoéw na korzy$¢ innych dobr konsumpcyjnych®. Dziecko coraz bardziej
przestaje traci¢ na znaczeniu w planach rodziny wspoétczesnej. Dzieci coraz
czgsciej postrzegane sa pod wzglgdem ekonomicznym. Obecnie zaczyna traci¢ na
znaczeniu liczba rak do pracy w gospodarstwie domowym, a dziecko postrzegane
jest jako koszt utrzymania. Dziecko postrzegane jest coraz czesciej w aspekcie
sentymentalnym oraz emocjonalnym, co przejawia si¢ chociazby w bolesnych
doznaniach po jego $mierci. Podej$cie do zmiany warto$ci dziecka ma zwiazek
z przemianami kulturowymi jak i jego obrazem przedstawianym w mediach'®.
Z jednej strony po§wigca si¢ wigcej czasu na jego wychowanie i edukacje, zwraca
si¢ uwagg na jego rozwoj psychiczny, realizuje si¢ jego osobiste zainteresowania
poprzez posytanie na jezyki obce, balet, treningi sportowe, kursy tanca, Spiewu,
gry na instrumentach muzycznych czy jeszcze inne zainteresowania, z drugiej
strony mimo takiego podejscia do dziecka, aby zapewni¢ mu jak najlepszy
rozwdj, ogranicza si¢ liczbg dzieci. Rodzice planujac zycie dziecku, ktore juz
posiadaja, staraja si¢ zapewni¢ jak najlepsze warunki jego rozwoju, czgsto nie
oszczedzajac wielu $rodkow finansowych. Duze wydatki na jedno dziecko
powoduja, ze rodzicoOw nie sta¢ juz na zapewnienie nast¢gpnemu takich samych
warunkéw rozwoju. Mamy do czynienia z mechanizmem kontroli prokreacji.
Z tego tez wzgledu tworzy sie model rodziny dwa plus jeden.

Zmniejszenie liczby dzietnosci prowadzi do zwigkszenia naktadow
na dzieci, co z kolei wyzwala pomigdzy rodzinami swego rodzaju konkurencje
ojakos$¢ dziecka, co w we wspotczesnym konsumpeyjnym i zindywidualizowanym
Swiecie stanowi coraz czg$ciej warunek sukcesu zyciowego. Sytuacja taka jak
pisze Anna Giza-Poleszczuk prowadzi do koniecznosci dalszego zwigkszenia
naktadow a jednoczesnie wymusza to ograniczenie posiadania kolejnego
dziecka'”.

Nalezy zauwazy¢ jednak, ze takie przeinwestowanie nie do konca
moze by¢ w przysztosci korzystne dla samego dziecka. Naktady finansowe
oraz zbyt duze wymagania rodzicéw, zwiazane czesto z realizacja wilasnych
ambicji, moze spowodowac, ze dziecko w przyszlosci majac swiadomos¢, ze
nie spelnia wszystkich oczekiwan swoich rodzicow nie poradzi sobie w nowe;j
rzeczywistosci.

4 Z. Tyszka, Rodzina wspolczesna-jej geneza i kierunki przemian, w: M. Ziemska (red.),
Rodzina wspolczesna, Warszawa 2001, s. 196.

15 Tamze, s. 198.

16 A. Giza-Poleszczuk, Rodzina a system spoleczny. Reprodukcja i kooperacja
w perspektywie interdyscyplinarnej, Warszawa 2005, s. 193.

17 Tamze, s. 197.
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Wielu wspolczesnie twierdzi, ze dziecko staje si¢ kims, kogo mozna po
prostu mie¢, jezeli tylko si¢ chce. Zwiazane jest to z postgpem medycyny oraz
wprowadzeniem nowych sztucznych technik zaptodnienia, jak chociazby in vitro.
Przeciwnicy tej metody twierdza, wrecz, ze dziecko zaczyna by¢ traktowane
W sposob nie podmiotowy a przedmiotowy. Nazywajac dodatkowo taka metode
stosowaniem wspoélczesnej eugeniki, gdyz w niektdrych krajach przyszli rodzice
oczekujac na zaptodnienie pozaustrojowe moga wybrac sobie na przyktad kolor
oczu, ksztalt nosa czy rodzaj okreslonych cech fizycznych przysziego dziecka.
Stad zaplodnienie in vitro spotyka si¢ z krytyka ze wzgledu na instrumentalne
traktowanie dziecka. Ma to zwiazek, chociazby z upowszechniajaca si¢ kultura
postmodernistyczng, w ktérej dominuje pluralizm oraz relatywizm moralny.
Na znaczeniu traca trwale zasady i obowiazujace normy. Wiaze si¢ to takze
przeswiadczeniem, ze wszystko, co jest technicznie wykonalne jest takze
dopuszczalne.

Wspotczesnie w  warunkach szybkich przemian spotecznych
i kulturowych rozwijaja si¢ nowe warto$ci. Zmianie ulegaja zarowno pojedyncze
jak i cale systemy wartosci. Jak pisze Janusz Marianski mamy do czynienia
z czasowym przystosowaniem si¢ tradycyjnych wartosci do podlegajacych
zmianie trendow rozwojowych oraz powstania nowych wartosci. Odgrywaja one
istotna rolg na ptaszczyznie zaro6wno indywidualnego jak i spotecznego rozwoju
jednostki ludzkiej. Wartosci, jako pozadane wzorce myslenia ustalaja hierarchig
waznosci spraw, ustalaja powinnosciowe normy dziatania oraz sankcjonuja rézne
sytuacje zycia codziennego'®.

Z kolei Zygmunt Bauman pisze, ze w obecnych czasach dziecko stanowi
przede wszystkim przedmiot uczuciowej konsumpcji. ,,Przedmioty konsumpcji
stuza zaspokajaniu potrzeb, pragnien i zachcianek konsumenta; podobnie dzieci.
Chcemy posiada¢ dzieci ze wzgledu na rozkosze rodzicielstwa, ktorych maja
nam one dostarczy¢ - niepowtarzalne radosci, ktorych zaden inny przedmiot
konsumpcji, cho¢by najbardziej finezyjny i wyrafinowany, nie potrafi nam
zapewni¢”'?,

Oznacza to, ze w przypadku kiedy moéwimy o satysfakcji, zazwyczaj
bierze si¢ pod uwagg poniesione koszty, a posiadanie dzieci wspolczesnie wiaze
si¢ z wysokimi kosztami poniesionymi na utrzymanie oraz rozwoj dziecka.
Posiadanie dzieci czgsto wymaga wyrzeczenie si¢ wielu prerogatyw zyciowych
zwigzanymi z réznymi aspektami zycia, a zarazem stawianie ponad wlasng
wygodg dobra dziecka.

Jednak dla wielu rodzin najwazniejsza jest obecnie samorealizacja
i kariera zawodowa zwiazana z osobistym sukcesem. Warto$ci te stawiane sa
znacznie wyzej niz warto$¢ dziecka. Przyktadem tego moze by¢ nowy model
rodziny DINKS (double income no kids, czyli podwdjny dochdd i zadnych dzieci).
W tym przypadku maje¢tni matzonkowie, ktorzy zajeci sa przede wszystkim

18 J. Marianski, Wychowanie ku wartosciom religijnym. Elementy teorii i praktyki, T.4,
s. 69.

19 Z.Bauman, Dzieci i uczuciowa konsumpcja, w: W. Godzic (red.), Bauman o popkulturze.
Wypisy, Warszawa 2008, s. 128.
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wlasna kariera zawodowa nie chca posiada¢ dzieci. Z tego tez wzgledu zawieraja
w tym zakresie miedzy soba nieformalna umowe?.

Obecnie zauwaza si¢ znaczny spadek liczby dzieci, a nawet barak
zastgpowalnos$ci pokolen prawie we wszystkich krajach Europy a w tym takze
w Polsce. Nasz kraj ma jeden z najmniejszych wskaznikéw urodzen w krajach
Unii Europejskiej. Wskazuje to, ze dzieci wspotcze$nie maja znacznie mniejsza
warto$¢ w Swiadomosci spotecznej niz jeszcze 20-30 lat wczesniej, z tego tez
wzgledu wystepuje znaczacy spadek dzietnosci w polskich rodzinach.

Streszczenie:

Artykul przedstawia zmiang pozycji dziecka w rodzinie na przestrzeni
wiekow. Warto$¢ dziecka ulegala zmianom wraz z przemianami spotecznymi
i gospodarczymi. Istotny wpltyw na zmiang wartosci dziecka odegraly procesy
industrializacji oraz indywidualizacji, a takze wspodtczesny postmodernizm.
Zmianom ulegt sam sposob traktowania dziecka jak rowniez jego rola w rodzinie.
Zmianie ulega znaczenie liczby dzieci w rodzinie. Zauwaza si¢ przejscie od
rodziny wielodzietnej do rodziny matej posiadajacej dwoje, jedno lub nawet do
bezdzietnej. Wspdtczesnie dziecko nie stanowi juz jednej z sit roboczych rodziny,
lecz inwestycje. Rodzice ponosza koszty na dobre wyksztalcenie oraz zapewnienie
jak najlepszych warunkéw materialnych, co stanowi istotne wydatki finansowe.
Sytuacja ta z kolei powoduje znaczne ograniczenie liczby dzieci w rodzinie.

Summary:

The article presents the change of position of the child in the family
for centuries. The value of the child has changed along with social and
economic transformations. Significant impact on the changing value of children
played processes of individualization and industrialization and contemporary
postmodernism. It has changed the treatment of the child as well as its role in the
family. Change is the importance of the number of children in the family. There
is a noticeable shift from large family to family, having two small, one or even
childless. Today a child is no longer the one with the forces of the working family,
but investment. The parents bear the cost of a good education and to provide
the best conditions of the material, which is a major financial expenditure. This
situation is causing a significant reduction in the number of children in the
family.
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Magdalena Ewa Ruszel

Wartos$¢ inteligencji duchowej w procesie przemian
spoleczno-gospodarczych

The value of spiritual intelligence in the process of socio-economic changes

Wstep

Jednymi z podstawowych okreslen stuzacych do opisywania wymiaréw
funkcjonowania wspotczesnego cztowicka w aspekcie przemian gospodarczych
i spotecznych sa: zdrowie i inteligencja. Uzywajac stowa: ,,zdrowie” ma si¢ na
myslinie tylko jednostke zdrowa fizycznie (nie majaca przeciwwskazan lekarskich
do pracy), zdrowa emocjonalnie, spotecznie, ale rowniez i duchowo. Podobnie
jest z pojeciem inteligencji. Cztowiek to konglomerat “inteligencji wielorakich”
(stowo to pochodzi od Howarda Gardnera tworcy teorii inteligencji wielorakich)'.
Mozemy wyrézni¢ m.in.: inteligencj¢ w ogélnym rozumieniu, inteligencje
emocjonalna, spoteczng oraz inteligencj¢ duchowa. W zasadzie mozna stwierdzic,
iz kazda dziedzina aktywnosci cztowieka posiada ,,swoja” inteligencje rozumiang
tu moim zdaniem jako specyficzny uktad czynnosci, proceséw i mozliwo$ci
(zdolnosci, talentdw) jednostki, pomagajacy jej w efektywnej, skutecznej
dziatalnos$ci okreslonego rodzaju.

Zdrowie a inteligencja

Inteligencjg okresla sig jako zdolno$¢ umystowa lub grupeg zdolnosci, przy
czym samo pojecie zdolnosci rozumie si¢ w trzech znaczeniach: potencjalnych
mozliwosci jednostki, mozliwosci rzeczywiscie przejawianych oraz jako poziom
wykonania pewnych zadan czy czynno$ci. Mozliwosci potencjalne cztowieka sg
tymi, ktore okreslaja, co on jest w stanie wykonaé, gdyby zostaly zapewnione
ku temu optymalne warunki. Mozliwo$ci rzeczywiste to te, ktore de facto ma on
w sobie, czyli, co tak naprawdg potrafi wykona¢, do czego jest zdolny. Natomiast
poziom wykonania okreslonych zadan dotyczy tego, co mozemy u jednostki
zaobserwowac¢, zmierzy¢ w konkretnej sytuacji>. Wedlug Roberta Sternberga

! Howard Gardner wyréznil nastgpujace rodzaje inteligencji: jezykowa, muzyczna,
matematyczno-logiczng, przestrzenna, kinestetyczna, intrapersonalna, interpersonalna,
przyrodnicza. M. Smieja, Sto jeden inteligencji, ,,Charaktery” 2003, styczen 2003,
s. 28.

2 Zob. E. Necka, Inteligencja, w: J. Strelau (red.), Psychologia, t. 11, Gdansk 2000,
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i Douglasa K. Dettermana definicje inteligencji mozna podzieli¢ na trzy kategorie:
Pierwsza kategoria zwigzana jest z inteligencja rozumiang jako zdolnos$¢ uczenia
si¢ na wlasnych do§wiadczeniach (unikania raz popetnionych btedow, wyciagania
z nich wnioskéw); druga kategoria definicji inteligencji traktuje ja jako zdolno$¢
przystosowywania si¢ do otaczajacego jednostke $rodowiska, adekwatnego
reagowania na bodzce z niego ptynace; a wedlug ostatniej — trzeciej, inteligencja
to zdolno$¢ metapoznawcza — innymi stowy nie tylko rozumienie wlasnych
procesow poznawczych, osiagnig¢ ale rowniez refleksyjne wplywanie na nie czy
tez kontrolowanie ich?.

Wspotczesne podejscie do definicji zdrowia zaklada systemowosc
i holistyczno$¢. W modelu biopsychospolecznym zdrowia, analizuje si¢ wzajemne
zwiazki pomigdzy cialem i umystem*. Organizm postrzegany jest jako pewien
system, ktérego wymiary: fizyczny, psychiczny, spoteczny i duchowy powiazane sa
ze soba, stad tez jego cato$ciowe — czyli holistyczne ujecie w kategoriach zdrowia /
choroby. Dlatego tez, rowniez pomigdzy pojeciami zdrowia i inteligencji zachodzi
sprzezenie zwrotne. Od dawna znana jest prawda wyrazana w powiedzeniu:
»W zdrowym ciele zdrowy duch”. Zdrowie fizyczne jest gwarantem zdrowia
psychicznego, duchowego, spotecznego i odwrotnie. Jesli tak nie jest, mamy do
czynienia z chorobami somatopsychicznymi i psychosomatycznymi, a niekiedy
takze z psychicznymi. Ta zalezno$¢ wskazuje na integralno$¢ w pojmowaniu tak
zdrowia, jak i zwiazanej z holistycznym oraz systemowym funkcjonowaniem
organizmu — inteligencji — majacej zwiazki z funkcjonowaniem szeroko pojgtej
sfery osobowosci jednostki®. Jak §cista jest ta wspotzaleznosé, przesledzmy na
przyktadzie zdrowia spotecznego. Wedlug Barbary Woynarowskiej, zdrowie
spoteczne to ,,zdolnos¢ do utrzymywania prawidlowych relacji z innymi ludzmi
i pelienia rol spotecznych™. Barbara Wolny okresla je jako: ,,zdolno$¢ do
utrzymywania prawidlowych relacji interpersonalnych i wspolpracy z innymi
ludZmi; oraz niezaleznosé¢ (autonomig) jako ceche 0sob dojrzatych spotecznie™.
Marian Wolicki wyrdoznia w zdrowiu spotecznym nastgpujace trzy przejawy: ,,1)
zdolnos$¢ do wchodzenia w relacje interpersonalne i trwania w nich; 2) umieje¢tno$é
funkcjonowania w grupie spotecznej; 3) zdolnos¢ do petnienia konstruktywnych
ol spotecznych™. Juz z tych kilku definicji zdrowia spotecznego wyraznie widac,
jak wiele wspolnego ma ono z inteligencja, a w szczeg6lnosci z inteligencja
spoteczna. W zasadzie, na poziomie ogélnym, przytoczone pojmowanie zdrowia

s. 723-724.

Zob. tamze, s. 725-726.

Zob. G. B. Bishop, Psychologia zdrowia, przet. A.iL. Sliwa, Wroctaw 1996, s. 51.

Na tg integralno$¢ w przypadku zdrowia zwrocit uwage M. Wolicki piszac, iz ,,wszystkie
komponenty zdrowia integralnie tacza si¢ ze soba i wzajemnie si¢ warunkuja, a tylko
dla celéw poznawczych ujmujemy je oddzielnie”. M. Wolicki, Zdrowie spoleczne, w:
Edukacja zdrowotna w nowej ,, Podstawie programowej ", praca zbiorowa pod redakcja:
E. Jusko, B. Wolny, ks. A. Gretkowskiego, Stalowa Wola — Tarnow 2010, s. 15.

B. Woynarowska, Edukacja zdrowotna, Warszawa 2007, s. 31.

B. Wolny, Edukacja zdrowotna w szkole, Stalowa Wola 2008, s. 23.

M. Wolicki, Zdrowie spoleczne, w: Edukacja zdrowotna w nowej , Podstawie
programowej”, dz. cyt., s. 18.
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spotecznego jest tozsame z inteligencja spoteczna, gdyz pojawiaja si¢ w nim takie
elementy jak: ,,zdolno$¢, wspotpraca z innymi, autonomia, umiejetnos¢”, ktore
to okreslenia uzywane sa na poziomie poznawczym do definiowania i okreslania
inteligencji.

Z kolei inteligencj¢ spoteczna uja¢ mozemy jako inteligencjg
intrapersonalna i interpersonalng. Pierwsza z nich zwiazana jest z komunikacja
z naszym ,ja wewngtrznym” (przypis M. E. Ruszel), czyli rozpoznawaniem
wlasnych stanéw emocjonalnych, ich przyczyn i uwarunkowan, motywacji
izachowan kierujacych nas ku okre§lonym obiektom. Inteligencja interpersonalna
jest umiejgtnoscia podobna do inteligencji intrapersonalnej, lecz skierowana jest
w kierunku innych osob. Zatem, inteligencja interpersonalna, to umiejgtnosé
rozpoznawania i rozumienia emocji, zachowan, motywow w ,,innym ja” (przypis
M. E. Ruszel), czyli u innych oséb. Podobnie jak w przypadku zdrowia fizycznego
i duchowego, takze i tu zachodzi wzajemna zaleznos¢. Nie rozumiejac samego
siebie, czy mozemy nasprawde zrozumie¢ innych ludzi? Czy rozumiejac ,,inne
ja” (inne osoby, ktorych ,,ja” przezywa, reaguje, mysli i czuje nie zawsze tak
samo, jak nasze ,,ja”) rzeczywiscie wiemy czego sami pragniemy, czy znamy
prawdziwe motywy naszego postepowania, czy tylko te, ktore zwiazane sa
z oczekiwaniami, jakie maja wobec nas inni ludzie? T¢ wzajemna wspotzaleznosé
zdrowia i inteligencji przedstawia ponizszy schemat.

Ciato ----- 4P e Dusza ----- 4P e Umyst
!
Intelig. fizyczna Intelig. duchowa Intelig. mentalna
A A A
v v v
Zdrowie fizyczne Zdrowie duchowe  Zdrowie psychiczne

Schemat autorski M. E. Ruszel

Prawidtowe funkcjonowanie naszego ciata zwiazane jest z inteligencja
fizyczna (poczuciem ,,kontaktu” znim, rozumieniemjego ,,zachowan”, oczekiwan,
reakcji. Ten typ inteligencji tatwo zauwazy¢ u profesjonalnych, odnoszacych
duze sukcesy sportowcow), a jednoczesnie ze zdrowiem fizycznym. Podobnie
jest z funkcjonowaniem umyshu i duszy.

Jak wida¢, wszystkie te trzy sfery naszego bytu powiazane sa nie tylko ze soba, lecz
takze w obrgbie kazdej z nich istnieja zwiazki z ,,pochodnymi” jej sferami, tzw.
subsferami (przypis M. E. Ruszel), czyli: inteligencja i zdrowiem. Sprawna prace
sfery, jakajestludzkiumyst, zapewnia odpowiednipoziominteligencjioraz zdrowie
psychiczne. Inteligencja mentalna to poziom inteligencji okreslany tzw. ilorazem
1Q, jaki mozemy zmierzy¢ za pomoca testow na inteligencje. Z kolei , kryteriami
zdrowia psychicznego we wszystkich teoriach i modelach sa szczegolnie dwa: 1)
zdolnos¢ do mitosci i 2) zdolno$¢ do pracy. Przez zdolno$é do mitosci rozumie si¢
zdolnos¢ do tworzenia intymnych, cieptych, wspotczujacych migdzyosobowych
wigzi i kultywowanie S$ci§le ludzkich kontaktéw. Przez zdolno§¢ do pracy
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pojmuje si¢ zdolnos$¢ cztowieka do tworzenia czegos, do bycia produktywnym,
tworczym oraz rozwijania tego, co si¢ nazywa sensem pracy. Zdrowy i normalny
cztowiek dazy do realizacji sensow i wartosci w Swiecie. Znajdowanie sensu jest
centralnym komponentem zdrowia psychicznego™. Przyktadowo:, gdy poziom
inteligencji jednostki jest zbyt niski (ma ona np. stwierdzone uposledzenie
W stopniu znacznym), to mimo iz moze ona okazywaé mitosc¢, kochaé inne osoby,
to nigdy nie bedzie w stanie mie¢ takiej zdolnosci do mitosci (wejScia w dojrzaly
zwiazek, zawarcia sakramentu matzenstwa, odpowiedzialnosci i troski za siebie,
za druga osobg, za rodzing), jaka ma jednostka zdrowa psychicznie i posiadajaca
odpowiedni poziom inteligencji mentalnej. Nie bgdzie ona mie¢ takze takiej jak
ta osoba zdolnosci do pracy (mimo, iz moze przejawiaé talent w okreslonych
czynnosciach. Wiele oso6b uposledzonych czy chorych psychicznie ma talenty
manualne), gdyz pomimo wytwarzania rzeczy tworczych, nie bgdzie temu
(z uwagi na deficyty w inteligencji mentalnej) towarzyszyla refleksja nad sensem
wykonywanych czynnosci, warto$ciami ptynacymi z pracy, poglebianiem swoich
umiejetnosci i poszukiwaniem nowych inspiracji.

Inteligencja duchowa

Autorem pojecia inteligencji duchowej jest Danah Zohar. Wedhlug
niego, ,,0 mozliwos$ciach okre$lenia sensu, wartosci 1 celu nie decyduje sam
wskaznik inteligencji (iloraz inteligencji 1Q mierzacy inteligencjg¢ racjonalna,
logiczna, liniowa, shuzaca do rozwiazywania problemdéw praktycznych lub
abstrakcyjnych)”'®. Wedlug tego autora, takze inteligencja emocjonalna (EQ)
nie daje tej perspektywy, gdyz umozliwia ona jednostce wykorzystanie uczué
do wzmacniania i uzupelniania inteligencji mierzonej za pomoca IQ". ,,Dopiero
inteligencja duchowa (SQ) pozwala doglebnie poznawaé i uzewngtrznia¢ nasze
najbardziej podstawowe potrzeby (...) W biznesie, inteligencja duchowa jest ta
decydujacg inteligencja potrzebna do wywotania ducha korporacji”'2.

Cztowiek jest istota duchowa. Jak pisze Marian Wolicki ,,u podstaw

® M. Wolicki, Logoterapeutyczna koncepcja wychowania, Stalowa Wola — Sandomierz
2007, s. 74.

10D, Zohar, Inteligencja duchowa. Inwestowanie w wartosci, w: ,,Biznes”, t. V, Zarzadzanie
zasobami ludzkimi, Warszawa 2007. s. 68.

I Tamze, s. 68.

12 Tamze, s. 70: Nastepujace spotki stosuja praktyki w przemysle i handlu budzace
ducha korporacyjnego: Coca-Cola udostepnita swojq sie¢ dystrybucji w Indiach na
cele rozprowadzania przez rzqd tego kraju szczepionek przeciwko chorobie Heinego-
Medina w peryferyjnych regionach rolniczych. Przygotowuje sie tez do podobnej
dziatalnosci w Afryce — chce rozprowadzac leki przeciwko AIDS, wnoszqc w ten sposob,
bez dodatkowych kosztow, ogromny wktad w dzielo pomnazania kapitatu duchowego.
BP (British Petroleum) dziata pod nowym hastem: <Nie tylko ropa naftowa>,
przeksztatcajqc sie ze spotki naftowej w spotke energetyczng. Dokonuje ona duzych
inwestycji w technologie pozyskiwania energii z wodoru i innych odnawialnych zZrédel,
co pozwoli zarowno na zmniejszenie zaleznosci od wyczerpujqcych si¢ zasobow paliw
uzyskiwanych ze zwiqzkow wegla, jak i na dostarczanie energii w przysztosci, kiedy
zabraknie ropy naftowej. Jednoczesnie taka polityka zapewnia BP wysokie zyski
osiqgane dzieki zmniejszaniu stopnia dewastacji srodowiska.
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jego duchowosci musi by¢ duch osobowy, substancjalny, ktéry stanowi element
ontyczny osoby ludzkiej?. Koncepcja inteligencji duchowej opiera si¢ na tym
zatozeniu.,,Wszyscyrodzimysig¢ (jeslipourodzeniujesteSmy zdrowi) zpotencjatem
wysokiego wskaznika inteligencji duchowej SQ. Jest to podstawowa, wrodzona
zdolnos¢ naszego moézgu i podobnie jak wszystkie inne nasze wrodzone zdolnosci,
wymaga ona pielggnowania i doskonalenia”'. Chociaz ,,otwarto$¢ na warto$ci
jest wpisana w najglebsza naturg osoby podobnie jak otwarto$¢ na drugich ludzi,
to jednak mozna czasem spotka¢ osoby, ktére w niewielkim tylko stopniu albo
w ogoéle nie majq otwartosci na wartosci. Przyczyna takiego stanu rzeczy moga
by¢ braki w wychowaniu, a wigc pewien niedorozwoj psychiczno-duchowy, czy
tez pewne stany neurotyczne, ktore zacie$niaja osobg do zaspokojenia pewnych
tylko potrzeb”'s, niwelujac tym samym jej dazenia do realizowania warto$ci
w zyciu. ,,Dazenie do sensu i wartosci nie tylko odstania najgl¢bszy sens bytu
ludzkiego, ale jest tez zasadnicza podstawa noodynamiki, czyli dynamiki wymiaru
duchowego, ukierunkowanej na zewnatrz, zwlaszcza w strone Swiata logosu™'¢.
Podstawowymi kryteriami inteligencji duchowej wedtug jej tworcy sa:

- ,samo$wiadomos¢ (§wiadomosé posiadania ,,glgbokiego” ja);

- spontaniczno$¢ (ujawnianie swego ,,ja”’, zdolnos¢ samoorganizacji);

- kierowanie si¢ wizja i fundamentalnymi warto§ciami;

- holizm (dostrzeganie sieci, systemu, powiazan);

- wspotodczuwanie (poczucie wspolnoty, poczucie przynaleznosci do strumienia
zycia);

- celebrowanie roznorodnosci;

- niezalezna postawa (umiejetnos¢ przeciwstawienia si¢ thumowi);

- zadawanie podstawowych pytan zaczynajacych si¢ od: ,,Dlaczego”?;

- zmiana punktu widzenia (dostrzeganie calosci);

- wykorzystywanie przeciwnosci i radzenie sobie z nimi”'’.

Analizujac wymienione wyzej kryteria inteligencji duchowej, mozna
stwierdzi¢, iz zrédto ich tkwi w logoterapii Victora Frankla. Zastuga analizy
egzystencjalnej V. Frankla jest to, iz zwrécila ona uwagg na podstawowy fakt
zwiazany z ludzka egzystencja, jakim jest otwarto§¢ czlowieka na $wiat sensu
iwartosci, zwany logosem'®, Faktten, jak wynikaz koncepcjiinteligencjiduchowej,
przeniknal do sfery ekonomii i biznesu, powoli si¢ w nich zakorzeniajac.

Zdrowie duchowe

Zdrowie duchowe jest to moim zdaniem zdolno$¢ i moznos¢ do
ksztaltowania podtoza dla rozwoju inteligencji duchowej, zwrotnie wplywajacej
nanie. Czyli, im jednostka ma lepsza kondycj¢ zdrowia duchowego, tym sprawnie;j
i efektywniej moze ona wplywaé na rozwoj swojej inteligencji duchowe;j

13 M. Wolicki, Otwartosé¢ osoby ludzkiej, Wroctaw 2005, s. 128-129.
14 D. Zohar, dz. cyt., s. 70.

15 M. Wolicki, Otwartosé..., dz. cyt., s. 69.

16 M. Wolicki, Logoterapeutyczna..., dz. cyt., 43.

7 D. Zohar, dz. cyt., s. 70.

18 M. Wolicki, Otwartosé..., dz. cyt., s. 68.
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i odwrotnie: inteligencja duchowa pomaga zachowaé sily i zasoby duchowe
w obliczu trudéw zycia, jego wyzwan, niepowodzen. Pozwala z wlasciwa pokora
odnie$¢ si¢ do sukcesu jak i porazki, czyniac z nich efektywna, sensowna ,,lekcje
zycia”, ktora nie stanie si¢ zagrozeniem dla zdrowia psychicznego jednostki.

Inteligencja duchowa wspolczesnie

Podtozem inteligencji duchowej wspotczesnie jest proba zrownowazenia
nastgpstw, jakie zwiazane sa z przeobrazeniami spoteczno-gospodarczymi przez
ktore przechodza obecnie spoteczenstwa. Danah Zohar wymienia sze$¢ przyczyn
stanowiacych asumpt do zmiany sposobu mys$lenia i postgpowania w sferze
ekonomicznej 1 spotecznej, bez ktorego niemozliwe bgdzie wypracowanie
odpowiednio wysokiego kapitatu przynoszacego zyski firmom i korporacjom. Sg
nimi: ,,1) ograniczona ilo$¢ zasobow; 2) dewastacja srodowiska; 3) nier6wnosc;
4) kryzys przywodztwa, 5) myslenie w kategoriach krotkiego okresu; 6) czynnik
ludzki”?. Krétko wyjasniajac te czynniki, w kwestii pierwszego — ograniczone;j
ilosci zasobdw, chodzi o to, iz w gospodarce i biznesie nie zwraca si¢ uwagi
na to, ze kiedy$ te zasoby si¢ wyczerpia i przy obecnym, bezrefleksyjnym
eksploatowaniu ich, wzrost dochodu osiagany dzigki nim takze kiedys$ si¢
skoniczy. Problem ten niejednokrotnie byt poruszany w encyklikach papieskich
i w nauczaniu spotecznym Kosciota.

Dewastacja srodowiska, o ktorej od lat mowi si¢ glosno, jest efektem
ocieplenia klimatu, dziury ozonowej, skazenia powietrza, jak rowniez
ignoranckiego opierania si¢ przez czlowieka na technologiach tak naprawdg
pogarszajacych kondycje zdrowotna ludzi i niszczaca srodowisko naturalne.

Nierownosci to m.in. skutek zatozenia, ,,ze ludzie sa przede wszystkim
konsumentami, co prowadzi do faworyzowania konsumentéw spozywajacych
duzo produktéw i majacych na nie §rodki, kosztem tych drobnych, ktorzy ptaci¢
nie moga. Poglebia to nierdwnos¢ miedzy krajami bogatymi a biednymi oraz
migdzy grupami ludzi bogatych i biednych (...). Taka nierowno$¢ stwarza grunt
dla zbrodni, rozbijania rodzin, niestabilno$ci politycznej i masowej nielegalnej
imigracji. To wszystko jest nadzwyczaj niekorzystne dla biznesu™?.

Kryzys przywddztwa wynika z tego, iz jego przewodni motyw, jakim
kiedy$ bylo zarobienie bardzo duzych pienigedzy, obecnie nie daje satysfakcji
ludziom wykonujacym wazne zawody, zajmujacym wysokie pozycje spoteczne.
Chca oni bowiem ,,shuzy¢ czemu$ wazniejszemu niz samym sobie, chea, aby ich
zycie miato jakie$ znaczenie — zostaja lekarzami, nauczycielami, staja na czele
migdzynarodowych organizacji udzielajacych pomocy, zajmuja si¢ polityka albo
badaniami naukowymi”?!. Wspoélczesny cztowiek ma tendencje do transcendencji
a zarazem immanencji swojego czlowieczenstwa. Poszukuje statych wartosci,
ktoére zagwarantuja mu przetrwanie w kryzysach, problemach zycia, dzigki
ktérym poczuje, ze naprawdg istnieje i dziala, ze co$ znaczy, ze kazdy dzien
jego zycia ma sens. Odczuje warto$¢ samego siebie nie poprzez odniesienie do

1 D. Zohar, dz. cyt., s. 69.
20 Tamze.
2! Tamze.
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materii (bedacej krotkotrwata, pozorna, ,,0szukujaca” go w dtuzszej perspektywie
wartoscia) lecz ducha.

Myslenie w kategoriach krotkiego okresu zdaniem D. Zohara polega
na tym, ze uwage poswigca si¢ gtdownie na maksymalizowaniu warto$ci dla
akcjonariuszy, przez co biznes traci z oczu perspektywe dlugookresowa, czas
liczy si¢ w krotkich kilkutygodniowych przedziatach nie zwracajac uwagi na
potrzeby badawcze, na dlugookresowa zdolno$¢ do zycia i przysztego wzrostu?.
Ten czynnik przytoczony przez D. Zohara mozna przyréwnac do jednej z zasad
katolickiej nauki spotecznej, jaka jest zasada dobra wspdlnego. ,,Zasada ta
okresla obowiazki <od dotu> i uprawnienia <od goéry>. Zobowiazuje ona do
wktadu w zycie spoteczne wszystkie podmioty tego zycia. Bez tego wktadu nie
byloby rozwoju i bogactwa w réznych jego dziedzinach. Realizacja zasady dobra
wspolnego warunkuje pelny rozwdj <catego i kazdego cztowieka>"*. Mozna
przez to rozumied,iz jednostki w kazdej dziedzinie swego zycia powinny mie¢ na
wzgledzie nie krotkoterminowe korzysci 1 zyski, jakie moga osiagnaé realizujac
dang dziatalno$¢, lecz kierowacé si¢ dobrem wspdlnym zapewniajacym nie tylko
im, ale i przysztym pokoleniom pomysine funkcjonowanie.

Ostatnia przyczyna — czynnik ludzki - zwiazany jest z bilednym
przekonaniem, jakie od lat tkwito w ekonomii i biznesie, ze cztowiek to przede
wszystkim istota ekonomiczna. W zwiazku z tym obserwowano u pracownikow,
ktorzy poswigcali sig tylko i wylacznie pracy na rzecz danej korporacji takie
objawy jak: stres, wyczerpanie, wypalenie zawodowe, utratg sensu zycia itp. Nie
doceniano tego, iz dla zyskow w przedsigbiorstwach, firmach, zaktadach pracy,
maja znaczenie takie wartosci jak: czas, ktory - pracownik spedza z rodzina,
odpoczynek, znajdowanie radosci w zyciu, poczucie spetnienia i sensu zycia.
Zauwazono to dopiero wtedy, gdy w zakladach pracy nasilaly si¢ absencje
pracownikow z powodu chorob, zmeczenia, a takze zgony spowodowane
tymi czynnikami®*. Czynnik ludzki (jak i koncepcje inteligencji duchowej)
takze wywie$¢ mozna z zasad katolickiej nauki spolecznej, ktora w koncepcji
humanizmu chrzescijanskiego zwanego tez personalizmem lub integralnym
humanizmem, ,,przyjmuje, ze wartosci religijne i dazenia transcendentne nie
tylko nie sg sprzeczne z jakimkolwiek humanizmem (...), ale czynia go pelnym
iautentycznym (...). Kazda osoba jest sama w sobie celem i nie moze by¢ niczemu
podporzadkowana; posiada jedyna w swoim rodzaju godnos¢, ktora afirmuje si¢
przez czyny mitosci”?.

Koncepcja kapitatu duchowego zaktada, ze ludzie mysla o celu i sensie
zycia, stad w biznesie poczesne miejsce zajmuja wartosci duchowe ,,polegajace
na uzewngtrznianiu potrzeby dialogu na temat sensu, wizji, fundamentalnych
wartos$ci i gleboko przemyslanego celu. Dla kapitatu duchowego sa to zasadnicze

22 Tamze, s. 69.

2 W. Piwowarski, Zasada dobra wspdlnego, w: W. Piwowarski (red.), Stownik katolickiej
nauki spotecznej, Warszawa 1993, s. 197.

24 D. Zohar, dz. cyt., s. 69.

3 Z. Narecki, Humanizm chrzescijanski, w: W. Piwowarski (red.), Stownik katolickiej
nauki spotecznej, dz. cyt., s. 65.
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dobra przeznaczone do wymiany (...). W biznesie, obok wyptacalnosci i zysku
zostaje jeszcze miejsce dla maksymalizowania sensu; dla ushug, jakosci zycia,
zdrowia, zadowolenia z pracy, dla gromadzenia kapitatu nie tylko rzeczowego,
ale takze spotecznego i duchowego, co w ogromnym stopniu przyczynia si¢ do
powszechnego dobrobytu (...)%.

Zakonczenie

Z powyzszych refleksji 1 definicji wyraznie wida¢, iz wprowadzona
i nazwana przez D. Zohar inteligencja duchowa nie jest tak naprawde niczym
nowym w sensie problematyki. Wielu filozoféw, takich jak M. A. Krapiec, Z.
J. Zdybicka, A. Rodzinski, M. Gogacz i in. podejmowato problem duchowosci,
rozwoju duchowego, posrednio tez odnoszac si¢ do zdrowia duchowego
cztowieka. Nawet dzi§ mowi sig o kryzysie wiary majac na mysli kryzys wartosci
i duchowosci. Wielu ludzi szuka duchowosci na btednych drogach pseudoruchow
religijnych, sekt, magii?’. Niektorzy poszukuja inspiracji dla swego rozwoju
duchowego w pseudo-idolach pop kultury?. Zastuga D. Zohara jest niewatpliwie
ponowne zwrdcenie uwagi (o humanizacji zycia gospodarczego, o roli czynnika
ludzkiego, o godno$ci i duchowosci méwi szereg encyklik papieskich, np.:
»Redemptor Hominis”, ,,Veritatis Splendor”, ,,Fides et Ratio”, ,,Evangelium
Vitae”, 1 opartych na nich ksigzek oraz wprowadzonych do katolickiej nauki
spotecznej zasad takich jak: zasada solidarno$ci, zasada dobra wspolnego,
zasada partycypacji, zasada sprawiedliwosci spotecznej, podejmowane kwestie
ekologii, ochrony przyrody, odpowiedzialno$ci i wiele innych) na rolg i znaczenie
czynnika duchowego w rozwoju ekonomicznym wspotczesnego cztowieka
i spoteczenstwa.

26 D. Zohar, dz. cyt., s. 69-70.

27 Por. R. H. Robbins, Globalne problemy a kultura kapitalizmu, przet. S. Dymczyk,
Warszawa 20006, s. 28: Pod koniec XIX wieku pojawilo sie wiele ruchow religijnych,
znanych pod nazwq ruchow leczenia umystowego. William James w swoim klasycznym
dziele <Varieties of Religious Experience> zwrocil uwage na te wlasnie ruchy, chociaz
nie byt pierwszym, ktory uzyt tej nazwy. Ruchy powyzsze — miedzy innymi ,, Nowa Mysl”,
. Jednos¢”, ,, Nauka Chrzescijanska” i ,, Towarzystwo Teozoficzne” — glosily poglad, ze
ludzie sq w stanie, tylko dzieki aktowi woli i wiary, uleczy¢ swoje choroby i stworzy¢ raj
na ziem..

2 Por. R. H. Robbins, dz. cyt., s. 29. Na gruncie amerykanskim kultura popularna
rowniez upowszechnita ideologie leczenia umystowego. Jako przyktady mogq stuzyc:
ksiqzka Franka Bauma <Czarnoksieznik z krainy Oz>, ktorq Leach okreslit mianem
<prawdopodobnie najlepszego tekstu z zakresu leczenia umystowego, jaki kiedykolwiek
powstat>, a takze lalka Billikens, przypominajqca siedzqcego w kucki Budde, ktora
wyobrazata <bozka pilnujgcego wlasciwego porzadku rzeczy>. Sukces tej zabawki
nie miat sobie rownych w historii calej branzy i przyczynit sie do upowszechnienia
lalek w Ameryce. Billikens miata, wedlug producentow odsuwacé zmartwienia (...).
Popularnosé lalki Billikens zwiastowata zmiane w sferze wartosci duchowych. Mozna
bylo juz dazy¢ do samorealizacji w zyciu i poszukiwac elementow satysfakcji w masowo
produkowanych towarach. Swiat byl miejscem pelnym dobra, gdyz bol nie istnial,
a nedza, niesprawiedliwosé i nierownosé funkcjonowaty tylko w umysle.
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Streszczenie:

Inteligencja duchowa jest pojeciem wprowadzonym przez Danaha
Zohara w obszar ekonomii i biznesu. Miata ona na celu ponowne zwrdcenie uwagi
na czynnik ludzki, na wartosci i sens zycia ludzkiego, bez ktérych tak jednostka
jak i system gospodarczy opierajacy si¢ na jej pracy, w dtuzszej perspektywie nie
moga efektywnie si¢ rozwijaé. Problematyka duchowosci, inteligencji duchowe;j
byta wielokrotnie podejmowana w nauczaniu spotecznym kosciota oraz przez
wielu filozofow. Zastuga D. Zohara jest ponowne odkrycie jej wagi i znaczenia
dla zycia gospodarczego i spotecznego.

Summary:

The spiritual intelligence is a term introduced in economy and business
by Danah Zohar. Its aim was to draw attention to human sphere, values and sense
of life. Without all these, neither a man nor economy based on a human work
can not have an effective development. The problem of spirituality, spiritual
intelligence was many times taken up by catholic social science of church and
also by many philosophers. D. Zohar re-discovered it value and meaning again
for economy and social life.
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Ks. Jerzy Dabek
Skarb narzeczenstwa do ponownego odkrycia

Treasure of engagement to discover again

Wspolczesne przemiany spoteczno-gospodarcze ksztaltuja w bardzo
wyrazny sposob to wszystko, co kryje si¢ pod stowem kultura. Ta z kolei wnosi
wiele zmian do systemu warto$ci mtodego pokolenia Polakow. Jeste§my $wiadkami
szybko zmieniajacych si¢ standardow zycia, pogladow, trendow mody, jak tez
zmieniajacych si¢ sposobow okazywania uczu¢ i zarazem upraszczania pojgé
znimi zwigzanych. Lansowane przez ,,anonimowych wodzirejoéw” z massmediow
sposoby na ukladanie sobie szczeg$liwego zycia — zycia jako ,,imprezy” -
przynosza w zatrwazajacym tempie spustoszenie w zwiazkach, jakie rodza si¢
miedzy ludzmi. Znikaja z potocznego miodziezowego jezyka takie okreslenia
jak prawda, sprawiedliwo$¢, wiernos¢, mitos¢, poswigcenie, stowa — zasady,
ktére sa podstawa budowania trwatych relacji miedzyludzkich. Jedna z takich
prawd, ktora zatracita swoje znaczenie jest prawda o narzeczenstwie. Wstuchujac
si¢ w obecna retoryke edukacyjng i propagowane sposoby przezywania okresu
poznawania si¢ dwojga ludzi, trudno jest ustysze¢ zdania podejmujace powazne
dyskusje na temat narzeczenstwa, jako czasu przygotowania si¢ do zatozenia
rodziny.

Wieloletnia praktyka katechetyczna nasuwa mi sporo spostrzezen
i refleksji zwiazanych z zagadnieniem narzeczenstwa. Sposrod wielu rozmow
prowadzonych z mtodymi ludzmi wylania si¢ - w uproszczeniu - podwojny obraz
pogladéw wychowankow: jedna grupa to opinie wyjgte z pierwszych stron pism,
czy tekstow internetowych, moéwiacych o tatwos$ci zawierania nowych znajomosci,
0 potrzebie podejmowania wspolnego wspodlzycia, stawiania na pierwszym
planie wlasnego sukcesu zyciowego i blizej nieokres$lonej samorealizacji. Druga
grupa pogladéw, opinii i oczekiwan wypowiadanych troche cichszym glosem,
méwi 0 wartoSci wspdlnego poznawania si¢, zmierzania do wspolnego celu,
pielegnowania pogladéw opartych na zasadach wiary. Mozna tez poza tymi
deklaracjami zauwazy¢ potrzebe i tgsknote za przynalezeniem do ,.kogo$” na
state, manifestowana na rézne sposoby.

Na uzytek niniejszego artykutlu pozwolg sobie w sposob zwigzly
przywota¢ najpierw obraz narzeczenstwa, jaki przez wieki ksztattowal sig
w kulturze chrzescijanskiej. Pozwoli to na uchwycenie réznic, jakie pojawily
si¢ w pojmowaniu tego jakze waznego etapu na drodze budowania wspdlnej
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przysztosci przez mtodych ludzi. Spojrzenie w strong historii i Objawienia Bozego
pozwala na odkrycie odwiecznych prawd zakodowanych w sercu czlowieka,
moéwiacych o tgsknocie za bezpieczenstwem, zaufaniem i mito$cia na cale zycie.

Spogladajac na karty Pisma $wigtego i na kulturg, w ktdrej ono
powstawato, musimy zauwazyé, ze malzenstwo w Izraclu bylo zawierane
zazwycza] w mtodym wieku. Towarzyszyly temu obrzedowi réznego rodzaju
zwyczaje. Jednym z nich byto aktywne posrednictwo rodzicow w znajdowaniu
narzeczonego, czy tez narzeczonej, dla swojego dorastajacego dziecka. ,,Decyzje
podejmowat zasadniczo ojciec rodziny (por. Wj 22, 16). Na matzenstwo patrzono
od strony materialnej (ekonomicznej), i to stanowilo kryterium rozstrzygajace””.
Kolejnym waznym wymiarem przygotowania do malzenstwa byl okres od
zar¢ezyn do Slubu - trwajacy okoto roku. Oznaczato to, ze ,,mtodzi byli sobie
oficjalnie obiecani, ale nie skonsumowali jeszcze swojego zwiazku”*. Bardzo
rygorystycznie patrzono na zwiazki z innymi osobami w tym czasie, jezeli
dochodzito do nich to traktowano je jako cudzotostwo (por. Pwt 22, 23-27).
Natomiast istniato r6zne nastawienie co do wspdlnego przebywania narzeczonych.
»W Judei zgadzano si¢ na to, natomiast w Galilei patrzono niechgtnie na
narzeczonych przebywajacych razem. W takiej sytuacji moglo si¢ zdarzy¢, ze od
zareczyn do Slubu mtodzi w ogble sie nie widzieli™!.

Chrzescijanstwo wyrastajac z kultury Izraela i bazujac na wskazaniach
Ewangelii, Listow Apostolskich i Tradycji ujmowato, i nadal ujmuje,
narzeczenstwo jako ,,fazg przygotowawcza przed matzenstwem oraz zobowiazanie
moralne, wyrazajace si¢ w obietnicy malzenstwa’2. Narzeczenstwo przezywane
po chrzescijansku wiaze si¢ z powolaniem, poniewaz w tym okresie osoba ma
odkry¢ i budowaé we wspolpracy z Duchem Swigtym wlasna zyciowa droge.
Ponadto okazuje si¢ ono czasem intensywnej pracy nad soba i ksztalttowania
cech potrzebnych do wspolnego zycia. Przejawia si¢ to m.in. w tym, ze ,.trenuje
si¢” zdolno$¢ do zycia razem, probujac tworzy¢ relacj¢ mitosci nie zaborczej,
lecz odpowiedzialnej bedacej darem®. Narzeczenstwo nie oznacza jeszcze
ostatecznych decyzji, lecz jest w duzej mierze zobowiazujace, uwrazliwia na
drugiego cztowieka, zwraca uwagg na relacje rodzinne i spoteczne. ,Jest tez
czasem faski: przezywane w Chrystusie, zyskuje niemal sakramentalny dar
nowej zdolnosci rozwijania tego wszystkiego, o czym moéwia najlepsze uczucia
w faktycznej praktyce zycia, jesli nawet nie jest ona jeszcze praktyka idealng’™*.

Takie spojrzenie na okres narzeczenstwa mobilizuje wspolnote
Kosciota do podejmowania dziatan wspomagajacych mtodych ludzi w owocnym
przezyciu okresu narzeczenstwa i w przygotowaniu si¢ do podjecia obowiazkow
matzenskich. Do inicjatyw takich nalezy zaliczy¢ m.in. kursy przedmalzenskie,
ktore pomagaja w rozeznawaniu wlasnego powotania, w uzyskaniu pewnosci

¥ Stownik biblijny. Malzenstwo, rodzina, seksualnosé, Krakow 2009, s. 146.
30 Stownik biblijny, s. 146.

31 Tamze, s. 146.

32 Encyklopedia chrzescijanstwa, red. H. Witczyk, Kielce 2000, s. 490.

3% Zob. Encyklopedia chrzescijanistwa, s. 490.

3 Tamze, s. 490.
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wyboru drogi zycia i w konsekwentnym realizowaniu wyznaczonych sobie celow
zyciowych.

Pomoca w prowadzeniu takich spotkan formacyjnych ma by¢ wydana
przez Konferencj¢ Episkopatu Polski ,,Instrukcja o przygotowaniu do zawarcia
malzenstwa w Kosciele Katolickim™3. Mozemy w niej znalezé takie oto
argumenty popierajace narzeczenstwo:

a) narzeczeni moga si¢ wzajemnie lepiej poznaé, czuja si¢ moralnie zwigzani
danym przyrzeczeniem, co zobowiazuje kazdego z nich do lojalnosci wzglgdem
siebie i nie pozwala na swobodne kontakty z osobami trzecimi;

b) wierno$¢ danemu przyrzeczeniu mobilizuje wzajemne odnoszenie si¢ do siebie
z szacunkiem podyktowanym dobrem planowanego w niedalekiej przysztosci
malzenstwa, bez korzystania z uprawnien, ktore z prawa Bozego przystuguja
wylacznie malzonkom. Dluzszy zatem okres narzeczenstwa, potaczony
z powaznym przygotowaniem do malzenstwa moze si¢ wydatnie przyczyni¢ do
dojrzalej, podejmowanej na cate zycie decyzji

¢) mozliwo$¢ lepszego poznania swoich cech charakteru, zalet i wad;

d) mozliwos$¢ dostrzezenia wartosci rodziny, zauwazenia dziedzictwa, jakie
kazda za stron wnosi*.

W ramach prowadzonych w szkotach lekcji religii, jak tez i kurséw
przedmalzenskich, katecheci przypominaja prawdg, ze dzien zargczyn rozpoczyna
okres narzeczenstwa. Akcentuje si¢ znaczenie celéw jakie powinny przy§wiecaé
narzeczonym w przezywaniu okresu narzeczenstwa. Otdz czas ten ma stuzyé
przede wszystkim dwom celom. ,,Pierwszym i zasadniczym jest przygotowanie
si¢ do $lubu: dalsze rozmowy o tym, jak wyobrazamy sobie wspdlne zycie, nas
samych i nasze dzieci, jakie sposoby postgpowania w zyciu uwazamy za dobre,
a jakie za zle, gdzie bedziemy mieszkac i jak si¢ utrzymywac, itp. Ale jest tez
drugi cel: sprawdzenie, czy nasze rozeznanie wyboru wspotmatzonka byto
dobre. Wiasciwie az do samego dnia $lubu powinno istnie¢ w nas pytanie: czy
to na pewno ta osoba? Czasami zaczynamy mie¢ powazne watpliwosci co do
wyboru. Wtedy trzeba poczekac ze §lubem i wyjasni¢ je. Wazne jest, by nawet
mie¢ odwagg odwota¢ ceremonig, aby dojs¢ ze soba do tadu, zdecydowac, czego
wlasciwie checg. Natomiast jesli ma sig przekonanie, ze ten wybor byt pomytka, to
jedynym dobrym wyjsciem jest wycofanie si¢. Dlatego tez wazne jest, by przed
$lubem nie tworzy¢ faktow o nieodwracalnych konsekwencjach™.

Tak w skrocie wyglada spojrzenie Kosciota na dar narzeczenstwa i na
podstawowe tresci podejmowane w trakcie katechezy sakramentalnej i szkolne;.
Podczasjejrealizowania tak na terenie szkoty jak i w czasie spotkan duszpasterskich
przy parafiach mozna spotka¢ si¢ z réoznymi reakcjami mlodych stuchaczy na

35 Instrukcja o przygotowaniu do zawarcia malzenistwa w Kosciele Katolickim, Warszawa
1989.

36 Zob. Instrukcja o przygotowaniu do zawarcia malzenstwa w Kosciele Katolickim,
nr 35.

37 Zanim wybierzesz....Przygotowanie do zycia w rodzinie, M. W. Grabowscy, A i M.
Niemyscy, M. i P. Wotochowicz (red.), Warszawa 1993, s. 128-129; zob. Przygotowanie
do matzenstwa, W. Szewczyk (red.), Marki 2002, s. 49-58.
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nauk¢ o narzeczenstwie. Reakcjami, ktore nie zawsze sa pozytywna odpowiedzia
na przekazywane tresci. Chciatbym skupi¢ si¢ na kilku zjawiskach, ktore moga
by¢ przyczyna negatywnego nastawienia miodziezy do przekazywanych tresci,
dajacych si¢ zauwazy¢ w mentalnosci mtodych ludzi.

Zanik funkcjonowania terminu ,,narzeczenstwo”

Jednym ze zjawisk, ktore bez trudu mozna zauwazy¢, to rzadkosé
uzywania stowa ,narzeczenstwo”, ,narzeczony”, ,narzeczona”. Najczescie)
uzywane terminy to ,,partner”, ,,chtopak”, ,,przyjaciel”, ,towarzysz” itd. Owszem
przy omawianiu zagadnien zwiazanych z przygotowaniem si¢ do sakramentu
malzenstwa termin ten jest jak najbardziej akceptowany i zrozumiaty. Gorzej
sprawa wyglada z rozumieniem tego pojgcia i akceptowaniem zasad z nim
zwiazanych. Jeszcze gorzej jest z praktyka, ktora pokazuje, ze proces zawierania
znajomosci 1 wspolnego poznawania do$¢ szybko przeradza si¢ we wspdlne
zamieszkanie i podjecie wspolzycia seksualnego (przy wigkszej lub mniejsze;j
akceptacji rodzicéw). Po tym fakcie nastgpuje dos¢ dluga droga prowadzaca do
zawarcia sakramentu malzenstwa lub prawnego zwiazku cywilnego. Gdy po
kilku latach wspolnego zycia pada stowo ,,narzeczeni”, to wlasciwie nie ma ono
swojej wymowy i nie odnosi si¢ do faktycznego stanu. W tym wypadku — przed
Slubem - jest to tylko okres czynnosci zmierzajacych do zalegalizowania zwiazku
w $wietle prawa $wieckiego lub koscielnego. Dlatego tez — tak sadzg - uzywanie
terminu ,,narzeczenstwo” przez mtode pokolenie jest sporadyczne. Obserwowanie
takich zjawisk przez mtodziez i medialne propagowanie takich zachowan (jak
tez ich spoteczna akceptacja) prowadza do tego, ze wzorce przygotowania si¢
do zawarcia sakramentu malzenstwa sa czgsto powielane przez mtodych ludzi.
Nalezy takze podkresli¢ aspekt wieku, w jakim malzenstwo jest zawierane.
To co jest na poczatku niniejszych rozwazan przytoczone — malzenstwo byto
zawierane w mtodym wieku. Dzisiaj ten wiek zostal przesunig¢ty na p6zniejsze
lata zycia cztowieka. Dlatego tez mlody cztowiek nie widzi zwiazku pomigdzy
narzeczenstwem a momentem zawarcia matzefstwa.

Che¢ przynaleznoSci

Zjawiskiem, ktore da si¢ zauwazy¢ jest noszenie obraczek przez mtodych
ludzi w okresie gdy jeszcze nie sa zargczeni czyli nie sa narzeczonymi. Pojawiaja
si¢ te obraczki zazwyczaj po krotkim okresie trwania znajomosci. W trakcie
rozméw z mlodymi przejawia si¢ cheé przynalezenia do kogo$, wiernosci,
manifestacji, ze jestem z kim§ w bardzo bliskich relacjach, ze mam tg ,,druga
potowke”. W praktyce mozna zauwazy¢, ze te ,,obraczkowe zwiazki” dosé
szybko sig¢ rozpadaja, nie wytrzymujac proby czasu, czy tez chgci poznawania
nowych osoéb. Przy kolejnej osobie, z ktora mlodzi si¢ wiaza, ta obraczka juz
zazwyczaj si¢ nie pojawia. Owszem sg pary, ktdre zaczynajac znajomo$¢ nawet
na poczatku szkoty ponadgimnazjalnej dochodza po kilku latach do zawarcia
sakramentu malzenstwa, ale sa to wyjatki. Jest jednak w jaki$ sposob zakodowana
w cztowieku potrzeba wiernosci drugiej osobie, chgci przynalezenia do kogo$
i brania odpowiedzialnosci za t¢ osobe. Mimo to okazuje sig, ze pojawiajace si¢
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trudnosci zyciowe i rozwdj zainteresowan, poznawanie nowych oséb prowadzi
do tamania tej zasady.

Trud wiernoSci

Wydaje sig, ze czas szkoly gimnazjalnej i pierwsze lata nauki w szkotach
ponadgimnazjalnych wprowadza wiele niedobrego w sposob patrzenia przez
mtodych ludzi na swoja cielesnos¢ i podejmowane dziatania w sferze seksualne;j.
Dokonane w tym czasie wybory i podjete decyzje ktada si¢ potem cieniem na
kolejnych znajomosciach oraz na braniu odpowiedzialnoséci za swe czyny i za
druga osobg. Niedojrzato$¢ emocjonalna i podsycana sztucznie przez media cheé
kontaktow cielesnych prowadzi do pierwszych niewiernosci i uksztaltowania
mentalno$ci, ze mozna zmienia¢ partneréw bez ponoszenia konsekwencji swych
decyzji. Tworzy si¢ nie tylko brak poczucia winy ale takze poczucia krzywdy.
Powstaje co§ w rodzaju pojecia, ze tak si¢ dzieje i ,,nie ma co si¢ czepiac”,
a tym bardziej tym przejmowaé. Obserwowa¢ mozna nawet zdziwienie, ze
takie zachowania sa negatywnie oceniane przez spoleczenstwo, a osoby ktore
w relacjach z innymi chcg zachowac czysto$¢, czy tez wiernosc¢, sa nierozumiane
i traktowane jako zacofane. Chociaz trzeba zauwazy¢, ze budza one tez cichy
szacunek i uznanie u rowiesnikow. A osoby zmieniajace czgsto partnerow sa
postrzegane jako ,lekkich obyczajow” i oceniane negatywnie. To pierwotne
poczucie wierno$ci sobie i drugiej osobie ulega duzemu ostabieniu, z jednej
strony z powodu niedojrzatosci emocjonalnej mtodego cztowicka, a z drugiej
strony z braku wspomagania rodzinnego i spotecznego zachowan pozytywnych.

Brak dojrzalo$ci emocjonalnej

Brak dojrzatosci emocjonalnej ma swoje podtoze w relacjach rodzinnych
iprzenosisig¢narelacjezrowiesnikamiisrodowisko wzrastaniamtodego cztowieka.
Mozna zauwazy¢ z jednej strony jednostki o duzych aspiracjach, dazacych do
celu kosztem pozytywnych relacji z réwiesnikami, a z drugiej strony osoby, ktore
unikaja wysitku pracy nad soba, co w efekcie przynosi negatywne konsekwencje
w sferze budowania trwatych zwiazkow z ludzmi. Okazuje sig, ze nawet mate
trudnosci - patrzac obiektywnie - przerastaja mozliwosci rozwiazywania ich przez
dang osobg. Wtedy pojawia si¢ cheé ucieczki od problemu i osoby, ktora jest
zwigzana z tym problemem. Egoistyczne podejscie do drugiej osoby bierze gore
nad uczuciami, ktore zrodzity si¢ migdzy partnerami, narzeczonymi, matzonkami.
Czgsto sa powielane zachowania rodzicow, czy tez znajomych, ktdrzy nie utozyli
sobie zycia malzenskiego w prawidlowy sposob. Czyli pojawia si¢ zagadnienie
braku pozytywnych wzorcéw moéwiacych, ze jednak mozna budowaé trwate
zwiazki, ze warto je budowaé, ze ludziom to si¢ udaje i ze wysitek, ktory w to
wkladaja, daje im szczgs$cie. Wtedy rodzi sig¢ przekonanie, ze i ,,mi sig uda”.

Wisrdd dostrzeganych zjawisk mozna wymienié¢ bierng postawe rodzicow
wobec zachowan swych dorastajacych dzieci, jak tez bledy wychowawcze
z wczesniejszych lat i wynikajaca stad bezradno$¢ rodzicielska. Dlatego tak
wazne jest towarzyszenie mtodym w ich decyzjach zyciowych.
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Brak wspélpracy z Bogiem

Wspominane bylo zagadnienie rozwijania swojego powolania
zyciowego w okresie narzeczenstwa przez wspotprace z Chrystusem. Moga
temu stuzy¢ specjalne spotkania organizowane dla narzeczonych zwane dniami
skupienia lub rekolekcjami. Ale we wlasnym zakresie narzeczeni moga i powinni
rozwija¢ swoja mito$¢ wspotpracujac z Bogiem. Stuzy temu m.in. modlitwa
i przyjmowanie sakramentow. Wspotpraca z taska Boga pozwala na rozwijanie
dar6ow jakie kazda ze stron w sobie nosi i na wzajemne ubogacanie si¢. Okazuje
sig, ze sa z tym problemy poniewaz trwanie w grzechu wynikajace np. z podjgtego
wspoélzycia seksualnego sprawia, ze pojawiaja si¢ trudnosci z modlitwa, z wiara.
W sercu czlowieka pojawia si¢ rozdwojenie pragnien i wyrzuty sumienia nie
pozwalajace na stanigcie przed obliczem Boga, a brak silnej woli w pokonywaniu
wlasnych stabo$ci nie pozwala na powrdt do zycia w tasce uswigcajacej. Mozna
przypuszczac, ze duzy procent tzw. kryzysow wiary w tym okresie rozwoju
cztowieka ma swoje zrodto na tym podiozu.

Przywracanie pojecia ,,narzeczenstwa” do Zycia publicznego

W tym miejscu chcialbym zwr6ci¢ uwage na niektore dzialania
wychowawcze mozliwe do podjgcia w Srodowisku szkolnym i duszpasterskim.
1. Obok dzialan edukacyjno-wychowawczych realizowanych na lekcjach
w trakcie nauki szkolnej potrzeba dziatan, ktore beda wspolnym kroczeniem obok
siebie nauczyciela i ucznia. Wota tutaj o realizacj¢ zasada pedagogiczna moéwiaca
o towarzyszeniu miodemu czlowiekowi, poprzez wspdlnie podejmowane
dzialania zwigzane z wypoczynkiem jak tez z dzietami spotecznymi. Pedagog,
duszpasterz musi wykaza¢ si¢ cierpliwo$cia poniewaz niejednokrotnie
potrzeba duzo czasu aby wejs¢ w $Swiat miodego cztowieka. Wychowawca
musi by¢ dyspozycyjnym dla ucznidéw, stwarza¢ warunki do dyskusji, rozmow
- niejednokrotnie bardzo osobistych. Tym, co najbardziej zbliza wychowawce
iwychowanka, to wspolnie spgdzony czas. Pozwala on na towarzyszenie mtodemu
cztowiekowi w stawaniu sig lepszym, daje szans¢ wzmacniania dobrych intencji,
intuicji, przemyslen i podejmowanych zadan samowychowawczych. Jest wtedy
mozliwo$¢ zyczliwego, pelnego mitosci wychowawczej wspdlnego zmagania
si¢ - wychowawcy i wychowanka - z trudno$ciami na drodze dojrzewania do
podjecia odpowiedzialno$ci za narzeczonego, narzeczona i zatlozona w przysztosci
rodzing.
2. Czas poswigcony na rozne dzialania spoteczne. Tutaj jawi si¢ miejsce na
angazowanie miodych ludzi w dziatania charytatywne, wolontariat. Spotkanie
miodego czlowieka z ludzmi bgdacymi w trudnej sytuacji zyciowej sprawia, ze
pojawiaja si¢ takze przemyslenia nad tym co jest wazne w zyciu. Rozwija si¢
wrazliwo$¢ wobec drugiej osoby, che¢ bezinteresownej pomocy, poswigcenia si¢
dla innych. Ten potencjat tkwiacy w mtodym cztowieku trzeba wyzwalac, bo jest
on niejednokrotnie z roznych powodow nie rozwinigty. Obudzenie wrazliwosci
na potrzeby drugiego cztowieka ma swoje przetozenie na to co kryje si¢ potem
w relacjach narzeczenskich, czy tez matzefskich: Potrzebg i umiejgtno$é shuzenia
i dbania o siebie nawzajem.
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3. Waznym elementem dziatan wychowawczych jest ukazywanie pozytywnych
wzorcOw zycia matzenskiego. Dlatego potrzebne sa spotkania z malzonkami,
rodzinami i ukazywanie przez nich warto$ci wysitku pracy nad soba w budowaniu
szczesliwych rodzin. Dziatania te mozna podejmowac w trakcie organizowanych
rekolekcji szkolnych, wyjazdow na dni skupienia, wyjazdow integracyjnych
organizowanych dla poszczegdlnych klas czy tez dla mlodziezy dziatajacej
w grupach i stowarzyszeniach. Bardzo wazna rol¢ maja w tym zakresie do
spelnienia poszczegolne duszpasterstwa mlodziezowe — poprzez ukazywanie
pigkna przyjazni, mitoéci, narzeczenstwa i trwatego matzenstwa.
4. Nalezy uwrazliwia¢ mlodziez na krytyczne odbieranie informacji dotyczacych
zawierania znajomosci, kolezenstwa, przyjazni, narzeczenstwa, malzenstwa.
Trzeba thumaczy¢, ze to co w mass mediach jest podawane jako norma, nie jest
najczesciej wyznacznikiem do podejmowania decyzji zyciowych oraz uczy¢
krytycznej oceny tego co proponuje dzisiejszy §wiat pod szyldem tzw. kultury.
Konczac swoje przemyslenia na temat narzeczenstwa, pragne zaznaczy¢,
ze w kazdym mtodym cztowieku jest zaszczepiona przez Boga chec bycia dobrym,
kochanym i kochajacym. To czy ziarno zasiane przez Stworce wyda odpowiedni
plon, w duzej mierze zalezy od dziatan wychowawczych podejmowanych przez
rodzing, szkote 1 Kosciol, dzialan podejmowanych z odwaga i cierpliwoscia,
opartych na wierze w madro$¢ prawd Objawionych przez Boga odnoszacych, si¢
do ludzkiej plciowosci, mitosci i matzenstwa, opartych na nadziei, ze to co jest
nauczane przyniesie oczekiwany owoc madrego przygotowania si¢ do matzenstwa
oraz przeniknigtych mitoscia do tych, ktérych nauczamy - Verba docent, exempla
trahunt. (stowa pouczaja, przyktady pociagaja)

Streszczenie:

Artykut pt.: Skarb narzeczenstwa do ponownego odkrycia podejmuje
tematyke narzeczenstwa widziang oczami mlodziezy i nauczyciela religii.
Analizujac zachodzace zmiany kulturowe i ekonomiczne w Polsce nalezy
stwierdzi¢, ze na przestrzeni ostatnich dwudziestu lat zaszly duze zmiany
w postrzeganiu zagadnien zwiazanych z matzenstwem i rodzina. Dotyczy to takze
narzeczenstwa, ktdrego znaczenie zostato znieksztatcone lub zdeprecjonowane.
Refleksja zawarta w artykule dotyczy najpierw zagadnienia chrzeécijanskiego
spojrzenia na narzeczenstwo, nastgpnie przytoczone zostaja przyczyny zanikania
pojgcia narzeczenstwa w $wiadomosci mtodego pokolenia Polakow. Koncowa
czgse refleksji zawiera propozycje niektorych dziatan wychowawczych mogacych
pomoc w dobrym przygotowaniu si¢ miodziezy do podjgcia obowiazkow
malzenskich i rodzinnych, jak tez dostrzec warto$¢ czasu narzeczenstwa.

Summary:

The article entitled “Treasure of engagement to discover again” deals with the
topic of engagement seen through the eyes of the youth and a religious education
teacher. Analyzing cultural and economic changes in Poland one needs to think
that throughout the last twenty years there have been been formidable changes in
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Poland. Changes in perceiving issues concerning marriage and family matters.
It also concerns the time of engagement which has been distorted . Reflection
appearing in the article shows the issue of Christian view of engagement. There
are likewise quoted reasons why the issues of engagement are disappearing in
awareness of the young generation of Poles. The final part of the article touches
on proposals of some pedagogical actions which could help in good preparation
of the youth for taking marriage responsibilities and family duties and how to
perceive the essence of engagement.
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Magdalena Ewa Ruszel

Wartos¢ pracy zawodowej kobiet w procesie przemian
spoleczno-gospodarczych

The value of women’s profession in the process of socio-economic changes

Niniejszy artykul ma charakter refleksji socjologicznej nad
uwarunkowaniami, czynnikami i1 zjawiskami majacymi zwiazek z praca
zawodowa kobiet we wspolczesnym spoleczenstwie. Na przestrzeni ostatnich
kilkudziesigciu lat wraz z dynamicznymi zmianami, jakim podlegata, i nadal
podlega spoteczno$¢, charakter, dynamika i postrzeganie pracy uleglo znacznym
przemianom. Nastapit szybki rozwdj sektora ustug, co sprawito, iz rodzaj pracy
zwigzanej z rolnictwem i niektérymi gal¢ziami przemystu, stracil na znaczeniu.
Konieczne stalo si¢ tez zmniejszenie liczby zatrudnionych w nim osob. Postep
i osiagnigcia w informatyce, technice jak i catej nauce sprawily, iz dynamika
pracy nabrata tempa. Czlowiek stat si¢ matym ,,trybikiem”, otoczony zewszad
komputerami i specjalistycznymi urzadzeniami, nad praca ktorych nie zawsze
umiat odpowiednio zapanowac. Zmiany nastapilty rowniez w sferze Swiadomosci.
Z jednej strony wzrosta warto$¢ pracy, zwlaszcza w powiazaniu z towarzyszaca
jej tendencja do konsumpcyjnego stylu zycia, a z drugiej strony praca stata
si¢ pozadanym ,,dobrem”, ktorej otrzymanie decydowalo o ,,by¢ lub nie by¢”
jednostki. Zaré6wno z pierwszym wspomnianym tu uwarunkowaniem, jak
i drugim, specyficznego charakteru nabrata praca zawodowa kobiet.

Praca towarzyszyta kobiecie od zawsze. W spoteczenstwie tradycyjnym
opartym na rolnictwie, zwiazana byla z gospodarstwem domowym jako
jednostka produkeyjna w znacznej mierze samowystarczalna. W zakres tej pracy
wchodzily obowiazki domowe oraz pomoc w pracach polowo-gospodarskich.
W spoleczenstwie przemystowym opartym na gospodarce rynkowej i masowym
wytwarzaniu dobr materialnych, praca zwiazana byta z ruchliwo$cia przestrzenna
i spoteczna, z podejmowaniem nowych zawodow, rol spotecznych i zmiang
charakteru obowiazkow wykonywanych przez kobiety (do obowiazkow
zwiazanych z gospodarstwem domowym, doszta praca zawodowa w pelnym
(najczesciej) wymiarze w sektorze przemyshu. W spoteczenstwie informacyjnym
(poprzemystowym, ponowoczesnym) praca zawodowa kobiet nabrala
nowych wymiaréw do opisu i analizy socjologicznej. Moim zdaniem pracg t¢
mozna rozpatrywa¢ w: plaszczyznie ekonomicznej, rodzinnej, zawodowej,
psychologicznej oraz spoleczne;.

43



Plaszczyzna ekonomiczna pracy zawodowej kobiet

Ekonomiczny wymiar pracy zawodowej kobiet zwiazany jest
z zapewnieniem utrzymania calego prowadzonego przez nie gospodarstwa
domowego. Rozumiana ona moze by¢ jako pomoc (dokladanie) megzowi,
partnerowi lub cztonkom najblizszej rodziny w regulowaniu biezacych wydatkow
domowych lub rodzinnych (utrzymywanie dzieci). W klasach, a takze i warstwach
spotecznych, o niskim lub bardzo niskim statusie socjoekonomicznym, praca
zawodowa kobiet staje si¢ niezb¢ednym i nieodtacznym elementem zapewnienia
egzystencji ich rodzinom. Inng kwestia, majaca zwiazek z motywacja
ekonomiczna pracy kobiet, jest che¢ posiadania przez nie wiasnych srodkow
finansowych, uniezaleznienia ekonomicznego od cztonkéw najblizszej rodziny.
Zwiazane jest to z pragnieniem wydawania zarobionych przez siebie pienigdzy
na rézne potrzeby, takze te, ktére nie zawsze znajduja zrozumienie u o0sob,
z ktorymi pracujaca kobieta zyje. Ta tendencja u kobiet jest niezalezna od ich
statusu socjoekonomicznego, gdyz zwiazana jest z naturalng potrzeba autonomii
1 samostanowienia, jak rowniez poczucia wiasnej tozsamosci i wartosci. Daje
im takze poczucie wplywu na swoje zycie i biezace sprawy, sprawiajac, iz
decyzje dotyczace okreslonych zakupow na rzecz wspolnego gospodarstwa
uzaleznione sa od ich obojga finans6w. Poprzez ten fakt, kobiety maja poczucie
m.in. réwnorzednos$ci w stosunku do swych partnerow czy mezow. Bodzcem
ekonomicznym do podejmowania pracy (czy powrotu po urlopie macierzynskim)
jest to, ze nadal kobiety uwazaja przystugujace im w trakcie macierzynstwa
zasitki za zbyt niskie. 29,6% kobiet w 2005 r. nie skorzystalo z prawa do urlopu
wychowawczego z powodu niskiego zasitku wychowawczego lub jego braku.
Byta to gléwna przyczyna, w poréwnaniu z 19,8% jaka byty negatywne skutki
dla kariery zawodowej'. Wskazuje to na niedostateczna ochrong wartosci rodziny,
macierzynstwa przez polityke socjalng panstwa.

Plaszczyzna rodzinna pracy zawodowej kobiet

Niejednokrotnie podejmowana przez kobiety praca zawodowa zwiazana
jest z checia bycia ,,soba” takze poza rodzina. Chodzi tu o spelnienie zyciowe,
wykonywanie pracy zgodnej z kwalifikacjami, wyksztatceniem, aspiracjami,
ambicjami czy potrzebami kobiety. W tej kwestii istnieja rozbieznosci pomigdzy
réznymi typami kobiet. Pierwsza grupeg, moim zdaniem, stanowia kobiety, dla
ktoérych praca zawodowa jest ,,wszystkim”, co oznacza, ze realizuja si¢ one tylko
w niej. Rodzina nie ma juz takiej warto$ci, nie jest odnosnikiem ich zycia. W tej
grupie znajduje si¢ najwigcej mtodych kobiet, ktore zrobity lub sa w trakcie robienia
kariery i decyzje o zatozeniu rodziny odciagaja na pozniej (ktore, nie ma granicy)
lub $wiadomie z niej rezygnuja. Druga grupg stanowia kobiety, dla ktorych praca
zawodowa jest ucieczka od szarej, niecieckawej rzeczywistosci rodzinnej. Nie
musi by¢ to ciekawa, atrakcyjna praca — wazne by w ogoéle ona byta, gdyz i tak
jest o wiele lepsza alternatywa dla ich codziennego, nieudanego zycia matzensko-
rodzinnego, ucieczka cho¢ na chwilg od problemdéw codziennos$ci. Trzecia grupe

' Praca a obowiqzki rodzinne w 2005 r., Gtéwny Urzad Statystyczny, Warszawa 2006,
s. 33.
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stanowia kobiety, ktore maja szczesliwa, kochajaca rodzing, lecz one same
nie czuja si¢ w niej spelnione, nie odczuwaja powolania do zycia matzensko-
rodzinnego. Zamiast tego, wola bezgranicznie poswigcaé si¢ pracy, w ktdrej czuja
si¢ soba, a wszelkie obowiazki rodzinne spychac na inne osoby: dziadkow, meza,
pomoc domowa. Czwarta grupg stanowia kobiety, ktore cenia wartoSci zycia
rodzinnego a rownocze$nie znajduja spetnienie w pracy zawodowej. Jednakze
potrafia wywazy¢ obie te wartos$ci, na korzy$¢ pierwszej z nich. Ta kategoria kobiet
potrafi zorganizowac¢ sobie zycie rodzinne, ktore daje im szczgscie i spetnienie
zyciowe, a rownoczesnie pracowa¢ zawodowo, tak by ich praca zawodowa byta
dopetnieniem Zycia rodzinnego, a nie jego zastgpowaniem, by dochody z niej
pomagaly w utrzymywaniu rodziny i prawidtowym jej funkcjonowaniu.

Plaszczyzna zawodowa pracy kobiet

Posiadanie okreslonego zawodu, kwalifikacji, umiejgtnos$ci jest obecnie
niezbednym warunkiem egzystencji jednostki we wspotczesnym spoteczenstwie.
Oczywiscie, zawdd czy umiejetno$ci oparte sa na wiedzy — wyksztalceniu,
ktérej zdobycie zajmuje kilkanascie lat i wymaga doksztalcania przez cale
zycie. Jednostka majac wiedzeg, wyksztalcenie, zawod, zazwyczaj pragnie je
wykorzystywa¢ w praktyce, podejmujac si¢ pracy zawodowej. Wykonywanie
zawodu staje si¢ elementem odrdzniajacym ja od innych osob, nadajacym jej
okreslony status i pozycj¢ spoteczna. Dla niej samej jest kwestia poczucia realizacji
siebie, rozpoznawania i identyfikacji ze swoimi potrzebami, w tym potrzebami
samorozwoju, zdobywania i wykorzystywania nowych umiejetnoéci. Swiadomos¢
mozliwosci ciaglego rozwijania sig, za ktorym ida odpowiednie gratyfikacje
finansowe, sprawia, iz praca zawodowa postrzegana jest jako niezbgdny czynnik
samozadowolenia z zycia. Jest pryzmatem, ktoéry wzmacnia kobiety dajac im sile
w innych sprawach zyciowych. Sa kobiety, ktore bez mozliwosci wykonywania
pracy zawodowej, czuja si¢ niepetnowarto§ciowe, a w wsrdd nich i takie, ktorym
praca zastepuje nawet kontakt z drugim czlowiekiem. Praca staje si¢ wtedy
dla nich surogatem zycia. Generalnie, ,,wedlug statystyk, kobiety sa lepiej
wyksztalcone od mgzczyzn, a pomimo tego czesciej pozostaja bez pracy. Jesli
juz ja podejma, zarabiaja mniej od megzczyzn i rzadziej awansuja™. To czgste
stwierdzenie, na ktore tatwo natrafi¢ czytajac réznorodne statystyki, doniesienia
prasowe czy raporty z badan, wskazuje na stereotyp niepelnowarto$ciowosci
pracy wykonywanej przez kobiety, na marginalizacjg ich aktywnos$ci zawodowe;.
Przyczyny wyjasniajace ten stan rzeczy moga by¢ rozne: kulturowe, spoteczne,
psychologiczne, ekonomiczne. Od strony kulturowo-spotecznej zwiazane jest to ze
spostrzeganiem kobiety, jej roli, w tym roli zawodowej, warto$ci pracy zawodowej
wykonywanej przez nig, jej mozliwosci i perspektyw rozwoju. Kobiecie przypisuje
si¢ takze okreslony wzorzec zachowan i obowiazkow, w ktoérym nie zawsze
sa uwzgledniane jej potrzeby dotyczace samorozwoju, ambicje, aspiracje. To
z kolei wiaze si¢ z czynnikiem psychologicznym — §wiadomoscia siebie, swoich
mozliwo$ci, praw, motywacja do zmian, stereotypami, przekonaniami itp.

2 J. Mgcina, Jak wspieraé lqczenie obowiqzkéw rodzinnych z zawodowymi, Warszawa
2009, s. 15.
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»~Pracodawcy raczej nie zgadzaja si¢ z opinia, ze kobiety nie potrafia by¢
szefami i nie pragna robi¢ kariery ani awansowac. Pewne cechy jednak znacznie
czesciej przypisuja kobietom niz mezczyznom. Uzdolnienia techniczne przez
wigkszo$¢ pracodawcow przypisywanesamezczyznom. Znacznie czgsciej zacechy
kobiece uwazane sa: emocjonalnos¢, impulsywno$¢ oraz posiadanie zobowigzan
rodzinnych. Pracodawcy zaktadaja mniejsza dyspozycyjnosé kobiet i niech¢tnie
zatrudniaja je na stanowiskach, na ktoérych jest ona potrzebna (...). Absencja
W pracy jest wyzsza u kobiet, ale rzadko spowodowana ich wlasna choroba.
Oznacza to, ze absencja me¢zczyzn pociaga wyzsze koszty po stronie pracodawcy,
poniewaz zasitki opiekuncze sa refundowane ze $rodkéw ubezpieczeniowych.
Kobiety sa czgsto bardziej wymagajace i dokladne. Przecigtny pracodawca wie,
ze pomagajac zatrudnionej kobiecie, zyskuje w rezultacie zadowolonego z pracy,
oddanego i efektywnego pracownika™.

Z powyzszego akapitu wyraznie wida¢, jak gleboko moze by¢
zakorzenione myslenie stereotypowe i jak bardzo wnikac¢ w strukturg zatrudnienia
na rynku pracy. Stereotypy dotyczace plci nadal zywo funkcjonuja na szczeblu
zawodowym, cho¢ pewne prawidlowo$ci wynikajace z badan nad rynkiem pracy
(np. to, ze pracujace matki sa bardzo dobrymi pracownikami; ze kobiety, ktore
chcea sig rozwija¢ zawodowo a jednoczesnie tacza obowiazki rodzinne, nie tylko
efektywnie pracuja, lecz takze przyczyniaja si¢ do poprawy kondycji finansowe;j
firm, w ktorych sa zatrudnione) znajduja swoje potwierdzenie w ré6znych galgziach
i sektorach gospodarki. Badania przeprowadzone przez OBOP w 2002 r. na temat:
,»,BY¢ kobieta™ potwierdzity tg opini¢. Na pytanie o to, czy dzi§ w Polsce kobiety
i m¢zezyzni o tych samych kwalifikacjach zawodowych maja takie same szanse
zawodowe, 65% kobiet i 58% mgzczyzn odpowiedziato, Ze nie.

Jedna z barier utrudniajaca realizowanie si¢ przez kobiety na ptaszczyznie
zawodowej jest niemozno$¢ dostosowania organizacji pracy zawodowej do
obowiazkow rodzinnych. Wedtug badan przeprowadzonych przez Gtoéwny Urzad
Statystyczny w 2005 r. pt. ,,Praca a obowiazki rodzinne w 2005 r.”%, tylko 16,3%
kobiet z wyksztalceniem wyzszym (przynajmniej w wyjatkowych sytuacjach)
moze korzysta¢ zmozliwosci dostosowania swej pracy do obowiazkow rodzinnych
(wykonywania tej pracy w domu). Nadal wigkszos$¢ kobiet nie ma mozliwosci
wyjsécia z pracy w trakcie jej trwania (kobiety z wyksztalceniem wyzszym
35,4%, $rednim 34,0%), nie moze takze pracowa¢ w domu (kobiety z wyzszym
wyksztatceniem 79,9%, $rednim 85,7%)%, co m.in. zwiazane jest z funkcjonujacym
w wielu przedsigbiorstwach i firmach systemem organizacji i niewystarczajacym
unowoczes$nieniem pracy, ulatwiajacym zatrudnionym w nich kobietom nie tylko
wykonywanie obowiazkow zawodowych, ale rowniez laczenie ich z rodzinnymi.
By¢ moze dlatego nadal wigkszos$¢ kobiet zapytanych o to czy ich szanse na rynku
pracy poprawily sig, twierdzi, ze ,,jest tak jak dawniej” 37%, w poréwnaniu do

3 Tamze, s. 36, 46.

4 By¢ kobietq?, TNS OBOP, Warszawa 2002, s. 6.

5 Praca a obowiqzki rodzinne w 2005 r., dz. cyt., s. 20-21.
¢ Tamze, s. 22.
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40% mezczyzn bedacych zdania, iz szanse kobiet poprawily sig’.

Plaszczyzna psychologiczna pracy zawodowej kobiet

Mozliwos¢ wykonywania pracy zawodowej dla wielu kobiet jest
przepustka do szczesliwego zycia. Samorealizacja i spetnienie, ktore ptynie z pracy
zawodowej sprawiaja, ze czuja si¢ one potrzebne, doceniane, dowartosciowane.
Daje im to rowniez poczucie kontroli nad wilasnym zyciem, mozliwosé
dokonywania wyboréw i podejmowania decyzji uniezaleznionych od finanséw
najblizszych im oso6b. Oczywiscie, wystepuje to w przypadku tych kobiet, ktore
chca pracowac i spetnia¢ si¢ zawodowo i maja taka mozliwos$¢. Trzeba takze
pamigtac,iz,,uczestnictwo w pracy zawodowej jest silnieuwarunkowane przez ptec¢
oraz zwiazane z nig role spoteczne. Panie czg$ciej maja niska samooceng i mniej
wiary we wlasne umiejgtnosci, wiele ma watpliwosci, czy sprawdzi si¢ w pracy
i czy sprosta wyzwaniom™. Inne psychologiczne czynniki zwigzane z percepcja
pracy, motywacja do niej u kobiet to: posiadanie dzieci, wyksztalcenie, pozycja
zawodowa, perspektywa zarobkow. Liczba posiadanych dzieci moze wptynaé
na decyzje kobiety o podjgciu lub zaniechaniu pracy, zwlaszcza jesli dochodzi
do tego czynnik materialny — zla sytuacja zyciowa rodziny kobiety. Jednak
nie zawsze tak jest. Istnieje pewna grupa kobiet, ktora najczesciej zauwazaja
psychologowie przy okazji prowadzenia warsztatow, terapii, szkolen itp. majaca
silne blokady wewngtrzne uniemozliwiajace im zmiang swoje sytuacji zyciowe;.
Wynikaja one ze zinterioryzowania i wiary w wartosci, zasady, wedhug ktorych
obciazenie obowiazkami domowymi zwiazanymi z wychowywaniem dzieci,
uniemozliwia im, a co gorsza ostabia ich szanse i potencjat do pracy zawodowe;j.
Gdy do tego dochodza jeszcze niskie wyksztatcenie i kwalifikacje, wiek, miejsce
zamieszkania oraz zwiazane z nimi znikome zarobki, powstaje u tych kobiet
utrwalone przekonanie o niemozliwo$ci wejscia na rynek pracy i aktywnego
poruszania si¢ po nim. Mamy wtedy do czynienia z wyuczong bezradnos$cia. Jest
to jeden z aspektow zwigzanych z tym, ze bezrobocie wedhug statystyk szybciej
spada u mezczyzn niz u kobiet.

Plaszczyzna spoleczna pracy zawodowej kobiet

Praca spoleczna zwigzana jest z kontaktami z innymi ludzmi;
z umiejetnoscia i potrzeba ich nawiagzywania i podtrzymywania. Dla kobiet, ktore
po dtugim okresie urlopu macierzynskiego czy wychowawczego maja mozliwos$¢
powrotu do pracy, jest ona, jak okreslaja to "wyjsciem do ludzi”, czerpaniem
rados$ci z kontaktow z innymi, mozliwos$cia wymiany pogladoéw i opinii, odkryciem
na nowo swoich mozliwosci 1 umiejgtnosci. Stanowi takze okazj¢ do oderwania
si¢ od obowiazkow rodzinnych, zaczerpnigcia sit psychicznych w $rodowisku
pozadomowym. W 2006 r. Departament Rynku Pracy MPiPS zrealizowat badanie
pt. ,,Aktywno$¢ kobiet na rynku pracy”. Z badan wynikato, iz pracodawcy, ktorzy
zatrudnili kobiety, byli pozytywnie zaskoczeni, gdyz ,,pracujace matki wykazywaty
si¢ pracowito$cia, obowigzkowos$cia, doktadnoscia. Pelienie podwdjnej roli

" By¢ kobietq?, dz. cyt., s. 7.
8 J. Mecina, dz. cyt., s. 16.
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matki i pracownicy mobilizowalo je do lepszej organizacji pracy i wigkszej
dbato$ci o utrzymanie zatrudnienia”™. By¢ moze duze zaangazowanie kobiet od
strony spotecznej w prace zawodowa, wiaze si¢ takze 1 z tym, iz czuja one ku
temu wewngtrzna potrzebe. Nadal wigkszo$¢ kobiet (w poréwnaniu z odsetkiem
mezczyzn) jest tymi, na ktorych spoczywa cigzar opieki i wychowania dzieci
(np. wérdd ojcow tylko 2,5% skorzystato w 2005 r. z urlopu wychowawczego)'?.
Co wigcej, w spoteczenstwie polskim panuje przekonanie, iz lepiej jest by¢
megzezyzna 47%, 1 ponad dwie trzecie 62% ocenia szanse zawodowe kobiet
i m¢zezyzn o tych samych kwalifikacjach na niekorzys¢ kobiet!!.

Streszczenie:

Niniejszy artykutjestrefleksjasocjologicznanad uwarunkowaniamipracy
zawodowej kobiet, ktore rozpatrywaé mozna w nastgpujacych plaszczyznach:
ekonomicznej, rodzinnej, zawodowej, psychologicznej oraz spolecznej. Co
wigcej, wszystkie one wzajemnie si¢ warunkuja i wplywaja na siebie, dlatego tez
problemy zwiazane z pracq zawodowa kobiet powinny by¢ analizowane tacznie
w odniesieniu do powyzszych kategorii.

Summary:

This article is asociologic reflection on conditions and reasons of women’s
profession, which can be analyzed from such points of view as: economic, family,
professional, psychological and social. What is more, all these influence on each
other. That is why, the problems connected with women’s profession should be
analyzed in relation to them.
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Ks. Marian Wolicki

Wartos$¢ prokreacji w procesie przemian
spoleczno-gospodarczych

The value of procreation in the process of socio - economic changes

W procesie dokonujacych si¢ szybko przemian spoteczno-gospodarczych
prokreacja stata si¢ problemem w podwdjnym sensie. Po pierwsze obserwuje si¢
drastyczny spadek urodzen w wielu krajach Europy, w tym takze i w Polsce.
Nalezy tu przypomnie¢, ze “wspolczynnik dzietnosci teoretycznej jest suma
wspolczynnikéw ptodnosci z wszystkich rocznikéw wieku rozrodczego kobiet
(15-49 lat). Informuje on, ile dzieci urodzilaby przecigtna kobieta, gdyby
przezywajac okres rozrodczy, rodzita w poszczeg6lnych rocznikach tego wieku
z czgstoScia zaobserwowana wsrdd kobiet roznego wieku (15-49) rodzacych

2]

w danym roku”!.

Spadek wskaznika prokreacji w Polsce

Wskaznik prokreacji w Polsce jest w tej chwili jednym z najnizszych
w Europie (przedostatnie miejsce). Wskaznik ten nie zapewnia nawet prostej
zastgpowalnos$ci pokolen. O zastgpowalnosci pokolen decyduje wspotczynnik
reprodukcji ludnosci brutto. ,,Stanowi on relacj¢ kobiet rodzonych do rodzacych
przy zalozeniu, iz przecigtna kobieta bgdzie rodzi¢ w okresie rozrodczym
dziewczynki z czgstoscia zaobserwowana wsrod kobiet rodzacych w danym
roku™?.

Tymczasem, aby zapewni¢ reprodukcjg prosta catego spoleczenstwa
wspotczynnik reprodukcji matzenskiej powinien by¢ wyzszy od 2,00°. Aby miata
miejsce prosta zastgpowalno$¢ pokolen wymagana jest dzietno$¢ na poziomie co
najmniej 2,1 dziecka na kobietg. ,,Najbardziej korzystna sytuacj¢ demograficzna
okresla wspotczynnik ksztattujacy sie na poziomie 2,1-2,15, tj. gdy w danym
roku na jedna kobiet¢ w wieku 15-49 lat przypada $rednio 2 dzieci™.

Wskaznik dzietnosci systematycznie spadal poczawszy od lat
pigcdziesiatych.,,Wspodtczynnikdzietnosciteoretycznejopartynawspotczynnikach

' Z. Smolinski, Przemiany dzietnosci rodzin w XX wieku, w: Przemiany rodziny polskiej,
pod red. J. Komorowskiej, Warszawa 1975, s. 215.

2 Smolinski, art. cyt., s. 214-215.

3 Tamze, s. 214.

4 Ludnosé Polski, http://wapedia.mobi/pl/Ludno$¢ Polski (2010-07-02), s. 6.
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ptodnosci dla ogétu kobiet spadt z 3,60 w 1955 r. do 2,20 w 1970. Oznacza to
dalsze obnizenie si¢ dzietnos$ci rodzin do poziomu wskazujacego na ich aktualna
matodzietno$¢’. Na podstawie tych samych badan przewidziano spadek
dzietnosci w 1990 roku do poziomu 2,0, przechodzac nastepnie w obszar zanizone;j
reprodukcji matzenskiej®. W 1996 r. wskaznik ten wynosit 1,6 dziecka’, w 1998
— 1, 43, a w roku 2003 juz tylko 1,22. Byt to najbardziej nickorzystny rok dla
rozwoju demograficznego kraju. Minimalnie lepszy byt rok 2004, kiedy wskaznik
ten ksztaltowat si¢ na poziomie 1,23. ,,W 2008 roku wskaznik dzietnosci wynosit
1,39, co oznacza wzrost (o0 0,17 pkt) w stosunku do odnotowanego w 2003 r.,
w ktorym wskaznik ten byt najnizszy od ponad 50 lat™®. W efekceie takiego spadku
liczby urodzen utrzymuje si¢ w Polsce bardzo niski przyrost naturalny?®.

Ciekawie wyglada spadek dzietnosci kobiet w zestawieniu z wynikami
badan nad potrzebami prokreacyjnymi kobiet. ,,Badania te méwia nam, ze prawie
wszyscy dorosli Polacy deklaruja, ze chca mie¢ dzieci. Podobnie, jak w latach
ubieglych, najwigcej 0sob, bo az 49 % wyraza che¢ posiadania dwdjki dzieci.
Niemal co piata osoba, to jest 19 % ogdtu badanych, cheiataby miec troje dzieci,
a co dziewiata, 11 %, czworo lub wigcej. Jednym dzieckiem zadowolitoby
si¢ 12 % badanych. Potrzeby prokreacyjne obu pici sa zblizone, cho¢ nieco
czgdciej cheé posiadania dzieci deklaruja kobiety niz mezezyzni (12 % i 8 %).
Z kolei badani me¢zczyzni czgSciej niz kobiety deklaruja, ze w ogoble nie chca
mie¢ potomstwa, to jest odpowiednio 5 % mezczyzn i 3 % kobiet”!?. Pojawia
si¢ swoista ,,moda na bezdzietno$¢”. Dobrowolna bezdzietnos$¢, odrézniana od
bezdzietnosci wymuszonej (niedobrowolnej) ,,staje si¢ swoista manifestacja
»prawa do nieposiadania potomstwa,, i czesto wiaze si¢ ze wzrastajaca niechecia
kobiet do ponoszonych kosztow zwiazanych z macierzynstwem™!'.

Po drugie, coraz czg$ciej w miejsce naturalnej prokreacji, tam gdzie nie
jest ona mozliwa, propaguje si¢ sztuczna prokreacj¢, zwana prokreacja ,,in vitro”
czy prokreacja wspomaganga medycznie. Na taka jednak prokreacje Kosciot nie
moze si¢ zgodzi¢. Argumenty, z powodu ktorych Koscidt nie moze przyjac takiej
prokreacji, pokazuje wyraziScie artykul opracowany przez S. Skibe'?, a takze
inne opracowania'’.

5 Smolinski, art. cyt., s. 205.

¢ Tamze, s. 213.

" Pelnomocnik Rzadu d/s Rodzinny, Raport o sytuacji polskich rodzin (projekt), Warszawa,
maj 1998 r., s. 38-39, cyt. za: K. Majdanski, abp, Zmagania przetomu tysiqcleci,
w: Czlowiek, osoba, ptec, pod red. M. Wojcik, Lomianki 1998, s. 17.

8 Ludnos¢ Polski, art. cyt., s. 6.

® Komunikat z Badah CBOS BS/52, Warszawa 2006, s. 23.

10 Potrzeby prokreacyjne oraz preferowany i realizowany model rodziny, Komunikat
z Badan CBOS, B/S 52, Warszawa 2006.

' M. Makowska, Prokreacja i rodzicielstwo jako wartosci w planach zyciowych mlodziezy
akademickiej, ,,Spoteczenstwo i rodzina” 2008, nr 3(16), s. 117; por. Z. Szukalski,
Bezdzietnosé w Polsce , w: W. Warzywoda-Kruszynska, P. Szukalski (red.), Rodzina
w zmieniajacym si¢ spoteczenstwie, £.6dz 2004, s. 119.

12'S. Skiba (opr.), In vitro — Smiertelna pulapka, ,Przymierze z Maryja” 2009 nr 45,
s. 4-9.

13 P. Morciniec, W poszukiwaniu bioetycznej réwnowagi, w: Swietos¢ ludzkiego Zycia,
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Odrzucajac prokreacj¢ sztuczna, sprobujmy zastanowi¢ si¢ nad wartoScia
naturalnej, propagowanej przez Kos$ciol prokreacji. Za wartoscia prokreacji
przemawia szereg argumentow, ktore postaramy si¢ tutaj uja¢ w parg grup.

Argumenty teologiczne za wartoScia prokreacji

Pan Bog, ustanawiajac w raju matzenstwo, dal pierwszym matzonkom,
Adamowi i Ewie, pozytywny nakaz: ,,BadZcie ptodni i rozmnazajcie sig, abyscie
zaludnili ziemig i czynili ja sobie poddang” (Rdz 1,28). Jak pisze J. Kutaczkowski:
,Prokreacja jest nakazem Bozym, skierowanym do czlowieka, zony i mgza i jako
taka jest koniecznym warunkiem rozwoju cywilizacji”'*. Prokreacja jest wiec
postuszenstwem woli Bozej, wypelnieniem nakazu Bozego skierowanego do
pierwszychrodzicow, apoprzeznich do wszystkichrodzicow naswiecie. Cytowany
wyzej autor wskazuje ponadto, ze: “ptodnos¢ i liczne potomstwo, uchodzito za
wielkie szczgscie (Ps 127,3) i traktowane bylo, jako skutek blogostawienstwa
Bozego (Rdz 12,2)”'5. Tak wigc ,dar rodzicielstwa, zwlaszcza posiadanie
wigkszej liczby dzieci jest w PiSmie §w. oznaka szczegodlnego blogostawienstwa
Bozego. Czgsto tez spotykamy na kartach Pisma $w. pigkne modlitwy rodzicow
o dar macierzynstwa czy ojcostwa, poczecia nowego zycia”'e.

Matzonkowie, jesli z natury nie sa bezptodni, nie moga si¢ od tego obowiazku
prokreacji bez istotnej i waznej przyczyny wymowié. Mozliwa jest tu jedynie tzw.
etyczna regulacja poczeé, ale po zaistnieniu pewnych warunkdéw. Mianowicie
etyczna regulacje pocze¢ moga stosowac ci malzonkowie, ktorzy maja nastawienie
na hojne rodzicielstwo, ale obiektywne przeszkody czy wzgledy uniemozliwiaja
im realizacj¢ tego pragnienia. Do takich wzgledow, ktore dopuszczaja etyczna
regulacj¢ poczeé, naleza: 1) wzgledy zdrowotne, szczegolnie wzglad na zdrowie
kobiety, 2) wzgledy eugeniczne czyli wzglad na zdrowie potomstwa, 3) wzgledy
bytowe czyli wyjatkowo trudna sytuacja materialna matzonkéw (brak pracy, brak
mieszkania), 4) wzgledy spoteczne, ktdre wiaza si¢ z pelnieniem przez malzonka
lub malzonkéw waznej funkcji spotecznej, 5) wzgledy moralne, ktére wiaza si¢
z koniecznoscia wyleczenia sig przez matzonka lub matzonkow z jakiegos natogu
seksualnego. Do takich wzgledow natomiast nie mozna jednak zaliczy¢ np. checi
wzbogacenia si¢, prowadzenia dostatniego Zycia, podrozowania, robienia tzw.
kariery itp. Malzonkowie, uwzgledniajac powyzsze okoliczno$ci, maja obowiazek
prokreacji, jednakze o liczbie posiadanych dzieci decyduja wytacznie oni sami i to
nie na poczatku matzenstwa, ale w trakcie jego trwania, uwzgledniajac aktualng
sytuacje i kierujac si¢ w tym wzgledzie dobrze uformowanym sumieniem
chrzescijanskim. Etyczna regulacja poczg¢ zwiazana jest z tzw. odpowiedzialnym

praca zbior. pod red. T. Reronia, Wroctaw 2009, s. 15-34; J. Wolski, Prawda o poczqtku
osobowej egzystencji czlowieka w perspektywie personalizmu chrzescijanskiego, w:
Swietosé, dz. cyt., s. 35-57.

14 J. Kutaczkowski, Wybrane aspekty wartosci dziecka w swietle Biblii, ,,Spoteczenstwo
i Rodzina” 2005 nr 2, s. 93.

15 Tamze, s. 93.

'© M. Wolicki, Wartos¢ dziecka w Zyciu rodziny, Kosciola i narodu, Warszawa 1984,
s. 4.
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rodzicielstwem. Prokreacja obok cechy odpowiedzialno$ci winna mie¢ takze
ceche hojnosci. Chodzi przy tych cechach o posiadanie tylu dzieci, ile mozna po
ludzku i po chrzescijansku dobrze wychowacé. Etyczna regulacja poczgé wymaga
takze stosowania metod, zaaprobowanych przez Koscidt. Niedopuszczalne sa
wigc takie metody, jak $rodki antykoncepcyjne, przerywane wspotzycie czy tez
sterylizacja. Metody dozwolone przez Koscidl to wstrzemigzliwos¢ okresowa
i wstrzemigzliwo$¢ calkowita. Stosowanie z kolei wstrzemigzliwosci okresowe;j
wymaga znajomos$ci metod okre§lania dni bezptodnych, takich jak metoda
termiczna (Holta), objawowa (Billingsow), czy tez objawowo—termiczna.

Argumenty antropologiczne za warto$cia prokreacji

Za warto$cia prokreacji przemawia takze znaczenie dziecka dla samych
malzonkow. W, Konstytucji duszpasterskiej o Kosciele w §wiecie wspotczesnym”
czytamy, ze ,,dzieci s3 tez najcenniejszym darem malzenstwa i rodzicom przynosza
najwigcej dobra” (KDK, 50). Posiadanie dzieci nadaje gteboki sens zyciu samych
malzonkdéw, ich pracom, trudom, po§wigceniom, ofiarom, nieprzespanym nocom,
licznym troskom i klopotom. Malzonkowie posiadajacy dzieci i kochajacy
je, nie musza pytaé¢ o sens zycia, ani tez specjalnie poszukiwaé go, bo dzieci
swoim istnieniem i swoimi potrzebami nieustannie im go wskazuja. A potrzeba
sensu jest przeciez jedna z najwazniejszych w zyciu, jak to wykazat w licznych
swoich pracach, prof. V. E. Frankl". Fakt, ze dzieci nadaja sens zyciu rodzicow
zaakcentowato az 47 na 96 respondentek w badaniach prowadzonych przez M.
Makowska'®.

Prokreacja posiada takze duza warto$¢ dla samych malzonkoéw, dla ich
rozwoju osobowego, wzrostu ich czlowieczenstwa i zycia chrzescijanskiego az do
osiagnigcia Swigtosci wlacznie. Specjalista z tej problematyki, stynny ginekolog
francuski Pinart stwierdza, ze ,.kobieta osiaga pelnig swej dojrzatosci fizycznej
dopiero po trzecim dziecku”'. A im wigcej dzieci, tym prawdziwa matka czuje
si¢ szczgsliwsza. Na XVIII Miedzynarodowym Kongresie Rodziny, jaki odbyt
si¢ w Warszawie w 1994 roku, ,matka szesciorga dzieci w sposob pozytywny
i pogodny podkreslita, Zze kazde nowe zycie jest tym bardziej kochane i pigkne,
i ze nie wyobraza sobie wprost zycia bez ktorego$ z jej dzieci”®. W cytowanych
badaniach Makowskiej az 24 pytane kobiety (na 96) podkreslato, ze dzieci sa
zrodtem radosci na co dzien?'. Posiadanie potomstwa oznacza bowiem dla
rodzicow ,,przezywanie cudownej mozliwo$ci wzrastania wraz z dzie¢mi”?.

Przede wszystkim dzieci przyczyniajq si¢ do wzrostu i oczyszczenia
mitosci malzenskiej z wszelkich nalecialosci egoizmu. Bo, mimo wszystko,

17 Por. np. V.E. Frankl, Der Mensch auf der Suche nach dem Sinn, Wien 1971; tenze, Der
Mensch vor der Frage nach dem Sinn, Miinchen-Ziirich 1985.

18 M. Makowska, art. cyt., s. 123.

19 J. Guewa, bp, J., Co dzieci dajq rodzicom, w: Wartos¢ dziecka, opr. bp J. Gucwa i ks. St.
Lisowski, Tarnéw 1979, s. 22.

20 M. Wolicki, M. Kaszowski, Rodzina wielodzietna, w: XVIII Migdzynarodowy Kongres
Rodziny, Warszawa, 14-17 kwietnia 1994, Warszawa 1994, s. 538.

2 Makowska, art. cyt., s. 123.

22 L. i N. Christenson, Przyjazi. Mitos¢. Malzenstwo, Warszawa 1990, s. 78.
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na poczatku malzenstwa ich wzajemna mitos$¢ jest jeszcze dosy¢ egoistyczna.
Matzonkowie mysla tylko o sobie i zapatrzeni sa w siebie. Pojawienie si¢
na $wiecie dziecka rozrywa t¢ egoistyczna mito$¢ matzonkéw i zmusza do
skierowania jej ku tej nowej istocie ludzkiej, jaka jest owoc ich wspotzycia. Bo
mitos¢ prawdziwa polega nie na patrzeniu wzajem na siebie, ale na patrzeniu
razem w tym samym kierunku, jak to napisat Antoine de Saint Exupery. Dlatego
M. Braun—Gatkowska shusznie pisze: ,,Dzieci to wielka szansa rozwoju rodzicow.
One umacniaja wspolnot¢ matzenska i powoduja, ze rodzice przechodza od
postawy biorcy do postawy dawcy. Obecnos$¢ dzieci w sposob naturalny uczy
wyrzeczen i myslenia o innych, nie o sobie. Swiadomos¢ tego, ze nasladuja
zachowania ludzi dorostych budzi refleksje¢ i obowiazek doskonalenia sig.
Ciekawos¢ dziecigca kaze si¢ doksztalcaé i niekiedy powoduje przemyslenie na
nowo przyjetych prawd i poglebienie Zycia religijnego”>.

Mito$¢ malzenska dojrzewa poprzez ofiary ponoszone dla dobra
dziecka. Ta ofiarna mito$¢ moze matzonkéw doprowadzi¢ nawet do $wigtosci.
Przyktadem tego jest wielu §wigtych i btogostawionych rodzicéw, wyniesionych
przez Koscidt do chwatly ottarzy. Stad dokument soborowy mocno podkresla,
ze ,,dzieci jako zywi cztonkowie rodziny przyczyniaja si¢ na swoj sposob do
uswigcenia rodzicow” (KDK, 48).

Posiadanie dzieci niejednokrotnie chroni zwiazek malzenski przed
rozpadem, zwlaszcza w chwilach konfliktow czy kryzysow malzenskich.
W takich momentach dzieci sa nieraz jedynym czynnikiem spajajacym
zwiazek malzenskich, pozwalajacym na jego odbudowe i scalenie. Daja temu
wyraz niejednokrotnie sami malzonkowie przezywajacy rozne trudne sytuacje
w matzenstwie. W cytowanych badaniach Makowskiej na 96 osob 19 studentek
podzielalo ,,poglad, iz posiadanie dzieci sprzyja poglebianiu wigzi migdzy
partnerami’?,

Przez posiadanie dzieci wzrasta takze spoteczna godno$¢ i prestiz
malzonkow. W Biblii - jak pisze ks. J. Kutaczkowski — ,,posiadanie dzieci wiazato
si¢ z podkresleniem znaczenia rodzicow, poniewaz dzieci zapewniaja cze$¢ i honor
rodzicom. Dzieci zapewnialy poszanowanie danej rodziny ze strony innych ludzi
(Koh 6,3)"%.

Matzonkowie jako rodzice podlegaja szczegolnej nobilitacji spotecznej,
otaczani sa szacunkiem i troska ze strony spoteczenstwa, poniewaz stworzyli nowa
jego komorke — rodzing. ,,Rodzice sa szczgsliwi, kiedy odkrywaja urozmaicone
i drzemiace we wlasnych dzieciach mozliwosci oraz pomagaja do ich spelnienia
si¢. Sa jeszcze bardziej szczegsliwi widzac, jak pod ich dachem powstaje miniatura
prawdziwej spoteczno$ci. Otéz kazdy cztonek rodziny posiada swoj wlasny
system relacji z pozostatymi cztonkami oraz z osobami z zewnatrz. Im wigcej
cztonkow posiada rodzina, tym bardziej urozmaicone i bogate sa wzajemne

2 M. Braun-Gatkowska, Zaprosili takze Jezusa. Konferencje przedmatzenskie, Lublin
2009, s. 165.

2 M. Makowska, art. cyt., s. 123.

3 J. Kutaczkowski, art. cyt., s. 94.
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kontakty, a rodzina, staje si¢ otwarta i goscinna wobec reszty §wiata*.

O warto$ci dzieci dla matzonkéw szczegélnie dla matek, swiadcza
takze dramaty tych kobiet, ktore dopuscily si¢ grzechu dzieciobdjstwa. Warto
siggna¢ tu do przejmujacego w swej wymowie Swiadectwa w ksigzce niemieckiej
dziennikarki, Karin Struck?’. Wydawca tej ksiazki pisze m. in.: ,,Przez wiele lat
dramat duchowy aborcji nie pozwalat jej na odzyskanie rownowagi sumienia
i emocjonalnej, az wreszcie sprawit, ze uswiadomila sobie i powiedziata wprost:
Zabitam swoje dziecko. Od tego momentu stala si¢ zagorzata obronczynia zycia
i przeciwniczka aborcji”?.

Jakze stusznie pisze bp J. Gucwa: ,,Rodzice odbieraja wiele wartosci
poprzez swoje dzieci. Dziecko ciagle daje, chociaz wydaje si¢ pozornie, ze
ono tylko bierze i kosztuje. Odkrycie dawcy w dziecku jest trudniejsze niz
stwierdzenie, ile ono kosztuje. Wnosi ono bowiem warto$ci niematerialne.
Dziecko jest dawca i wielkq warto$cia dla swoich rodzicow. Niestety, dzisiaj si¢
o tym czgsto zapomina lub nie chce tego uzna¢”?.

Nie sposob tez nie zgodzi¢ si¢ ze stwierdzeniami K. Wisniewskiej—
Roszkowskiej, ktdra pisze: ,,Nie potrzeba si¢ chyba rozwodzi¢ nad tym, czym jest
wlasne dziecko dla cztowieka. Wszelkie sloganowe okreslenia jak ,,skarb” czy
»pociecha” stana si¢ zbyt btahe i nikle, jesli uprzytomnimy sobie, ze w dziecku
zyja nasze wlasne chromosomy i geny, nasze cechy, zdolnosci i mozliwosci, ktore
w jego osobie trwac beda i dziata¢ po naszej $mierci, ,,nie caty umrg” — moze
o0 sobie powiedzie¢ kazdy ojciec czy matka™.

Ciekawe badania empiryczne na temat wartosci dzieci dla malzonkow
przeprowadzil na terenie diecezji sandomierskiej ks. bp Edward Frankowski,
sufragan tej diecezji, w ramach swojej pracy doktorskiej. ,,Z danych wynika,
ze dla 80,2 % respondentow dzieci maja znaczenie pierwszorzgdne, przy czym
kobiety cze$ciej wyrazaty taka opinig¢ niz mezczyzni (o ponad 5 %)L,

Stosunek matzonkow do dziecka uzalezniony byt od takich czynnikdw,
jak: wiek, wyksztalcenie i kategorie spoteczno—zawodowe. ,,Jesli chodzi o wiek
badanych, to najwigcej —az 94,6 % - osoby mtode oraz w wieku produkcyjnym
akcentowaly pierwszorzedne znaczenie dla nich wartosci posiadania dzieci.
Osoby powyzej 60 lat najrzadziej wyrazaty taka opini¢ (69,2 %)**. Rowniez
wyksztalcenie rdéznicowalo stosunek respondentdow do posiadania dzieci.
»Zdecydowanie najwyzsze znaczenie przypisywaly obecnosci dzieci w rodzinie
osoby z wyksztatceniem $rednim (88,6%) i podstawowym (71,5 %)”*. Z kolei
,biorac pod uwage kategorie spoteczno-zawodowe stwierdzono, ze najwyzsze
znaczenie posiadaniu dzieci przypisuja przedstawiciele inteligencji i urzednicy

2 D. Megglé, By¢ szczesliwym w rodzinie, Krakow 1997, s. 74.

27 K. Struck, Widze moje dziecko we snie, Krakow 1996.

2 0d Wydawcy, w: K. Struck, dz. cyt., s. 6-7.

¥ Gucwa, art. cyt. s. 17.

30 K. Wisniewska-Roszkowska, Wiek, ple¢, zdrowie, Warszawa 1969, s. 201.

31 E. Frankowski, bp, Religijnosé katolikow diecezji sandomierskiej. Studium socjologiczne,
Sandomierz —Stalowa Wola 2006, s. 300.

32 Tamze.

33 Tamze.
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(90,0 %), najnizsze za$ rolnicy (77,0 %)”**. Wpltyw na stosunek do posiadania
dzieci mialo takze miejsce zamieszkania respondentow. ,,Mieszkancy matych
miast wyzej wartosciowali posiadanie dzieci (w 90,06 %) niz mieszkancy wsi
(w 77,0 %),

Warto dla pordéwnania przytoczy¢ wyniki analogicznych badan,
przeprowadzonych wsrod mlodziezy akademickiej Krakowa, gdzie w roku
2007 przebadano grupg 96 studentow V roku studioéw. ,,Okazato sig, ze sposrod
ankietowanych blisko 95 proc. studentow (90 osob) deklaruje chgé posiadania
dziecka i uwzglednia posiadanie potomstwa w planach na przysztos¢, a tylko 4
badanych rezygnuje z przyszitego rodzicielstwa.”. Warto przy tym zauwazy¢, ze
,jednodzietno$¢ zdecydowanie nie zyskata aprobaty wsréd badanych, bowiem
tylko 4 kobiety i 2 m¢zczyzn w swoich planach na przysztos¢ uwzglednia jedno
dziecko. Natomiast przewazajaca wigkszos¢ badanych chce mie¢ dwoje (29
kobiet 1 9 megzczyzn) oraz dwoje lub troje dzieci (22 kobiety i 12 mezczyzn).
Zdecydowanie trojke dzieci chcialby mie¢ co dziesiaty badany, a 2 studentki
wyrazily che¢ posiadania czworki 1 wigcej dzieci™’. Interesujace sa przyczyny
rezygnacji niektorych badanych z prokreacji. ,,Wsrod osob $wiadomie
rezygnujacych z rodzicielstwa dominuje jedna przyczyna, a mianowicie brak, czy
tez nie odczuwanie potrzeby posiadania dziecka, na ktora to przyczyng wskazato
czterech studentow™38.

Piszac o argumentach antropologicznych nalezy réwniez pamigtac o tym,
ze prokreacja, posiadanie dzieci, zwlaszcza wigkszej ich liczby, pomaga takze
wychowaniu, gdyz dzieci w rodzinie wielodzietnej, wychowuja siebie wzajemnie,
a wigc wspomagaja takze oddzialywanie wychowawcze rodzicow. W prawidlowo
funkcjonujacej rodzinie wielodzietnej nie ma wilasciwie wigkszych problemow
z wychowaniem dzieci, gdyz starsze rodzenstwo wychowuje mtodsze, a rodzice
pozostaja ostatnia instancja odwotawcza.

Argumenty spoleczne za prokreacja

Juznapoczatku artykutu ukazane zostaty dane demograficzne §wiadczace
o tym, jak wskaznik prokreacji decyduje o losie i przysztosci narodu. Prokreacja
bowiem, posiadanie dzieci, jest takze wielka wartoscia dla spolecznosci
swieckiej 1 koscielnej, dla panstwa, narodu i Kosciota. Taki wtagnie argument,
przymnazania nowych cztonkow narodowi i Kosciotowi, wskazat w dyskusji
na XVIII Migdzynarodowym Kongresie Rodziny w Warszawie w dniach 14-17
kwietnia 1994 r., jeden z ojcow™.

Dzieci sa wielka wartoscia dla Kosciota, bo przez chrzest $w., ktory jest
im udzielany, pomnazaja liczb¢ widzialnych jego cztonkow, staja si¢ dzie¢mi
Bozymi i dziedzicami nieba.

3 Tamze.

35 Tamze, s. 301.

3¢ M. Makowska, art. cyt., s. 121.

37 Tamze, s. 121.

3 Tamze

3 M. Wolicki, M. Kaszowski, art. cyt., s. 538.

55



Przez swoje zycie chrzescijanskie beda one decydowac o obliczu, przysztosci
i $wigtosci KosSciota. Stad Kosciol tyle troski i wysitku poswigca dobremu
wychowaniu dzieci i mtodziezy, dlatego tez otacza szczegdlna opieka rodziny
wielodzietne 1 matki oczekujace potomstwa. Papiez Jan Pawel II mowit czgsto,
ze dzieci sa nadzieja dla Kosciota. Do mtodziezy nieraz kierowat stowa: ,,Wy
jestescie nadzieja Kosciota, wy jesteScie moja nadzieja”. Dzigki dzieciom Kosciot
jako Mistyczne Ciato Chrystusa trwa i rozwija sig.

W jednym z dokumentéw soborowych czytamy, ze ,,w rodzinie
rodza si¢ nowi obywatele spotecznosci ludzkiej, ktorzy dzigki tasce Ducha §w.
staja si¢ przez chrzest synami Bozymi, aby lud Bozy trwat na wieki” (KK, 11).
Tak wigc ,,dzigki dzieciom Kosciot jako Mistyczne Ciato Chrystusa trwa i rozwija
sig. Zwlaszcza rodziny wielodzietne przyczyniaja si¢ w istotnym stopniu do
rozwoju Kosciota. Z nich przede wszystkim wywodza si¢ najliczniejsze i bardzo
warto$ciowe powolania misyjne, kaplanskie i zakonne, a przeciez to dzigki tym
powotaniom Kosciot moze wypetia¢ swoja misje i rozszerzaé sie”*’. Poniewaz
stan dzietno$ci wplywa istotnie na stan i jako$¢ powotan kaptanskich, stad kryzys
tych powotan, jak na to wskazat kard. J. Ratzinger, wiaze si¢ bardzo $cisle
z kryzysem rodziny*..

O tym, ze przyszto$¢ Kosciota jest nierozerwalnie zwiazana z losem
i przysztoscia rodziny, mowil Jan Pawet II, przemawiajac do uczestnikow III
Migdzynarodowego Kongresu Rodzin w Rzymie: ,,Rodzice wraz a papiezem
sa odpowiedzialni za przyszto§¢ Kosciota i ludzkosci, bo przysztos¢ Kosciota
i ludzko$ci rodzi sie i wzrasta w rodzinie”*2.

Przez prokreacje¢ rodzice pomnazaja tez liczbg obywateli panstwa
i czlonkoéw narodu. Rodzicielstwo jest szczeg6lng stuzba dla spotecznosci,
dla konkretnego narodu. Znane jest wszystkim haslo: ,,Dzieci sa przysztoscia
narodu”. ,Hasto to jest niewatpliwie prawdziwe i to zaréwno gdy chodzi
o przysztosé biologiczna, a wigc o samo istnienie narodu, jak tez i o jego przysztos$¢
ekonomiczna i kulturowa, a wigc o poziom zycia materialnego, kulturalnego
i moralnego cztonkow danego narodu”. Niewatpliwie od liczby dzieci
w rodzinie uzalezniony jest dynamizm danego narodu, jego rozwoj ekonomiczny
i techniczny. ,Brak dzieci w spoteczenstwie powoduje takze niestabilnosé
w gospodarce, trudnosci w gospodarce mieszkaniowej i szkolnictwie*. Dlatego
stusznie powiedziat kiedy$ kard. Faulhaber: ,,Te tylko narody zy¢ beda i maja
przysztosé, ktore wroca do obyczajnego, radujacego sig z dzieci malzenstwa™.
Natomiast, jesli chodzi o wychowanie dzieci, to nasz kanclerz Jan Zamoyski
napisal: ,, Takie beda Rzeczypospolite, jakie mlodziezy chowanie”.

O wielkiej wartosci dzieci dla przysztosci narodu pisat Jan Pawet II

40 M. Wolicki, Wartosé, dz. cyt. s. 18.

4 M. Jurek, Czlowiek — istota rodzinna, w: Czlowiek, osoba, plec¢, pod red. M. Wojcik,
}Fomianki 1998, s. 203.

4 J. Guewa, bp, Godnos¢ rodzicielstwa, w: Warto$¢ dziecka, dz. cyt., s. 12.

+ Wolicki, Wartosé, dz. cyt., s. 18.

4 J. Lisowski, Nardd i Koscidl potrzebujq dzieci, w: Wartosé¢ dziecka, dz. cyt., s. 64.

4 Wolicki, Wartosé, dz. cyt., s. 18.
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w encyklice ,,Familiaris Consortio”: ,,Powtarzam raz jeszcze to, co powiedzialem
na Zgromadzeniu Ogdlnym Narodéw Zjednoczonych dnia 2 pazdziernika 1979 r.:
»Pragne wypowiedzie¢ tg rados¢, jaka dla kazdego z nas stanowia dzieci; zadatek
przysztosci kazdej ojczyzny. Zaden kraj na $wiecie, zaden system polityczny nie
moze mysle¢ o swej przysztosci inaczej, jak tylko poprzez wizje tych nowych
pokolen, ktore przejma od swoich rodzicow wielorakie dziedzictwo wartosci,
zadan i dazen zardwno wiasnego narodu, jak tez catej rodziny ludzkiej” (FC, 26).
Dalej stwierdza Ojciec Sw.: ,,Troska o dziecko, jeszcze przed jego narodzeniem,
od pierwszej chwili poczgcia, a potem w latach dziecigcych i mtodzienczych, jest
pierwszym i podstawowym sprawdzianem stosunku czlowieka do cztowieka”.
(FC, 26).

Jak wida¢ z powyzszych rozwazan, za warto$cia prokreacji, takze
w obecnej dobie wielkich przemian spoteczno-gospodarczych, przemawia
szereg argumentOw i to rdéznej natury, od teologicznych poczawszy a na
spotecznych skonczywszy. Na faktyczny stan prokreacji wptywa z kolei szereg
czynnikdw, zar6wno zewngtrznych (warunki materialne, praca zawodowa kobiet,
wyksztalcenie, opinia otoczenia), jak i wewngtrznych (Swiatopoglad, stopien
akceptacji zasad moralnych, postawa konsumpcyjna badZ ofiarna, znajomo$é
zasad $wiadomego rodzicielstwa). Wydaje sig, ze faktycznie realizowana
dzietnos¢ jest wypadkowa ukazanych w artykule argumentéw i wspomnianych
tu czynnikéw. Ostatecznie, o wskazniku prokreacji bgdzie decydowal duch wiary
rodzicow oraz ich przekonanie, akceptujace nauczanie Soboru Watykanskiego
I, ze dzieci sa dla nich najwyzszym dobrem na ziemi i przyczyniaja si¢ do ich
prawdziwego szczgscia.

Streszczenie:

Autor artykutu ukazuje warto$¢ prokreacji w dobie przemian spoteczno-
gospodarczych. Najpierw ukazany jest znaczacy spadek wskaznika prokreacji
w Polsce wskutek powyzszych zmian, zwlaszcza w ostatnich pigédziesigeiu
latach. Nastepnie autor przytacza argumenty przemawiajace za prokreacja. Sa
to najpierw argumenty natury teologicznej, najbardziej istotne dla czlowicka
wierzacego, nastgpnie szeroko rozumiane argumenty antropologiczne i wreszcie
argumenty spoteczne.

Summary:

The author of this article discusses the value of procreation in the process
of social —economic changes. At first is the significant decrease of coefficient of
procreation in Poland in consequence of these changes, especially in the last fifty
years, presented. Next the author mentions the arguments, which support the
procreation. There are at first the arguments of theological nature, which are most
important for the believers, next widely understood anthropological arguments
and finally the social ones.
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Jan Mréz

Wartos¢ rekreacji fizycznej i sportu w procesie przemian
spoleczno-gospodarczych i kulturowych

The value of physical recreation and sport in the process of socio-economic
and cultural transformations

Zastanawiajac si¢ nad znaczeniem rekreacji fizycznej i sportu w zyciu
szkolnym i pozaszkolnym przedszkolakoéw, uczniéw szkol podstawowych,
gimnazjalistow oraz ucznidow szkot ponadgimnazjalnych trzeba ta kwestig
rozwaza¢ w kontekécie aktualnych uwarunkowan spoteczno-kulturowych
icywilizacyjnych. Nie jest bowiem rzecza oboj¢tna jakie to sa uwarunkowania i jak
oddziatywuja one na tworzenie odpowiedniego klimatu dla uprawiania rekreacji
fizycznej i sportu. Zagadnienia te pokrotce omowione zostana w pierwszej czgsci
referatu. W cze$ci drugiej natomiast wskazg na podstawowe walory rekreacji
fizycznej i sportu. Dobra kondycja fizyczna, szerzej — zdrowotna, wydaje si¢ tu by¢
najbardziej oczywistym rezultatem. Jednakze bedg starat si¢ wykazac, ze rowniez
ksztattowanie cech osobowosci i charakteru, rozwijanie postaw spotecznych,
rozbudzanie zainteresowan i pragnien, takze dokonuje si¢ przez sport i zdrowa
rywalizacj¢. Styl i filozofia zycia to efekty koncowe rozbudzenia zamilowania
do czynnej rekreacji na powietrzu i uprawiania sportu dla przyjemnosci, a wige
amatorskiego. To pewien pomyst na zapeknienie czgsci wolnego czasu, a takze
pewien ustalony porzadek rzeczy waznych, mniej waznych i zupetnie niewaznych,
ktoérym trzeba poswigci¢ czas. W konicu styl i filozofia zycia to pewien sposob
radzenia sobie z rzeczywisto$cia, problemami ktore dotykaja cztowieka, a takze
nabieranie osobistego dystansu wobec tego czym probuja epatowaé czlowieka
wspolczesne technologie cywilizacyjne i trendy kulturowe. O tych rzeczach
traktowat begdzie mdj referat.

Potrzeba rekreacji fizycznej i sportu wydaje si¢ dzi§ szczegdlnie pilna,
zwlaszcza najmtodszemu pokoleniu, ktoére wzrasta w dobie zafascynowania
nowymi mediami. Mam tu na uwadze Internet, telewizjg, telefoni¢ komorkowa
oraz wszelkie mozliwosci dostarczania rozrywki i komunikacji stwarzane przez
te media. Wygodny, siedzacy tryb zycia przed telewizorem lub komputerem,
atrakcyjno$¢ (pozorna) komunikacji wirtualnej, przywiazanie do ulubionych
bohaterow seriali czy ciekawos$¢ dalszego ciagu ich perypetii, chg¢ poprawienia
kolejnego rekordu w grach komputerowych — wszystko to nie pozwala dzieciom,
milodziezy, ale i dorostym, oderwac si¢ od szklanego ekranu. Dzieci i mtodziez
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zamiast kipie¢ wigorem, tryska¢ nieokielznana energia, cho¢by poprzez gry
i zabawy ruchowe, przy okazji emanujac spontaniczna, zywiotowa radoscia,
$miechem, czasami zloscia i ptaczem, wolg niczym mumie zaszy¢ si¢ przed
monitorem komputera czy laptopa i skrycie przezywaé emocje doznawane przy
korzystaniu z portali spolecznosciowych, komunikatoréw, czatéw, stuchaniu
muzyki czy ogladaniu filméw lub teledyskow. Twierdzg jednak, ze fascynacja
tym co mozna znalez¢ w Internecie, telewizji czy komorce (celowo ograniczam
do trzech tylko wynalazkoéw) wystgpuje, tyle tylko, ze nikt jej nie widzi, nikt tak
naprawdg do niej na biezaco i na powaznie sig¢ nie odnosi, a osoba, ktora czyms$
jest zafascynowana sama musi przetkna¢ smak zainteresowania, zauroczenia,
podniecenia, wygranej lub przegranej. Wydaje sig, ze taka sytuacja gdy dziecko,
nastolatek, mloda, niepelnoletnia osoba nie ma mozliwosci, albo sa one znacznie
ograniczone, by dawac upust swej naturalnej dla tego wieku energii, potrzeby
walki, rywalizacji, pokazywania swojej sity i przewagi — jest sytuacja niezdrowa.
Podobnie chorg sytuacja jest to, gdy przezywane emocje sa z jakichs powodow
tlamszone lub nie moga by¢ przezywane wspdlnie w calej ich okazatosci
i naturalnosci.

Dzigki telefonom komodrkowym jednostka rezygnuje z osobistych
spotkan. Po co poswigcac czas na dojazd czy dojscie do rozméwcy — kolegi, czy
kolezanki, skoro mozna porozmawia¢ o prawie wszystkim przez telefon, albo
skoro tylko nam chodzi o zdobycie lub przekazanie konkretnej informacji. Tyle
ciekawych rzeczy dzieje si¢ w telewizji czy dostgpnych jest w Internecie. Szkoda
czasu. A poza tym, trzeba by sig¢ ubra¢, zrobi¢ make-up, bo tak normalnie przyjs$¢
bez makijazu i w byle czym to bylaby ,porazka” i ,,wiocha”. Kolezanki czy
kolegdw tez nie za bardzo mozemy zaprosi¢, bo nie jesteSmy na to przygotowani,
nie mamy ich czym przyja¢, a poza tym rodzice sa w domu. Mozna by co prawda
umowic si¢ w pubie, ale tam to juz naprawde trzeba by si¢ odszykowac, a na to
nie mamy ani ochoty ani czasu. Tak, to najlepiej bedzie, jak pogadamy sobie na
kompie, tylko wysle jej sygnatka, zeby weszta na GG.

Zauwazamy, po raz kolejny, ze nowe media ograniczaja aktywnos$¢
fizyczna. Byloby to jeszcze bardziej widoczne gdyby analizowaé spadek
zainteresowania kinem, teatrem, sztuka. Wszystkie te rzeczy mozna odnalezé
w zaciszu domowym. Tyle tylko, ze zanika bezposredni kontakt z obserwatorami
ogladanych spektakli czy wystaw, slabnie moc przezywania tego co sig oglada,
zanika refleksyjna wymiana wrazen nad obejrzana trescia. Idac dalej tym tropem
skonstatujmy, ze nie musimy i$¢ na pizze, bo nam ja przyniosa, state optaty tez
mozemy dokona¢ z domu poprzez Internet, ksiggarn czy innych sklepéw rowniez
nie musimy odwiedzaé, bo zakupy zrobimy z domu. W tej filozofii korzystania
z mediéw nietrudno zauwazy¢ tendencje do zamykania si¢ w §wiecie wirtualnym,
wyrugowywania aktywnosci fizycznej, ograniczania do minimum koniecznosci,
w ktorych potrzebny bedzie bezposredni kontakt z innymi osobami.

Spojrzmy teraz na potrzebg 1 mozliwosci uprawiania rekreacji fizycznej
i sportu z perspektywy wspolczesnych trendow kulturowych. Owszem, sport
wyczynowy, profesjonalny ma pozytywny odbior. To si¢ optacainato jest medialne
przyzwolenie. Media na takim sporcie, dzigki duzej ogladalnosci i wptywom
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z reklam, zarabiaja. Najlepiej jeszcze jakby si¢ byto wybitnym sportowcem,
ale i ten profesjonalny ,,rzemieslnik”, jak bedzie tylko solidnie pracowaé, to na
siebie i rodzing zarobi. Co innego amator, ten to juz zupelny romantyk, maniak
jaki$. Poswigca czas na rzeczy, ktore w zaden sposdb nie pomnazaja majatku,
nie przysparzaja ani slawy ani prestizu. Media gloryfikuja postacie sukcesu,
tych, ktérym w zyciu si¢ udato. Osiagneli oni wiele dzigki nieustannej trosce
o korzystny przebieg wlasnych interesow. Sami sobie zawdzigczaja ten sukces
i zycza sobie, zeby kazdy z podobna gorliwoscia o swoj sukces zabiegat. Wige
bez pracy nie ma kotaczy, jak mowi polskie przystowie. Jesli kto$ czegos nie ma,
to winien jest sam sobie i nie powinien oczekiwac, ze ci ktdrzy majq wigcej si¢
z nim podziela — zda si¢ mowi¢ duch indywidualizmu. Duch konsumpcjonizmu
z kolei zda si¢ podpowiada¢, ze dobrze jest mie¢ wiele rzeczy do dyspozycji i to
dobrych, bo one utatwiaja zycie i sprawiaja, ze jest si¢ dobrze postrzeganym przez
otoczenie. Ludzie zatem dokladaja wszelkich staran by nie by¢ od kogokolwiek
zaleznym i by mie¢ to, co dzi$ jest okre§lonym wyznacznikiem przynalezno$ci do
przyzwoitej, w sensie statusu materialnego, klasy spoteczne;.

Czy zatem nie jest tak, ze ludzie, w trosce o zapewnienie sobie
i rodzinie jak najlepszego bytu materialnego, zapominaja o innych potrzebach?
A moze juz nie potrafia si¢ wyzwoli¢ z jarzma presji lub poczucia, ze kazda
chwila pos§wigcona aktywnej rekreacji czy sportowi jest chwila stracona, bo nie
przynoszaca bezposredniej i wymiernej korzysci materialnej czy finansowe;.
Az sig chce od razu tym sformutowaniom zaprzeczy¢, bo nie mozna przeciez
sprowadzaé potrzeb cztowieka do sumy li tylko zaspokojenia potrzeb natury
materialno-finansowej. Mozna powiedzie¢, ze uprawianie rekreacji fizycznej
i sportu nie tylko nie ogranicza mozliwosci zaspokajania powyzszych potrzeb, co
wykazg pdzniej, ale nawet realizacj¢ takich potrzeb utatwia. Przede wszystkim
jednak stuzy polepszaniu stanu zdrowia, sprzyja osiaganiu rownowagi psycho-
fizycznej, rozwija osobowos¢ oraz ksztattuje charakter i wolg. Wptywa takze
na ksztattowanie postaw i zachowan w zakresie stylu zycia i filozofii zycia.
Przejdzmy zatem do oméwienia pozytywnych aspektow kultywowania kultury
zdrowotnej na obszarze szkoly i poza nia.

Rekreacjg fizyczna, gimnastyke, bycie w ruchu mozna co prawda
wyobraza¢ sobie w pomieszczeniach zamknigtych (sala lekcyjna, sala
gimnastyczna, basen kryty, silownia) bardzie jednak odnosimy ja do ¢wiczen,
gier, zabaw i sportow uprawianych na wolnym powietrzu. Dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym rozpiera wrgez wewngtrzny dynamizm,
ktory najbardziej spektakularnie ujawnia si¢ w przerwach migdzylekcyjnych.
Ta naturalng tendencj¢ do roztadowywania energii poprzez ruch i aktywny
sposob bycia trzeba zagospodarowywaé w sposob $wiadomy. Winni to czynié¢
nauczyciele, szczegolnie ci, ktdrzy prowadza lekcje wychowania fizycznego, ale
i inni — wprowadzajac ¢wiczenia gimnastyczno-relaksujace do prowadzonych
lekcji. Rowniez w ramach zajg¢ pozalekcyjnych dobrym sposobem rozwijania
swoich zainteresowan i predyspozycji do zajmowania si¢ sportem sa szkolne
kota sportowe, w ramach ktorych pod okiem nauczyciela dzieci i mtodziez moga
doskonali¢ swoje umiejgtnosci techniczne w poszczegolnych dyscyplinach sportu,
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przy okazji poznajac zasady rozgrywania popularnych gier zespotowych.

Przedszkolak, uczen szkoty podstawowej, gimnazjum czy szkoty $redniej
dzigki uprawianiu rekreacji fizycznej, sportu poprawia nie tylko swoja sylwetke
i sprawno$¢ fizyczna, dostarcza organizmowi wiasciwej dawki tlenu, ale tez
znajduje potrzebna odskocznig¢ od wysitku umystowego i problemow szkolnych,
czasem tez rodzinnych. W ten sposob sport daje mozliwos¢ roztadowania swoich
napig¢, stresow, negatywnych emocji. Rekreacja poprzez zabawy ruchowe i gry
na wolnym powietrzu, piesze wycieczki do lasu, parku pozwala cieszy¢ si¢ swoja
sprawnoscia, odkrywa pigkno natury, utatwia nawiazywanie blizszych relacji,
pozwala tez zapomnie¢ o czyms$ nieprzyjemnym i smutnym. Rekreacja fizyczna
i sport zaspokajaja tez inne potrzeby - che¢ osobistego poznawania najblizszego
otoczenia, pragnienie podzielenia si¢ swoimi wrazeniami z innymi uczestnikami
doswiadczanej rzeczywistosci, pragnienie zwycigzania, bycia lepszym od druzyny
przeciwnej czy pojedynczego konkurenta.

Taka rywalizacja wedtug ustalonych regut gry jest bardzo potrzebna
dziecku, uczniowi. Przede wszystkim uczy wspotodpowiedzialnosci za rezultat
koncowy — kazdy z zespotu musi si¢ staraé, by zespdt mogt wygraé. Uczy
uczciwosci — trzeba przestrzega¢ zasad fair-play. Zwycigza¢ maja najsilniejsi,
najszybsi, najlepiej zorganizowani, a nie ci, ktorzy oszukuja, tamia zasady gry,
stosuja doping albo nieodpowiedni sprzgt, przekupuja sedzidow, skracaja trasy.
Prawdziwe zwycigstwo i wygrana w jakiejkolwiek rywalizacji sportowej,
zawodach jest wtedy, gdy jednostka postgpowata zgodnie z zasadami. W innym
przypadku, wygrana w nieuczciwy sposob jest z pozoru tylko zwycigstwem. Poza
tym, nie daje ona ani prawdziwej satysfakcji, nie mobilizuje, nie motywuje do
dalszego wysitku.

Warte odrgbnego podkre$lenia sa takie wlasciwosci czltowieka jak
wytrwato$¢ 1 pokora. Sport umozliwia uczniowi ksztattowanie tych cech.
Odpowiednim i systematycznym treningiem mozna poprawiaé osiagane wyniki,
mozna pokonaé¢ rywala, nawet majac stabsze predyspozycje do uprawiania
danej dziedziny sportu. Z kolei wyniki rywalizacji pokazuja, ze ten, ktory czuje
si¢ potencjalnym zwycigzca, nie moze by¢ pewnym swego, jesli naturalnych
predyspozycji fizycznych i talentu nie poprze cigzka praca. Uczy tez w koncu
sport jak nalezy wygrywac i przegrywac. Wygrany nie chelpi si¢ ze swego
zwycigstwa, nie poniza przegranego, ale dzigkuje mu za rywalizacjg. Przegrany
godnie przyjmuje swoja porazke, podaje dton wygranemu, gratuluje mu wygrane;j,
nie obraza si¢ na zwycigzce.

Sport zatem jest wielowymiarowy. Mimo ze u jego podloza tkwi
dazenie do rozwoju, doskonalenia si¢ jednostki i wspolzawodnictwa — stuzy tez
poréwnaniu wiasnej sprawnos$ci fizycznej oraz umieje¢tnos$ci na niej opartych
z innymi osobami, potwierdzaniu wlasnej wartosci. Cztowiek powinien w godny
sposob przyjmowaé zwycigstwa jak i porazki i czerpa¢ z nich dla siebie
pozytywna nauke. Jesliby za$ dostrzegl, Ze inni rzeczywiscie w danej dziedzinie
czy dyscyplinie sa stabsi lub lepsi od niego, to nie powinien si¢ z tym wynosié, ani
tez popada¢ w depresjg. Powinien uszanowa¢ kazdy wynik, skonstatowac, ze to
normalne, iz kto§ musi wygraé, a kto$ przegrac¢, wyciagna¢ wnioski i postanowic,

64



ze nastgpnym razem tez bedzie tak samo (gdyby wygral), albo i lepie;j.

Rekreacja fizyczna i sport wptywaja takze, jak juz tu bylo widaé, na
osobowo$¢ 0soOb, ktore je uprawiaja. Czesty kontakt z natura, jej harmonia, majestat
i spokoj, relaksacyjny charakter spacerow, turystyki pieszej czy rowerowe;j,
joggingu, gier i zabaw ruchowych, sprawia, ze osoby takie z reguly maja tagodne
usposobienie i pozytywnie nastawione sa do zycia. Uprawianie rekreacji i sportu
dla przyjemnos$ci lub symbolicznych nagréd wymusza tez pewne postawy,
ktére mobilizuja do zachowywania si¢ w okreslony sposob. Chcac na przyktad
zachowaé¢ dobra kondycje wydolnosciowa i nie meczy¢ si¢ podczas biegu —
biega¢ nalezy systematycznie, a nie od przypadku. Nalezy tez powstrzymywacé
si¢ od dziatan, ktore niweczylyby efekty wielokrotnych treningéw. Mam tu na
przyktad nieodpowiednie odzywianie, naduzywanie alkoholu czy palenie tytoniu.
W $wietle wlozonego wysitku i czasu w treningi nie optaca sig, a nawet nie ma
sensu postgpowaé wbrew logice. Sport uzdatnia nas do bycia konsekwentnym
i wytrwatym. Nie mozna pod byle jakim pretekstem rezygnowac z gry zespotowe;j,
gdy koledzy czekaja, nie mozna odmowic sobie treningu biegowego, bo zrobito
si¢ pochmurno i zanosi si¢ na deszcz. Nie mozna skroci¢ sobie trasy biegu, skoro
wyznaczylo si¢ ja na jaki$ dystans czy czas. To nic, ze w czasie treningu czy
zawodow pojawia si¢ zmeczenie, bol — trzeba go pokonac, a bieg, jazdg rowerem
—ukonczy¢. Czasami zreszta nie ma innego wyjscia, kiedy sig jest oddalonym od
domu o kilkanas$cie czy kilkadziesiat kilometrow.

Taka wytrwato$¢, a nawet twardos¢, nieustepliwosé, jaka rodzi sig dzigki
uprawianiu rekreacji fizycznej i sportu, przenosi si¢ pozniej u mtodziezy szkolne;j
na inne pola ich aktywnosci. Tacy uczniowie sa zazwyczaj bardziej zorganizowani,
pilni w nauce. Potrafia skupi¢ si¢ na realizacji aktualnych zadan, maja wigksza
wolg osiagania zatozonych celow. Latwo nie ustepuja i trudniej sprowadzi¢ ich na
manowece. Paradoksalnie, ci ktorzy majaq jakies inne zainteresowania — artystyczne,
muzyczne no i wlasnie sportowe, chodza na dodatkowe zajecia, lekcje, trenuja
— lepiej radza sobie z organizacja czasu, potrafia go tak zaplanowacé, ze wystarcza
go zard6wno na obowiazki jak i na przyjemnosci. W rekreacji fizycznej i sporcie
amatorskim pozytywna rzecza jest to, ze cieszy¢ si¢ mozna nawet wtedy, kiedy
si¢ przegrywa, kiedy nie osiaga si¢ wynikow takich, jak ci najlepsi. Satysfakcjg tu
czerpie si¢ z samego uczestnictwa w zabawie, grze, zawodach, oraz z tego, ze dato
si¢ z siebie wszystko, zeby uzyskac jak najlepszy wynik. Bardzo prawdopodobnym
jest, ze taka postawa pelnego zaangazowania w to co si¢ robi przeniesie si¢ na
inne sfery aktywnosci — nauke, obowiazki domowe, pdzniej prace i role rodzinne.
Jesli wtedy ta nauka, praca czy obowiazki rodzica nie w petni beda nas zadowalac,
dalej bede one dla nas wazne, satysfakcjonujace z innych wzgledow. Bo tak jak
w sporcie — rados¢ mozna czerpa¢ z samego faktu wypetniania jakich$ funkc;ji,
a wiadomo, w zyciu, tak jak w sporcie, raz si¢ ma dobra pass¢ raz zta.

Rekreacjafizycznaisport pozwalanakontakt zréznorodnym otoczeniem.
Wychodzac z domu przedszkolak i uczen natyka si¢ na réozne sytuacje zyciowe
iro6zne osoby. Poprzez sport i rekreacj¢ poznaje coraz to nowych ludzi. Jest okazja
wymieni¢ poglady, zapyta¢ w jaki sposob ktos doszedt do takich osiagnigé, jak
organizuje sobie czas, co jest dla niego wazne. Taki kontakt pozwala czasami
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zrewidowa¢ swoje postgpowania. By¢é moze dzigki niemu powstaja nowe
postanowienia, nowe ambicje. Roznorodnos¢ $rodowisk, w jakich przebywa
osoba aktywna fizycznie, powoduje, ze jednostka uczy przystosowywac si¢ do
ro6znych sytuacji. Zaczyna zdawac sobie sprawe, ze dla ludzi sport moze stanowié
prawdziwa pasj¢ zyciowa, a sama rekreacja dla wielu moze by¢ skutecznym
sposobem odreagowania trudéw codzienno$ci. Sport i rekreacja to czgsto wyjazdy
poza miejsce zamieszkania. Pobyt w grupie na obozach, rajdach pieszych czy
rowerowych, koloniach czy innych turnusach kondycyjnych cementuje zespoty,
usamodzielnia ich uczestnikow, uczy odpowiedzialnosci, umiejgtnosci radzenia
sobie w trudnych sytuacjach oraz wspotpracy w zespole. Zamilowanie do
rekreacji i sportu, ktore trzeba rozbudzaé¢ od najmtodszych lat zycia, wyzwala
w uczniu aktywno$¢, potrzebe ruchu i bezposredniego kontaktu z innymi osobami.
Sport i rekreacje najlepiej uprawia si¢ z kims, bo tego wymaga zespotowo$¢ gier
i zabaw. Dobrze to robi relacjom migdzyludzkim. Taki cztowiek tatwo bedzie
nawigzywal kontakty, bedzie towarzyski, chetny do rozmoéw, zyczliwy, ufny
drugiemu cztowiekowi.

Nie mozna si¢ wigc dziwi¢, ze dzieci — potknawszy  bakcyla
wspoélzawodnictwa, odczuwajace rado$¢ odkrywania najblizszego §wiata poprzez
osobiste doswiadczanie go w dzietach natury i kultury — pragna tej rekreacji
fizycznej na tonie przyrody bardzo intensywnie. Pragnglyby jeszcze bardziej,
gdyby znalezli si¢ nauczyciele i wychowawcy, ktorzy chcieliby w wigkszym
stopniu naucza¢ poprzez kontakt z natura. Takie lekcje w terenie sa na dtugo
zapamig¢tywane, co znam z wlasnej autopsji. Nawet gdy nie ma mozliwo$ci
przeprowadzania takich lekcji poza budynkiem szkoly to nauczyciel powinien
wskazywac uczniom na wazno$¢ bezposredniego kontaktu z przyroda. Rekreacja
— gry sportowe czy towarzyskie (pitka nozna, koszykdwka, siatkdwka, dwa ognie,
berek, wojna, skakanka, itd.), jazda rowerem, biegi, czy jakie$S powazniejsze
uprawianie okreslonej dyscypliny sportu urozmaicaja tylko w swej formie ten
bezposredni kontakt z natura. Nauczyciel sam powinien dawac dobry przyktad
osoby, ktdra ceni sobie rekreacjg i sport i pokazuje uczniom swoim zachowaniem,
Ze te rzeczy sa dla niego bardzo wazne. Chodzi o to, by wytworzy¢ w dzieciach
i u mtodziezy konkurencyjne modele sposobu spedzania wolnego czasu, ktory
nie musi by¢ wykorzystywany na wielogodzinne sesje posiedzeniowe przed
telewizorem czy komputerem.

Styl zycia, o ktorym teraz bgdzie mowa, podobnie jak osobowoS$¢,
nie pojawia si¢ znikad w zyciu dorostej osoby. Pewne nawyki co do sposobu
wypelniania wolnego czasu, ksztattuja si¢ w cztowieku juz od poczatkowych lat
jego zycia. Dobrze by bylo, gdyby byly to dobre zwyczaje. Jesli dziecko, uczen
bedzie miat w przedszkolu czy szkole mozliwo$¢ uczestniczenia w rekreacyjnych,
ruchowo-sprawnosciowych zabawach, grach, wystgpowania w zawodach
sportowych na szczeblu klasowym, szkolnym czy migdzyszkolnym w gminie,
powiecie lub nawet na wyzszych szczeblach — bardzo prawdopodobnym
jest, ze ta pasja zajmowania si¢ rekreacja, sportem przeniesie si¢ do innych
kontekstow spotecznych — srodowiska rowiesniczego w miejscu zamieszkania,
zycia rodzinnego (dziecko bgdzie zmuszato rodzicoéw do wychodzenia z domu,
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bedzie promowato rekreacjg i sport w rodzinie), zycia zawodowego (uprawianie
rekreacji i sportu w $rodowisku pracy). Mozna tez przypuszczaé, ze aktywny
sposob spedzania wolnego czasu, wlasnie poprzez sport i rekreacje ale i czynne
uczestnictwo w kulturze, bedzie bardziej preferowany przez takie osoby. W sytuacji,
gdy w szkole i pracy zawodowej, a moze nawet i w domach, dominuje siedzacy
tryb zycia, osoby zaj¢te sa bardziej praca biurowa i umystowa niz praca fizyczna
— uprawianie rekreacji i sportu w celach rekreacyjnych wprowadza u takich
0s0b pozadana zmiennos$¢, tym bardziej cenna, ze poprawiajaca dotlenienie ich
organizmow, sprawnosc¢ i samopoczucie.

Styl zycia, ktéorego waznym elementem jest rekreacja i sport, ma
szczegblne znaczenie w czasach wspotczesnych. Terazniejszo§¢ dostarcza,
zwlaszcza mlodemu osobnikowi, wiele konkurencyjnych i bardzo atrakcyjnych
propozycji na wypetnienie wolnego czasu. Mam tu na uwadze to, co oferuja
nowe media z Internetem na czele, a takze to, co proponuja wspoétczesne trendy
kulturowe — wzory zycia lansowane w popularnych serialach, programach
reality-show, czy czasopismach mtodziezowych, oparte na takich globalnych
nurtach jak indywidualizm, konsumpcjonizm czy hedonizm. Wszystkiemu, czym
rozpieszczaja 1 zachecaja dzisiejsza miodziez wspotczesne multimedia trudno
si¢ oprze¢. Niektorzy dali si¢ zahipnotyzowac i przesiaduja calymi godzinami
przed telewizorem, monitorem komputera, delektujac si¢ niebywata wreez iloscia
ir6znorodnoscia dostarczanych atrakcjiichtonac, przy okazji, dostarczane sprytnie
1w sposoOb przemyslany, wzory i warto$ci. Trzeba przy tej okazji wspomniec, ze nie
wszystkie z tych proponowanych wzoréw, wartosci i modeli Zycia stuza rozwojowi
miodej jednostki. To ostatnie zdanie zabrzmi jak banal, kiedy wspomneg, ze media
te pokazuja przemoc, umozliwiaja dostgp do stron pokazujacych pornografig, lub
do stron sekt religijnych, kultywuja hedonizm, a wigc sprowadzaja sens ludzkiego
zycia do czerpania za wszelka ceng i w maksymalnym wymiarze przyjemnosci,
lansuja zte uzaleznienia (seks, alkohol, nikotynizm, agresja), a takze wypaczaja
sens, znaczenie i wazno$¢ niektorych wartosci (mito$é, uczciwosé, pracowitosc,
zaradno$c¢, wierno$é, bezinteresownos¢, szczescie).

Dzieci 1 uczniowie zafascynowani rekreacja i sportem z dystansem
podchodza do tego co oferuja wspélczesne media. Przede wszystkim nie
poswigcaja ich ,lekturze” zbyt wiele czasu i uwagi. Jesli juz, to poszukuja
wybidrezo tych programow czy informacji, ktorych aktualnie potrzebuja. Nie daja
si¢ wciagnaé w ta gre na ,,zlapanie” telewidza, internauty czy czytelnika. Traktuja
media jako narzedzia, ktore maja sie dopasowaé do aktualnych zapotrzebowan
i nie pozwalaja, zeby byto odwrotnie.

Mtode jednostki przekonane do waloréw rekreacji fizycznej i sportu nie
daja si¢ tez wciagna¢ w aktywnosci, ktore stoja w sprzecznosci z wartosciami
jakie rekreacja i sport promuje. Chodzi oczywiscie o zdrowie, a $cislej o kulture
uprawiania zdrowego stylu zycia. Te szkodzace zdrowiu aktywnosci to przede
wszystkim spozywanie alkoholu, palenie papierosoéw, zazywanie narkotykow,
a takze nicodpowiednie odzywianie. Nie miatoby wigkszego sensu poswigcaé
rekreacji i uprawianym sportom tak wiele uwagi i czasu, gdyby rownolegle z takg
sama pasja oddawac si¢ innym uzywkom. Pragnienie sensu podejmowanych
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dziatan zapobiega wigc powstawaniu negatywnych sktonnosci. Tworzy sig¢ wigc
pewna kultura zycia oparta na podstawowym mechanizmie — wszystkie dziatania
maja stuzy¢ zdrowiu jako warto$ci najwazniejszej. Wszystko inne czym si¢
zajmuje jednostka analizowane jest ze wzgledu na t¢ warto$é — czy jej shuzy czy tez
nie. Dochodzimy w ten sposéb do najwazniejszego elementu naszych rozwazan
— traktowania rekreacji i sportu jako elementu filozofii zycia. Wyznaczniki te —
sport i rekreacja, staja si¢ tu waznymi determinantami, okreslajacymi jak mamy
zy¢, by by¢ z zycia zadowolonym, by odnalez¢é w nim sens i rado$¢, by czu¢ si¢
szczesliwym.

Kazda rekreacja fizyczna i rodzaj uprawianego sportu, jesli dokonywane
sa dobrowolnie i w tolerowanym przez dany organizm wymiarze przynosza
jednostce przyjemno$¢ i rado$¢. Towarzyszace po wysitku fizycznym uczucie
zmegcezenia jest ,,slodkim” uczuciem i szybko jest zapominane. Bardzo czgsto
ma si¢ wrazenie, po krotkiej odnowie biologicznej (prysznic, uzupetienie
ptynéw), ze dopiero teraz jest si¢ wypoczetym —na pewno w sensie psychicznym,
ale i fizycznym rowniez. Satysfakcja, ze po raz kolejny zrealizowato sig¢ swoj
plan z kalendarza, ze mile spedzilo si¢ czas z kolegami, rodzina, innymi
zapalencami sportu, tez jest niemata. Nie chce juz pisa¢ o radoSci wynikajacej
z samego wykonywania danej aktywno$ci — zabawy ruchowej, gry towarzyskiej
czy sportowej, plywania, jazdy rowerem, biegania, itp. Doskonale to widaé
po dzieciach i uczniach, kiedy po dobrym ,,wu-efie” wracaja na inne lekcje
lub do domu rozesmiane, rozentuzjazmowane. Podobnie jest gdy wracaja
z podworkowych sportowych czy para-sportowych potyczek.

Dzigki uprawianiu rekreacji i sportu cztowiek zaczyna dostrzegac jak
mocno jego egzystencja wpisana jest w naturg. Zwlaszcza wtedy gdy pokonuje
bezkres otchtani wodnej, przemierza urokliwe i zmienne trasy biegowe czy $ciezki
rowerowe, podziwia przy okazji pigkno krajobrazu. Jest czas by zachwyci¢ si¢
dzietami fauny i flory oraz skonstatowac, zwlaszcza podczas biegu i ptywania,
ze w tym wiasnie czasie najbardziej swoim zajgciem wpisujemy si¢ w symbioze
z natura, i w niczym nie odrézniamy sig (no, moze poza zewngtrznym odzieniem)
od napotykanych po drodze zwierzatek i ptakow. Chodzi mi o to, ze podobnie
jak te okazy fauny jestesmy tu po to, by w petni wykorzystywac zwierzgce atuty
swego gatunku, w jakie wyposazyla nas natura. Takie poczucie zjednoczenia ze
srodowiskiem przyrodniczym, ktore jest mozliwe przy wyizolowaniu si¢ od spraw
codziennych, samo w sobie jest fascynujacym przezyciem. Dodatkowym efektem
wylaczenia si¢ z doczesnosci a rozkoszowania si¢ aktualnie doswiadczana chwila
jest to, ze takie zanurzenie si¢ w naturze dziala kojaco na wiele dolegliwo$ci
dnia powszedniego — tagodzi stresy, usuwa wniwecz zte emocje, pozwala nabra¢
dystansu do spraw, ktore ,,musza” by¢ zrobione lub rozwiazane na ,.tu i teraz”.
Okazuje sig, ze pospiech moze by¢ ztym doradca, a rzeczy nie musza wygladaé
tak zle jak nam sig pierwotnie zdawato.

Szczytowym osiagnigciem filozofii Zycia inspirowanej walorami
rekreacji fizycznej i sportu jest zdolnos¢ krytycznej refleksji i zdystansowania
si¢ do tego wszystkiego czym bombardowany jest wspotczesny cztowiek
w ponowoczesnej kulturze. O zagrozeniach tych wzmiankowatem wczesnie;.
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Wolno$¢ i niezaleznos¢, jaka czuje si¢ podczas uprawiania rekreacji i sportu,
powinna towarzyszy¢ cztowiekowi przez cale zycie. Ma on swdj rozum i powinien
wiedzie¢ jakich wyboréw dokonywaé, by stuzyly jego rozwojowi. Ma on by¢
wytrwaly w dazeniu do realizacji swoich celow i nie rezygnowac ze shusznych
celéw, gdy pojawia si¢ przeszkody albo ztudne konkurencyjne alternatywy.
Trzeba je pokonywac. Przede wszystkim ma on jednak z zycia czerpac radosc¢ nie
zapominajac, ze jest istota nie tylko cielesna, ale i duchowa. Ten drugi element
jego jestestwa zobowiazuje i chodzi o to — by ta rado$¢ i szczgscie byla nie
tylko jego ale i innych, i zeby nie odbywata si¢ kosztem innych. Szczgscie tez
nie musi by¢ takim, jakim wykreuja je media. Moze by¢ szczg$ciem osobistym,
niezaleznym od podawanych kryteriow.

Streszczenie:

Autor w swym artykule analizuje znaczenie rekreacji fizycznej i sportu
w kontekscie aktualnych uwarunkowan spoteczno-gospodarczych i trendow
kulturowych. Nie jest bowiem rzecza oboj¢tna jakie to sa uwarunkowania i jak
oddziatywuja one na tworzenie odpowiedniego klimatu dla uprawiania rekreacji
fizycznej i sportu. Zagadnienia te — w szczegdlnosci fascynacjg nowymi mediami
i wypieranie przez nie aktywnosci fizycznej oraz warto§ciowych kontaktow
interpersonalnych, a takze oddzialywanie indywidualizmu i konsumpcjonizmu
na sposob podchodzenia do uprawiania sportu — pokrotce omowiono w pierwszej
czedei artykutu. W czesci drugiej natomiast wskazano na podstawowe walory
rekreacji fizycznej i sportu. Dobra kondycja fizyczna, szerzej — zdrowotna wydaje
si¢ tu by¢ najbardziej oczywistym rezultatem. Jednakze wykazano, ze przez
sport i zdrowa rywalizacj¢ dokonuje si¢ rowniez ksztattowanie cech osobowosci
i charakteru, rozwijanie postaw spotecznych, rozbudzanie zainteresowan
i pragnien. Wyjasniono w jaki sposob procesy te zachodza. Styl i filozofi¢ zycia
przedstawiono w artykule jako koncowe efekty wzbudzenia zamilowania do
czynnej rekreacji na powietrzu i uprawiania sportu dla przyjemnosci, a wigc
amatorskiego. Stylifilozofig zycia oparte na uprawianiu rekreacji fizycznej i sportu
zdefiniowano jako pewien pomyst na zapetienie czg$ci wolnego czasu, a takze
pewien ustalony porzadek rzeczy waznych, mniej waznych i zupetnie niewaznych,
ktorym trzeba poswigcié czas. W koncu styl i filozofia zycia to w przedstawione;j
koncepcji autora pewien sposob radzenia sobie z rzeczywistoScia, problemami,
ktore dotykaja cztowieka, a takze nabieranie osobistego dystansu wobec tego
czym probuja epatowaé czlowieka wspotczesne technologie cywilizacyjne
i trendy kulturowe.

Summary:

The author in his article analysis the meaning of physical recreation and
sport in the context actual socio-economic conditions and cultural trends. Not
meaningless is the matter what are these conditions and how they influence on
creating adequate atmosphere for doing of physical recreation and sport. These
issues —especially fascination of new media and replacing by them physical activity
as well as precious interpersonal contacts, and also influencing individualism and
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consumerism on the way of dealing towards doing sport — shortly were discussed
in the first part of article. Whereas, in the second part, it was pointed out on
basic advantages of physical recreation and sport. Good physical condition,
more broadly — healthy seems to be the most obvious result. However, as it was
discussed and underlined, also shaping features of personality and character,
developing social attitudes, awaking of interests and wishes proceeds thanks
to sport and healthy rivalry. It was explained in what manner these processes
proceed. Style and philosophy of life were presented as final effects of arousing
one’s zeal towards active out of door recreation and doing sport for pleasure,
so that amateur. Style and philosophy of life based on practising of physical
recreation and sport were defined as a certain idea for fulfilling the part of leisure
time, as well as a certain fixed order things (matters) important, less important
and absolutely unimportant which required devoting the time. Finally, style and
philosophy of life, in submitted conception of the author, it is a certain method of
managing with reality, problems which touch of human being, and also keeping
personal distance towards these all things (showed in media) thanks to them
contemporary civilizational technologies and cultural trends try to influence on
people’s minds.

Nota o autorze:

Dr Jan T. Mréz jest adiunktem w Instytucie Socjologii Wydziatu Zamiejscowego
Nauk o Spoteczenstwie Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta II
w Stalowej Woli. Opublikowal monografig ,,Drogi modernizacji gospodarstwa
chtopskiego w opinii pamigtnikarzy Mlodego pokolenia chiopow i1 Mlodego
pokolenia wsi Polski Ludowej. Socjologiczne studium porownawcze” (wydana
w Towarzystwie Naukowym KUL) oraz kilkadziesiat innych recenzowanych
artykutow naukowych. Pelni funkcje zastgpcy redaktora naczelnego
kwartalnika ,,Spoteczenstwo i Rodzina” (ukazuje si¢ od 2004 roku — 4 punkty).
W swoich publikacjach porusza nastgpujace problemy: komunikacja spoteczna
w spoleczenstwie informacyjnym, kondycja wspolczesnej rodziny, cztowiek
w spoleczenstwie ponowoczesnym — diagnoza, problemy adaptacyjne, zagrozenia,
patologie, rola i stanowisko KoS$ciota wobec wspotczesnych przeobrazen
kulturowych. Zainteresowania naukowe autora sig¢gaja tez socjologii religii,
wsi 1 wychowania. W dziatalnosci dydaktycznej w najwigkszym wymiarze
czasowym i najdluzej zajmuje si¢ metodologia badan oraz metodami i technikami
badawczymi, stosowanymi w badaniach socjologicznych.
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Leokadia Szymczyk

Rodzina jako wartos¢ w wychowaniu dzieci
w wieku przedszkolnym

Family as the most important value in pre-school upbringing

Rodzina jest dla dziecka miejscem gromadzenia pierwszych
doswiadczen, miejscem zdobywania podstawowej wiedzy o §wiecie, normach
moralno-spolecznych. Jest §rodowiskiem stwarzajacym najlepsze warunki do
przekazywania wartosci istotnych dla rozwoju cztowieka, spoteczenstwa.

W procesie wychowania rodzice przekazuja swoim dzieciom réoznorodne

warto$ci i cele o charakterze moralnym i pozamoralnym. Jednym z nich przypisuja
znaczenie priorytetowe, innym raczej drugorzedowe. Istnieja jednak pewne
podstawowe warto$ci. Jedna z wartoéci nadrzednych jest rodzina .
Rodzina ma utrwalona pozycj¢ wsrod wartos$ci cenionych i ostatecznych. D.
Kornas-Biela? pisze iz ,srodzina jest najwazniejsza w systemie wartosci, jest
uznawana za warto$¢ nadajaca sens zyciu, na niej koncentruja si¢ dazenia i cele
ludzi mtodych”.

Rodzina jest nie tylko nosicielem, ale takze obronca i przekazicielem
cenionych wartoéci. W rodzinie sa przekazywane wartosci, normy i wzory
zachowan spotecznych, moralnych i religijnych.

Zdaniem E. B. Hurlock® przekaz warto$ci w rodzinach wiaze si¢
ze zjawiskiem dziedziczenia warto$ci oraz zaadoptowania ich do czasu
terazniejszego.

Wisrdd przekazywanych warto$ci sa i te, ktore w taki czy inny sposob
przyblizaja dziecku t¢ warto$¢ jaka jest rodzina.

O warto$ciach

Zdefiniowanie warto$ci jest sprawa bardzo zlozona. ,,Warto$ci
mozna okresli¢ jako cele, normy i zasady postgpowania, odkryte w oparciu
o doswiadczenia psychopedagogiczne, ktore umozliwiaja rozwdj cztowieka

' Zob. M. Marianski, Rodzina wobec wartosic: rozpad czy transformacja?, w: D. Biela
(red.), Rodzina: zrédlo zycia i szkola mitosci, Lublin 2001, s. 104.

2 D. Kornas-Biela, Rodzina w opinii miodego pokolenia, w D. Biela (red.), Rodzina:
zrodlo zycia i szkola mifosci, Lublin 2001, s. 129-130.

3 Zob. E.B. Hurlock, Rozwdj dziecka, Warszawa 1985, s. 394-396.
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oraz osiagnigcie przez niego trwatej satysfakcji zyciowej™. Wedtug K. Chatas’
,warto$¢ to podstawowa kategoria aksjologii, oznaczajaca wszystko, co cenne
i godne pozadania, co stanowi cel ludzkich dazen”.

A. Ruminski® pisze, ze ,,warto$ci sg $wiadomym dazeniem do tego, co
jest godne pozadania, na czym czlowickowi najbardziej zalezy ze wzgledu na
zaspokojenie jego potrzeb. Sa tym, do czego odwotujemy si¢ podejmujac decyzje
w zyciu, stanowia normg, wzor zachowan, czyli regule, jak cztowiek powinien
lub nie powinien postgpowac”.

W rozumieniu psychologicznym wartosci to potrzeby, pragnienia
1 pozadanie jako$ci podmiotowo-osobowego zycia stuzace egzystencji. W ujgciu
kulturowym wartosci stanowia powszechnie obecne i funkcjonujace jakosci
o charakterze realnym lub symbolicznym. W znaczeniu spotecznym warto$ci
to spolecznie pozadane i cenione wiasciwosci, ktorym spotecznosci i narody
przypisuja szczegdlnie cenione znaczenie'.

Swiat ludzkich wartosci, na ktére cztowiek reaguje, z ktorymi wchodzi
w zwiazki i blisko$é, rozwija sig 1 realizuje w zalezno$ci od wieku jednostki,
okresu rozwojowego i $rodowiska zycia. Mozna wyr6zni¢ nastgpujace kroki
prowadzace do wyboru i egzystencjalnego utrwalania si¢ wartosci: odkrywanie
warto$ci, akceptacja wartosci, klasyfikacja warto$ci, krystalizacja wartosci,
puryfikacja wartosci, internalizacja wartosci, lokalizacja warto$ci, realizacja
wartosci®.

Czynniki wplywajace na ksztaltowanie si¢ systemu wartosci
Na ksztaltowanie si¢ systemu warto$ci wplywa wiele czynnikow.

Najwazniejsze z nich to:

= Wartosci preferowane przez oboje rodzicow’;

= Zgodnosci systemu wartosci rodzicow i dzieci - zalezy od wielu czynnikdw,
wérod ktérych najwazniejsze to: wiek dziecka, dojrzato$¢ psychiczna cztonkow
rodziny, jako$¢ relacji interpersonalnych migdzy rodzicami a dzie¢mi
i wynikajaca z niej ogdlna atmosfera emocjonalna rodziny, poziom i zakres
identyfikacji dziecka z rodzicami, spdjnos¢ sytemu wartosci matek i ojcow,
a takze ocena systemu wartosci rodzicow przez szersza grupe spoteczng';

= Jakos¢ wiezi i relacji rodzinnych - sposdb uczenia si¢ wartoSciowania zalezy
gléwnie od jako$ci wigzi i relacji rodzinnych. W rodzinie bowiem dziecko
uczy sig pierwszych wigzi, ktore staja si¢ poézniej wzorcami dla wszystkich
innych wigzi. Uczy si¢ wigc wigzi warto§ciowych lub zaburzonych, opartych

M. Dziewiecki, Wychowanie w dobie ponowoczesnosci, Kielce 2002, s. 149.

5 K. Chatas, Wychowanie ku wartosciom, tom I, Lublin-Kielce 2003, s. 16.

¢ A. Ruminski, Aksjologiczne podobienstwa i réznice rodzicow i dzieci, w: M. Chymuk,
D. Topa (red.), Edukacja prorodzinna, Krakow 2000, s. 165.

7 Zob. K. Popielski, Psychologia egzystencji. Wartosci w Zyciu, Lublin 2008, s. 12.

8 Zob. tamze, s. 161.

Zob. A. Szymanowska, By¢ dobrymi rodzicami we wspolczesnym swiecie, w: K.

Ostrowska, M. Rys (red.), Przygotowanie do zycia w rodzinie, Warszawa 1997, s. 38.

10 Zob. T. Rostowska, System wartosci rodzicéw i dzieci jako zadanie rozwojowe, w: D.

Biela (red.), Rodzina: zrédlo zycia i szkota mitosci, Lublin 2001, s. 227.
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na mitosci lub na wrogosci, Igku. W rodzinie dziecko uczy si¢ patrzenia na
siebie i §wiat. Od sytuacji rodzinnej zalezy wigc w najwigkszym stopniu to,
w jaki sposob wychowanek bedzie rozumiat siebie i §wiat oraz w jaki sposob
bedzie odnosit si¢ do siebie i do otaczajacego go $wiata!!;

= Jakos¢ kontaktow — wspodltzycie w rodzinie taczy si¢ z konieczno$cia wymiany
mysli, zamierzen i aspiracji, z wspolnym planowaniem zadan i ich realizacja,
z wymiana ocen i refleksji dotyczacych przezy¢ poszczegdlnych cztonkow
rodziny, majacych swe zrodto w rodzinie i poza nia;

= Poziom kultury wspoizycia - im bardziej pewni sa rodzice, ze ich przekonania
i hierarchia wartosci sa stuszne, tym bardziej maja tendencj¢ do narzucania ich
swych dzieciom. Rodzice maja sktonno$¢ odrzucania takich zachowan, ktore
réznig si¢ od ich wilasnych przekonan o warto§ciach. Niski poziom kultury
wspolzycia niektorych rodzin jest takze czgstym powodem rozdzwigkoéw
1 konfliktoéw miedzy rodzicami a dzie¢mi;

= Wiedza i postawy rodzicow - szybko zmieniajace sig¢ warunki zycia wymagaja od
rodzicow racjonalnej postawy opartej na wiedzy uogdlniajacej doswiadczenia
wielu pokolen, uwzgledniajacej wielo§¢ sytuacji i czynnikow wptywajacych
na ksztalt wspotczesnego zycia. Istotne znaczenie maja postawy rodzicow nie
tylko wobec rodziny, ale takze wobec pracy, panstwa i spoleczenstwa, wobec
warto$ci moralnych. Rozdwojenie postaw rodzicow, ich zaktamanie, nie daja si¢
ukry¢ przed dzieémi, staja si¢ czgsto przedmiotem ostrej krytyki dorastajacych
dzieci, powoduja niech¢¢ i brak szacunku do rodzicow;

= Sytuacja bytowa - czynnik bytowy jest niezbednym warunkiem pozwalajacym
na pozadany rozwoj fizyczny, intelektualny, moralny i spoteczny. Uzyskiwanie
odpowiedniego standardu zycia powinno odbywac si¢ poprzez uczciwa prace,
oszczedno$é oraz racjonalne prowadzenie gospodarstwa domowego'?;

= Postawa dziecka wzgledem rodzicow - to, czy darzy ich szacunkiem i zaufaniem,
czy rodzice stanowia dla dziecka wlasciwy model do nasladowania'’.

Rola rodziny w ksztaltowaniu systemu wartosci

Rola rodziny w przekazywaniu wartosci jest pierwszoplanowa
i najwazniejsza. Od urodzenia, az do $mierci osoba jest pod wptywem tego, co
mys$la, w co wierza, co uznaja za najwazniejsze, wedlug jakich zasad postepuja
rodzice i pozostali czlonkowie rodziny. Towarzyszace zyciu rodzinnemu
pozytywne i glgbokie przezycia emocjonalne utrwalaja w jednostce kultywowane
w jej rodzinie wartosci, normy i zwyczaje i na state wiaza z nimi jednostke'.

W rodzinie dziecko uczy si¢ wzorow spotecznego postgpowania, przyswaja
sobie wartosci moralne, postawy wobec malzefnstwa, rodziny, wobec innych
ludzi, wobec cierpienia, wobec $mierci'.

Zadania rodziny dotyczace przekazywania systemu wartosci wynikaja

' Zob. M. Dziewiecki, dz. cyt., s. 164.

12 Zob. J. Maciaszkowa, O wspoldzialaniu w rodzinie, Warszawa 1980, s. 47.

13 Zob. T. Rostowska, dz.cyt., s. 220.

14 Zob. L. Dyczewski, Rodzina polska i kierunki jej przemian, Warszawa 1981, s. 207.
5 M. Ry$ dz. cyt., s. 125-137.
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z pelnienia przez nia funkcji socjalizacyjnych. Realizacja tych funkcji polega na
ustawicznym przekazywaniu podstawowych norm, zasad wychowania, zwyczajow
obowiazujacych w danej rodzinie, obyczajow, tradycji, warto$ci akceptowanych
w rodzinie poprzez uczestnictwo w rdznych formach, obszarach, sytuacjach zycia
rodzinnego'®. Socjalizacja w rodzinie jest procesem wzajemnego przenikania
si¢ wartosci. Dziecko w tym $rodowisku uczy si¢ odkrywaé, hierarchizowaé
i odrézniaé to, co jest dobre, pigkne i prawdziwe od tego, co poniza godno$é
cztowieka. Srodowisko rodzinne uczy, jakie zachowania sa aprobowane przez
spoleczenstwo, a jakie odrzucane, jakie karane przez sankcje prawne i moralne'’.
»Podstawa oddziatywan socjalizacyjnych w rodzinie jest przekaz wartosci, norm
i wzoré6w zachowan uwazanych za wazne w danym $rodowisku, a nastgpnie ich
internalizacja przez jednostke™'®.

Wtasna hierarchi¢ wartosci i norm tworzy rodzina, w ktorej nastgpuje
przekazywanie tychze warto$ci nastgpnemu pokoleniu, okreslone mianem
dziedziczenia spotecznego lub transmisja warto$ci. Transmisja warto$ci sprowadza
si¢ do dwdch procesdéw. Pierwszy z nich przebiega wewnatrz diady matzenskiej
i polega na modyfikowaniu wartosci i norm moralnych matzonkéw na skutek
wzajemnych oddzialywan. Drugi typ przekazu obejmuje relacje rodzice-dzieci
i dziata na zasadzie sprzgzenia zwrotnego. Rodzice wptywaja na ksztattowanie
si¢ systemu wartosci dziecka, ale rowniez i dzieci moga modyfikowaé system
warto$ci rodzicow'.

Rodzina no$nikiem wartosci

Oceny wartosciujace dziecko poznaje juz w pierwszych latach zycia.
Zroédtem informacji sa dla niego najblizsi, oni informuja go o tym, co jest
pozadane, a co jest zte. Dobre jest to, co rodzice uznaja za dobre, ztem jest to, co
oni oceniaja jako zte®.

Cele wychowania rodzinnego zdaniem E. Bielickiego®' zaleza przede
wszystkim od tego, co dla rodzicéw stanowi warto$¢ najwyzsza. Co w ich systemie
zajmuje hierarchicznie najwyzsze miejsce; Bog, okreslony cztowiek, pieniadze,
dobra materialne, odpowiednia dziedzina sztuki, przyjemnosci, nauka, stawa
i popularnos¢, szczgscie rodzinne.

Wiasciwa hierarchia warto$ci uznawana przez rodzicow w toku
modelowania, odgrywa dla zinternalizowania przez dzieci pozytywnych idei
znaczaca role??. Dlatego tez w procesie wychowania ku warto$ciom dzieci
potrzebuja wzorca rodzicow. Dobry przyktad rodzicow pozwoli im nauczyé

16 Zob. J. Izdebska, Dziecko w rodzinie u progu XXI wieku, Bialystok 2000, s. 182.

17 Zob. A. Ruminski, dz. cyt., s. 166.

18 J. Sledzianowski, Rodzina miedzypokoleniowa w Polsce na progu XXI wieku, Kielce
2008, s. 74.

19 Zob. T. Rostowska, dz. cyt., s. 220.

20 Zob. J. Marianski, Moralnosé w procesie przemian, Warszawa 1990.

2l Zob. E. Bielicki, Mfodociani przestepcy ich wartosci i orientacja wartosciujqca,
Bydgoszcz 1995, s. 217-224.

2 7ob. J. Sledzianowski, Rodzina miedzypokoleniowa w Polsce na progu XXI wicku,
Kielce 2008, s. 75.
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sig, jak radzi¢ sobie w sytuacjach krytycznych z negatywnymi emocjami
i podejmowaé wilasciwe decyzje®. Wzér osobowy, uznajac zasadno$é normy,
prowadzi do przyjgcia i zrozumienia warto$ci. Przyjecie i przezycie wartoSci
stanowi podstawowy element procesu motywacyjnego, majacy znaczenie
w podejmowaniu samodzielnych decyzji**.

Wzoér obejmuje konkretna, badz ksztaltujaca si¢ rzeczywistosc
codziennego zycia rodziny®”. W rodzinie wzor kobiety i mezczyzny stanowia
matka i ojciec, poniewaz wlasnie dziecko jest z nimi przez dtugi czas najsilniej
zwiazane emocjonalnie. Wzajemne kontakty matki i ojca stanowia dla dziecka
pierwszy wzor zachowan interpersonalnych i zwiazanych z nimi emocji*. Dla
dziecka istotne znaczenia maja prawidtowe wyobrazenia o tym, jak powinno
wygladaé malzenstwo i jaka role powinni petni¢ matzonkowie. Wyobrazenia takie
ksztaltuja si¢ w oparciu o wzor rodziny macierzystej?’. Rodzina ukierunkowuje
gotowos¢ dziecka do przyjmowania informacji o zyciu malzenskim i rodzinnym
oraz o0 swojej pici poprzez nasladowanie, obserwowanie, identyfikacje®.
Wiasciwe wzory relacyjne matzonkéw migdzy soba, w stosunku do dziecka staja
si¢ dla dziecka punktem odniesienia dla postgpowania we wlasnym zyciu.

Rodzina jest dla dziecka grupa odniesienia, z ktora swiadomie i mocno
identyfikuje si¢ jako jej cztonek i reprezentant, wspoltworzy i przyjmuje jej
poglady, postawy, obyczaje, wzory zachowan i postgpowania®.

,Dziecko czuje si¢ zwiazane ze swoimi rodzicami, bo podobnie do nich
mysli, podobnie do nich dziala i stopniowo uswiadamiania sobie ten fakt. Dzigki
temu wzrasta u niego poczucie przynalezno$ci do pewnej grupy spotecznej”.

Proces identyfikacji z rodzicami prowadzi od przejmowania warto$ci
i norm przez nich uznawanych. Dziecko przyswaja sobie reguty i normy moralne
w sposob aktywny, to znaczy w toku wychowania moralnego dokonuje si¢
selekcja tresci, a takze ich interpretacja’'.

T. Rostowska® twierdzi, iz ,,rodzice, ktorzy utrzymuja z dzieckiem ciepte
i serdeczne stosunki, ktorzy sprawuja kontrolg i dyscyplinuja zachowanie dziecka
poprzez przestrzeganie zasad postgpowania, stosowanie metod wyjasniania
i thumaczenia, moga liczy¢ na wyrazna internalizacj¢ prezentowanych przez nich

2 Zob. G. Pighin, Jak przekazywaé dzieciom wartosci, Krakow 2006, s. 40.

24 H. Noga, Wzor osobowy jako nosnik wartosci, ,, Wychowawca”, nr 6 (138), 2004, s.12.

2 F. Adamski, Znaczenie wychowania w rodzinie dla rozwoju osobowego dziecka,
w: F. Adamski (red.), Mitos¢, matzenstwo, rodzina, Krakéw 1984.

2 M. Ry$, Wplyw dziecinstwa na pézniejsze zycie w malzenstwie i rodzinie. Studium
psychologiczne, cz.1i 2, Warszawa 1992.

27 M. Braun-Gatkowska, Milos¢ aktywna. Psychiczne uwarunkowania powodzenia
matzenstwa, Warszawa 1985.

2 Zob. L. Szymcezyk, Wychowanie do petnienia rél w matzenstwie i rodzinie, w: H. Marzec,
Cz. Wisniewski (red.), Rodzina na poczqtku I1I tysiqclecia — obraz przesziosci
i terazniejszosci, Tom I, Piotrkoéw Trybunalski 2009, s. 269.

» Z.Tyszka, A. Wachowiak, Podstawowe pojecia i zagadnienia socjologii rodziny, Poznan
1997.

30 H. Bee, Psychologia rozwoju cztowieka, Poznan 2004, s. 234.

31 Zob. E.B. Hurlock, Rozwdj dziecka, Warszawa 1985.

32 T. Rostowska, dz. cyt., s. 227.
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systemow wartosci, zasad etyczno-moralnych, norm spotecznych i kulturalnych.
W takich rodzinach zgodnos$¢ systemdéw warto$ci rodzicow i dzieci jest bardzo
duza”.

W wychowaniu ku warto$ciom istotna jest takze rozmowa, oparta na
wzajemnym zaufaniu. Wprowadzanie w $wiat wartosci winno odbywac sig takze
poprzez wyjasnienie istotnych dla mtodego cztowieka kwestii, od wyjasnienia
wartosci juz uznawanych do warto$ci nowych?.

Przekaz wartosci

Wprowadzanie dziecka w §wiat wartosci to dtugotrwaly, ztozony proces,
podlegajacy wielorakim uwarunkowaniom. Niektore z nich pochodza ze
srodowiska, w ktorym przebiega wychowanie, inne tkwia w samym dziecku.

W procesie przekazywania kulturowego dziedzictwa rodziny
najwazniejszym okresem jest dziecinstwo. W tym okresie swego zycia cztowiek
jest biologicznie i duchowo najbardziej dynamiczny i plastyczny, najbardziej
nastawiony na rozwdj i tatwo przyswaja wszystko to, co go otacza®. ,,W okresie
wczesnego dziecifistwa w procesie rozwoju spoteczno-moralnego i systemu
warto$ci znaczny wplyw narozwdj dziecka maja procesy nasladownictwa, rodzaca
si¢ dopiero umiejgtno$é myslenia abstrakcyjnego, niewielki zasob wiedzy, mate
do$wiadczenie i wielka podatno$¢ na zmiany”*. Dziecko w tym czasie nie tylko
zinternalizuje warto$ci deklarowane przez rodzicow w formie werbalnej, ale
obserwujac ich zachowania, oceniajac ich postgpowanie, identyfikujac si¢ z nimi,
przyswaja sobie w sposob bardziej lub mniej swiadomy preferowane przez
rodzicow wartosci, ktore wyrazaja si¢ w ich postawach, emocjach, potrzebach,
motywacjach, opiniach czy tez w réznorodnych formach dziatania®’.

Rodzice bedac dla dziecka autorytetem, ucza je czegos wigcej niz roli z jaka
beda si¢ kiedys identyfikowaé. Dzieci przyjmuja postawy emocjonalne, takie jak:
zyczliwo$¢ lub jej brak, troske o drugiego cztowieka lub niewrazliwo$¢, mito§¢
lub ozigbtos¢, tagodnos¢ lub wojowniczos¢, szczodro$¢ lub egoizm, cierpliwosé
lub zniecierpliwienie. Wplyw doswiadczen z dziecinstwa jest znaczacy dla
tworzenia systemu wartosci opartego na wartosciach wyniesionych z wiasnej
rodziny. Brak tych wzoréw lub ich nieautentyczno$¢ moga utrudnia¢ budowanie
systemu wartoSci.

Wyniki i analiza badan
Kazda rodzina ma swoj wlasny system warto$ci. Przeprowadzone
badania miaty na celu poznanie migdzy innymi poprzez jakie dzialania rodzice

33 Zob. H. Noga, Wzér osobowy jako nosnik wartosci, ,, Wychowawca” nr 6 (138), 2004,
s. 11.

3% Zob. G. Paprotna, Wartosci w wychowaniu przedszkolnym, ,Nauczyciel i Szkota” 2009,
nr 3-4 , wkladka do kwartalnika nr 2, s. 16.

35 Zob. L. Dyczewski, Rodzina polska i kierunki jej przemian, Warszawa 1981, s. 208.

% E. Jezierska-Wiejak, Wartosci w edukacji dzieci w milodszym wieku szkolnym,
w: A. Szelag,(red.), Edukacja ku wartosciom, Krakow 2004, s. 168.

37 T. Rostowska, dz. cyt., s. 219.
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przyblizaja dziecku wartos$ci zwigzane z malzenstwem, rodzina.

Analizie statystycznej poddano oceng jakosci malzenstwa przez
badanych matzonkow, czestotliwosci rozméw rodzicoOw z dzieckiem na temat
maltzenstwa i rodziny, na temat prokreacji. Badaniami zostali objgcie matki
i ojcowie dzieci szescioletnich uczgszczajacych do przedszkola.

W badaniach wzigto udziat 292 rodzicéw (156 matek 1 136 ojcoOw).

Do pomiaru zastosowano Skal¢ Wigzi Matzenskiej J. Szopinskiego oraz
kwestionariusz wlasnego autorstwa.

Dla potrzeb niniejszego artykutu, ze wzglgdu na ograniczenia redakcyjne
zaprezentowany zostanie fragment badan dotyczacy analizowanej tematyki.

Ocena malzenstwa

Tabela 1. Ocena matzenstwa przez badane matki i ojcow

Comumrmitmeie | s | e
N % N %
Zdecydowanie tak 68 43,6 77 56,6
Raczej tak 76 48,7 55 40,4
Raczej nie 11 7,1 4 3,0
Zdecydowanie nie | 0,6 0 0
Suma 156 100 136 100

Z danych tabelarycznych zamieszczonych w Tabeli 1 wynika,
ze 48,7 proc. matek ocenito swoje malzenstwo jako raczej udane, a 43,6 proc.
jako zdecydowanie udane. Natomiast 7,1 proc. matek swoje matzenstwo ocenito
jako raczej nieudane a 0,6 proc. jako zdecydowanie nieudane.

Wiegkszo$¢ badanych ojcéw, jak wynika z Tabeli 1, na pytanie: czy
swoje malZenstwo uwaza Pan za udane? odpowiedzialo: zdecydowanie
tak. W ten sposéb swoje malzenstwo ocenilo 56,6 proc. Ojcéw. Natomiast
40,4 proc. ojcéw stwierdzilo, iz ich malzenstwo jest raczej udane. Tylko
3,0 proc. badanych ocenilo swoje malzenstwo jako raczej nieudane.

Analizujac wyniki badan mozna stwierdzi¢, ze polowa badanych ojcow
i matek ocenia swoje matzenstwo jako zdecydowanie udane.

Rozmowy dotyczace malzenstwa i rodziny oraz ich czestotliwo$¢

Jak wynika z analizy danych przedstawionych w Tabeli 2 najwiecej
matek (51,3 proc.) rozmawialo z dzieckiem na temat mito$ci miedzy kobieta
a mezezyzng tylko wtedy, gdy dziecko samo zadato pytania. Czgsto 1 z wiasnej
inicjatywy tego rodzaju rozmowy podejmowato 8,3 proc. matek. Niewiele, bo
tylko 3,2 proc. matek twierdzito, ze bardzo czgsto rozmawia z dzieckiem na
temat mito$ci migdzy kobieta a mezczyzna. Gdy zaistniata odpowiednia okazja
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do tego typu rozmowy, to podejmowato ja 19,2 proc. Natomiast 18,0 proc. matek
twierdzito, ze w ogdle nie rozmawia z dzieckiem na takie tematy.

Tabela 2. Czestotliwos¢ rozmow na temat mitosci miedzy kobietq a mezczyzng

Czy rozmawia Pani/Pan ze swoim Matki Ojcowie

dzieckiem na temat milo$ci miedzy N=156 N=136
kobieta a mezczyzng? N % N %
W ogole nie rozmawiam 28 18,0 28 20,6

Tylko wtedy, gdy dziecko samo zadaje
na ten temat pytania
Sporadycznie, gdy zaistnieje
odpowiednia okazja
Czgsto, z wlasnej inicjatywy - nie

80 51,3 63 46,3

30 19,2 34 25,0

czekajac na pytania dziecka 13 8,3 8 39
Rozmawiam bardzo czgsto 5 3,2 3 2,2
Suma 156 100 136 100

Tabela 2 przedstawia rowniez dane dotyczace czgstotliwosci rozmow
0jcOW na temat matzenstwa i rodziny. Z dokonanych analiz wynika, ze 46,3
proc. rozmawiato z dzieckiem na temat malzenstwa i rodziny tylko wtedy, gdy
dziecko samo zadato pytania. Sporadycznie, gdy zaistniata okazja rozmawiato
z dzieckiem 25,0 proc. Tylko 5,9 proc. twierdzito, iz rozmawiato czgsto
iz wlasnej inicjatywy, nie czekajac na pytania dziecka. Natomiast 2,2 proc. ojcoOw
rozmawialo z dzieckiem bardzo czgsto na tego typu tematy. Sposrdd badanych
ojcow, 20,6 proc. stwierdzito, ze w ogodle nie rozmawia z dzieckiem na temat
maltzenstwa i rodziny.

Z danych zawartych w Tabeli 3 wynika, iz 56,0 proc. matek i 50,0 proc.
0jcow podejmowato rozmowy na temat matzenstwa i rodziny tylko wtedy, gdy
dziecko samo zadato pytania. Sposroéd badanych 16,0 proc. badanych matek i 26,0
proc. ojcow rozmawialo z dzieckiem sporadycznie, wykorzystujac zaistniatg
sytuacja. Natomiast 2,0 proc. matek i 8,0 proc. ojcéw w ogodle nie rozmawialo
z dzieckiem na temat matzenstwa i rodziny.

Analiza wynikow badan wskazuje takze, iz 17,0 proc. matek i 12,0
proc. ojcOw czgsto i z wlasnej inicjatywy podejmowalo z dzieckiem tego typu
rozmowy. Wsrod badanych rodzicow byli i tacy, ktorzy twierdzili, ze rozmawiaja
z dzieckiem bardzo czgsto na temat dotyczace malzefstwa i rodziny (9,0 proc.
matek i 4,0 proc. ojcoéw).
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Tabela 3. Czestotliwos¢ rozmow matek i ojcow z dziecmi na temat matzenstwa
i rodziny

Czy rozmawia Pani/Pan ze swoim Matki Ojcowie
dzieckiem na temat malzenstwa N=156 N=136
i rodziny? N % N %
W ogole nie rozmawiam 3 2% 11 8%

Tylko wtedy, gdy dziecko samo zadaje
na ten temat pytania
Sporadycznie, gdy zaistnieje
odpowiednia okazja
Czesto, z wlasnej inicjatywy - nie
czekajac na pytania dziecka

88 56% 68 50%

25 16% 36 26%

26 17% 16 12%

Rozmawiam bardzo czesto 14 9% 5 4%

Suma 156 100 136 100

W Tabeli 4 przedstawiono dane dotyczace czgstotliwosci rozmoéw matek
i 0jcoOw z dzie¢mi na temat prokreacji. Wigkszo$¢ rodzicow (57 proc. matek
159,6 proc. ojcéw) rozmawiato z dzieckiem na temat prokreacji tylko wtedy, gdy
dziecko samo zadalo pytania.

Tabela 4. Czestotliwos¢ rozmow matek i ojcow z dziecmi na temat prokreacji

Czy rozmawia Pani/Pan ze swoim M_atkl OJSOWIe
dzieckiem na temat prokreacji? N=156 N=136
) N % N Y%
W ogble nie rozmawiam 11 7,0 25 18,4

Tylko wtedy, gdy dziecko samo zadaje
na ten temat pytania
Sporadycznie, gdy zaistnieje
odpowiednia okazja
Czgsto, z wlasnej 1n1.CJaty.wy - nie 9 5.8 4 2.9

czekajac na pytania dziecka

&9 57,0 81 59,6

43 27,6 25 18,4

Rozmawiam bardzo czesto 4 2,6 1 0,7

Suma 156 100 136 100

Sporadycznie rozmawiato 27,6 proc. matek i 18,4 proc. ojcoéw. Inicjatorami
tego typu rozmow byto 5,8 proc. matek i tylko 2,9 proc. ojcéw. Bardzo czgsto na
temat prokreacji rozmawiato 2,6 proc. i 0,7 proc. ojcow. Tego rodzaju rozmow
nie podjeto jeszeze 7,0 proc. matek i 18,4 proc. ojcéw

Mozna posrednio wnioskowac, iz matkom tatwiej niz ojcom podejmowac
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i kontynuowa¢ rozmowy z dzieckiem na tematy zwiazane z malzenstwem,
rodzicielstwem.

Podsumowanie

Wartosci, ktore mtody cztowiek wybiera i realizuje w zyciu maltzenskim,
rodzinnym, pozostaja w $cistym zwiazku z rozwojem osobowym, a takze ze
srodowiskiem rodzinnym, w ktorym si¢ wychowywat®®. Potrzeba wychowania
ku wartosciom podyktowana jest rola i funkcja wartosci w zyciu czlowieka.
Warto$ci decyduja o egzystencji cztowieka, o sensie i jakoSci zycia, relacjach
interpersonalnych, umiejgtnosci rozwiazywania probleméw, stosunku do samego
siebie, grup i wspolnot w ktorych cztowiek zyje i funkcjonuje®.

System wartosci zawarty we wzorach i modelach funkcjonujacych
w rodzinie to nie tylko dominujace nad innymi zwyczaje postgpowania, styl zycia,
atmosfera domowa, ale tez to, czego si¢ od wychowanka w zakresie ksztattowania
statych cech osobowo$ci zada, oczekuje. Aby wzory i modele wywieraly pozadany
wplyw na rozwoj dziecka konieczny jest nie tylko odpowiedni dobér, ale takze
przemyslany i celowy sposéb i propagowania. Waznym elementem jest tu wlasny
przyktad rodzicoéw, ich sposdb zachowania si¢ w roznych sytuacjach, wzajemne
odnoszenie si¢ do siebie, ich stosunek do obowiazkow, sposob wykorzystania
czasu wolnego, osobista kultura zycia. Wazna jest takze umiejetno$é rozmow
z dzieckiem na temat preferowanych wartosci.

Wychowaniekuwarto$§ciomdokonujesi¢ wsposobniemal niezauwazalny:
poprzez klimat panujacy migdzy rodzicami a dzie¢mi, migdzy wychowankiem
a wychowawca, poprzez wspolne dzialanie, poprzez sposoby reagowania na
pojawiajace si¢ konflikty czy trudnosci, poprzez sposoby wzajemnego odnoszenia
sie do siebie®.

System warto$ci, z jakim styka si¢ dziecko w rodzinie pochodzenia,
nie jest jedynym modelem, gdyz wiele propozycji w tym zakresie dostarcza
$rodowisko pozarodzinne, $rodki masowego przekazu itp. Jednak system
warto$ci, z jakim przez wiele lat styka si¢ jednostka w rodzinie pochodzenia,
stanowi wazny i trwaly punkt odniesienia dla dziecka, na podstawie ktorego
buduje ono wiasny system warto$ci i norm®*'.

Wychowanie ku warto$ci jaka jest rodzina, jest wyzwaniem i zadaniem
rodzicow. To oni powinni si¢ zastanowié, jakie wartoSci chca przyblizy¢
wlasnym dzieciom, co z tego, co sami otrzymali od swoich rodzicoéw, chcieliby
przekaza¢ dalej, jakie zachowania, dziatania nalezaloby zmodyfikowac.
W procesie wychowania ku wartoSciom oddziatywania $rodowiska rodzinnego
sa najsilniejsze. Prawdopodobnie jest to wynikiem silnej wigzi emocjonalnej
z cztonkami rodziny, a przede wszystkim funkcjonowania dziecka przez wiele lat
w okreslonej rodzinie, gdzie poddawane jest wptywom specyficznego i w miarg

38 Zob. L. Szymcezyk , Dziecko w kregu wartosci rodzinnych, ,,Nauczyciel i Szkota” 2009,
nr 3-4, wktadka do kwartalnika nr 2, s. 51.

3 Zob. M. Dziewiecki, dz. cyt., s. 9.

4 Zob. M. Dziewiecki, dz. cyt., s. 164.

4 Zob. T. Rostowska, dz. cyt., s. 226.
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stabilnego dla tej rodziny systemu wartosci.

Streszczenie:

Na aksjologiczny obraz dzieci ma wplyw wiele czynnikow.
Najwazniejszym jest najblizsze $rodowisko rodzinne. Rodzina okresla cele
i wartosci, do ktorych dzieci w zyciu maja dazy¢.

W okresie wczesnego dziecinstwa w procesie rozwoju spoteczno-
moralnego i systemu warto$ci znaczny wpltyw na rozwdj dziecka maja procesy
obserwacji i nasladownictwa pelionych przez rodzicow rél w malzenstwie
i rodzinie. Dziecko w tym czasie nie tylko zinternalizuje wartosci deklarowane
przez rodzicow w formie werbalnej, ale obserwujac ich zachowania, oceniajac
ich postgpowanie, identyfikujac si¢ z nimi, przyswaja sobie w sposob bardziej
lub mniej §wiadomy preferowane przez rodzicéw wartosci, ktore wyrazaja sig ich
postawach, emocjach, potrzebach, motywacjach, opiniach czy tez w r6znorodnych
formach dziatania. Wazna rol¢ odgrywa jakos¢ wiezi, relacji malzenskich
i rodzinnych oraz umiej¢tno$¢ prowadzenia przez rodzicow rozmoéw z dzie¢mi na
temat preferowanych wartosci, ktdre stanowia gtowny kierunek wychowania.

Summary:

The most important value in childrearing are many factors which
influence on children. The main factor is family. Family delineates purposes and
values which children aim all their life.

In early childhood observation and counterfeit their parents
influence on children the most. Child on this time observe their parents: how
they behave, what they do and talk. Children absorb parents values which
they show on their emotion, needs, stance, motivationa and opinions. Very
important is quality of ties and relationship between family’s members and
between mates. Ability of talking between parents and children is also very
important because it pose main direction of childrearing.

Bibliografia:

Adamski F., Znaczenie wychowania w rodzinie dla rozwoju osobowego dziecka,
w: F. Adamski (red.), Mifos¢, matzenstwo, rodzina, Wydawnictwo Apostolstwa
Modlitwy, Krakoéw 1984, s. 365-373.

Bee H., Psychologia rozwoju cztowieka, Wydawnictwo Zysk i S-ka, Poznan
2004.

Bielicki E., Mtodociani przestepcy ich wartosci i orientacja wartosciujqca,
Wydawnictwo Uczelniane Wyzszej Szkoty Pedagogicznej Bydgoszcz 1995.
Braun-Gatkowska M., Mitos¢ aktywna. Psychiczne uwarunkowania powodzenia
matzenstwa, Instytut Wydawniczy PAX, Warszawa 1985.

Chatas K., Wychowanie ku wartosciom, Wydawnictwo ,,Jedno$¢”, Lublin-Kielce
2003.

Dziewiecki M., Wychowanie w dobie ponowoczesnosci, Wydawnictw ,,Jednos¢”,
Kielce 2002.

81



Dyczewski L., Rodzina polska i kierunki jej przemian, O$rodek Dokumentacji
i Studiéw Spotecznych, Warszawa 1981.

Hurlock E.B., Rozwdj dziecka, PWN, Warszawa 1985.

Izdebska J., Dziecko w rodzinie u progu XXI wieku, ,,Trans Humana”, Biatystok
2000.

Jezierska-Wiejak E., Wartosci w edukacji dzieci w miodszym wieku szkolnym,
w: A. Szelag, (red.), Edukacja ku wartosciom, Wydawnictwo ,,Impuls”, Krakow
2004.

Maciaszkowa J., O wspoldziataniu w rodzinie, Nasza Ksiggarnia, Warszawa
1980.

Marianski J., Moralnosc w procesie przemian, Warszawa 1990.

Marianski J., Rodzina wobec wartosci: rozpad czy transformacja?, w: D. Biela
(red.), Rodzina: zZrodio zycia i szkota mitosci, Towarzystwo Naukowe KUL,
Lublin 2001, s. 87-107.

Noga H., Wzor osobowy jako nosnik wartosci, ,,Wychowawca”, nr 6 (138), 2004,
s.11-13.

Paprotna G., Wartosci w wychowaniu przedszkolnym”, ,Nauczyciel i Szkota”
2009, nr 3-4 , wktadka do kwartalnika nr 2, s. 15-20.

Pighin G., Jak przekazywa¢ dzieciom wartosci, przet. M. Sochacka. Wydawnictwo
WAM, Krakow 2006.

Popielski K., Psychologia egzystencji. Wartosci w zZyciu, Wydawnictwo KUL,
Lublin 2008.

Rostowska T., System wartosci rodzicow i dzieci jako zadanie rozwojowe, w:
D. Biela (red.), Rodzina: zrodlo zycia i szkola mitosci, Towarzystwo Naukowe
KUL, Lublin 2001, s. 217-229.

Ruminski A., Aksjologiczne podobienstwa i roznice rodzicow i dzieci, w: M.
Chymuk, D. Topa (red.), Edukacja prorodzinna, Wydawnictwo Naukowe
Akademii Pedagogicznej, Krakow 2000, s. 165-172.

Ry$ M., Wplyw dziecinstwa na pozniejsze Zycie w matzenstwie i rodzinie. Studium
psychologiczne, cz. 1 12, Wydawnictwo Fundacji Akademii Teologii Katolickiej,
Warszawa 1992.

Ry§ M., Przygotowanie do pelnienia rol malzenskich i rodzinnych, w: K.
Ostrowska, M. Ry$ (red.), Przygotowanie do zZycia w rodzinie. Oficyna
Wydawniczo-Poligraficzna ,,ADAM?”, Warszawa 1997, s. 125-137.
Szymanowska A., By¢ dobrymi rodzicami we wspoiczesnym Swiecie, W:
K. Ostrowska, M. Ry$ (red.), Przygotowanie do Zycia w rodzinie. Oficyna
Wydawniczo-Poligraficzna ,,ADAM?”, Warszawa 1997, s. 35-48.

Szymczyk L., Wychowanie do pelnienia rol w maizenstwie i rodzinie, w: H.
Marzec, Cz. Wisniewski (red.), Rodzina na poczqtku Il tysiqclecia — obraz
przesziosci i terazniejszosci, Tom I, Naukowe Wydawnictwo Piotrkowskie,
Piotrkow Trybunalski 2009, s. 257-268.

Szymczyk L., Dziecko w kregu wartosci rodzinnych, ,,Nauczyciel i Szkota” 2009,
nr 3-4 , wktadka do kwartalnika nr 2, s. 44-51.

Sledzianowski J, Rodzina miedzypokoleniowa w Polsce na progu XXI wicku,
KARAD, Kielce 2008, s.74.

82



Tyszka Z., Wachowiak A., Podstawowe pojecia i zagadnienia socjologii rodziny,
Wydawnictwo Akademii Rolniczej im. Augusta Cieszkowskiego, Poznan 1997.

Nota o autorze:

Leokadia Szymeczyk, dr nauk humanistycznych w zakresie psychologii.
Gornoslaska Wyzsza Szkota Pedagogiczna imienia Kardynata Augusta Hlonda
w Mystowicach. Dziedziny dziatalno$ci naukowej: psychologia rozwojowa

i wychowawcza wieku przedszkolnego, pedagogika rodziny.

E-mail: lodzia s@wp.pl

83






Ks. Jan Zimny

Wartos¢ sakramentu malzenstwa w okresie przemian
spoleczno-gospodarczych

Value of the sacrament of marriage in the period
of social and economy changes

Wstep

Przed czteroma laty obchodziliSmy 25. rocznicg ogloszenia adhortacji Jana
Pawta II Familiaris consortio. Nalezy powiedzieé, ze ten papieski dokument
stanowi swego rodzaju syntezg dotychczasowego nauczania Kosciota na temat
zycia malzenskiego, odpowiedzialnosci i obowiazkow matzonkéw oraz misji
malzenstwa i rodziny we wspolczesnym $§wiecie. W czterech rozdziatach papiez
pisze kolejno na temat wspolczesnych uwarunkowan kulturowych. W rozdziale
pierwszym Ojciec Swigty ukazuje rzeczywistos¢, w ktérej matzenstwu i rodzinie
przyszto dzi§ egzystowaé. Rozdziatl drugi przedstawia Bozy zamyst wzgledem
malzenstwa 1 rodziny. Z kolei rozdziat trzeci przedstawia zadania rodziny
chrzescijanskiej. W koncowym rozdziale, czyli czwartym zarysowana jest
duszpasterska troska Kosciota o wlasciwy rozwoj matzenstwa i rodziny!.

Zanim jednak postaramy si¢ ukazaé¢ warto§¢ matzenstwa w dobie przemian
spoteczno-gospodarczych, warto przypomnieé, czym jest matzenstwo i sakrament
malzenstwa. Nalezy nadmieni¢, ze migdzy nimi istnieje do$¢ zasadnicza roznica.
Chcg jednoczes$nie zaznaczy¢, ze w niniejszym artykule zostana jedynie
zarysowane wybrane kwestie zwiazane z wartoscia sakramentu matzenstwa
w dobie przemian spoteczno-gospodarczych. Problematyka ta jest na tyle szeroka,
ze wymaga szczegotowych badan i opracowan, a artykut jest jedynie pewnym
akcentem w powyzszej kwestii

Moze wpierw przypomnijmy, ze sakrament matzenstwa jest przymierzem
migdzy ochrzczonymi, megzczyzna i kobieta, ktdrzy tworza ze soba wspodlnote
zycia i mitosci, skierowana na dobro matzonkéw oraz zrodzenie i wychowanie
potomstwa (KPK, kan. 1055). Sam Bog jest tworca matzenstwa. Wpisane jest
ono bowiem w sama natur¢ m¢zczyzny i kobiety, ktorzy wyszli z reki Stworcy
(KDK 48). Malzenstwo nie jest wigc instytucja czysto ludzka, ale pochodzi ono
od Boga, ktory stwarza cztowieka z mitosci i do mitosci (KKK 1604). Mgzczyzna

! Por. Jan Pawel II. Adhortacja apostolska Ojca Swigtego Jana Pawta II o zadaniach
rodziny chrzescijanskiej w $wiecie wspotczesnym Familiaris consortio.
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ikobieta sa stworzeni wzajemnie dla siebie, aby tworzy¢ pare matzenska. ,,Dlatego
to mezczyzna opuszcza ojca swego 1 matke swojq i taczy si¢ ze swoja zona tak
Scisle, ze staja si¢ jednym cialem” (Rdz 2, 24).

Malzenstwo i sakrament malzenstwa

a/. istota matzenstwa

Zauwazy¢ nalezy, ze zaréwno malzenstwo jak i sakrament malzenstwa
sa z ustanowienia Bozego. Przy czym malzenstwo jest zwiazkiem me¢zczyzny
i kobiety, ktory posiada charakter doczesny. Celem matzenstwa sa glownie cele
ziemskie, do ktérych nalezy m.in. wzajemna pomoc zar6wno w organizowaniu
codziennego zycia, jak i w harmonijnym rozwoju ducha i ciala, przekaz zycia
i wychowanie dzieci. Oczywiscie malzenstwo tworzy dom potrzebny do
wychowania dzieci. I jak zapewne wiemy, od samego poczatku matzenstwo jest
monogamiczne 1 nierozerwalne. Monogamiczne, to znaczy jeden megzczyzna
posiada jedna zong. Jest to wyraznie objawione na kartach Pisma Swigtego.
Co prawda czytajac Stary Testament napotykamy teksty, w ktorych jest mowa
o tym, ze jeden m¢zczyzna ma kilka zon. W tamtej kulturze byto to podyktowane
najczesciej pragnieniem posiadania wielkiej ilo§ci potomstwa.

Chrystus, przychodzac na ziemig, chce rekonstruowaé Boze prawo i ukazac
cztowiekowi najprostsza droge do szczg$cia. Liczac sig ze stabo$cia cztowieka,
chce przywrdci¢ nierozerwalno$¢ malzenskiego zwiazku. Poniewaz jednak
cztowiek jest staby, trzeba go umocnic taska, i dlatego Chrystus czyni matzenstwo
ludzi wierzacych sakramentem, czyli miejscem szczegélnej obecnosci Boga
i zrodlem task. Do czasow Chrystusa nie bylo sakramentalnego matzenstwa,
bylto tylko matzenstwo. Poza Kosciotem nadal jest tylko matzenstwo. Dlatego
te ztagodzenia w prawie malzenskim, o ktérych wspomina Stary Testament,
mozna obserwowac na przyktad w islamie, ktory dopuszcza, by jeden mgzczyzna
mogl mie¢ wiele zon. Chrystus jednak przypomina: Od poczatku tak nie bylo,
przypomina to podstawowe Boze prawo, ale i udziela taski do jego zachowania.

Najkrocej mozna powiedzieé, ze istota malzenstwa jest bycie ikong Boga
Trojjedynego. Jest to takze najwigksze zadanie matzonkéw: tworzenie ze
swojego zwiazku owej ikony, urzeczywistnianie jej w swoim $rodowisku. Ale
bycie zywym obrazem jednosci Boskich Osob nade wszystko stanowi najglebsza
istote sakramentalnego zwiazku matzenskiego mezczyzny i kobiety. Tak wigc
matzenstwo od poczatku jest w Bozym zamysle ikona jedno$ci i komunii os6b
w mitosci i przez mito$¢. ,,Komunia malzenska - pisze Jan Pawetl II - stanowi
fundament, na ktorym powstaje szersza komunia rodziny, rodzicoéw i dzieci, braci
1 siostr pomig¢dzy soba, domownikéw i innych krewnych” (FC, 21).

b/. sakrament matzenstwa

Sakrament matzenstwa kresli nieco inny dodatkowy cel maltzonkow,
amianowicie trosk¢ o zbawienie wspotmatzonka i o zbawienie dzieci. Ten religijny
wymiar troski o najwyzsze wartosci jest zawarty w sakramencie matzenstwa.
Tak wigc nalezy jasno podkresli¢, ze malzenstwo ma charakter doczesny, za$
sakrament malzenstwa ma wymiar wieczny. O tym warto pamigtac, szczegolnie
przy podejmowaniu decyzji dotyczacej przyjecia sakramentu matzenstwa. Otdz
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przez sakrament matzenstwa Chrystus jest na statle obecny wsréd matzonkow.
Stad tez, jesli ludzie decyduja sig¢ na matzenstwo i wybiora wspotmatzonka, podaja
sobie w duchu przyjazni rece, przyrzekaja wspdlna wedréwke przez zycie i od
tego momentu probuja dostosowaé wzajemnie kroki do siebie. Do malzenstwa
przychodzi sam mezczyzna i sama kobieta. Po przysigdze ida w zycie razem, we
dwoje.

Inaczej sprawa si¢ miewa w sakramencie malzenstwa. Mianowicie do
sakramentu matzenstwa przyprowadza Chrystus mgzczyzng i kobietg. To On ich
wzajemnie taczy i On z nimi pozostaje na zawsze. Tu wigc mamy do czynienia
z ta zasadnicza roznica jaka istnieje pomigdzy matzenstwem a sakramentem
malzenstwa. Malzenstwo jest zgodne z prawem naturalnym i posiada wymiar
doczesny, - natomiast sakrament malzenstwa jest dzietem taski. Mozna
powiedzie¢, ze w sakramentalnym matzenstwie od oltarza odchodzi troje: maz,
zona i Chrystus. Malzonkowie poprzez sakrament $lubuja swoja wierno$¢
wobec Boga i Kosciota i dostosowuja swoje kroki do Chrystusa. Z tej wiernosci
Chrystusowi nie moga nigdy zrezygnowaé. Nawet, jesli zawiedzie jedna strona,
to skoro przysigga zostata ztozona wobec Chrystusa, druga strona musi przysiggi
dochowac.

Warto zwroci¢ uwage takze na to, ze jezeli w sakramencie matzenstwa
matzonek probuje dostosowac kroki do drugiego cztowieka, rezygnujac zupetnie
z siebie, to matzenstwo nigdy nie bgdzie szczgsliwe. Jest bowiem zbudowane
na ofierze, na rezygnacji jednego na rzecz drugiego. Szczg§liwe matzenstwo jest
mozliwe tylko wtedy, kiedy jeden i drugi zrezygnuje ze swojego kroku i stworza
nowy krok. Ten nowy krok w duchu mito$ci, w oparciu o Boze prawo, gwarantuje
szcze$cie malzenskie?.

Stowa wspdtmalzonka, ktére padaja wobec Boga i KoS$ciota, sa programem
rodzinnego szcze$cia na cate zycie. Nie dziwmy si¢, ze Koscidt, ktory stoi na
strazy Bozego prawa, rownie powaznie traktuje cztowieka. Jesli kto§ publicznie
powiedziat: ,,$lubuje wiernos¢, mitos¢, uczciwos¢ oraz, ze cig nie opuszczg az do
$mierci”, to stowo wiele znaczy. Wypowiedziane przed Bogiem staja si¢ miara
wielkos$ci cztowieka.

Warto$¢ sakramentu malzenstwa

Temat, jaki zostal okre§lony nalezy przedstawi¢ w formie pytania: jaka jest
warto$¢ sakramentu matzenstwa w okresie przemian spoteczno-gospodarczych?
Oczywiscie odpowiedZ na to pytanie z wielu powoddéw moze by¢ odpowiedzig
subiektywna, a to dlatego, ze kazdy z nas postrzega pewne zjawiska, pewne
rzeczywisto§ci w sposob bardzo osobisty, niepowtarzalny. Na poczatku musimy
sobie uswiadomic¢, ze w ostatnich latach w zyciu rodziny, a tym samym w zyciu
malzenskim nastapity powazne zmiany. Spowodowane one sa wieloma czynnikami
m.in. takimi jak niepewnos¢ gospodarcza, nowe no$niki informacji, nowe obyczaje,
moda oraz niestety, trzeba to z bdlem przyznac, nastapit znaczny upadek autorytetow
oraz ludzi i instytucji odpowiedzialnych za wychowanie i ksztaltowanie mtodego
pokolenia. Nie bez winy sa tu takze mass-media, ktore troszczac si¢ o ogladalnosé,

2 Por. F. Adamski, Socjologia maizenstwa i rodziny, PWN, Warszawa 1984,
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stuchalnos¢ oraz poczytno$¢ nie zwazaja na szkodliwe tresci, ktdre niosa mtodemu
i nie tylko mtodemu cztowiekowi, ktory w coraz bardziej zwariowanym §wiecie
zaczyna czu¢ si¢ coraz bardziej odepchniety i zagubiony?.

Od wielu juz lat przyszto$¢ matzenstwa i rodziny w Polsce przedstawiana
jest w apokaliptycznej perspektywie: powszechno$¢ przemocy, molestowanie
seksualne, plaga rozwodéw, narkomania mlodziezy, rézne formy patologii
rodzinnej, utrata autorytetu rodzicielskiego, itd. Ten obraz oczywiscie dotyczy
takze malzenstwa. Wielu rzecznikéw zycia rodzinnego i malzenskiego wprost
twierdzi, ze jedynym ratunkiem dla matzenstwa i rodziny moze by¢ oparcie ich na
fundamencie religii. Z kolei terapeuci i doradcy rodzinni twierdza, ze ratunkiem
jest oparcie na partnerstwie, mitosci, odpowiedzialnosci, dojrzatosci, systemie
warto$ci prorodzinnych i dlatego nalezy tworzy¢ sie¢ poradnictwa matzenskiego
i rodzinnego*. Jak widzimy spojrzenia sg zr6znicowane.

Eksperci od problematyki rodzinnej czy matzenskiej sa przekonani, ze
ich pomoc pomoze w powstrzymaniu rozwoju wszelkich patologii. Czy zatem
apokaliptyczna wizja przysziosci matzenstwa i rodziny w XXI wieku jest
uzasadniona? Jako dowdd przytacza si¢ wyniki badan statystycznych, z ktorych
wynika, ze w wielu krajach rozpada si¢ znaczna ilo§¢ matzenstw, coraz wigcej
jest zwiazkow nieformalnych, dzieci wychowuja si¢ w rozbitych rodzinach.
Zaktada si¢ w ten sposob, ze tego typu zjawiska sa przyczyna kryzysu matzenstwa
i rodziny, a ich zwiastuny pojawiaja si¢ 1 rozwijaja rowniez w Polsce. Rodzina,
ktoéra dotychczas byta bezpiecznym i pewnym schronieniem znalazta si¢ w fazie
kryzysu, ktory moim zdaniem poglebia si¢ nadal i to coraz bardziej®.

Warto zauwazy¢ i podkresli¢, ze malzenstwo chrzescijanskie nie jest umowa
czy uktadem migdzy ludzmi, w ktorej kazdy oczekuje spetnienia tego, co wydaje
mu si¢ korzystne dla niego. Nie jest regulowane logika uktadu, wedlug ktorej
trzeba obroni¢ siebie. Jest natomiast wejsciem dwojga w przymierze z Bogiem,
w ktorym oczekuje si¢ speinienia dzieta Boga, przynoszac jednos¢ dzigki
otwarto$ci przynajmniej jednego z nich na zburzenie muru wrogos$ci w sobie. Jaka
zatem konkretna warto§¢ odgrywa sakrament malzenstwa szczegolnie w okresie
przemian spoteczno-gospodarczych? Wydaje sig, ze sakrament malzenstwa peini
wazna rolg¢ w catym procesie owych przemian, a szczegolnie jest on:

a/. Jednosciq prowadzaca do budowania wspdlnoty opartej na autentycznej
mito$ci. Sakrament malzenstwa udziela taski mitowania si¢ wzajemnie ta
mitoscia, jaka Chrystus umitowal Kosciot. Laska sakramentu udoskonala zatem
ludzka mito§¢ matzonkéw, umacnia ich nierozerwalng jednosc¢ ich na drodze do
zycia wiecznego. Przyjecie sakramentu matzenstwa otwiera matzonkom nowe
powotanie zyciowe, w ktorym dar Bozy stwarza zadanie do spetnienia. Wyraza
je tre$¢ przysiegi sktadanej przez obie strony w ramach liturgii sakramentu
malzenstwa. Malzonkowie, ktérzy zawarli sakramentalny zwiazek malzenski
sa wzmocnieni taska Boga, ich $wiadomos¢ tego wzmocnienia powoduje, ze sa

3 Por. F. Adamski, Rodzina. Wymiar spoleczno-kulturowy, Wydawnictwo UJ, Krakow
2002.

4 Por. M. J. Szymanski, Mlodziez wobec wartosci, IBE, Warszawa 2000.

5 Por. P. Kryczka (red.), Rodzina w zmieniajqcym sie spoleczenstwie, KUL, Lublin 1997.
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bardziej odpowiedzialni za siebie i drugiego cztowieka. Ponadto moc plynaca
z tegoz sakramentu niezaleznie od naszej §wiadomos$ci wplywa budujaco na
nasze zycie duchowe, ktore przeciez stanowi fundament zycia cztowieka. Zatem
w okresie przemian, jakie mialy miejsce i wciaz si¢ dokonuja waznym jest, aby
umacnia¢ si¢ moca sakramentdw. Nie zawsze niestety matzonkowie posiadaja
t¢ Swiadomos¢. Wydaje sig, ze wilasnie owa $wiadomo$¢é zostala ostabiona
w ostatnim czasie. Wielki wplyw na ten stan zapewne ma wiele czynnikow, ktore
w sposob hermetyczny wiaza si¢ z owymi przemianami. Nie kazdy cztowiek
umie w okresie prob odnalez¢ swoje miejsce, nie kazdy potrafi dokona¢ hierarchii
wartoSci.

Tak jak sakrament jest spdjna rzeczywistoscia duchowa pomigdzy Bogiem
a czlowiekiem, tak tez sakrament ten wptywa na jedno$¢ matzonkow. Wydaje sie
wigc, iz dzi$ nalezy rozpoczaé wielka prace nad tym, aby pary — szczeg6lnie os6b
wierzacych — zawieraly malzenstwa, nie za$ zyly na tzw. , karte rowerowa”, a dzi§
moze bardziej nalezy powiedzie¢ na tzw. ,,karte bankowa” czy ,,samochodowa”.
Partner z kasa, eleganckim samochodem, znacznym majatkiem, to wlasciwie
— wedlug wielu — dobry kandydat do malzenstwa. Czy rzeczywiscie taka
mentalno$¢ i nastawienie do zycia jest wlasciwe? Uwazam, ze jest to wypaczenie
wartosci malzenstwa. Stad stoi zadanie dla nas wszystkich, szczeg6lnie rodzin
wychowujacych mtodziez, dla Kosciola i panstwa, by wdraza¢ inna kategoryzacjg
warto$ci. Nalezy chyba powiedzie¢, ze nie ma jedno$ci malzonkow bez
solidarnosci ducha, solidarnosci cztowieka z Bogiem. Jednos¢ duchowa nalezy
budowac dla dobra jednos$ci matzenskiej, rodzinnej i catej rodziny ludzkie;j.

Niestety, tak jak juz zostalo wspomniane wyzej, czas przemian zdewaluowat
pewnewarto$ci, wtymtakzewarto$cisakramentalne. Jesttotragediadladzisiejszych
czasow. Obserwacja jasno pokazuje, ze maltzenstwa zyjace w zwiazku $wieckim
nie doréwnuja czgsto matzenstwom zyjacym w zwiazku sakramentalnym. To jest
zupela inna jako$¢ zycia, wychowania dzieci, postgpowania, warto$ciowania,
ocen, wyboroéw itp. Nalezy na bazie badan i codziennej obserwacji postawié
tezg, ze przyszios¢ rodzin i malzenstw idzie przez sakrament. Do tego trzeba
wiele inicjatyw, aby na nowo obudzi¢ wrazliwos¢ i $wiadomos¢ znaczenia owego
sakramentu w zyciu matzonkow.

b/. Nierozerwalnos¢

Kosciol, opierajac si¢ na Ewangelii, gtosi nierozerwalno$¢ matzenstwa.

Nie mozna tutaj nic zmieni¢. Nawet papiez nie moze zmieni¢ prawa

o nierozerwalnosci matzenstwa. Chodzi jednak Panu o pytanie: co Ko$ciot moze
uczynié, gdy jakie$ maltzenstwo si¢ nie uda, moze nawet bez osobistej winy?
Czy konieczno$¢ kroczenia zupelnie samemu przez zycie - czasem po kilku juz
latach matzenstwa - nie wykracza poza granice mozliwosci wielu ludzi? Czy

u Chrystusa nierozerwalno$¢ znaczy, ze malzenstwa rozdzieli¢ w ogoéle nie
mozna, czy tez ,,jedynie”, ze rozdziela¢ si¢ go nie powinno?

Kos$ciot stawia sobie te pytania bardzo powaznie. Niewatpliwie musi on
broni¢ wymagania postawionego przez Chrystusa i nastawac ,,w porg i nie w porg”
(2 Tm 4, 2). Bytoby najprosciej, gdyby rozwiedzeni popatrzyli na wlasna sytuacje
w swietle wiary. Wowczas bowiem podj¢liby decyzje rozstania, badz - jesli maja
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juz dzieci - wspdlnego zycia jak brat z siostra. Jesli tak zrozumieja religijny sens
takiej decyzji, ich pojednanie z Bogiem bedzie nadobfita nagroda za wszystkie
trudnosci, jakie trzeba bedzie pokonacd.

Jednak w dobie przemian spotecznych 1 gospodarczych kwestia
nierozerwalnos$ci zostatla potraktowana jako wymiar przeszto$ci. Na bazie
tego, co sami mozemy zaobserwowaé, nie bez trudno$ci mozemy postawic
tezg, ze nierozerwalno§¢ matzenstwa jako warto§¢ dla wielu przeszta juz do
lamusa. Oczywiscie, jest to teza zbyt drastycznie i moze skrajnie postawiona.
Jednak codzienno$¢ przynosi wiele tragedii ptynacych z faktu naruszania owej
nierozerwalno$ci. Spogladajac na nasza codziennos$¢, z fatwoscia mozemy przyjaé
taka tez¢ zwlaszcza, ze kultura chrzeécijanska w Polsce do niedawna obca byta
tego rodzaju zjawiskom i w takim stopniu jak to ma miejsce dzisiaj®.

Nalezy zauwazy¢, ze wspomniane przemiany spoteczno-gospodarcze
spowodowaty wielka migracj¢ ludzi w rézne obszary kulturowe. Nie zawsze
cztowiek — Polak, wychowany w kulturze i tradycji polskiej, opartej na
warto$ciach katolickich, jest w stanie si¢ odnalez¢ w nowej sytuacji. Inna gradacja
wartos$ci, inne podej$cie do sakramentu malzenstwa i rodziny, powoduja, ze 6w
,migrant” gubi si¢ w gaszczu ,,nowosci”’. Wiele dla niego nowych elementow
stanowi zupelnie nowa jakos$¢, ktora tatwiej mu zaakceptowac jako normg
zycia, anizeli trwa¢ w zasadach wymagajacych twardego ,.karku” i ,,prostego
kregostupa”. Osoba, ktora poddana jest presji danej kultury, a z drugiej strony
czgsto osamotniona z racji na odlegto$¢ od rodziny (nie tylko fizyczna), poddaje
si¢ wptywom, naciskom i oddziatywaniu nowego srodowiska, lansujacego nowy
styl zycia’.

Oczywiscie przyczyn tego stanu rzeczy jest wiele. Jedna z nich jest m.in.
tzw. wedrowka za chlebem, a dla wielu dzi$ to wedréwka za lepszym standardem
zycia, przygoda, innos$cia. Wedréwka ta i szukanie innosci sieje niepowetowane
straty. Jan Pawet II stusznie zauwazyt i odniost si¢ do tego w adhortacji Familiaris
consortio, mowiac, ze u korzeni tych negatywnych zjawisk «czgsto lezy skazone
pojecie 1 przezywanie wolnosci, rozumianej nie jako zdolnos¢ do realizowania
prawdziwego zamystu Bozego wobec matzenstwairodziny, ale jako autonomiczna
sita, utwierdzajaca w dazeniu do osiagnigcia wlasnego egoistycznego dobra,
nierzadko przeciw innym» (FC, n. 6)Wzrost rozwodow S$wieckich, ale tez
wzrost spraw wnoszonych do sadéw koscielnych o uniewaznienie sakramentu
matzenstwa, wskazuje na skutki owych przemian, ktore takze negatywnie wptynely
w zakresie roli 1 znaczenia sakramentu malzenstwa. Ponadto migracja jednego
z malzonkow prowadzi czgsto do zdrady malzenskiej obu matzonkow, ktérych
konsekwencja jest naruszenie jednosci i nierozerwalno$ci matzenskiej. Skutkiem
zdrady jest zniszczenie mitosci, jaka istniata miedzy matzonkami, jak rowniez
ostabienie moralne calego spoleczenstwa. Mozna powiedzie¢, ze w najwyzszym
stopniu skutkiem negatywnym przemian spoteczno-gospodarczych jest migracja

¢ Por. A. Kwak, Rodzina w dobie przemian. Maizenstwo i kohabitacja, Warszawa 2005.

7 Por. A. W. Janke, Transformacja w stosunkach rodziny i szkoly na przelomie XX i XX
wieku. Perspektywy zmiany spolecznej w edukacji, Wydawnictwo Akademii Bydgoskiej,
Bydgoszcz 2002.
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za praca. Jednym z czynnikdéw sprzyjajacych rozluznieniu wigzéw rodzinnych jest
takze dzisiejszy system pracy, spowodowany rewolucja techniczno-przemystowa,
prowadzacy do oddzielenia miejsca zamieszkania rodziny od miejsca pracy.
Dzisiejsze zaklady pracy zabieraja megzczyzn, a w wigkszosci i kobiety, na
dhuzszy czas z domu rodzinnego. Ponadto dzisiejsza cywilizacja techniczna nie
sprzyja rozwojowi osobowosci. Ktadzie nacisk na wartoéci ekonomiczne i na
konsumpcjg, w ksztattowaniu za$ cztowieka - na wartosci intelektualne, wiedzg.
Natomiast brak jest w wychowaniu tak zasadniczych dla zycia rodzinnego
wartosci jak: milos¢ wychodzaca do drugiego cztowieka, zdolno$¢ wyrzeczenia,
poczucie obowiazku i odpowiedzialno$ci. Brak tych wartosci powoduje w zyciu
malzenskim nieporozumienia, konflikty, rozejscie si¢.Fakt ten rodzi obowiazek
polegajacy na budowaniu §wiadomosci i odpowiedzialnosci za siebie i drugiego
czlowieka. Dzi§ wigc podstawowym obowiazkiem Kosciola jest potwierdzanie
z mocg - jak to uczynili Ojcowie Synodu - nauki o nierozerwalnosci matzenstwa,
takze po to, aby rozproszy¢ cien, jaki na nierozerwalno$¢ wezta matzenskiego
wydajasigrzucaé pewne opinie formutowane w srodowisku. Wazne jest pozytywne
ukazywanie nierozerwalnosci zwiazku, by odkryé jego dobro i pigkno. Przede
wszystkim trzeba przezwycigzy¢ postrzeganie nierozerwalnosci jako ograniczenia
wolnosci zawierajacych go stron, a zatem jako cigzaru, ktory czasami moze
sta¢ si¢ nie do udzwignigcia. Najlepszym §wiadectwem mowiacym o wartosci
nierozerwalnosci jest zycie malzenskie par, dochowujacych sobie wiernosci
zarowno w rado$ciach, jak i probach zycia. Jednakze warto$¢ nierozerwalnos$ci
nie moze by¢ uznawana za przedmiot czysto prywatnego wyboru, gdyz dotyczy
ona jednej z nienaruszalnych podstaw catego spoteczenstwa. Dlatego tez powinny
by¢ wspierane liczne inicjatywy dla dobra malzonkow i rodziny?®.

¢/. Otwarto$¢ na przyjecie potomstwa

W zasadzie niemal wszyscy twierdza zgodnie, ze dzieci to skarb. Mimo
to sporo oso6b wcale nie pragnie obfitosci tych skarbow. Niestety, wsrdd osob
niechetnych wigkszej liczbie dzieci sa rowniez katolicy. Tymczasem, jak uczy
Kos$cidt, pierwszorzednym celem malzenstwa jest zrodzenie i wychowanie
potomstwa (por. kan. 1055 par. KPK). ,,Malzenstwo i mito§¢ matzenska z natury
swej skierowane sa ku plodzeniu i wychowywaniu potomstwa. Dzieci tez sa
najcenniejszym darem malzenstwa i rodzicom przynosza najwigcej dobra”
(Gaudium et spes, 50).

Le¢k przed dzie¢mi (pedofobia) ma rozne przyczyny. Najczgsciej przytacza
si¢ przyczyng ekonomiczna, czyli strach przed brakiem srodkow na utrzymanie
dzieci. Mozna by z tego wywnioskowac, ze bogactwo sprzyja wigkszej liczbie
dzieci, za$ bieda - wprost przeciwnie. Gdyby taki wniosek byl prawdziwy,
najwigcej wielodzietnych rodzin tworzyliby milionerzy ze Standéw Zjednoczonych,
Niemiec i Francji, za§ w Zimbabwe, Mozambiku czy Boliwii rodziliby si¢ gldwnie
jedynacy. Tymczasem na ogoét jest odwrotnie, co $wiadczy o tym, ze posiadanie
wielkich pienigdzy nie oznacza automatycznie wielkiej hojnosci.

W konteks$cie powyzszej refleksji nalezy postawic bardzo konkretne pytanie:

8 Jan Pawel II. Nierozerwalnos¢ matzeristwa dobrem wszystkich. Do pracownikéw
Trybunatu Roty Rzymskiej. 28 12002; Por. List do rodzin, 17.
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czy i na ile proces przemian spoteczno-gospodarczych wplynat na otwarto§¢
matzonkéw na przyjecie potomstwa? Na podstawie statystyk mozna wysnué
dos¢ smutny wniosek, a mianowicie, proces ten negatywnie wptynatl na liczbe
urodzen, czyli zmniejszyta si¢ liczba urodzen dzieci. Z przeprowadzonych badan
i z rozméw z mtodymi matzonkami, wynika, ze sfera ekonomiczna ma znaczacy
wplyw, a nawet mozna powiedzieé, ze ma decydujacy wptyw na przyrost naturalny.
Niekiedy przesadny Igk o przysztos¢, czyli o pracg, nalezyty zarobek, przenika
w tak znacznym stopniu zycie matzonkow, iz nie sa oni w stanie przetamac obawy
przed przyjgciem potomstwa. Nalezy wigc sadzi¢, ze w tym wzgledzie owe
przemiany negatywnie wplynely na mentalno$¢ malzonkow, co wigcej, proces
ten wciaz trwa i wciaz si¢ poglebia. Ponadto pogon za dobrami materialnymi,
ktoérych granice trudno okresli¢, powoduje zatracenie poczucia przyzwoito$ci w tej
materii. W niejednym przypadku rzekomy niedosyt ekonomiczny przekroczyt
granice przecigtnosci a czasem wkroczyt w obszar obfitosci®. Zatracenie granic
posiadania i poczucia sytosci, to zapewne efekt omawianych przemian. To z kolei
rodzi zbytni konsumpcjonizm, wygodnictwo, lenistwo, egoizm. Zjawiska te nie
sprzyjaja zrozumieniu i podjgciu powotania matzonkéw w zakresie zrodzenia
i wychowania potomstwa. Tylko madra mito§¢ rodzicielska jest gwarantem
przyjecia i wychowania dziecka.

Milo$¢ malzenska w naturalny sposéb zmierza do uwiecznienia sig
w powotaniu do zycia nowego cztowieka. Dziecko jako owoc wspolnej mitosci
jest jej ukoronowaniem. Wnosi w zycie rodzicow nowe wartosci, dopetia ich
szczescie 1 umacnia zwiazek. Brak zatem dziecka jest czgsto przyczyna rozpadu
matzenstwa. Z drugiej strony zbytnia troska o dobra materialne zakloca to
zadanie, a ponadto prowadzi do zaniedbania obowiazku nalezytego wychowania
potomstwa. Zagadnienie to ma S$cisty zwiazek z przemianami spoteczno-
gospodarczymi w wymiarze negatywnym. Nie oznaczato, ze zaniedbanie rodzicow
w dziele troski o utrzymanie dzieci jest kwestia obojetna. Niemniej jednak staje
si¢ pewna norma, ze gromadzenie dobr materialnych, tworzenie luksusu zycia,
jest priorytetem wielu matzenstw. To z kolei stanowi zapore¢ psychologiczna do
wypehienia swej misji, jaka ma do spelnienia kazde maltzenstwo!®.

Ku podsumowaniu

Wiek XX, to okres ogromnych przeobrazen spolecznych, gospodarczych,
kulturowych i technicznych, ktére mialy bezposredni zwiazek z przemianami
w dziedzinie seksualno$ci, matzenstwa i rodzicielstwa. Obszary te przestaty
by¢ tematem tabu, a wedlug badaczy przeszly z tzw. sztywnej przyzwoitosci do
nieumiarkowania''. Wsérdd najbardziej wyrazistych zjawisk wptywajacych na
przemiany w postawach wobec plciowosci, matzenstwa i rodzicielstwa znajduja
si¢: urbanizacja i migracja ludnos$ci ze wsi do miast (powodujace mniejsza kontrole

% Por. D. Graniewska (red.), Sytuacja rodzin i polityka rodzinna w Polsce, Instytut Pracy
i Spraw Socjalnych, Warszawa 2004.

19 Por. L. Dyczewski, Rodzina tworcq i przekazicielem kultury, Towarzystwo Naukowe
KUL, Lublin 2003.

! Por. J. Petersen, Stulecie seksu, Poznan 2002.
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spoteczna dotyczaca zachowan mlodych ludzi), rozwdj §rodkéw komunikacji,
emancypacja, feminizm, rozwoj srodkdw masowego przekazu ,,gloryfikujacych”
seksualnos¢, wolne zwiazki i wartosci antyrodzinne, upowszechnianie metod
regulacji poczgé, obecnos¢ 1 jawnos¢ seksu oderwanego od matzenstwa, a takze
inne proby obalenia wszelkiego tabu, itp.'2.

Procesy transformacyjne, zmieniajace si¢ warunki spoteczno-ekonomiczne
i kulturowe wymagaja od matzenstwa wewngtrznych i zewngtrznych przeobrazen.
Gdy w matzenstwie jest silny, spojny i odpowiedni system moralny, dzieci
wzrastaja w $wiecie wartosci, w ktorym dominuje dobro, mitos¢, zaufanie,
lojalnos¢, szacunek i godnos¢. Gdy rodzice dbaja o prawidlowe relacje i dialog
z dzie¢mi, gdy ucza krytycyzmu wobec $wiata mediéw i przejawiaja prawidlowe
postawy wychowawcze, wiele z powyzszych zjawisk nie bedzie miato miejsca.
Spodjna koncepcja obecnego modelu wychowania do zycia w rodzinie daje szanse
na stworzenie azylu bezpieczenstwa chroniacego dzieci przed negatywnym
wplywem wielu zjawisk spotecznych®.

W dobie przemian demokratycznych, problemy matzensko-rodzinne nie
sa nalezycie dostrzegane i dowartosciowane. Zaréwno polityka ekonomiczno-
spoteczna, jak i §rodki spotecznego przekazu czgsto nie traktuja spraw w sposob
nalezyty i promocyjny. W telewizji emituje si¢ filmy pornograficzne oraz
ukazujace gwalt, brutalno$¢ i przemoc. Zmniejszyta si¢ przy tym duchowa
odpornos¢ mtodego pokolenia, a cynizm, bezwstyd i pozamatzenskie wspotzycie
seksualne zostaty przez znaczna jego cze$¢ zaaprobowane jako wyraz liberalnego
humanizmu i zachodniej cywilizacji.
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Streszczenie:

Sytuacja wspolczesnych matzenstw w dobie dokonujacych sig¢ przemian
spoteczno-gospodarczych wymaga szczegodlnie wnikliwych i wieloaspektowych
analiz. Sytuacja w Polsce w ostatnich latach ulegta daleko idacym zmianom nie
tylko w wymiarze ekonomicznym, ale religijnym, kulturowym itp. Szczegdlne
jednak znaczenie w owych przemianach maja czynniki ekonomiczne, a z tym
zwiazane inne jak np. migracja. Smutnym wnioskiem jest fakt, iz wiele polskich
matzenstw uleglo pokusie szybkiej emancypacji z polskiej tradycji, ktdra oparta
byta na wartosciach katolickich. Panujaca i rozwijajaca si¢ moda ,,na dzi$” czy na
to co ,,nowe”, doprowadza cz¢sto ludzi mtodych do rozczarowan, ktérych skutkiem
sa tragedie malzenskie, rodzinne, osobiste. Brak nalezytego przygotowania
do owych zmian, brak krytycznej oceny prowadzi cz¢sto w ciemne zautki bez
wyjscia z sytuacji dramatycznej. Kwestia ta rodzi nowe wyzwania dla Ko$ciota
i Panstwa oraz innych podmiotéw odpowiedzialnych za formacj¢ i wychowanie
wspolczesnego mlodego pokolenia.

Summary:

The situation of modern marriages in days of social and economy changes
takes a lot of an inquiring and multiaspect analysis. The situation in Poland in the
last years hasn’t changed so much, not only in economic area, but also religious,
cultural etc. But particularly the economic factors play one of the biggest role
in those changes, and related to them others factors like migration. The sad
conclusion is the fact that many of polish marriages succumb to temptation of
fast emancipation from polish tradition, which was based on the catholic values.
Prevalent and spreading out fashion for “today” or for “what’s new” leads young
people to the disappointments, the results of which can be marriages, families and
personal tragedies. The lack of proper preparation to those changes, lack of critical
assessment leads to the dark places without any way of getting out of them. This
issue put new challenges in front of Church and state and many other institutions
responsible for formation and education of modern, young generation.
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Ks. Jerzy Zamorski

Wartos¢ sakramentu pokuty w procesie przemian
spoleczno-gospodarczych

The value of penance sacrament in the process of socio-economic
transformations

Wstep

To, jacy jestesmy, psychologia wyjasnia w rézny sposéb, odwolujac
si¢ do teorii tworzonych przez lata. Czlowiek jest uwarunkowany zaréwno
wzmocnieniami pozytywnymi, jaki i negatywnymi. Wzmocnien tych dostarcza
najpierw rodzina jako nasze najblizsze otoczenie. To, co otrzymujemy od
rodziny, a co tworzy nasze zaplecze emocjonalne, to zarowno lgki, obawy, ale
takze zasoby powodujace, ze jesteSmy przebojowi, silni. Z domu rodzinnego
wynosimy zasady wspotzycia spotecznego, dobre wychowanie, dobre maniery,
ale rowniez mity rodzinne, delegacje, zwyczaje przekazywane z pokolenia na
pokolenie, ktore w sposob nieswiadomy wptywaja na zycie cztonkow rodziny.
Potem w toku naszego dorastania wazna rol¢ odgrywa dalsze otoczenie:
rowiesnicy, szkota, ale takze sytuacje spoleczne, transformacje ekonomiczne czy
polityczne. Inni jeszcze podkreslaja, ze na nasz rozwdj determinujacy wplyw
ma przede wszystkim nieSwiadomos¢. Caty bagaz zdarzen, osob, emocji, ktore
zepchnigte do nieSwiadomos$ci w sposOb niejawny steruja naszym zyciem,
decyzjami, wyborami a gléwnie przezyciami towarzyszacymi im. Wreszcie
humanistyczny trend w psychologii odwotuje si¢ do tego, ze cztowiek jest istotg
wolna, niezdeterminowana, $wiadoma swego wpltywu na zycie. Nauka wigc
probuje okresli¢c warunki optymalne dla rozwoju cztowieka i to co mu zagraza,
ale tez do konca nie da si¢ przewidzie¢ skutkow oddziatywan roznych czynnikow,
bo cztowiek nie jest tak przewidywalny jak roslina i nie wiadomo do konca, co
bedzie czerpac z gleby srodowiska, w ktorym przyszto mu zy¢.

Trawestujac powiedzenie ks. J. Tischnera z jego wstgpu do Myslenia
wedlug wartosci', mogtbym napisaé, ze tak si¢ jako$§ zlozylo, iz najpierw
zaczalem uczy¢ si¢ psychologii, a dopiero potem spotkalem si¢ z cztowiekiem.
To spotkanie z czlowiekiem zaprowadzito mnie do konstatacji, ze wspodtczesny
czlowiek przezywa glebokie zachwianie sensu zycia. Poszukujac drog wyjscia,

' zob. J. Tischner, Myslenie wedlug wartosci, Krakow 1982 s. 9.
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zrozumialem, ze stanigcie twarza w twarz z kryzysem wymaga samodzielnego
namystu, ktéry wprawdzie pozostaje w nurcie dorobku wspotczesnych nauk
spotecznych, politycznych czy ekonomicznych, lecz musi tez zado$éuczynié
wymiarowi duchowemu, ktory zwiazany jest z wymiarem ponadczasowym,
niezaleznym od koniunktury. Chodzi tu o taki typ refleksji, ktory kladzie silny
akcent na bezposredni zwiazek z ludzkim doswiadczeniem, w tym takze etycznym.
Na gruncie interdyscyplinarnym szukam takich srodkéw wyrazu, dzigki ktorym
w pracy duszpasterskiej mogtbym zwraca¢ si¢ do ludzi, wychodzac od ich
doswiadczenia, od codziennych problemow, trudnosci, pytan, cierpienia.

Dos$wiadczenie etyczne nie polega jedynie na odniesieniu do zasad,
regut czy dobr etycznych. Dostrzegam szczegdlna rolg doswiadczenia sacrum
w ksztaltowaniu postaw etycznych. Nalezaloby wigc poszukiwaé innego jezyka
przepowiadania, w ktorym nie zawsze mozna wychodzi¢ od Boga, lecz jedynie
nan naprowadza¢ i doprowadzaé¢ do Niego. Jestem $wiadom, iz coraz wigcej
ludzi nie rozumie dzi$ jezyka Ewangelii z powodu ostabienia wiary, ale tez
i hermetycznos$ci jezyka kaznodziejskiego. Nie znaczy to, iz myslenie etyczne
mialoby zastgpowa¢ Ewangelig. Jednak Ewangelia rowniez niesie w sobie
przestanie etyczne. Myslenie etyczne moze wydatnie pomdc nie tylko w lepszym
zrozumieniu siebie, ale i w doprowadzeniu do uznania wlasnej niewystarczalnosci
i otwarcia na taskg. Waznym miejscem przecigcia si¢ drog naszych spraw, ktorymi
zyjemy oraz myslenia etycznego, jest konfesjonat.

W roku 2007 w Chicago i Nowym Jorku przeprowadzona zostata noc
konfesjonatow. W ubieglym roku podobna akcja odbyta si¢ w Polsce, w Szczecinie,
zainicjowana przez arcybiskupa Andrzeja Dzigge. W nocy z 1 na 2 kwietnia i z 2
na 3 kwietnia w trzech ko$ciotach: w Bazylice Archikatedralnej p.w. §w. Jakuba
Apostota, Bazylice §w. Jana Chrzciciela oraz w Kosciele p.w. Niepokalanego
Serca Najswicgtszej Maryi Panny na Osiedlu Stonecznym ksigza spowiadali od
22 do 6 rano. W ten sposob w czasie bezposredniego przygotowania do Swiat
Wielkanocnych chciano uczci¢ Wielki Piatek 1 umozliwi¢ spowiedz wiernym,
ktorzy nie skorzystali z rekolekcji wielkopostnych. Celem inicjatorow akcji byto
zwrocenie uwagi na duchowy wymiar $wigtego czasu Triduum Paschalnego
oraz wyj$cie naprzeciw potrzebom wiernych pochtonigtych przedswiatecznymi
obowiazkami, ktorzy chca whasciwie przygotowac sie do Swiat Wielkanocnych.

Noc konfesjonatéw stata si¢ tez okazja do refleks;ji i dyskusji na temat
roli sakramentu pokuty i pojednania w zyciu ludzi w okresie przemian spoteczno-
gospodarczych. To nowe doswiadczenie pokoleniowe, pelne wyzwan i dylematow
takze moralnych, sprzeglo si¢ z otwarto$cia granic, emigracja zarobkowa
i poznawaniem przez Polakoéw praktyki spowiedzi wsrdd katolikow Zachodniej
Europy. Stad zrodzily si¢ pytania: Dlaczego we Francji lub w Niemczech
do rzadkosci nalezy spowiadanie si¢ indywidualne, ktore zostalo zastapione
spowiedzia wspolna? Czy konfesjonaty to przezytek, znany jeszcze tylko
w Polsce? Dlaczego Kosciot akceptuje rdézne podejécia do spowiedzi Swigtej?
Czy to oznacza podziatl na rézne grupy katolikoéw? Czy jako Polak, dlatego
mam si¢ spowiada¢, bo jestem gorszy, a lepszy Francuz nie, bo jest bardziej
cywilizowany?
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Mozna potwierdzi¢, ze spowiedz indywidualna praktykowana od
pierwszej komunii $wigtej moze prowadzi¢ do rutyny, jesli nie znajduje
poglebienia w rozwoju duchowym jednostki, jednak w kontekscie procesu
przemian spoleczno-ekonomicznych uzasadnionym wydaje si¢ postawienie
pytania wracajacego jak refren w naszych rozwazaniach, a dotyczacego potrzeby
odczytywania ,,znakdéw czasu” i sensu organizowania nocy konfesjonatow?

Transformacja polityczna i gospodarcza

Wydarzenia, ktore zaszty w roku 1989 miaty dla Polski ogromne
znaczenie, szczegolnie dla pdzniejszych przemian politycznych i gospodarczych.
Wprowadzenie demokratycznego ustroju, przejscie od gospodarki centralnie
sterowanej do wolnorynkowej oraz podjgcie szerokich reform bylo motorem
napedowym dla nowej gospodarki Polski.

Tempo wspoélczesnych przemian gospodarczych powoduje, ze coraz
czgsciej pojecia opisujace przemiany pojawiaja si¢ najpierw w tekstach
publicystycznych, a dopiero pdzniej zoperacjonalizowane sa w opracowaniach
naukowych. Zakres i tresci tych poje¢ stawiaja czasem autoré6w prac naukowych
wobec niemoznosci uzycia zgodnych z metodologia tradycyjnych procedur
definiowania poj¢é. Takim przykladowym pojeciem jest ,transformacja”.
M. Nasitowski?> przez pojecie transformacji systemowej rozumie przejscie
od gospodarki centralnie planowanej do gospodarki rynkowej, obejmujace
zmiang ustroju politycznego i tworzenie rynkowych warunkow funkcjonowania
przedsigbiorstw, jednostek budzetowych oraz gospodarstw domowych,
stanowiacych podmiot gospodarczy. Formuta transformacji systemowej dotyczy
transformacji ustrojowej i transformacji gospodarczej. Transformacja ustrojowa
to szeroko rozumiana zmiana ustroju politycznego, obejmujaca nie tylko
wprowadzenie demokracji politycznej i towarzyszacych jej wolnosci stowa,
zrzeszania si¢ czy dzialalnoSci zwiazkowej, lecz takze zmiany zachodzace
w sferze postaw i zachowan ludzkich. Nowe normy prawne sa koniecznym
warunkiem transformacji ustrojowej, ale rzeczywiste postgpy transformacji
zaleza od zmian postaw, nawykow, odruchow i zachowan spoteczenstwa oraz
stopnia korzystania przezen z tych norm i realizowania modelu spoleczenstwa
obywatelskiego®. Natomiast transformacja gospodarcza jest dziataniem
zmierzajacym do przebudowy systemu gospodarczego®, do stworzenia dla
podmiotéw gospodarczych oraz rynkowych warunkéw funkcjonowania,
wykraczajacych poza sferg postaw ludzkich i zachowan definiowanych jako sfera
$wiadomosci spotecznej. Transformacja gospodarcza obejmuje nowe procesy
rozwojowe gospodarki, zainicjowane przez formalng zmiang ustroju politycznego.
W jej wyniku powstaje nowy system gospodarczy, nowe rynkowe okolicznosci
funkcjonowania podmiotéw gospodarczych.

Kazdy system ekonomiczny jest charakteryzowany przez strukturg

2 M. Nasitowski, Transformacja systemowa w Polsce, Key Text, Warszawa 1995, s. 17.
3 M. Miszewski, Transformacja gospodarcza Polski, WSEiA, Bytom 2001, s. 9.
4 zob. D. Rosati, Polska droga do rynku, PWE, Warszawa 1998, s. 9.
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wlasno$ciowa gospodarki oraz przez rodzaj mechanizmu regulacji’. Te dwie
najwazniejsze cechy podlegaja zmianom w czasie transformacji. Podczas
zmiany systemu gospodarczego nastgpuje zastgpienie wiasnosci panstwowej
wlasnoscia prywatna, a zamiast regulacji administracyjnej, przejawiajacej si¢
w centralnym planowaniu, pojawia si¢ regulacja rynkowa, obejmujaca nie tylko
fatwy dostgp do rynku, konkurencje oraz prawo popytu i podazy, ale rowniez
skomplikowany zbior sposoboéw zachowan podmiotéw gospodarczych oraz
procesow transakcyjnych opartych na sformalizowanych i niesformalizowanych
instytucjach, ktore stanowia zaréwno organizacje, jak i sam porzadek prawny
oraz spotecznie akceptowane reguly gry gospodarczej. Wiele z tych instytucji
albo zupelnie nie istnialo w poprzednim systemie gospodarczym, albo dziataty
w sposob utomny lub nawet karykaturalny. Powstata wigc potrzeba ich szybkiego
wykreowania i przypisania im funkcji naturalnych w rozwinigtych systemach
gospodarczych. Te przemiany instytucjonalne wymagaty aktywnego, sprawczego
dziatania panstwa.

Transformacja gospodarcza pojmowana jako tworzenie nowego systemu
gospodarczego, zasadniczo odmiennego w swoich podstawach od starego,
musi si¢ odzwierciedla¢ w dwodch podstawowych obszarach: zmianie struktury
wlasno$ciowej gospodarki oraz zmianie sposobu regulowania gospodarki.

Traktowanie oddzielnie transformacji ustrojowej i gospodarczej
jest zawsze umowne, podobnie jak czasami umowna jest granica migdzy
psychologiczna i ekonomiczng sfera zachowan ludzkich.

Transformacja a moralnos¢

Teoria transformacji gospodarczej, opisujac i wyjasniajac zjawiska
gospodarcze, przyjmuje tezg, ze tempo przemian w danym kraju moze wyraznie
opo6znia¢ si¢ w stosunku do innych panstw, przechodzacych réwniez proces
transformacji, az do pojawienia si¢ i powtarzania pewnych efektow, ktore
wedle kryteriow polityki gospodarczej mozna uzna¢ niekoniecznie za patologie,
lecz tylko za naturalne utomno$ci rozwojowe nowo powstatych systemow
gospodarczych. Potraktowanie za$ transformacji gospodarczej jako kategorii
polityki gospodarczej implikuje ujecie normatywne, wartosciujace procesOw
gospodarczych’.

Problem wzajemnych relacji i zaleznosci pomigdzy polityka i gospodarka
a moralnoscia nasila si¢ szczeg6lnie w krajach transformacji ustrojowej i dotyczy
on ustalenia granic mi¢dzy wolnoscig a powinnoscia, obowiazkiem wzgledem
dobra publicznego a dobrem partykularnym.

W  relacjach polityki 1 moralnosci mozliwe sa trzy opcje

5 S.G. Koztowski, Systemy ekonomiczne. Analiza poréwnawcza, Poltext-UMCS, Lublin
1998, s. 10-11.

¢ L. Balcerowicz, Socjalizm, kapitalizm, transformacja. Szkice z przelomu epok,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1997, s. 13.

" D. Filar, Ekonomiczno-spoleczna transformacja postsocjalistyczna — prawidlowosci
czy same wyjqtki?, w: Hockuba Z. (red), Ekonomia wobec wyzwan transformacji,
Wydawnictwo UW, Warszawa 1993, s. 17.
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wspdtzaleznosci®:
a) podporzadkowanie polityki moralnosci
b) rozdzielenie obu sfer—w moralnos$ci decyduja kryteria dobra lub zta, w polityce

za$ wazne sg przestanki stanowiace o skutecznosci lub nieskutecznosci jej

dziatan
c) stanowisko trzecie zaktada niemoralno$¢ polityki, a politykow kreuje jako

silnych, ale i bezwzglednych

M. Szyszkowska® sprzeciwia si¢ powiazaniu polityki i moralno$ci, gdyz
jej zdaniem prowadzi to do rozwiazan totalitarnych, do narzucania obywatelom
jednej opcji moralno$ci, tej w ktoérej ma swoje korzenie polityka. Zamiast
moralnosci w polityce — wedhug tej autorki — powinno si¢ domagac poszanowania
w tej sferze swoistego kodeksu honorowego, ktérego przestrzeganie miatoby
zapobiec naduzyciom. Inng proba ujgcia relacji moralnosci i polityki jest poglad
A. L. Zachariasza'®, postulujacy odrebno$¢ i autonomig tych dwoch sfer ludzkich
dziatan, lecz rowniez zastrzegajacy, ze ani jedna ani druga aktywno$¢ cztowieka
nie jest wyizolowana w kontekscie kultury jako cato$ci, poniewaz kultura
obszaru, w ktorym zyjemy, posiada zarowno wymiar duchowy, do ktérego zalicza
si¢ migdzy innymi moralno$¢, jak i wymiar cywilizacyjny, do ktérego nalezy
polityka, tworzaca spdjna catos¢. Dzialania polityczne powinny by¢ nakierowane
na dobro publiczne w ramach danej wspolnoty spotecznej, dobro zas publiczne
bedzie zawsze wykraczato ponad wszelkie mozliwe stanowiska ideologiczne,
swiatopogladowe, religijne, a takze moralne. Zgodnie z tym stanowiskiem,
narzucanie pogladow moralnych nie moze stanowi¢ uzasadnienia dla dziatan
politykow, gdyz takim uzasadnieniem powinno sig sta¢ tworzenie odpowiednich
warunkow dla rozwoju duchowego, dla duchowego bycia cztowieka w istnieniu.
Moralnos¢ jest dziedzina wspottworzona przez dziatania konkretnego

cztowieka ze wzgledu na innego cztowieka i realizuje si¢ ona w sferze osobowych
relacji migdzyosobowych. Celem moralnosci jest doskonalenie osobowe
cztowieka, wigc polityk nie powinien si¢ uchyla¢ od odpowiedzialno$ci moralne;j
ze wzgledu na zakres podejmowanych przez siebie dzialanh w organizacyjno-
materialnej sferze zycia jakiejs spolecznosci. Polityka jest §wiadoma dziatalnoscia,
zmierzajaca do okreS$lonego celu, ktorym powinno by¢ dobro publiczne!!. Jednak
wspoélczesne rozumienie relacji pomigdzy polityka a moralnoscia w duzej mierze
ksztaltowane jest przez my$l liberalna. Zdaniem Stefana Symotiuka'?, implikacje
Scistej zaleznosci lub wrecz podporzadkowania polityki i moralno$ci na dtuzsza
metg¢ nie przynosza oczekiwanych skutkow dla samej moralnosci i dla zaktadane;j
korzysci wywyzszenia moralno$ci w ostatecznosci zastaje ona wykorzystana

8 M. Szyszkowska, T. Koztowski (red), Polityka i moralnosé, Warszawa 2001, s. 3.
° tamze, s. 9.

0 A. L. Zachariasz, Czy moralnos¢ rzqdzqcych moze by¢ narzucona rzqdzonym?,
w: Szyszkowska M., Koztowski T. (red), Polityka i moralnos¢, Warszawa 2001, s. 31.
'L, Pastusiak, Czym jest polityka i moralnosé w polityce?, w: Szyszkowska M., Koztowski

T. (red), Polityka i moralnos¢, Warszawa 2001, s. 91.
12'S. Symotiuk, Prohibicyjny ekstremizm i widmo wymierania bialej rasy, w: Szyszkowska
M., Koztowski T. (red), Polityka i moralnos¢, Warszawa 2001, s. 40-41.
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i ponizona przez polityke. Problem dotyczy Machiavellowskiego stwierdzenia, ze
cel u§wigca srodki. W powszechnym przekonaniu, skuteczny polityk to taki, ktory
osiaga zamierzony cel, a szybciej osiagaja swoje zamierzenia politycy, ktorzy
nie przestrzegaja norm, zwyczajow i zasad. Dlatego w powszechnym odczuciu
polityka kojarzona jest ze ztem, grzechem, z korupcja czy manipulacja.

Wspolczesna ,,nowa polityka” i ,,nowa moralno$¢”!3, powstala po
zakonczeniu Il wojny $wiatowej, oparta na zatozeniach idei godnosci ludzkiej
zawartej w Deklaracji Praw Czlowieka, odwotuje si¢ do uniwersalnych wartosci
humanistycznych. Wizja nowej polityki spajata w sobie prawo do zycia, rownosci,
wolnosci, bezpieczenstwa, rozwoju, lecz miata pozostaé niezalezna od orientacji
$wiatopogladowych: filozoficznych, religijnych czy nawet politycznych. Miato
to by¢ wyrazem solidaryzmu w dazeniu do wspdlnego dobra przy zachowaniu
pluralizmu zaréwno w polityce, jak i w moralnosci. Odzwierciedleniem tego
miatby by¢ kompromis i konsensus we wzajemnych stosunkach partii politycznych
funkcjonujacych jako cze$ci ,,spotecznego interesu”™* w spoteczenstwie
o wysokiej kulturze politycznej i moralne;j.

W naszym kraju kwestia relacji polityki i moralnosci jest bardzo zawita,
choéby ze wzgledu na nasza przesztos¢, w ktorej nie tylko moralnym cztowiekiem,
lecz wregcz bohaterem byt ten, kto wystgpowat przeciwko polityce panstwa. Kazdy
narod ksztattuje charakterystyczne dla siebie cechy osobowosci narodowej. Brak
idealnego ustroju wiaze si¢ z brakiem idealnych obywateli, a polityka moze by¢
na tyle niemoralna, na ile niemoralni sa politycy rzadzacy krajem. Wprawdzie
politycy nie wyobrazaja sobie polityki bez moralnosci, przeplatajac swoje poglady
historycznymi odwotaniami do mysli filozoficznych, a nawet czasem przyznajac
jej miejsce wiodace, lecz nie zawsze przestrzegaja swoich deklaracji. Jednakze
polityka i moralno$¢ nie jest problemem samych tylko politykow. Dotyczy tez
samorzadowcow, szefow firm, lokalnych biznesmendéw i lobbystow.

W ostatnim czasie przedstawiciele wszystkich niemal specjalnosci
z niezwykla pasja byli zaprzatnigci formowaniem nowego fenomenu,
ktory ma wiele twarzy i nazywany jest: globalna wioska, spoteczenstwem
trzeciej fali, spoteczenstwem sieciowym, cybernetycznym, spoteczenstwem
postmodernistycznym, spoteczenstwem informacyjnym. Rola informacji we
wspolczesnej gospodarce jest niepodwazalna, informacja staje si¢ czwartym,
najwazniejszym czynnikiem produkcji, przyczynkiem rewolucji spotecznej
i gospodarczej'®.

Pojawieniesig sieciinternetowej zrewolucjonizowato proces komunikacji
i chociaz podstawowe potrzeby ludzi sa wciaz takie same, to radykalnie
zmienity si¢ formy ich zaspokajania. Dzigki Internetowi nastapity gwattowne
zmiany w ekonomii, polityce, edukacji. Inaczej planujemy swoj dzien, inaczej

13 ks. Z. Lyko, Etyczne wymiary polityki, w: Szyszkowska M., Koztowski T. (red), Polityka
i moralnos¢, Warszawa 2001, s. 14.

4°S. Jedynak, Solidaryzm spoteczny, w: Szyszkowska M., Koztowski T. (red), Polityka
i moralnos¢, Warszawa 2001, s. 22.

15 M. Golifiski, Gospodarka i informacja, w: Lubacz J. (red), W drodze do spoleczeristwa
informacyjnego, Warszawa 1999, s. 137.
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postrzegamy innych ludzi i obce kultury.

Ostatnie lata niosa ze soba niewyobrazalny postep techniczny. Nie jest
on, niestety, rOwnoznaczny z rozwojem moralnym czlowieka i spoteczenstwa.
Nowe medium niesie ze soba szereg zagrozen, takich jak nadmiar informacji
(tzw. bomba megabitowa) i zwiazany z nim relatywizm, niebezpieczenstwo
oderwania nauki od warto$ci czy kwestionowanie transcendentnej natury istoty
ludzkiej. Mozliwosci, ktore niesie za soba owa bezprecedensowa rewolucja
komunikacyjna, nie prowadza do rozwoju moralnego.

Tworzace si¢ spoleczenstwo informacyjne jest odbieranie przez wielu
z pewnym dystansem, nierzadko traktuje sig je jako pewna iluzj¢. Nienadazanie
za rozwojem skazuje pojedyncze jednostki, jak i cale narody, na catkowite
wykluczenie ze spoteczenstwa, w ktorym zmiany sa czgste i radykalne i wymagaja
od cztowieka nie tylko niemal catkowitej mobilno$ci w sferze miejsca pracy,
ale rowniez profesjonalizmu w nowym zawodzie'®. Niektorzy widza w tych
przeobrazeniach dezorganizacje i rozktad regut zycia spotecznego, co przejawia
si¢ gltdownie w ostabieniu wigzi spotecznych i warto$ci podtrzymujacych
wspoélnoty. Zmiany widaé rowniez w procesie socjalizacji. Obecnie dzieci
wtajemniczaja swoich rodzicow w najnowsze technologie, zyjac w $wiecie,
o ktérym starsi nie maja pojecial’. Szybko$¢ zachodzacych zmian przektada
si¢ wprost proporcjonalnie na relacje migdzypokoleniowe. Doszto do zerwania
tradycyjnych wigzi migdzypokoleniowych, gdyz nastgpujace po sobie generacje
zyja w zupetnie odmiennych rzeczywisto$ciach, brak jest wzorcowych zachowan,
warto$ci, autorytetow'8. Przekazywaniem warto$ci i tzw. madrosci zyciowej nie
zajmuje si¢ juz wielopokoleniowa rodzina lub Kosciol, lecz popkultura. Stad
nienasycone poszukiwanie warto$ci w technologii informacyjnej, telewizji, DVD,
pismach czy poradnikach, mozna odczytywac jako probg znalezienia odpowiedzi
na zasadnicze pytania egzystencjalne. Internet tworzony przez i dla ludzi mtodych
cechuje duza dynamika, ruch i jaskrawa ekspresja, staje si¢ wielkim wyzwaniem
i trudno$cia dla starszego pokolenia, nie przyzwyczajonego do obcowania
z wielowatkowym, multisensownym, nielinearnym tekstem, ktorego odczytanie
na ekranie monitora moze by¢ znaczaco trudniejsze niz codzienne czytanie
gazety'®. Internetowe stowo zdefiniowane jako loocking through, ma pomoc
jedynie w glebszym wejsciu w tekst, dlatego staje si¢ przezroczyste, niewidoczne.
Stowo zapisane za pomoca komputera ma komunikowac bez uzywania nadmierne;j
ilodci stow 1 czgsto positkuje si¢ obrazem, co prowadzi nawet do eliminacji
tekstu, stad tak czgsto stowo zostaje zastapione ikona. Mtodzi ludzie wychowani

16 W. Cellary (red.), Polska na drodze do globalnego spoleczenstwa informacyjnego,
Warszawa 2002, s. 6.

7 M. Mead, Kultura i tozsamosé¢. Studium dystansu miedzypokoleniowego, Warszawa
1978, s. 105.

18 E. Polak, Technika jako podstawowy czynnik integracji i dezintegracji spoteczenstwa
informacyjnego,w:HaberL. (red.), Polskie doswiadczeniaw ksztattowaniu spoleczenstwa
informacyjnego. Dylematy cywilizacyjno-kulturowe, Krakow 2001, s. 240.

19 R. Tadeusiewicz, O potrzebie naukowej refleksji nad rozwojem spoteczenstwa, w: Haber
L. (red.), Mikrospolecznos¢ informacyjna: na przykladzie miasteczka internetowego
AGH, Krakéw 2001, s. 21.
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w estetyce grafiki komputerowej i chwytliwych reklam telewizyjnych z tatwoscia
radza sobie z wizualnymi uproszczeniami stow, lecz czgsto zaabsorbowani sa tym
wirtualnym zyciem do tego stopnia, Zze niewiele poza nim ich ,kreci”. Rowniez
wbrew temu, czego mozna by oczekiwac, informacja nie jest juz bogactwem,
raczej staje si¢ przeciwnikiem osoby zajmujacej si¢ informacja. Internet zaczyna
by¢ postrzegany jako S$rodowisko peilne rozrzuconych, nieuporzadkowanych
informacji, ktore sprawiaja, ze globalna sie¢ jawi sig jako chaos. Tkwiace w sieci
przerozne informacje na kazdy temat moglyby by¢ uzyteczne, ale poniewaz
sa rozdrobnione i rozproszone, tworza informacyjna mglg, ktora utrudnia
orientacj¢ i pozbawia cztowieka szans dotarcia bezpiecznie do spokojnego portu
rzetelnej wiedzy?°. Paradoksalnie nadmiar informacji implikuje podobne skutki,
co jej niedomiar. Stad wiele osob nie radzi sobie z szumem i przecigzeniem
informacyjnym, ro$nie zapotrzebowanie na posrednikéw informacji?t. Dlatego
potrzebna jest solidna i skoordynowana praca specjalistow, tzw. ludzi—-pomostow,
zarowno w dziedzinie informatyki, jak i1 np. teologii.

Na bezprecedensowy w Kosciele polskim pomyst wpadli organizatorzy
pierwszych rekolekcji odbywajacych si¢ za posrednictwem Internetu. Odbyly
si¢ one w 1997 roku na serwerze Mateusz. Uczestnicy mogli kontaktowac si¢
z prowadzacym i z wspotuczestnikami poprzez e—maile oraz strong internetowa.
Internet jako medium pozwala na anonimowo$¢, co w roznych sytuacjach
spotecznych staje si¢ przeszkoda w wytworzeniu si¢ poczucia silnej wspdlnoty,
ale paradoksalnie anonimowos$¢ w internetowych rekolekcjach pozwolita na
wytworzenie si¢ silnego poczucia wspolnoty i potrzeby konfrontacji z wieloma
problemami. Inna wazna cecha takich rekolekcji byta intymnosé. Wyzwolita
ona szczero$¢ i odwage rozmowy o problemach czgsto skrywanych i owianych
wstydem. Podobne rekolekcje odbyly si¢ w roku 2001 na serwerze Opoki.

Internet stwarza jeszcze jedno wyzwanie dla Kosciota — pozwala na
aktywizacjg religijna osob $wieckich. Wokoét parafii i miejscowych duszpasterzy
gromadza si¢ ludzie gotowi poswigci¢é swoj czas 1 pomysly, pomagajac
w ewangelizacji i katechizacji. Teraz ludzie maja znacznie wigksze i bogatsze
mozliwosci oddzialywania. Ciekawa inicjatywa jest prowadzenie w parafiach
kurséw medialnych. Zwraca si¢ na nich uwagg nie tylko na zdobycie technicznych
umiejgtnosci, ale tez na moralne umiejgtnosci funkcjonowania w Internecie.
Tak wyedukowani parafianie moga prowadzi¢ bardzo réznorodna dziatalnosé
w Internecie — moga wspottworzy¢ parafialne strony WWW, nawiazywac
kontakty z innymi o$rodkami religijnymi, tworzy¢ grupy dyskusyjne, prowadzic¢
dziatalno$¢ katechetyczna, moga roéwniez zaklada¢ przykos$cielne kawiarnie
i kluby internetowe. Wiele inicjatyw tego typu juz jest podejmowanych przez
osoby $wieckie.

Przeobrazenia struktury spotecznej zajmuja na ogot kilkadziesiat lat lub
nawet stulecia, obejmujac rézne wymiary zycia. W tej perspektywie wyjatkowa

20 R. Tadeusiewicz, Spolecznos¢ Internetu, Warszawa 2002, s. 121.

21 K. Krzysztofek, Homo mobili: style zZycia i aktywnosci w spoleczenstwie informacyjnym,
w: Cellary W. (red.), Polska na drodze do globalnego spoleczenstwa informacyjnego,
Warszawa 2002, s. 100.
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stala si¢ przemiana, jaka zaszta u Polakéw w stosunkowo krotkim czasie, w ciagu
ostatnich dwudziestu lat. Przemiana ta obj¢ta réwniez sferg warto$ci.

Transformacja wartoSci

Swiat, w ktorym zyjemy, jest §wiatem wartosci. Mozna w nim wyrézni¢
warto$ci ekonomiczne, estetyczne, moralne, prawne, poznawcze i religijne.
Wszystkie te wartoSci tworza system okre§lany mianem sieci wartoSci. Jesli
niektore z nich sa przez czlowicka preferowane i szczegoélnie wysoko cenione,
tworzy si¢ wowczas hierarchia warto$ci. System i hierarchia warto$ci cechuja
kazdakulturg. Sa one uzaleznione od przesztosci historycznej, tradycjinarodowych
tworzacych dana kulturg, bedacych spuscizna minionych pokolen, warunkow
spoteczno-ekonomicznych, stosunkow migdzyludzkich i wlasnosciowych,
systemu sprawowania witadzy. Wartosci urzeczywistniane nadaja znaczenie
i sens ludzkiej aktywno$ci, ujawnianej w fizycznym, psychicznym, spotecznym
i duchowym wymiarze.

Na system warto$ci Polakéw silny wptyw wywieraja zachodnie wzorce
cywilizacyjne. Polacy czgsto nieswiadomie przyjmuja je, z czasem uznajac za
rdzennie polskie. Wspotczesne spoteczenstwo polskie jest bardzo podatne na
wplyw kultury popularnej, przede wszystkim srodkéw masowego przekazu.
Kultura masowa mocno wptyneta na przemiany spotecznej $wiadomosci?2. Istotna
kwestia jest obyczajowos$¢ matzensko-rodzinna wspotczesnych Polakow. W ciagu
ostatnich kilkunastu lat $cieraja si¢ dwie przeciwstawne tendencje. Z jednej strony
widoczna jest liberalizacja na wzor Zachodniej Europy, z drugiej natomiast trwa
silny tradycjonalizm i konserwatyzm, czgsto powiazany z wierzeniami religijnymi.
Liberalizm obyczajowy widoczny jest gtéwnie w sferze erotyki, ktora przestaje
by¢ polaczona wylacznie z matzenstwem i prokreacja. Wspdlne mieszkanie bez
$lubu i seks przedmalzenski staja si¢ czym$ powszechnym, mozna powiedzie¢,
ze staja si¢ moda lub norma. Ale wciaz trwale sa stereotypy odnos$nie podziatu
domowych obowiazkéw oraz roli mezczyzny w zapewnieniu swojej rodzinie
dobrobytu. W mtodszym pokoleniu sytuacja przedstawia si¢ inaczej, poniewaz
mezczyzni akceptuja praceg i karier¢ zawodowa kobiet. Jednak trudno jest im
odnalez¢ si¢ w sytuacji, kiedy partnerka zarabia wigcej i ona utrzymuje dom?.

Wsrod negatywnych aspektow transformacji w naszym kraju po 1989
roku, wymienia si¢ sytuacje nicodnajdowania si¢ wielu osob przez diugi czas
w nowej rzeczywistoéci. W sondazu przeprowadzonym w styczniu 2004 roku*
42% respondentow stwierdzilo, ze zmiana ustroju przyniosta wigcej szkod niz
korzysci, 20% odnalazlo w niej wigcej korzysci niz szkod, 25% stwierdzito, ze
przyniosta ona tyle samo szkéd co korzysci. Te oceny stanowia odzwierciedlenie

2 M. Zidtkowski, Zmiany systemu wartosci, [w:] J. Wasilewski (red.), Wspoiczesne
spoleczenstwo polskie. Dynamika zmian, Warszawa 2006, s. 151-156.

3 zob. B. Laciak, Obyczajowos$¢ polska czasu transformacji, Wyd. Trio, Warszawa 2005,
s. 137-138.

2% A. M. Rajkiewicz, Spoleczne koszty transformacji, [w:] E. Czarny (red.), Gospodarka
polska na przelomie wiekéw. Od A do Z, [z:] http://www.nbp.pl/publikacje /gospodarka
az/ gospodarka_az.pdf, z dnia 16.04.07, s. 298.
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roznorodnosci pogladéw na kwesti¢ spotecznych kosztow transformacii.

Proces ten przyczynil si¢ tez do zréznicowania majatkowego
i dochodowego. Zrdéznicowanie to doprowadzito do procesu gettyzacji obszarow
bogatych i biednych. Szczegdlnie niepokojaca wydaje si¢ by¢ sytuacja mtodziezy
pochodzacej z rodzin dotknigtych bezrobociem i wiclodzietnych. Skalg problemu
najdobitniej obrazuje ponad 1 milion darmowych obiadéw wydawanych kazdego
dniauczniom. Mtodzi ludzie wywodzacy si¢ z tych srodowisk, nie potrafiac znalez¢
pracy, ulegaja marginalizacji i staja si¢ zagrozeniem dla spoteczenstwa®.

Na przestrzeni ostatnich dwudziestu lat transformacji zmieniaty
si¢ tez postawy Polakow wobec integracji z Unia Europejska. W roku 1989
nastawienie Polakow wobec Unii Europejskiej w roku 1989 bylo bardzo
pozytywne. Najwigksza sympatia darzyliSmy t¢ organizacj¢ sympatia, gdy
byla dla nas absolutnie nieosiagalna. Trwajacy wiele lat okres dostosowawczy,
przede wszystkim skomplikowane negocjacje przedakcesyjne znacznie ostudzilty
poczatkowy entuzjazm. Mimo to wigkszo$¢ Polakoéw byta za integracja, oczekujac
od Zachodu tadu, postepu i dostatniego zycia?®. W unijnym referendum 7 i 8
czerwca 2003 roku uczestniczyto 58,85% uprawnionych do gtosowania Polakow.
Za przystapieniem naszego kraju do Unii Europejskiej byto 77,45% glosujacych.
Mimo dobrego wyniku, nastroje Polakéw pogarszaty si¢ wraz ze zblizaniem sig
daty akcesji. Mimo, iz wigkszo$¢ osob wciaz popierata wceiaz wejscie do Unii, to
jednak rosta liczba zwolennikow tezy, ze Polska na cztonkostwie wigcej straci niz
zyska?’.

Innym problemem budzacym emocje jest godzenie kariery zawodowej
z macierzynstwem i to zarowno w przypadku singli jak i zwiazkow partnerskich.

Przyrost naturalny w Polsce kilka lat temu przybrat wartosci ujemne (np.
—0,4%0 w 2003 roku, —0,1%0 w 2005). Dzialo sig tak m. in. za sprawa spadajace;j
liczby urodzen, na co ztozyto si¢ kilka przyczyn:
- ekonomiczna — duza czg$¢ spoteczenstwa zyje w trudnej sytuacji finansowe;j,
ktora nie sprzyja podejmowaniu decyzji o urodzeniu i wychowaniu dziecka;
- kulturowa — zmienia si¢ model zycia; mtodzi ludzie coraz bardziej zajgci sa
kariera zawodowa 1 nie maja czasu na rodzing oraz dzieci;
- demograficzna — niz demograficzny obejmowal grupg ludzi w wieku 30-40 lat.

Z danych statystycznych wynika, ze od lat pigédziesiatych XX w.
przyrost naturalny i wspotczynnik dzietnosci w Polsce ma tendencj¢ malejaca.
Na wspoétczynnik dzietnosci oddzialywuja czynniki natury spotecznej: awans
spoteczny kobiet, konflikt migdzy zalozeniem rodziny a kariera zawodowa,
dazenie do wysokiego standardu zycia. W latach dziewigcdziesiatych pojawity
si¢ problemy na rynku pracy, obok bezrobocia byly to wigksze wymagania
stawiane przez pracodawce odnosnie dyspozycyjnosci i czasu pracy. Coraz
czesciej kobiety odktadaty decyzje o macierzynstwie. Na spadek wspotczynnika
dzietnos$ci ma rowniez wpltyw stosowanie antykoncepcji, ktorej uzycie zwigkszyto
si¢ po 1989 r. Przemiany ustrojowe zapoczatkowaty rowniez diametralne zmiany

25 Tamze, s. 309.
26 http://www.pentor.pl/20449.xml, z dnia 27.05.07
27 http://www.pentor.pl/17572.xml, z dnia 27.05.07
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obyczajowosci Polakow. Zmiany te oraz emancypacja kobiet powoduja zmiang
warto$ci zyciowych. Dotychczasowe miejsce rodziny zajmuje pogon za kariera,
pieniadzem, praca. Nowe warunki gospodarcze, spoteczne, zawodowe oraz
zjawiska takie jak bezrobocie opdzniaja decyzje o macierzynstwie. Dostgpno$é
zarowno $rodkéw antykoncepcyjnych, edukacja takze seksualna oraz potrzeba
wysokiego standardu zycia spowodowaly odsuwanie decyzji o macierzynstwie
W czasie.

Gdy w 1989 roku rozpoczgta si¢ ustrojowa transformacja, nikt nie
przewidywal, ze wraz ze zmianami tak szybko zawitaja do Polski najnowsze
trendy z Zachodu, w tym moda na ,singlowanie”. Wolny rynek, ktory
stworzyl nieznane u nas wczesniej mozliwosci kariery dla mtodych, zdolnych
i wyksztatconych ludzi, sprawil, ze tradycyjne modele zycia - matzenstwo
i konsekwentnie rodzina w trakcie lub zaraz po studiach - musiaty odej$¢ na
dalszy plan. Wraz z nimi odeszly do lamusa dobre rady rodzicow czy dziadkow
i ich madroé¢ zyciowa rodem z innej epoki. Mtodzi w imig kariery musieli staé
si¢ dyspozycyjni, mobilni, konkurencyjni i gotowi do poswigcen dla zdobycia
dodatkowych kwalifikacji. Jednym stowem, na ottarzu atrakcyjnej pracy ztozyli
swoje zycie osobiste i rodzinne; poczatkowo na kilka lat, w rzeczywistosci -
na czas nieokre§lony. Co prawda nowoczesne modele zycia begdac jeszcze nie
sprawdzone, zostaly wymuszone przez nowe realia i dobrze wypromowane
w mediach. Nadejscia ery singli nie oglosili socjolodzy czy psycholodzy, ale
specjali$ci od pop kultury i marketingu. Obserwujemy medialny boom filozofii
zycia w pojedynke: zaczynajac od publikacji w kolorowych czasopismach,
poprzez zalew ksiazek i poradnikoéw, na serialach telewizyjnych konczac. Jawnie
lub skrycie wszgdzie glosi si¢ pochwate zycia w pojedynkeg. Wyrafinowany,
filozoficzny indywidualizm, dawniej domena oryginatéw i ekscentrykéw, zostat
przetozony na jezyk zwyklego zjadacza chleba i - jak to bywa przy pospiesznym
thumaczeniu - stracit tak na wyrafinowaniu, jak i1 na filozoficznej glebi.

Wspotczesny singel deklaruje, Ze jest pozytywnie zakrgcony, ale wolny,
zyje w pojedynke ale nie jest samotny. Tak tez mozna przettumaczy¢ angielski
neologizm quirkyalones (QA), ktory jest ideologiczna wizytowka singli. Angazuja
oni swoja wolnos$¢ najpierw w prestizowa dziatalno§¢ zawodowa, a w wolnych
chwilach w nietypowe i pasjonujace formy wypoczynku, na przyktad sporty
ekstremalne. Oczywiscie w zwartej grupie przyjaciol, jakby nie zauwazali
wewngtrznej sprzecznosci filozofii QA: pojedynczy, ale potrzebujacy wspolnoty,
a przynajmniej wspolnej tozsamosci.

Wolny rynek, ktory stworzyl singli, teraz wychodzi im naprzeciw,
nastawiajac si¢ na nowy typ konsumenta: pojedynczego, zamoznego,
oczekujacego wysokiej jakosci towarow i ustug. Sondaze Centrum Badan Opinii
Spotecznej z marca 2008 roku informuja, ze ludzi w wieku od dwudziestu
pigciu do pigédziesigeiu lat zyjacych w pojedynke jest w Polsce okoto pigciu
milionow i liczba ta ciagle rosnie. Zjawisko to raczej nie zniknie, lecz bgdzie
narastato. Liczby te jednak nie rozrézniaja chyba klasycznych ludzi samotnych
od nowoczesnych singli.

Z jednej strony, singel prezentowany jest zgodnie z zachodnimi trendami
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jako mieszkaniec wielkiego miasta, majacy ciekawa i $wietnie optacang prace,
posiadajacy modnie urzadzone mieszkanie, prowadzacy intensywne i radosne
zycie. Wiaza si¢ z tym wizyty w modnych galeriach i drogich restauracjach,
uprawianie clubbingu, wycieczki do egzotycznych miejsc i promiskuityzm
seksualny.

Z drugiej jednak strony powstaje wrazenie, ze singlem zostaje si¢
nie z wyboru, ale raczej z koniecznos$ci. I nawet je§li wybor jest swiadomy, to
obowiazuje tylko czasowo. Psychicznymi konsekwencjami singlowania staje si¢
wigc poczucie tymczasowosci i przejsciowosci, czyli swoiste zaburzenie wlasnej
tozsamosci, a w konsekwencji jej usilne poszukiwanie. Czgsto single odwotuja
si¢ do wzorcow tozsamosci, ktore czerpia z filozofii lub literatury.

MysSlenie i dzialanie moralne

Do misji Kosciota nie nalezy techniczne szkolenie politykow,
biznesmenéw lub urzednikéw. Temu celowi shuza rézne instytucje. Misja
za$ Kosciota jest osad moralny, réwniez w sprawach, ktoére dotycza porzadku
politycznego lub gospodarczego, zwlaszcza gdy wymagaja tego fundamentalne
prawa osoby albo zbawienie dusz, przy zastosowaniu tych wszystkich $§rodkow
pomocniczych, ktore zgodne sa z Ewangelia i z dobrem wszystkich, stosownie
do czasu i zmieniajacych si¢ warunkéw?®. Osoby wierzace powinny w zyciu
zar6wno osobistym i rodzinnym, jak i spotecznym, gospodarczym, kulturalnym
i politycznym dawaé §wiadectwo, ze wiara pozwala w nowy i glgboki sposob
odczytywaé rzeczywisto$¢ i ja przeksztalcac. Polityka i gospodarka sa waznymi
dziedzinami praktykowania mitosci, a chrzescijanie powinni si¢ angazowac na
rzecz wspolnoty obywatelskiej i politycznej®.
O tym, ze jakie$ dzialanie jest moralne, decyduja najczgsciej trzy
elementy:
1.zgodno$¢ danego zachowania z normami spolecznymi; kazda jednostka
posiada okreslone cechy, nawyki czy uogoélnione tendencje kierunkowe, ktore
prowadza do specyficznych zachowan, okreslanych w danej kulturze jako
moralne. Tendencje te moga mie¢ charakter konfliktowy i oddziatuja na siebie
w przeciwstawnych kierunkach. Jakie zachowanie jednostka podejmie, zalezy
od wzglednej przewagi ktorej§ ze wzbudzonych w danej sytuacji tendencji
kierunkowych; w tym ujgciu, zachowania moralne sa irracjonalne w swym
charakterze. Cztowiek przezywa konflikt wzbudzonych tendencji, na ktorego
rozwiazanie §wiadomo$¢ nie musi mie¢ wigkszego wptywu.

2.konsekwencje dziatania, bgdace wynikiem znajomosci potrzeb i uczu¢ innych
0sOb oraz przewidywanych wynikow tego dzialania; o moralnej jakosci
zachowania decyduja pozytywne konsekwencje tego zachowania zaroéwno
dla dzialajacej jednostki, jak i dla innych oséb. Nie chodzi tu o jednostkowy
akt zachowania mogacy by¢ dzielem przypadku, ale o pewna stala dyspozycje
charakteru do okre$lonego typu dziatan.

2 KDK Gaudium et Spes, 76, Sobor Watykanski II, Pallotinum.
2 Benedykt XVI, Polityka a Swiadectwo o Chrystusie i praktykowanie mitosci,
L’Osservatore Romano, Rok XXXI, Numer 7 (3240 2010), s. 46.

108



3.intencjg, sad czy zasad¢ sadzenia lezaca u podloza zachowania; aby dokonaé
moralnej oceny dziatania jednostki nalezy najpierw dotrze¢ do sadow lezacych
u podtoza tego dziatania.

Zachowanie jest moralne nie tylko dlatego, Ze jest zgodne
z wymaganymi normami, ale réwniez dlatego, Ze jest zgodne z poziomem
akceptacji i zrozumienia przez podmiot celow oraz Srodkéw podjetych
dzialan lub wartoSci i zasad postgpowania. Nie jest wigc moralng czynno$¢
wykonana przez jednostk¢ bez indywidualnego osadu i udzialu jej woli.
Myslenie i dzialanie daja si¢ sprowadzi¢ nawzajem do siebie; myslenie
jest bowiem uwewnetrznionym dzialaniem. Mozna ponadto powiedzie¢, ze
moralne rozumowanie i zachowanie niczym si¢ nie réznig strukturalnie: sa
zorganizowane wedle tych samych zasad aksjologicznych. Moralne znaczenie
jest konieczne i wystarczajace dla moralnego zachowania.

W moralnej ocenie zachowania podstawowa rol¢ odgrywa sumienie.
Nawet ludzie niewierzacy odwoluja si¢ do tego pojecia, chcac podkresli¢ bardzo
osobisty, niezalezny aspekt funkcjonowania cztowieka. Dla cztowieka wierzacego
sumienie weryfikuje si¢ wobec Boga i1 Jego Przykazan, jest ksztaltowane
w procesie wychowania i oczyszczane w sakramencie pokuty. Sumienie moze
jednak by¢ tak ksztaltowane, ze stanie si¢ niepokonalnie btedne. W teologii
moralnej proces znieprawienia sumienia przedstawiany jest jako trzyetapowy.
Najpierw cztowiek dorosly zapomina o Bogu. Jest to inne zapominanie niz
w przypadku dziecka, ktéremu mama co$ poleca, a dziecko po wyjsciu z pokoju
zapomina, co miato zrobi¢. Jesli cztowiek dorosly o kim$ zapomina, to znaczy,
ze kogo$ juz nie kocha, przestata ta osoba by¢ dla niego wazna i bliska. W miare
poglebiania si¢ znieprawienia sumienia cztowiek zaczyna zy¢ tak, jakby Bog nie
istniat lub byt bardzo daleko i nie miat wptywu na jego zycie. Cztowiek sam
dla siebie staje si¢ miara swoich wyboréw. W ostatnim etapie znieprawienia
sumienia cztowiek przezywajac dysonans pomigdzy swoim zyciem a zasadami
wiary, czasem nie mogac odwréci¢ biegu wydarzen, oskarza Boga za ten stan
rzeczy 1 krytykuje Przykazania jako ich ofiara w imig realizacji zatozonego planu
wlasnego szczgscia.

Proces taki moze charakteryzowa¢ aktywnos¢ czlowieka w okresie
transformacji, kiedy otwieraja si¢ przed nim roézne mozliwosci awansu,
kariery, szybkiego dorobienia si¢, a zasady pozostaja jakby w tyle za
zyciem, kiedy w dokonywanych wyborach ma poczucie wielkiej wolno$ci
i niejasnej odpowiedzialnosci, kiedy wreszcie moralno$¢ obowiazuje jedynie
w sytuacjach ujawnionego i ocenianego dzialania lub kiedy poczucie krzywdy
i niesprawiedliwosci ukierunkowanej jednostronnie rozgrzesza zastosowane
srodki.

Srodkiem zaradczym przeciwko znieprawieniu sumienia jest sakrament
pokuty i pojednania.

Sakrament pokuty i pojednania
Sakrament pokuty i pojednania jest koniecznym $rodkiem zbawienia
dla wszystkich, ktorzy po chrzcie cigzko zgrzeszyli. Umozliwia on skuteczne
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odpuszczenie winy grzesznikowi moca $mierci Jezusa Chrystusa, a przez to
umozliwia ponowne korzystanie z sakramentow, zwlaszcza z Eucharystii®.
Sakrament ten mozna powtarzac.

Sakramentalny znak skuteczny polega przede wszystkim na kaptanskim
ustnie udzielonym rozgrzeszeniu, ktore jako wyrok sedziowski posiada charakter
oznajmujacy. W ciagu wieko6w w sposob zasadniczy zmieniata si¢ forma tego
sakramentu. Zawsze jednak mozna wyodrgbni¢ dwa istotne elementy: akty
cztowieka (zal za grzechy, wyznanie grzechow, zado$¢uczynienie) i dzialanie
Boze za posrednictwem Kosciota®'.

Aby spowiedz byta godziwa i wazna, koniecznym warunkiem jest zal,
wyznanie grzechéw i zadoséuczynienie. Zal doskonaty sam gladzi grzechy, do
spowiedzi wystarczy zal niedoskonaty*. Istnieje obowiazek wyznania wszystkich
grzechow cigzkich. Samo wyznanie grzechdéw jest strzezone tajemnica spowiedzi,
a kazdy wierny zobowiazany jest do odbycia przynajmniej raz w roku waznej
spowiedzi**. Szafarz sakramentu naklada réwniez pokute, ktora powinna miec
charakter zado$¢ czyniacy i leczniczy, tak aby penitent nawrocit si¢ ze swoich
grzechow.

Szafarzem sakramentu pokuty jest kaptan, ktéry do waznego korzystania
z wiladzy swigcen posiada konieczne do tego celu upetnomocnienie - jurysdykcjg.
Kosciol zastrzega rozgrzeszenie z niektorych grzechow dla wyzszej instancji
penitencjarnej (np. z grzechu aborcji)*.

Czasem moze si¢ nam wydawaé, ze po spowiedzi czujemy ulgg
psychiczna, ze jesteSmy lepiej zmotywowani do zycia, roztadowali§my napigcie
itd. Nie ma w tym oczywiscie nic ztego, jednak musimy pamigtac, ze powyzsze
doznania nie sa faktycznym celem spowiedzi. Sa jedynie jej skutkiem, a spowiedz
ma nam umozliwi¢ naprawe zerwanych przez grzech wigzow taski uswigcajace;,
wigzow z Bogiem.

Spowiednik w osadzaniu winy penitentow powinien odrozniaé
obiektywna oceng zta moralnego okreslonych wykroczen od winy faktycznie
zaciagnietej przez wykraczajacego penitenta®. Stopien winy w popetnionym czynie
ztym zalezy w konkretnym wypadku od subiektywnej swiadomosci moralnej
i osadu sumienia oraz od stanu woli, podlegajacej roznorodnym ograniczeniom,
pochodzacym ze sfery uczu¢ i oddzialywania $rodowiska spotecznego. Osad
spowiednika musi rowniez bra¢ pod uwage autentyczno$¢ nawrdcenia penitenta,
wyrazajacego si¢ w szczerym zalu i wystarczajaco mocnym postanowieniu
poprawy. W sakramencie pokuty chodzi o ,,nawrdcenie” w znaczeniu biblijnym,

30 KPK, Acta Apostolicae Sedis, kan. 916.

31 Jan Pawet II, List apostolski w formie Motu Proprio Misericordia dei O niektorych
aspektach sprawowania sakramentu pokuty, Drukarnia Watykanska, Rzym 2002.

32 Sobor Trydencki, Doctrina de Sacramento Paenitentiae, c. 5 i can. 7-8:DS 1677.

3 Tamze, DS. 812.

3 Kongregacja Nauki Wiary, Normy Duszpasterskie Dotyczace Udzielania
Sakramentalnego Rozgrzeszenia Ogodlnego Sacramentum Paenitentiae, AAS 64 (1972)
510-514.

3 Liturgia Sakramentéw Swietych — Pokuta, Wskazania dla spowiednikow w zakresie
spowiedzi matzonkoéw zalecone przez Episkopat Polski w dniu 26 I 1971 r.., pkt 3.
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to znaczy o oderwanie si¢ od grzechu i zwrdcenie ku Bogu, wynikajace z motywu

religijnego czyli nadprzyrodzonego, wyzszego anizeli racje czysto ludzkiej

roztropnosci lub szlachetnoéci etycznej. Dlatego od osoby spowiadajacej si¢

wymagane jest:

1.zdecydowane uznanie i przyjecie za swoje tych norm etyki katolickiej, ktore
okreslaja moralnos¢ i zostaty penitentowi podane przez spowiednika, zwlaszcza
na tym odcinku, na ktérym penitent ostatnio upadat;

2.zdecydowane postanowienie podjecia skutecznych srodkow zmierzajacych do
zachowania przyjgtych norm etycznych.

Jasne sprecyzowanie tych wymagan pozwala na bezkompromisowa
postawe wobec grzechu, a zarazem milosierdzie wobec nawracajacego si¢
penitenta®.

Nie moga waznie otrzymac rozgrzeszenia penitenci, ktorzy:

1. habitualnie zyja w stanie grzechu cigzkiego.

2.gdy ze wstydu albo ze strachu dobrowolnie ukrywaja swoje grzechy czy
tez przemilczaja okoliczno$ci obciazajace lub zmniejszaja liczbe grzechow
cigzkich.

3.kiedy rachunek sumienia robia byle jak i Swiety Sakrament przyjmuja bez
wlasciwego przygotowania

4.kiedy spowiadaja si¢ sztampowo, nie majac prawdziwego zalu i mocnego
postanowienia zmiany swej sytuacji i poprawy.

5.kiedy nie naprawiaja wyrzadzonych krzywd.

Zakonczenie

Z sondazu nt. spowiedzi, przeprowadzonego na zlecenie tygodnika
katolickiego ,,Niedziela” przez Instytut Statystyki Kosciota Katolickiego®” wynika,
ze katolicy w Polsce chetnie korzystaja ze spowiedzi, sakrament ten nie jest dla
nich tylko jakim$§ pustym rytualem, ale waznym elementem zycia religijnego.
51,7 % badanych spowiada sig¢ kilka razy w ciagu roku, 46,5% spowiada sig raz
w miesiacu, a jedynie 1,7% spowiada si¢ raz w roku. Z sondazu wynika roéwniez,
ze nabozenstwo pierwszego piatku miesiaca czesciej praktykuja kobiety - 51, 3
%, natomiast 42,4 % megzczyzn praktykuje to nabozenstwo. Przygotowujac si¢
do spowiedzi penitenci przewaznie robig rachunek sumienia z pamigci - 49,6 %
badanych, z modlitewnika korzysta 34,1%, natomiast 15,6% korzysta z innej
formy przygotowania do sakramentu pokuty.

Sondaz nt. spowiedzi ukazuje takze spoteczne efekty sakramentu pokuty
1 pojednania. 85,9% respondentow przyznalo, ze sakrament pokuty i pojednania
pomaga im w poprawie z ich wad, 53,8% penitentéw staje si¢ lepszymi dla
cztonkow rodziny, 53,% latwiej przebacza innym, 35,4% po spowiedzi jest
lepszymi dla sasiadow i znajomych, natomiast 26,4% lepiej wykonuje swoj
zawdd. Z jednej strony moze cieszyC, ze przewazajacy procent wiernych
przystepuje do spowiedzi regularnie, nie ograniczajac sig, jak to dawniej bywato,

3¢ Pawet VI, Encyklika Humanae Vitae. O zasadach moralnych w dziedzinie przekazywania
zycia ludzkiego, 25 VII 1968, nr 29.
37 Niedziela, numer 9, 2 marca 2008 r.
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do dorocznej spowiedzi, wyplywajacej jedynie z nakazu przykazan oraz zwyczaju
religijnego. Wskazywaltoby to na dowartosciowanie tego sakramentu, a nawet
na pewnego rodzaju zapotrzebowanie na dojrzate jego przezywanie. Jednak az
73,6 % nie stwierdza wyraznego oddzialywania spowiedzi na pewne zmiany
w zyciu zawodowym. Uwidacznia sig¢ tutaj bardziej indywidualistyczna tendencja
przezywania religijno$ci, cechujaca si¢ wciaz niewystarczajacym przetozeniem
swojego zycia religijnego na relacje rodzinne, zawodowe i spoteczne. Z sondazu
wynika réwniez, ze polscy katolicy rzadko maja statego spowiednika. Tylko 18,4
proc. deklaruje, ze ma kierownika duchowego. Dwie trzecie katolikow woli si¢
spowiadac¢ u ksiedza, ktorego nie zna.

I przyjda kolejne $wigta, a wezesniej czas Adwentu 1 Wielkiego Postu
naznaczony rekolekcjami, ktorych nieodlacznym elementem jest dzien spowiedzi
$wigtej - czas najintensywniejszego ,,czyszczenia sumien”, kiedy to trzeba czg¢sto
,,odsta¢ swoje” w kolejce do oblgzonych konfesjonalow. I znow w parafiach, gdzie
jest duza emigracja zarobkowa, trzeba bedzie organizowacé ,,noc konfesjonatow”,
by wyj$¢ naprzeciw potrzebom duszpasterskim tych, ktdrzy wracaja na swigta
do rodzin lub ktorzy wezesniej nie znalezli czasu na duchowe przygotowanie.
Transformacja gospodarcza i polityczna zmienia oblicze polskiego katolicyzmu.
Powstaja nowe zjawiska, cho¢ grzechy sa stare jak Swiat. I potrzeba nam ciagle
nowych §w. Janow Marii Vianney’ow, ktorzy by cierpliwie przez konfesjonat
zmieniali swoje owieczki.

Streszczenie:

Zmiany, ktore zaszty w roku 1989 miaty dla Polski ogromne znaczenie,
szczegblnie dla podzniejszych przemian politycznych 1 gospodarczych.
Transformacja gospodarcza i polityczna zmienita oblicze polskiego katolicyzmu.
Coraz wigcej ludzi nie rozumie dzis$ j¢zyka Ewangelii z powodu ostabienia wiary,
ale tez 1 hermetycznosci jezyka kaznodziejskiego. Waznym miejscem przecigcia
si¢ réznych spraw, ktoérymi zyjemy oraz myS$lenia etycznego, jest konfesjonal.
Wychodzac naprzeciw potrzebom duszpasterskim tych, ktdrzy wracaja na swigta
do rodzin lub ktoérzy weczesniej nie znalezli czasu na duchowe przygotowanie
podejmowane sa rozne inicjatywy takie jak noc konfesjonatéw czy rekolekcje
przez internet. Powstaja nowe zjawiska, cho¢ grzechy sa stare jak Swiat. I potrzeba
nam ciagle nowych $w. Janow Marii Vianney’6w, ktorzy by cierpliwie przez
konfesjonat zmieniali swoje owieczki.

Summary:

The changes which occurred in 1989, had the great importance for Poland,
particularly for more late political and economic transformations. Economic and
political transformation has changed the face of Polish Catholicism. Today more
and more people don’t understand the language of the Gospel. The reason for
this is the screening of faith and a hermetic language of Preachers. An important
point of intersection problems of life and ethical thinking, it is confessional. To
meet the pastoral needs of those who return to their families for the Christmas
and Easter or who did not find time for spiritual preparation, there are various
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initiatives such as Night of confessionals and Retreats on the Internet. A new
phenomenon created, but sins are as old as the world. And we still need new St.
Johns Vianney who would patiently changed his flock by confessional.
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Ewa Se¢k

Wartos$¢ tanca ludowego w procesie przemian
spoleczno-kulturowych, a w szczego6lnosci w ksztaltowaniu
postaw patriotycznych mlodziezy

The role of folk dancing in the socio-cultural transformations, in particular
moulding of patriotic attitudes in the youth

Wprowadzenie

Spogladajac na mape¢ kulturowa wspotczesnego $wiata mozna bez
wigkszego wysilku zauwazy¢, iz granice poszczegdlnych kregow kulturowych
nie pokrywaja si¢ z granicami poszczegdlnych krajow a nawet przestrzeni
zamieszkalych przez poszczegolne narodowosci. Nie chodzi tu o wielokulturowo$¢
0s6b o mieszanym pochodzeniu, czy tez tych, ktére migruja na przestrzeni
kolejnych pokolen, botakie sytuacje zdaja si¢ by¢ naturalne. Chodzio transformacje
w sferze wartosci, odrgbnosci kulturowej, oryginalnosci specyficznej dla kultury
okreslonych narodéw. Transformacja ta przybrata w ostatnich dziesiatkach lat na
tempie zmian w mentalnosci 0sob, grup, spotecznosci i catych narodéw w sposob
tak dynamiczny, iz trudno to poréwna¢ z jakim$§ innym okresem w dziejach,
nawet przy braniu pod uwage ostrych przypadkow wynaradawiania przez
najezdzcow zdobytych krajow. Przy zaleznosci ekonomicznej, gospodarczej,
militarnej, niezalezno$¢ kulturowa w najglgbszym znaczeniu tego stowa,
pozostawala nienaruszona lub ulegata zmianom w procesie najdluzej trwajacym,
przebiegajacym powoli, i wlasciwie pozostawata niezwyci¢zona nawet mimo
$mierci jej wyznawcow, reprezentantow. Przykladow tego mozemy szukaé
juz od starozytnos$ci, na przyktad w Sparcie czy Helladzie. Nam Polakom nie
brak rodzimych przyktadéw, sztandarowym z nich jest zachowanie trwatosci
narodu w czasie zaboréw trwajacych ponad pig¢ pokolen. Kultura pozostawata
wyznacznikiem granic, ktore nie byly dostrzegalne na mapie politycznej a nawet
cywilizacyjnej. Metafora mechanizmu tej rzeczywistosci moga by¢ stowa Adama
Mickiewicza, ktory napisat iz ,,0 pie$ni gminna, ty stoisz na strazy/ Narodowego
pamiatek kosciota,/ Z archanielskimi skrzydtami i glosem —/ Ty czasem dzierzysz
i miecz archaniota,/ Skarby mieczowi spustosza ztodzieje,/ ptomien rozgryzie
malowane dzieje,/ Piesn ujdzie cato...”. Jesli pozostanie nietknigty duchowy
pierwiastek zywotnosci kulturowej, wszystko odrodzi¢ si¢ moze. Tak stato
si¢ z Polska, z jej wybiciem si¢ na niepodlegto$¢ po 123 latach nieistnienia na
mapie i intensywnej indoktrynacji zaborcéw. Ten sam autor wskazywat jednakze
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na zrodto prawdziwie $miertelnego zagrozenia w innych stowach: ,,Arko! Ty$
zadnym nie ztamana ciosem,/ Poki ci¢ wlasny twoj lud nie zniewazy”. Przypatrujac
si¢ wspodtczesnej kondycji kultury narodow, tatwo mozna dojs¢ do przekonania,
iz mamy wiasnie do czynienia z takim oto zjawiskiem, iz same te narody daza
do unicestwienia wlasnego dorobku, wyrzeczenia si¢ wilasnej tozsamosci, do
wlasnej zguby. Warto przyjrze¢ si¢ temu zjawisku, a taki element kultury, jakim
jest taniec ludowy 1 narodowy, wydaje si¢ by¢ bardzo wtasciwy dla zobrazowania
tego faktu.

W rozwazaniach tych warto mie¢ na wzgledzie szczego6lnie dwa
terminy, ktore zrobity ostatnio karier¢ w mentalnosci, to jest: granica i otwartosc.
Sa one zwiagzane z budowaniem $wiadomosci wilasnego ja, z okre§leniem
wlasnej tozsamosci i odrgbnosci, przyjeciem — interioryzacja wartosci, ktore
nas konstytuuja. W opinii medialnej ostatnich lat przetomu kulturowego,
kwestionowane jest pozytywne znaczenie stawiania granic, za$ otwarto$¢ ma
by¢ rozumiana jako warto$¢ sama w sobie pozytywna, niezaleznie od rodzaju
przedmiotu, naktéry maby¢ otwarta osoba. Podobnie dotyczy to terminu tolerancja,
jako wartosci naczelnej, niezaleznie od tego co si¢ toleruje, dobro czy zto. Otoz,
warto zastanowi¢ si¢ nad teza, ze zard6wno granica jak i otwarto$¢ sa elementami
koniecznymi do prawidtowego uksztaltowania niezaleznosci woli osoby ludzkie;j,
awychowanie do stawiania granic dla wlasnej odrgbnosci— okreslenia kim jestem,
a kim nie jestem, a w zwiazku z tym jaki jestem, a jaki nie jestem, — a takze
wychowanie do otwartosci na dobro ale zamykania si¢ na zto (a takze do wyboru
dobr jednych, a odrzucanie innych we wlasciwym porzadku), jest wyrazem
dbatosci o wychowanie dojrzatosci tej woli i do odpowiedzialnosci. Wiaze si¢
to z uswiadomieniem siebie jako okreslonego bytu. Dotyczy to podmiotowoS$ci
osoby, a jednoczesnie przenosi sig to na podmiotowos$¢ narodu, bez ktérego osoba
nie moze rozwinaé si¢ prawidtowo ze wzgledu na whasciwosci antropologiczne.
Tak wigc, czerpanie z kultury narodu, do ktdrego si¢ przynalezy jest niecodzowne
dla prawidtowego i pelnego rozwoju. Pozbawienie tej mozliwosci prowadzi do
degradacji osoby. Wyniszczenie kultury narodowej wpltywa na ograniczenie dla
jego cztonkow dostepnosci do uniwersum, ktére mozna odczyta¢ i rozpoznaé
przez zakorzenienie w konkretnej odmianie kultury wyrostej na podtozu tego
uniwersum. Uniformizacja i globalizm sa zjawiskami wyniszczajacymi pluralizm
kulturowy, de facto nie tolerujacymi réznorodnos$ci i odrgbnosci, niezaleznosci
poszczegolnych podmiotow zar6wno w wymiarze osobowym jak i narodowym.
Ujednolicenie kultur prowadzace do utworzenia jednej globalnej wioski
powoduje zanik, unicestwienie ,,ja” poszczegdlnych podmiotdw, ich tozsamosci,
ktére mozna rozpoznaé, zidentyfikowaé, nada¢ im znaczenie i je zrozumiec.
Takie prowadzenie ksztaltowania cztowieka nie jest jego afiliacja a deprecjacja.
Sprowadza to cztowieka do bycia nierozpoznawalnym, niewaznym, bycia
nikim. Prowadzi to do nihilizmu w wymiarze osobowym, zaprzecza bezcennej
wartosci kazdego cztowieka jako niepowtarzalnego, w caltym kosmosie i dziejach
ludzkosci. Wystarczy tylko u§wiadomi¢ sobie, iz kazdy cztowiek naznaczony jest
niepowtarzalnymi liniami papilarnymi, kodem genetycznym, mapa tgczowki oka
—a wyraznie wida¢, jakim nonsensem jest wttaczanie wszystkich do jednej formy
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nie odrdzniania si¢ od innych. Takie nie odrdznianie si¢ od drugiego prowadzi
do utraty sensu zycia, patologii w kazdym wymiarze sfery osobowego rozwoju.
Odréznianie siebie od innych i wchodzenie w dialog z drugim jest podstawa
rozwoju czlowieka, co uwidacznia si¢ juz od poczatku zycia cztowieka. Aby
to nastapilo, musza by¢ zachowane wymagane do tego warunki. Wyraza si¢ to
w nadaniu imienia dziecku, ktore w ten sposoéb rozpoznaje swoja tozsamosc
i rozpoznawane jest przez innych. Wyzej wymienione uwarunkowania osobowej
odregbnosci 1 nadania nazw bytom uwidocznione jest juz w Ksiedze Rodzaju, gdy
Bog w stworzonym $wiecie nazywa rzeczy, nadaje imiona. Prawo do imienia,
do nazwiska, do okreslenia swojej narodowosci — zrodta pochodzenia, swoich
korzeni, jest niezbywalnym prawem kazdego czlowieka.

Taniec polski w przekroju zmian ustrojowych w Polsce

Naprzyktadzie tanca utworzonego i przekazywanego we wspolnocie ludu
w obrebie narodowym mozna przyjrzeé si¢ jak przebiega proces ksztaltowania
osobowo$ci w zmieniajacych si¢ w ostatnich latach w Polsce uwarunkowaniach
spoteczno-kulturowych 1 ustrojowych, a takze zwiazek tego ksztattowania
z wychowaniem patriotycznym.

Epoka socjalizmu realnego w Polsce pozostawila wyrwanie
z naturalnych krggow, jakimi sa rodzina i spotecznos$ci wiejskie oraz srodowisko
dworkow polskich, kultywowanie tancow i piesni ludowych. Zostaly one, tak
jak ziemia do Panstwowych Gospodarstw Rolnych, zabrane do domow kultury,
indoktrynowanych ,,jedynie stuszng” filozofia marksistowsko-leninowska. Co
prawda, finansowane byly dzialania podejmujace ich kultywowanie, ale pod
warunkiem, ze przenikane byly one pierwiastkiem tej ,,naukowej” filozofii,
wprowadzajacej do charakteru polskich tancow elementy akrobacji rodem
ze Zwiazku Socjalistycznych Republik Radzieckich, a takze elementow
z narzuconego stylu zycia, na przyklad ze zjawiska przodownikéw pracy, albo
»dziewczyn na traktorach”. Przykladem tych wypaczen pojawiajacych sig
w polskich tancach byly miedzy innymi meskie figury w oberku, polegajace na
przerzucaniu chtopaka przez dziewczyng w popisie hotubcowym, albo wykonania
przez niego ruchu podobnego do gwiazdy, wykonywanego w obrocie w oparciu
o partnerke, czy tez tzw. $wiecy. Dopiero po okresie transformacji ustrojowe;j,
zebrani w komisji specjalisci z zakresu choreografii dokonali weryfikacji polskich
tancow narodowych, starajac si¢ oczysci¢ je z nieprawidlowych naleciatosci
i manier. Trzeba przyznac jednak, iz wielu choreograféw, etnografow i etnologéw
wykorzystato czas hossy dla promocji kultury ludowej w czasie PRL-u starajac si¢
zebrad, zapisaé, utrwali¢ 1 upowszechni¢ cenne elementy tej kultury, tak aby jak
najwierniej odda¢ ich charakter. Dotyczyto to tanca, muzyki, $piewu, kostiumu,
obrzgdéw. Oczywiscie, dokonywalo si¢ to na wielu ptaszczyznach w warunkach
cenzury, ograniczen, czgsto odzierania z glgbszego sensu zawartego w przekazie
kulturowym. Wartos$¢ jednak w tych elementach folkloru byta tak mocna, iz bronita
si¢ ona czesto niejako sama. Zjawisko to, jak sadze, nie doczekalo si¢ jeszcze
doglebnej analizy i opracowania. Tym bardziej, iz po tym okresie wtlaczania na
sitg a przez to obrzydzania folkloru ludowego, ktory kojarzyt si¢ z narzuconym
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ustrojem, nastapit czas liberalizmu i odrzucania tradycyjnych wartosci. Te, ktore
zawarte byly wlasnie w tancach ludowych, oderwanych od swoich korzeni a potem
nagle od mecenatu i ochrony ze strony panstwa, znalazly si¢ w sytuacji, mozna
rzec, uwiedzionej i porzuconej panny. To wydziedziczenie i pozbawienie posagu,
a takze odebranie godnos$ci, spowodowalo, iz niewielu spogladato nadal na t¢
cze$¢ kultury jako na atrakcyjna. Zostato niewielu pasjonatdéw, rozmitowanych
w ojczystym folklorze, ktorzy w tych nowych warunkach prébowali co$ zaradzic,
aby uratowac t¢ pigkna niepowtarzalng i wyjatkowa kultur¢ wsi i dworkow,
ludu polskiego, wyrazana tancem, $piewem, muzyka, charakterem ruchu,
kodem niewerbalnym. W lepszej sytuacji pozostaly te regiony, ktore nigdy
nie zaprzestaly w naturalnym srodowisku kultywowac tych tradycji. Do nich
z pewnoscia zaliczy¢ nalezy gorali. Do tego stopnia wyrdznili si¢ w tym dziele,
iz przez ignorantéw polskiej kultury, kazdy kto pojawial si¢ w stroju ludowym
identyfikowany byl jako goral. Czasem, gdy réznica w stroju byla ewidentna,
tak jak dotyczy to stroju szlacheckiego, identyfikacja biegta w kierunku strojow
rosyjskich albo ukrainskich, bo polskie nie przychodzity do glowy.

Do $rodowisk, ktére najbardziej zdawaly sobie sprawg z wartosci
pielegnowanych elementéw kulturowych zawartych w polskich tancach,
piesniach i muzyce, nalezaty w duzej mierze $rodowiska akademickie. To na
uczelniach wyzszych udalo si¢ zachowa¢ najwigksza liczbg zespotow piesni
i tanca, ktore utrzymuja wysoki poziom artystyczny. Promuja one ten rodzaj
uprawiania kultury polskiej nie tylko za granica, gdzie sa podejmowane bez
uprzedzen spojrzenia przez pryzmat spuscizny posocjalistycznej, lecz jako
oryginalna warto§¢ narodowa. Co wazniejsze bowiem, promuja t¢ kulture tu
na miejscu we wilasnym $rodowisku w Polsce. Zespoly te, kierowane przez
intelektualistow, ktorzy nie maja kompleksow nizszosci, a jednoczesnie rozeznaja
warto$¢ wilasnej kultury narodowej, staly si¢ ambasadorami polskiej tozsamosci
narodowej we wilasnym kraju. Rzecz jasna, bardziej oczywista wydaje si¢ taka
funkcja petniona przez zespoty polonijne, ktére na obczyznie kreuja wizerunek
kraju pochodzenia. Jest takich zespolow wiele i nie raz mowi si¢ o nich, ze to
wlasnie dzigki nim kultura polska przetrwa. Tymczasem, w Polsce znajomosc
wlasnych tancow, piesni, strojow narodowych i regionalnych zostata wyparta
tak skutecznie w szerokim wymiarze, iz mozna zaryzykowac¢ stwierdzenie, iz
stata si¢ dla Polakow egzotyczna. Co wigeej, nie tylko egzotyczna w znaczeniu
budzenia zainteresowania i zachwytu, ale egzotyczna w znaczeniu obca,
niemodna, jarmarczna, jako symbol niskiego poziomu i ztego gustu, przezytek,
relikt przesztosci niegodny docenienia. W zastosowaniu spotecznym zachowany
zostal jeszcze jedynie polonez w formie towarzyskiej, wykonywany najczgsciej
na studniéwkach, kiedy przywotywana jest jego szczatkowa wersja, najczgsciej
wykonywana nieprawidtowo, z licznymi, razacymi bledami, mozna by rzec
wersja barbarzynska. Jeszcze wigksze barbarzynstwo dokonuje si¢ w psychice
kolejnych juz pokolen, ktore odrzucaja to, co je okresla jako reprezentantow
polskiego krggu kulturowego. Dowody na to mozna mnozy¢ na podstawie wielu
wytworéw polskiej kultury, jak na przyklad znajomosci literatury, muzyki,
sztuki, dorobku naukowego, historii, poprawnosci i bogactwa jezyka mowionego
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i pisanego, z jednoczesnym upodobaniem tego, co pochodzi z innych krggoéw
kulturowych, niekoniecznie bedacych na wyzszym poziomie. Podobnie rzecz
si¢ ma w odniesieniu do tanca ludowego i zwiazanych z nim pie$ni, muzyki,
kostiumow, relacji migdzyosobowych.

Taniec jako wyraz osobowego rozwoju

Taniec jako jeden z wynikow tworczosci cztowieka jest wyrazem
reprezentowanego poziomu kultury swego tworcy, osiagnigtego w osobistym jego
wymiarze. Charakteryzuje go rys indywidualnych mozliwosci, cech charakteru,
temperamentu, specyfiki osobowosci. Mozliwosci te dotycza nie tylko sfery
fizycznej, ale takze kazdej innej — emocjonalnej, intelektualnej, psychoruchowe;j,
spotecznej, duchowej. Taniec angazuje calego jego tworcg i wykonawceg
jednoczesnie. Jest zewngtrznym wyrazem tego, co dokonuje si¢ we wngtrzu
cztowieka. Ukazuje jego wrazliwo$¢, umiejetnosé ekspresji tego, co jest zrodtem
jego przezy¢ a takze sposobu tego przezywania. Taniec jest forma wyrazu, ktdrego
nic nie jest w stanie zastapi¢. Przemawia ruchem catego ciata, mimika, dynamika
sugestii, ktore odczytywane sa przez emocje i skojarzenia. Jgzyk tanca moze by¢
bardzo bogaty albo bardzo ubogi, w zaleznosci od poziomu osiagnigtego przez
przemawiajacego. Podobnie jak w jezyku werbalnym, moze wyraza¢ przekaz
bardzo subtelnie i precyzyjnie, a moze by¢ ten przekaz grubianski, wulgarny.
Mozna tez uzy¢ porownania do analfabetyzmu, tym razem ruchowego.

Aby osiagnaé wysoki poziom retoryki ruchowej, nalezy poznawaé
w dhugim procesie nauki poszczeg6lne elementy tego ruchu. Jest konieczne takze
rozpoznanie rytmu, tempa, charakteru muzyki, do ktorej si¢ wykonuje ruch,
poszczegolnych krokow 1 figur oraz ich ztozono$ci, wyrobienie sobie pamigci
ruchowej, plynnosci wykonywania poszczegélnych fraz ruchowych taczonych
w cato$¢, a takze symboliki poszczegdlnych ruchéw majacych wyrazi¢ jakas
tre$¢ oraz znaczenie tego co si¢ chce przekazaé. Czgsto taniec ma za zadanie
przekazaé co$, czego nie da si¢ dookresli¢, sa to stany ducha, emocji, przezy¢,
odniesienie do czego$ lub kogos. Aby mozna byto dysponowac taka paleta wyrazu
ruchowego trzeba naby¢ nie tylko sprawnos¢ fizyczna ale wrazliwos¢, ktora
pozwoli najpierw samemu odczu¢ a potem przekaza¢ drugiej osobie to, co jest
w tym przezyciu waznego, a takze caty kunszt sposobow interpretacji i wyrazania
przekazywanych wartosci. Cztowiek, tancerz, staje si¢ jednocze$nie wirtuozem
i jednoczesnie instrumentem, na ktorym gra utwor, jednoczesnie rzezbiarzem
i rzezba, ktéra jest dynamiczna i zywa. Zeby osiagna¢ taki poziom potrzeba
jest dhugich lat ¢wiczen prowadzacych do tej sprawnosci, sztuki. Tak wigc,
cztowiek, ktory ¢wiczy si¢ w tancu, nabywa wrazliwos$ci nie tylko muzycznej, ale
wrazliwosci ludzkiej, siggajacej do najglebszych warstw osoby ludzkiej. W dziele
tanecznym scala te warstwy w jedno, ukazujac siebie prawdziwego, bo przekaz
niewerbalny odczytywany jest bardziej trafnie niz przekaz werbalny, ktéry moze
wypowiada¢ jedno a ukrywac drugie.

Taniec jako czynnik wspdlnotowy, warto$¢ wspélna, czynnik integrujacy
Dzieto taneczne wykonywane jako wyrazanie siebie a jednoczesnie
119



jako przekaz adresowany do odbiorcy zawiera elementy nawiazywania kontaktu
pomigdzy nadawca a odbiorca albo przynajmniej probe zdeklarowania,
zrozumienia samego siebie. W tancach polskich szczegdlnie wyrozniajaca
je cecha jest wykonywanie ich z zasady w parach (kobieta- m¢zczyzna) oraz
w grupach. Sa oczywiscie takze wykonania solowe lub w matych sktadach
— dwdjkowych, trojkowych, czy grupach oséb tej samej pici, ale te naleza do
realizacji na tle zasadniczym, wspolnotowym. O tyle jest to wazne, iz jest to
wyr6znik w stosunku do wigkszosci tancow catego $wiata. W najblizszym
sasiedztwie — na wschodzie - obserwujemy wykonywanie tancow korowodowych
dziewczecych lub w grupach osobnych sktadajacych si¢ odrgbnie z chlopcow
i dziewczat tanczacych obok siebie, w parach za$ czgsto figury wykonywane
sa bez kontaktu bezposredniego. Podobnie dzieje si¢ na zachodzie, a takze na
poludniu, chociaz tu mozna zaobserwowaé wigcej proporcjonalnie tancow
wykonywanych w parach, ale rowniez kontakt w parze nie jest tak bliski jak
w tancach polskich. Polskie tance cechuje jeszcze jeden bardzo wazny wyrdznik,
a mianowicie, niezwykle bogata réznorodno$¢ muzyczna, metrum, dynamiki,
tempa, linii melodycznych. Dla przyktadu mozna podac¢, iz cztery z pigciu tancow
narodowych maja metrum trojdzielne (polonez, mazur, kujawiak, oberek), zas
tylko jeden dwudzielne (krakowiak). Nie spotykamy takich rodzajow metrum na
wschodzie i na zachodzie w takim wymiarze, szczegolnie, ze polskie tance sa
bardzo rézniace si¢ migdzy soba tempem i dynamika. ROwnoczesnie, w polskich
tancachregionalnych spotykamy niezwykla ilo§¢ roznych utworéw dwumiarowych
z bardzo réznorodnymi akcentowaniami, melodiami, frazowaniem. Styna z tego
polki rzeszowskie (polka ,,na pig¢”, polka ,,na trzy”, kucana, z kropka, wsciekta,
uginana i wiele innych, tanczonych po liniach, po krggach, wirowo w cztery
strony). Za roznorodnoscia muzyczna podaza réznorodno$¢ ruchowa, z wieloma
krokami, figurami parowymi i grupowymi, wieloma ozdobnikami, réznorodnym
charakterem. Prawidlowe wykonanie tych sekwencji ruchowych we wlasciwym
charakterze wymaga nie tylko duzej sprawno$ci i znajomosci techniki, ale,
co najtrudniejsze, odpowiedniej wrazliwosci duszy, emocjonalnosci, kodu
wspotodczuwania przez parg, grupe, wspolnote. Mozna ten nicosiggalny charakter
dla obcego przybysza przyrowna¢ do wyczucia, jakie jest potrzebne osobom
nie bedacym Polakami do wykonania muzyki Szopena. Jak wiemy, mistrzowie
fortepianu dhugo poznaja polska specyfike kultury zanim osiagaja to wyczucie.
Jest to kwestia oczywiscie nie tylko genetyki, ale wychowania w klimacie kultury.
Znéw mozna tu nawigza¢ do stwierdzenia, ktére juz miato miejsce powyzej, iz
Polacy czgsto czuja wilasna kulturg jako egzotyczna, obca. Bierze sig¢ to stad,
iz nie sa wychowywani w jej duchu, sa wyobcowywani, wykorzeniani z niej,
przy jednoczesnym nasaczaniu elementami kultury obcej, pochodzacej z innych
kregéw kulturowych. Tak wige, mozna méwi¢ o Polakach zafrykanizowanych,
zamerykanizowanych, zhinduizowanych itd.

Przytoczone powyzej bardzo skromne wyliczenie niektorych cech
polskich tancow uwidacznia juz jak bardzo sa one roznorodne, bogate, Swiadczace
o tworczosci i fantazji ludu, ktory je wytworzyt. Tworzenie to dokonywato sig przez
wiele pokolen, a jego efektem sa dzieta, ktore sa wartoscia wspolna. Spadkobiercy
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tych dziet sa zobowiazani do zachowania ich i przekazu dla dalszych pokolen.
W skali §wiata sa to dzieta unikatowe, wnoszace swoja warto$¢ do skarbnicy
kultury globalnej. W tym sensie warto by¢ obywatelem $wiata, zachowujac swoja
odmiennos¢, tozsamos¢, oryginalnosé.

W przypadku Polski mamy do czynienie jednoczesnie nie tyle z kultura
plemienna, na pierwotnym poziomie, ale z kultura narodowa, wysoka, oparta na
warto$ciach uniwersalnych, chrzescijanskich. Tworczo$¢ ludu kierujacego si¢
prawamiBozymijestnacechowana tymiwlasnie warto$ciamiizasadami, normami.
W tancach polskich mozemy to zaobserwowac na przyktadzie traktowania kobiety
przez mezczyzng, ktory ja adoruje. Tak to jest dostownie okreslane. Adorowanie
kobiety przez partnera kladzie akcent na jej podmiotowos¢, osobowo$¢, nie
za$, jak to bywa w tancach na przyktad latynoamerykanskich na jej cielesnosc,
seksualnos$¢. Na przyktad polonez jest tancem pelnym godnosci, dumy, elegancji,
nakierowany na spotkanie drugiego cztowieka i uszanowanie go. Maja miejsce
uktony, zaproszenia, podzickowania, spojrzenia w oczy pelne wyrazu czci.
Jednoczesnie nie ma tu nic ze sztucznosci, manieryzmu, marionetkowosci.
W tancach takich jak oberek, krakowiak, a w szczegdlno$ci mazur, mamy do
czynienia z przyklgkami partnera przed partnerka, prowadzeniem kobiety tak, by
dawac jej pierwszenstwo, podkreslajac jej godnos¢, ktadac akcent na jej osobg.
Swiadczy to o wysokim statusie kobiety w relacjach mezczyzna — kobieta, a takze
w spolecznosci rodzinnej, rodowej, we wspdlnocie zycia spolecznego.

Trzeba zauwazy¢, ze taniec jako wytwor wspolnotowy zawiera elementy
kodu zycia danej spotecznosci. Kod ten rozpoznawany i odczytywany jest przez
cztonkow tej grupy jako wiasny, zrozumiaty, a jednocze$nie odrdzniajacy od
innych. Jest czynnikiem integrujacym wokét tego co ,,nasze”, co jest wazne ,,dla
nas”, co jest wyznacznikiem kierunkéw dalszych dazen. Wprowadzajac kazde
nowe pokolenie do wytworzonego przez poprzednie pokolenia kregu kulturowego
nasyconego okreSlonymi warto$ciami, normami, zasadami, nast¢puje przekaz
pokoleniowy i ksztattowanie cztowieka wedtug konkretnego ideatu.

Tutaj nalezy zwroci¢ uwage na dwie wazne funkcje petnione przez
taniec:

1. Element kodu spotecznego
2. Wyraz do§wiadczen przezywanych w grupie

Obydwie te funkcje dziataja jako sprzgzenie zwrotne. Wprowadzenie do
zrozumienia kodu powoduje umiejetno$é odczytania go, poshugiwania si¢ nim
i odnoszenia si¢ wedlug niego do kolejnych cztonkow wspolnoty. Przezycia,
ktore sa udzialem pokolen w ich przekroju dziejowym zawarte w tancu sa
odbierane i potwierdzane w ich uczestnictwie kolejnych nastgpujacych generacji,
ktore niejako zatwierdzaja i potwierdzaja je poprzez swoj w nich udzial. Jesli
kolejne osoby w nastepujacych po sobie nowych pokoleniach przestana byc
wprowadzane w przyswajanie sobie odziedziczonych dziel przestaja je rozumie¢,
uznawac za wlasne, poshugiwac si¢ nimi. Nastgpuje wyrzeczenie si¢ dziedzictwa,
wyrodzenie niejako z niego, odszczepienie, odej$cie. W to miejsce przyjmowany
jest inny zestaw warto$ci i ich hierarchia, nastgpuje wyobcowanie z tego co
swoje. Dla zobrazowania tego zjawiska niech beda stowa wypowiedziane przez
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Ojca Swigtego Jana Pawta II: ,,Czy mozna odrzucié¢ Chrystusa i wszystko to,
co On wnidst w dzieje cztowieka? Oczywiscie, ze mozna. Czlowiek jest wolny.
Cztowiek moze powiedzie¢ Bogu: nie. Moze powiedzie¢ Chrystusowi: nie. Ale
- pytanie zasadnicze: czy wolno? I w imi¢ czego wolno? Jaki argument rozumu,
jaka wartos¢ woli i serca mozna przedtozy¢ sobie samemu i bliznim, i rodakom,
i narodowi, azeby odrzucié, azeby powiedzieé ,,nie” temu, czym wszyscy zyliSmy
przez tysiac lat?! Temu, co stworzylo podstawe naszej tozsamosci i zawsze ja
stanowito.” (Jan Pawet II, Skoczoéw 1995 r.).

Taniec ludowy w ksztaltowaniu postaw patriotycznych

W ksztaltowaniu postaw patriotycznych biora udziat trzy wazne
komponenty: komponent poznawczy, komponent emocjonalny, komponent
wolitywny czyli dziataniowy. Nie zatrzymujac si¢ tu nad zagadnieniami
dotyczacymi ksztaltowania postaw w ogole, a takze nad ksztaltowaniem postawy
patriotycznej oraz charakterystyka jej przedmiotu (ojczyzny) i podmiotu
(patrioty), skupimy si¢ na tych aspektach, ktore dotycza tanca ludowego i jego
roli w tym zakresie.

W komponencie poznawczym miesci si¢ przebogata mapa tancow
narodowych i regionalnych catej Polski. Jest ich niezliczona ilo§¢ i roznorodnosc.
Tance narodowe, ktore sa skatalogowane w liczbie pigciu, maja z kolei bardzo
bogate zestawy krokow, figur, rysunkow, kompozycji. Poznawanie tancow
odbywa sig rownolegle w sferze teorii i praktyki. W tym przypadku te dwie sfery
sa integralne. Dlatego, powstaly z tym zwiazane stereotypy, na przyktad taki, iz
taniec jest to zawracanie glowy nogami. Prawda jest natomiast, iz nic nie dzieje
si¢ bez myslenia i nogi wykonuja to, co ,,chce glowa”. Ale, zeby to wykonaty nogi
jak i cale cialo, trzeba to wielokrotnie wyéwiczy¢. Sekwencje ruchowe bywaja
skomplikowane, pozostajace w powiazaniu z wieloma elementami, nast¢puja
szybko po sobie. Mowi si¢ nawet o pamigci migsni. Wykonanie choreografii
wymaga mys$lenia do przodu, wyprzedzajacego to co nastapi. Jesli tancerz chce,
aby jego ciato nadazyto za mysla, musi mie¢ kazdy ruch doskonale opanowany
fizycznie. Sama teoria nie wystarczy. Zwiazane jest to takze z motoryka
i koordynacja ruchu.

Po tej krotkiej charakterystyce trzeba zdaé sobie sprawe, ze
oprocz samej techniki wykonania konkretnych tancow i ¢wiczen do nich
przygotowujacych, wychowanek poznaje swoje ciato, to czym dysponuje
w ruchu. W tancu wspoélpracuje z innymi osobami, ktore rowniez poznaje wraz
z zasadami wspotpracy w parze i w grupie. Dotyczy to réznych etapow rozwoju
cztowieka, na ktorym znajduje si¢ on sam i inni. Poznaje historig tancow i histori¢
kultury zwiazanej z narodem. Poznaje rowniez geografi¢ Polski ze szczegdlnym
uwzglednieniem regiondw etnograficznych. Te z kolei, zwiazane sg ze sposobem
zycia ludzi, przyroda, bogactwami naturalnymi, sposobami zarabiania na zycie.
Jednym z tancéw pojawiajacym sig¢ w réznych regionach jest taniec ,,szewczyk”
lub ,,kowal”. Tancerz poznaje rowniez obrzedy dawnej Polski i ich genezg. Jak
wiadomo, nasi przodkowie zyli blizej w kontakcie z przyroda, a obyczajowos¢ nie
tylko §wiateczna ale takze dnia codziennego nasycona byta religijnoscia. Cztowiek
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zyl bardziej w zgodzie z soba, z Bogiem, z przyroda, stanowiac integralna osobg,
nie rozwarstwiong na co innego w pracy, co innego w domu, co innego w kosciele.
Takie postawy naturalnej jednoznaczno$ci pozwalaty tworzy¢ kultur¢ nasycona
elementami $wiata natury i kultury, w tym religii jako jej fundamentalnej czgsci.
Tak ksztattowana tozsamo$¢ cztonkdéw wspolnoty odzwierciedlona w wytworach
i ich zywym przekazie pozwala takze dzi$ zapoznawacé si¢ z nimi i asymilowaé
do wspolczesnej rzeczywistosci. To jest taki powrdt do zrodet i zaczerpnigeie
z nich.

Tance 1 melodie tworzone przez lud zyjacy w konkretnych
uwarunkowaniach klimatycznych, przyrodniczych, pejzazach, obrazkach
obyczajowych, zawieraja niepowtarzalny rys charakterystyczny i niepowtarzalny
w innych okolicznosciach. To wszystko staje si¢ przedmiotem poznania
wspolczesnej mtodziezy uczacej si¢ tancow polskich. Dotyczy to réwniez strojow,
sposobow ich wykonywania, zdobienia, a wraz z tym pracowitos$ci i pomystowosci
ich tworcow, ktorzy z prostych nie raz materialow wykonywali prawdziwe
cudenka. Roznorodnos¢ i barwnosc¢ haftow, tkanin, wyplatanek kapeluszy, wigzan
nakry¢ glowy, sposobow noszenia, stanowia koloryt zachwycajacy w potaczeniu
z ruchem, muzyka i $piewem, takze okrzykami, zawotaniami.

W komponencie emocjonalnym miesci si¢ wspolodczuwanie tego
fadunku emocjonalnego, ktory w muzyce, w piesni, w tancu jest zawarty. Jest to
komponent bardzo wazny dla tworzenia wigzi migdzypokoleniowych, i gtgbokiego
umitowania tego co stanowi wspolny dorobek, wspolny los, radosci i cierpienia.
Pozwala nie pozostawac obojetnym na to wszystko co byto i jest bliskie rodakom.
Empatia wobec tych, ktorzy kiedys przeszli przez tg ziemi¢ tworzac podwaliny dla
naszego dzi$, nie raz za ceng wielkiej ofiary, che¢ poznawania historii wydarzen
minionych lat — to wszystko rodzi sig, gdy stuchamy muzyki, $piewamy piesni
o konkretnej melodyce i stowach opowiadajacych to, co byto udzialem ich
tworcow. Taniec, ruch, poteguje osobisty udzial w zywym przekazie, umozliwia
osobiste dotykanie tego co jest nieuchwytne i niewyrazalne a cz¢sto juz przemingto
i odeszto w dal przesztosci. Tak jak to bylo wspomniane, taniec i jego specyficzny
charakter moze by¢ przekazany z pokolenia na pokolenie tylko w sposob zywy, od
cztowieka do cztowieka. Nie da si¢ go zapisa¢ na innym no$niku w trwaty sposob,
nawet jesli to jest wideokaseta, nie oddaje ona temperatury atmosfery, osobistego
kontaktu, ani zapoznania si¢ z ,,receptura” wykonania. Tylko zywy przekaz moze
tego dokona¢. Tak wigc idzie z pokolenia na pokolenie to zywe dzieto jakim jest
taniec. Przerwanie tej sztafety pokolen uniemozliwi jego odtworzenie i nauczenie
wspolodczuwania tego co on w sobie niesie. Warto doda¢, iz nauczenie takie jest
tym bardziej efektywne, im wigcej wspdtczynnikdéw moze rownolegle zaistniec,
na przyktad znajomos$¢ literatury, sztuki, historii, tworzenie $rodowiska osdb
pochwalajacych zycie tymi warto$ciami. Takie srodowiska tworza zespoty piesni
i tafca stanowiac niejako ,,nar6d w pigutce”.

W komponencie wolitywnym mamy do czynienia z trwaniem w dazeniu
do osiagnigcia celow, ksztalttowanie takich cech charakteru, ktére pozwola na to
trwanie. Taniec wymaga dlugiej i Zzmudnej drogi do osiagnigcia odpowiedniego
poziomu wiedzy i umiejgtnosci, ktore sa wypadkowa aktywnoSci wlasnej,
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prowadzenia przez mistrza, sprzyjajacego Srodowiska, a dzieto, ktore powstaje
jest za kazdym razem ulotne i niepowtarzalne, gdyz nie da si¢ zatrzymac
w zastyglej formie. Aby trwalo w przekazie nalezy utrzymac stata dyspozycije
do czynienia wysitku nakierowanego na rozwo6j wiasny, na trosk¢ o dobro
wspolne, na shuzbe i wspolpracg wobec innych, na ofiar¢ wobec wartosci, ktore
zawarte sa w samej formie jak i tresci, ktore ona przekazuje. W wigkszosci
przypadkow konieczna jest determinacja kazdego, kto wlacza si¢ w to dzielo,
gdyz nie tylko jest ono niekomercyjne, nie przynoszace korzysci materialnych
a wymagajace jednoczesnie inwestowania, ale nie znajduje ono uznania w opinii
wielu wspoélczesnych Polakéw, a przez wielu, mozna rzec, jest przesladowane,
wyszydzane, gardzone. Pozostawanie wiernym wobec tych wartosci kultury
polskiej wymaga heroicznego wysitku trwajacego w dtugim procesie wielorakich
dziatan i odpornosci, ktora jest wyrazem wewngtrznej wolnosci. Z ta warto$cia
zwigzany jest patriotyzm u swojego fundamentu.

Mlodziez w tancu ludowym wczoraj i dzi$ — pedagogia tanca

Problemem jest, czy to, ze mlodziez uczestniczy w pielggnowaniu
tancow kraju swojego pochodzenia jest tylko sprawa hobby Iub jednego z wielu
zainteresowan artystycznych. Owszem, taniec ludowy posiada cechy sztuki, jest
nig, moze by¢ realizowany jako zamilowanie do jednego z rodzaju cickawostek,
a nawet pasji, ale sprawa ta dotyczy glebszego sensu. Taniec wlasnego narodu
jest jednym z waznych elementéw przekazu kultury, prawidlowego rozpoznania
i okreslenia wtasnej tozsamosci, jest tym zakresem, w ktorym kazdy cztowiek
powinien by¢ wyedukowany niezaleznie czy dysponuje wigkszymi czy
mniejszymi zdolnosciami. To jest analogia do sytuacji, gdy kto$ powiedziatby,
ze nie bedzie zapoznawat si¢ z poezja Mickiewicza, bo nie lubi czyta¢ wierszy.
Istnieje pewien kanon kultury narodowej, ktdrego nie wypada nie zna¢, jesli si¢ do
narodu przynalezy. Niestety, coraz cze$ciej spotykamy dzi$ ignorancje wobec tego
kanonu, nastapito w duzej jego czgsci przerwanie przekazu miedzypokoleniowego
i wyksztalcenie nowego $wiata zaprzeczajacego poprzedniemu przyjetemu
porzadkowi, tadowi.

Dla zobrazowania réznicy tych $wiatdow na przyktadzie uprawiania
tanca ludowego mozna przywota¢ sytuacje, jaka miata miejsce podczas
migdzynarodowego festiwalu w Moskwie.

Podczas prezentacji festiwalowych na scenie Sali Koncertowej Piotra
Czajkowskiego wystapito kilkadziesiat zespotow mtodziezowych i dziecigcych
z roznych stron $wiata: z Egiptu, Meksyku, Turcji, Gruzji, Moskwy, Stowacji,
Finlandii, Macedonii, Izraela, Hiszpanii, Biatorusi, Tatarstanu, Baszkirii, Grecji
i wielu innych. Polske reprezentowal Zespo6l Piesni i Tanca ,.Ractawice”.
Wielobarwno$¢ 1 réznorodno$¢ kostiumow, brzmienia muzyki, S$piewu
wykonywanego w tak odmiennych dzwigkach glosek jezykéw, instrumentow
muzycznych o niespotykanych ksztattach i technikach gry na nich oraz
wydobywanych dzwigkach, ekspresja ruchu, dla kazdego z tych narodow
odmienna, uroda poszczegdlnych nacji — to wszystko wprawialo w zachwyt
kilkutysigczna publiczno$é zgromadzona w wypetnionej sali, a takze w zdumienie
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i wzajemny podziw samych wykonawcow ogladajacych si¢ nawzajem.
Wiasciwie nie istniaty kryteria, wedlug ktérych mozna bylo poréwnac i ocenic,
ktéra reprezentacja podobata si¢ najbardziej. Kazda byla niepowtarzalna. Po
zakonczonym koncercie zwienczonym wspolnym finatem i owacjami widzow,
w ktorym kazdy zespot i osoby do niego nalezace tatwo byly rozpoznawalne,
uczestnicy zostali zaproszeni na wspolna dyskotekg. Mtlodzi artysci pojawili
si¢ na niej we wspotczesnie noszonych przez nich ubraniach. Podczas zabawy
tanczyli do znanych na calym $wiecie przebojow dla nastolatkow, a ruchy
wykonywane do tej muzyki byly jednolite dla wszystkich tanczacych, nie
rozniace si¢ od siebie. Jako kierownicy grup stangliémy przez chwilg wstrzas$nigci
tym widokiem, tak r6znym od tego, ktory widzieliSmy kilka chwil wcze$niej na
scenie, 1 ktorego czuliSmy si¢ tworcami. Zdalismy sobie sprawe, jak delikatne
i cenne jest to, czego uczymy jako choreografowie, jak tatwo moze ono zniknaé
z przestrzeni kultury na ziemi. Proces globalnego uniformizmu jest wspolczesnym
terroryzmem kulturowym, wobec ktérego czujemy si¢ czgsto bezsilni. Mozna
sobie tatwo wyobrazi¢, co dzieje si¢ z mlodzieza, ktdra nie ma szansy zetknigcia
si¢ z wlasna narodowa kultura. Nawet nie ma $§wiadomosci tego co traci, czego
jest pozbawiana. Ulega totalnemu wpltywowi tego, co dyktuja media, przyjmujac
za wlasne to, co pochodzi z obcego $wiata. W tamtym momencie mieliSmy
swiadomosc, jakie wielkie szczg$cie maja te dzieci, ktore biora udziat w zespotach
piesni i tanca. Moga one pozna¢ wtasna odmiennos¢ kulturowa, dokona¢ wiasnej
identyfikacji, skonfrontowaé ja z kultura reprezentowana przez roéwiesnikow
tanczacych w innych zespotach, poczu¢ dume z tego co swoje, podzieli¢ si¢ tym
z innymi, nauczy¢ czego$ interesujacego od innych i razem da¢ odpdr zniknigciu
w bezimiennej masie, a jednoczes$nie wiedzie¢ jak odnalez¢ wspdlny mianownik
dla porozumienia. Poprzez budzenie sympatii u innych dla wlasnej kultury mozna
tez wzbudzaé szacunek dla tego kim sig jest, mie¢ co reprezentowac.

Narod, ktory zatraca wilasna kulture, przestaje by¢ odrézniajacym sig
podmiotem, traci podmiotowos$¢. Kultura sktada si¢ z konkretnych elementow.
Taniec jest jednym z waznych jej sktadnikow. Na przestrzeni ostatnich dekad
w Polsce — najpierw wyprowadzono go z domu, a potem porzucono. Rodziny
juz nie przekazuja tanca swoim dzieciom. Zespoly piesni i tanca, ktore miaty
to czyni¢ za rodziny, w wigkszosSci poupadaty, gdyz zaklady pracy, przy
ktoérych one dziataly zaprzestaly ich finansowania, niektore z nich przejely
samorzady gminne i miejskie, nieliczne wyjatki ocalaty i borykaja si¢ z wielkimi
trudnos$ciami, poniewaz panstwo nie sprawuje mecenatu nad nimi. Tymczasem
nauka polskiego tanca powinna by¢ wprowadzona do elementarnej powszechne;j
edukacji w programach szkolnych. Zmienia ona status kulturowy wynikajacy
z poczucia polskosci kazdego, kto Polakiem jest z urodzenia. Jesli to nie
nastgpuje, polskie dzieci juz niemalze od kolebki tancza mambe, modern, rapuja,
zachwycaja si¢ tancami towarzyskimi rodem z Ameryki Potudniowej, czy samba
brazylijska. Nie chodzi tylko o ograniczona znajomos¢ rodzajow tanca. Chodzi
0 odmiennos$¢ rodowodu tych tancow i mentalnosci oraz wyznawanych wartosci
ich tworcow. I tak, zamiast zamaszystego mazura w bogatym stroju kontuszowym
i z adorowaniem kobiety przez me¢zczyzng mozna czgsciej zobaczy¢ mtodych
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tancerzy w rumbie, w tancu uwodzenia seksualno$cia, w stroju niemalze Adama
i Ewy, zwlaszcza Ewy. Oto zmiana kulturowa i niesione wraz z nia zmiany stylu
zycia, mentalnosci, priorytety, normy, wartosci.

Na zakonczenie tej refleksji na temat tanca ludowego, mozna pokusié
si¢ o parafraz¢ jednego ze znanych powiedzen, ktdra na potrzeby niniejszego
tematu mozna sformutowac nastgpujaco: pokaz mi jak tanczysz, a powiem ci,
kim jestes.

Streszczenie:

Taniec jako jedna z dziedzin sztuki jest forma tworczosci ludzkiej, ktora
zracji swojej specyfiki nawiazuje do warto$ci wyzszych majac na celu ukazywanie
pigkna. Jednoczesnie stanowi przestrzen nasycona kodem przekazujacym tresci,
dokonujac tego w sobie jedynie wlasciwy sposob. Biorac pod uwagg, iz taniec
ludowy — regionalny i narodowy jest wytworem catych pokolen Zzyjacych
w konkretnych uwarunkowaniach spoteczno-kulturowych, warto zauwazy¢, iz
ma on niepowtarzalng specyfik¢ dla kazdego narodu, zawiera elementy przekazu
zrozumiatego dla 0sob nalezacych do wspdlnoty narodowej, ktdra go wytworzyla,
a jednocze$nie jest wyrdznikiem tej wspdlnoty. Osoby nalezace do danego
narodu wchodzac w kontakt z dzielami tanecznymi swojego narodu nawiazuja
kontakt z tym co jest w nich zawarte. Ma to wymiar ponadczasowy. Walorem tej
dziedziny sztuki jest jej osobowy charakter, wymaga ona zaangazowania catego
cztowieka uczestniczacego w tej tworczosci. Przekaz z pokolenia na pokolenie
moze dokonywac¢ si¢ wytacznie za posrednictwem o0sob, nie materii, czy utrwalen
na jakichkolwiek niecosobowych nosnikach. Dlatego tez, wymaga on szczegdlnej
dbatosci o jego zachowanie, gdyz raz przerwany nie ma mozliwosci by¢
odtworzony z innych no$nikdw. Z tych racji istotna jest kondycja i postawy osob
bioracych udziat w przekazie migdzypokoleniowym, istotne sa systemy wartosci
1 hierarchia tych wartosci, ktorymi kieruja si¢ kolejne generacje. Jak wiadomo,
jesli chodzi o Polskg, przechodzita ona w swoich dziejach bardzo trudne momenty
prowadzace do nadwatlenia przekazu. Jednym z nich byl czas propagandy
socjalistycznej wypaczajacej wlasciwy oglad rzeczywistosci. Deprecjacji uleglto
wiele poje¢, miedzy innymi pojgcie patriotyzmu. Wraz z nim wypaczeniu
ulegt zawlaszczony i dostosowany do potrzeb filozofii ustroju socjalistycznego
taniec ludowy. Tak obrzydzony jego wizerunek zostal wraz z patriotyzmem
znienawidzony przez dazacy do wyzwolenia si¢ z tego ustroju nardd. Odbudowanie
wlasciwego rozumienia zaréwno patriotyzmu jak i jednej z elementarnych
dziedzin kultury narodowej jakim jest taniec utworzony przez polski lud,
wymaga diugiego procesu wysitku wychowawczego, konkretnych programow
realizowanych przez panstwo w systemie edukacyjnym. Nalezy tez zauwazy¢,
ze ta niezwykle bogata i oryginalna dla kazdego narodu dziedzina tworczosci
narodowej jest mocno powiazana z duchem narodu, zawiera niezwykle mocno
przemawiajacy pierwiastek tozsamosci osobowej i wspdlnotowej, podtrzymuje
charakter narodowy, przyczynia si¢ do spojnosci wspolnoty narodowe;j. Ostatnie
lata po transformacji ustrojowej uwidocznity duzy problem braku §wiadomosci
i przywiazania do wlasnej ojczyzny pokolenia wspotczesnych Polakdéw. Problem
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ten bardzo szybko poglebia si¢ w mtodym pokoleniu ulegajacym globalizacji
i uniformizacji. Zanim nastapi otrzezwienie w tej sprawie, moze by¢ za pézno, by
podtrzymac¢ wigz miedzy pokoleniami w stopniu wystarczajacym dla utrzymania
ciagtosci zywotnego przekazu wartosci konstytuujacych Polakow jako nardd.
Te warto$ci zawarte sa w kulturze, a jedna z ich czegsci jest taniec, piesn, stroj,
muzyka. Wszystkie te elementy na terenie Polski wystgpuja w niespotykane;j
réznorodnosci 1 bogactwie, tworzac niepowtarzalny koloryt i charakteryzujac
lud zamieszkaly w tej czgsci §wiata. Podtrzymywanie tego dziedzictwa pozwala
nie tylko zachowaé¢ wlasng tozsamos$¢, okresli¢ si¢ wsérdd innych podmiotow
narodowych, ale pozwala takze pozosta¢é na wysokim poziomie rozwoju
osobowego 1 narodowego, chroni przed destrukcja prowadzaca do stania si¢
kulturowymi analfabetami i barbarzyncami. Na podstawie doswiadczen z ponad
trzydziestoletniej praktyki zwiazanej z funkcjonowaniem zespotéw piesni i tanca,
wyprowadzam w niniejszym artykule refleksj¢ sytuujaca rolg tych zespolow
w dzisiejszych uwarunkowaniach spoteczno-kulturowych i w wychowaniu
miodego pokolenia do patriotyzmu.

Summary:

Being a form of art, dance is equally a form of human creation which, due
to its particular character, aspires to convey higher values and presents beauty. At
the same time, dance is a space filled with meaningful content that is distributed
in its characteristic way. Bearing in mind that dance, both regional and national,
is a creation of entire generations living in particular socio-cultural conditions, it
has to be noticed that dance has its peculiar meaning for each individual nation
and contains content understandable for members of a given national community
it was created by. What is more, dance is also a distinguishing feature of the
community. By familiarizing themselves with the dance works of their nation,
people come into contact with all the underlying content the works are trying
to convey. There is a timeless quality to it. The value of this type of art lies in
its personal character as it demands full involvement from the participant. The
transmission of the content across the generations takes place solely by means
of people instead of matter or recordings on any artificial data carriers. This is
precisely why the content needs to be carefully preserved as once lost it cannot
be restored with help of any carriers. Thus, the condition and the attitude of the
participants is relevant. Other important factors are the systems and hierarchies
of values of the participants in this cross-generation transmission. It is common
knowledge that Poland has endured some extremely difficult moments in history
which led to the weakening of the content. One of those moments ensued in times
of socialist propaganda that distorted and falsified the true image of reality. Many
terms lost their real meaning, such as patriotism. Additionally, the folk dance had
been converted and adjusted to meet the needs of the socialist philosophy. This
distorted image ruined folk dance as well as patriotism in the eyes of the nation
yearning to liberate itself from the hated system. The restoration of the proper
understanding of patriotism, as well as dance as one of the fundamental aspects
of national culture created by the Polish nation, requires a strenuous educational
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effort. Namely, specific programs carried out by the state in the education system.
What also needs to be mentioned is that this particularly reach and original field
of national creation is closely related to the national spirit. Folk dance contains
a prevailing element of personal and communal identity, sustains the character of
the nation and bonds people in their national community. The years following the
system transformation in Poland have clearly brought into light the lack of national
awareness and attachment to the home country among contemporary Polish
people. The scale of the problem is increasing as we speak in the young generation
falling prey to globalisation and uniformisation. Before we open our eyes to this
matter it might be too late to try to preserve the bond between the generations
sufficiently enough to cultivate the continuity of the vital values that identify the
Polish as a nation. These are manifested in culture which also includes dance,
songs, attire and music. All those elements are unparalleled in their variety and
richness across Poland, creating a unique local colour and determining the people
inhabiting this part of the world. The maintenance of this heritage helps preserve
personal identity, and find your own proper place with relation to other nations.
What is more, it sustains a high level of personal and national development and
protects against destruction that leads to becoming a nation of cultural barbarians
and illiterates. On the basis of over thirty years of experience in functioning of
bands dancing and singing folk music, in the present article I provoke a reflection
about the placement of those bands in the contemporary socio-cultural conditions
as well as in upbringing of a young generation of patriots.
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Magdalena Ewa Ruszel

Wartos¢ wyksztalcenia w procesie przemian
spoleczno-gospodarczych

The value of knowledge in the process of socio-economic changes

Wyksztatcenie jest jedna =z najbardziej cenionych warto$ci
w spoleczenstwie postmodernistycznym. Stanowi ona kluczowy ,,naped” dla
ushug, przemystu i catej gospodarki, ktorej dobra koniunktura oparta jest miedzy
innymi na dostgpie do informacji i trafnym podejmowaniu decyzji w oparciu
o nie. Jednakze nie tylko w wymiarze makrospotecznym wiedza jest pozadang
wartoscig. Takze w sferze indywidualnej dla poszczegodlnego czlowieka na
przestrzeni ostatnich kilkunastu lat znaczenie tej warto$ci wzrosto ogromnie do
tego stopnia, iz obecnie posiadanie wyksztatcenia oraz umiejgtnos¢ praktycznego
jej wykorzystania decyduje o ,by¢ albo nie by¢” jednostki. Posiadanie
wyksztalcenia w pewien sposob identyfikuje jednostke, a dla niej samej staje si¢
punktem odniesienia dla calej jej tozsamosci, sposobu myslenia i postgpowania.
Jest to tym intensywniejsze, im bardziej wyksztatcenie utozsamiane jest z dobra
praca oraz sukcesem zyciowym. Z punktu widzenia psychologicznego problem
pojawia si¢ wtedy, gdy warto$¢ wyksztalcenia nie przyczynia si¢ do wzrostu
duchowego jednostki lecz pozostaje w sferze ,,ustug” jej potrzeb materialnych
i konsumpcjonizmu. Takie ,,zakotwiczenie” zycia na utylitarnym traktowaniu
wiedzy, w perspektywie czasowej ma rowniez negatywne konsekwencje dla
kondycji morlano-duchowej catego spoleczenstwa, pomimo iz dla gospodarki
moze stanowi¢ sil¢ napedowa.

Celem niniejszego artykutu bedzie przesledzenie tendencji postrzegania
warto$ci wiedzy na przestrzeni kilkudziesigciu ostatnich lat przez spoteczenstwo
polskie, jak rowniez proba odpowiedzi na pytania o przyczyny tych zmian. Ten
okres czasu, o ktorym mowa, a zwtaszcza po 1989 roku, jest nadal dynamicznie
trwajacym procesem zmian spoteczno-gospodarczych. Aby dowiedzie¢ sig, jak
zmieniata si¢ interesujaca mnie w tym artykule warto$¢ wyksztalcenia, opre
si¢ na wybranych badaniach przeprowadzonych przez Osrodek Badania Opinii
Publicznej (OBOP).

Wartos¢é wyksztalcenia przed 1989 rokiem
Jedno z badan dotyczacych wartosci wyksztalcenia oraz aspiracji
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z nim zwiazanych, zostato przeprowadzone w 1976 r. przez Osrodek Badania
Opinii Publicznej i Studiow Programowych (OBOP i SP)'. Wiedza i wysokie
wyksztalcenie znalazly si¢ na szostej pozycji z dziewigciu najczesciej wybieranych
przez respondentéw warto$ci. Pierwsze pie¢ wybordéw stanowity: dobra i uczciwa
praca; zalety charakteru; kultura towarzyska i obycie; madros¢ zyciowa
i doswiadczenie; dobra znajomo$¢ fachu. Na pozostatych trzech pozycjach,
po wiedzy i wysokim wyksztatceniu, uplasowaty si¢: pobozno$¢ i religijnosc;
pieniadze i bogactwo; wysokie stanowisko. To badanie jest bardzo ciekawe, tak
dla analiz socjologicznych, jak i psychologicznych. Bardzo charakterystyczne sa
w nim nastgpujace kwestie: Po pierwsze, wiedza i wysokie wyksztalcenie nie
byly utozsamiane z dobra i uczciwa praca, a takze z dobra znajomoscia fachu.
Po drugie, nie identyfikowano ich z madroscia zyciowa i doswiadczeniem. Po
trzecie, nie miaty one rdwniez nic wspdlnego z zamoznoscia, a po czwarte takze
z wysokim stanowiskiem. Podobnie wspolczesnie, czgsto w opiniach spotecznych
przewija sig, stwierdzenie, iz wysokie kwalifikacje i wyksztalcenie nie gwarantuja
dobrej (dobrze ptatnej) pracy, ze ukonczenie studiow wyzszych nie stanowi
o doswiadczeniu i madrosci zyciowej. Ponadto, nawet dyplom bardzo dobrej
uczelni nie zagwarantuje kazdemu, kto go bedzie posiadal, wysokiego stanowiska
iwysokiego statusu zyciowego. Warto$¢ wiedzy i wyzszego wyksztatcenia mozna,
powiedzie¢, ze nadal jest ,,rozszczepiana” od innych warto$ci mieszczacych sig
W jej obrgbie.

Kolejne pytanie w tym badaniu dotyczylo optacalno$ci wyzszego
wyksztalcenia. Mimo, iz w latach siedemdziesiatych odsetek oséb konczacych
wyzsze uczelnie byl o wiele nizszy niz obecnie, to wowczas az 83% badanych
twierdzito, iz zdobycie wyzszego wyksztalcenia jest optacalne (a 11%, ze
nieoptacalne). Co ciekawe, zadowolonych ze swego wyksztalcenia bylo wtedy
42% badanych, a niezadowolonych 49%. W sferze aspiracji respondentow
dotyczacych wyksztalcenia wlasnych dzieci, wskazywali oni na: 59%
wyksztalcenie wyzsze, 30% na $rednie a tylko 3% na zasadnicze zawodowe. Jak
wida¢ z wynikow, tendencje spoleczne w tej kwestii byty bardzo silne.

Wartos¢ wyksztalcenia po 1989 roku

W 2000 r. OBOP przeprowadzit badanie pt.: ,,Czego Polacy chca si¢
nauczy¢?”?, ktore mozna poréwnac z poprzednim pod katem aspiracji zwiazanych
ze zdobywaniem wiedzy. Najwigcej sposrod badanych osob (22%) wskazato, iz
gdyby miato mozliwo$¢ skorzystania z jednego kursu, szkolenia, to wybratoby
kurs komputerowy, nastgpnie kurs jgzyka obcego (19%) i kurs prawa jazdy
(17%). Niezainteresowanych zadnym kursem byto 23% respondentéw. Typowane
wybory wskazywaty na warto$¢ praktycznych umiejgtnosci tak informatycznych
jak i jezykowych, ktore to niezbedne sa w komunikacji z innymi ludzmi, a przede
wszystkim w podnoszeniu stopy zyciowej respondentow. Tutaj zaobserwowano
prawidtowo$¢: im lepsza ocena wlasnej sytuacji materialnej przez badanych,

' OBOP i SP, Komunikat z badan, Wyksztaicenie jako wartos¢ i przedmiot aspiracji
spolecznych, Warszawa 1977, s. 1-4.
2 OBOP, Czego Polacy chcq sie nauczy¢?, Warszawa 2000 t, s. 1-5.
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tym wigksza che¢ do podnoszenia swoich kwalifikacji na réznych kursach
i szkoleniach. (Kursy te docelowo w $wiadomosci przebadanych oséb majq
wplynaé na polepszenie i tak dobrego juz ich statusu spotecznego). W odniesieniu
do poprzedniego badania, w ktorym warto$ciami na drugim i trzecim miejscu byty
odpowiednio: zalety charakteru; kultura towarzyska i obycie, to w tym badaniu
Polacy zapytani o to, czego wedtug nich powinna uczy¢ si¢ wspotczesna mtodziez,
odpowiedzieli tylko w 15 %, ze kursu dobrych manier, grzecznego zachowania
si¢ oraz w 12% - kursu poszukiwania pracy, autoprezentacji. Nie dostrzegali
znaczenia dobrych — manier i umiejgtnosci odnalezienia si¢ we wspotczesnym
$wiecie przez mtodziez, dania sobie rady na rynku pracy, a przeciez nauczyciele,
pedagodzy, psycholodzy maja wspolczesnie coraz wigeej pracy w tych sferach
z mtodzieza. Najwigcej odpowiedzi (55%) padlo na kurs jezyka obcego i 54%
na kurs komputerowy. Ciekawe jest, iz spoteczenstwo nie uwaza za szczegdlnie
przydatne i potrzebne dla mlodziezy w dzisiejszym $wiecie takie kursy jak: kurs
tanca (3%), kurs gotowania (3%), nauke gry na instrumencie muzycznym (1%).
Niskie wyniki w odpowiedzi o kurs tanca moga wskazywac na to, iz naturalna
potrzeba mlodego wieku jaka jest ruch - aktywnos$¢ prowadzaca do pozbycia si¢
nadmiaru emocji i lepszego kontaktu z samym soba i z innymi ludzmi, jak rowniez
lepszej kondycji zdrowotnej, w §wiadomosci spotecznej ma niewielka wartos¢.
Podobnie jest z kursem gotowania. Wspotczesnie z uwagi na charakterystyczny
styl zycia w spoleczenstwie postmodernistycznym, umiejgtno$¢ gotowania nie
ma wigkszego znaczenia. Coraz czg$ciej jednostki zastgpuja ja faktem kupowania
gotowych produktéw lub potproduktéw, ktorych przyrzadzenie niewiele ma
wspolnego z gotowaniem. Obserwuje si¢ takze tendencje do stolowania sig
W miejscu pracy / nauki lub zycia ,,w biegu” i korzystania z fast foodow.

W sierpniu 1996 r. OBOP przeprowadzit badania na temat: ,,W jakich
szkotach chcemy si¢ uczy¢?”. Ich wyniki pokazaty, ze 51% badanych gdyby
miata nieograniczone mozliwo$ci wyboru, najchetniej postatby swoje dziecko do
szkoty publicznej, a 33% do prywatnej. Co wigcej, osoby wybierajace szkoty
publiczne znajdowatly si¢ w bardzo ztej sytuacji finansowej, natomiast szkoly
niepubliczne czg$ciej woleli mieszkancy srednich (53%) i duzych miast (45%).
Na pytanie o to, dlaczego wola dany typ szkoty, najczgstszym powodem dla
wyboru szkoty publicznej byta jej bezptatnos¢ (22%) za$ dla niepublicznej
WyZszy poziom nauczania, lepsze warunki nauczania, kadra, organizacja, lepsze
przygotowanie do studiow, ktore to czynniki stanowity lacznie 36% wyborow
wsrod respondentdw (dla poréwnania dla szkét publicznych w przypadku tych
samych czynnikow padlo tylko 10% wyborow). Ponadto, respondenci wskazywali,
iz w szkotach niepublicznych jest lepszy stosunek do ucznia, partnerskie relacje,
nie ma stresu, wigcej uwagi poswigca si¢ uczniom zapewniajac im indywidualne
podejscie (16%) podczas, gdy dla szkoty publicznej byto tylko 1% odpowiedzi.
Tego typu myslenie moze wynika¢ z przekonania o fakcie odptatnosci tychze
szkot; ze nauczyciele, wychowawcy efektywniej pracuja, gdy sa lepiej optacani
niz w szkotach publicznych. Respondenci jak widaé¢ nie biora pod uwage
czynnikoéw pozamaterialnych zwigzanych z wykonywaniem profesji nauczyciela,

3 OBOP, W jakich szkolach chcemy sie uczy¢?, Warszawa 1996, s. 2-4.
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takich jak: powotanie a w nim: zaangazowanie, poswigcenie, ponadwymiarowa
praca, pomoc uczniom w réznych sytuacjach, wrazliwo$¢ na problemy uczacych
si¢ itp. czynniki, ktore bardziej zwiazane sa z typem osobowosSci nauczyciela,
autonomia jej w stosunku do warto$ci materialnych i osobistych korzysci,
niz typem szkoty. Zdarza si¢ przeciez, iz nawet bardzo dobrze wynagradzani
nauczyciele w szkotach prywatnych, wykonuja swa profesja o wiele gorzej niz
ich koledzy ze szkot publicznych.

Rowniez w 2000 roku OBOP przeprowadzitl badanie na temat:
»Wyksztalcenie — szansa na sukces czy przezytek?. Wykazato ono, iz dla 86%
Polakéw podstawowym warunkiem szczgs$cia jest udane pozycie rodzinne.
Drugi warunek to ludzka zyczliwos¢ (74%). Dopiero na trzecim miejscu (65%)
respondenci wskazywali na zdobycie wyksztatcenia. Kolejnymi odpowiedziami
byty: ciekawa praca (57%); dobre warunki materialne (52%). Rozklad tych
odpowiedzi §wiadczy o tym, ze nadal dla wigkszo$ci z nas naczelnymi warto$ciami
sa warto$ci osobowe, duchowe, za$ szeroko pojete wartosci materialne (dostatek,
dobra praca, wyksztalcenie) sa spostrzegane jako nie gwarantujace szczescia
osobistego 1 spelnienia Zyciowego w szerszym, ponadczasowym wymiarze.
W badaniu tym dal si¢ zauwazy¢ takze fakt, iz ponad potowa (52%) naszego
spoteczenstwa jest zdania, Ze istniejg roznice pomigdzy ludzmi bardzo dobrze
wyksztalconymi a pozostatymi. Cechami, ktérymi osoby bardzo dobrze
wyksztalcone roznia si¢ sa: poziom intelektualny (inteligencja, madrosc¢, wiedza),
poglady, sposdb myslenia i postgpowania. Tutaj warto nadmieni¢ poréwnujac
te odpowiedzi ze wspomnianymi wczesniej z badania z 1976 r. iz na poziomie
og6lnym, czesto respondenci utozsamiaja inteligencj¢ z madros$cia zyciowa oraz
z wiedza (w badaniu z 1976 r. madro$¢ zyciowa i doswiadczenie jako warto$ci
znalazly si¢ na czwartym miejscu wsrod najczesciej wybieranych odpowiedzi,
za$ wiedza i wysokie wyksztalcenie dopiero na szostym). Poza tym, nadal prawie
jedna czwarta (29%) respondentéw jest zdania, iz absolwenci wyzszych uczelni
maja wigksze mozliwosci pracy, dochodow i awansu. Co piaty Polak uwaza, iz
wyzsze wyksztatcenie sprzyja takze posiadaniu cech negatywnych, takich jak:
zarozumialstwo, wywyzszanie si¢ nad innymi i brak zyczliwosci. W badaniu
tym (2000r.), zapytano takze Polakow o szanse ksztalcenia mtodych Iudzi.
Blisko trzy czwarte (73%) z nich byto zdania, iz obecnie mtodzi ludzie nie maja
réwnych szans na uzyskanie wyzszego wyksztalcenia, a tylko 23%, ze maja.
Dla poréwnania, gdy ponad dwadziescia lat wczesniej w badaniu z XI 1976 r.
OBOP zadat respondentom to samo pytanie, wowczas proporcje byly odwrotne:
71% naszego spoteczenstwa uwazato, iz mlodzi ludzie maja jednakowe szanse
na to, by zdoby¢ wyzsze wyksztalcenie, a 22%, ze nie. Dlaczego tak jest?
Jedna z przyczyn moim zdaniem moga by¢ wysokie koszy zycia, utrzymania
w poréwnaniu z uzyskiwanymi dochodami. Jednostka ma dostep do wielu dobr
i ushug, nieograniczone praktycznie mozliwosci wyboru réznego rodzaju szkot
lecz bariera staje si¢ uczenie si¢ w nich / studiowanie bez odpowiedniego zaplecza
finansowego (tak w szkotach prywatnych jak i panstwowych). W tej sytuacji
nawet system stypendialny i praca podejmowana przez jednostke czasami staja si¢

4 OBOP, Wyksztalcenie — szansa na sukces czy przezytek?, Warszawa 2000, s. 1-10.
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niewystarczajace by pokry¢ wszystkie koszta, a nieraz tez podjeta praca koliduje
ze studiami. Jednak wedtug danych z badan przeprowadzonych w 2000 r. wigcej
0s0b (w poréownaniu z badaniem z 1976r.) chciatoby, aby ich dziecko posiadato
wyzsze wyksztalcenie (co $wiadczy, iz ranga tej warto$ci znacznie wzrosta na
przestrzeni kilkudziesigciu lat). Mniej oséb natomiast wolatoby wyksztatcenia
sredniego lub zasadniczo zawodowego dla swego dziecka zamiast wyksztatcenia
WYZSZEgO.

Negatywne odpowiedzi na pytanie o szanse ksztatcenia mtodych ludzi
warto porownac z badaniem przeprowadzonym przez PENTOR na temat ,,Opinie
o przemianach w Polsce — stan i dynamika w latach 1991 — 20017, Wedtug nich,
ponad polowa Polakéw (57%) uwazala, ze sprawy w kraju ida w niedobrym
kierunku, a 24%, ze w dobrym. Tylko co trzeci Polak (31%) byt zadowolony
zrozwojudemokracjiw Polsce. Ponad potowa(57%)bylaniezadowolona. Podobnie
byto z pytaniem o poszanowanie praw cztowieka — 57% respondentow uwazalo,
iz w Polsce prawa cztowieka nie sa szanowane. Poza tym, poparcie dla przemian
dokonujacych sig¢ po 1989 r. deklarowat co drugi Polak (51%). Na podstawie tylko
tych odpowiedzi, wyraznie widaé, iz wzrost warto$ci wyksztatcenia, nie idzie
w parze z akceptacja i kredytem zaufania spoteczenstwa dla dtugookresowych
przemian. Wydaje sig, ze tym, co najbardziej jest zauwazalne przez cztonkow
naszego spoteczenstwa w dobie reform spoteczno-ekonomicznych jest nierd6wnosc
w korzystaniu z dobr i ustug (pomimo ich dostgpnosci dla wszystkich) co rzutuje
na postrzeganie zachodzacych przemian. Jesli wigc warto$¢ wyksztalcenia nie
bedzie przedklada¢ si¢ na wzrost §wiadomosci spolecznej i odpowiedzialnosci
za ksztatt demokracji w wymiarze ogo6lnospotecznym, rozbieznosci w postawach
i nastrojach spotecznych beda si¢ poglebia¢, a wiedza stanie si¢ wartoScia
oderwang od innych wartosci spotecznych.

Streszczenie:

Wiedza jest wartoscia, ktéra mimo uptywu lat nie traci na znaczeniu
w spoleczenstwie polskim. Wedtug danych z badan, nie jest tez ona wartoscia
priorytetowa w zyciu spoteczenstwa polskiego (nie znajduje si¢ ona na pierwszym
miejscu wsrod wartosci ogolnozyciowych). Co wigcej, wzrostowi jej wartosci
nie zawsze towarzyszy przemiana w $wiadomosci spolecznej. Latwiej i szybciej
jest bowiem zdoby¢ wyksztatcenie niz zmieni¢ sposob myslenia i postgpowania,
pozby¢ si¢ negatywnych postaw, uprzedzen i stereotypow.

Summary:

The knowledge is a value that has still great importance in Polish society.
According to research, it is not a priority in society’s life (it is no first — rate
among different life values). What is more, the rise of its value does not always
accompany the change of human consciousness. It is easer and faster to get
education than change the way of thinking and behaviour, loosing prejudices and
stereotypes.

5 www.pentor.pl/17254.xml.
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Barbara Woln

Wartos¢ zdrowia w procesie ksztaltowania si¢ wspolczesnej
koncepcji edukacji zdrowotnej'

The value of health in the process of forming contemporary health
education conception

Zdrowie jest nieodlqcznym warunkiem osiqgnie¢ szkolnych,

Dobrej jakosci zycia i ekonomicznej produktywnosci. Wyposazajqc
dzieci w wiedze, umiejetnosci i wlasciwe postawy wobec

zdrowia, mozemy zwiekszy¢ ich szanse na zdrowe zZycie oraz

ich zdolnosci do dziatan na rzecz zdrowia spolecznosci, w ktorych zyjq

Hiroshi Nakajima, Dyrektor Generalny SOZ2

Wprowadzenie

Wychowanie do wartos$ci zawsze stanowito wazne zadanie dla rodziny
i szkoty. We wspotczesnym $wiecie wzrasta znaczenie edukacji ukierunkowane;j
na warto$ci, szczegélnie, ze obecnie zauwaza si¢ wzrastajacy relatywizm
warto$ci oraz brak oparcia wychowania rodzinnego na trwalych wartosciach
w tym nadmierne eksponowanie warto$ci materialnych. Rodzina stanowiac
kolebke, zrodto wychowania do wartosci zycia cztowieka jest w stanie da¢ mu
podstawy, fundament aksjologiczny wychowania. Dobrze jezeli sa to mocne,
trwale podstawy oparte na tzw. warto$ciach kardynalnych czyli, dobru, prawdzie
i pigknie, ktore stanowia drogowskazy godziwego post¢gpowania w zyciu.
Wychowanie rodzinne oparte na warto§ciach obejmuje przygotowanie mtodego
cztowieka do wyboru i urzeczywistniania wartosci w codziennych sytuacjach.
Waznym obszarem wychowania rodzinnego jest ukierunkowanie dziecka na
zdrowie jako podstawowa warto$¢ zycia gwarantujaca dobra jego jakos¢. Rodzice
jako pierwsi ,nauczyciele zdrowia” ksztaltuja i rozwijaja/badz nie nawyki
zdrowego stylu zycia. Dziecko rozpoczynajace nauke wchodzi w rzeczywisto$§¢

' Artykut stanowi kontynuacje rozwazan na temat zdrowia i edukacji zdrowotnej podjetych
w pozycji: B. Wolny, Edukacja zdrowotna w szkole. Wyd. 111, Stalowa Wola 2008, 2009,
2010.

2 Za: B. Woynarowska (red.), Zdrowie i szkola, Warszawa 2000, s. 15.
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szkolna z przekazana przez rodzing wiedza i uksztaltowanymi (w pewnym
zakresie) umiej¢tno$ciami/ nawykami zdrowych zachowan.

Wspotczesna szkota to instytucja wszechstronnie rozwijajaca osobowosé
wychowanka. Realizujac proces dydaktyczno—wychowawczy—naucza, — ksztatci
i wychowuje. Waznym obszarem dziatan szkoty jest edukacja zdrowotna, ktorej
realizacja pozwala zabezpiecza¢ wychowanka przed niekorzystnym wplywem
wspotczesnej cywilizacji®. Uwrazliwienie ucznia na zdrowie jako wazng warto$¢
zycia czlowieka wiaze si¢ z ksztaltowaniem systematycznej troski o zdrowie
w réznych $Srodowiskach (rodzinnym, szkolnym, réwiesniczym). Zachowania
zdrowotne (aktywnos$¢ ruchowa, zdrowe odzywianie,) rekompensuja niekorzystne
wpltywy wspodlczesnej cywilizacji, przeciwdzialajac preferowanemu przez
dorostych i dzieci siedzacemu stylowi zycia (pasywno$¢ ruchowa rodzicow
przenosi si¢ na zachowania dzieci i jest obecnie powszechna forma zycia
cztowieka XXI wieku)*. Dlatego waznym zadaniem szkoly bedzie ukazywanie
zdrowia w wymiarze aksjologicznym, a nastepnie takie prowadzenie dziatan, aby
uczen (w réoznym wieku) uznal zdrowie za warto$¢ (cenna i atrakcyjna dla niego)
i chciat urzeczywistnia¢ ta warto$¢ w sytuacjach zycia codziennego®.

Wychowanie do aksjologii zdrowia, wpisuje si¢ w wielowymiarowa
struktur¢ cztowicka i integralne ujecie szkolnego wychowania. Rozumiane
jest jako wprowadzanie wychowanka w $wiat wartoSci zdrowia, poczawszy od
wartosci witalnych, zwiazanych z fizycznym aspektem zdrowia, poprzez warto$ci
poznawcze (zdrowie psychiczne) przez warto$ci spoleczno — etyczne (zdrowie
spoteczne) az po wartosci duchowe i religijne (zdrowie duchowe)®.

Wartosci uznawane sa powszechnie za predykatory zachowania si¢
cztowieka. Stad od lat studia nad hierarchiami preferowanych warto$ci naleza
do znanych kierunkéw badan empirycznych. Koncentrowano si¢ w nich
gtdwnie na rozpoznawaniu tego, co i w jaki sposob ludzie cenia (jakie obiekty:
przedmioty, stany rzeczy, zachowania, cechy, a takze instytucje sa wazne w zyciu
cztowieka)’.

Warto$ci sa podstawowym elementem konstytuujacym sytuacjg

Zob. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztafcenia ogolnego
w poszczegolnych typach szkét (Dz.U. Nr 4, poz. 17 z dnia 15 stycznia 2009 r.).

W. Panczyk, Pedagogizacja Srodowisk szkolnych warunkiem promocji zdrowej
aktywnosci fizycznej, w: E. Jusko, B. Wolny, ks. A. Gretkowski, Edukacja zdrowotna
w nowej ,, Podstawie programowej”. Nowy kierunek szkolnej edukacji zdrowotnej,
Stalowa Wola — Tarnéw 2010, s. 134.

Nie jest to sprawa tatwa, bowiem dla dziecka i mtodego cztowieka zdrowie jest ,,czyms$”
abstrakcyjnym, trudno jest wskazywacé na troske o zdrowie, kiedy ,,zdrowie” jest czyms$
odczuwalnym i uznawanym za normalnos¢, a spojrzenie w przyszto$¢ nie zawsze jest
zrozumiale, co bedzie za 10... 20 lat.

Zob. B. Wolny, Zdrowie jako wartos¢ szkolnej edukacji, w: B. Wolny, Edukacja
zdrowotna w szkole. Poradnik dla nauczycieli realizujqcych edukacje zdrowotngq.
Stalowa Wola, 2010, s. 25.

B. Karolczak — Biernacka, Wartosci kierowane przez sport, ,,Kultura Fizyczna”, nr 1-2
/99, s. 5-11.
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wychowawcza oraz podlozem, na ktorym dokonuje sig¢ proces wychowania®.

Nalezy podkresli¢, ze zainteresowanie problematyka warto$ci znacznie
wzrasta, gdy nastepuja zmiany ustrojowe, przeksztatceniu ulegaja mechanizmy
spoteczne 1 instytucje, pojawiaja si¢ nowe zjawiska cywilizacyjne, ale takze
i wtedy, kiedy w zyciu spotecznym ugruntowuje si¢ opinia na temat kryzysu
warto$ci, co ma rowniez miejsce we wspotczesnym swiecie.

Ewolucja paradygmatow ujecia zdrowia. Od biomedycznego poprzez
socjomedyczny do holistycznego ujecia zdrowia

Cztowiek od zarania wiekow cenil zdrowie i w rozny sposob dbat
i zabiegatl o nie — takie dziania byly zwiastunem wspoétczesnej odmiany promocji
zdrowia.

Wiek XXI przynosi nowe spojrzenie na cztowieka i jego zdrowie,
w ktérym szczeg6lnie mocno podkresla si¢ odpowiedzialnos¢ osoby za wilasne
zdrowie — ,czlowiek kreatorem zdrowego stylu zycia”. W polskiej szkole
realizowana jest obecnie systematycznie edukacja zdrowotna potaczona
z promocja zdrowia, oparta na catosciowym (holistycznym) ujeciu zdrowia,
w ktorej zdrowie ujmowane jest w kategoriach wartosci’.

Podejmujac rozwazania na temat wartoSci zdrowia wazne jest
przedstawienie, jak historycznie zmienialo si¢ podejscie do definiowania zdrowia
poprzez tworzenie jego paradygmatow'® i jak wplyngto to na wspolczesna
koncepcj¢ edukacji zdrowotnej, aktualnie realizowana w polskiej szkole.

8 M. Kowalski, Znaczenie wartosci w problematyce edukacyjnej, w: M. Kowalski, A.
Gawel, Zdrowie, wartos¢, edukacja, Krakow 2006, s. 47.

° Ostatnia wprowadzona z dniem 1 wrze$nia 2009 roku reforma programowa wprowadzita
znaczaca zmiang, po dziesigciu latach zrezygnowano z realizacji §ciezki prozdrowotnej
na rzecz uczynienia wychowania fizycznego przedmiotem kierunkowym w realizacji
edukacjizdrowotnej. W teoretycznych zalozeniach podkreslasig potrzebg ukierunkowania
uczniow na wartos¢ zdrowia. Tresci programowe szczegodlnie na etapie gimnazjum
i szkoly ponadgimnazjalnej wskazuja na aksjologiczna strong edukacji zdrowotne;:
,suczen: wyjasnia dlaczego zdrowie jest wartoscia 1 zasobem dla spoleczenstwa”.
Powyzszy zapis (dopiero na III etapie) nie oznacza, ze nauczyciel nie powinien/moze
systematycznie, odpowiednio do wieku ucznia wprowadzac go i ukazywac aksjologiczne
walory zdrowia, pomagajac mu odkrywac, uznawac i urzeczywistnia¢ warto§¢ zdrowia.
Por. B. Wolny, Edukacja zdrowotna w gimnazjum i szkole ponadgimnazjalnej, w:
E. Jusko, B. Wolny, ks. A. Gretkowski, Edukacja zdrowotna w nowej ,, Podstawie
programowej”. Nowy kierunek szkolnej edukacji zdrowotnej, Stalowa Wola — Tarnow
2010, s. 170. oraz B. Wolny, Edukacja dla zdrowia (o zdrowiu) ucznia (aksjologiczne
podstawy edukacji zdrowotnej — analiza nowej Podstawy programowej, Krakow 2010,
s. 102.

10 Paradygmat to akceptowany przez spoteczno$¢ naukowa podstawowy wzorzec (schemat)
nauki, ktory jest obowiazujacy i rowniez powszechny dla danego okresu. Wzorzec
wsparty jest na szerszej koncepcji filozoficznej interpretacji rzeczywistosci, totez przy
jego zmianie moga nastapi¢ zmiany dotyczace pogladu na $wiat. Wraz z powstawaniem
nowego paradygmatu zmianie podlega przewartosciowanie lub odrzucenie tych, ktore
obowiazywaly do tej pory. Innymi stowy, aby co§ moglo by¢ obowiazujace , to co$ ,
co byto, musie zosta¢ wycofane. Zob. L. Kulmatycki, Promocja zdrowia w kulturze
fizycznej, Wroctaw, 2003, s. 20.
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Biomedyczna a socjomedyczna koncepcja zdrowia czlowieka

W kulturze europejskiej jednym z pierwszych, ktéry uporzadkowat
catoksztalt pogladow na temat zdrowia, byl Hipokrates, nazywany ,,0jcem
medycyny europejskiej”. W swoich rozwazaniach podkreslat, ze dobre
samopoczucie (zdrowie), zte (choroba) zalezy od réwnowagi miedzy tym, co
otacza czlowieka, a nim samym. Zewngtrzna rownowaga migdzy cztowiekiem
a $rodowiskiem pozwala na stworzenie réownowagi wewngtrznej'!. Ocena
zdrowia dokonana przez Hipokratesa, jako kategorii ,,dobrego i zlego
samopoczucia”, dopuszcza wiele subiektywizmu, ktory zawe¢zat pojecie zdrowia
do indywidualnego odczuwania i odbierania otoczenia. Obiektywno$¢ pojawia
si¢ dopiero w sformutowaniu zalezno$ci zdrowia od réwnowagi migdzy
cztowiekiem a otoczeniem. W relacjach cztowiek — otoczenie mozna obserwowaé
zdrowie jakby z zewnatrz — jego oznaki, cechy i efekty mozliwe i poddawane
ocenie innych ludzi. To wlasnie czlowiek jest kryterium obiektywnosci w ocenie
i formulowaniu potencjatu zdrowia swojego i innych ludzi, bowiem przed innym
cztowiekiem (i ludzmi) manifestowane sa zachowania wskazujace na zdrowie
lub jego brak'.

Kolejne spojrzenie na zdrowie wnosi filozofia kartezjanska, ktora swiat
i cztowieka ujmowala mechanistycznie'>. Organizm czlowieka poréwnywata
do wielkiej maszyny, dziatajacej z ogromna doskonatoScia i1 precyzja. Teoria
ta doprowadzita do poznania czlowieka, jego funkcji, ale to spowodowato, ze
reakcja na chorego czlowieka zostata zawgzona do perfekcyjnego naprawiania
jego zdrowia, jako uszkodzonej maszyny biologicznej, bez widzenia go jako
catosci'. Widzenie cztowieka i §wiata opartego na paradygmacie kartezjanskim
doprowadzito do szybkiego rozwoju nauk $cistych, a w medycynie do ogromnego
postepu technicznego, ktory pozwolil na wykorzystanie metod analitycznych
w badaniu ciala czlowieka i jego funkcji. Powstaly jednocze$nie naukowe
podstawy medycyny i biomedycznego pojecia zdrowia's.

W kolejnym ujeciu zdrowia zauwazono, ze wptyw na zdrowie czlowieka
maja rowniez — obok czynnikow biologicznych — czynniki spoteczne. Zdano sobie
sprawg, ze zdrowie nie jest wylacznie domena medycyny, ale wielu nauk. Powstaje
socjomedyczna koncepcja zdrowia oparta na mysli neopozytywistycznej. Wedtug
tej koncepcji ,,czlowiek to przede wszystkim zespol elementéw powiazanych
wzglednie prostymi relacjami, wiedza o kazdym elemencie i kazdej relacji to
wiedza o cztowieku jako catosci”'. Zdrowie w tej koncepcji rozumiane byto

1 Zob. szerzej w: T.B. Kulig, I. Wronska (red.), Zdrowie w medycynie i naukach
spotecznych, Stalowa Wola 2000, s. 15-17.

12 Tamze.

3 A. Ostrowska, Prozdrowotne style zycia. Promocja zdrowia, ,Nauki Spoleczne
i Medycyna”, Warszawa 1997, s.10-11.

14 Tamze.

5 T.B. Kulik, Zdrowie kategoria uniwersalna, ,,Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne”,
Warszawa 1997, s. 104.

16 K. Popielski, Zdrowie jako kategoria antropologiczno — psychologiczna, w: Style zZycia
a zdrowie, Olsztyn 1995.

140



jako kategoria uniwersalna i jednoznaczna dla kazdej postugujacej sig¢ nia osoby,
niezaleznie od wptywu i zmiany otoczenia. Zdrowie w ujeciu neopozytywistycznej
medycyny to pojecie nie uwzgledniajace choroby. Choroba jest ujeta jako odrebne
pojecie, a zdrowie jest takim stanem, w ktérym nie ujawnia si¢ zadna z jednostek
chorobowych wpisanych w ,,Miedzynarodowej Klasyfikacji Chorob, Urazow
i Przyczyn Zgonow™"".

W koncepcji socjomedycznej przedmiotem uwagi medycyny byla
choroba, bowiem kategorig zdrowia uznawano za zbyt trudng do okreslenia. Zatem
wszelkie dziatania w medycynie, takie jak: diagnostyka, terapia, rehabilitacja,
nastawione byty na walkg z choroba oraz walke o utrzymanie i przedhuzenie zycia.
Lekarz zajmujacy sig chorym jednostronnie okreslat dobro obiektywne pacjenta.
Takie podejscie sprzyjato uprzedmiotowieniu i paternalistycznemu traktowaniu
pacjenta'®.

Tradycyjne ujecie edukacji zdrowotnej w szkole — brak wychowania do
aksjologii zdrowia

Socjomedyczne ujmowanie zdrowia miato swoje odniesienie w szkolne;j
edukacji, ktora nie uwzgledniata systematycznych dziatan, skupiata si¢ tylko
na ochronie zdrowia i zapobieganiu chorobom. Wychowanie zdrowotne miato
charakter okazjonalny i ograniczato si¢ do akcji np. zwiazanych z ,,.Dniem
bez papierosa”, w ramach ktorego w szkole organizowano krotka akademig
z pogadanka na temat wplywu nikotyny na zdrowie cztowieka.

Konsekwencja tak prowadzonych dzialan byla staba i bardzo znikoma
wiedza na temat zdrowia, brak uksztalttowanych umiejetnosci i uformowane;j
postawy ucznia. Zdrowie utozsamiane byto ze sfera fizyczna, dlatego ograniczato
si¢ do aktywnosci ruchowej, ktora zazwyczaj konczyt si¢ wraz z zakonczeniem
szkolnej edukacji. Ruch, aktywno$¢ fizyczna byla przywilejem mtodosci. Osobie
dorostej nie ,uchodzilo” podejmowanie systematycznych form aktywnoS$ci
ruchowych. Dzialania szkoty w zakresie troski o zdrowie uczniéw prowadzone
byly przez personel medyczny (lekarzy, higienistki szkolne). Wychowanie
zdrowotne ograniczato si¢ do metod stownych opartych na pogadankach,
filmach, rzadziej dyskusji. Uczen konczyt szkote bez ukierunkowania na
przysztos¢ i z niska wiedza lub jej brakiem w kontekscie ujmowania zdrowia
jako waznej warto$ci zycia czlowieka. Przekazywana wiedza (tylko teoretyczna)
na temat ochrony zdrowia nie procentowata wyborem zdrowych zachowan . Taki
stan rzeczy potwierdzaly prowadzone badania naukowe, ktore wskazywaly na
brak preferencji zachowan zdrowotnych przez mtodziez po ukonczeniu szkoty.
Mtodzi ludzie nie spgdzali aktywnie czasu wolnego, wykazywali si¢ niskim
przestrzeganiem zasad zdrowego odzywiania, przy wysokim wyborze zachowan
nie sprzyjajacych zdrowiu'’.

17 B. Holys, System wartosci a zdrowie psychiczne, Warszawa 1990.

18 T.B. Kulig, I. Wronska (red.), Zdrowie w medycynie i naukach spolecznych, s. 17.

1 B. Wolny, Wychowanie fizyczne w zreformowanej szkole. Ranga i miejsce wychowania
fizycznego w polskiej szkole. cz. 1. Lublin 2006, s. 130.
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Socjoekologiczna (holistyczna) koncepcja zdrowia® a dzialania szkoly
ukierunkowane na promowanie zdrowia

W ksztattowaniu si¢ nowego ujgcia zdrowia obok medycyny i nauk
spotecznych wazne znaczenie odegrata ekologia?’. W medycynie przedmiotem
badan staly si¢ ,,zachowania otaczajace chorobg”, natomiast biomedyczne
aspekty zdrowia staly si¢ w tej orientacji jednym z wielu wyznacznikow dzialania,
gdyz o tresci dzialan decydowa¢ mial w rownym stopniu caty psychologiczny,
spoteczny i kulturowy kontekst, w jakim znajduje si¢ zyjaca jednostka ludzka.
Przyjecie takiego myslenia generuje takze inny niz dotychczas obraz zdrowia,
odwolujac sig inaczej niz w pozytywizmie — do istoty ludzkiej, a dopiero p6znie;j
do zjawisk bedacych ich uzewnetrznieniem??. Istote zdrowia maja wyraza¢ dwa
bardzo ogdlne pojecia: dynamiczna rownowaga i potencjat zdrowotny?.

Rownowaga opisuje prawidtowy stan relacji pomigdzy poszczegodlnymi
sferami funkcjonowania cztowieka (fizyczna, psychiczna, spoteczna). Zaktocenie
réwnowagi jednej ze sfer (na zasadzie wzajemnych powiazan) ujawniac sig bgdzie
rowniez w innych sferach. Warunkiem utrzymania rownowagi jest potencjat
zdrowotny wiasciwy dla samego cztowieka, jak i jego srodowiska.

W socjoekologicznej koncepcji, zdrowie to: ,kompletny fizyczny,
psychiczny i spoleczny dobrostan czlowieka, a nie tylko brak choroby lub
kalectwa”?. Definicja ta zawarta w programie SOZ, stanowi wersje otwarta, co
oznacza, ze choroba nie jest pojeciem statycznym, ustalonym raz na zawsze, ale
wyraza aktualny stan wiedzy medycznej w zakresie zjawisk odzwierciedlajacych
procesy patologiczne zachodzace w organizmie cztowieka®.

Koncepcja salutogenezy A. Antonovsky’ego

Nowe podejscie do zdrowia i choroby zaproponowat Aaron Antanovsky,
jego koncepcje nazwana salutogeneza (salus — zdrowie) zaktada, ze zdrowie
ichoroba sa krancami kontinuum. Kazdy cztowiek zajmuje pewna pozycj¢ migdzy
biegunami ,,absolutnego zdrowia” i catkowitej choroby”?. Dla dziatalno$ci
pedagogicznej wiaze si¢ to z potrzeba ukazywania dwoch biegundéw zycia
cztowieka: zdrowia i choroby. To cztowiek sam decyduje (poprzez prowadzony
styl zycia), ku jakiemu biegunowi si¢ przybliza.

Barbara Woynarowska podkresla, ze gdy czlowiek buduje wilasne
zasoby dla zdrowia i potrafi skutecznie radzi¢ sobie ze stresorami to przesuwa si¢
w kierunku bieguna zdrowia?'.

2 Obecnie w literaturze przedmiotu funkcjonuje réwniez druga nazwa: spoteczno —
ekologiczna koncepcja zdrowia.

2l Tamze.

22 K. Popielski, Zdrowie jako kategoria antropologiczno — psychologiczna, s. 23.

2 K. Dabrowski, W poszukiwaniu zdrowia psychicznego, Warszawa 1989, s. 21.

* Def. SOZ z 1946 roku.

% D.B.Smith, Practice Cover Center Rehabilitation Oncology, ,,Nursing Forum” 1989,
16.1.5, s. 105-106.

% A. Antonovsky, Rozwiktane tajemnice zdrowia, Warszawa 1995, s. 53.

27 B. Woynarowska, M. Sokotowska, Szkofa promujqca zdrowie, doswiadczenia dziesieciu
lat, Warszawa 2000, s 13.
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W takim ujgciu wyraznie wzbogacona zostata warto§¢ zycia, bowiem
zdrowie oznacza zdolno$¢ do prowadzenia zZycia sensownego i tworczego,
satysfakcjonujacego danego cztowieka i to cztowiek ponosi odpowiedzialnos¢ za
stan swojego zdrowia. Cztowiek w zyciu moze korzystaé z zasobow, ktore sprzyjaja
zdrowiu i procesom zdrowienia. A. Antonovsky definiuje je jako ,,uogdlnione
zasoby odpornoéciowe”?® —sa to ,,wlasciwosci” osoby, grupy, srodowiska i kultury,
ktore umozliwiaja uniknigcie stresorow i usprawnienie procesu radzenia sobie
z wymaganiami zycia codziennego®. Zalicza do nich: wlasciwosci czlowieka
— cechy biologiczne (genetyczne, konstytucjonalne), psychiczne (m.in. poczucie
tozsamosci, sprawstwa i kontroli, zdolnosci, inteligencja, wiedza) i zdolnosci
interpersonalne, cechy $rodowiska fizycznego, czynniki spoteczno—kulturowe
(wsparcie spoteczne, stabilno$¢ kulturowa, religia, opieka zdrowotna), warunki
materialne, pozycja zawodowa®. W korzystaniu z powyzszych zasobéw wazna
jest umiejetno$¢, ktora jest centralnym pojeciem koncepcji salutogenezy — tzw.
poczucie koherencji®'. Sktada sie ono z trzech wzajemnie ze soba powiazanych
komponentow: zrozumiatos$¢, zaradnos¢ i sensownosc.

Wyniki wielu badan wskazuja, ze poczucie koherencji wplywa
pozytywnie na zdrowie i radzenie sobie ze stresem. Im silniejsze poczucie
koherencji, tym wigksza maja ludzie szans¢ na przesuwanie si¢ na kontinuum
w kierunku zdrowia®.

B. Woynarowska podkresla, ze ,,koncepcja salutogenezy moze stanowic
podstawe teoretyczna dla edukacji zdrowotnej, w tym szczegolnie ukierunkowane;j
na rozwijanie umiej¢tnosci zyciowych. Edukacja ta moze wspiera¢ ksztaltowanie
zasobow odpornosciowych oraz poszczegdlnych komponentdow poczucia
koherencji33

Promocja zdrowia podstawg ukierunkowania na warto$¢é zdrowia
Paradygmat socjoekologiczny wprowadzil catkiem nowe w stosunku
do socjomedycznej tradycji pojgcie promocji zdrowia, ktéra okreslana jest
jako ,,proces umozliwiajacy ludziom zwigkszenie kontroli nad ich zdrowiem
oraz polepszenie i wzbogacenie ich zdrowia™“. ,Promocja zdrowia obejmuje

2 A. Antonovsky, Rozwiklane tajemnice zdrowia, s. 55.

¥ H. Segk, R. Cieslak, Wsparcie spoleczne — sposoby definiowania, rodzaje i Zrédla
wsparcia, wybrane koncepcje teoretyczne, w: Wsparcie spoleczne, stres i zdrowie,
Warszawa 2004, s. 12.

30 B. Woynarowska, Edukacja zdrowotna, Warszawa 2007, s. 23.

31 A. Antonovsky podaje, ze poczucie koherencji jest to globalna orientacja cztowieka,
wyrazajaca stopien, w jakim czlowiek ma dominujace, trwate, cho¢ dynamiczne poczucie
pewnosci, ze: bodzce naptywajace ze srodowiska wewngtrznego i zewngtrznego maja
charakter ustrukturowany, przewidywalny i wytlumaczalny; dost¢pne sa zasoby, ktore
pozwola mu sprosta¢ wymaganiom stawianym przez te bodzce; wymagania te sa dla
niego wyzwaniem wartym wysitku i zaangazowania. Zob. A. Antonovsky, Rozwikiane
tajemnice zdrowia, 34.

32 B. Woynarowska, Edukacja zdrowotna, s. 34-35.

3 Tamze, s. 36.

3% Def. Promocji zdrowia wg Karty Ottawskiej, I Konferencja Promocji Zdrowia w Ottawie
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edukacje do zdrowia oraz dziatania ukierunkowane na zmiany w $§rodowisku
fizycznym, spotecznym, w funkcjonowaniu shuzb spotecznych oraz na tworzeniu
w spoleczenstwie systemu wsparcia®®.

Promocja zdrowia stata si¢ nowa koncepcja i strategia dziatan dla
zdrowia. Takie podejscie wiaze si¢ z wielowymiarowym ujgciem i rozumieniem
promocji zdrowia. Analizujac definicje promocji zdrowia zauwazmy bowiem, ze
promocja jest:

1. Procesem, czyli wiaze si¢ z serig dziatan i zmian, zwykle dlugotrwatych
(rozciagnigtych w czasie) pozostajacych ze soba w zwiazku przyczynowym,
ktore moga podejmowa¢ ludzie dla poprawy swojego samopoczucia
1 zdrowia;

2. W procesie tym biora udzial ludzie: uczestnicza poszczegdlne jednostki,
grupy, spotecznosci lokalne i cale spoteczenstwa, uznajac, ze sami ponosza
odpowiedzialno$¢ za zdrowie wtasne i innych;

3. Waznym elementem tak realizowanego procesu jest kontrola, jako wglad we
wlasne zdrowie i troska o nie, tzn. :

» Uswiadomienie sobie i okreslenie wlasnych problemoéw zdrowotnych,
» Rozbudzenie potrzeb ich rozwiazania,

* Odkrycie wlasnych mozliwosci ich rozwiazania,

* Podjgcie decyzji,

* Dziatania dla poprawy zdrowia*®.

Promocj¢ zdrowia okresla si¢ jako sztuk¢ pomagania ludziom zmieniaé
swoje zycie na lepsze w roznych okresach zycia, oraz jako sztuke interwencji
w systemy spoteczne i zachgcanie ich, aby rozwijaly si¢ w kierunku zdrowych
srodowisk. Dlatego, zdrowie nalezy wbudowa¢ w rézne systemy spoleczne
i istniejace organizacje oraz potaczy¢ dziatania na rzecz zdrowia w rodzinie,
szkole, shuzbie zdrowia, spotecznosci lokalnej i krajowej (spojnos¢ dziatan).

Wparadygmaciesocjoekologicznym zaspokajanie potrzeb zdrowotnych
nie odbywa si¢ zatem tylko w ramach instytucji medycyny oficjalnej, ale obejmuje
wszechstronne zainteresowanie cztowiekiem. To zainteresowanie dotyczy migdzy
innymi takich problemow jak: samoleczenie, dzialalno$¢ grup spotecznych
(w tym rodziny, samopomocy nakierowanej na zdrowie ludzi — uzaleznionych
i niepelnosprawnych), dziatalno$¢ ruchow alternatywnych i proekologicznych
przeciwstawiajacych si¢ srodowiskowym zagrozeniom zdrowia.

Socjoekologiczna koncepcja zdrowia koncentruje si¢ na Zyciu
codziennym catej populacji, a nie tylko na ludziach znajdujacych si¢ w sytuacji
zagrozenia choroba. Dostarcza statej informacji na temat zdrowia w kontekscie
zycia codziennego (everyday live), wymaga petnej kooperacji roznych sektorow
zarzadzania — od szczebla centralnego po lokalne. Tutaj wazne miejsce zajmuje
szkota jako instytucja podejmujaca dzialania zwiazane z edukacja zdrowotna

(Kanada) 1986.

35 H.R. Wolff, Pojecie choroby i medyczne ujecie czlowieka, Krakow 1996, s. 19.

36 B. Woynarowska, M. Sokotowska (red.)., Szkola promujqca zdrowie, doswiadczenie
dziesieciu lat, s. 16-17.
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i promocja zdrowia. Szczego6lnie kieruje si¢ ona ku efektywnemu i konkretnemu
udziatowi spoteczenstwa w definiowaniu probleméw zdrowia.
W tej koncepcji wyraznie odnajdujemy praktyczne odniesienia do
realizacji edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia w szkole. Poszerzenie edukacji
zdrowotnej o aspekty promocji zdrowia umozliwiaja:
1.Koncentracj¢ na zdrowiu (a nie na chorobie), jego doskonalenie i budowanie
zasobow dla zdrowia. Zdrowie jest traktowane jako srodek do poprawy jakosci
zycia, czyli sprawniejszego funkcjonowania, wigkszej wydajnosci pracy
i zarobkow, satysfakcji z zycia. Stanowi zatem warto$¢ dla czlowieka. Dobre
zdrowie pozwala cztowiekowi rozwijac si¢ i osiaga¢ w zyciu ,,szczg$liwosc”,
ktora jest efektem odpowiedniego przygotowania mtodego cztowieka w procesie
wychowania®’.

2.Nadrzednym celem jest ksztattowanie stylu zycia i srodowiska sprzyjajacego
zdrowiu.

3.Uswiadamianie ludziom, Ze to oni sami:
* podejmuja decyzje i dokonuja wyborow dotyczacych zdrowia,
* ponosza odpowiedzialnos¢ za zdrowie wilasne i innych ludzi w swoim

otoczeniu.

4.Uswiadamianie politykom 1 zarzadzajacym na rdéznych poziomach
i organizacjach, takze w szkole, ze obowiazkiem ich jest podejmowanie dziatan
do tworzenia warunkow, w ktorych zdrowe wybory beda dla ludzi fatwiejszymi
wyborami®®.

Noetyczna koncepcja zdrowia dopelnieniem caloSciowego podejscia do
zdrowia czlowieka

Szczegdlny wklad w formowanie si¢ wspotczesnej koncepcji edukacji
zdrowotnej wniosla noetyczna koncepcja zdrowia opracowana przez
Kazimierza Popielskiego. Autor poszerza plaszczyzng definiowania zdrowia
o wymiar egzystencjalny, zwracajac tym samym uwagg na sferg aksjologiczna
zdrowia. Zaproponowana wielowymiarowo$¢ znaczenia zdrowia i choroby
stwarza mozliwosci spojrzenia na cztowieka poprzez wiele plaszczyzn, w jakich
on funkcjonuje i zyje. Choroba w tej koncepcji jest zagrozeniem zdrowia
i jego potencjalnosci, ale jednocze$nie stanowi nierozerwalny element catosci
pojmowania i rozumienia cztowieka, a on sam traktowany jest w tej koncepcji
jako podmiot, ktory nie tylko jest leczony, ale partycypuje i kieruje leczeniem®.

37 Ciekawa i nadal aktualna koncepcje wychowania czlowicka przydatng w edukacji
zdrowotnej proponowatl E. Ch. Trapp (1745-1818), ktoéry wychowania rozumiat ,,jako
rozw¢j pewnych zadatkoéw istniejacych w cztowieku, ale wymagajacych umocnienia
dla jego wlasnego dobra oraz dla dobra spotecznosci, jako formowanie cztowieka dla
szczgsliwosei, ktora wigzataby sig¢ z takimi uczuciami jak zadowolenie, blogostan,
rado$¢, szczgscie”. Zob. M. Nowak, Teorie i koncepcje wychowania, Warszawa 2008, s.
123; K. So$nicki, Rozwdj pedagogiki zachodniej na przetomie XIX i XX wieku, Warszawa
1967, s. 24.

3% Zob. szerzej w: B. Woynarowska, M. Sokotowska, Sciezka edukacyjna — edukacja
prozdrowotna i promocja zdrowia w szkole, Warszawa 2001, s. 36.

3 K. Popielski, Zdrowie jako kategoria antropologiczno — psychologiczna, s. 56.
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Wkoncepcjitej podkreslasig waznosé¢ wspotpracy nauk humanistycznych,
gléwnie psychologii, socjologii i pedagogiki. W ksztalceniu holistycznym
eksponuje si¢: promocje¢ zdrowia i profilaktyke, dziedziny uznawane dzi$ za
najskuteczniejsze w przeciwdzialaniu biologicznej degradacji spoteczenstw,
zapobieganiu chorobom spotecznym oraz chroniacym zycie w calej jego
rozciaglosci od urodzenia az do naturalnej $mierci.

Holistyczne ujecie zdrowia odpowiedzia na pelne doSwiadczanie zdrowia

przez ucznia

We wspodtczesnym podejsciu do zdrowia uwzglednia si¢ holistyczna,
czyli calosciowa koncepcje zdrowia z aspektem noetycznym. Takie podejscie
umozliwia ujmowanie czlowieka jako ,cato$¢” (cztowiek jako osoba,
indywidualno$¢ i niepowtarzalno$¢ osoby ludzkiej), ale i ,,czgéci catosci”
(cztowiek zyje w réznych srodowiskach i jest jego czgscia, poczawszy od rodziny,
spotecznosci szkolnej, zawodowej, lokalnej i rowniez przyrodniczej, jest czg$cia
catos$ci, jaka jest §wiat).

W wielowymiarowym (holistycznym) ujgciu zdrowia podkresla sig, ze
na zdrowie cztowicka sktadaja si¢ cztery wymiary (aspekty) zdrowia, wzajemnie
ze soba powiazane, tzn.:
1.Zdrowie fizyczne — odnosi si¢ do ciata, biologicznego funkcjonowania

organizmu jego poszczeg6lnych uktadow i narzadow;

2.Zdrowie psychiczne, a w jego obrgbie dwa komponenty:

* poznawczy, czyli zdrowie umystowe (mentalne), okreslane jako zdolnos¢
do jasnego, spojnego myslenia, uczenia sig, realizacji swego potencjatu
intelektualnego;

« afektywny, czyli zdrowie emocjonalne, ktore oznacza:

o zdolno$¢ do kontrolowania emocji (m.in. takich jak Iek, rado$¢, ztos¢, zal),
w tym rozpoznawania ich i wyrazania w sposob adekwatny do sytuacji,
zapewniajacy poczucie komfortu i akceptowany spotecznie;

o0 zdolnosci do radzenia sobie z trudnos$ciami, stresem, napigciami, depresja
i Igkiem;

3.Zdrowie spoteczne — oznacza:

e zdolno$¢ do utrzymywania prawidlowych relacji interpersonalnych
i wspolpracy z innymi ludzmi;
* niezalezno$¢ (autonomig), jako cechg osob dojrzatych spotecznie*;
4.Zdrowie duchowe — jest pojeciem wieloznacznym. W definiowaniu zdrowia
duchowego pojawiaja si¢ takie elementy: samo§wiadomos$¢, jakos¢ relacji,
system warto$ci i poczucie celu zycia*'. W promocji zdrowia wyrdznia si¢
nastgpujace kryteria zdrowia duchowego: zdolno$¢ do dawania i brania,
okazywanie (,,promieniowanie”) ciepta, bezwarunkowa mito$¢, poczucie sensu
iceluzycia, uznawanie czynnikow transcendentalnych, wewngtrzna sita i spokoj,

40 K. Tones, J. Greek, Heath promotion. Planning and strategies, London 2004, s. 132.
4 B. Seawaed, Spiritual wellbeing: A health education model, “Journal of Health
Education” nr 3, 1991, s. 160.
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pozytywne nastawienie, wlasne kredo zyciowe, uznawanie czego$, co istnieje
»poza naszym umystem”, otwarto$¢ na przezycia duchowe, zdolno$¢ wyjscia
poza $wiadomo$¢*?. Dla ludzi wierzacych zdrowie duchowe zwiazane jest
z ich przekonaniami, praktykami religijnymi i warto$ciami podstawowymi dla
danej religii. Dla ludzi niewierzacych wynika z praw natury lub ich osobistego
,kredo”. B. Woynarowska w analizie interpretacji zdrowia duchowego*
podaje cickawa interpretacj¢ zdrowia duchowego w ujgciu ks. Jozef Tischnera.
W swojej koncepcji autor wyszedt od uznania, ze cztowiek ,jest bytem dla
siebie (...) dla samego siebie pewnym zadaniem, (...) jakim$ darem, ale mozna
takze powiedzie¢, ze jest dla samego siebie jakim$ nieszczgsciem. (...) Kiedy
jestesmy dla siebie, jesteSmy jednoczesnie w jakiej$ mierze przeciwko sobie*>”.
Wychodzac z tego punktu uznal, ze zdrowie duchowe (zastrzegajac sobie, ze
jest to okreslenie niezbyt precyzyjne) ,,polegaloby na tym, ze owo ,<dla siebie>
1 <przeciwko sobie> pozostaje we wzglednej harmonii, tzn. kazde <przeciwko
sobie> pojawia si¢ w ramach glebszego <dla siebie>. Z rozwazan tych wynikaja
wazne wskazania dla edukacji zdrowotnej odnoszace si¢ do 0sob, u ktdrych
przewazaja dziatania ,,przeciwko sobie” i czlowiek ,,w granicach swojego
jestestwa jest wrogiem samego siebie™® Zdaniem J. Tischnera ,,pojawia sie
wowczas problem, jak nauczy¢ takiego czlowieka przyjazni, nie tylko z innymi,
ale przede wszystkim z samym soba™’.
Zdrowie oznacza zatem pewien rodzaj rownowagi migdzy poszczegolnymi
jego wymiarami. Czlowiek zdrowy to czlowiek zdrowy we wszystkich
aspektach.

Zdrowie jako warto$¢ w holistycznej koncepcji zdrowia

Holistyczne podejscie do zdrowia wiaze si¢ z calosciowa koncepcja
(filozofia) zdrowia, w ktorej zdrowie nie jest ograniczane do wymiaru
instrumentalnego, ale nadaje mu si¢ wymiar aksjologiczny®. Zdrowie jest
zatem warto$cia, dobrem pozadanym i cenionym dla jednostki i spoteczenstwa.
Zdrowie postrzegane jest, jako wazna warto§¢ w zyciu czlowieka. Dobre zdrowie
jest warunkiem szczg$cia w zyciu, stad jest warto$cia ceniona i pozadang
w wychowaniu.

W ujeciu zdrowia jako wartoéci nalezy rozrozni¢ dwa pojecia: wartosé
,.zdrowie” i warto$¢ zdrowia®.

“ F. Hill, Mental heath, holistic wellbeing and the spiritual dimension, ,Promotion of
Mental Health” 1995.t. 4, s. 106.

4 B. Woynarowska, Edukacja zdrowotna, s. 31.

4 Tamze.

4 J. Tischner, Zdrowie mlodziezy w aspekcie psychicznym, w: A. Jopkiewicz, J. Schejbal
(red.), Zdrowie dzieci i miodziezy w aspekcie fizycznym, psychicznym, spolecznym
i duchowym, Kielce 1998, s. 127.

4 Cyt. za: B. Woynarowska, Edukacja zdrowotna, s. 31.

47 Tamze.

8 M. Barlak, Propozycja programu wychowania zdrowotnego w Salezjanskiej Organizacji
Sportowej, w: Personalistyczna wizja sportu, Warszawa 1994, s. 197.

4 Podziat taki wiaze si¢ z dokonanym przez S. Ossowskiego podziatem na dwie grupy
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Wartos¢ ,,zdrowie” odnosi si¢ do:

» wartosSci odczuwanej — uznanej przez jednostke za rzeczywiScie cenna,
(atrakcyjna, pozadana), generujaca postawy emocjonalne i wyzwalajaca
dziatania (np. profilaktyczne, lecznicze); zaleznej od stanu fizjologicznego
organizmu (np. uczucie glodu) i stopnia zinternalizowania wpltywow
spotecznych;

+ wartoSci uznawanej — przekonanie jednostki, ze zdrowie powinno by¢ cenione,
poniewaz postrzegane jest jako cenne w §rodowisku spotecznym; przekonanie
to w mniejszym stopniu oparte jest na emocjach, zawiera element pewnos$ci
i czesto pozostaje w sferze deklaracji, ale jest trwalsze, bardziej ustabilizowane
niz warto$ci odczuwane.

Warto$¢ zdrowia — czyli sita, z jaka jest ono cenione lub pozadane
(zwlaszcza w poréwnaniu z innymi wartosciami). Odpowiada ona drugiemu,
wyr6znionemu przez S. Ossowskiego podziatowi na:

« warto$ci uroczyste — nalezace do tzw. wartoSci wyzszych, obdarzonych
powszechnym szacunkiem, publicznie manifestowanych, najsilniej wyrazonych
w szczegblnych sytuacjach, np. zagrozen, sukcesow, napigc;

+ warto$ci codzienne — wiazace si¢ z praktycznymi, codziennymi, prywatnymi
celami jednostki®.

Jak podkresla B. Woynarowska, ,,oba pojgcia warto§¢ ,,zdrowie”
1 wartos¢ zdrowia sg ze sobg zwiazane, ale w badaniach nad wartos$cia zdrowia
w $§wiadomosci spotecznej bierze si¢ pod uwage zwykle to drugie i bada
si¢ pozycje zdrowia w hierarchii lub systemie (zbiorze wartosci)’”. Wyniki
przeprowadzonych badan wskazuja, ze zdrowie jest warto$cia wysoko ceniong
w hierarchii ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli wszystkich etapow edukacji szkolne;j.
Zajmuje ono pierwsze miejsce wérod cenionych wartosci zycia codziennego™.

W edukacji szkolnej opartej na holistycznym ujeciu zdrowia wazne jest
zatem akcentowanie, ze zdrowie jest :

+ wartoscia, dzigki ktorej jednostka lub grupa moze realizowaé swoje aspiracje
1 potrzebg satysfakcji oraz zmienia¢ srodowisko i radzi¢ sobie z nim;

+ zasobem (bogactwem) dla spoleczenstwa, gwarantujacym jego r1ozwoj
spoteczny i ekonomiczny; tylko zdrowe spoteczenstwo moze tworzyé dobra
materialne i kulturowe, rozwija¢ si¢ i osiaga¢ odpowiedni poziom jako$ci
zycia;

+ $rodkiem do codziennego zycia (a nie jego celem), umozliwiajacym lepsza jego
jakosé®.

Powyzsze podejscie do zdrowia wskazuje na zmiang, ktora dokonata
si¢ w edukacji zdrowotnej. Obecnie wszystkie dziatania prowadzone w rodzinie

wartosci: odczuwane i uznawane oraz uroczyste i codzienne. Zob. K. Puchalski, Zdrowie
w swiadomosci spotecznej, 1.6dz 1997, s. 72.

50 B. Woynarowska, Edukacja zdrowotna, s. 38.

ST Tamze.

52 B. Wolny, Preferencja wartosci zdrowia w szkole promujqcej zdrowie, ,,Kwartalik
Edukacyjny”, 1(44) wiosna 2006, Rzeszow, s. 26-37.

53 B. Woynarowska, Edukacja zdrowotna, s. 40.
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i szkole oparte sa na zasadzie: przez osobowos¢ do zdrowia**. Uznanie powyzszej
zasady jest zbiezne z systematycznoscia i systemowos$cia prowadzonych dziatan
w edukacji zdrowotnej, przy uznaniu, ze zdrowie (ksztattowanie go) jako proces
tworzacy si¢ w ciagu calego zycia charakteryzuje si¢ dynamiczno$cia (ciagla
zmiang), pozostajac bardzo $cisle z osobowoscia (ma miejsce w strukturze
0sobowosci)®.

Podsumowanie
Podjete w artykule rozwazania na temat ksztattowania si¢ wspotczesne;j

koncepcji edukacji zdrowotnej, wskazuja, ze obecnie wychowanie zdrowotne

miodego cztowieka powinno polega¢ na ksztaltowaniu i rozwijaniu jego

swiadomosci w zakresie dbania o zdrowie, w takim zakresie, aby uksztattowaé

i utrwali¢ nawyki zdrowego zachowania na cate zycie (aktualizm i prospekcja

dziatan szkoly). Wyrabianie postawy zdrowotnej obejmuje potrzebg przyswajania

przez wychowanka wiedzy o zdrowiu jako ,warto§ci” i warunkach jego

zachowania, jak rowniez rozwijaniu umiej¢tnosci dbania o zdrowie swoje i innych

przez cale zycie.

Podsumowujac nalezy podkresli¢, ze:

1.Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia moze by¢ realizowana jedynie
w kontekscie wychowania pojmowanego integralnie (w takim ujeciu wazne sa
wszystkie dziedziny wychowania cztowieka).

2.Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia moze by¢ skuteczna jedynie w takim
procesic wychowania, w ktorym podstawowym i zasadniczym zrodiem
celow wychowawczych sa wartosci istotne dla naszego bytu. Wartosci, ktore
pomagaja nam w budowaniu swego czltowieczenstwa (w takim przypadku
podstawa wychowania jest organizowanie spotkania z warto§ciami w procesie
odkrywania wartoéci i przyswajania ich przez wychowanka, uznania jako
waznych w zyciu). Takimi warto$§ciami w edukacji zdrowotnej i promocji
zdrowia sa: zdrowie, zatroskanie o istnienie swoje i innych, mito$¢ i akceptacja,
szacunek dla wlasnego ciata i ciala innych, odpowiedzialno$¢ i wolnosé
wyboréw. Wolno$¢ integralnie zwiazana z odpowiedzialnoscia za siebie, za
drugiego cztowieka, za swiat, w ktorym Zyjemy.

3.Skuteczna jest tylko taka edukacja, w ktorej zdrowie nie jest ograniczane do
wymiaru instrumentalnego, ale nadaje mu si¢ wymiar aksjologiczny. Zdrowie
bowiem, jest zjawiskiem wieloptaszczyznowym. Obejmuje wzajemnie si¢
warunkujace aspekty fizyczne, psychiczne, spoteczne, poznawcze i duchowe.
Ich zréwnowazenie i zintegrowanie daje dopiero w efekcie rozwoj i dobro
osoby. Dlatego wiasnie proces edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia musi,
by byt efektywny, mie¢ wielostronny charakter3.

54 Takie podej$cie jest konsekwencja ewolucji, ktéra dokonata si¢ w podejsciu do
wychowania zdrowotnego. Funkcjonujaca zasada ,,Przez zdrowie do osobowos$ci”
obecnie zostala zamieniona na: ,,Przez osobowos$¢ do zdrowia”.

55 Por. M. Kowalski, Zdrowie jako kategoria aksjologiczna, w: M. Kowalski, A. Gawel,
Zdrowie, wartos¢, edukacja. Krakow 2006, s. 50.

¢ Por. M. Barlak, Propozycja wychowania zdrowotnego w salezjanskiej Organizacji
Sportowej (w kontekscie integralnego wychowania, w: Z. Dziubinski (red.),
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W mys$l zalozen integralnego wychowania edukacja zdrowotna
(prozdrowotna)®’ jest podstawowym prawem dzieci i mtodziezy. Dbatosé
o zdrowie ucznia to jedno z zasadniczych zadan szkoty dazacej do pelnego
i wszechstronnego rozwoju swoich wychowankdow.

Reasumujac nalezy podkresli¢, ze we wspotczesnej koncepcji edukacji
zdrowotnej, zdrowie jest warto$cia ceniona i pozadang. Troska o zdrowie powinna
byc¢/jest przejawiana przez rodzing, przedszkole, szkol¢ oraz inne instytucje,
a wszelkie zabiegi wychowawcze powinny by¢/sa skierowane na przygotowanie
wychowanka do kultury zdrowia, rozumianej jako $§wiadoma i systematyczna
praca nad soba, na poczuciu odpowiedzialno$ci za zdrowie wiasne i innych.
Wychowywanie do kultury zdrowotnej jest sprawa wazna, szczeg6lnie obecnie,
gdy tak mocno podkresla si¢ niekorzystny wptyw wspolczesnej cywilizacji na
zdrowie czlowieka. Zagrozenia te zwiazane sa m.in. z niewlasciwym stylem zycia,
na ktory sklada sie pospiech, stres, przepracowanie, brak ruchu i niewtasciwe
wykorzystywanie czasu wolnego (uzaleznienie od telewizji i komputera), zte
odzywianie czy uzywki. Edukacja zdrowotna (w tym przede wszystkim szkolna)
moze byé/jest skuteczna odpowiedzia na zagubienie wspotczesnego cztowieka.

Streszczenie:

Artykul podejmuje przeglad koncepcji zdrowia od biomedycznej,
poprzez socjomedyczna do socjoekologicznej w odniesieniu do dziatan szkoty.
Ukierunkowany jest na ukazanie ksztattowania si¢ wspoétczesnej holistycznej
koncepcji zdrowia, w ktorej zdrowie ujmowane jest w kategoriach wartosci.

W artykule zostala wyeksponowana wspotczesna koncepcja edukacji
zdrowotnej z promocja zdrowia ukierunkowana na wdrazanie ucznia do
ujmowania zdrowia jako waznej wartos$ci zycia cztowieka.

Summary:

The scope of the article is the health conception review starting from
biomedical, through socio-medical to socio-ecological refering to the impact
of school. It is directed to exhibit the forming of contemporary holistic health
conception that conceives health as the value.

In the article contemporary health education is exposed with health promotion

Personalistyczna wizja sportu, Warszawal994, s. 195-199

57 Istnieje wiele propozycji definicji edukacji zdrowotnej; przedrostek ,,pro” oznacza ,.ku”,
,,d0” zdrowia. W zreformowanej szkole funkcjonuje zaré6wno okreslenie ,.edukacja
zdrowotna”, jak réwniez ,,edukacja prozdrowotna” — ta nazwa funkcjonuje w ,,Podstawie
Programowe;j” — tam odnajdujemy zapis dotyczacy $ciezki ,,edukacja prozdrowotna”.
Zob. w: B. Woynarowska, M. Sokotowska, Sciezka edukacyjna — edukacja prozdrowotna
i promocja zdrowia w szkole, Warszawa 2001, s. 1; Rozporzadzenie MENIS z dnia
26 lutego 2002 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
i ksztalcenia ogdlnego w poszczegolnych typach szkot (Dz.U. nr51, poz.458) oraz
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 sierpnia 2007 r. zmieniajqce
rozporzqdzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia ogolnego w poszczegdlnych typach szkot (DZ.U. z dnia 31 sierpnia 2007 r.
Nr 157, poz.1100).
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directed to initiate students into concerning health as an important value of human
life.
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I

Wybrane problemy w procesie przemian
spoleczno-gospodarczych






Ks. Marian Wolicki

Rola identyfikacji w procesie internalizacji wartosci w rodzinie

The role of identification in the process of internalization of values
in the family

Wychowanie co do istoty sprowadza si¢ do przekazania wychowankowi
fundamentalnych wartosci, w oparciu o ktore bedzie si¢ tworzy¢ jego osobowosé
i charakter. Bez takich wartoSci niemozliwy jest rozwdj prawdziwego
czlowieczenstwa i zycia chrze$cijanskiego. Chodzi bowiem o pelny rozwoj osoby
ludzkiej w jej wymiarze naturalnym i nadprzyrodzonym. Stad wychowanie co do
istoty musi by¢ wychowaniem do autentycznych warto$ci'.

Rola rodziny w przekazywaniu wartoSci

Szczegblne znaczenie rodziny w procesie wychowania dziecka polega
na tym, ze to gtownie w niej dokonuje si¢ przekaz podstawowych wartosci
ludzkich i chrzescijanskich. Chodzi tu przede wszystkim o fundamentalne
warto$ci duchowe, takie jak: prawda, dobro i pigkno a takze i1 inne wartosci, ktore
uszlachetniaja ludzkiego ducha i przyczyniaja si¢ do pelnej samorealizacji osoby
ludzkiej, az do osiagnigcia zbawienia wiacznie.

W rodzinie doswiadczaja dzieci $wiata wartosci w calej jego skali
i glebi. To rodzina wprowadza dziecko i cztowieka mtodego na droge wiodaca
w kierunku aksjologicznych warto$ci, norm i wzoroéw zachowania?.

W rodzinie przekazywane sg wartosci r6znego typu, przede wszystkim
w rodzinie chrzescijanskiej nastgpuje przekaz wartosci religijnych i moralnych?,
ale takze warto$ci patriotycznych?, estetycznych, intelektualnych itd. W zakresie
warto$ci moralnych rodzina ksztattuje szczegélnie poczucie sprawiedliwosci,
uczciwosci, obowiazkowos$ci, zyczliwosei dla  innych, pracowitosci,
prawdomoéwnosci itd. Rodzaj przekazywanych wartosci zalezy szczeg6lnie od

' M. Wolicki, Wychowanie do wartosci, Wroctaw 1999.

2 L. Dyczewski, Konflikt kulturowy czy kulturowa kontynuacja pokolen w rodzinie
miejskiej, w: Z badan nad rodzing, praca zbior. pod red. T. Kukotowicz, Lublin 1984,
s. 154.

3 M. Wolicki, Wychowanie religijne i moralne dziecka w rodzinie, Przemys$l 1989; tenze,
Wychowanie moralne dziecka w rodzinie, ,,Pedagogika katolicka” 2007 nr 1, s. 73-82.

4 M. Wolicki, Wychowanie patriotyczne w rodzinie, w: Wychowanie do patriotyzmu, praca
zbior. pod red. ks. W. Janigi, Przemysl - Rzeszow 2006, s. 421-430.
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tego, jakimi warto$ciami zyje sama rodzina, zwlaszcza rodzice, gdyz tylko takie
moga oni przekaza¢ swoim dzieciom. Obowiazuje tu znana zasada: ,,nemo dat,
quod non habet” (Nikt nie moze da¢ tego czego nie ma).

Wartosci, jakie przekazuje dziecku rodzina, nadaja gleboki sens jego
egzystencji, gdyz sens istnienia moze by¢ znaleziony tylko przez realizacje
wartosci, jak to wykazywal w swojej analizie egzystencjalnej i logoterapii
prof. V.E. Frankl. Rodzina nie tylko wprowadza dziecko w $wiat wartosci ale
takze ,,uczy urzeczywistnia¢ je w dzialaniu, uktada¢ je w przemyslany system,
tworzy¢ ich hierarchi¢™. Wazne jest ze ten przekaz wartosci dokonuje sig
w kontekscie codziennego zycia rodziny. Jednakze nalezy mocno podkresli¢, ze
to uwrazliwianie dziecka na $wiat wartosci w zyciu rodzinnym ,.jest mozliwe
tylko na bazie mitosci okazywanej dziecku. Jesli by dziecko nie do§wiadczylo tej
mitosci, pozostanie ono §lepe i ghuche na §wiat wartosci™.

Internalizacja jako sposéb przekazu wartosci
Przekaz wartosci dokonuje si¢ gléwnie poprzez ich internalizacjg.
W psychologii czy socjologii do$¢ rozpowszechnione jest tez nazwanie tego
przekazu pojeciem akceptacji wartosci’. Akceptacja warto$ci dokonuje si¢ wigc
przez ich internalizacje.
W ,, Stowniku wybranych terminow”’, zamieszczonym w pracy
zbiorowej pt. ,,Psychologia” stowo ,,internalizacja” jest oddane tylko
jako ,,uwewnetrznienie™®. Bardziej szczegdtowo mozna by okreslic,
ze internalizacja (ang. internalization, z ac. internus - wewngtrzny)
— to mechanizm obronny polegajacy na przyjmowaniu za wlasne
narzucanych z zewnatrz postaw, pogladow, norm i wartosci. W socjologii
fenomenologicznej Petera Bergera i Thomasa Luckmanna internalizacja jest
sktadowa triady, na ktora sktadaja si¢ takze obiektywizacja i eksternalizacja.
Internalizacja wigc to uwewngtrznienie, przyswojenie sobie
w toku rozwoju $wiadomie albo nieSwiadomie norm, wartosci, pogladow,
zasad, spotecznych wzorcéw od tych osob czy grup, z ktorymi kto§ sig
identyfikuje. Niekiedy na oznaczenie tego procesu uwewngtrznienia uzywa si¢
zamiennie terminu ,.interioryzacja”, chociaz w psychologii osobowosci termin
ninternalizacja” nalezy odrézni¢ od terminu ,interioryzacja”. Bowiem stowo
LHinterioryzacja” w tym samym ,, Sfowniku wybranych terminow” jest okreslane
jako: ,,przeksztalcanie czynnos$ci zewngtrznych w wewngtrzne w procesie
konstruktywnej transformacji przy uzyciu srodkéw uposredniajacych, jakimi sg
symbole i znaki. Termin podstawowy w teorii Wygotskiego™. Interioryzacja moze

5 H. Filipczuk, Rodzina a rozwdj psychiczny dziecka, Warszawa 1981, s. 202.

¢ P. Porgba, Psychologiczne uwarunkowania ZzZycia rodzinnego, Warszawa 1981,
s. 30; M. Wolicki, Psychologiczne uwarunkowania przekazu wartosci w rodzinie, w:
Miedzypokoleniowy przekaz wartosci w rodzinie, praca zbior. pod red. ks. J. Zamorskiego,
Stalowa Wola - Rzeszow 2009, s. 9-19.

Por. np. B. Stefanska, Akceptacja wartosci spoteczno-moralnych miodziezy nalezqcej do
grup religijnych i niereligijnych, Lublin 1989 (mps B KUL).

Internalizacja, w: Stownik wybranych terminéw, w: Psychologia,t. 1, podred. J. Strelaua,
Gdansk 2000, s. 552.
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dotyczy¢ np. ,,wzorcOw reagowania emocjonalnego™. Tak wigc przez termin
Linterioryzacja” nalezy rozumie¢ proces rozwojowy, ,,ktory polega — najogoélnie;j
rzecz biorac — na przeksztalcaniu zewnegtrznych czynno$ci podmiotu w jego
czynno$ci wewngtrzne, psychiczne”!®. Faktycznie jest bowiem tak, ze zdolnosé¢
do interioryzacji czynnosci zewngtrznych jest ,,warunkiem internalizacji norm
spotecznych oraz przepisow r1ol, tj. zbioru przywilejow, wymagan i regut
sktadajacych si¢ na koncepcje roli”!'. Dlatego niektorzy autorzy, np. J. Piaget,
wyraznie rozrozniaja pomigdzy internalizacja a interioryzacja. Genetycznie
biorac, najpierw wystgpuje interioryzacja a nastgpnie internalizacja. Pierwsza jest
warunkiem drugiej. Inne synonimiczne pojecia do terminu ,,internalizacja” obok
Linterioryzacji” to ,,introjekcja”'? i ,,introcepcja”.

W wyniku internalizacji normy heteronomiczne (ustanowione nie przez
tych, ktorych maja obowiazywac) przeksztalcaja si¢ w normy autonomiczne
(ich przestrzeganie nie wymaga juz kontroli z zewnatrz). Z chwilg internalizacji
normy pochodzace z zewnatrz sa juz traktowane jako wiasne i stanowia wazny
czynnik samokontroli. Jest rzecza jasna, ze warunkiem internalizacji norm
moralnych jest rowniez posiadanie przez dziecko pewnej wrazliwosci moralne;j.
Internalizacja jest tez waznym $rodkiem rozwoju moralnego. Nic tez dziwnego,
ze, jak to podkresla M. Przetacznikowa, ,,zjawisko internalizacji bywa szeroko
uwzgledniane w dziatalno$ci wychowawczej zmierzajacej do przyswojenia przez
wychowanka systemu norm, wartosci i zasad postgpowania”’®. Internalizacja
jest wigc jednym z najwazniejszych mechanizmow socjalizacji i spotecznego
rozwoju czlowieka'*.Do takiej internalizacji winna prowadzi¢ cata formacja
religijna i moralna.

Internalizacja wartoS$ci jako skutek udanej identyfikacji

Internalizacja dotyczaca wartosci, a takze postaw i norm przejmowanych
od uznanych i afirmowanych wzoréw spotecznych, jest efektem uprzedniej
identyfikacji'®>. Aby mogt dokonaé si¢ proces internalizacji, musi byc¢
wychowawca, ktory bedzie odpowiednim modelem prezentujacym autentyczne
wartos$ci, z ktorym wychowanek bedzie mogt si¢ identyfikowaé. Wychowawca
pelni, a przynajmniej powinien petnic rolg ,,wzoru osoby znaczacej”. Psychologia

9 E. Zdankiewicz- Scigata, T. Maruszewski, Teorie emocji, w: Psychologia, t. 2, pod red.
J. Strelaua, Gdansk 200, s. 418.

10 Tamze, s. 375.

! Tamze.

12 Introjekcja — ,,proces ujawniony dzigki badaniu analitycznemu — podmiot przenosi
w fantazji obiekty i cechy wlasciwe tym obiektom z ,,zewnatrz” do ,,wewnatrz”.
Introjekcja jest bliska inkorporacji, ktora jest jej cielesnym pierwowzorem, ale
niekoniecznie oznacza ona odniesienie do rzeczywistych granic ciata (introjekcja do
ja, do ideatu Ja itd.). Pozostaje w $cistym zwiazku z identyfikacja” (J. Laplanche, J.-B.
Pontalis, Sfownik psychoanalizy, Warszawa 1996, s. 89.

13 Tamze, s. 378.

4 http://pl.wikipedia.org/wiki/internalizacja.

5 J.L. Grzelak, A. Nowak, Wplyw spoleczny, w: Psychologia, t. 3, pod red. J. Strelaua,
Gdansk 2000, s. 203.
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podkresla mocno znaczenie takiego wzoru w procesie internalizacji's.

Bezuprzedniego procesuidentyfikacjiinternalizacjanie jest mozliwa.
Chodzi o udang identyfikacje z ,,osobami znaczacymi” w zyciu dziecka'’.
Identyfikacja jest normalnym procesem przyswajania sobie w dziecinstwie
warto$ci. Tylko od osob, z ktérymi si¢ identyfikujemy, mozemy przejmowa¢é
wartosci, postawy, oceny, poglady i normy moralne. Identyfikacja taka
i wigzaca si¢ z nig nierozdzielnie internalizacja powinna mie¢ miejsce przede
wszystkim w Srodowisku domowym.

Na poczatku glowna rolg w tym procesie petnia rodzice dziecka
(szczegblnie gdy jest ono w wieku przedszkolnym i w pierwszych latach
uczg¢szezania przez nie do szkoly), pézniej wychowawcy oraz grupy réwiesnicze,
a po osiagnigciu przez dana osobg wieku dorostego grupy spoteczne, jednostki,
z ktorymi si¢ ona identyfikuje i ktére sa dla niej autorytetem.

Jesli chodzi o identyfikacj¢ z rodzicami, to dla internalizacji warto$ci
ma gtéwnie znaczenie identyfikacja z rodzicem tej samej pici, tzn. syna z ojcem,
a corki z matka, chociaz rowniez tzw. identyfikacja komplementarna lub
»Krzyzowa”, tzn. corki z ojcem, a syna z matka nie jest tu tez bez znaczenia. Inne
bowiem wartosci przejmuje dziecko od ojca, a nieco inne od matki.

Identyfikacja dziecka z rodzicami, stanowiaca podstawg procesu
internalizacji warto$ci bedzie udana wowczas, gdy pomigdzy nimi a synem czy
corka begda istnie¢ pozytywne wigzi emocjonalne, co zaktada fizyczna i psychicznag
obecnos¢ rodzicow w domu, szczegoélnie w tym okresie, w ktorym taki proces
identyfikacji zachodzi, a wigc gldwnie w okresie przedszkolnym zycia dziecka.

Z brakiem identyfikacji dziecka z rodzicami wiaze si¢ brak internalizacji
czyli uwewngtrznienia, przyjgcia za wlasne norm czy ocen moralnych, jakie
uznaje ta osoba, z ktdra si¢ kto$ identyfikuje. Zaburzony zostaje caly proces
przekazu warto$ci w rodzinie's. Brak internalizacji powoduje brak rozwoju
sumienia i w ogole brak rozwoju moralnego, co prowadzi wprost do zachowan
aspotecznych, a nawet kryminalnych. Mozna to zaobserwowa¢ w roznych
srodowiskach, w jakich dziecko przebywa, takze w srodowisku szkolnym'.

Przekaz warto$ci w rodzinie z rodzicow na dzieci jest uwarunkowany
procesem internalizacji tych wartosci, a z kolei internalizacja jest zalezna
od wczesniejszego procesu identyfikacji dziecka z rodzicami. Mozna wige
powiedzie¢, ze proces identyfikacji jest podstawa procesu internalizacji warto$ci
w rodzinie.

6 M. Przetacznikowa, Psychologia wychowania, w: M. Przetacznikowa, Z. Wtodarski,
Psychologia wychowawcza, Warszawa 1980, s. 411.

17 M. Wolicki, Znaczenie identyfikacji z ,,0osobami znaczqcymi” w procesie rozwoju
i wychowania dziecka, w: ,,Jus et Fides”. Ksiega Jubileuszowa z okazji siedemdziesiqtych
urodzin profesora Jana Switki, red. T. Guz, M. Ku¢, Lublin 2006, s. 1025-1035.

8 MLE. Ruszel, Antropologiczne uwarunkowania transmisji wartosci w rodzinie,
w: Miedzypokoleniowy przekaz wartosci w rodzinie, praca zbior. pod red. ks. J.
Zamorskiego, Stalowa Wola-Rzeszow 2009, s. 53-62.

1 M.E. Ruszel, Rodzina a identyfikacja ucznia ze szkolq, w: Wartos¢ autorytetu w procesie
pedagogicznym, praca zbior pod. Red. ks, dra J. Zimnego, Stalowa Wola -Ruzomberok
2008, s. 233-250.
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Bardzo istotne jest to, ze ten przekaz warto$ci dokonuje si¢ w kontekscie
codziennego zycia rodziny?. Szczegdlna wigc rola rodziny w wychowaniu polega
na tym, ze w niej dokonuje si¢ przekaz wartosci, szczeg6lnie wartosci religijnych
i moralnych?!,

Podstawa przekazu warto$ci w rodzinie jest niewatpliwie udana
identyfikacja dziecka z rodzicami jako pierwszymi “osobami znaczacymi”.
Identyfikacja taka jest uzalezniona od wielu warunkéw. Przede wszystkim
niezbgdna jest fizyczna obecno$¢ rodzicow, zwlaszcza rodzica tej samej tej same;j
ptci, w okresie, w ktorym taka identyfikacja zachodzi czyli szczegdlnie w okresie
przedszkolnym. Konieczna jest takze psychiczna obecno$¢ rodzicow, czyli ich
udzial w zyciu dziecka, liczne i pozytywne interakcje z nim, aby dziecko czuto,
ze jest przez nich kochane, ze jest kim§ waznym w zyciu rodziny i rodzicow.
Interakcje rodzicéw z dzieckiem powinny by¢ i cz¢ste i serdeczne, gdyz to dopiero
stwarza podatny grunt dla zaistnienia procesu identyfikacji dziecka.

Aby wigc proces identyfikacji byt mozliwy i skuteczny, konieczna jest
rzecza zaistnienie pomigdzy rodzicem a dzieckiem szczerej i glgbokiej wigzi
uczuciowej oraz opartych na niej wzajemnych interakcji. W tworzeniu si¢ wigzi
uczuciowej pomigdzy dzieckiem a wychowawca obowiazuje ,,zasada wyréwnania
uczu¢” lub ,,postaw uczuciowych”, sformutowana przez polskiego psychologa
spotecznego, Z. Zaborowskiego. Zasada ta glosi, ze tyle uczu¢ dziecko moze
okaza¢ kiedy$ swemu otoczeniu, ile wczesniej samo doznato od innych.

Powstanie takiej wigzi jest zasadniczym warunkiem zaistnienia
podstawowych procesow rozwojowych, a zarazem istotnych no$nikéw wpltywu
spotecznego o charakterze wychowawczym, jakimi sa procesy nasladownictwa,
identyfikacji i modelowania. Jesli te procesy zaistnieja i przebiegaja prawidtowo,
poprzez nie dokonuje si¢ w sposob istotny ksztaltowanie osobowosci mtodego
cztowieka. Warunkiem jednak wystapienia tych proceséw i mechanizmow
rozwojowych jest zaistnienie pozytywnych wigzi uczuciowych pomigdzy
wychowawca a wychowankiem, zwlaszcza gdy chodzi o proces identyfikacji
i modelowania.

Znaczenie wigc procesu internalizacji dla przekazu i interioryzacji
wartosci w wychowaniu rodzinnym jest nie do przecenienia. Zagadnienie to
stawia jednak bardzo wyraziscie znaczenie rodzicow jako wzorcow osobowych,
koniecznych modeli do zaistnienia procesu identyfikacji. Jesli ten proces
niejednokrotnie nie zachodzi albo jest nieudany czy tez nieprawidtowy, to
widocznie brak jest takich wzorcoéw w wielu rodzinach, co zmusza do poszerzenia
zagadnienia edukacji o zakres pedagogizacji rodzicow.

Streszczenie:

Autor ukazuje w tym artykule rolg identyfikacji z ,,osobami znaczacymi”
w rodzinie w procesie internalizacji warto$ci. Najpierw ukazana zostaje rola
rodziny w procesie przekazywania wartoSci. Nastgpnie autor przedstawia

20 M. Wolicki, Wychowanie patriotyczne w rodzinie, w: Wychowanie do patriotyzmu, pod
red. ks. Waldemara Janigi, Przemys$l — Rzeszow 2006, s. 421-430.
2L M. Wolicki, Wychowanie religijne i moralne dziecka w rodzinie, Przemys$l 1989, s. 79.
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internalizacjg, jako sposob transmisji warto$ci. Prawidlowa internalizacja jest
zawsze skutkiem udanej identyfikacji dziecka z rodzicami.

Summary:

The author of this article shows the role of identification with important
persons in family in the process of internalization of values. At first is the role of
family in the transmission of values discussed. Next is the internalization as the
mode of transmission of values presented. The successful internalization is shown
as the consequence of proper identification with parents.
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Edmund Jusko

Wplyw edukacji na rozwdj lokalnych spolecznosci - rola
samorzadu powiatowego.
(Na przykladzie samorzadu powiatu tarnowskiego)

The influence of education on the development of local societies — the role
of district authorities (based on the example of Tarnow district authority)

Rozwojowi spotecznemu, powodujacemu zmiany ulega spoteczenstwo
zardwno na poziomie kraju jak i lokalnych struktur samorzadowych. Zalezy
on od hierarchii stosunkéw spotecznych, wzorcow postaw, zachowan
$wiatopogladowych i przyjetych spolecznych kryteriow ocen, co prowadzi
w efekcie do uksztattowania si¢ poziomu jakosci zycia. oraz odpowiedniego
dorobku kulturalnego. Na rozwo6j spoteczny maja wpltyw czynniki bezposrednie
i posrednie. Wérdd nich wazne miejsce zajmuje edukacja, ktorej poziom
warunkuje tworzenie si¢ kapitatu ludzkiego, czyli grupy ludzi wyksztatconych,
stymulujacej postgp technologiczny w gospodarce. Ponadto edukacja stwarza
szansg kreowania postaw zyciowych.

Zmiany polityczne, spoteczne i gospodarcze dokonujace si¢ od kilkunastu
lat w Polsce bez watpienia nazwa¢ mozna radykalnymi. Maja one wplyw
zar6wno na spoteczefnstwo w wymiarze kraju jak i lokalnym. Wielu Polakéw
mimo uplywu czasu wciaz nie potrafi odnalez¢ si¢ w nowej rzeczywistosci,
szczegoblnie w sferze ekonomicznej. Model panstwa demokratycznego nie zawsze
potrafi pogodzi¢ pluralizm zycia spoteczno-gospodarczego z jednolitoscia dazen
spoteczenstwa. Widoczne jest to migdzy innymi w postgpujacej transformacji
zmian gospodarczych. Nie przemyslna do konca spotecznie i ekonomicznie
prywatyzacja spowodowata narastajace w latach 90-tych zjawisko bezrobocia.
Wywotalo ono szereg negatywnych skutkow spotecznych.

Jedna z przyczyn wystapienia tego zjawiska w naszym kraju byl stan
o$wiaty szkolnej i pozaszkolnej, ktora nie przygotowywata do przedsigbiorczosci,
swobodnego funkcjonowania na rynku oraz nie dawata odpowiednich kwalifikacji
absolwentom. Przejgcie edukacji przez lokalne samorzady stworzylo nie tylko
szansg rozwoju o$wiaty, ale wprowadzenia w tym zakresie pozytywnych zmian.
Dotyczy to szczegolnie szkolnictwa na poziomie §rednim (ponadgimnazjalnego),
ktére podporzadkowane zostalo samorzadom powiatowym. Oto kilka refleksji
na ten temat na przykladzie dziatan w zakresie edukacji podejmowanych przez
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powiat tarnowski.

Edukacja mtlodziezy jest jednym z najwazniejszych zadan, jakie
realizuje powiat tarnowski. Majac to na uwadze, a takze realia Srodowiska
wiejskiego, starostwo opracowalo strategic o§wiatowa oraz okreslito glowne cele
polityki edukacyjnej. Zawiera ona nastgpujace zatozenia: racjonalizacjg sieci
szkot, wprowadzenie nowych kierunkoéw ksztalcenia, zmiang zasad organizacji
szkot (utworzenie zespotéw), podnoszenie poziomu procesu dydaktycznego,
wzrost kwalifikacji kadry pedagogicznej, zorganizowanie systemu doskonalenia
zawodowego nauczycieli, rozwdj i modernizacj¢ bazy materialnej szkot
i placéwek, zapewnienie bezpiecznego otoczenia dla uczniéw i nauczycieli,
wspieranie rozwoju kultury fizycznej, stworzenie systemu wychowania i opieki
(stypendia), udzial mtodziezy w szeroko pojetej kulturze, wspomaganie uczniow
w planowaniu kariery zawodowej, organizowanie wymiany mi¢dzynarodowe;j''.
Przyjete zalozenia sa realizowane i owocuja statym poziomem liczby uczniow
w szkotach oraz tworzeniem nowych placowek i szkot. Osiagane rezultaty sa
mozliwe dzigki wlasciwemu wdrazaniu procesu zarzadzania oraz procesowi
systematycznego szkolenia kadr zarzadzajacych o$wiata w powiecie. Dotyczy
to przede wszystkim urzednikow odpowiedzialnych za realizacje zadan
edukacyjnych, radnych powiatowych oraz kierownikoéw o$wiatowych jednostek
samorzadowych. Planujac realizacjg tego zadania starostwo podjglo szereg dziatan
zmierzajacych do usprawnienia procesu zarzadzania szczegélnie w zakresie
dysponowania $rodkami finansowymi z budzetu oraz pozyskiwania funduszy
pozabudzetowych.

W momencie powstania, powiat stat si¢ organem prowadzacym dla 8
szkot, placowek wychowawczo-opiekunczych: Domu Wezasow Dziecigcych,
Poradni Psychologicznej-Pedagogicznej, Specjalnego Os$rodka Szkolno-
Wychowawczego, statego schroniska mtodziezowego i trzech sezonowych
schronisk.

W wyniku dziatan podjetych przez powiat dokonane w szkotach
zostaly zmiany organizacyjne, pozwalajace zarzadza¢ nimi w sposob bardziej
racjonalny, ekonomicznie. Utworzone zostaty zespoly szkét zawodowych, badz
ogolnoksztatlcacych i zawodowych Jedyna szkota typowo ogolnoksztatcaca
pozostato Liceum Ogolnoksztatcace. We wszystkich szkotach wprowadzono
nowe kierunki ksztalcenia zgodnie z potrzebami rynku, aspiracjami uczniow
i ich rodzicow oraz wymogami reformy. Utworzone zostaly takze dwie nowe
szkoty o charakterze ogoélnoksztalcacym i zawodowym. W szkotach powiatu
pojawity si¢ unikatowe w skali wojewddztwa matopolskiego oraz kraju kierunki
ksztatcenia: np.: technik farmaceuta, technik weterynarz, czy licea, w ktorych
uczniowie moga rozwija¢ swoje zainteresowania (eksperyment wojskowy -
klasy wojskowe we wspolpracy z 6. Brygada Szturmowo-Desantowa, klasy
rozwijajace zainteresowania praca w policji - patronat policji, klasy rozwijajace

! Strategia Zrownowazonego Rozwoju Powiatu Tarnowskiego na lata 2000-2007- uchwata
nr XIV.153/2000 r. Rady Powiatu Tarnowskiego z dnia 8 czerwca 2000 r.; Strategia
Zréwnowazonego Rozwoju Powiatu Tarnowskiego na lata 2007-2015- uchwata nr XIII
116/2008 r. Rady Powiatu Tarnowskiego z dnia 26 lutego 2008 r.
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zainteresowania praca w strazy pozarnej-patronat strazy itp. Od roku szkolnego
2004-2005 nabor do szkot powiatowych prowadzony jest elektronicznie, a od
2008 roku komunikacja pomiedzy Wydziatlem Edukacji a dyrektorami jednostek
w zakresie informacji o$wiatowej odbywa si¢ przy pomocy elektronicznej
Platformy Edukacyjne;j.

Nowe kierunki ksztalcenia nie tylko zwigkszyly liczbg oddziatow
i ucznidéw, ale przede wszystkim dla uczniow ze $rodowisk wiejskich miato
to istotne znaczenie finansowe, gdyz ksztalcenie si¢ w miejscu zamieszkania
zmniejszato obcigzenia ekonomiczne (brak dojazdow, internaty). Jak najdtuzszy
kontakt uczniéw z rodzina ma rowniez istotne znaczenie wychowawcze.
Zwigkszony nabor spowodowal wzrost subwencji oswiatowej, co z kolei
wplyngto pozytywnie na rozwdj organizacyjny szkot?2. Od roku szkolnego 2009-
2010 postepujacy niz demograficzny powoduje jednak spadek liczby uczniow.

Ma to tez duze znaczenie dla kadry nauczycielskiej, gdyz zapewnia jej
stabilng prace (brak zwolnien, zatrudnianie nowych nauczycieli). Systematycznie
wzrasta liczba szkot ksztatcacych dorostych, w ramach ktérych sa rowniez
proponowane nowe kierunki ksztatcenia. Dla uczniéw z innych powiatow, a takze
z terenu kraju, utworzone zostaly dwa internaty.

Zmiany nastapily takze w dziatalno$ci pozostatych placowek. W ramach
Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego utworzony zostal Zespot Szkot
Specjalnych (szkota specjalna podstawowa, gimnazjum, zasadnicza zawodowa)
pozwalajacy utrzymac ciagto$¢ nauczania w zakresie szkolnictwa specjalnego. Pod
koniec 2005 roku Zarzad powiatu podjat decyzj¢ o budowie w O$rodku pawilonu
dla hipoterapii, pozwalajacego niezaleznie od warunkow atmosferycznych,
z tej formy terapii korzysta¢ uczniom i osobom dorostym. W latach szkolnych
2005, 2006, 2007 w ramach pozyskiwanych $rodkéw z PERFON-u osrodek
otrzymat bogate wyposazenie w sprzet, pomoce dydaktyczne, multimedia. Kadra
SOSW uzyskuje bardzo dobre wyniki w realizacji programu hiopterapii oraz
dogoterapii.

Zasadniczym zmianom organizacyjnym ulegla dziatalno$¢ Poradni
Psychologiczno - Pedagogicznej, oprocz niej zorganizowane zostaty trzy filie.
W ten sposob powstala na obszarze powiatu sie¢ poradni znakomicie utatwiajaca
dostep do jej ustug zainteresowanym rodzicom. Powiat tarnowski jest jednym
z nielicznych powiatdow w kraju majacym tak dobrze rozwinigta sie¢ ushug
pedagogiczno-psychologicznych. Od 1 stycznia 2005 roku poradnia dysponuje
nowym obiektem, ktéry znakomicie poprawit warunki pracy kadry pedagogiczne;j
oraz prowadzenia statutowej dzialalnosci. W 2008 roku otrzymata salg do
prowadzenia terapii dla najmtodszych. Poradnia prowadzi rowniez w gminach
punkty konsultacyjne.

Istotne zmiany organizacyjne wprowadzone takze zostaty w pracy Domu
Wezasow Dziecigeych oraz sieci schronisk. Zmodernizowana zostata baza statego
szkolnego schroniska. Pod koniec 2005 roku witadze powiatu podjely decyzje
obudowie nowego budynku przeznaczonego dlaDomu Wezasow Dziecigeych. Jest
to obiekt, w ktorym oprocz zaje¢ dydaktyczno - wychowawczych i rekreacyjnych

2 E. Jusko, Edukacja, [w;] Minefa dekada, red. P Jusko, Tarnow 2009, s. 156.
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bedzie mozna prowadzi¢ takze ushugi rehabilitacyjne i szkoleniowe.

1 wrzesnia 2000 roku powiat tarnowski w porozumieniu z wladzami
powiatu brzeskiego i dabrowskiego jako pierwszy w Matopolsce oraz jeden
z pierwszych w kraju utworzyt placowke $wiadczaca ustugi metodyczne dla
nauczycieli - Samorzadowe Centrum Edukacji. Od 1 wrzes$nia 2004 roku z ustug
Centrum korzystat takze powiat bochenski.

W wyniku zawartych porozumien wykonuje on z powodzeniem ustugi
z zakresu doradztwa metodycznego oraz wspierania szkot w ich rozwoju. Obecnie
Centrum swoja dzialalnoscia obejmuje dwa powiaty i 20 miast i gmin. Stworzony
zostal model doradztwa metodycznego majacy ciaglto$§¢ programowa: od
przedszkola do szkoly ponadgimnazjalnej**. Nawiazanie wspotpracy ze szkotami
wyzszymi, innymi podobnymi o§rodkami stwarza mozliwos¢ organizowania na
miejscu szkolen dla nauczycieli na wysokim poziomie i relatywnie obniza ich
koszty. Centrum dysponuje bardzo
dobrze wyposazong baza dydaktyczna. Oprocz zadan zwiazanych z doradztwem
metodycznymidoskonaleniemnauczycieli, Centrum organizuje szereg konkursow
zainteresowan i wiedzy dla ucznidw z poszczegolnych typow szkot. Rokrocznie
bierze w nich udzial kilka tysigcy ucznidéw, ktdrzy rywalizujac poglebiaja swoja
wiedzg i rozwijaja zainteresowania. O wysokim poziomie merytorycznym pracy
Centrum §wiadcza wydawane publikacje, ktorych autoramisanauczyciele, doradcy
metodyczni i pracownicy naukowi (Biuletyn SCE, Zeszyty Metodyczne).

Wszystkie wprowadzone zmiany pozwolity na sprawniejsze
organizacyjnie zarzadzanie szkotami i placowkami oraz zmniejszyly ich koszty
utrzymania, awprowadzone nowe kierunki ksztalcenia zwigkszyty ich atrakcyjnosé
i utatwily mlodziezy wiejskiej uczenie w miejscu zamieszkania. Praktycznie
w kazdej czgséci powiatu mlodziez ma dostegp do szkoty ponadgimnazjalnej.

Zdecydowanej poprawie ulegla baza materialna szkot i placowek.
Ich obiekty zostaly wyremontowane. Powstaly takze nowe budynki szkolne
Zwigkszeniu ulegla liczba $rodkéw dydaktycznych i sprzetu. W momencie
utworzenia powiatu, czyli w 1999 roku szkoty nie dysponowaty komputerami.
Obecnie szkoty i placowki posiadaja ponad 30 pracowni komputerowych
najnowszej generacji, wyposazonych nie tylko w komputery ale skanery,
kserokopiarki, rzutniki multimedialne. Dyrektorzy szkot i placowek posiadaja do
uzytku wlasnego laptopy. W najblizszej perspektywie planowane jest tworzenie
nastgpnych pracowni komputerowych i jezykowych. Szkoly Powiatu dysponuja
takze ponad 80 innymi specjalistycznymi pracowniami przedmiotowymi, ktore
zabezpieczaja im mozliwo$¢ realizowania zatozen programowych w zakresie
ksztalcenia w okreslonych typach szkol i profili, czgsto unikatowych jak np.:
laboratorium chemiczne w technikum farmaceutycznym, czy najnowoczes$niejsza
w Matopolsce pracownia fryzjerska.

Utworzone zostalo w wyniku wspolpracy z Urzedem Marszatka
Informatyczne  Centrum  Edukacyjne (ICE) prowadzace szkolenia
w zakresie korzystania z multimediow oraz Osrodek Doksztatcania Pracownikow
Mtodocianych. Organizowane sa one dla ucznidéw, nauczycieli i 0s6b z zewnatrz

3 Statut Samorzqdowego Centrum Edukacji w Tarnowie.
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(szczegdlnie dla bezrobotnych). Dysponowanie specjalistycznymi pracowniami
umozliwia takze organizowanie egzaminéw zewngtrznych wspdlnie z Okregowa
Komisja Egzaminacyjna.

Znacznej poprawie ulegt rowniez stan bazy materialnej niezbednej do
realizacji programu wychowania fizycznego. Na uwagg zastuguje fakt utworzenia
w szkotach 7 sitowni oraz oddanie do uzytku (budowanych niewiele ponad rok) 4
hal sportowych. W skali powiatowej jest to niespotykany ewenement ogblnopolski.
W roku 2005 wladze powiatu podjely decyzje o budowie nast¢pnych trzech hal
sportowych. W 10-letnim okresie istnienia powiatu oddanych do uzytku zostato
8 hal sportowych. Wszystko to umozliwia uczniom czynne spgdzanie wolnego
czasu, co ma roéwniez pozytywny wymiar wychowawczy. Rozwoj kultury
fizycznej, szczegélnie w zakresie wychowania fizycznego mlodziezy szkoét
ponadgimnazjalnej, jest jednym z wazniejszych zadan Powiatu. Chodzi o to, by
uczniowie nie tylko przyswajali sobie okreslony zasob wiedzy, umiejgtnosci,
rozwijali wlasne zainteresowania i postawy do pewnych wartosci, ale takze
osiagngli wysoki poziom sprawnosci fizycznej. Whasciwe dbanie o wychowanie
fizyczne to odpowiedzialna troska o swoje zdrowie.

Oproéczrozbudowy bazy sportowej, wladze powiatu przeznaczyty znaczne
srodki finansowe na imprezy sportowe dla uczniow szkot powiatowych. Zostaty
zorganizowane rozgrywki migdzyszkolne w pitce koszykowej, noznej, siatkowej,
tenisie stotfowym, biegach, szachach. Uczniowie szkot powiatu osiagaja znaczace
wyniki sportowe w rywalizacji migdzy -powiatowej, wojewodzkiej i regionalne;.
Nawigzana zostala takze wspolpraca z gminami w zakresie organizowania
powiatowych finalow dla ucznidéw szkét podstawowych 1 gimnazjow
poszczegolnych dyscyplin sportowych. Stworzona zostata w ten sposob ciaglosé
w rywalizacji sportowej w powiecie na bazie poszczegdlnych typdéw szkot
oraz system dajacy uczniom mozliwos¢ nie tylko zdrowo pojetej rywalizacji,
ale wspoélpracy 1 wspolzycia z innymi, a wige przygotowania do zycia. W roku
szkolnym 2003-2004 zorganizowana zostala liga migdzypowiatowa obejmujaca
powiat tarnowski, brzeski, dabrowski, bochenski i miasto Tarnéw w pitce
siatkowej i koszykowej dla dziewczat i chtopcow ze szkot ponadgimnazjalnych.

Organizatorem systemu wspotzawodnictwa sportowego dla ogétu dzieci
i mlodziezy szkolnej jest Powiatowy Szkolny Zwiazek Sportowy w Tarnowie
wspolnie ze starostwem. Sa to zawody powszechne, a mozliwos$¢ udzialu w nich
ma kazdy uczen na miarg swoich mozliwosci i potrzeb. Program zawodow jest
réznorodny i moga w nim uczestniczy¢ wszystkie szkoty bez wzgledu na stan
posiadanej bazy do wychowania fizycznego. Zawody odbywaja si¢ w systemie
druzynowymiindywidualnym, w dyscyplinach najpopularniejszych w §rodowisku
szkolnym oraz w dyscyplinach tradycyjnie przeprowadzanych w danej szkole,
gminie czy powiecie. Zawody rozgrywane sa od szczebla szkoly, gdzie nosza
nazw¢ Szkolnych Igrzysk Sportowych (SIS). Nastgpnie dla wylonionych
reprezentacji szkolnych organizowane sa zawody gminne, powiatowe i dalej
rejonowe (ponadpowiatowe), az do finatow wojewddzkich, w ktorych startuja
najlepsi. Zawody odbywaja si¢ w trzech grupach wiekowych: Igrzyska
Mtodziezy Szkolnej - szkoty podstawowe, Gimnazjada Mtodziezy - gimnazja,
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Licealiada Mtodziezy - szkoty ponadgimnazjalne. Dziatalno§¢ sportowa jest
uzalezniona nie tylko od wysoko$ci posiadanych srodkéw finansowych, ale takze
od zaangazowania w jego rozwdj ludzi go wspierajacych

Posiadana przez szkoly powiatu baza materialna, wyksztatcenie
ikwalifikacje kadry pedagogicznej pozwalaja na elastyczne reagowanie w zakresie
ksztatcenia w zaleznos$ci od aspiracji uczniow i ich rodzicow, jak i zatozen reformy
systemu edukacji oraz potrzeb rynku pracy. Kadr¢ pedagogiczna powiatu cechuje
duza stabilno$¢ oraz systematyczny wzrost poziomu podnoszenia kwalifikacji
zawodowych. Wraz z rozwojem organizacyjnym szkot i placowek oswiatowych
powiatu zwigkszyla si¢ liczba pracujacych w nich nauczycieli.

W zwiazku ze wzrostem liczby uczniéw i oddzialdéw nie wystapito
na wigksza skal¢ zjawisko zwolnien nauczycieli. Sporadyczne przypadki
spowodowane byly zmiana profili ksztalcenia lub odejéciem na emeryturg.
Jednoczesnie rokrocznie w szkolach powiatu zatrudniana jest grupa nowych
nauczycieli. Oceniajac poziom wyksztalcenia nauczycieli nalezy stwierdzic,
iz zaspakaja on potrzeby szkol w tym zakresie. We wszystkich szkotach
i placowkach o$wiatowych na terenie powiatu nauczyciele pracuja zgodnie ze
swoimi kwalifikacjami.

Pod wzgledem wyksztalcenia podstawowa grupg stanowig nauczyciele
posiadajacy wyksztalcenie wyzsze mgr (98,0%) oraz nauczyciele ze stopniem
naukowym doktora (0,4%). Niewielki procent stanowia licencjaci - 1,4%. Nalezy
réwniez podkresli¢, iz ponad 50% nauczycieli ukonczyto studia podyplomowe
35% posiada podwdjna specjalnosé. Swiadczy to o zrozumieniu przez uczacych
potrzeby ciaglej poprawy poziomu swoich kwalifikacji oraz daje im wigksze
poczucie stabilizacji w zawodzie. Biorac pod uwage awans zawodowy najwigksza
liczbe stanowia nauczyciele mianowani ponad (65%). Znaczna grupg licza
réwniez nauczyciele dyplomowani (ok. 30%). Szczegolnie ten ostatni wskaznik
szybko wzrasta, zwigkszajac gwarancj¢ osiagania dobrego poziomu pracy
dydaktycznej. Wynikiem poprawy pracy dydaktycznej jest wzrost zdawalno$ci
matury ponad (93%) oraz podejmowania przez mtodziez dalszej nauki (ponad
70%) o uzyskiwanie wysokie wskaznika przyrostu wiedzy.

Nalezy w sposob istotny podkreslic dzialania powiatu w zakresie
utatwiania nauczycielom podwyzszania kwalifikacji tj. stworzenie systemu
doradztwa metodycznego (zorganizowanie Samorzadowego Centrum Edukacji -
placowki metodycznej), zgodnie z przyjetym regulaminem wspieranie finansowe
nauczycieli podejmujacych doksztatcanie oraz przyznawane nagrody Starosty
dla nauczycieli podnoszacych w sposob szczegdlny swodj poziom zawodowy.
Zgodnie z przyjetym regulaminem w przypadku pozyskiwania koniecznych
specjalnosci, nauczyciele uczacy si¢ moga otrzymac¢ dofinansowanie ze strony
samorzadu.

Wtadze powiatu przywiazuja takze duza wage do tworzenia w szkotach
wlasciwego klimatu wychowawczego. Podejmowane sa dziatania dotyczace
profilaktyki niedostosowania spotecznego, promocji zdrowego stylu zycia,
uczestnictwa mlodziezy w kulturze, ksztaltowania postaw patriotycznych,
nadawanie szkotom i placowkom imion ludzi reprezentujacych ogoélnoludzkie
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warto$ci. W wyniku przeprowadzonych rozméw z nauczycielami historii,
uczniami, dyrektorami szkoét ponadgimnazjalnych powiatu powstala idea
utworzenia w placéwkach Szkolnych Klubéw Patriotycznych, ktore zrzeszaja
zainteresowang tym problemem mlodziez. Powiat podejmuje takze szereg dziatan
majacych na celu propagowanie zachowan prozdrowotnych wsrod uczniow,
zapobieganie patologii spotecznej (narkomanii, alkoholizmowi, nikotynizmowi,
uzaleznieniu od internetu). Wszystkie szkoly powiatu naleza do tarnowskiej sieci
Szkot Promujacych Zdrowie. Powiatowe szkoly wspotpracuja Scisle z rodzicami,
ktérzy oprocz kontaktow osobistych maja mozliwos$¢ uzyskiwania informacji
droga internetowa (program E - szkota).

Celem dziatalnosci powiatu  jest rozwijanie wsrod milodziezy
szeroko pojetego patriotyzmu kultywowania tradycji narodowych oraz historii
wlasnego regionu. Jest to problem niezwykle wazny dla utrzymania narodowe;j
tozsamo$ci. Mtodziez obecnie ulega roznym wplywom. Mlodzi ludzie
najczesciej nieprzygotowani przez dom i szkolg do zetknigcia si¢ z dorostoscia,
probuja po omacku dokonywaé wyboréw w Swiecie wartosci. Nie jest to jednak
proste, gdyz zycie, w ktore wkraczaja, dostarcza im ogromnej réznorodnosci
propozycji, w dodatku serwowanych w sposob hatasliwy, czgsto prowokujaco
wplywajacy na ich emocje. Szukajac wsparcia psychicznego, poczucia akceptacji
ze strony otoczenia, bez podejmowania glebszych refleksji wybieraja to, co
jest pod rgka . Pozostawieni sami sobie staja si¢ pozywka dla jednostek i grup
proponujacych z pozoru bezinteresowne wsparcie, w ktorym kryje si¢ putapka:
$wiat pseudowartosci. Mtodzi ludzie, chcacy poprawi¢ stan swego ducha,
nie przypuszczaja nawet, ze w perspektywie czeka ich degradacja spoteczna
i wyniszczenie psychiki. Spada takze rola autorytetu. W razie utraty zaufania do
obecnego autorytetu, mtodziez nie szuka nastgpnego. Zadaniem wigc wszystkich,
ktorzy maja kontakt z mlodzieza jest jej uswiadomienie i dawanie pozytywnych
wzorcoOw oraz wartosci. Na pewno mozna to czyni¢ poprzez rozbudzanie
patriotyzmu i ukazywanie warto$ci narodowych. Jest to wazne jeszcze z jednego
powodu, jakim jest wejscie Polski w struktury Unii Europejskie;j.

Wtadze powiatu tarnowskiego przywiazuja duza wage do tworzenia
w szkotach mu podleglych wilasciwego klimatu wychowawczego. Wsrod
réznorodnych dziatan majacych na celu ksztaltowanie patriotycznych postaw
ucznidéw, ukazywanie im warto$ci spotecznie pozytywnych, na uwagg zastuguje
proces nadawania szkotom i placowkom o$wiatowym imion i sztandarow.
Praktycznie wszystkie szkoty ponadgimnazjalne powiatu maja swoje imig.

Nadajac imiona szkotom i placéwkom oswiatowym, wladze powiatu
pragna zwrdci¢ uwage ucznidw na wartoSci wychowawcze danej postaci
historycznej (badz bardziej wspodtczesnej), ktore tkwia w roli jaka odegrata w
zyciu narodu, czy lokalnej spotecznosci. Wiaza si¢ z tym czesto kwestie natury
moralnej i etycznej rodzace szereg problemow, ktore nalezy niezwykle umiejgtnie
rozwiazywac. Oprocz oddziatywania wychowawczego, ukazywanie dorobku
postaci historycznych, ich roli w konkretnych wydarzeniach dziejowych moze
pozytywnie wplyna¢ na trwalos¢ wiedzy uczniow. August Clemens Scheiblhuber
pisal, ze mtodziez chce pojmowac historig nie tylko rozumem, ale takze ,, duszq
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i wyobrazniq”. Uczniowie doceniaja rol¢ postaci w wydarzeniach dziejowych.
Moga one by¢ dla mlodziezy autorytetem. Nalezy jednak zauwazy¢, ze mtodziez
wykazuje duzy krytycyzm i wybiera postacie jednoznacznie pozytywne moralnie.
O postaciach, ktore ocenia pozytywnie posiada znaczny zasdb wiedzy i chetniej
wybiera jako swoje wzorce. Mozna to zauwazy¢ na przyktadzie osoby naszego
wielkiego rodaka papieza Jana Pawta II. Odchodzi od nas tylu wybitnych
i warto$ciowych ludzi. Staja si¢ oni postaciami historycznymi. Jezeli zyli godnie
niech beda dla ucznidow autorytetami. Niech wigc pozostang w naszej pamigci, bo
jezeli ich nie utrwalimy, znikna bezpowrotnie, a wraz z nimi nasza tozsamosc¢.
Mozemy to czyni¢ dajac ich uczniom jako patronow szkot.

Swoje znaczenie ma réwniez pomoc materialna $wiadczona przez
powiat dla uczniéw pochodzacych z rodzin o trudnej sytuacji materialnej. Oprocz
stypendiéw z funduszy unijnych, mlodziez otrzymuje dodatkowe stypendia Rady
Powiatu fundowane z wlasnych $rodkéw samorzadu.

Wiadze powiatu stwarzajac coraz lepsze warunki do nauki i ksztatcenia
si¢ mtodziezy wiejskiej, zwracaja rowniez uwage na losy absolwentow szkot
ponadgimnazjalnych. Rokrocznie sporzadzana analiza pozwala zorientowaé si¢
w preferencjach gimnazjalistow, reagowac na ich zainteresowania, a tym samym
wprowadzaé okreslone kierunki ksztalcenia oraz typy szkét. W rozmowach
z pracodawcami badany jest lokalny rynek pracy zarowno pod katem odbywania
praktyk jak i znalezienia przysztej pracy. Sytuacja na rynku pracy sprawia, ze
milodziezy trudno si¢ w dzisiejszej rzeczywistosci na nim odnalezé. Waznym
problem dla wladz powiatu staje si¢ wigc dostarczenie absolwentom okreslone;j
wiedzy oraz umiej¢tnosci pomocnych im w okresleniu zawodowej przysziosci.
Stad tez w strategii o§wiatowej powiatu pojawita si¢ kwestia planowania kariery
zawodowej absolwentow i uczenia ich umiejgtnosci
swiadomego i trafnego wyboru zawodu.

Efektempodjetychdziatanjesttworzenie szkolnych osrodkow planowania
kariery i zatrudnienie doradcow zawodowych, ktdrzy wspomagaja uczniow
w podjeciu trafnej decyzji zawodowej. Wpltywa to w sposob pozytywny na stan
bezrobocia, zmniejszy emocjonalne frustracje miodziezy poszukujacej pracy,
pozwoli w wymiarze lokalnym nawigza¢ $cislejsza wspolpracg z pracodawcami,
co z kolei okresli kierunki ksztalcenia. Powiat tarnowski jest jednym z pierwszych
w kraju samorzadem powiatowym, ktorym na swoim terenie wprowadzil system
planowania kariery edukacyjnej i zawodowej uczniéw. Doradcy zawodowi
dysponuja odpowiednio wyposazonymi gabinetami.

Szkoly powiatu utrzymujq S$ciste kontakty ze szkotami z krajow
unijnych. Rada Powiatu i Zarzad duzo uwagi po$wigcaja wspOtpracy szkot
ponadgimnazjalnych, powiatu ze szkotami z zagranicy. Wszystkie szkoty
posiadaja partnerow zagranicznych. Szkoty Powiatu wspotpracuja ze szkotami
z: Niemiec, Austrii, Francji, Portugalii, Hiszpanii, Wegier, Stowacji. Sa to
kontakty nawigzywane indywidualnie lub w ramach programu Sokrates -
Comenius. Celem tej wymiany jest przede wszystkim doskonalenie umiejgtnosci
jezykowych (jezyk angielski, jezyk niemiecki), poznawanie tradycji, historii,
kultury, walorow turystycznych poszczegoélnych krajow oraz prezentowanie
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w tym zakresie naszego kraju i terenéw powiatu tarnowskiego. Osobiste kontakty
z uczniami szkol partnerskich pozwalaja blizej pozna¢ si¢ mlodziezy, likwidowac
funkcjonujace stereotypy. W wyminie biora udziat uczniowie i nauczyciele.

Specyficzny charakter maja kontakty z mtodzieza z Ukrainy. Poznaje
ona w ich trakcie losy Polakow na Kresach, pozostatosci po polskiej kulturze
oraz przywozac liczne dary wspomaga materialnie mieszkajacych tam Polakow.
W 2008 roku nawigzana zostala takze wspolpraca z Bialorusia, konkretnie
z gimnazjum z Minska i Polonia z Nieswieza, a w 2009 z Rosja (gimnazjum
w Moskwie). Osiagnigcia powiatowej edukacji budza zainteresowania nie tylko
krajéw Europy Wschodniej (Ukraina, Bialorus), ale takze np.: USA. W marcu
2008 roku na terenie powiatu przebywat konsul USA, ktéry z zainteresowaniem
zapoznat si¢ z metodami i efektami nauczania jezyka angielskiego.

Wiladze powiatu staraja si¢ rowniez swoje jednostki o$wiatowe
odpowiednio promowa¢ przeznaczajac na promocje¢ znaczne $rodki finansowe.
Klienci szkoty uczniowie i ich rodzice maja prawo do rzetelnej, pelnej informacji
o organizacji pracy szkoly, stawianych przez nia wymaganiach edukacyjnych,
sensic wymaganych zachowan, jak rowniez do ciaglej 1 systematycznej
informacji o swoim dziecku. Tym co dziej¢ si¢ w szkotach zainteresowani sa
takze przedsigbiorcy i pracodawcy. Nie bez znaczenia dla nich powinien by¢
poziom wyksztalcenia absolwentow oraz uzyskiwane kwalifikacje, ktore
winny by¢ skorelowane z ich oczekiwaniami oraz rynku pracy. Adresatow
przekazywanych informacji przez szkoty jest duzo. Sa nimi: uczniowie, rodzice
uczniéw, lokalna spoteczno$¢, wiadze lokalne samorzadowe i panstwowe,
parlamentarzysci, przedsigbiorcy, pracodawcy, instytucje wspomagajace
szkotg, inne szkoty, zwiazki zawodowe, stowarzyszenia, fundacje, media
(czasopisma, radio, telewizja). Promocja kojarzy si¢ z reguty z dziataniami na
zewnatrz. Wazna jest rdwniez promocja wewnetrzna. W jej zakres wchodza:
klimat w szkole, estetyka i wystroj, komunikacja migdzy pracownikami, relacje
pomigdzy pracownikami a dyrektorem. By stworzy¢ dobry klimat nalezy
pamigta¢ o: stworzeniu bezpiecznych, zdrowych warunkéw pracy, zasady
wynagradzania winny by¢ jasne, sprawiedliwe i akceptowane, konflikty nalezy
umiejgtnie rozwiazywac, powinna funkcjonowaé wzajemna wiara i zaufanie,
obustronny przeptyw informacji, rowne traktowanie wszystkich pracownikow.
Umiejgtnie zorganizowana promocja w sposob istotny wspomaga nabor do szkot
ponadgimnazjalnych, a tym samym wptywa na wysoko$¢ subwencji os§wiatowe;j,
ktéra w przypadku powiatu tarnowskiego jest rokrocznie wyzsza.

Na uwage zastuguje rowniez aktywnos¢ Wydzialu Edukacji oraz
dyrektorow szkol i placowek w pozyskiwaniu pozabudzetowych $rodkow
finansowych, w tym unijnych. W sumie w latach szkolnych 2002-2010 pozyskana
zostata w ten sposob kwota blisko 14 milionow ztotych®. Przeznaczono ona
zostata na szkolenia uczniow, nauczycieli oraz zakup $rodkéw dydaktycznych
w tym najnowoczes$niejszych tablic interaktywnych.

Reasumujac nalezy stwierdzi¢, ze dzialania wladz spowodowaly, ze edukacja
w powiecie tarnowskim cechuje sig¢:

4 E. Jusko, Programy unijne realizowane przez powiat tarnowski, dz. cyt., s. 166.
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1. Bardzo dobra baze materialng (nowe hale sportowe, boiska, sitownie,
pracownie komputerowe najnowszej generacji, j¢zykowe i inne specjalistyczne
przedmiotowe).

2. Wysokim poziomem ksztalcenia (zdawalnosci matury na poziomie ponad 92%).
Szkoty powiatu dysponuja dobrze przygotowana kadra, ktorej zapewniona
jest mozliwos¢ doskonalenia zawodowego (Samorzadowe Centrum Edukacji
w Tarnowie).

3. Kierunkami ksztalcenia dostosowanymi do wymogoéw rynku pracy, ktore
pozwalaja podjac pracg nie tylko w kraju, ale w krajach Unii Europejskie;j.

4. W szkotach powiatu funkcjonuja doradcy zawodowi pomagajacy zaplanowaé
dalsza karierg edukacyjna, badz zawodowa.

5. W przypadku szkét zawodowych zapewniane sa praktyki zawodowe
w szkolnych warsztatach, badz doradcy zawodowi wspomagaja uczniow
w znalezieniu miejsca odbywania zajeé praktycznych (u pracodawcow).

6. Bezpiecznymi szkotami wolnymi od narkotykow, agresji 1 innych przejawow
niedostosowania spotecznego wsrdd ucznidow.

7. Interesujacymi kierunkami ksztalcenia i typami szkét pozwalajacymi nie
tylko zdobywac wiedzg, ale takze realizowaé osobiste zainteresowania np.:
wojskowe, policyjne, strazackie, sportowe, dziennikarskie, turystyczne,
farmaceutyczne, weterynaryjne i inne.

8. Mozliwo$cia uczestniczenia uczniow w wymianie migdzynarodowej z krajami:
Portugalia, Niemcy, Stowacja, Francja, Wlochy, Wegry, Ukraina, Biatorus,
Rosja (doskonalenie jezyka angielskiego, poznawanie kultury tych krajow).

9. Uzyskaniem stypendium Rady Powiatu za wysokie wyniki dydaktyczne lub
inne osiagnigcia.

10. Mozliwoscia uczestniczenia w réznych atrakcyjnych formach zajeé
pozalekcyjnych, konkurach wiedzy przedmiotowej lub zainteresowan, pracy
charytatywnej w grupach wolontariuszy, kotach PCK itp.

11. Uczniom spoza powiatu zapewniamy w czg$ci szkot miejsca w internatach.

Wymienione powyzej przyktady sygnalizuja cze$¢ dziatan wiladz powiatu
w zakresie o§wiaty. Wszystkie one stuza poprawie szans edukacyjnych mtodziezy
wiejskiej oraz zaspokojeniu jej aspiracji i $wiadcza o tym, ze samorzady
problemy os$wiatowe uwazaja za priorytetowe. Podsumowaniem moze by¢ fakt,
iz juz dwukrotnie w roku szkolnym 2005-2006 i 2007-2008 powiat tarnowski
w dziedzinie edukacji uzyskat miano Samorzqdu na 6-tke. (pierwsze miejsce
w wojewodztwie matopolskim oraz znalazl si¢ wérdd 15 rownorzednych miejsc
w kraju).

Podsumowujac rozwazania o miejscu edukacji w drodze do pehniejszego
rozwoju spoteczno-gospodarczego wypada stwierdzi¢, ze w dobra edukacja
i zdobycie kwalifikacji nie pozostaje bez zwiazku z poziomem zycia konkretnych,
pojedynczych, traktowanych indywidualnie ludzi. Jest wigc dobra nauka cenna
inwestycja w cztowieka, inwestycja ktora coraz czgsciej bedzie gwarantowaé
dobra pracg, wynagrodzenie, a moze nawet mozliwo$¢ dalszego rozwoju
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osobistego.

W erze gospodarki opartej na wiedzy edukacja stala si¢ fundamentem
rozwoju wspotczesnego $wiata. Bez sprawnego, elastycznego i odpowiednio
ukierunkowanego systemu ksztalcenia nie moze byé mowy o zwigkszeniu
jakosci kapitatu ludzkiego, takze w jego wymiarze spotecznym. Wyksztatcona
i wykwalifikowana kadra, stanowiaca nowa jako$¢ w szeroko rozumianym
kapitale ludzkim, nie tylko przesadza o wigkszym potencjale gospodarczym
kraju, lecz stanowi podwaliny pod zupelnie inny kierunek ewolucji spoteczne;j,
zatem niewatpliwie przyczynia si¢ do szeroko rozumianego rozwoju spoteczno-
gospodarczego.

Charakterystyczne jest to, iz lepsze spoteczenstwo na tym etapie przemian
ewolucyjnych jawi¢ si¢ moze jako rezultat nieskrgpowanych dziatan
poszczegodlnych jednostek, albowiem, jak zostalo wykazane, indywidualnie
rozumiany dobrobyt cztowieka wspdtczesnego budowany jest i bedzie w oparciu
o wykorzystanie posiadanej wiedzy, wiedzy na coraz wyzszym poziomie. Ludzie
swiadomi, ze dobra edukacja i cheé do ustawicznego poglgbiania nabytych
umiejetnosci, przektadaja si¢ na ich wymierny dobrobyt, postepujac racjonalnie,
beda edukujac sig¢ tym samym budowaé podwaliny pod szybszy rozwoj
gospodarczy kraju.

Szkoty staly si¢ podstawowymi instytucjami zwigkszajacymi lokalny kapitat
spoteczny. To gltéwnie edukacja przyczynita si¢ w powiecie do stworzenia
kapitalu ludzkiego, wyksztatcita wazne dla rozwoju lokalnego umiejgtnosci
i postawy: przedsigbiorczosci rozumianej jako zdolno$¢ zamieniania zamiaréw
W czyn, umiejetnosci rozwigzywania problemoéow, wiary w swoje mozliwosci,
zaradnosci, pomystowos$ci, samodzielno$ci, wytrwato$ci, odwagi, wspotdzialtania
i pracy zespotowej, zaufanie do innych, uczciwosci, poczucie solidarno$ci
z innymi, odpowiedzialno$¢ za sprawy publiczne oraz gotowos$¢ do aktywnoSci
obywatelskiej

Streszczenie:

Na rozwdj spoleczny wplyw maja bezposredni lub posredni pewne
czynniki. Wsrdd nich wazne miejsce zajmuje edukacja, ktorej poziom warunkuje
tworzenie si¢ kapitatu ludzkiego, czyli grupy ludzi wyksztatconych, stymulujace;j
postep technologiczny w gospodarce.

Przejecie edukacji przez lokalne samorzady stworzyto nie tylko szansg
rozwoju o§wiaty, ale wprowadzenia w tym zakresie pozytywnych zmian. Dotyczy
to szczegodlnie szkolnictwa na poziomie $rednim (ponadgimnazjalnego), ktore
podporzadkowane zostato samorzadom powiatowym.

W przypadku powiatu tarnowskiego edukacja mlodziezy jest jednym
z najwazniejszych zadan, jakie on realizuje. Majac to na uwadze, a takze realia
srodowiska wiejskiego, starostwo opracowalo strategi¢ oswiatowa oraz okreslito
gtéwne cele polityki edukacyjne;.

Dla samorzadu szkoty i o$wiata staty si¢ podstawowymi instytucjami
zwigkszajacymi lokalny kapitat spoteczny. To gtéwnie edukacja przyczynita sig
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w powiecie do stworzenia kapitalu ludzkiego, wyksztatcita wazne dla rozwoju
lokalnego umiejgtnosci i postawy: przedsigbiorczosci rozumianej jako zdolnosé
zamieniania zamiarOw w czyn, umiejetnosci rozwiazywania problemow, wiary
w swoje mozliwosci, zaradno$ci, pomystowosci, samodzielnosci, wytrwalosci,
odwagi, wspotdziatania i pracy zespotowej, zaufanie do innych, uczciwosci,
poczucie solidarnosci z innymi, odpowiedzialno$¢ za sprawy publiczne oraz
gotowos¢ do aktywnosci obywatelskiej.Dobra edukacja i zdobycie kwalifikacji
nie pozostaje bez zwiazku z poziomem zycia konkretnych, pojedynczych,
traktowanych indywidualnie ludzi. Jest wigc dobra nauka cenng inwestycja
cztowieka, inwestycja ktora coraz czg$ciej bedzie gwarantowaé dobra prace,
wynagrodzenie, a moze nawet mozliwo$¢ dalszego indywidualnego rozwoju
osobistego, a takze w kontek$cie szerszym spotecznego.

Summary:

Many direct or indirect factors have impact on social development.
The most important place among them belongs to an education which level
conditioning creation of human capital that is the group of educated people
stimulating the technological advance in the economy.

Intercepting the education by local governments gave chance not only
for its growth but also for introducing positive changes. It concerns particularly
the secondary education (high schools) subordinated to counties. One of the main
assignments carried out by Tarnéw County is the education of young people.
Taking it into consideration, as well as realities of the rural environment, the
county’s authority elaborates the education strategy and defines its cardinal
aims.

Schools and the education become basic institutions increasing social
capital for local governments. It is the education which mainly contributes
creation of human capital in the county, instructing important skills and principles
for human progress: initiative implied as an ability to alter an intention into an
act, ability to solving problems, faith in own potential, resourcefulness, creativity,
independence, persistence, courage, co-operation and team work, confidence
in people, uprightness, sense of solidarity with others, responsibility for public
matters and readiness to citizen activity.

The proper education and gaining qualifications do not remain without
a connection with life standard of specific, single, individually treated people.
The proper education is an profitable investment, the investment which can more
frequently guarantee an good job, salary, possibility of both further, individual,
personal growth and also in wider social context.
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Magdalena Fatyga

Wplyw zmian polityczno—gospodarczych
w Polsce na funkcjonowanie rodzin wychowujacych dzieci
niepelnosprawne

The influence of political and economic changes in Poland on the
functioning of families bringing up disabled children

Rodzina jest malq grupa spoteczna, ktéra odgrywa zasadnicza
rolg¢ w ksztaltowaniu si¢ cztowieka. Realizujac swoje podstawowe zadania,
przygotowuje dziecko do pelnego uczestnictwa w zyciu spotecznym. Postawy
rodzicow wobec dzieci, sposob realizacji podstawowych zadan rodziny jest
nicodzownie zwigzany z wszelkimi zmianami politycznymi, gospodarczymi jak
i spotecznymi dokonujacymi si¢ w srodowisku zewngtrznym. Celem niniejszego
artykulu jest analiza zmian jakie mialy miejsce w ciagu ostatnich 20 lat w Polsce
w konteks$cie funkcjonowania rodzin wychowujacych dzieci niepetnosprawne.

Rodzina wobec niepelnosprawnosci
Rodzina to naturalne, pierwotne $rodowisko oddziatujace na cztowicka
najdtuzej, czgsto nawet do konca zycia. Stanowi ona zrodlo zainteresowan
na wielu ptaszczyznach badawczych nie tylko socjologicznych ale takze
psychologicznych, pedagogicznych, ekonomicznych i innych. W zaleznosci od
badanych aspektéw i poruszanych probleméw w literaturze mozemy odnalezé
bardzo wiele definicji samej rodziny. Jest ona ukazywana jako instytucja, grupa
spoteczna czy srodowisko wychowawcze. Pomimo tej ré6znorodnosci interpretaciji
mozna wysuna¢ jeden podstawowy punkt wspdlny, a mianowicie rodzina ma
ogromny wptyw na ksztattowanie cztowieka, zarbwno w wymiarze moralnym
jak 1 spotecznym. Jest naturalnym sSrodowiskiem gdzie czlowiek wzrasta ku
okreslonym wartosciom, przygotowuje si¢ do samodzielnego funkcjonowania
w spoteczenstwie. Od jakosci zycia rodzinnego, realizowanych w niej priorytetow,
stosunkow pomigdzy poszczegdlnymi jej cztonkami w duzej mierze zalezy
doroste zycie dziecka, sposob realizacji przez nie rol spotecznych, przestrzeganie
norm moralnych. Obok tak waznych zadan stawianych przed rodzina nie sposob
pominaé¢ pewnych czynnikow, ktore sa przyczyna pojawiajacych si¢ kryzysow,
sytuacji trudnych, ktére niewatpliwie maja ogromny wplyw na wypelnianie
tychze oczekiwan. Jednym z takich elementdéw jest pojawienie si¢ w rodzinie
dziecka niepetnosprawnego.
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Niepetnosprawno$¢ jest pojgciem zlozonym. Obejmuje ono rozne
ograniczenia funkcjonalne jednostki, wynikajace z uszkodzenia zdolno$ci
wykonywania jakiej§ czynnosci w sposob uwazany za normalny, typowy dla
zycia ludzkiego. Ograniczenia te moga mie¢ charakter staly lub przej$ciowy,
moga dotyczy¢ sfery sensorycznej, fizycznej i psychicznej'. Powstale
zaburzenia, ktore sktadaja si¢ na rodzaj niepelnosprawnosci moga wystgpowac
oddzielnie lub tez we wzajemnym powiazaniu tworzac niepetnosprawno$é
sprzgzong. W ustawodawstwie polskim obowiazuje nast¢pujaca definicja osoby
niepelnosprawne;j: ,,Niepetnosprawna jest osoba, ktorej stan fizyczny, psychiczny
lub umystowy trwale lub okresowo utrudnia, ogranicza badz uniemozliwia
wypelnianie 16l spolecznych, a w szczegdlnosci zdolnosci do wykonywania
pracy zawodowej 2.

Urodzenie dziecka niepelnosprawnego zwiazane jest zawsze
z ogromnym kryzysem emocjonalnym i pewnym procesem psychologicznym,
przez ktory przechodza rodzice. Pierwsza reakcja na zaistnialg sytuacje jest szok.
Ten etap trwa bardzo réznie w zaleznosci od indywidualnych cech osobowosci
rodzica, a takze otrzymanego przez niego wsparcia ze strony najblizszych oraz
odpowiednich specjalistow migdzy innymi psychologa. Kolejnym etapem jest
okres kryzysu emocjonalnego, w ktorym rodzice nie moga pogodzi¢ si¢ z mySla
o niepetnosprawnosci dziecka. Jest to bardzo trudny czas dla rodziny. Czgsto
zwiazane jest to z silnymi konfliktami malzenskimi, ucieczka jednego z rodzicow
(lub obojga) w alkoholizm, pracg czy faktyczne rozejscie si¢ matzonkow?.

Nastepny etap przez jaki przechodza rodzice dziecka niepetnosprawnego
jest okreslany jako okres pozornego przystosowania si¢ do sytuacji. Ten okres
trwa bardzo dlugo, czasami nawet kilka lat. Rodzice z jednej strony deklaruja che¢
wspolpracy ze specjalistami, rozumieja problemy wlasnego dziecka, z drugiej
jednak strony ciagle zaprzeczaja diagnozie, poszukuja nowych specjalistow. Ma
to ogromny wpltyw na rozwdj dziecka niepelnosprawnego, ktérego kontakty
z najblizszymi maja czesto charakter wylacznie pielggnacyjny, brak w nim tak
podstawowych elementow jak petna akceptacja, zrozumienie i mito$¢*.

Ostatni etap okreslany jest mianem konstruktywnego przystosowania
si¢ do sytuacji. W tym okresie nastgpuje faktyczna akceptacja dziecka
i jego niepetnosprawnosci. W zyciu rodzinnym pojawia si¢ harmonia, rodzice
odkrywaja siebie jako partnerow do wspodlnej rehabilitacji dziecka, przyjmuja
pomoc specjalistow, uczestnicza aktywnie w §rodowisku - czgsto w grupach
wsparcia dla rodzin z podobnymi problemami®. Sposob adaptacji rodziny do

' 'W. Dykcik, Wprowadzenie w przedmiot pedagogiki specjalnej jako nauki, w: W. Dykcik
(red.), Pedagogika specjalna, Poznan 2007, s. 15.

Ustawa z 26 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu
osoby niepetnosprawnej, Dz. U., nr 123, poz.776.

Zob. Szczepanik R., Elementy pedagogiki specjalnej, 1.6dz 2007, s. 167-168.

Tamze.

Zob. B. Odzimek, Pomoc psychologiczna rodzinom dzieci z uszkodzeniami stuchu.
potrzeby a rzeczywistos¢, w: K. Krakowiak (red.), ,, Nie glos ale stowo ... ” przekraczanie
barier w wychowaniu 0séb z uszkodzonym stuchem, Lublin 2006, s. 303-305.
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rzeczywistos$ci jaka stwarza niepelnosprawnos¢ dziecka, postawy rodzicow oraz
sposob realizacji podstawowych zadan rodziny nie jest obojgtny na dokonujace si¢
zmiany ustrojowe. W dalszej czg$ci artykutu przedstawig wplyw poszczegdlnych
zmian dokonujacych si¢ w Polsce po odzyskaniu przez nia suwerennosci po roku
1989 na rodziny wychowujace dzieci z réznego rodzaju zaburzeniami.

Zmiany gospodarcze

Panstwo polskie po zakonczeniu dziatan wojennych znalazto si¢ w bloku
panstw socjalistycznych. Zwigzane to byto z przyjgciem doktryn politycznych, jak
i organizacja gospodarcza tak zwana centralnie planowana. Rok 1989 przynidst
zmiany zaré6wno ustrojowe, jak i gospodarcze. Miejsce gospodarki centralnie
planowanej zajat wolny rynek, niosac za soba szereg przemian i konsekwencji.
Obok wszelkich pozytywnych zmian jakie dokonaty si¢ w polskiej gospodarce,
nalezy jednak zaznaczy¢é pewne nieodzowne elementy gospodarki rynkowe;j
0 wymiarze negatywnym w odniesieniu do funkcjonowania jednostki, takim
jak na przyklad bezrobocie. Uderzyto ono bardzo dotkliwie w rodziny polskie
nie przygotowane do takiej sytuacji. Réwniez rodziny wychowujace dzieci
niepelnosprawne musialy zderzyc¢ si¢ z tym problemem. Sytuacja ekonomiczna
tychze rodzin jest zazwyczaj dos¢ trudna. Obok codziennych wydatkow, takich
jak ponosza zwykte rodziny, musza one pewna cz¢$¢ dochodow przeznaczaé na
rehabilitacjg i leczenie dziecka. Dlatego bezrobocie, ktoregokolwiek z rodzicow
szczegoblnie utrudniato funkcjonowanie tych rodzin. Niepetnosprawnos$¢
potomstwa czgsto zwiazana jest takze z rezygnacja z pracy zawodowej
jednego z rodzicow (najczgsciej matek). Caty cigzar bytu ekonomicznego
spoczywa wowczas na ojcach. Dlatego tez, bezrobocie w rodzinach dzieci
niepetnosprawnych ma szczeg6lnie bolesny wymiar. Zmiany gospodarcze
wptynely takze na aktywno$¢ zawodowa dorostych oséb niepetnosprawnych.
Z jednej strony wolny rynek pracy otworzyt przed nimi wigksze mozliwosci,
jednakze trzeba pamigtaé, iz zatrudnienie znajduja tylko ci, ktorzy sa bardzo
dobrze zrehabilitowani, przygotowani do pracy i zaradni. Niestety widoczny jest
pewien spadek zatrudnienia w odniesieniu do sp6tdzielni niepetnosprawnych jak
i zaktadow pracy chronionej, ktorym znacznie cigzej jest odnalez¢ si¢ na wolnym
rynku dobr i ustug. Tendencje t¢ mozna przedstawi¢ na przykladzie danych
odnosnie zatrudnienia os6b niewidomych i stabo widzacych. ,,Wedlug danych
statystycznych PZN — u, na koniec 1989 r., stan zatrudnienia niewidomych i stabo
widzacych wynosit 14762 osob. Stan ten ulegat systematycznemu zmniejszaniu.
Na koniec 2007 roku pracowato juz tylko 5243 osob. W okresie tym zatrudnienie
zmniejszylo sig¢ 0 9519, tj. o 64,5 proc. Szczegodlnie wysoki spadek zatrudnienia
odnotowano w spoldzielczosci niewidomych, w ktérej na koniec 1989 r.
zatrudnionych byto 10489 niewidomych i stabo widzacych pracownikéw, a na
koniec 2007 r. juz tylko 956 osob. Spadek wynidst 9533 osoby, tj. 90,9 proc.”.
Powyzsze zestawienie w wyrazny sposob podkresla fakt, iz niepelnosprawni
musza odnalezé si¢ jako pracownicy w zaktadach pracy organizowanych

¢ S. Kotowski, Przewodnik po problematyce osob niewidomych i slabo widzqcych,
Warszawa 2008, s. 153
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nie tylko z my$la o nich, ale bedacych miejscem zatrudnienia gléwnie osdb
petnosprawnych. Nie jest to sprawa prosta zarowno ze strony niepetnosprawnych,
majacych pewne ograniczenia z racji posiadanych dysfunkcji, ale takze ze strony
spoteczenstwa, oso6b petnosprawnych, ktorzy musza otworzy¢ si¢ na problemy
zwigzane z niepelnosprawnoscia.

Ostatnie 20 lat w Polsce charakteryzuje si¢ zmiana postaw
spoteczenstwa wobec niepelnosprawnych. Zapewne duze znaczenie odgrywa
tutaj wolno$¢ mediow i slowa, ktora przynidst nowy ustrdj polityczny w kraju.
Problemy rodzin i 0s6b niepelnosprawnych zostaty poddane ogolnej dyskusji,
wplywajac tym samym na $wiadomos$¢ spoteczna’. Jeszcze nie tak dawno
niepelnosprawnos¢ kojarzona byta z czyms wstydliwym. Rodziny wychowujace
dzieci niepelnosprawne, czgsto postrzegane byly przez pryzmat patologii. Rodzice
dziecka dysfunkcyjnego bardzo czgsto kojarzeni byli przez najblizsze otoczenie
jako ci, ktorzy zapewne przez swoj zty styl zycia, brak odpowiedzialno$ci
przystuzyli si¢ do faktu posiadania ,,takiego” dziecka®. Miato to ogromny wplyw
na funkcjonowanie rodziny. Niezrozumienie otoczenia, czgste wytykanie palcami,
byto dodatkowym obciazeniem dla i tak juz cigzkiej sytuacji rodzinnej’. Wptyw
na proces zmian jaki si¢ dokonal, i ciagle dokonuje, na pewno maja coraz czgsciej
pojawiajace si¢ w prasie, telewizji i radiu programy poruszajace problemy
zwigzane z niepelnosprawnoscia. Rodziny dzieci niepelnosprawnych pokazywane
sa jako te, ktore podobnie jak inne rodziny wychowuja do wartosci, przekazuja
normy moralne, kieruja si¢ w zyciu mitoscia a jednoczesnie sa obciazone duza
odpowiedzialno$cia zwiazana ze specyficznymi problemami dziecka. Jako
przyktady moga postuzy¢ tu znane telewizyjne rodziny, jak Ryszarda i Grazyny
Lubiczéw z popularnego serial ,,Klan” wychowujaca Macka z Zespolem Downa,
czy tez rodzina Michata i Doroty Jelen z serialu ,,Barwy szczeg$cia”, ktora
wychowuje niestyszacego Franka. Na zmiang obrazu rodzin niepelnosprawnych
maja takze wpltyw pojawiajace si¢ kampanie spoteczne.

Kampanie spoleczne

Kampanie spoteczne staly si¢ nieodzownym elementem wolnych
mediow. Dla potrzeb niniejszego opracowanie przytocze tylko kilka, najwickszych
kampanii realizowanych na terenie naszego kraju w przeciagu ostatnich kilku
lat. Nalezy jednak zaznaczy¢, iz ilo$¢ organizowanych kampanii stale wzrasta.
Pojawia si¢ wiele nowych, atrakcyjnych projektow takze o wymiarze lokalnym.
1. Kampania ,,Niepelnosprawni — normalna sprawa”

Byla to pierwsza ogolnopolska akcja spoteczna ukazujaca problem
niepetlnosprawnosci w Polsce. Jej organizatorzy chcieli przetamywac bariery
mentalne w spoteczenstwie. Glowne hasto akcji brzmiato: ,,nie widzie¢, nie stysze¢,
nie dotykaé, nie wiedzie¢”. Kampania miala na celu zniwelowanie tej sztucznej
postawy obojetnosci wynikajacej czgsto z niewiedzy. Nosnikami medialnymi
kampanii byly glownie tysiace billboardow oraz zdjgcia w prasie ogdlnopolskiej

7 Zob. Szczepanik R., Elementy pedagogiki specjalnej, 1.6dz 2007, s. 199-200
8 Zob. Doroszewska J. , Pedagogika specjalna, Tom I, Wroctaw 1989, s. 273-276
° Zob. J. Wyczesany, Pedagogika uposledzonych umystowo, Krakow 2007, s. 150.
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przedstawiajace trzy uszkodzone rzezby i trzy osoby niepetnosprawne!®.
2. Kampania ,,Czy naprawdg jeste§my inni”

Kampania spoleczna byla zwigzana z Europejskim Rokiem Osob
Niepelnosprawnych (2003). Zainicjowana przez Stowarzyszenie Przyjaciot
Integracji kierowana byta do spoteczenstwa. Do jej celow zostaly stworzone
spoty reklamowe, ktore emitowata przez caty rok TVP. Ukazywaly one osoby
niepelnosprawne w codziennych sytuacjach zyciowych, takich jakie spotykaja
rowniez osoby petlnosprawne. Te prozaiczne sytuacje niczym nie roznity sig¢ od
zycia 0sOb zdrowych. Ponadto akcj¢ wzmocnily reklamy w postaci bilbordow,
ktore ukazaty si¢ w wigkszosci polskich miast i prasie'’.

3. Kampania ,,Niepelnosprawni — pelnosprawni w pracy”.

Kampania ta realizowana byla przez Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji OsobNiepetnosprawnych. Jej gtdéwne zatozenie, to ukazanie osob
niepelnosprawnych jako pelowarto$ciowych pracownikéow i zachgcenie tym
samym pracodawcow do zatrudniania tychze osob. Nosnikami medialnymi byty
telewizja, prasa, radio'?.

Dzigki licznym kampaniom wzrasta $wiadomo$¢ spoteczenstwa
polskiego. Problemy os6b niepetnosprawnych przestaja by¢ obce i zaczynaja
wpisywac si¢ w rzeczywisto$¢ ludzi zdrowych. Coraz wigksze zainteresowanie
i zrozumienie specyfiki zagadnienia, jakim jest niepelnosprawnos¢, pozwala
na otwieranie si¢ spoteczefistwa na jednostki posiadajace pewne ograniczenia
w sferze sensorycznej, fizycznej czy psychiczne;j.

Ksztalcenie integracyjne '

Zmianom polityczno—gospodarczym w kraju towarzyszyty takze szeroko
zakrojone zmiany w systemie oswiaty. Jednym z elementéw bylo pojawienie
si¢ nauczania integracyjnego. Wedlug Aleksandra Hulka integracyjny system
ksztatcenia i wychowania polega na maksymalnym wlaczaniu dzieci i mtodziezy
z odchyleniami od normy do zwyktych szkét i innych placowek oswiatowych,
umozliwiajac im — w miar¢ mozliwosci — wzrastanie w gronie zdrowych
rowiesnikow 4. Celem integracji jest za$ umozliwienie poszkodowanym na
zdrowiu osobom prowadzenie normalnego zycia mozliwie na tych samych
warunkach jak i innym czlonkom okre§lonych grup spotecznych. Integracja
zaktada udostgpnianic mtodziezy uposledzonej na zdrowiu korzystanie
ze wszystkich stopni szkolnictwa (podstawowego, ogodlnoksztatcacego
i zawodowego), zdobyczy kulturowych i form czynnego wypoczynku, z ktérych

10 http://www.niepelnosprawni.pl/ledge/x/8687 (25 lutego 2010)

' Tamze.

12 http://teleit.pl/pelnosprawniwpracy/index.php?module=start#menu (27 lutego 2010).

13 Integracja (tac. Integratio) — zespolenie sig, scalenie, tworzenie w cato$¢; integracja
spoteczna — proces scalania si¢, zespalania zachodzacy w spoleczenstwie, w narodzie
lub w innej rozpatrywanej spoleczno$ci wyrazajacy si¢ czgstoscia kontaktow, ich
intensywnos$cia oraz wspolnota ideowa, w: Sfownik Wyrazow Obcych PWN, Warszawa
1980, s. 309.

4 A. Hulek, Integracyjny system ksztalcenia i wychowania, w: A. Hulek (red), Pedagogika
rewalidacyjna, Warszawa 1977, s. 492.
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korzysta mtodziez zdrowa'>. Pozytywne uwarunkowania prawne, wzrastajaca
$wiadomos¢ spoteczna, potrzeba wyréwnywania szans osob niepetnosprawnych
sprawity, iz od kilku lat na terenie catego kraju, rosnie liczba integracyjnych
przedszkoli, szkot i klas. Ma to ogromne znaczenie dla rodzin wychowujacych
dzieci dysfunkcyjne.

Dawniej dzieci mogly uczy¢ si¢ jedynie w placowkach specjalnie do
nich przygotowanych. Wiazato to si¢ niejednokrotnie z konieczno$cia wyjazdu
dziecka (czgsto zaledwie kilkuletniego) z domu rodzinnego i z zamieszkaniem
w internacie. Rodzice nie mogli w peli uczestniczy¢ w procesie wychowania
wlasnego dziecka, ktore wracato do nich tylko w dni wolne od pracy i nauki.
Brak pelnego zaangazowania w ten wazny dla dziecka proces jakim jest
wychowanie sprawial, iz relacje i wigzi rodzinne niejednokrotnie ulegaly
duzemu rozluznieniu, a rodzice czgsto nie znali do konca potrzeb i mozliwo$ci
wlasnych dzieci. Obecna tendencja nastawiona na tworzenie szkoét i placowek
integracyjnych w wielu przypadkach rozwiazuje ten problem. Z racji bliskos$ci
szkoty od miejsca zamieszkania, rodzice nadal moga ,,by¢ rodzicami” wtasnych
dzieci, w relacjach zycia codziennego wpaja¢ im wyznawane wartosci, wspieraé
moralnie i fizycznie. Fakt uczestnictwa dzieci niepelnosprawnych w procesie
nauczania obok zdrowych rowiesnikow pozwala takze na zaistnienie rodziny
w $rodowisku lokalnym. Rodzice uczniéw niepelnosprawnych poprzez swoj
udzial w waznych wydarzeniach grupy przedszkolnej czy klasy (jak na przyktad
uroczystosci szkolne, przedstawienia, wycieczka, zebrania rodzicielskie) maja
szans¢ nawigzania pozytywnych relacji z innymi rodzicami, cz¢sto mieszkajacymi
w tej samej okolicy.

Z danych zbieranych przez Pracowni¢ Wspomagania Rozwojuilntegracji
CMPPP (Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno — Pedagogicznej)
mozemy przeanalizowac intensywnos$¢ wystgpowania tego zjawiska na przestrzeni
ostatnich lat.

Tabela 1. Dynamika rozwoju placowek integracyjnych i placowek z oddziatami
integracyjnymi w Polsce w latach 1989 — 2007'¢

Liczba placowek z oddziatami integracyjnymi
w roku szkolnym

Placowki | X | & s 5 3 S S

x| & S S IN < P S

© | o x S o =) o =)

(o)} (o)} (o)} (=} S S S S

— — — N [\} N N N
Przedszkola 1 58 | 105 | 255 | 303 | 340 | 342 | 362
Szkoty podstawowe | - 26 | 162 | 403 | 505 | 603 | 652 | 694
Gimnazja - - - 83 166 | 218 | 289 | 342
Ponadgimnazjalne - - - - 41 65 84 85
Razem 1 84 | 267 | 741 | 1015 | 1226 | 1367 | 1483

15 Tamze, s. 493.
16 Zob. M. Kummant, Raport Stan Placéwek Integracyjnych w Polsce w roku szkolnym
2006/07, http://www.cmppp.edu.pl/node/24309 (25 lutego 2010).
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Na podstawie tabeli mozna tatwo zauwazy¢, iz szkolnictwo integracyjne
w Polsce jest coraz bardziej popularne. Z kazdym rokiem zwigksza si¢ liczba tego
typu placowek, zwlaszcza na poziomie przedszkoli i szko6t podstawowych. Szkoty
integracyjne przestaja by¢ zjawiskiem wyjatkowym, stajac si¢ powszechnie
uznawanymi formami organizacji nauczania.

Stowarzyszenia i fundacje

Dziatalno$¢ stowarzyszen, fundacjiiorganizacji pozarzadowych w Polsce
po II wojnic $§wiatowej uleglta znacznemu ostabieniu. W okresie dominacji
komunistycznej wiele organizacji pozarzadowych zostato zlikwidowanych,
czg$¢ wilaczono w ideologiczne struktury. Rok 1989 niosac za soba szeroko
zakrojone zmiany polityczne i gospodarcze pozytywnie wplynal na rozwoj tych
form aktywno$ci spotecznej. Dzigki przywrdconej swobodzie zrzeszania si¢
i zakladania stowarzyszen organizacje pozarzadowe przezywaja swoj renesans.
Znaczna czg$¢ organizacji, ktorych tradycje siggaly okresu przedwojennego
zostala restytuowana i rozpoczeta ponownie swoja dzialalno$¢ np. Caritas
Polska — duszpasterska instytucja charytatywna Episkopatu Polski. Powstato
takze wiele nowych fundacji i1 stowarzyszen wychodzacych naprzeciw
spotecznym problemom. Wiele z tych nowych organizacji skupia si¢ wokot
zagadnien zwiazanych z niepelnosprawno$cia'’”. Czgsto ich dziatalno$¢ jest
inicjowana przez rodziny wychowujace dzieci niepelnosprawne. Daje to
mozliwos$¢ poznania si¢ ludziom, ktorzy posiadaja podobne problemy. Pozwala
spotka¢ osoby, ktére zrozumieja trud wychowania niepetnosprawnego dziecka,
wymieni¢ do§wiadczenia i spostrzezenia. Fakt, iz inne rodziny wychowuja dzieci
z podobnymi schorzeniami sprawia, iz rodzice przestaja czué si¢ osamotnieni,
pozostawieni sami sobie. Dziatalno$¢ takich grup wsparcia jest bardzo istotnym
elementem, zwlaszcza w pierwszym okresie, kiedy rodzice dowiaduja si¢
o chorobie dziecka.

Na uwagg zastuguja rowniez fundacje, ktorych zatozycielami sa osoby
publiczne oraz prywatne stacje telewizyjne. Juz od wielu lat mozemy spotkac
si¢ z charytatywna dzialalno$cia np. Anny Dymnej, ktora jako znana osoba,
nagtasnia za pomoca migdzy innymi programéw telewizyjnych problemy osob
niepelnosprawnych, podkreslajac przy tym czgsto talenty i bogata osobowos¢ tych
0s0b. Charytatywna dziatalno$¢ na rzecz dzieci niepetnosprawnych na szeroko
zakrojona skalg prowadza takze Fundacje Telewizji Polsat czy TVN ,,Nie jeste$
sam”. Od wielu lat spoteczenstwo polskie uczestniczy rowniez w wielkiej akcji
Jerzego Owsiaka, ktorej celem jest finansowanie réznego rodzaju inwestycji np.:
zakup sprzetu specjalistycznego czy rehabilitacyjnego dla szpitali zajmujacych
si¢ leczeniem dzieci. Dzigki Wielkiej Orkiestrze Swiatecznej Pomocy w Polsce
wszystkie noworodki przechodza badania przesiewowe stuchu, co przyczynia
sig¢ do szybkiej diagnozy danej dysfunkcji, a co za tym idzie natychmiastowej
rehabilitacji w ramach wczesnej interwencji.

Dziatalno$¢ tego typu stowarzyszen nie watpliwie stawia rodziny

17 Zob. R. Szczepanik., Elementy pedagogiki specjalnej, 1.6dz 2007, s. 37.
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dzieci niepetnosprawnych w lepszej sytuacji, niz miato to miejsce przed rokiem
1989. Z jednej strony pozwala odnalezé si¢ w nowej rzeczywistosci, jaka
stwarza dysfunkcja dziecka, uzyska¢ wsparcie i potrzebne informacje od osob
borykajacych si¢ z podobnymi problemami, z drugiej strony przetamywane sa
bariery i mity poprzez uswiadamianie spoteczenstwa.

Podsumowanie

Niepetnosprawno$¢ stanowi ogromne obciazenie dla rodziny. Jest
powaznym czynnikiem kryzysogennym. Jednakze kazda rodzina jest powotana
do pehienia okreslonych funkcji i zadan, takze rodzina wychowujaca dziecko
niepelnosprawne. Rodziny te w zwiazku z zaistniatym problemem staja przed
bardzo trudnym zadaniem wywiazania sig¢ ze wszystkich obowiazkéw jakie
naktada na nie fakt bycia rodzina. Okres ostatnich 20 lat w Polsce przyniost
ze soba szereg zmian politycznych i gospodarczych. Miato to duzy wpltyw
na funkcjonowanie rodzin polskich. Zaistniale przeobrazenia odbily si¢ na
rodzinach dzieci dysfunkcyjnych w sposob pozytywny (wzrost $wiadomosci
spotecznej, integracja), ale takze bolesny w przypadku bezrobocia. Nalezy
zauwazy¢, iz dokonujace si¢ zmiany wciaz nie sa wystarczajace aby sprostaé
wszystkim problemom tychze rodzin. Warunkiem niezbgdnym do normalnego
funkcjonowania jest zrozumienie i ogoélna akceptacja spoteczna, a takze
pozytywne uwarunkowania ustawodawcze.

Streszczenie:

Lata 90-te XX w. wpisaly si¢ w histori¢ Polski jako okres szeroko
zakrojonych zmian ustrojowych, a co za tym idzie gospodarczych i spotecznych.
Polska odzyskawszy suwerennos¢, po odlaczeniu si¢ z bloku panstw
komunistycznych, przeszta wiele przeobrazen. Znalazto to swoje odzwierciedlenie
w funkcjonowaniu rodziny, ktéra nigdy nie pozostaje oboj¢tna na zmiany
zewngtrzne. W nowej rzeczywisto$ci zostaly réwniez postawione rodziny
wychowujace dzieci niepelnosprawne. Sytuacja wspodtczesnych rodzin jest nieco
odmienna, niz to mialo miejsce przed rokiem 1989. Nalezy jednak zaznaczy¢, iz
pomimo dokonujacych si¢ zmian, czgsto o charakterze pozytywnym, rodziny te
nadal pozostaja postawione przed tak trudnym zadaniem jakim jest wychowanie
dziecka dysfunkcyjnego.

Dlatego tez konieczne jest nicustanne wspomaganie rodzicow i dzieci
niepetnosprawnych zar6wno ze strony spoteczenstwa, jak i organizacji rzadowych
i pozarzadowych.

Summary:

In Polish history the 1990s were the period of great political changes
followed by economic and social transformations. Poland, after separating from
the block of communist countries, regained its sovereignty and went through
a number of transformations. This process was reflected in the functioning of
a family who never remains indifferent to external influence. Families bringing
up disabled children also had to face new reality. The situation of contemporary

184



families is slightly different than the situation from before 1989. It is however
important to note that despite ongoing, often positive, changes the families are
still left with the same difficult task of bringing up a dysfunctional child.

That is why it is necessary for the society as well as governmental and
non-governmental organizations to continually support the parents of disabled
children.
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Roza Herdzik

Wplyw czynnikow Srodowiska rodzinnego w okresie przemian
spoleczno-gospodarczych na rozwdj postawy tworczej
u dziecka

The influence of family environment factors
during the period of socio-economic transformations
on the development of artistic conduct of children

,»W rodzinie skupia si¢ przysztos¢ cztowieka.

Nie ma innej instytucji, innego srodowiska, innej spotecznosci, od ktorej
przysztos¢ cztowieka zalezataby bardziej niz od rodziny™!.

Jan Pawel I1

Brytyjski filozof John Locke glosit poglad, ze czlowiek rodzi si¢ jako
czysta tablica (tabula rasa), w ujgciu Gerda Mietzela ,,niezapisana karta”. Dopiero
zycie, wptyw czynnikow rodzinnych zapisuje na niej rozne doswiadczenia i w
zaleznos$ci od tego, co na niej zapisze, taki jest cztowiek. Kazdy z nas uczestniczy
W zyciu spotecznym, a najbardziej powszechnym miejscem uczestnictwa jest
rodzina. To wiasnie od niej jak pisze autor Sylwester Bebas? ,, rozpoczyna si¢
biografia jednostki i ona towarzyszy jej przez cate zycie”. W niniejszym artykule
podjetam probe przedstawienia tych czynnikéw $rodowiska rodzinnego, ktore
wywieraja wplyw na rozwdj postawy tworczej u dziecka. Wspotczesny swiat
jest jak okrgt, ktory nie wiadomo skad ptynie i gdzie podaza, a jego kapitanem
jest cztowiek. Wyksztatcenie i rozwdj umystowy stanowia gtoéwne priorytety dla
cztowieka, ktoremu przyszto zy¢ i funkcjonowac na poktadzie tego okretu. Istnieje
szereg czynnikow $rodowiska rodzinnego warunkujacych rozwdj umystowy
dziecka. Swiadcza o tym badania autoréw: Heleny Radlinskiej, Haliny Spionek,
Marii Tyszkowej, Zygmunta Putkiewicza, Burtona Whitea®. Autorzy twierdza, ze

' Jan Pawet IT, Dwie wielkie prawdy o rodzinie, Homilia podczas mszy swietej dla rodzin
w Braga- Monte Sameiro w: Jan Pawet 1l o malzenstwie i rodzinie, Warszawa 1983,
s. 154.

2 S. Bebas, Alkoholizm jako przyczyna patologii zycia rodzinnego, w: T. Sakowicz, K.
Gasior (red.), Rodzina zZrédlem zZycia i mqdrosci, Kielce 2008, s. 100.

3 Zob. E. Ziotkowska-Rudowicz, Zdolnosci intelektualne dzieci 10-12 letnich i ich
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na ogoblny rozwdj psychiczny dziecka i uzyskiwane efekty w nauce maja wpltyw

przede wszystkim:

1. Cechy genetyczne i osobowosciowe rodzicéw, warunkujace cechy fizyczne
i psychiczne dziecka w czasie rozwoju ontogenetycznego.

2. Zaspokojenie podstawowych potrzeb dziecka do ktorych naleza: mitosé,
uznanie, pewno$¢ siebie, poczucie bezpieczenstwa, tacznos$¢ i solidarnosé
z osobami bliskimi. Niezaspokojenie powyzszych potrzeb prowadzi do
zaktocenia psychicznego rozwoju dziecka.

3. Ekonomiczne warunki rodziny. Coraz czgsciej dzi§ zdarzaja si¢ sytuacje
w ktorych rodziny sa niewydolne materialne. Dziecko oprocz wtlasnej silnej
motywacji do nauki, zapewnionych dobrych warunkéw do niej w szkole
wymaga takze od swych rodzicow zabezpieczenia finansowego. W przeciwnym
razie moze sig¢ zdarzy¢, ze osiagnigcia dzeci beda mniejsze niz ich potencjalne
mozliwosci.

4. Kulturowy poziom rodzicow i poziom ich wyksztalcenia wyznaczajacy
stosunek do nauki szkolnej dziecka. Rodzina o wysokim kulturowym
standardzie i dziecko posrod niej do§wiadcza czestego kontaktu z poprawna
kultura jezykowa. Ma latwiejszy dostep do takich dobr kultury jak: ksiazki,
prasa, muzyka, teatr czy kino. Silna motywacja dziecka stuzaca zdobywaniu
nowych wiadomosci jest dostrzegana i stymulowana przez rodzicow.

5. Stosunek rodzicéw do dziecka i jego pracy w szkole odzwierciedla si¢ we
wspotpracy rodzicow z nauczycielami, wspoldzieleniu w zakresie oddziatywan
wychowawczych.

6. Praca zawodowa matek. Autorzy John W. Kimball i Maria Tyszkowa w oparciu
o badania podwazaja poglad méwiacy o tym, ze praca zawodowa matek jest
przyczyna niedostatecznej opieki macierzynskiej, co z kolei prowadzi do
zmniejszenia efektywnosci uczenia si¢ dziecka. Powotujac si¢ na powyzsze
badanie mozna stwierdzi¢, ze umiejgtna organizacja zycia rodzinnego i jakosc,
a nie ilo$¢ czasu spedzanego rodzicow z dzieckiem, bedzie tutaj gtdéwnym
czynnikiem na drodze ku ksztalceniu postawy tworczej u dziecka.

7. Rodzaj kontaktow pomigdzy matka a dzieckiem. Sita kontaktow powinna tkwié
w czynnosciach inicjowanych przez dziecko. Matka w oczach dziecka powinna
mu zapewni¢ mozliwo$¢ poznawania otaczajacej go rzeczywistosci, a nader
wszystko dysponowac wolnym czasem, ktory poswigci wtasnemu dziecku.

Podsumowujac Lidia Wotoszynowa* przytacza badania autora Jamesa
S. Colemana, ktory stwierdza, ze ,,podstawowym czynnikiem determinujacym
rozwdj intelektualny dzieci sa wptywy srodowiskarodzinnego”. Autor J.S Coleman
powyzsza teori¢ wysnut na podstawie analizy badan wlasnych, ktore przeprowadzit
wSrod 6 tysS. ucznidw. Badania dotyczyty zalezno$ci migdzy poziomem rozwoju
intelektualnego dziecka, a §rodowiskiem rodzinnym, szkolnym, poziomem pracy
nauczycieli oraz charakterystycznymi wlasciwosciami grup rowiesniczych. Na
podstawie powyzszego wywodu autora uznaje sig, ze pozostate grupy czynnikow

uwarunkowania w pracy szkoty, Wroctaw 1982, s. 81.
4 Cyt. za: L. Woloszynowa, Dzieciom- Rodzicom- Nauczycielom, Kielce 2001, s. 237-
238.
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odgrywaja znacznie mniejsza rolg na gruncie wieloptaszczyznowego rozwoju
dziecka. Potwierdzajac wazno$¢ powyzszych mysli przedstawi¢ dom rodzinny
postrzegany przez dzieci, jako miejsce rozwoju, edukacji, wychowania. Postuzg
si¢ w tym celu badaniami® Jadwigi Izdebskiej, ktore zostaty przeprowadzone w
latach 2001- 2005 w rejonie potnocno-wschodniej Polski. Objely one 470 dzieci
w wieku 8-12 lat. Badania mialy na celu okre$lenie czy dzieci postrzegaja swoj
dom rodzinny jako miejsce edukacji i wychowania, a $cislej rzecz ujmujac, kto
przekazuje im wiedzg, informacje, jakich kregow tematycznych one dotycza,
jakie wartosci dziecko poznaje, jakie umiejgtnosci zdobywa. Badaniami objgto
dwie grupy dzieci: 210 z rodzin normalnie funkcjonujacych (wychowawczo,
emocjonalnie, kulturalnie, materialnie) i 260 z rodzin dysfunkcyjnych (biednych,
niepelnych, patologicznych, o skumulowanych czynnikach destrukcyjnych).
Ustalono®, ze ,,dom rodzinny w odczuciach dzieci jest miejscem, w ktorym
uzyskuja podstawowa wiedzg: o ludziach, najblizszym otoczeniu, o §wiecie,
rodzinie, szkole, srodowisku lokalnym, dotyczaca przyrody, kultury, techniki,
sztuki, historii, terazniejszosci, przesztosci, przysztosci”. Dom rodzinny w
percepcji dzieci z rodzin normalnie funkcjonujacych’ jest zrodtem preferowania
takich wartoséci jak: mito$¢, dobroé, sprawiedliwos$¢, postuszenstwo, pomoc
potrzebujacym, honor, godno$§¢, wiara, przyjazn, praca. Dzieci z rodzin
patologicznych wskazuja na wartosci, ktorych brak w ich rodzinnym domu, a
sa nimi: milo$¢, zgodne pozycie w domu, zaufanie, wyshuchiwanie racji innych.
Przebadana grupa respondentdw w rodzinach normalnych twierdzi, ze troska
o ich rozw¢j i wychowanie lezy w intencji rodzicow, w mniejszym stopniu
dziadkow. W domach patologicznych to gtéwnie matka, a w dalszej kolejnosci
rodzenstwo, dziadkowie oraz koledzy uzyskali wysoka pozycjg. Ojciec figuruje
tylko w odniesieniu do kilku przypadkéow. Wigkszos¢ przebadanych dzieci
przyznaje, ze uzyskuje w domu rodzinnym umiejgtnosci takie jak: opieka nad
mtodszym rodzenstwem, sprzatanie w domu, na podworku, robienie zakupow,
gotowanie, naprawa réoznych rzeczy, pomoc innym, jazda na rowerze, czytanie,
rysowanie, majsterkowanie, gra na instrumencie, $piewanie, obstuga komputera,
odmawianie modlitw.

Przytoczone wyzej badania autorki J. Izdebskiej zarysowaly obraz
zroznicowanych doméw rodzinnych, w ktorych wzrastaja wspolczesne dzieci.
Konkludujac, pozwolg sobie przytoczy¢ stowa poety Wiktora Woroszylskiego®,
ktory tak pisat o prawdziwym rodzicielskim domu:

,,Dom to nie tapety, nie meble, nie kat,
Z zyrandolem, obrazem
Dom - to tam, gdzie cho¢by pod gotym niebem budzi¢ si¢ razem”.

Ciepta, harmonijna atmosfera rodzinna, ktéra zostala przytoczona w
powyzszym fragmencie niewatpliwie sprzyja ksztaltowaniu postawy tworczej

5 Zob. J. Izdebska, Dom rodzinny postrzegany przez dzieci. W kontekscie spoleczno-
kulturowych zréznicowan wspolczesnej rodziny, Biatystok 2006, s. 94-100.

¢ Tamze, s. 99.

7 Zob. Tamze, s. 100.

8 Cyt. za: D. Siemek, Problemy wychowawcze wieku dorastania, Warszawa 1986, s. 90.
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dziecka. Szereg wyzej przytoczonych czynnikéw $rodowiska rodzinnego oraz

harmonijna atmosfera powinny znalezé wyraz w zasadach wychowawczego

postepowania rodzicow. Zdaniem autora Albina Kelma® powinny one oscylowaé
wokot:

- talentu powiazanego z praca nad jego doskonaleniem,

- dziecko utalentowane powinno zna¢ zakres wtasnych obowiazkow domowych,
spotecznych dlatego tez nie powinno by¢ z nich zwalniane,

- umiej¢tno$¢ niesienia pomocy innym, skromno$¢ postawy to cechy, ktore
powinny towarzyszy¢ utalentowanemu dziecku,

- dziecko utalentowane musi by¢ przygotowane na uczucia zazdro$ci ze strony
innych i odbidér zyciowych porazek. Niezmiernie wazna rola rodzica jest
hartowanie utalentowanego dziecka na drodze sytuacji trudnych, konfliktowych,
ktére nieustannie towarzysza kazdej jednostce w codziennym zyciu.

Tresci zawarte na stronicach tego artykutu odnajda najpetniejszy wyraz

w stowach terapeutki rodzinnej Virginii Satir'®, ktéra pisze: ,,Rodzina powinna
da¢ dziecku korzenie i skrzydta”. Skrzydta w rozumieniu autorki, rodzina
powinna pomoc rozwija¢ do samodzielnego zycia, za$ korzeniami nie oplatywac,
aumacnia¢ ducha poczucia pewnosci zyciowej, dbajac jednoczesnie by proporcje
migdzy utrzymujacymi dziecko korzeniami, a stopniowo rozwijanymi skrzydtami,
byly adekwatne do wieku i mozliwos$ci dziecka.

Streszczenie:

W niniejszym artykule zwrocono uwagg czytelnika na fakt, ze cztowiek
w mysl brytyjskiego filozofa Johna Locka rodzi si¢ jako czysta tablica (tabula
rasa). Zaprezentowano szereg czynnikow Srodowiska rodzinnego, ktore
wywieraja wptyw na rozwdj postawy tworczej u dziecka. Wykorzystano badania
autorki Jadwigi Izdebskiej, celem okreslenia w jaki sposob dom rodzinny
postrzegany jest przez dzieci pochodzace z rodzin normalnie funkcjonujacych
i dysfunkcyjnych, jako miejsce rozwoju, edukacji i wychowania. Przedstawiono
zasady wychowawczego postgpowania wywierajace wpltyw na rozwdj uzdolnien
dziecka.

Summary:

In the following article the emphasis has been put on the fact that a man,
in the thought of British philosopher, John Lock, is born as a blank slate (tabula
rasa). A number of factors connected with family environment and influencing
the development of artistic conduct of children have been presented. The research
of Jadwiga Izdebska has been used in order to determine what way a family
home is perceived by children coming from both non-dysfunctional as well as
dysfunctional families as a place of development, education and upbringing. The
principles of educational conduct influencing the development of artistic talents
in a child have also been pointed out.

9 Zob. A. Kelm, O opiece nad dzieckiem w rodzinie, Warszawa 1974, s. 92-93.
10 M. Duda, B. Gulla ( red.), Dziecko a swiat dorostych, Krakow 2009, s. 74.
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Dorota Luber

Wychowanie moralne i religijne w rodzinie Slaskiej
W procesie przemian spoleczno-gospodarczych

Moral and religious upbringing in a traditional family of Silesian
in the period of socio-economic transformations

., Poprzez rodzine toczq si¢ dzieje cztowieka,
dzieje zbawienia ludzkosci” (Jan Pawet II)".

Przemiany cywilizacyjne, ktorychjeste§my §wiadkami,aleiuczestnikami,
obejmuja swym zasiggiem wszystkie plaszczyzny funkcjonowania cztowieka,
ktory nie zawsze jest do tych zmian przygotowany. Pojawily si¢ nieznane wczesniej
zjawiska, jak chociazby prostytucjanieletnich, tzw. ,,malzefistwa homoseksualne”,
problem In vitro lub eutanazji. Z kolei wiele z tych negatywnych symptoméow
wspotczesnosci nasilito sig, jak chociazby narkomania, alkoholizm, przemoc czy
rozwody. Grupa najmniej przygotowana na zaj¢cie wilasciwej postawy wobec
tych zagrozen sa dzieci i mtodziez, wsrod ktorych coraz czgsciej pojawiaja sig
zachowania destrukcyjne. Poziom przemocy i agresji zaskakuje wyraznie swoja
gwaltownos$cia i stanowi utrapienie i troske pedagogdéw?. Odnosi sig to takze do
takich zachowan, jak uzywanie alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,
palenie tytoniu, niepokojacy wzrost liczby nastoletnich matek. Wszystkie te
zjawiska domagaja si¢ pilnych dziatan profilaktycznych, ktore zabezpiecza dzieci
i mlodziez przed podejmowaniem zachowan ryzykownych, i podniosa poziom
Htworczosci” pedagogicznej zorientowanej na przeciwdziatanie wszelkiego
rodzaju formom patologii wsrdéd ucznidw, wychowankéw i podopiecznych
zarazem.

Jedng z form tychze oddziatywan profilaktycznych jest wychowanie
religijne, ktére moze stanowic silna barierg, chroniaca dzieci i mlodziez przed
podejmowaniem zachowan ryzykownych. Specjalisci zajmujacy si¢ profilaktyka
zdefiniowali je jako ,dzialania zwig¢kszajace prawdopodobienstwo
pojawienia si¢ niekorzystnych psychologicznych, spolecznych i zdrowotnych

' Jan Pawet II, List do Rodzin (23), w: Posoborowe Dokumenty Kosciota Katolickiego
o maizenstwie i rodzinie, t. 11, K. Lubowicki (wybor), Krakow 1999, s. 33-103.
2 Por. K. Wojcieszek, Wygra¢ zycie, Krakow 2002, s. 7-8.
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konsekwencji’®. Do najczgéciej pojawiajacych si¢ naleza: palenie tytoniu,
spozywanie alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych, wczesna inicjacja
seksualna, zachowania agresywne i przestepcze. W podejmowaniu dziatan
zmierzajacych do osiagnigcia jak najwyzszej efektywnosci pracy, profilaktyka
opiera si¢ na empirycznie potwierdzonych czynnikach chroniacych, do ktorych
naleza: silna wi¢z emocjonalna z rodzicami, zainteresowanie nauka szkolna,
regularne praktyki religijne, uwewnetrzniony szacunek do norm, warto$ci
i autorytetow?.

Wida¢ wyraznie, iz wychowanie religijne jest doceniane jako czynnik
oddzialujacy profilaktycznie, co zreszta znajduje swoje uzasadnienie w niniejszym
stwierdzeniu, ze wszelkie prawdziwe wychowanie i samowychowanie, jesli
ma by¢ trwale, bez religii jest niemozliwe. Bez religijnego wyksztalcenia
brak cztowiekowi sity, by mogt sam stanowi¢ sobie prawa. Pozostanie tez
biernym wobec zycia i wobec siebie samego, chocby mu si¢ etyke uzasadniato
w jak najbardziej interesujacy sposob’. Niezaleznie jednak od tego, trudno sobie
wyobrazi¢ fakt istnienia cywilizacji, badz kultury bez religii. ,,Nie bylo kultury
bez religii w przesztoSci — napisat E. Fromm — i nie moze by¢ takiej kultury
w przysztosci”. To wazkie stwierdzenie znajduje swoje rozwiniecie i uzasadnienie
w analizach Ch. Dawsona: ,,Poprzez wicksza cz¢$¢ dziejow ludzkosci, we
wszystkich wiekach i na wszystkich stopniach rozwoju spoteczenstw, religia
stanowita w kulturze wielka centralna silt¢ jednoczaca. Byla straznikiem tradycji,
chronila prawa moralne, wychowywata i uczyta madrosci. Religia jest kluczem
historii: nie mozna zrozumie¢ wewngtrznej formy spoteczenstwa, dopdki nie
zrozumie si¢ jego historii”.

Wychowanie religijne w gléwnej mierze dokonuje si¢ w domu
rodzinnym, gdzie poprzez stowo, przyklad, przez codzienne kontakty i gesty,
rodzice daja swoim dzieciom podwaliny Zycia wiara. Poniewaz za§ wiary nie
da si¢ nauczy¢ ani tez nie mozna do niej nikogo zmusic, stad tez autentyczne
swiadectwo wiary w Boga jest najwarto§ciowszym wktadem, jaki rodzic moze
wnie$¢ w swoje dziecko. Dziecko powinno widzie¢, ,,ze Pan Bog jest w zyciu
rodzicow Kim$ waznym, z Kim nawiazuja osobisty kontakt na modlitwie, przez
Mszg $w., sakramenty’”’. Pozostaje wigc szczegdlna wartoScia prowadzenie
dziecka ku doswiadczeniu Boga, wspolnoty Kosciota, rodzinnej mitosci. W tej
pracy nieodtaczna rzeczywistos$cia staja si¢ wartosci, wpisane w istotg cztowieka,
pozwalajace na aksjologiczna ewolucje procesu wychowania ,,od poznania
i umitowania prawdy i dobra, w spotkaniu z Bogiem i ludzmi®, przez dialog,
wyjasnianie i zrozumienie, do dziatania na rzecz tego, co dobre i prawdziwe.

Dlatego tez podjglam zagadnienie wychowania religijnego w Srodowisku

3 A. E. Kazdin, Zdrowie psychiczne miodziezy w okresie dorastania, ,Nowiny
psychologiczne” 2/1996, s. 43.

4 J. Sakowska, Szkola dla rodzicéw wychowawcow, Warszawa 1999, s. 5.

5 Por. D. Kozmian, Wychowanie dziecka w rodzinie i w szkole, w: Pokdj z dziecmi, B.
Smolinska-Theiss (red.), Warszawa 1999, s. 89-104.

¢ F. Adamski, Czlowiek, wychowanie, kultura, Krakow 1993, s. 199.

" E. Cz. Ryszka, Budujcie dom na skale, Warszawa-Bytom 1999, s. 185.

8 Por. M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, Lublin 2000, s. 430.
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rodzinnym, ze szczegdlnym uwzglednieniem jego przebiegu i efektow
w tradycyjnej rodzinie $laskiej. Liczne lata obserwacji Slazakow sktonity mnie
do zebrania materiatu empirycznego, ktory pokaze, czy ich wiara, na ktorej przez
wieki budowali zreby swojego zycia i narodowej tozsamosci, jest nadal tak silna
w miodym pokoleniu. To dzigki mocnemu zakorzenieniu w Bogu mieszkancy tej
ziemi mogli przetrwa¢ trudne dos§wiadczenia na przestrzeni historii, jak rowniez
cigzka prace, niejednokrotnie okupiona zyciem. To tutaj — na Slasku — do dzisiaj
czgsto mozna ustysze¢ tradycyjne pozdrowienie: ,,Szcze¢$¢ Boze”; tu takze Matka
Boza w Piekarach Slaskich gromadzi tysiace patnikow podczas dorocznych
pielgrzymek: mezczyzn w maju i kobiet w sierpniu. Tylko Slazacy odpowiedzieli
na wezwanie papiez Piusa X, aby do Komunii Swigtej mogly przystepowaé
dzieci juz w wieku przedszkolnym. Przyktadow wiernosci Chrystusowi i jego
Ko$ciotowi mozna by mnozy¢, a jest to szczegdlnie wazne dzisiaj, kiedy to
podejmuje si¢ walke z krzyzem w szkolach czy urzedach, kiedy odrzuca sig
wartosci chrzescijanskie, na ktorych zbudowano zreby kultury europejskie;.

Na postawe wiary Slazakow zwrocit takze uwage Jan Pawet I1, dzigkujac
im za to w Gliwicach, podczas VII Pielgrzymki do Ojczyzny: ,,Czuli$cie zawsze
potrzebe modlitwy i miejsc, gdzie moglaby si¢ ona wznosi¢. Dlatego nie brakto
wam woli ducha i ofiarnosci, aby troszczy¢ si¢ o budowg nowych kosciolow
imiejsc kultu. (...) Drogie wam byto rowniez dobro rodziny. Dlatego domagaliscie
si¢ naleznych jej praw, zwlaszcza prawa do swobodnego wychowywania w wierze
waszych dzieci i mtodziezy™. To prawda — w Piekarach, w okresie PRL-u, czgsto
rozbrzmiewat okrzyk patnikow: ,,Niedziela Boza i nasza”.

Analiza wynikéw badan wlasnych

Badania zostaly przeprowadzone w styczniu 2010 roku na terenie
miasta Mystowice, wérdd 52 uczennic i 48 ucznidw zamieszkujacych miasto
oraz jego okolice, uczgszczajacych do trzech szkot ponadgimnazjalnych. Grupa
badanych o0sob zostala dobrana celowo, aby uzyska¢ material empiryczny od
cztonkéw rodzin $laskich, zakorzenionych od co najmniej trzech pokolen na
tej ziemi. Zdecydowana wigkszo$¢ badanej mlodziezy pochodzi z rodziny
wielopokoleniowej — 72%, pozostale 28% z rodziny dwupokoleniowej. Jezeli
chodzi o miejsce zamieszkania to 91% badanych os6b mieszka w miescie, a 9%
na wsi. 38% z badanych os6b miato 16 lat, 28% byto w wieku 18 lat, 23%
w wieku 17 lat, a 11% w wieku 19 lat. Badane osoby byly uczennicami i uczniami
Liceum — 55%, Technikum — 34% oraz Zasadniczej Szkoty Zawodowej — 11%.

Wychowanie religijne w Srodowisku rodzinnym badanej mlodziezy

Pierwsza grupa pytan dotyczyta srodowiska rodzinnego badanych osob,
ze szczeg6lnym uwzglednieniem przekazu wiary oraz sposobow jej pogigbiania
w rodzinach respondentek i respondentéw. Badanej mlodziezy zadano takze
pytanie dotyczace ich relacji z poszczegdlnymi czlonkami rodziny, gdyz
w wychowaniu moralnym i religijnym wigzi rodzinne petnia istotna rolg.

% J. Gorny (red.), VII Pielgrzymka Jana Pawla do Ojczyzny. Bog jest mitosciq, Olsztyn
1999, s. 222.

195



Tabela 1. Odpowiedzi respondentek i respondentow dotyczqce osoby, ktora
nauczyla ich pierwszej modlitwy

cc';zeyppi:ﬂfztgfnlztsli’:iz;zy ! Dziewczeta Chlopcy Ogolem
Mama 31 27 58
Tata 4 5 9
Babcia 16 10 26
Dziadek 3 3
Siostra/brat 1 1
Inne (kto?) nie pamigtam

) 3 3
prababcia

Zrodto: badania wiasne.

Jak wynika z powyzszych danych osoba, ktora nauczyta respondentki
i respondentow pierwszej modlitwy byly najczgsciej mama — takiej odpowiedzi
udzielito 59,62% dziewczati56,25% chlopcow. Ogotem taka odpowiedZz wskazato
58% badanych osob. Z kolei 30,77% dziewczat i 20,83% chtopcow czyli ogotem
26% badanych osob wskazato babcig jako osobg, ktora nauczyta ich pierwszej
modlitwy. Dla nielicznych ta osoba byl tata — 9%, dziadek — 3%, siostra — 1% lub
prababcia — 1%. Dwie osoby odpowiedziaty, ze nie pamigtaja.

Tabela 2. Odpowiedzi respondentek i respondentow dotyczqce osoby, ktora
pokazala im Boga i swiat wartosci moralnych

Kto 7 czionkow rodziny

pokazal ci Boga i Swiat Dziewczeta Chlopcy Ogoélem
wartosci moralnych?

Mama 25 21 46
Tata 6 13 19
Babcia 18 8 26
Dziadek 3 3
Siostra/brat 1 1 2
Inne (kto?) nie pamigtam,

sama przekonatam si¢ do 2 2 4
Boga

Zrodlo: badania wiasne.

Jezeli chodzi osobg, ktora pokazata badanym uczennicom i uczniom
Boga, a takze Swiat wartosci moralnych, to tutaj takze wigkszo$¢ badanych
wskazala na mamg — 48,08% dziewczat i 43,75% chlopcow, czyli ogdtem 46%
odpowiedzi. Dla 34,62% dziewczat oraz dla 16,67% chtopcow ta osoba byta
babcia, a 19% badanych wskazalo na tatg, przy czym warto zwrdci¢ uwagg,
iz wsrdd tej grupy respondentéw chlopey stanowili wigkszos¢. Ogodlnie zatem
w proces inicjacji chrze$cijanskiej najbardziej zaangazowane sa: mama i babcia,
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nieco mniej tata — 19%, a w nielicznych przypadkach ta osoba jest dziadek —
3% lub rodzenstwo — 2%. Wsrod odpowiedzi pojawila sig takze jedna, w ktorej
respondentka wskazata, ze sama przekonata si¢ do Boga, a 3 osoby nie pamigtaja,
kto to byt.

Jak juz wspomniano we wprowadzeniu, na Slasku do$é czesto dzieci
przystepuja do tzw. Wezesnej Komunii Swigtej, czyli juz w wieku 6 lat. Rodzice
pragna, aby ich dzieci jak najwczesniej spotkaly si¢ z Jezusem w Eucharystii,
gdyz to zjednoczenie pomaga w przezwycigzaniu pokus i w pracy nad soba.
Ponadto dziecko w tym wieku glgbiej i niewinniej przezywa to pierwsze — pelne
spotkanie, nie jest ono jeszcze zorientowane materialistycznie, wylacznie na
prezenty. Dlatego tez z punktu widzenia poruszanej problematyki wydalo si¢
zasadne postawienie badanym uczennicom i uczniom pytania o to, czy przystapity
do Pierwszej Komunii w wieku przedszkolnym.

Do Wczesnej Komunii Swigtej przystapito 17,31% dziewczat oraz
22,92% chlopcow. Jest to stosunkowo liczna grupa respondentek i respondentow,
wziawszy pod uwage — nie tyle nieufnos¢ w stosunku do swiadomego przyjgcia
Jezusa przez dziecko — ale jednak spory trud i przede wszystkim czas, jaki
rodzice musza poswigcic¢, aby przygotowac dziecko do tego waznego wydarzenia.
Trzeba bowiem wraz z dzieckiem uczg¢szczac na cotygodniowa katechezg, uczyé
je modlitw, przykazan, prawd wiary oraz pomdéc we wilasciwym rozeznaniu
grzechow podczas rachunku sumienia. Jest to duze wyzwanie 1 wielkie
poswigcenie. W obecnych czasach wielu rodzicéw — by¢ moze — chceiatoby, aby
ich dziecko moglo bra¢ petny udziat w Eucharystii juz w wieku przedszkolnym,
ale napotyka na przeszkody w postaci braku czasu. Dzisiaj praktycznie w kazde;j
rodzinie oboje rodzice pracuja, nie tak, jak w dawnej rodzinie $laskiej, gdzie tylko
ojciec pracowat ,,na grubie”'’, a mama zajmowata si¢ domem i dzie¢mi.

Kolejnym zagadnieniem istotnym w wychowaniu religijnym,
rozumianym jako proces dojrzewania w wierze, jest konieczno$¢ podejmowania
dziatan zmierzajacych do wzrastania w wierze i ksztaltowania postawy dawania
swiadectwa chrze$cijanskiego, stad tez badanym osobom zadano pytanie
0 sposoby poglegbiania wiary na gruncie rodzinnym.

10 Gruba” — w gwarze §laskiej oznacza kopalnie.
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Tabela 3. Odpowiedzi respondentek i respondentow na temat sposobow
poglebiania wiary w ich rodzinach

Czy w twojej Zawsze czesto Czasami w ogole

rodzinie wiara

Jjest poglebiana g g £ =

i wyrazana . 31.; . ;‘.; . % . \_“5’
c | =E| Bo| N| =E| 0| N| =E| & N8| =E| 8o

poprzez: Al O|S|A|T|S|R|T|S|a|T| S

Wspolna 4| 4| 8| 5|13/ 1825 24| 49| 18] 7|25

modlitwe

Cazytamie Pisma || || 3| 7| 10| 20| 24| 44| 29| 17] 46

Swietego

Wspolne

uczestictwo 21 20] 41| 13| 13| 26| 14| 15 29| 4| - | 4

w niedzielnej

Eucharystii

RozmowyoBogu | 6 | 6 | 12| 14| 9| 23| 27| 28| 55| 5| 5| 10

Pomoc

. 20 7 | 27|20 20| 40| 13| 18 31| - | 2| 2
potrzebujacym

Uczestnictwo

w nabozenstwach
np. majowe,
rézaniec, itp.

Pielgrzymowanie
do sanktuarium
w Piekarach
Slaskich

Czytanie prasy

-1 7179 91816 17| 33| 27| 15| 42
religijnej

Zrédto: badania wlasne.

Na podstawie wynikdw z powyzszej tabeli mozna stwierdzi¢, ze ow
proces poglebiania wiary przebiega do$¢ zroznicowanie w rodzinach respondentek
i respondentow. Wigkszo$¢ rodzin wspoélnie si¢ modli jedynie czasami, takiej
odpowiedzi udzielito 48,08% dziewczat i 50% chlopcoéw. Czésto jedynie u 9,62%
dziewcziti27,08% chiiopcow, a zawsze tylko u 8% badanych uczennic i ucznidow.
Niepokojice jest rowniey, ye w I rodzin w ogdle nie ma wspodlnej modlitwy,
ktéra wszak stanowi wayny czynnik budowania wic¢zi osobowe;j.

Zdecydowanie stabo wypada czytanie Pisma Swigtego w rodzinach
badanych 0s6b—55,77% dziewczat i 35,42% chtopcow odpowiedziato, ze w ogodle
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nie czyta si¢ Pisma Swietego w ich rodzinach. Natomiast odpowiedz, ze czasami
wskazato 38,46% dziewczat i 50% chtopcow, czyli ogotem 44% badanych osob.
Tylko 10% respondentek i respondentéw odpowiedziato, ze Pismo Swiete czytane
jest w ich domach czgsto.

Uczestnictwo w niedzielnej Eucharystii jest dla rodziny chrzes$cijanskiej
waznym momentem poglebiania wiary; w tej kwestii badani wypowiedzieli si¢
nastgpujaco: rodziny 40,38% dziewczat i 41,67% chlopcoOw zawsze uczestnicza
w niedzielnej Eucharystii; w rodzinach 25% dziewczat i 27,08% chtopcow
czgsto, natomiast czasami w niedzielnej Eucharystii uczestnicza rodziny 26,92%
dziewczat i 31,25 chlopcow. Jedynie 4 dziewczyny wskazaly, ze ich rodziny
w ogole nie chodza w niedzielg do ko$ciota.

W rodzinach badanych os6b rozmawia si¢ o Bogu, ale najczg¢sciej tylko
czasami — takiej odpowiedzi udzielito 51,92% dziewczat oraz 58,33% chlopcow.
Czgsto o Bogu rozmawia sig¢ w domach 26,92% dziewczat oraz 18,75% chlopcow.
Zawsze w domach 12% badanych, a w ogdle w 10%.

Zaangazowanie na rzecz pomocy potrzebujacym to wyrazny wskaznik
postawy $wiadka wiary, stad tez i ten element pogligbiania wiary znalazt si¢
w powyzszych propozycjach. Zasadniczo w zdecydowanej wigkszosci rodzin ta
pomoc jest §wiadczona — 38,46% dziewczat 1 14,58% chtopcow odpowiedziato,
ze zawsze pomagaja potrzebujacym, a 38,46% dziewczat i 41,67% chtopcow,
ze czgsto. Czasami pomagaja rodziny 25% dziewczat i1 37,5% chlopcow, a 2
chlopcow odpowiedziato, ze w ogole nie pomagaja potrzebujacym.

Nastepnie badane uczennice i uczniowie mieli si¢ odnie$¢ do poglebiania
wiary w ich rodzinach poprzez udzial w nabozenstwach Roku Liturgicznego.
46,15% dziewczat 1 41,67% chlopcow odpowiedzialo, ze uczestnicza w tych
nabozenstwach, ale tylko czasami; z kolei odpowiedz czgsto wskazato 32,69%
dziewczat oraz 31,25% chtopcow. Zawsze w nabozenstwach uczestniczy 6 0sob,
przy czym jest to 5 chtopcow i tylko 1 dziewczyna, a w ogole 15,38% dziewczat
120,83% chiopcow.

Respondentkom i respondentom zadano takze pytanie o kultywowanie
pigkne;j §laskiej tradycji pielgrzymowania mgzczyzn w maju, a kobiet w sierpniu
do Matki Bozej Piekarskiej. Zawsze ten zwyczaj jest pielggnowany w rodzinie
1 dziewczyny, czgsto w rodzinach 17,31% dziewczat oraz 20,83% chlopcow.
Najczgsciej badane osoby odpowiadaty, ze tylko czasami — 40,38% dziewczat
141,67% chlopcow.

Ostatnig propozycja w obszarze tego pytania bylo czytanie prasy
religijnej. Najczgsciej odpowiadano, ze w ogole — 51,92% dziewczat 1 31,25%
chtopcow; nieco mniej osob odpowiedziato, ze czasami — 30,77% dziewczat
i 35,42% chlopcow. Czgsto prasa religijna jest czytana w rodzinach 17,31%
dziewczat i 18,75% chtopcow, a zawsze jedynie w rodzinach 7 chtopcow.

Kolejne pytanie, jakie zadano respondentkom i respondentom dotyczyto
ich relacji z poszczegélnymi cztonkami rodziny, gdyz przekaz wiary, norm,
zasad i warto$ci mozliwy jest jedynie w klimacie zyczliwosci i tzw. ciepta
psychicznego. W zdecydowanej wigkszosci badane osoby wskazywaty na taczaca
ich wiez mitosci z mama — 98%, z tata — 73%, z babcig — 88%, z dziadkiem
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—73% 1 z rodzefstwem — 82%. Podobnie, jezeli chodzi o szacunek dla mamy, to
wyraza go 93% badanych, w stosunku do taty — 79%, do babci — 76%, do dziadka
— 82%, a do rodzenstwa — 78% badanych o0sob. Przy czym nalezy zaznaczyc¢, ze
mama jednej dziewczyny nie zyje, takze tata 3 osob, takze babcia 4 0sob nie zyje
i dziadek 14. Rodzenstwa nie posiada 8 0sob.

Pojawily si¢ jednak i takie odpowiedzi, ktore wskazywaty na brak wigzi
z bliskimi, z mama 1 osoba, z tata — 7 0sob, z babcia — 4 osoby, z dziadkiem — 3
osoby, a z rodzenstwem — 4 osoby. Obojgtnos¢ i chtéd w relacjach z rodzing
odczuwa — z mama 1 osoba, z tata 11 os6b, z babcia 4 osoby, z dziadkiem 1
osoba, i z rodzefistwem 6 0sob. Jest to istotne dla niniejszej analizy, gdyz osoby
te wykazaty w ankiecie postawe obojetna, a czasami nawet wroga w stosunku do
Boga, praktyk chrzescijanskich, czy Dekalogu.

Na zakonczenie tej czg$ci ankiety badanym osobom zadano takze pytanie
o to, czy jest co$, za co chcieliby podzigkowa¢ swoim bliskim. Czg§¢ osdb nie
odpowiedzialo na to pytanie — 11%, natomiast pozostali — 89% odpowiadali
nastgpujaco:
Dziewczeta
Mamie: ,,za to, Ze jest mojq przyjaciotkq”, ,,za to, ze daje mi tyle mitosci”,
,,za mitos¢ i wsparcie”, ,,ze mnie kocha i jest cierpliwa”, ,,za wszystko”, ,,za
wychowanie”,, za przyjazn”, ,,za to, Ze dzieki niej jestem, jaka jestem”, ,,za to, Ze
moge jej wszystko powiedzie¢”, ,,za wyrozumialos¢”, ,,za to, ze pokazala mi, jak
zZy¢”, ,,zawsze moge na niq liczy¢”, ,,za szczeros¢, wyrozumialosé i pokazanie mi
Swiata”, ,,za to, ze pokazala mi bezinteresownq mitos¢”.
Tacie: ,,za to, ze mnie utrzymuje”, ,,za to, ze mnie pilnuje”, ,,za Zycie, opieke,
mito$¢”, ,,za to, ze mi pomaga”, ,za wszystko”, , za Zycie”, ,za wsparcie
finansowe”, ,,za tagodnos¢ i wiare we mnie”, ,,za troske”, ,,za wyrozumialos¢”,
,,za szczesliwe dziecinstwo”, ,,za to, Ze zawsze przy mnie jest”, ,,za trud wloZony
w moje wychowanie”, ,,za szczesliwe Zycie”, ,,za usmiech na twarzy”, ,,za kazdq
pomoc, jakq mi daje”.
Babci: ,ze jest dla mnie taka ciepla”, ,,za optymizm i szczerosS¢”, ,,za to, zZe
czesto robi dobre obiadki”, ,,za pomoc w wychowaniu, troske i mitos¢”, ,,za
wszystko”, ,,za wspolne rozmowy”, ,,za to, zZe jest dla mnie jak druga mama”,
,,za dobrodusznos¢”, ,,za to, ze zawsze ze mnq byla”, ,,za opowiesci z czasow
wojny”, ,,za pochwaly”, , za to, ze mnie adoptowata i bede jej za to dziekowac
do konca zZycia”, , za troske i dobre stowo”, ,,za dawanie mi zZyciowych porad”,
,,za szacunek do starszych”, ,,za to, Ze zawsze moge z niq porozmawiacé, zwierzyc
sie”, ,,za to, ze byta przy mnie, kocha mnie i ze mnie wychowata oraz nauczyla
wszystkiego”.
Dziadkowi: ,,Ze zrobitby dla mnie wszystko”, ,,za wyrozumialos¢”, ,,za to, zZe
sie ze mnq bawit, gdy bytam mata”, , nie zyje, ale za opiekurniczos¢ i mitos¢”,
,,za wsparcie”, ,,za poczucie humoru”, ,,za wspomnienia z dziecinstwa”, ,,za
mitos¢”, ,,za pokazanie mi waznych wartosci zyciowych”, ,,za to, zZe zawsze mial
dla mnie czas”, ,,za przekazywanie obyczajéw i kultury Slaska”, ,,za to, ze mnie
adoptowal i bede mu za to dziekowaé do konca zycia”, ,,za to, Ze zawsze moge na
niego liczy¢ — jest dla mnie niedoscignionym wzorem”, ,,za pomoc, gdy cos sie
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zepsuje”, ,,za zarty”, ,,po prostu za to, ze jest”, ,,za to, ze jest super”.
Rodzenstwu: ,,Ze zawsze moge na nich liczy¢”, , bratu, ze jest taki kochany”,
,,za zabawe i Smiech”, ,,za to, ze ich mam”, ,,za pomoc w roznych sytuacjach”,
,,Za pomoc i wsparcie w trudnych chwilach”, ,,za to, Ze sq i moge na nich liczy¢
w kazdej sytuacji”, ,,za wszystko”, ,,za dobre relacje”, ,,za pomoc w nauce”, ,,za
dobre rady”, ,,za to, Ze mam z kim porozmawiac”, ,,za przyjazn”, ,,za wspolne
zabawy”.

Chiopcy

Mamie — ,,za to, Ze sie stara, zeby mi bylo dobrze”, ,,za pocieszanie mnie
i wychowanie”, ,,za to, Ze mnie urodzila”, ,,za wsparcie i troske”, ,,za mitos¢
i wsparcie w trudnych chwilach”, ,,za zycie”.

Tacie — ,,za to, ze sie staral”, ,,za wychowanie i Zycie”, ,,za wsparcie”, za pomoc
w nauce”, ,,za dar zycia, opieke i milos¢”, ,,za to, ze mi pomaga”.

Babci — ,,za pomoc w wychowywaniu mnie”, ,,za opieke”, ,,za wsparcie”, ,,za
maqdre radyi mitos¢”.

Dziadkowi —,,za Zyciowe rady”, ,,za opieke”, ,,za rady i przekazywanie wiedzy”,
,.za mqdre rady i mitos¢”, ,,za nauke zZycia”.

Rodzenstwu — ,,za fo, Ze mi sie nie nudzi i truje moje nerwy”, ,,za to, ze sq”, ,,za
to, ze zawsze przy mnie byli i sq, dzielq ze mnq dobre i zle chwile”.

Powyzsze wypowiedzi mlodych ludzi wyraznie wskazuja, ze sa oni
$wiadomi roli i znaczenia bliskich w ich zyciu; doceniaja trud wlozony przez
rodzicow w ich wychowanie; sa takze wdzigczni babcei 1 dziadkowi. Dowodzi
to, ze zabiegi wychowawcze poczynione przez bliskich odniosty pozadany
i oczekiwany skutek w postaci tak dojrzatej postawy zdecydowanej wigkszo$ci
respondentek i respondentow.

Praktyki religijne mlodych ludzi

Kolejna grupa pytan dotyczyta juz bezposrednio samych badanych, ich
praktyk religijnych, modlitwy oraz wiary, czyli tego, co de facto stanowi efekt
wychowania religijnego.

Wykres 1. Czestotliwos¢ uczestnictwa respondentek i respondentow w niedzielnej
Eucharystii

Dziewczeta

O Zawsze
BiCzesto

aCzasami

Zrodlo: badania wiasne
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Chlopcy

g Zawsze
B Czesto
B Czasami
315 O Wogdle

Zrodto: badania wiasne

Jak wynika z powyzszych wykresow zdecydowana wigkszo$¢
respondentek i respondentéw regularnie lub przynajmniej czgsto uczestniczy
w niedzielnej Eucharystii. Odpowiedzi — zawsze, udzielito 38,46% dziewczat
i 43,75% chlopcow; czgsto uczestniczy w Eucharystii 25% dziewczat oraz
31,25% chtopcow; czasami - 36,54% dziewczat i 20,83% chlopcow, a tylko
4,17% chtopcow odpowiedziato, ze w ogoéle nie chodzi w niedzielg do kosciota.
Sa to dos¢ wysokie wskazniki udziatu ankietowanych w niedzielnej Eucharystii,
wziawszy pod uwage fakt, iz mtodos$¢ jest okresem poszukiwania wiasnej
tozsamosci i wlasnej drogi zycia, takze tej, zwigzanej z wiara. Czgsto w tym czasie
mlodzi ludzie — bardzo krytyczni wobec wielu kwestii moralnych i religijnych
— odsuwaja si¢ od Kos$ciota. Dlatego tez powyzsze dane pozwalaja wyciagnaé
bardzo istotny wniosek, mianowicie: wsparcie przez rodzicow przekazu wiary
wlasna postawa moze stanowi¢ istotny czynnik chroniacy mtodego czlowicka
przed zagubieniem si¢ w wierze.

Wykres 2. Czestotliwos¢ przystepowania respondentek i respondentow do
Sakramentu Pokuty i Pojednania

Dziewczeta
10% &%

a ﬁaz W roku

EDwarazy do
roku
0 Comieslac

oW ogdle

B Inne. jakie? Jak
_jestpotizeba |

Zrodto: badania wlasne
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ORaz w roku
BDwarazy do roku
OCao miesiac

OW ogole

Zrodto: badania whasne

Rowniez 1 w tym przypadku odpowiedzi badanych o0sob sa
satysfakcjonujace. Co miesiac przystepuje do Sakramentu Pokuty i Pojednania
44.23% dziewczat 1 43,75% chtopcow, czyli 44 % ogoéhu badanych; dwa razy
do roku - 34,62% dziewczat i 10,42% chtopcow. 7,69% dziewczat i 12,5%
chtopcow spowiada si¢ raz w roku, a w zaleznosci od potrzeby 9,62% dziewczat
1 6,25% chtopcow. Natomiast 12,5% chlopcoéw przystgpuje do spowiedzi co 2-3
miesiace, a 6,25% chtopcow kilka razy do roku. Nieliczna grupa respondentek
i respondentdw w ogodle nie przystepuje do Sakramentu Pokuty i Pojednania -
3,85% dziewczat oraz 8,33% chlopcow, czyli 6% ogodtu badanych.

Nastepne pytanie dotyczyto obrazu Boga w percepcji badanej mtodziezy
jako swoistego wyznacznika ich postawy religijnej w ogodle, a w szczegodlnosci
przystepowania do Sakramentu Pokuty i Pojednania. Respondentki i respondenci
otrzymali przyktady odpowiedzi wobec ktorych mieli zaja¢ stanowisko, ale
takze otrzymali mozliwo$¢ samodzielnego okreslenia obrazu Boga. Najwigcej
badanych o0sob, zarowno w przypadku dziewczat - 48,08%, jak i w przypadku
chtopcow - 54,17% zaznaczylo odpowiedz, ze Bog jest Mifosiernym Ojcem,
ktory przebacza moje przewinienia. Druga, takze liczna grupa byli ci,
ktorzy zaznaczyli, ze Bog jest Przyjacielem, na ktorego zawsze moge liczy¢
- 42,31% dziewczat i 27,08% chtopcow. Znikoma grupa badanych chlopcoéw
odpowiedziata, ze Bog jest Karzqcym Sedziq, ktory skrupulatnie liczy wszystkie
moje grzechy - 8,33%, a 3,85% dziewczat i 8,33% chlopcow, ze Kims nierealnym,
nieistniejqcym. Wsrod odpowiedzi wlasnych pojawily sig: ,,kims, kto mnie zawsze
wystucha” — 1 chlopak; ,trudno powiedzie¢” — 2 chtopcéw oraz 1 dziewczyna
w ogole nie udzielito odpowiedzi na to pytanie. Odpowiedzi mlodziezy, ktora
w zdecydowanej wigkszosci postrzega Boga jako Mitosiernego Ojca— 51% ogohu
badanych oraz jako Przyjaciela — 35% ogétu badanych, moga by¢ podstawa do
analizy wcze$niejszego pytania, ktore dotyczyto czgstotliwosci przystgpowania
respondentek i respondentéw do spowiedzi.

Kolejne pytania dotyczyly czgstotliwosci modlitwy oraz rodzajow
modlitw, ktérymi najczesciej badana mlodziez rozmawia z Bogiem.
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Wykres 3. Czestotliwos¢ modlitwy badanych osob

Dziewczgta [@Codziennie, ranc |
wWigcZorem

B Codziannie, wisczoram
O Kilka razy w tygodniu
O Kilka razy w miesiacu

B Wylacznie na katechezie

0 W ogols sie nie modle

Zrodto: badania wlasne

Chio pcy B Codziennis, rano i
29 wieczorem
A% ® Codziennis, wisczorem

= Kilka razy wtygodniu
u Kilka razy w miesiacu
= Wylacznie na katechezie

10% = W ogdle sie nie modle

Zrodto: badania wiasne

Jezeli chodzi o modlitwe, to wynika, ze jest ona zaniedbywana przez
mtodych ludzi, ktérzy w rozmowach czgsto thumacza ten fakt brakiem czasu.
I tak codziennie rano i wieczorem modli si¢ jedynie 9,62% dziewczat i 14,58
chlopcow; codziennie wieczorem - 21,15% dziewczat i 39,58% chlopcow; kilka
razy w tygodniu - 32,69% dziewczat i 10,42% chlopcow. 13,46% dziewczat
oraz 6,25% chlopcéw modli sig kilka razy w miesiacu, a 23,08% dziewczat
122,92% chlopcéw modli si¢ wytacznie na katechezie. Jedynie 4,17% chlopcow
odpowiedziato, ze w ogole si¢ nie modla, a jeden, ze modli si¢ czgsto w ciagu
dnia.

Najczestsza modlitwa mtodych ludzi jest,,Ojcze Nasz”, takiej odpowiedzi udzielito
68 % respondentow, nastgpnie ,,Zdrowas Maryjo” (24%), 7 osob wskazalo ,,Anicle
Bozy”, a jedna osoba odpowiedziata, ze modli sig¢ spontanicznie.

Badanej mlodziezy zadano takze pytanie dotyczace ich wiary
w podstawowe dogmaty Kosciola Katolickiego. Poniewaz mozna byto zaznaczy¢
wigcej, a nawet wszystkie odpowiedzi, w zwiazku z tym nie sumuja si¢ one.
I tak, najwigcej dziewczat wierzy w istnienie Nieba, Piekla i Czys$éca - 75%,
w Boga w Trojcy Jedynego — 63,38%, w zycie wieczne i zmartwychwstanie
— 63,46%, w dziewicze macierzynstwo Maryi — 46,15%, istnienie szatana —
38,46%, a w Obcowanie Swigtych — 34,62%. Natomiast chtopcy odpowiadali
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nastgpujaco: 79,12% wierzy w zycie wieczne, 77,08% w zycie wieczne, Niebo,
Piekto, Czysciec i w istnienie szatana. Nieco mniej, bo 72,92% podato, ze wierzy
w Boga w Trojcy jedynego, 60,42%, ze wierzy w Swigtych Obcowanie, a najmniej
respondentow zaznaczyto wiarg w dziewicze macierzynstwo Maryi — 52,08%.

Na zakonczenie tej czgsci ankiety postawiono respondentkom
i respondentom pytanie otwarte: ,,Jezus Chrystus jest dla mnie....”. Pomimo
tego, ze wczesniej zadano juz podobne pytanie, z tym, ze z kafeteria zamknigta
iw kontekscie Sakramentu Pokuty i Pojednania, teraz chodzito o osobista refleksje
mtodych ludzi zwiazana z rola i znaczeniem Jezusa Chrystusa w ich zyciu. Nie
wszyscy ankietowani odpowiedzieli na to pytanie — 15%, ale zdecydowana
wigkszo$¢ — 85%, okreslila Jezusa jako ,, Przyjaciela, ktory zawsze pomaga”,
,,Kogos bardzo waznego w zZyciu”, , Wzor”, , Zbawiciela”, ,, Wszystkim”,
,,Opiekuna”, ,, Waznq osobe, ktora ukazuje mi najwazniejsze wartosci zZycia swoim
nauczaniem”’, ,, Podpore w trudnych sytuacjach, zawsze moge na Niego liczy¢”,
,»Nauczyciela, Opoke”, ,, Przyktad milosierdzia”, ,,Syna Maryi”, ,, Powiernika”,
, Autorytet”, ,,Kogo$ najwazniejszego, kto mnie zawsze wystucha”, ,,Pomoc
w podejmowaniu decyzji”, ,, Natchnienie”, ,,Drugiego Ojca” , ,,Kogos, z kim
moge porozmawiac”.

Postawy moralne mlodziezy

Ostatnia grupapytan dotyczytaobszaru zagadnien moralnych,zwiazanych
z postawami badanych os6b wobec niejednokrotnie kontrowersyjnych kwestii pod
wzgledem etycznym. Dlatego tez wsrod pytan ankietowych znalazty si¢ ponizsze
opinie wobec ktorych respondentki i respondenci mieli si¢ ustosunkowacé, zgodnie
z wlasnymi przekonaniami.
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Tabela 4. Opinie respondentek i respondentow na temat wybranych kwestii
etyczno - moralnych

o]
>
Ktore 7 podanych nizej opinii sq najbliisze twoim S E E
pogladom? «5 2|
=
8|0 |
Wspotzycie seksualne z osoba, co do ktorej ma si¢ 15 | 25 | 40
powazne zamiary matzenskie jest dopuszczalne
Magia, horoskopy i wrozby sa sprzeczne z wiarg
186 10 | 12 | 22
Mtodzi przed $lubem moga mieszka¢ razem 26 | 26 | 52

Kobieta powinna mie¢ mozliwos¢ legalnego przerwania
ciazy, bedacej wynikiem gwaltu lub zagrazajace;j jej 24 | 17 | 41
zdrowiu czy zyciu

Cierpienie bliskiej osoby usprawiedliwia eutanazje 9 11 | 20
Zachowanie czysto$ci przedmatzenskiej jest wartoscia 24 | 23 | 47
Mito$¢ usprawiedliwia zdrade matzeniska 1 1 2
P'raca, stud’i? czy yvngzd w gory usprgyviedliwiaja( 7 9 16
nieobecnos$¢ na niedzielnej Eucharystii

E?l;fizi};m etapie rozwojowym nalezy broni¢ zycia 32 |21 | 53

Wspotczuje tym, ktorzy nie moga mie¢ dzieci, ale in
vitro jest niemoralne, gdyz cztowiek nie moze zajmowa¢ | 9 9 | 18
miejsca Boga Stworzyciela

Jezeli mowié co$ o innych, to zawsze pozytywnie 9 8 17

Mtody cztowiek musi si¢ wyszumiec i sprobowaé 3
wszystkiego — alkoholu, narkotykow, papieroséw, seksu

Pornografia fatszuje pigkno ludzkiego ciata i intymnego 26

zjednoczenia dwojga w akcie seksualnym 17143
Rodzicgrn nalezy sic; miloéé, szacunek i poshuszenstwo 45 | 36 | 81
oraz opieka w starosci

Wierze w przepowiednie wrézki, bo wielu osobom sig 4 1 5
sprawdzaja

Prawda buduje, ktamstwo rujnuje 45 | 28 | 73
Tylko zwiazek kobiety i mgzczyzny mozna nazwac 50 | 34 | 84

malzenstwem

Zrodlo: badania wiasne.
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Trudno byloby odnie$¢ si¢ w analizie powyzszej tabeli do wszystkich
przekonan i pogladéow, dlatego tez pozostang jedynie przy wazniejszych
kwestiach, resztg pozostawiajac osobistej refleksji czytelnika. Warto przyjrzeé
si¢ wnikliwiej tej tabeli, gdyz niektore odpowiedzi sa momentami zaskakujace
— zar6wno w pozytywnym, jak i negatywnym tego slowa znaczeniu. Podczas
analizy kwestionariuszy ankiet zwrocitam uwagg na pewien brak konsekwencji
przy zaznaczaniu odpowiedzi, szczegolnie jezeli chodzi o 3 opinie dotyczace
sfery seksualnej. Niejednokrotnie bowiem te same osoby, ktore podkreslaty
wartos$¢ czystosci przedmatzenskiej, zgadzaly si¢ na wspotzycie z osoba, co do
ktoérej ma si¢ powazne zamiary malzenskie i z tym, ze przed slubem mlodzi moga
mieszka¢ razem.

Zachowanie czystosci przedmatzenskiej za warto$¢ podkreslito 47%
ogdtu badanych osob, w tym 46,15% dziewczat 1 47,92% chlopcow, z drugiej
strony zgod¢ na wspéizycie przedmalzeniskie wyrazito 40% badanych osob,
przy czym wigkszo$¢ stanowili chtopcy — 52,08%, natomiast dziewczgta
byly w zdecydowanej mniejszosci — 28,85%. Ponad potowa respondentek
irespondentéw — 52%, pozytywnie opiniuje wspdlne zamieszkanie mtodych przed
Slubem — 52% dziewczat i 54% chtopcow. W tym miejscu warto podkreslic, ze
mtodzi ludzie cenig wartos¢ ludzkiego ciata, gdyz 43% z badanych osob zgadza
si¢ ze stwierdzeniem, iz pornografia fatszuje pigkno ludzkiego ciata i intymnego
zjednoczenia dwojga - 50% dziewczat oraz 35, 42% chlopcéw udzielito
twierdzacej odpowiedzi.

Podobna niespdjnos¢ daje si¢ zauwazy¢é w odniesieniu do obrony zycia
ludzkiego — 53% badanych oséb uwaza, ze nalezy broni¢ zycia ludzkiego na
kazdym etapie — 61,54% dziewczat i 43,75% chlopcow. Z drugiej strony 41%
respondentek i respondentéw zgadza si¢ z opinia, ze kobieta moze usuna¢ ciaze,
bedaca wynikiem gwattu lub zagrazajacej jej zdrowiu — 46,15% dziewczat oraz
35,42% chtopcow. Przy czym niemal jednoznacznie wyrazaja szacunek wobec
ludzkiego zycia, na co wskazuje jedynie 20% badanych, ktorzy uwazaja, ze
cierpienie bliskiej osoby usprawiedliwia eutanazjg. [ chociaz tylko 18% badanych
wskazato zgodnos$¢ swoich pogladow z tym, ze zaptodnienie In—Vitro jest
niemoralne, to mozna przyjac, ze nie zdazyli zaja¢ jeszcze w tej kwestii stanowiska,
gdyz w zasadzie jest ono — jak na razie — poza obszarem ich zainteresowania. Do
tych rozbieznosci powrdcg jeszcze we wnioskach koncowych.

Zgodno$¢ pogladéw mtodych ludzi z konieczno$cig opieki nad rodzicami
— 81%, méwieniem prawdy — 73% czy definiowaniem matzenstwa jako zwiazku
kobiety i mgzczyzny — 84%, wyrazaja wysokie wskazniki procentowe. Stanowia
one swego rodzaju dowdd odebrania rzetelnego wychowania religijnego
i moralnego w domu rodzinnym, w ktérym uwidacznia si¢ zycie zgodne
z Dekalogiem.

Z wychowaniem religijnym i moralnym bezsprzecznie zwiazane jest
wychowanie do wartosci, co zreszta potwierdzaja wyniki badan prowadzonych
w tym obszarze przez wielu badaczy, w tym takze przeze mnie. Stad tez
respondentki i respondenci otrzymali zadanie zbudowania hierarchii wartosci,
uznawanych przez siebie.
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Tabela 5. Hierarchia wartosci respondentek i respondentow

Skala waznoSci (1 — warto$¢ najwazniejsza, 10 — warto$é
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Zrodlo: badania wiasne.

208




Powyzsze dane wskazuja wyraznie na preferencje w obszarze
hierarchizacji wartosci badanej mlodziezy. Wigkszo$¢ z nich jako wartosé
najwazniejsza lub bardzo wazna wybrato rodzing — wybor 1, 2, 3 — 96,15%
dziewczat oraz 83,33% chlopcow. Nastgpna wysoko usytuowana wartoscia byta
mito§¢ — 1, 2, 3 wybdr — 88,46% dziewczat i 81,25% chlopcow. Rowniez Bog
stanowi dla mtodych ludzi duza warto§¢ — 1, 2, 3 wybdr — 63,46% dziewczat
oraz 83,33%. Sa to wartosci, ktore jezeli tylko znajduja si¢ w podanej typologii,
zawsze plasuja si¢ wysoko w wyborach mtodziezy, szczegélnie rodzina, ktora
w ich opinii jest wartoscia duzej wagi.

Z kolei takie wartosci, jak pieniadze czy wygodne zycie znalazly
si¢ na pozycjach koncowych — 8, 9, 10 wybor; taka decyzje w odniesieniu do
pienigdzy podje¢lo 61,54% dziewczat oraz 45,83% chlopcow. Stosunkowo
liczna grupa chtopcéw — biorac pod uwage populacje badawcza — usytuowala
pieniadze na 7 pozycji — 22,92%. Wynika to prawdopodobnie z powszechnie
przyjetego stereotypu, ktory na mezczyzng naktada obowigzek zabezpieczenia
bytu materialnego lub tez z powszechnie panujacej orientacji konsumpcyjne;j.
Natomiast wygodne zycie usytuowato na koncu 90,38% dziewczat i 77 08%
chlopcow, co stanowi podstawg do wyciagnigcia pozytywnych wnioskow
dotyczacych postaw aksjologicznych badanych osob.

Kolejne pytanie dotyczylo kontaktow z uzywkami badanej mtodziezy,
czy byly one jednorazowe, czy czgstsze, a moze mtodzi luzie w ogodle nie
probowali alkoholu, papieroséw, oraz narkotykéw. Badane pod tym wzgledem
postawy mtodych ludzi moga stanowi¢ pewien wyznacznik pozytywnych efektow
wychowania moralnego i religijnego, wszak piate przykazanie wyraznie domaga
si¢ poszanowania i ochrony zycia i zdrowia.

Tabela 6. Odpowiedzi respondentek i respondentow dotyczqce ich kontaktow
z alkoholem, papierosami i Srodkami psychoaktywnymi

Czesto Czasami Jednorazowo W ogole
Czy uzywasz?
Dz. | Cht. | Dz. | Cht. | Dz. | Cht. | Dz. | Cht
Alkohol 3 - 25 17 17 13 7 18
Narkotyki - - 2 3 2 8 48 | 37
Papierosy 9 6 4 6 4 5 35 31

Zrédto: badania wiasne.

Jak wynika z powyzszych danych alkohol spozywa czasami 48,08%
badanych dziewczat i 35,42% chtopcow; jednorazowy kontakt z alkoholem miato
32,69% dziewczat oraz 27,08% chtopcow, a w ogole — 13,46% dziewczati37,5%
chtopcow; tylko 3 dziewcezyny uzywajq alkoholu czgsto. Jezeli chodzi o narkotyki
to wyniki sa bardziej budujace — w ogdle nie uzywa narkotykow 92,31%
dziewczat oraz 77,08% chlopcow; jednorazowy kontakt miato 3,85% dziewczat
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i 16,67% chlopcéw, a czasami uzywa narkotykow 3,85% dziewczat i 6,25%
chtopcow. Zadna z badanych os6b nie zaznaczyta odpowiedzi — czesto. Podobnie
jest z paleniem papieroséow — 67,31% dziewczat w ogole nie pali, chtopcow —
64,58%; jednorazowy kontakt z papierosami miato 7,69% dziewczat i 10,42%
chlopcow, a czasami pali 7,69% dziewczat i 12,5% chtopcoéw. Odpowiedz czgsto
wskazalo 17,31% dziewczat oraz 12,5% chlopcow.

Na zakonczenie badanej mtodziezy zadano pytanie o to, czy udzielaja
pomocy potrzebujacym, na co 76,92% dziewczat odpowiedzialo, ze zawsze,
a 23,08%, ze czasami. Z kolei 52,08% chlopcow odpowiedziato, ze zawsze
pomagaja potrzebujacym, a42,31% pomaga czasami. Jeden chtopak odpowiedziat
przeczaco na to pytanie. Najczgstsze formy pomocy udzielane przez badane
dziewczeta to: wsparcie finansowe, rozmowa, rada, wystuchanie, pomoc w nauce,
w pracach domowych, zakupy, pomoc w prowadzeniu domu, udzial w akcjach
charytatywnych, zbiorki zywnos$ci, wsparcie duchowe, opieka nad dzieckiem,
pomoc sasiadce, podnoszenie na duchu, sms’y na rzecz fundacji. W przypadku
chlopcow to: pomoc w rozwiazywaniu problemoéw, pomoc duchowa, wsparcie
stowem, pomoc finansowa, pomoc kolezenska, zakupy i sprzatanie, usuwanie
technicznych usterek sprzgtu rowerowego i komputerowego, pomoc w nauce,
pomoc starszym sasiadom, pomoc materialna (Zywnosc).

Podsumowanie i wnioski koncowe
.» Wwychowaniu bowiem chodzi wiasnie o to, aby cztowiek stawal sie coraz
bardziej czlowiekiem
— o to, aby bardziej byl, a nie tylko wiecej mial — aby wiec poprzez wszystko,
co ma, co posiada, umial bardziej i petniej by¢ czlowiekiem ™.

Podstawowym zatozeniem podjetych badan byto uzyskanie odpowiedzi
na pytanie o uwarunkowania i efekty procesu wychowania moralnego oraz
religijnego w tradycyjnej rodzinie $laskiej. Powyzsza analiza dostarczyta
przestanek umozliwiajacych uzyskanie tej odpowiedzi w stopniu wystarczajacym
na wyciagnigcie wnioskow dajacych obraz religijno$ci i moralnoéci stosunkowo
licznej grupy mlodziezy slaskiej. Jak juz wczesniej wspomniano proba badawcza
zostata dobrana celowo, poniewaz zatozono, ze mtodzi §lazacy sa nadal, podobnie
jak ich rodzice i dziadkowie, religijni oraz wierni zasadom oraz normom
moralnym, wynikajacym z doktryny Kosciota Katolickiego.

Wyniki badan wskazuja na stosunkowo wysoki stopien zaangazowania
religijnego badanej milodziezy, wziawszy pod uwagg podobne badania
przeprowadzone przez Katolicki Instytut Statystyki w roku 20092, Optymizmem

' Jan Pawel II, Przemowienie w siedzibie UNESCO, w: Jan Pawet 11, Przemdwienia
i homilie, J. Poniewierski (wybor), Krakoéw 1997, s. 271.

12’ W pokoleniu mtodych Polakéw widaé szybszy spadek praktyk religijnych niz w catosci
spoteczenstwa. W 1988 r. 49,6 proc. mtodych ludzi praktykowato systematycznie - tyle
samo, ile $rednia praktyk calego spoteczenstwa. W nastgpnych latach wéréd mlodziezy
liczba systematycznie praktykujacych spadta o okoto 7 punktéw procentowych. W 1998
r. wyniosta 40,2 proc, a w 2005 r. 38,6 proc. Podobnie zmniejszyta si¢ liczba mtodych
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napawaja wypowiedzi mlodziezy dotyczace postrzegania przez nich Osoby
Boga, ktory jest ,, Mitosiernym Ojcem,” ,, Przyjacielem, na ktorego zawsze mozna
liczy¢”. Podobne byly odpowiedzi na pytanie o znaczenie Jezusa Chrystusa w ich
zyciu, ktorego okreslali najczesciej jako ,, Przyjaciela, ktory zawsze pomaga”,
., Kogos bardzo waznego w Zyciu”, ,,Kogos najwazniejszego, kto mnie zawsze
wystucha”, ,,Pomocq w podejmowaniu decyzji”.

Percepcja Boga jest istotna, jezeli chodzi o praktyki religijne, szczegdlnie
korzystanie z sakramentu Pokuty i Pojednania; Bog — Milosierny Ojciec czy Bog
— Przyjaciel, to Kto$, kto nie wywotuje strachu, wrecz przeciwnie, mozna sig¢ do
Niego zwroéci¢ z kazdym problemem, a wige takze z upadkiem. Do sakramentu
Pokuty i Pojednania przystgpuje regularnie, co miesiac 44% respondentek
i respondentow, a 56% w zaleznosci od potrzeby, raz lub dwa razy w roku.
Podobnie, jezeli chodzi o uczestnictwo w niedzielnej Eucharystii - 41% badane;j
mlodziezy regularnie uczgszcza do kosciota, a czgsto 28%.

Z modlitwa jest nieco stabiej, jedynie 12% badanych modli si¢ codziennie
rano i wieczorem, a wieczorem 30% dziewczat i chtopcow. Najczesciej mtodzi
ludzie modla si¢ na katechezie lub tez kilka razy w tygodniu. Taka postawa badane;j
mtodziezy wobec modlitwy moze wynika¢ z faktu, ze w ich rodzinach rzadko ma
miejsce wspolna modlitwa. Podobnie jest z innymi formami poglebiania wiary
w rodzinie, takimi jak czytanie Pisma Swietego, rozmowy o Bogu, uczestnictwo
w nabozenstwach, pielgrzymowanie do sanktuariow czy tez czytanie prasy
religijnej. Praktyki te w rodzinach respondentek i respondentow prezentuja si¢
raczej stabo.

Nieco lepiej jest z uczestnictwem w niedzielnej Eucharystii — tutaj az
41% badanych oséb odpowiedziato, ze zawsze razem ida do koSciota, a 26%,
ze czgsto. Wspdlna celebracja Eucharystii jest niezwykle istotna dla budowania
wigzi rodzinnej; tu przy stole Stowa i Ciata, Bog, ktory sam jest MitoScia uczy
tej mitosci wszystkich, ktorzy przychodza czerpa¢ z Jego ozywczego zdroju.
Eucharystia — jak powiedziat Jan Pawet II — uzdalnia do ,,bycia darem”, stanowi
,,2rodto radosci, prostoty serca i wzajemnej zyczliwosci”; jest rowniez wyrazem
,»,mitosci 1 jedno$ci”, a nade wszystko ,,uczestnictwem w samej mito§ci Bozej”".

Jezeli chodzi o postawy badanej mlodziezy wobec istotnych
i niejednokrotnie kontrowersyjnych kwestii moralnych, to réwniez sa one dos¢
zréznicowane i momentami wzbudzajace niepokdj. Ot6z miodzi ludzie, co
prawda w 47% opowiadaja si¢ za warto$cia czystosci przedmatzenskiej, ale
z drugiej strony t¢ warto$¢ poniekad kontestuja, przyznajac prawo do wspotzycia
seksualnego osobom, ktore majaq powazne zamiary matzenskie — 40%, a takze

praktykujacych niesystematycznie: z 32,7 proc. w 1988 r. do 28,9 proc. w 2005 r.
Niepokojace jest, ze wsrdd miodych liczba praktykujacych spada wraz z wiekiem.
W 2005 r. w grupie 16-19 lat praktykowato 41,8 proc, a w grupie 23-26 lat — tylko 26,8
proc. Dane te maja charakter alarmujacy. Okazuje sig, ze wérod studentéw oraz mtodych
rozpoczynajacych pracg, os6b chodzacych co niedzielg do kosciota jest mniej o 14 proc.
od $redniej w spoteczenstwie (M. Przeciszewski, Kosciof, 20 lat wolnosci — religijnosé
Polakow, http://ekai.pl/wydarzenia/raport/x21292/kosciol-lat-wolnosci-religijnosc-
polakow/0Odczyt z dnia 1 kwietnia 2010/).
13.J. Gorny (red.), VII Pielgrzymka Jana Pawlfa II do Ojczyzny, dz. cyt., s. 187.
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prawo do wspolnego zamieszkania przed $lubem — 52%. Ta niespojnos¢ jest
najprawdopodobniej powodowana obecnymi w mediach i w spotecznej
mentalnos$ci opiniami, nadajacymi seksualnosci zbyt wysoka range w relacjach
matzenskich. Wptyw na taki stan rzeczy moga mie¢ rowniez nieprawidtowosci
w wychowaniu prorodzinnym. Poniewaz malo kto podejmuje z nimi to
zagadnienie, mlodzi ludzie maja trudnos$ci z wypracowaniem sobie dojrzatej
postawy wobec wiasnej cielesno$ci. Wiedzg czerpia z mediow, od rowiesnikow,
a nie od 0s6b kompetentnych, ktore moglyby ich wlasciwie ukierunkowac.

Dlatego tez nalezy uwrazliwia¢ rodzicow, ze wychowanie prorodzinne
winno by¢ jednym z ich priorytetowych oddziatywan; wszak to w domu rodzinnym
dziecko uczy sig, co to znaczy by¢ kobieta — matka, mezczyzng — ojcem, czyli
uczy si¢ by¢ malzonkiem i by¢ rodzicem. Wielorakiego bogactwa meskosci
i kobiecosci nalezy si¢ wytrwale i konsekwentnie uczy¢, aby odnalez¢ wlasciwy
sens i znaczenie ludzkiego ciata, aby cztowiek mogt i umiat by¢ cztowiekiem
prawdziwie wewnetrznym. Aby umiat slucha¢ glosu prawego sumienia. Aby
umiat by¢ autentycznym panem swoich poruszen, jakby stréozem pilnujacym
ukrytego zrodta...!4.

Proponowane obecnie wychowanie seksualne wigcej uwagi koncentruje
na intelektualnym u$wiadamianiu mlodego cztowieka, niz na wychowaniu go
do odpowiedzialnosci etycznej, do panowania nad popgdami, do przestrzegania
Bozych praw broniacych godnosci cztowieka i prawdziwej, a wigc ofiarnej mitosci
izrodet zycia's. Trzeba zatem t¢ prawdg ukazywac mtodym. Nie mozna dziedziny
przezy¢ seksualnych oderwac od sfery aksjologicznej, nie mozna jej takze uwolnic¢
od oceny moralnej. Dziedzina ta, jak kazda inna podlega warto$ciowaniu. To, co
erotyczne musi by¢ zarazem etyczne.

Drugim obszarem niespojnosci pogladéow badanej mtodziezy byla ich
postawa wobec ludzkiego zycia; 53% zgodzito si¢ z tym, ze na kazdym etapie
nalezy broni¢ ludzkiego zycia, z drugiej strony az 41% akceptuje aborcje
w przypadku ciazy, bgdacej wynikiem gwattu, a 20%, czyli 1/5 badanych
usprawiedliwia eutanazj¢ w sytuacji cierpienia bliskiej osoby. Podobnie, jak
w przypadku postawy wobec ludzkiej seksualnosci, tak i tutaj wniosek nasuwa
si¢ jeden — nalezy rozmawia¢ z mtodymi ludzmi na temat wartosci ludzkiego
zycia, na temat godnosci kazdej ludzkiej istoty — od poczgcia az do naturalnej
$mierci. Mlody cztowiek jest wrazliwy na prawdg, dobro i pigkno, trzeba mu
je tylko ukazywac, nie ba¢ sig, ze bedzie kontestowat, ze odrzuci. Jezeli stowo
zostanie poparte osobistym §wiadectwem zycia — trafi na podatny grunt i owoc
przyniesie. Konieczne jest takze takie organizowanie dziatanh wychowankow, aby
umieli zgodnie z ukazywanymi warto$ciami konstruowa¢ wlasng drogg zycia,
oparta na zasadach i normach krystalizujacych w nich poczucie bezpieczenstwa.

Wymiernym dowodem na to, iz mlodzi ludzie maja pozytywnie
skrystalizowana hierarchi¢ wartosci, sa ich wypowiedzi, ktore sytuuja rodzing,

4 Por. Jan Pawel I, Mezczyzng i niewiastq stworzyl ich. Chrystus odwotuje sie¢ do
,, poczqtku”. O Jana Pawla I teologii ciata, Lublin 1981, s. 87.

15 Por. R. Rybicki, Wprowadzenie do pedagogiki chrzescijaniskiej, Czgstochowa 1997, s.
98.
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milo$¢ i Boga w obszarze preferowanych wartosci. 96,15% dziewczat 1 83,33%
chtopcow za najwazniejsza wartos¢ uznato rodzing w 1, 2 lub 3 wyborze; 88,46%
dziewczat i 81,25% chlopcow wybrato jako 1, 2 lub 3 warto$¢ — mitosc, a 63,46%
dziewczat i 83,33% chlopcow na 1, 2 lub 3 miejscu w hierarchii wartosci
postawilo Boga. Zdecydowanie najnizej usytuowaly si¢ takie wartosci, jak:
pieniadze, wygodne zycie czy kariera zawodowa. Mtodzi ludzie takze chgtnie
udzielaja pomocy potrzebujacym.

Jezeli chodzi o kontakt badanej mtodziezy z uzywkami, typu alkohol,
papierosy czy narkotyki, to i tutaj mozna dostrzec pozytywne tendencje, gdyz sa
to najcze¢sciej kontakty jednorazowe lub sporadyczne. Wydaje sig, ze rowniez i te
postawy badanej mlodziezy sa efektem dobrego wychowania moralnego, ktore
warunkowane jest odpowiednia atmosfera zyczliwosci, ciepla i serdecznosci.
Taka wlasnie atmosfera panuje w rodzinach badanej mlodziezy, ktéra bardzo
pozytywnie ocenila swoje relacje z cztonkami rodziny. Mtodzi ludzie podkreslali
taczaca ich mitos¢ z bliskimi oraz szacunek i wdziecznos$¢ dla rodzicow, dziadkow,
rodzenstwa.

Widaé zatem, iz w kontek$cie podjetej problematyki, przebieg
wychowania moralnego i religijnego w procesie przemian spoleczno —
gospodarczych, tego procesu — mimo licznych zaktocen z zewnatrz — jest raczej
zadowalajacy. Pojawiajace si¢ trudnosci i problemy pobudzaja tylko do refleksji
i dziatan, gdyz w $wietle przedstawionych wynikow, wigkszo§¢ mtodych ludzi
jest dobrze przygotowana do dalszej pracy nad wlasnym rozwojem duchowym.
Trzeba tylko ich wiasciwie ukierunkowaé tak, aby im pomédc we wlasciwym
rozumieniu $wiata wraz z jego zmieniajaca si¢ kultura i nowymi wyzwaniami
cywilizacyjnymi. Kiedy mtody cztowiek bedzie wzrastal ze $wiadomoscia, ze
,jest kochany”, ze ,,ma Ojca” i ,,ze kazde zycie nawet najbardziej bezsensowne
w oczach ludzi, ma wieczna i nieskonczona wartos¢ w oczach Boga”'¢, odnajdzie
,bezpieczne miejsce” na ziemi.

Zakonczenie
., Sprawa wychowania katolickiego jest sprawq Jezusa Chrystusa
i Jego Ewangelii w stuzbie cztowieka "',
W zakonczeniu chcialabym zwroci¢é uwage na kwestie poprawnego
rozumienia, czym jest wychowanie moralne i religijne orazjakie jestjego znaczenie
dla rozwoju duchowego cztowieka. Otdz rozwoj duchowy to poszukiwanie przez
ludzi punktow zwrotnych w Zyciu, to odnajdywanie wewngtrznego ,,ja”, to
wyjasnianie sensu zycia, to nadawanie zyciu celowosci i porzadku. W tej drodze
nalezy wspiera¢ mtodego czlowieka, aby rozwijat w sobie te wartosci duchowe,
ktére pozwola mu rozpoznaé¢ znaczenie przekonan i postaw ukierunkowanych
na jego egzystencjalny rozwoj. Zycie jako przymierze z Bogiem ma sens, gdyz
jest to proba mysli, serca i woli, prawdy, mitosci i odpowiedzialnosci, przez
ktéra czlowiek realizuje si¢ w wymiarze wspdlnoty, rodziny, spoteczenstwa,

16 Por. Jan Pawet II, Przekroczy¢ prog nadziei, Lublin 1994, s. 17.
17 Jan Pawet II, Prymat wartosci moralnych. Do nauczycieli i studentow w Glasgow, w:
Nauczanie spoleczne (1982), t. 11, Warszawa 1986.
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narodu i Kosciola. Religia pobudza ludzi, aby rozwijali swdj potencjat w celu
przeobrazania $wiata, i aby zaakceptowali odpowiedzialnos¢ tak za swoje czyny,
jak 1 za czyny innych. Wiara stanowi ptaszczyzne wychowania cztowieka
swiadomego wlasnego powolania i misji; czlowieka zmierzajacego ku szczytom,
szlachetnym idealom; wreszcie cztowieka, ktory nie rozplywa si¢ w §wiecie
rzeczy i innych ludzi, gdyz ma $wiadomo$¢ wlasnej godnosci.

Wychowanie religijne i wychowanie moralne nie moze podawac
gotowych rozwigzan i konkretnych instrukcji postgpowania, ale moze inspirowaé
w podejmowaniu decyzji. Co wigcej stanowi swego rodzaju wyzwanie, ktorego
podjeciemozeuratowad wielemtodychistnien przed putapka egzystencjalnej pustki
i aksjologicznym konfliktem prowadzacym juz tylko w dot. I w tym znaczeniu
zarowno wychowanie religijne, jak i moralne ma fundamentalne znaczenie dla
oddziatywan powstrzymujacych mtodych ludzi przed podejmowaniem zachowan
ryzykownych, a co za tym idzie i przestepczych.

Summary:

Present article provides empirical data concerning course and effects of

moral and religious upbringing in a traditional family of Silesian.
Many years of observation Silesians inclined me to gather empirical material,
which indicates that the standards and principles, arising from faith, which for
centuries Silesians build foundations of his life and national identity, occupy an
important place in the life of the young generation.

Addressed the moral and religious upbringing, as profound changes in
the age of civilization - cultural, carry a lot of unusual occurrences, distort the
proper development of young people, it can serve as a protective barrier against
various types of destructive behavior. Religious education is recognized among
educators as a prophylactic agent has an impact, as demonstrated by the inclusion
of regular religious practice among the so-called. factors that protect children and
young people from taking risky behaviors.

Since religious education is mainly carried out at home, and by word,
for example, through daily contacts and gestures, parents give their children the
foundation of life by faith, and therefore this material can be a valuable source of
information for parents, but also for all those the future of younger generations
at heart.
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Agnieszka Szewczyk

Jakos¢ komunikacji w rodzinie w okresie przemian
spoleczno-gospodarczych z perspektywy wspierania
tworczego rozwoju dziecka

The quality of communication in the family in the period of socio-economic
changes from the perspective of supporting creative development of a child

Zmiany rodziny w procesie przemian pod koniec XX wieku objety wiele
aspektow i obszarow zycia rodzinnego. Jedna z najwazniejszych przemian jest
przejscie dziecka z peryferii zycia rodzinnego w centrum warto$ci rodzinnych.
Oznacza to zaprzestanie patrzenia na dziecko, jako na pomniejszony model
cztowieka doroslego, na rzecz zrozumienia potrzeb i warunkéw prawidlowego
rozwoju. Wychowujacy rodzice traktuja swe role bardziej §wiadomie, a nie
okazjonalnie. Natomiast celem wychowania przestaje by¢ narzucanie wzorow
zachowan, a staje si¢ nim wprowadzenie dziecka w kulturg spoteczenstwa
ibezkonfliktowe wiaczenie go w zycie spoteczne. Dawne metody autorytatywnego
wychowania ustgpuja metodom demokratycznym, nastawionym na podmiotowe
traktowanie dziecka!. Przemiany rodziny po 1989 roku dotycza réwniez sfery
komunikacji wewnatrzrodzinnej. Rodzice w kontaktach z dzieckiem czgsciej
uwzgledniaja jego indywidualno$¢ i1 zmierzaja do autonomizacji dziecka
w rodzinie.

Jako$¢ komunikacji pomigdzy poszczegdlnymi osobami tworzacymi
wspolnote rodzinng jest nieodtacznym elementem funkcjonowania i rozwoju
dziecka w $rodowisku rodzinnym. Sposob komunikowania si¢ rodzicow
z dzieckiem ma szczegdlne znaczenie zarowno w aspekcie realizowania
poszczegolnych zadan wynikajacych z funkcji rodziny, jak rowniez w procesie
przekazywania okreslonych wartosci w rodzinie. Tworzaca si¢ podczas dialogu
przestrzen relacji migdzyludzkich, staje si¢ jednoczesnie przestrzenig dla przekazu
wartosci w bezposrednim kontakcie osobowym?. Warto$¢ wpisana jest w istote
tworczosci, gdyz jako ceche wytworu tworczego, oprocz nowosci wymienia
si¢ rOwniez jego wartosciowos¢ w wymiarze poznawczym, estetycznym,

' Zob. F. Adamski, Rodzina: wymiar spoteczno — kulturowy, Krakow 2002, s. 166.
2 Zob. M. Dtucik, L. Lubinska, Dialog i autorytet w rodzinie, ,Nauczyciel i Szkota” 2005,
nr 3-4,s. 55-57.
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pragmatycznym badZ etycznym?®. Komunikacja interpersonalna w rodzinie jest
zagadnieniem aktualnym z perspektywy wspotczesnych rozwazan nad rodzina,
nie tylko z powodu faktu, iz umozliwia transmisj¢ warto$ci w rodzinie, ale
réowniez dlatego, ze sama w sobie jest warto$cig w procesie rozwijania dyspozycji
tworczych dziecka, majacego sprosta¢ wyzwaniom przysztosci.

Wybrane czynniki determinujace proces komunikowania si¢ w rodzinie

»~Komunikacja jest najpotezniejszym czynnikiem determinujacym rodzaj
relacji z innymi ludzmi i wlasny rozw6j™. Podczas procesu komunikowania
sig, cztowiek rejestruje zmystami poszczegodlne cechy osoby, z ktdra nawiazuje
kontakt. Nastgpnie odebrana informacje poddaje interpretacji. Efektem tej
interpretacji jest doznawanie okreslonych uczu¢, np. odbiera dana sytuacjg jako
przyjemna lub czuje si¢ w niej niepewnie. Obydwie strony komunikacji przechodza
identyczne etapy tego procesu. Jego przebieg zalezy od nastgpujacych elementow,
ktére ludzie wnosza w czasie komunikowania si¢: cialo — ktdre porusza si¢
oraz posiada okreslona forme i pewien ksztalt; system wartosci — pojecia, ktore
odzwierciedlaja sposdb danej osoby na przetrwanie i zycie ,,dobrym zyciem”
(to co musimy i powinniSmy czyni¢ w stosunku do samych siebie i innych);
oczekiwania — zwiazane z dana chwila, a bedace efektem dotychczasowych
doswiadczen; organy zmystow — dzigki ktorym mozemy odbieraé réznego rodzaju
bodzce; zdolnos¢ méwienia — glos i zasob stow; umyst — magazyn posiadanych
wiadomosci, wlaczajac w to pamig¢ wszelkich doswiadczen z przesztosci, tresci
przeczytanych, nabytych w drodze nauki®.

Rozwazajac znaczenie komunikacji w zyciu rodzinnym i tworczym
rozwoju dziecka warto réwniez przytoczy¢ pig¢ sformulowanych przez
Paula Watzlawicka aksjomatow wynikajacych z systemowego podejscia do
komunikacji:

+ Aksjomat pierwszy: kazde zachowanie (werbalne i niewerbalne) ma znaczenie
komunikacyjne, co oznacza, ze ludzie pozostajacy ze soba w stalym kontakcie
(sytuacja taka ma miejsce w rodzinie), nie moga si¢ nie porozumiewac;

+ Aksjomat drugi: kazdy komunikat przekazuje okreslong tres¢ i wskazuje na
charakter relacji miedzy porozumiewajacymi si¢ osobami, zatem spelnia
jednoczesnie dwie funkcje: sprawozdawcza (aspekt tresciowy) i relacyjna
(aspekt ustosunkowania);

* Aksjomat trzeci: kazdy komunikat wygenerowany przez dana osobg
mozna traktowa¢ w trojaki sposob: jako reakcj¢ na komunikat partnera,
jako wzmocnienie uprzedniego zachowania partnera lub jako bodziec dla
okreslonego (kolejnego) zachowania partnera;

* Aksjomat czwarty: komunikowanie si¢ migdzy ludzmi ma charakter werbalny
(wiedza pojeciowa) oraz niewerbalny (mowa ciata, m.in. mimika, gesty) i zaden

3 Zob. E. Necka, Psychologia twérczosci, Sopot 2003, s. 14-15.

V. Satir, Rodzina. Tu powstaje cztowiek, przet. L. Ochmanska, M. Trzebiatowska,
Gdansk 2002, s. 56.

> Zob. tamze, s. 57-58.
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z tych kanatéw nie powinien by¢ blokowany;

» Aksjomat piaty: wszystkie interakcje majq charakter komplementarny (jedna
osoba inicjuje akcjg, wymaga, poucza a druga podporzadkowuje sig) lub
symetryczny (partnerzy daza do wzajemnego odzwierciedlenia zachowan)®.

Style i wzory w rodzinnym komunikowaniu interpersonalnym

Kolejnymi waznymi aspektami komunikacji interpersonalnej (roéwniez
w rodzinie) sa style i wzory komunikacji, ktére wynikaja z uwzgledniania
perspektywy partnera interakcji. Styl okreslany jest jako ,,sposdb komunikowania
si¢ danej osoby z innymi”’. Lidia Grzesiuk i Ewa Trzebinska proponuja
klasyfikacjg stylow komunikowania sig, wyr6zniajac styl partnerski (ten sposob
komunikowania si¢ oznacza uznawanie wlasnych pragnien, oczekiwan oraz
potrzeb i zamierzen rozmowcy) i styl niepartnerski (przejawia si¢ odrgbnym
traktowaniem wtasnych potrzeb, zamierzen od oczekiwan i dazen swego
rozméwcy; cztowiek woéwczas w rozmowie koncentruje si¢ wytacznie na swoich
dazeniach lub rezygnuje z wlasnych celéw i dazy do tego, aby rozméwca mogt
osiagna¢ wlasne zamierzenia)®. Autorki analizuja dwa’ wzorce komunikacji:
autorytarny (wystgpuje w grupach o silnie zaznaczonej hierarchii; komunikacja
wedlug tego wzorca ma charakter jednostronny, a rola nadawcy przypada
osobie zajmujacej najwazniejsza pozycje w hierarchii, bioracej jednoczesnie
odpowiedzialno$¢ za dziatania wykonane przez odbiorcg) i wspdlpracujacy
(wedlug tego wzorca komunikacja ma charakter dwustronny: kazdy cztonek
z grupy moze wobec pozostatych os6b wystgpowaé zarowno w roli nadawcy jak
i odbiorcy wiadomosci, ma mozliwo$¢ uczestniczenia w podejmowaniu decyzji
i jest wspotodpowiedzialny za wszystkie posunigcia i efekty pracy grupy)'®.

W spoteczenstwie otwartym i demokratycznym, ksztattujacym sig
w Polsce w procesie przemian spoteczno—gospodarczych po 1989 roku, przewazaja
relacje partnerskie zarowno w rodzinie pomigdzy jej czlonkami, jak rowniez
w innych formach zycia prywatnego oraz publicznego. Wiasciwie pojmowane
w $wiadomosci rodzicow stosunki partnerskie nie opieraja si¢ na pobtazaniu ale
pragnieniu rozbudzenia u dziecka postawy odpowiedzialno$ci za terazniejsze
i przyszte wydarzenia, poprzez ukazywanie mtodziezy perspektyw rozwojowych
i stworzenie jej realnych warunkéw zaspokajania réznorodnych aspiracji'!.

¢ Cyt. za: B. Harwas — Napierala, Komunikacja interpersonalna w rodzinie, Poznan 2006,

s. 15-16.
7 S. H. Chaffee, J. M. McLeod, D. B. Wackman, Family Communication Patterns and
Adolescent Political Participation, New York 1973, s. 349, cyt. za: M. Grygielski, Style
komunikacji rodzicielskiej a identyfikacja dzieci z rodzicami, Lublin 1999, s. 73.
Zob. L. Grzesiuk, E. Trzebinska, Jak ludzie porozumiewajq sie?, Warszawa 1978,
s. 174-179.
C. Mares wymienia rOwniez trzeci: wzorzec manipulacyjny, oznaczajacy przekazywanie
innym wiadomosci w taki sposob, aby podporzadkowali si¢ oni nadawcy i byli
przekonani, ze sa odpowiedzialni za zasugerowane decyzje. Sugestie nie sa wyrazone
w sposéOb jawny [Zob. tamze, s. 211].
10 Zob. tamze, s. 212-218.
1 Zob. S. Kawula, Kultura pedagogiczna rodzicow jako czynnik stymulacji rozwoju
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Komunikacja rodzinna ma charakter interakcyjny. W systemie
rodzinnym kazdy z cztonkéw rodziny jest jednocze$nie nadawca i odbiorca
szeroko rozumianych komunikatow (zarowno werbalnych jak i niewerbalnych)'2.
Dla kazdej rodziny charakterystyczne sa swoiste cechy komunikowania sig.
Nawet pozorny brak porozumiewania si¢, np. dlugotrwate milczenie jest forma
komunikacji. Nie da si¢ zatem wskaza¢ dwoch i wigeej systemow rodzinnych
komunikujacych si¢ identycznie®. Wynika to z licznych, a jednocze$nie
réznorodnych czynnikéw determinujacych proces komunikowania sig. Wsrod
tych determinant (omowionych czgsciowo powyzej) znajduje si¢ wiele cech
podmiotowych, co takze oznacza zindywidualizowanych.

Kontekstualny wymiar procesu komunikowania si¢

Istotne znaczenie dla procesu komunikowania si¢ wewnatrzrodzinnego
ma jego kontekst (to co wpltywa na komunikowanie si¢, ale nie musi by¢
otwarcie wypowiedziane). Znaczenie nadawane przekazom jest uzaleznione
od sytuacji kontekstualnej, w ktorej przekaz wystepuje (np. dzieci w rodzinie
moga zachowywac sig inaczej w obecnosci osoby obcej niz na co dzien)'.
Kolejnym stopniem wtajemniczenia w okoliczno$ci aktu komunikacyjnego
jest jego metakontekst. ,,Przez metakontekst nalezy rozumie¢ spojrzenie na
<<kontekst kontekstu>>"1>, Na przyktad zdarza sig, ze rodzice zachecaja dziecko
do podejmowania nowych wyzwan w celu zdobywania réznych umiejgtnoscei,
a czasami wrgcz wywieraja na dziecku presje poprzez wysokie wartosciowanie
dazenia do osiagnig¢. Metakontekstem takiej interakcji pomigdzy dzieckiem
a rodzicem moze by¢ motywacja rodzica do przenoszenia na dziecko wlasnych
niespetnionych ambicji. Pojawiajaca si¢ w tej sytuacji frustracja obu stron
oznacza, niech¢¢ ze strony dzieci wobec spelniania oczekiwan rodzicéw oraz
ambiwalentne uczuciarodzicéw wobec osiagnig¢ ich dzieci'®. Mozna wnioskowac,
ze komunikowanie si¢ w rodzinie ma charakter immersyjny, poniewaz uwiktane
jest w szeroki kontekst relacji pomigdzy poszczegdlnymi cztonkami rodziny.

Dlaczego mozna i warto rozwaza¢ wplyw komunikowania si¢ w rodzinie na
tworczy rozwdj dziecka?

Przede wszystkim tworczo$¢, ujmowana jako aktywnos$¢ jednostki,
,hie bierze si¢ z niczego”, nie zachodzi ,nigdzie” i nie produkuje ,,niczego”.
Aktywnos$¢ ta zachodzi w przestrzeni wyznaczonej poprzez interakcje takich
czynnikdw jak: spoleczne warto§ciowanie i atrybucja osiagni¢¢ tworczych,

i wychowania miodego pokolenia, w: S. Kawula J. Bragiel, A.W. Janke (red.), Pedagogika
rodziny: obszary i panorama problematyki, Torun 2005, s. 349.

12 Zob. B. Harwas — Napierata, Komunikacja interpersonalna i jej ksztaltowanie jako
istotny wymiar jakosci Zycia rodziny, w: T. Rostkowska (red.), Jakos¢ zycia rodzinnego.
Wybrane zagadnienia, 1.6dz 2006, s. 31.

13 Zob. B. Harwas — Napierala, dz. cyt., s. 21.

14 Zob. P. Budzyna — Dawidowski, Komunikacja w rodzinie, w: B. de Barbaro (red.),
Wprowadzenie do systemowego rozumienia rodziny, Krakow 1997, s. 58.

15 Tamze, s. 59.

16 Zob. G. Katra, A. Czyzkowska, Relacje w rodzinie z dorastajqcym dzieckiem, ,,Nowiny
psychologiczne” 2007, nr 2, s. 22.
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wlasciwosci psychologiczne jednostki, modele i standardy okreslonej dziedziny
tworczosei oraz tworczy produkt'’. E. Necka uzywa terminu ,,struktura probna”
do okres$lenia stadium realizacji tworczego wytworu. Struktura probna (na
poziomie symbolicznym lub wyobrazeniowym) moze by¢ na przyktad akord
zagrany na instrumencie, skojarzenie ze soba poje¢ czy przywotane z pamigci
wyobrazenie pewnego obiektu'®. Do wytworu tworczego prowadza wigc kolejne
wersje struktur probnych, generowane w przestrzeni wyznaczonej wzajemnym
oddzialywaniem wspomnianych powyzej czynnikoéw. Interakcja ta odbywa sig
m.in. dzigki procesowi komunikowania si¢ jednostki aktywnej tworczo z osobami
otaczajacymi ja w srodowisku, rowniez rodzinnym. Oddzialywania rodzicielskie
mozna zatem analizowaé przez pryzmat spolecznego wsparcia dla tworczej
aktywnosci jednostki.

Helena S¢k definiuje wsparcie jako: ,,obiektywnie istniejace i dost¢pne
sieci spoteczne, ktore wyrdzniaja si¢ od innych sieci tym, ze poprzez fakt istnienia
wigzi, kontaktow spotecznych, przynaleznosci, petnia funkcje pomocna wobec
0s0b znajdujacych sie w trudnej sytuacji”'®. Wérdd naturalnych zrodet wsparcia,
ktore dzialaja pomocnie w sposdb najkorzystniejszy, gdyz sa tatwo dostgpne
i z reguly objete relacja zaufania interpersonalnego, autorka wymienia rodzing.

Zagadnieniem klimatu dla kreatywnosci (kreatogenny klimat w szkole
i miejscu pracy) zajmuje si¢ w swoich badaniach m. in. Maciej Karwowski®.

Istota i znaczenie wlasciwego kontaktu rodzicow z dzieckiem

Niektore wymiary relacji migdzyludzkich maja znaczenie wyjatkowe,
gdyz sprzyjaja rozwojowi i samorealizacji czlowieka. Wérdd nich wymienia
si¢ mitos¢, troskliwo$é, tolerancje oraz otwarto$¢ na potrzeby innych osob?!.
Ksztaltowaniu wiasciwego kontaktu z dzieckiem sprzyja podej$cie swobodne,
skierowane ,.ku dziecku” i nastawione na jego rzeczywiste potrzeby, jednak
pozbawione zaré6wno przesadnej koncentracji jak i nadmiernego dystansu.
Swobodny i prawidlowy kontakt z dzieckiem umozliwiaja takie postawy
rodzicielskie jak: (1) akceptacja, czyli przyjecie go takim jakim jest (pod wzgledem
cech fizycznych, usposobienia, mozliwosci umystowych) z jego osiagnigciami
w wybranych dziedzinach, a ograniczeniami i trudno$ciami w innych; (2)
wspotdziatanie z dzieckiem przejawiajace sig¢ pozytywnym zaangazowaniem
izainteresowaniem rodzicow zabawa i praca dziecka, a takze angazowanie dziecka
W zajecia 1 sprawy rodzicow, uwzgledniajace jego mozliwosci rozwojowe; (3)

17 Zob. M. Stasiakiewicz, Tworczosé i interakcja, Poznah 1999, s. 140.

18 Zob. E. Necka, dz. cyt., s. 47-48.

1 H. S¢k, Wsparcie spoleczne jako kategoria zasobéw i wieloznaczne funkcje wsparcia,
w: Z. Juczynski, N. Oginska-Bulik (red.), Zasoby osobiste i spoleczne sprzyjajace
zdrowiu jednostki, £.6dz 2003, s. 21.

2 Zob. M. Karwowski, Klimat dla kreatywnosci. Koncepcje, metody, badania, Warszawa
2009.

2l Zob. B. Kosek-Nita, Komunikacja w rodzinie - patologia proceséw komunikacyjnych,
w: B. Kosek-Nita, D. Ra$ (red.), Kontakty z ludzmi ,,innymi” jako problem wychowania,
opieki i resocjalizacji, Katowice 2007, s. 17.
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dawanie dziecku wlasciwej dla jego wieku rozumnej swobody, w miare oddalania
si¢ fizycznego dziecka od rodzicéw, przy jednoczesnym poglebianiu wigzi
psychicznej 1 wzroécie zaufania dziecku ze strony rodzicow oraz (4) uznanie
praw dziecka w rodzinie, m. in. poprzez szacunek dla jego indywidualnosci;
oddziatywanie na dziecko w toku wyjasniania i thumaczenia, a nie narzucania czy
wymuszania. Rodzice przejawiajacy wymienione wiasciwe postawy rodzicielskie
chgtniej otaczaja je opicka, dostrzegaja i zaspokajaja jego potrzeby oraz cechuje
ich cierpliwosc¢ i gotowos$¢ wyjasniania i thumaczenia w procesie porozumiewania
sie z dzieckiem??.

Waznym czynnikiem ksztattujacym wiasciwe porozumienie rodzicow
z dzieckiem jest sposob formutowania komunikatow skierowanych do dziecka.
Thomas Gordon wyrdznia wypowiedzi ,,ja” (mdéwienie do dziecka o uczuciach
jakie wzbudza jakie$ jego niepozadane zachowanie) i wypowiedzi ,,ty”
(zaczynajace si¢ od stowa ,ty” lub stowo to zawierajace). Wypowiedzi typu
»ty” zorientowane sa na dziecko, nie na jego zachowanie czy tez zwiazane
z tym zachowaniem uczucia rodzica. W zwiazku z tym zdarza sig, ze niosa ze
soba destrukcyjna site, a w efekcie prowadza do ponizania dziecka. Natomiast
wypowiedzi ,,ja” pomagaja dziecku si¢ rozwijaé i przejmowac odpowiedzialnosc
za swoje zachowania. Taki rodzaj komunikatu umozliwia rodzicowi przekazanie
dziecku informacji o tym, ze ma do niego zaufanie, iz upora si¢ ono z konkretna
sytuacja w sposob konstruktywny?.

Obszary komunikacji rodzicielskiej stymulujacej tworczosé dziecka
Rodzina zapewnia tym lepsze warunki do rozwoju tworczego jej
cztonkom, im wigcej stwarza mozliwosci doswiadczania podmiotowosci®*. Istota
podmiotowosci czlowieka jest osobista sprawczos¢, tj. $wiadoma aktywnosc
cztowieka polegajaca na dokonywaniu samodzielnych wyboréw i podejmowaniu
decyzji, opierajaca si¢ na wilasnych wartosciach i standardach®. Aktywnos$é
tworcza podejmuja osoby wolne, niezalezne, z poczuciem wlasnej tozsamosci,
zdolne do ksztattowania siebie wedlug wiasnych idei i standardow?. Zgadzajac
si¢ z tym stanowiskiem, w mys$l tre§ci zaprezentowanych powyzej, nalezy
stwierdzi¢, ze tworczy rozwdj dziecka najefektywniej moga wspiera¢ rodzice
komunikujacy si¢ z wlasnym dzieckiem w stylu partnerskim, wedlug wzorca
wspolpracujacego w kontekscie whasciwych postaw rodzicielskich skierowanych
,.ku dziecku” i zaangazowania w poprawne formutowanie komunikatow.
Rodzice winni zatem unikaé¢ zachowan, niszczacych inwencj¢ tworcza

22 Zob. M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, Warszawa 1973, s. 57-61.

2 Zob. T. Gordon, Wychowanie bez porazek, przet. A. Makowska, E. Sujak, Warszawa
1994, s. 112-115.

24 Zob. G. Mendecka, Rodzina jako srodowisko stymulujqce tworczq aktywnosé jednostki,
w: L. Pufal-Struzik, T. Giza (red.), Dyspozycje tworcze i zdolnosci: wybrane zagadnienia
pedagogiczne i psychologiczne. Studia Pedagogiczne Uniwersytetu Humanistyczno
— Przyrodniczego, Kielce 2008, Tom 17, s. 141.

3 Zob. T. Bach - Olasik, J. Koscianek — Kukacka, W. Koztowski, Idea podmiotowosci
w wychowaniu, ,,Problemy Opiekunczo - Wychowawcze” 1991, nr 8, s. 339.

26 Zob. G. Mendecka, dz. cyt., s. 140.
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dziecka, stanowiacych bariery komunikacyjne np.: krytykanctwo, oskarzanie,
przesadne pouczanie i przesadna tendencja do pomagania (niesprzyjajaca
ksztattowaniu si¢ samodzielnosciu dziecka). Natomiast, aby kierowac prawidtowo
rozwojem swojego dziecka (szczegdlnie rozwojem postaw tworczych dziecka)
powinni wykazywaé che¢ do rozmowy w kazdej sytuacji, mowi¢ do dziecka
od samego poczatku (nawet przed jego urodzeniem), dzieli¢ si¢ z dzieckiem
swoimi emocjami, odczuciami i spostrzezeniami (wowczas dziecko réwniez
si¢ tego nauczy) oraz nie bac si¢ prowadzenia rozmow na tematy trudne, nawet
w percepcji rodzica’’. W procesie catosciowej diagnozy dziecka zdolnego
w poradni psychologiczno — pedagogicznej, rozmowg z rodzicami uznaje si¢
za istotny element tego procesu. Maria Szczerbiak na podstawie do$wiadczen
w diagnozowaniu dzieci zdolnych przyznaje, ze najtrudniejszym tematem dla
rodzicow sa pytania dotyczace uczué i reakcji emocjonalnych dzieci. Rodzice
ujawniaja, ze ich rozmowy z dzie¢mi bardzo czgsto dotycza ocen szkolnych
i treSci uczenia sig, a nie uczu¢ jakie wywotuje u nich sytuacja szkolna®.
Rezultaty badan Grazyny Mendeckiej wykazatly, ze otwartos¢ komunikacyjna
w relacji dziecka z ojcem koreluje ze sktadnikami postawy twoérczej®
(heurystyka i nonkonformizmem). Komunikacja z matka ma raczej emocjonalny
a z ojcem bardziej intelektualny charakter, co oznacza, ze porozumiewanie si¢
Z ojcem wymaga starannego formutlowania komunikatéw oraz zaangazowania
w uzasadnianie swoich racji. Z kolei trudnosci komunikacyjne z matka
wplywaja na konformizm (sktadnik postawy odtworczej*’). Matki sa mniej niz
ojcowie wymagajacymi partnerami w rozmowie, gdyz potrafia tatwiej i szybciej
rozszyfrowa¢ nawet niedopracowane komunikaty?'.

Wisrdéd §wiadomych wplywoéw czynnikow srodowiskowych na rozwdj
zdolnosci (m.in. twérczych) Mirostawa Partyka wymienia: wspomaganie rozwoju
umystowego 1 zainteresowan dziecka ze strony rodzicOw poprzez zaréwno
poswigcanie czasu narozmowy jak i wspdlne zabawy, spacery, hobby, dostrzeganie
jego prac i pomystow, a takze wyrazenie akceptacji badz konstruktywnej krytyki,
zachecajac do tworczej pracy®?. Aby rozwijaé potencjat tworczy dziecka rodzice

21 Zob. M. Jankowska, Jak w rodzinie ksztattowaé u dzieci kreatywnosé i tworczy styl
zycia?, w: E. Dabrowska, A. Niedzwiecka (red.), Tworczos¢ — wyzwanie XXI wieku,
Krakow 2003, s. 72.

2 Zob.M. Sczerbiak, Wywiad—rozmowaz rodzicamijako element procedury diagnozowania
dzieci zdolnych, w: M. Partyka (red.), Modele opieki nad dzieckiem zdolnym, Warszawa
2000, s. 90-91.

» Badane byty tworcze postawy, ktore zgodnie z koncepcja S. Popka sktadaja si¢ ze sfery
poznawczej (poziom zachowania heurystycznego osoby) oraz sfery charakterologicznej
(poziom nonkonformizmu osoby), umozliwiajacej efektywne realizowanie sig
predyspozycji poznawczych [S. Popek, Kwestionariusz Tworczego Zachowania KANH,
Lublin 2004, s. 23-24].

30 Jako przeciwienstwo postawy tworczej S. Popek definiuje postawe odtworcza, ktorej
sktadowe to zachowania algorytmiczne w sferze intelektualnej oraz konformizm
w sferze charakterologicznej [Tamze].

31 Zob. G. Mendecka, Srodowisko rodzinne w percepcji oséb aktywnych twérczo,
Czestochowa 2003, s. 156.

32 Zob. M. Partyka, Zdolni, utalentowani, twérczy. Poradnik dla pedagogow, psychologow,
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moga chwali¢ dziecko, poniewaz jego samokrytycyzm nie pozwoli o0sia§¢ mu
na laurach, uczy¢ je wykorzystywania cudzych pomyslow — dyskutowania
z autorytetem oraz nauczy¢ dziecko przebywaé w grupie, aby swoje pomysty
umiato konsultowaé i konfrontowa¢ z innymi®*. Dzieci uzdolnione maja silng
potrzebe osiagniec i sa zadne pochwat, jednak zdarza sig, ze nie przyjmuja uwag
krytycznych, nawet uzasadnionych.

W wyniku rozwazan nad twoérczoscia Grzegorz Brenda wraz z zona
opracowal projekt procesu wychowawczego (okreslajac cele, zasady, przedmioty,
przyktady zajec realizujacych tresci programowe), ktory ma pobudza¢ nastawienie
tworcze. Projekt nosi nazwg Rodzinna Szkota Tworczosci, a zadaniem takiej
szkoty nie jest wychowanie artysty, ale rozbudzenie dyspozycji shuzacych
w przyszto$ci rozwijaniu aktywno$ci dziecka. Analizujac ten projekt przez
pryzmat komunikacji interpersonalnej, na uwagg zastuguja propozycje realizacji
niektorych tresci przedmiotowych (z zalozenia komunikacja ma polegaé na
wspolpracy dziecka z rodzicami). Na przyklad przekaz wartoSci w rodzinie
ma si¢ odbywaé zaré6wno poprzez przyktad rodzicow, jak réwniez stosowanie
komentarzy oceniajacych, a takze wspdlna analize sytuacji w wieku starszym.
Waznym elementem zycia takiej rodziny jest nauka jasnego, wyraznego
formutowania mysli, uczu¢ i oczekiwan nazwana przez autora ,.komunikacja
wprost”, a takze rozwijanie umiejgtnosci stawiania pytan i formulowania
probleméw. Postawa pytajaca lub watpiaca, zdaniem autora moze doprowadzié
do wykrywania btgdéw zaréwno w posiadanej wiedzy jak i wad otaczajacego
$wiata. Przyktadem zaj¢¢ rozwijajacych umiejgtno$¢ wyrazania mysli i uczuc jest
¢wiczenie: ,,porozmawiajmy rysunkami”. W ramach ¢wiczenia zarowno rodzice
jak i dzieci rysuja to, co chca powiedzie¢. Logicznego mySlenia i argumentacji
w RST dzieci uczy¢ si¢ beda poprzez takie formy jak dialog sokratejski, dyspute,
dyskusje, a takze wspolng pracg nad coraz trudniejszymi zadaniami®.

Przekaz werbalny stosowany w oddzialywaniu wychowawczym na
dziecko (nakazy, zakazy, pouczanie i udzielanie wskazoéwek jak postgpowac)
nie zawsze musi by¢ skuteczny i efektywny. Okazuje sig, ze zrédlem przemian
bardziej trwatych jest doswiadczenie zdobywane przez dziecko w toku wiasnej
aktywnosci, a zarazem osobistych i realnych doznan rzeczywisto$ci*. Wérod
form aktywnosci wlasnej dziecka Halina Filipczuk wymienia r6zne formy dziatan
tworczych.’” Warto rowniez w tym miejscu zauwazy¢, ze wytwor pracy tworczej
dziecka jest forma komunikatu niewerbalnego o tworcy?®.

nauczycieli i rodzicow, Warszawa 1999, s. 32-33.

33 Zob. E. Supryn, Aspekty przygotowania rodziny do pracy z dzieckiem zdolnym, w: M.
Partyka (red.), Modele opieki nad dzieckiem zdolnym, Warszawa 2000, s. 60.

3% Zob. G. Poraj, Model indywidualnej opieki nad dzieckiem uzdolnionym — perspektywy
i zagrozenia, w: M. Partyka (red.), Modele opieki nad dzieckiem zdolnym, Warszawa
2000, s. 64.

35 Zob. G. Brenda, Rodzinna Szkota twérczosci, w: A. Goralski (red.), Szkice do pedagogiki
zdolnosci, Warszawa 1996, s. 50-3.

3¢ Zob. H. Filipczuk, Rodzina a rozwdj psychiczny dziecka, Warszawal981, s. 251.

37 Zob. tamze, s. 255.

38 Zob. U. Szuscik, Potrzeby estetyczne dziecka i ich wartos¢ w procesach komunikowania
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Zakonczenie

Podsumowujac, z wychowawczego punktu widzenia pozadany wydaje
si¢ styl komunikacji rodzicielskiej, polegajacy na rozmawianiu z dzieckiem, a nie
na moéwieniu do niego. Zapewnia on dziecku poczucie bezpieczenstwa, wigzi
emocjonalnej, psychicznego wsparcia, buduje zaufanie do rodzica, a jednoczesnie
umozliwia rozwoj autonomii i wlasnej tozsamos$ci dziecka®.

By¢ moze zarysowana w pracy sylwetka rodzica wspierajacego tworczy
rozwo6j swojego dziecka pokazuje pewien ideal, ktory z definicji moze nie by¢
w pelni osiagalny. Wobec tego warto wskaza¢ na fakt, ze rodzice zwykle sa
najlepszymi diagnostami potrzeb swoich dzieci. Pisata o tym m.in. Frida Painter,
konstatujac, ze rodzicom najtatwiej, a zarazem najtrudniej, zweryfikowa¢ dziecko
wybitnie zdolne, poniewaz znaja oni najlepiej swoje potomstwo, ale majg osad
znieksztatlcony wigziami emocjonalnymi®’. Powyzsze wskazoéwki rodzice moga
traktowa¢ wybiorczo, doskonalac swoje kompetencje w tych obszarach, ktore
sami uznaja za konieczne z punktu widzenia obrazu wtasnej osoby oraz potrzeb
rozwojowych dziecka (np. w zaleznosci od dziedziny przejawianej aktywnoSci
tworczej). Wspotczesni rodzice aktywnie interesuja si¢ rozwojem dzieci i czgsto
wspieraja dziatania podejmowane przez szkote¢*'. Rodzice majac $wiadomosé
wartos$ci jaka stanowia w rozwoju osobowym cztowieka zachowania kreatywne,
pragna wspiera¢ rozwdj postawy tworczej u dzieci, a jednoczesnie wyrazaja wiarg
w duze zdolnosci wlasnego dziecka do tworczego myslenia. Zdarza si¢ nawet, ze
pomimo niskiego poziomu myslenia tworczego dzieci, ich rodzice nie zauwazajq
brakéw u swojego dziecka i sa przeswiadczeni o jego rozwinigtych zdolnosciach
kreatywnego my$lenia*2,

W swietle powyzszych tresci nasuwa si¢ wniosek, ze brak konkretnej
i spojnej wskazowki jak wychowaé czltowieka, ktory sprosta wyzwaniom
rzeczywisto$ci. Nie ulega jednak watpliwosci, Ze jest to wazny problem
pedagogiczny, wciaz wymagajacy poszukiwania optymalnych rozwiazan. Mozna
jednak uzna¢ za pewnik, ze nie wolno hamowa¢ w dziecku ciekawosci $wiata
i zdolno$ci dziwienia si¢ jego pigknu, jak w nastepujacej historyjce: ,,Byt sobie
rzezbiarz, ktory stal pochylony nad wielkim blokiem granitu. Kazdego dnia rzezbit
i ryl w bezksztaltnym kamieniu. Ktdrego$ ranka odwiedzil go maty chtopczyk.
<<Czego szukasz?>> - zapytal. <<Poczekaj, to zobaczysz>> - odpart rzezbiarz.
Chtopiec wrocit po kilku dniach, a w tym czasie rzezbiarz wykut juz w granicie
picknego konia. Chlopiec wpatrywat si¢ w niego z rozdziawiona buzia. Potem
odwrocit si¢ do rzezbiarza i zapytal: <<Skad wiedziale$, ze on tam jest?>>"%,

sig, ,,Ruch Pedagogiczny” 2005, nr 1-2, s. 79.

3 Zob. M. Grygielski, Style komunikacji rodzicielskiej a identyfikacja dzieci z rodzicami,
Lublin 1999, s. 174-175.

40 Zob. F. Painter, Kim sq wybitni? Charakterystyka, identyfikacja, ksztafcenie, przet. E.
Kazuk, Warszawa 1993, s. 62.

4 Zob. J. Bates, S. Munday, Dzieci zdolne, ambitne i utalentowane, przet. R. Walis,
Warszawa 2005, s. 59.

42 Zob. E. A. Zwolinska, Zachowania kreatywne w opinii uczniow, nauczycieli i rodzicow,
w: E. A. Zwolinska (red.), Edukacja kreatywna, Bydgoszcz 2005, s. 63.

# J. Gaarder, Swiat Zofii, przet. I. Zimnicka, Warszawa 1995, s. 126.
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Streszczenie:

Mysla przewodnia pracy jest podkreslana czgsto w literaturze doniosta
rola rodziny w rozwoju tworczych dyspozycji dziecka. Szczegdlng wartosc i rolg
w tym obszarze odgrywa komunikacja interpersonalna pomigdzy cztonkami
systemu rodzinnego. W artykule zaakcentowano jej specyficzny charakter
dla kazdej rodziny, wynikajacy z réznorodnych czynnikéow determinujacych
proces komunikowania si¢ w rodzinie. Wskazano roéwniez na style i wzorce
komunikacji, uwzgledniajace perspektywe partnera interakcji. Skoncentrowano
si¢ na znaczeniu relacji dziecka z rodzicami, jako osobami najbardziej dla niego
znaczacymi. Podjeta zostata rowniez proba opisania sposobow porozumiewania
si¢ rodzicow z dzieckiem pozadanych z punktu widzenia tworczego rozwoju.
Podkreslono ide¢ podmiotowosci w wychowaniu, a takze gotowos¢ ze strony
rodzicow do wspotpracy z dzieckiem. Wspomniano takze o cechach komunikacji
rodzicielskiej, ktora moze blokowac rozwdj kompetencji tworczych dziecka.

Summary:

The main theme of this paper is the important role of family in the
development of creative dispositions of a child. In this respect, the role of
interpersonal communication between the members of the family system is
of particular importance. Stressed here is the nature of communication which
is different for each family. This nature is influenced by the various factors
determining the communication process in the family. Communication styles and
patterns, which take into account the perspective of partner interaction, were also
discussed. The role of the relationship between a child and his or her parents as
the most significant individuals in the child’s life is the focus of this paper. An
attempt was made to describe the ways of communication between parents and
children, which are essential for creative development. The idea of subjectivity in
nurture and the parents’ readiness to cooperate with the child were emphasized.
Also mentioned were the attributes of parental communication, which may block
the development of creative competencies of a child.
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Ks. Andrzej Danczak

Rodzina w kontekscie problematyki ekologicznej

Family in the context of the ecological issues

Wstep

Dynamicznie zmieniajacy sig $wiat stawia nowe wymagania wobec wielu
spotecznosci, takze tej najmniejszej, jaka stanowi rodzina. Wiele czynnikow,
ktore zlozyly si¢ na wspodtczesne transformacje na plaszczyznie spotecznej
i gospodarczej, to elementy dotykajace bezposrednio kwestii srodowiskowe;.
Ogrom postegpu w kazdej dziedzinie powoduje jednak takze powstawanie nowych
trudnosci. Nalezy do nich tematyka przeksztalcen w naturalnym $rodowisku
cztowieka. Dotyka ona szerokiej gamy zagadnien obecnych na plaszczyznie
globalnej, krajowej, regionalnej oraz lokalnej. Kwestia ekologiczna zwiazana
jest jednoczes$nie z wieloma czynnikami wzajemnie si¢ zazgbiajacymi. Wérod
najwazniejszych wymieni¢ nalezy zanieczyszczenie $rodowiska naturalnego,
wyczerpywanie si¢ surowcOw naturalnych, wyscig zbrojen i zagadnienia
populacyjne'.

Powazne potraktowanie kwestii ekologicznej jest owocem nowej
wrazliwosci, ktora pojawila si¢ w latach 60-tych na obszarze krajow rozwinigtych.
Wiaze si¢ ona z dostrzezeniem koniecznos$ci prowadzenia zar6wno odpowiednie;j
polityki na wielu plaszczyznach jak i wiasciwego ukierunkowania szeroko
ujmowanego rozwoju ludzko$ci. Zagadnienie to bezposrednio przektada si¢ na
temat poczucia odpowiedzialnosci i wychowania do niego. Kwestia wychowania
proekologicznego jest ptaszczyzng dziatania wielu §rodowisk i podmiotow zycia
spotecznego. Na pierwszym miejscu znajdujg si¢ panstwo (wraz mozliwoscia
ustawodawcza oraz z calym aparatem, w tym terytorialnym, ktérym dysponuje)
i system edukacyjny?.

Zagadnienia ekologiczne nie sg jednak dostrzegalne tylko w makroskali.
Wrazliwos$¢ ekologiczna i taczaca si¢ z nia odpowiedzialno$¢ dotycza takze
wymiaréw znacznie mniejszych. Sita rzeczy dotykaja one wowczas podmiotow
0 wezszym zasiggu. Jednym z takich podmiotow jest rodzina. Do istotnych
wymiardw, ktore ja opisuja, naleza dziatania wychowawcze rodzicéw oraz ich
wartos$ci i postawy.

' Zob. J. L. Ruiz de la Pena, Teologia della creazione, Roma 1988, s. 176-183.
2 Zob. J.-R. Flecha, 1l rispetto del creato, Milano 2001, s. 20-23.
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Ekologia jako temat w rodzinie

Jedno z podstawowych zadan S$rodowiska rodzinnego polega na
ksztattowaniu i formowaniu mtodego cztowieka. Jest interesujaca obserwacja, iz
termin oikos, oznaczajacy w jezyku greckim dom, stal si¢ tematyczng podstawa
wspotczesnego terminu ekologia. Maly oikos staje si¢ takze tematem innego
pokrewnego okreSlenia: eikumene, oznaczajacego zamieszkaly cywilizowany
$wiat. Na poziomie terminologii w pewnym sensie dom otwiera si¢ na znacznie
szersza rzeczywisto$¢; z drugiej strony owa szeroka rzeczywisto$¢ — srodowisko
cztowieka — jest takze odbierana jako dom?®.

Catosciowo rozumiana edukacja proekologiczna zmierza do
uksztaltowania wlasciwej postawy oraz zbudowania hierarchii wartosci. Chodzi
o taki sposob oddzialywania, ktory nie bgdzie — z racji zasadniczej niemozno$ci —
wymagal zbyt szczegdlowych regulacji prawnych. Takze edukacja i ksztaltowanie
postaw proekologicznych dokonuja si¢ na poziomie rodzinnym. Rodzina jest
uprzywilejowanym miejscem szczegolnie tzw. wezesnej edukacji ekologiczne;j.
Ta ostatnia jest ztozonym procesem zawierajacym w sobie zarowno nauczanie jak
i wychowanie. W tym $rodowisku dziecko poznaje podstawowe wartosci oraz ich
przetozenie na zjawiska zycia codziennego*.

Rodzina stanowi przestrzen, w ktorej cztowiek uczy si¢ wolnosci oraz
wlasciwego jej ksztaltowania w oparciu o podstawowe wyobrazenia dotyczace
prawdy i dobra. Szczegdlnie mtody cztowiek uczy si¢ w rodzinie, co oznacza
wybodr sposrod réznorodnych ofert ze strony szerokiego otoczenia, takze tych
bardzo sugestywnych. Szczegdlnej energii i uksztaltowanej struktury moralnej
wymagaja wybory, ktore nakierowane sa na dobro. Rodzina nie tylko uczy,
lecz takze shuzy wsparciem w odniesieniu do podobnych, trudnych momentow
decyzyjnych. Jest ona podstawowym srodowiskiem, w ktorym cztowiek uczy si¢
samoograniczenia i wyrzeczenia’.

Ukierunkowanie proekologiczne na poziomie rodzinnym musi przede
wszystkim wynika¢ z rozumienia rzeczywistych potrzeb i przekonania o ich
stusznos$ci. Edukacja proekologiczna jest wigc przede wszystkim ksztattowaniem
odpowiedniego klimatu. Nie chodzi w zwiazku z tym wylacznie o informacje
zwigzana np. ze skalg kryzysu czy kwantytatywnym wymiarem poszczegdlnych
zagrozen, zardbwno na poziomie lokalnym czy szerszym. Przebiega ona raczej
jako oddziatywanie poprzez kreowanie odpowiedniej atmosfery i wrazliwosci.
Problemem w zwiazku z tym staje si¢ ekologiczna edukacja takze pokolenia
rodzicow. Jest to zdecydowanie przestrzen do zagospodarowania przez panstwo,

Zob. M. Ostrowski, Rodzina miejscem proekologicznego wychowania, w: G. Pal’a, P.
Tirpak (red.), Sacrum a priroda, Krakow 2009, s. 30.

Zob. Z. Gosz, Edukacja ekologiczna jako inspirujqcy czynnik w procesie ksztaltowania
Swiadomosci ekologicznej spoleczenstwa XXI wieku, w: J. Dolega, J. Czartoszewski, A.
Skowronski (red.), dz. cyt., Ochrona srodowiska spoteczno-przyrodniczego w filozofii
i teologii, Warszawa 2001, s. 187-189; A. Latawiec, Edukacja ekologiczna dzis, w: J.
Dotega, J. Czartoszewski, A. Skowronski (red.), dz. cyt., s. 169.

5 Zob. M. Ostrowski, dz. cyt., s. 33.
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samorzady oraz Koscioté.

Sumienie i kultura ekologiczna

Rodzina jest takze miejscem, gdzie w szczegélny sposob zostaje
okreslona jako$¢ zycia czlowieka. Jest ona wspotwyznaczana przez styl zycia,
ktory cztowiek obiera. Dziatania proekologiczne bezposrednio tacza sig
z warto$ciami dnia codziennego, ktore okreslaja cztowieka. Ekologia wymaga
dziatania na r6znych poziomach zaangazowania. Nie jest wylacznie ograniczona
do inicjatyw spotecznych czy migdzynarodowych o réoznym charakterze. W tym
kontekscie dotyka ona bezposrednio szeroko rozumianej prostoty zycia, ktora
faczy sig¢ bezposrednio z codziennoscia. Mowa dzisiaj czgsto o tzw. ascezie
ekologicznej, ktéra wymusza pewien rodzaj samokontroli. Asceza ta dotyczy
wymiaru jednostki i matej spotecznosci, jaka stanowi rodzina. Jest to asceza ,,ze
wzgledu na”. W tym wypadku chodzi czgsto o dobro catej ludzkosci. Asceza ta
stanowi wezwanie takze ze strony Kosciota, o ile wyptywa z i przyczynia si¢
do ksztaltowania postawy dominacji ,,by¢” nad ,,mie¢” oraz dobrze rozumiane;j
solidarno$ci spolecznej zar6wno na poziomie horyzontalnym jak i solidarnos$ci
migdzypokoleniowej. Ksztaltowanie sumienia obejmuje w tym kontekscie np.:
zachowanie czystosci, szacunek wobec $wiata przyrody, roztropne ograniczenie
w ramach wykorzystania dobr. Mieszcza si¢ tutaj takze inne elementy jak:
oszczgdnos$é, troska o ograniczenie hatasu czy odpowiednie korzystanie
z motoryzacji. Tak rozumiane postgpowaniec prowadzi do przyjgcia postawy
odpowiedzialno$ci zar6wno wobec siebie jak i wobec innych. Postawa taka jest
jednak kwestia dlugiego procesu wychowawczego. Opiera si¢ przede wszystkim
na zgodnej wizji rodzicow wobec okreslonego stylu Zycia a nastgpnie wymaga
systematycznego i $wiadomego przekazywania go mtodszemu pokoleniu’.

W kontekscie tematyki ekologicznej pojawia sig dzisiaj termin ,,kultura
ekologiczna”. Obejmuje on cato$¢ regut i sposoboéw dziatania czlowieka opisany
poprzez umiejgtnos¢é wspotzycia i roztropnego korzystania z natury. W ramach
kultury ekologicznej powstaje pewien szeroki, wspolny dorobek spoteczny, ktory
wyraza si¢ zardwno poprzez samo opanowanie przyrody jak i uksztattowane formy
wspoélzycia z przyroda. ,,Kultura ekologiczna jest elementem ogdlnej kultury
cztowieka, czyli uktadem wartosci, norm, ideatléw, wzorow zachowan i postaw
etycznych. Odnosi si¢ do umystowego i moralnego rozwoju cztowieka i petni
wazne funkcje instrumentalne wobec podstawowych potrzeb biologicznych,
poznawczych, estetycznych i zdrowotnych™.

¢ Zob. C. Deane-Drummond, 4 Handbook in Theology and Ecology, London 1996, s.
13-14; W. Szumski, Enwironmentalizm i edukacja proekologiczna, w: J. Dolega, J.
Czartoszewski, A. Skowronski (red.), dz. cyt., s. 178-182.

Zob. P. J. Chmura, Kryzys ekologiczny a odpowiedzialnos¢ za swiat, w: G. Pal’a, P.
Tirpak (red.), dz. cyt., s. 152-154.

A. Suchora-Olech, Edukacja dzieci w wieku przedszkolnym i miodoszkolnym — tezy
ogolne, w: J. Dolega, J. Czartoszewski, A. Skowronski (red.), dz. cyt., s. 229.
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Rodzina wobec ecologia christiana

Cho¢ tematyka ekologiczna nie jest kwestia $cisle konfesyjna, posiada
swoje bezposrednie przetozenie na polu chrzescijanskim®. Oprocz wezwania
do ekologicznej wrazliwosci, ktora ujmowana jest w kategoriach powinnosci
moralnej, kontekst srodowiskowy jest dzisiaj szeroko proponowany jako wazny
dla przezywania wymiaru wiary i petni cztowieczenstwa. Tematyka ekologiczna
stawia w tym kontekscie rodzing wobec szerokiej gamy zagadnien bezposrednio
powiazanych z natura. Wrazliwos¢ ekologiczna posiada swoje bezposrednie
odniesienie do odkrywania Boga w naturze. Pozwala nie na wlaczenie sig
w abstrakcyjna niejednokrotnie tematyke $rodowiskowa, lecz na tworcze
skierowanie si¢ ku naturze, ktéora w pewien sposéb ,,mowi” o Bogu. Przyroda
umozliwia tworcze przezywanie czlowieczenstwa. Moze prowadzi¢ m.in. do
szczegblnego przezycia estetycznego. Spotkanie z warto$ciami estetycznymi
moze z kolei prowadzi¢ do przezycia religijnego badz do zwigkszenia wrazliwoS$ci
religijnej. Skierowanie sig ,.ku przyrodzie” jest takze bezposrednio powiazane
z uwydatnieniem §wigtosci $wiata rozumianego jako natura. Nie chodzi przy
tym o jego mniej lub bardziej metaforycznie ujmowana sakralno$¢, lecz uczenie
si¢ przezywania natury jako rzeczywistosci ,,0dsytajacej ku”. Chrzescijanskie
rozumienie natury jako stworzenia bezposrednio wskazuje na jej powiazanie
ze Stworca. Nie zamyka si¢ to tylko na poziomie ontologicznym. Chodzi takze
o0 swoiste ,,znami¢ Boga”, jakie natura nosi a ktore dostgpne jest doswiadczeniu
cztowieka. Mowa w tym kontekscie o do$wiadczeniu sakramentalnym, ktore
uwrazliwia posrednio na szerokie tresci ekologii.

Szeroko ujmowany kontakt ze $wiatem-natura jako nieodlacznym

srodowiskiem cztowieka pozwala takze na odkrywanie gigbokiego sensu bycia
czlowiekiem i zarazem na odkrywanie sensu obecnego w $wiecie'®. Posiada to
swoje bezposrednie przetozenie na wartosci wychowawcze, jakie chca wcielaé
rodzice w odniesieniu do swoich dzieci.
W tym konteks$cie miesci si¢ takze konieczno$¢ ksztattowania odpowiedniej
duchowosci. Jest nia wymieniana dzisiaj wprost tzw. duchowos$¢ ekologiczna.
Cechuje si¢ ona pokora wobec natury i umiejetnoscia traktowania jej jako
inspiracji, ale takze jako zadania.

Kontakt z natura nie stanowi wigc tylko biernej obecnosci posrod niej
ani nie ogranicza si¢ do wypoczynku. Jest to tworcza obecno$é, ktdra potrafi
inspirowac czlowieka i przyczyniaé si¢ do poglebiania wymiaru duchowego!'.

° Zob. P. de Plunkett, Ekologia — stereotypy i rzeczywistos¢. Od Biblii do naszych czasow,
przet. S. Filipowicz, Poznan 2008, s. 276-282; R. Rogowski, Teoekologia, Wroctaw
2008.

10 Zob. A. Danczak, Locutio mundi — znaczenie i zakres okreslenia ,, sakramentalnosé¢
Swiata”, ,,Studia Gdanskie” 2009 (25), s. 13-34; tenze, Natura jako sacramentum
— aspekt teologicznego postrzegania stworzenia, w: G. Pal’a, P. Tirpak (red.), dz. cyt.,
s. 157-166.

1" Zob. Ch. Hyun-Chul, An Ecological Vision of the World, Roma 2004, s. 273-290.
Przy czym wymiar duchowy niekoniecznie zawsze musi taczy¢ sig z jego religijnym
ujeciem.
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Ekologia w kontekscie biblijnym

Mysl ekologiczna w kontekscie chrzescijanskim zawiera istotne
odniesienie do zrodet biblijnych. Cho¢ sama ekologia z oczywistych wzgledow nie
stanowi przedmiotu zainteresowania tekstu Pisma Swiqtego, znajduja si¢ w nim
bardzo wazne wskazania dotyczace relacji cztowiek — $wiat, przyczyniajace si¢
do istotnej refleksji dotyczacej antropologii'?.

Interesujace nas odniesienie znajduje si¢ przede wszystkim w tekstach
protologicznych. Cho¢ stanowia dwie odrgbne catosci literackie, dwa pierwsze
rozdzialy Ksiggi Rodzaju umozliwiaja pewne calosciowe uchwycenie istotnych
elementow okreslajacych pozycje cztowieka w kontekscie catoksztattu
stworzenia, takze stworzenia ujmowanego w dzisiejszym jezyku jako natura.
W dzisiejszym kontekscie spoteczno-cywilizacyjnym biblijna tematyka zwigzana
z natura-Srodowiskiem nabiera nowego kolorytu. Odnowiona hermeneutyka
wspomnianych tekstow pozwolita na odejscie od pozycji wyznaczanych przez
absolutny antropocentryzm na rzecz antropocentryzmu bardziej umiarkowanego.
Ten ostatni, nie umniejszajac centralnej pozycji cztowieka posrod stworzenia,
umozliwia bardziej zréwnowazone spojrzenie na tekst, z wykorzystaniem
wszystkich wskazywanych przez autora relacji. Lektura wcze$niejsza wydaje si¢
pod tym wzgledem bardziej reduktywna'

Jednym z istotnych wspolnych wymiaréw, jakie cechujq teksty Rdz 1
i Rdz 2, jest wielka emfaza dotyczaca zdecydowanie pozytywnego charakteru
rzeczywisto$ci stworzonej. Piesn o stworzeniu z tekstu kaptanskiego wyraza
gleboka afirmacje stworzenia wyrazona poprzez wielokrotne ,,Widziat Bog, ze
byly dobre” (np. Rdz 1, 10). Jeden ze sposobdw, w jaki Bog realizuje swoj zamiar
stworczy jest ,,oddzielanie”, ktore nosi w sobie zalazek rozumienia Swiata jako
harmonii. Harmonia ta zostaje przeciwstawiona pierwotnemu chaosowi'*. Na linii
afirmacji stworzenia znajduje si¢ takze blogostawienstwo dnia siddmego (Rdz 2,
3), ktore stanowi zwienczenie i ,,0statnie stowo” Boga w odniesieniu do swojego
dzieta.

Wskazaniem dla dzisiejszego ekologicznego odczytywania stworzenia
jest takze opis ogrodu Eden. Tekst jahwistyczny Rdz 2, 8-14 wskazuje na —
mozna tak to dzisiaj okresli¢ — warto$ci estetyczne. Mozna tutaj bez watpliwo$ci
zastosowac kategorig pigkna. Ogrod stanowi przestrzen peing harmonii, ale takze
wypehiong zyciem i dostatkiem. Czytelnik, zapewne nie tylko wspotczesny, bez
trudnosci dojrzy przezierajace z biblijnego opisu zwrdcenie uwagi na wilasna
warto$¢ stworzenia's.

Posrednie nawiazanie do kategorii pigkna znajduje si¢ roéwniez

12 Zob. S. Jaromi, Ecologia humana — chrzescijariska odpowied? na kryzys ekologiczny,
Krakow 2004.

13 Zob. S. Morandini, Teologia ed ecologia, Brescia 2005, s. 18nn; W. Botoz, Biblijne
podstawy ekoteologii, w: J. Dolega, J. Czartoszewski, A. Skowronski (red.), dz. cyt.,
s. 357-358.

4 Zob. G. Auzou, Na poczqtku Bég stworzyt swiat, przet. J. Godzimirski, Warszawa 1990,
s. 135n.159n.

15 Zob. tamze, s. 195n.
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w znacznie pozniejszych tekstach. Teksty madro$ciowe Starego Testamentu
bardzo czgsto nawiazuja do podziwu wobec dzieta stworzenia'®. Na pierwsze
miejsce zdecydowanie wysuwa si¢ obraz uosobionej madrosci Bozej z Ksiggi
Przystow 8, ktéra zachwyca si¢ picknem stworzenia (ww. 22-31).

Takze inne miejsca starotestamentalne zawieraja istotny dla nas przekaz
dotyczacy relacji cztowieka i natury. Istotne wskazanie pod tym wzgledem
znajduje si¢ w przekazie o przymierzu noahickim (Rdz 9)". Relacja autora
biblijnego podkresla wspdtzaleznos¢ istniejaca pomigdzy cztowiekiem a natura.
Zawarcie przymierza poprzedzone jest ukazaniem wspoélnoty losu czlowieka
i $wiata przyrody ozywionej. Przyroda nie jest tylko ttem dla zycia czlowieka.
Stanowi ona istotny wymiar, ktory do pewnego stopnia wyznacza takze tozsamos¢
przestrzeni antropologicznej'®. W opisie zawarcia samego przymierza uderzajace
jest, iz nie dotyczy ono wylacznie cztowieka, lecz obejmuje caty $wiat zwierzat.
Cho¢ cztowiek jest partnerem Boga, takze tutaj antropocentryzm nie rosci sobie
pretensji do absolutyzowania swojej roli. Istnieje dtugi wspdlny mianownik,
ktory dotyczy zarowno cztowieka jak i §wiata zwierzat. Cztowiek jest korona
stworzenia; sam jednak nadal pozostaje stworzeniem. Zblizone wnioski wyplywaja
ze wspomnianego wczesniej opisu ogrodu Eden, gdzie cztowiek zostaje ukazany
w relacji do §wiata zwierzat i roslin. Te pierwsze stuza jako pomoc dla cztowicka,
dzigki czemu moze on wykonywaé powierzone sobie zadanie; drugie zostaly
cztowiekowi powierzone, aby sprawowat nad nimi pieczg¢. Tozsamos¢ cztowieka
nie zostaje wyznaczona tylko poprzez relacje z Bogiem czy drugim cztowiekiem
(por. stworzenie kobiety). Jedna z osi tozsamosci cztowieka jest relacja do $wiata
catosciowo ujmowanej natury'.

Zalezno$¢ sensu istnienia czlowieka od $wiata przyrody nie stoi
w sprzecznosci z podstawowym uktadem relacji, w ktorym miesci si¢ zaleznosé
od Boga i $wiadomo$¢, iz ostatecznie caly $wiat natury nadal nalezy do swojego
Stworcy. W tym ujeciu teksty biblijne nie wahaja si¢ ukazywaé cztowieka jako
goscia na ziemi. Na tym tle nalezy widzie¢ takze rolg cztowieka wobec natury.
Zadanie cztowieka nie polega na absolutnym panowaniu nad nia, ale, o wiele
bardziej, na sprawowaniu roli zarzadcy w imieniu Boga lub pehieniu funkcji
kaptanskiej wobec stworzenia i Stworzyciela®.

Nowe rozumienie ,,§wiata”. Powolanie §wieckich i odpowiedzialnos$¢
wspolnoty koscielnej
Ukazana relektura tekstow biblijnych posiada swoje interesujace

16 Zob. C. Deane-Drummond, dz. cyt., s. 23nn.

17 Zob. P. Tirpak, Katechéza v pohl ade na environmentdlnu vychovu, w: G. Pal’a, P. Tirpak
(red.), dz. cyt., s. 94-96.

18 Zob. L. Stachowiak, Potop biblijny, Lublin 1988, s. 139nn.

19 Zob. S. Morandini, Nel tempo dell’ecologia. Etica e questione ambientale, Bologna
1999, s. 86.

20 Zob. Z. Kijas, Poczqtki swiata i cziowieka, Krakow 2004, s. 96-97; G. J. Wenham,
Genesis 1-15, (Word Biblical Commentary, t. 1), Waco (Texas) 1987, s. 31-33; T.
Jelonek, Biblijne motywacje ochrony przyrody, w: G. Pal’a, P. Tirpak (red.), dz. cyt., s.
13-28; S. Morandini, Teologia ed ecologia, Brescia 2005, s. 117-155.
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dopehienie na gruncie chrze$cijanskiej antropologii. Dynamicznym przemianom
spotecznym XX stulecia towarzyszy takze nowe rozumienie tematyki szeroko
ujmowanego $wiata w kontekscie chrzescijanskim. Zwrocono przede wszystkim
uwage na wielowymiarowos¢ obecnosci cztowieka w §wiecie. Konsekwencja
takiego ujecia stato si¢ dostrzezenie tzw. ,,rzeczywisto$ci ziemskich” i wynikajaca
stad teologia rzeczywistosci ziemskich. Analizie poddana zostaje zlozona
tematyka Swiata. W tym nurcie miesci si¢ miedzy innymi zwrdcenie uwagi na
temat pracy jako zagadnienie réwniez teologiczne. Posrednia konsekwencja
uhoryzontalnienia perspektywy teologicznej stato si¢ miedzy innymi odnowienie
spojrzenia na rolg i zadania $wieckich w Kosciele. Sobor Watykanski II wzywa
$wieckich do przemiany $wiata. Swiat nie jest widziany juz jako wytacznie
pewne tlo dla zycia czlowieka. ,,Mentalno$¢ scenografii” ustgpuje wskazaniu na
sens tworczego zaangazowania w dzieje §wiata. Chrze$cijanskim zadaniem jest
jego tworcze przeksztalcanie. Pozwala to na nowe zarysowanie relacji pomigdzy
czlowiekiem a $wiatem. Swiat zaczyna byé rozumiany takze jako zadanie.
Stanowi to komplementarne uj¢cie wobec przedstawiania stworzenia jako daru.
Postrzeganie $wiata poprzez perspektywe zadania stanowi odpowiedZ wobec
zawsze aktualnego jego rozumienia jako daru.

»Natomiast zadaniem Iudzi S$wieckich, z tytulu wlasciwego im
powotlania, jest szukanie krolestwa Bozego przez zajmowanie si¢ sprawami
$wieckimi i kierowanie nimi po mys$li Bozej. Zyja oni w $wiecie, to znaczy
posrod wszystkich razem i poszczegdlnych spraw i zadan $wiata, i w zwyczajnych
warunkach zycia rodzinnego i spolecznego, z ktérych utkana jest ich egzystencja.
[...] Szczegdlnym wigc ich zadaniem jest tak rozswietlaé wszystkie sprawy
doczesne, z ktorymi $cisle sa zwiazani, i tak nimi kierowaé, aby si¢ ustawicznie
dokonywaly i1 rozwijaty po my$li Chrystusa oraz stluzyty chwale Stworzyciela
i Odkupiciela™'. Syntetyczne stowa Soboru Watykanskiego II ukazuja zadanie
swieckich jako porzadkowanie spraw §wiata na chwalg Stworzyciela. MieSci si¢
w tym réwniez uswigcanie §wiata. Wolno$¢ cztowieka przeksztatca Swiat oraz
udoskonala samego czlowieka. Znajduje to swoje bezposrednie przelozenie
w traktowaniu ekologii jako wyrazu rowniez chrzescijanskiej troski o $wiat.

Doniostos¢ kwestii ekologicznej takze dla kontekstu chrzescijanskiego
wskazuja liczne wypowiedzi réznego szczebla lacznie z zaangazowaniem
autorytetu Biskupa Rzymu?. Doniostym wydarzeniem bylo poswigcenie
kwestii §rodowiskowej tresci Oredzia na Swiatowy Dzien Pokoju 1
stycznia 2010. Papiez Benedykt XVI jednoznacznie wskazuje na polaczenie
odpowiedzialnosci i dojrzalosci chrzesécijanskiej w odniesieniu do zagadnien
ekologii. Odpowiedzialno$¢ ta z konieczno$ci laczy si¢ ze zmiang zachowania
i stylu zycia. Wymaga jednoczes$nie zaangazowania kazdego cztonka wspdlnoty
chrzescijanskiej na wilasciwym dla niego poziomie®. Tekst przestania

A LG2L.

22 Zob. P. Haftner, Verso una teologia dell’ambiente. L ereditr ecologica di Papa Giovanni
Paolo II, Roma 2007.

2 Benedykt X VI, Oredzie na S‘wiatowy Dzien Pokoju 2010, 11, ,,L”Osservatore Romano”
nr 1/2010, s. 7.
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bezposrednio dotyka takze wymiaru rodzinnego: ,,Nie mozna wymaga¢ od ludzi
mtodych, by szanowali $Srodowisko, jezeli rodzina i spoteczenstwo nie pomagaja
im szanowa¢ samych siebie: ksigga natury jest jedna, zarowno gdy mowi
o srodowisku, jak etyce osobistej, rodzinnej i spotecznej. Obowiazki wzglgdem
srodowiska wynikaja z obowiazkéw wzgledem osoby, pojmowanej jako
indywiduum i w odniesieniu do innych. Dlatego chetnie popieram wychowanie
do odpowiedzialnosci ekologicznej, ktora — jak wskazatem w Encyklice Caritas
in veritate — gwarantowataby prawdziwa «ekologi¢ ludzkay, a zatem potwierdzita
z nowym przekonaniem nienaruszalno$¢ zycia ludzkiego w kazdej jego fazie
i w kazdej kondycji, godno$¢ osoby i niezastapiona misj¢ rodziny, w ktorej
wychowuje si¢ w duchu milosci blizniego i poszanowania srodowiska. Trzeba
zachowaé ludzkie dziedzictwo spoteczenstwa. To dziedzictwo wartosci ma
swoje zrodlo i jest zapisane w naturalnym prawie moralnym, ktére jest podstawa
poszanowania osoby ludzkiej i $wiata stworzonego™?.

Podsumowanie

Zycie kazdej rodziny sila rzeczy stanowi w mniejszym lub wiekszym
stopniu  odzwierciedlenie probleméw catego spoleczenstwa. Tematyka
ekologiczna istniejaca w dzisiejszej cywilizacji z cala szerokoscia swojego
zakresu stanowi takze wyzwanie dla srodowiska rodzinnego. Rodzina staje sig
dzisiaj miejscem szczegdlnego uwrazliwiania mtodego cztowieka (cho¢ dotyczy
to takze dorostych) na kwestie zwiazane z dojrzata obecnoscia i przezywaniem
szeroko rozumianego $wiata natury. Przejawia sig to przede wszystkim w wysitku
przekazywania okreslonych wartosci i zachgty do przyjmowania czytelnych
postaw. ,,Sposoby, w jakie czlowiek traktuje srodowisko naturalne, wptywaja na
to, jak traktuje samego siebie, i na odwrot. Stanowi to wezwanie dla dzisiejszego
spoteczenstwa, by powaznie zrewidowato swdj styl zycia, ktory w wielu czesciach
$wiata sklania si¢ do hedonizmu i konsumpcjonizmu, pozostajac obojetnym na
wynikajace z tego szkody. Potrzebna jest skuteczna zmiana mentalnosci, ktora
nas sktoni do przyjgcia nowych stylow zycia, w ktorych szukanie prawdy, pigkna
i dobra, oraz wspdlnota ludzi dazacych do wspolnego rozwoju bylyby elementami
decydujacymi o wyborze jakosci konsumpcji, oszczednosci i inwestycji. Kazde
naruszenie solidarnosci i przyjazni obywatelskiej powoduje szkody ekologiczne,
podobnie jak ze swej strony degradacja srodowiska wywotuje niezadowolenie
w relacjach spotecznych. Przyroda, zwlaszcza w naszych czasach, jest tak bardzo
zintegrowana z dynamika spoleczna i kulturowa, Ze nie stanowi juz niemal

zmiennej niezaleznej”.

Streszczenie:

Dynamicznie zmieniajacy si¢ $wiat stawia nowe wymagania wobec wielu
spotecznosci, takze tej najmniejszej, jaka stanowirodzina. Jednym ze szczegdlnych
kontekstow zwigzanych z transformacjami na plaszczyznie spotecznej

24 Benedykt XVI, Oredzie na Swiatowy Dzieri Pokoju 2010, 12, L’ Osservatore Romano”
nr 1/2010, s. 7.
% Benedykt XVI, Encyklika Caritas in veritate, Watykan 2009, 51.
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i gospodarczej jest kwestia $§rodowiskowa. Rodzina jest uprzywilejowanym
miejscem szczegdlnie tzw. wczesnej edukacji ekologicznej. Ta ostatnia jest
ztozonym procesem zawierajacym w sobie zarowno nauczanie jak i wychowanie.
Szeroko rozumiana edukacja proekologiczna zmierza do uksztattowania wlasciwe;j
postawy oraz zbudowania okreslonej hierarchii wartosci. Rodzina nie tylko uczy,
lecz stuzy takze wsparciem w odniesieniu do trudnych momentéw decyzyjnych.
Jest ona podstawowym srodowiskiem, w ktorym cztowiek zdobywa zdolnos¢ do
samoograniczenia i wyrzeczenia. Mowa dzisiaj czgsto o tzw. ascezie ekologicznej
oraz sumieniu ekologicznym. Cato$¢ procesu wychowawczego zmierza za$ do
uksztattowania ekologicznej kultury.

Summary:

The dynamically changing world puts up new challenges to many
communities, also to the smallest one which is family. Ecology constitutes
one of the particular contexts which are associated with the contemporary
transformations on social and economic level. Family is a privileged place for
a so called early ecological education. The latter is a complex process concerning
both instruction and education. Widely understood ecological education aims
at forming right attitudes and building a hierarchy of values. Family not only
educates but also serves as a support in difficult moments of taking decisions. It is
a basic environment in which man learns self-control and the ability to renounce.
The today’s context offers new terms on this regard: ecological asceticism and
ecological consciousness. The whole educational process aims at forming a new
ecological culture.
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Iwona Dudzik

Rodzina wobec kryzysu wartosci.
Refleksja etyczna na marginesie przeprowadzonych badan

Family in the face of a crisis of values. Ethical reflections based on the
conducted research

,,Rodzina Bogiem silna,
staje si¢ sila cztowieka i catego narodu”.
Jan Pawet 11

Wstep

Rodzina jest najbardziej naturalnym i wilasciwym S$rodowiskiem
rozwoju jednostki ludzkiej, w ktorym cztowiek uczy sig jak zy¢ i funkcjonowaé
w spoteczenstwie.! ,Jest podstawowym, zwanym tez prymarnym, kontekstem
rozwojowym, ktéry wspomaga procesy rozwojowe swych czlonkow
w bezposrednich i dlugotrwatych interakcjach, opartych na bliskiej wigzi”.?
Wedhug katolickiej nauki spotecznej jest ona podstawowa komorka spoteczna,
w ktorej powinna panowac zgoda i zyczliwo$¢, ale roOwniez przebaczanie i mitos¢.
Podstawowa funkcja milosci ma by¢ podtrzymywanie, a zarazem wzmacnianie
ogniska domowego. Kosciét w swojej nauce uznaje rodzing za najcenniejsze
dobro ludzkosci.

Llmmanentna cecha rodzin wspotczesnych jest ich zwigkszone
zagrozenie dezintegracja i rozpadem. W zwiazku z tym coraz czg¢sciej pisze si¢
o jej kryzysie”.> Wykorzystanie okreslenia ,,kryzys” w stosunku do wspotczesnej
rodziny, nie jest bynajmniej pomystem autorskim poczatku XXI wieku. Od wielu
lat w literaturze przedmiotu termin 6w pojawiat si¢, w momencie dokonywania
oceny aktualnej kondycji rodziny.* Na przestrzeni jednak ostatnich lat w zyciu
rodziny nastapily powazne zmiany. Sg one rezultatem wielu przemian na réznych
plaszczyznach zycia, np. nowe $rodki przekazu, nowe zwyczaje, moda, czy tez

' D. Gebus, Rodzina. Tak, ale jaka?, Warszawa 2006, s. 25.

2 L. Bakiera, Rodzicielstwo a rozwdj dorostych w wieku Srednim, w: B. Harwas—Napierata
(red.) Rodzina a rozwdj czlowieka dorostego, Poznan 2003, s. 47.

3 Z.Tyszka, Rodzina we wspolczesnym swiecie, Poznah 2003, s. 52.

4 A. Kwak, Rodzina w dobie przemian. Maizenstwo i kohabitacja, Warszawa 2005,
s. 12.
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niepewnos$¢ ekonomiczna. Niemala rolg¢ w tym procesie odgrywaja rowniez mass
media, ktore nastawione sg na ciagte zwigkszenie ogladalnosci oraz shuchalnosci,
nie liczac si¢ ze szkodliwymi tre§ciami, jakie serwuja miodemu cztowiekowi,
ktory w tak ogromnym szumie informacyjnym czuje si¢ zepchnigty na margines,
a nawet zagubiony. Ale nalezy wzia¢ rowniez pod uwage upadek uznawanych do
tej pory autorytetow oraz instytucji, ktore sa odpowiedzialne za wychowywanie
oraz formowanie mtodego cztowicka. Wydaje sig, ze dzisiejszy czlowiek jest
najbardziej zagubiona komodrka wszechswiata. Jego ciaglta obawa o jutro,
nieustanne watpliwos$ci, pogon za kariera, samodoskonaleniem si¢, powoduja
niejednokrotnie alienacj¢ od §wiata, ucieczke w samotnos¢. Ks. Jozef Tischner
twierdzil, ze w dzisiejszym $wiecie petnym wielu zagrozen dla rodziny, mozliwa
kryjowka dla zagubionej jednostki staje si¢ dom rodzinny.’ Natomiast Jan Pawet
IT w Chrystusie widziat jedyna mozliwa droge dla wspdtczesnego cztowieka:
»Wielu ludzi zyje na progu frustracji wywolanych réznymi okoliczno$ciami
wspolczesne] egzystencji (...) Frustracja: poczucie bezsensu zycia. Czy jest
wyjscie z tego stanu ducha? Czy jest dla cztowieka jakas droga? Droga jest Ten,
ktory <,,umitowatl do konica”>. Droga jest Eucharystia — sakrament tej mitosci”.¢

Samo stowo ,,warto$§¢” wydaje sig, ze w ostatnich czasach jest bardzo
czgsto uzywane, a tym samym wywotuje wiele kontrowersji. ,,Wychowanie do
wartosci realizuje si¢ w duzej mierze w obrgbie relacji rodzinnych. Wspdlnota
ta jest najmniejsza, ale zarazem podstawowa komorka zycia spotecznego. Jej
istotnym fundamentem aksjologicznym jest pelne oddanie siebie drugiemu
cztowiekowi w duchu mitosci otwartej na zycie. Jednak rodzina zyje i dziata
w konteks$cie kultury i szerszej spotecznos$ci, ktore ksztattuja postawy moralne,
duchowe czy nawet ekonomiczne i gospodarcze™.” W trakcie zycia, ktore jest
procesem realizowania wartosci, cztowiek dokonuje wyboru okreslonych
warto$ci, ktore uwaza za istotne, cenne dla siebie i spoteczenstwa oraz takie,
ktore stanowia cel jego dazen i pragnien. Warto$ciowanie dokonuje si¢ niemal
bezustannie, a cztowiek powinien stara¢ si¢ odrzucaé wartosci pozorne, ztudne,
ale powinien takze rezygnowac z tych nizszych, nieistotnych na rzecz wartosci
wyzszego rzgdu. Warto$¢ mozemy rozwazac na szerokim polu dazen jednostki do
obranego celu. Spotykamy si¢ z takimi, ktore sa prezentowane przez kogos, badz
tez przez co$, a cztowiek wybierajac jedna z nich, stara si¢ wlasnie ja komus lub
czemus przypisac. Wydawac si¢ moze, ze jesteSmy w stanie wlasciwie wszystko
warto$ciowacé, niezaleznie od tego, czy o przedmiocie wartosciowania posiadamy
jakas wiedze, czy tez nie. Dzisiejsza mtodziez staje przed wyborem, ktore warto$ci
traktowacé bedzie jako pierwszoplanowe: materialne, konsumpcyjne, duchowe
czy moralne?

5 Zob. L. Brodowski, Spofeczne srodowisko czlowieka, Warszawa 1998, s. 295.

¢ Jan Pawel i, Szukatem was..., Krakow 2003, s. 60.

7 'W. Wieczorek, Moralne problemy rodziny w kontekscie przemian kulturowych XIX i XX
w. na podstawie dokumentow konferencji Lambeth, w: J. Gorbaniuk, B. Parysiewicz
(red.) Rodzina wobec wspolczesnych wyzwan spoleczno—kulturowych, Lublin 2009,
s. 27.
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Metoda i cel badan
W niniejszym opracowaniu oparto si¢ na grupie metod terenowych,
obejmowanych wspolnym terminem metod socjometrycznych: — wywiad
i ankieta. Typ doboru oséb do badania byt celowy. Okreslona grupg badawcza
stanowili studenci pierwszego roku studiow stacjonarnych kierunku Pedagogika
Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej im. ks. B. Markiewicza w Jarostawiu.
Badania przeprowadzone zostaly w trakcie trwania semestru letniego roku
akademickiego 2009/2010. Ankiete wypetnito 200 o0sob.
Celem przeprowadzonych badan bylo wykazanie:
1. Jakie sa najwazniejsze warto$ci wspotczesnej miodziezy na tle przemian
spoteczno-gospodarczych?
2. Jakie zajmuja one miejsce w hierarchii od najwazniejszej do najmniej
waznej?
3. Co jest wazne w zyciu przecigtnego Polaka?
4. Czy zdaniem badanych wspolczesna rodzina przezywa kryzys wartosci?
5. Kto jest autorytetem dla wspotczesnej mlodziezy?

Wyniki badan

Przy opracowaniu wynikow badan bardzo istotna okazata sig
przeprowadzona ankieta, ale tez i rozmowy z mlodzieza. Dzigki nim mozliwe
bylo pelniejsze ujgcie problemu. Dlatego tez przy prezentacji wynikéw badan,
pozwolono sobie réwniez zacytowac wazniejsze wypowiedzi studentow.

Tabela 1. Najwazniejsze wartosci.

Studenci I roku kierunku Pedagogika studiow

stacjonarnych PWSZ w Jarostawiu N=200

Wyszczegolnienie: Razem Proc.

Lp. |Osoby, ktére udzielity odpowiedzi: odpowiedzi: 200x3 100
1. [Mitosc¢ 227 22,7
2. |Rodzina 216 21,6
3. |Przyjazn 103 10,3
4. |Wiara (Bog) 96 9,6
5. |Uczciwosé 88 8.8
6. |Wiedza 62 6,2
7. |Zdrowie 57 5,7
8. |Pieniadze 48 4,8
9. |Kultura 35 35
10. |Wiernos¢ 29 29
11. |Praca 25 25
12. |Inne 14 1,4
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Pierwsze pytanie dotyczyto najwazniejszych warto§ci w zyciu
wspoélczesnej mtodziezy.

Jak wskazuja wyniki, najwazniejsza warto$cia dla badanych okazala si¢
mito$¢ (227 osob, tj. 22,7 proc.), a zaraz za nig rodzina (216 osob, tj. 21,6 proc.)
oraz przyjazn (103 osoby, tj. 10,3 proc.). Niewiele mniej 0sob opowiedziato si¢
za wiarg (96 0sob, tj. 9,6 proc.). W tym miejscu przytoczmy jedna z wypowiedzi
ankietowanych: ,,Najwazniejsza dla mnie jest wartos¢ religijna. Moi rodzice
nauczyli mnie, ze dzigki modlitwie mogg wiele osiagnaé¢, pomoze mi ona wybraé
dobra drogg w zyciu. Dzigki rodzicom mam szacunek dla innych ludzi, gtéwnie
0s6b starszych. Istotna role¢ w moim domu odgrywa umiejetno$¢ przyznawania
si¢ do btedow — bo lepsza jest najgorsza prawda, niz ,,dobre” zto. Najwazniejsza
jest mitos¢”.

Kolejnymi wartosciami dla mtodych okazala si¢ uczciwos$¢ (88 osob,
tj. 8,8 proc.), wiedza (62 osoby, tj. 6,2 proc.) i zdrowie (57 osoby, tj. 5,7 proc.).
Niestety spora cze¢$¢ badanych wskazata, ze pieniadze stanowia istotna warto$¢
w ich zyciu (48 osob, tj. 4,8 proc.). Za kultura opowiedziato si¢ 35 osob, (tj. 3,5
proc.). Jest to zadowalajaca informacja, gdyz styszymy o braku zainteresowania
kultura, a takze jej zaniku wérdéd mtodziezy. A przeciez Jan Pawet II podkreslat,
ze ,,cztowiek zyje prawdziwie ludzkim zyciem dzigki kulturze (...) Kultura jest
wlasciwym sposobem istnienia i bytowania czlowieka (...) Kultura jest tym,
przez co cztowiek jako cztowiek staje si¢ bardziej cztowiekiem: bardziej jest”.?
Ostatnimi warto$ciami, na ktore wskazywali ankietowani okazala si¢ wierno$¢
(29 o0s06b, tj. 2,9 proc.) oraz praca (25 osob, tj. 2,5 proc.).

Kolejne pytanie dotyczylo hierarchii najwazniejszych warto$ci od
najwazniejszej do najmniej waznej.

Odpowiedzi ankietowanych na powyzsze pytanie zdaja si¢ napetniac
optymizmem. Okazuje si¢, ze milos¢ ponownie okazala si¢ najwazniejsza
warto$cia dla mtodziezy. 272 osoby (tj. 27,2 proc.) stawia ja na pierwszym
miejscu w hierarchii wartos$ci od najwazniejszej do najmniej waznej. Oto kilka
opinii: ,,Najwazniejszymi wartosciami powinny by¢: mitos¢, wzajemne zaufanie.
Sa to wartosci, dzigki ktorym mtody cztowiek czuje si¢ szczgsliwy”; ,,Glownymi
wartosciami w mojej rodzinie jest mitos¢ wobec jej cztonkow, a takze wiara
katolicka”.

Na drugim miejscu znalazla si¢ rodzina. 222 osoby, (tj. 22,2 proc.)
deklarowaly, ze jest ona dla nich najwazniejsza warto$cia. W tym miejscu
przytoczmy najciekawsze wypowiedzi studentéw na temat swoich rodzin:

»Moja najblizsza rodzina jest moim najwazniejszym otoczeniem
i srodowiskiem zycia. Od najmtodszych lat stanowi ona dla mnie istotny element
mojego rozwoju. Uwazam, ze wychowanie rodzinne jest podstawa do dalszego
rozwoju i zycia. W mojej rodzinie od zawsze praktykowane sa zachowania,
wedlug ktorych wszyscy cztonkowie postgpuja. Rodzice od najmtodszych lat
wpajali nam wartosci takie jak, przyjazn, mito$¢, zgoda, zaufanie i wzajemna
pomoc. W rodzinie czujg si¢ bezpiecznie, czujg, ze jestem kochana i akceptowana.

8 Jan Pawel II, Pamie¢ i tozsamos¢, Krakow 2005, s. 89.
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Uwazam, ze zycie w kochajacej si¢ rodzinie stanowi najwazniejszy element
petnego rozwoju dziecka. Prawdziwa rodzina to rodzina kochajaca sig, zyjaca ze
soba w przyjazni, rodzina, w ktdrej stosunki i wzajemne relacje migdzy cztonkami
oparte sa na zaufaniu i szacunku”.

Tabela 2. Najwazniejsze wartoSci w hierarchii od najwazniejszej do najmniej
waznej.

Studenci I roku kierunku Pedagogika studiow
stacjonarnych PWSZ w Jarostawiu N=200
Wyszczegoblnienie: Razem Proc.
Lp. | Osoby, ktore udzielity odpowiedzi: odpowiedzi: 200x5 100
1. |Mitosc 272 27,2
2. |Rodzina 222 22,2
3. | Wiara (Bog) 179 17,9
4. |Uczciwosé 82 82
5. | Przyjazn 59 59
6. |Kultura 54 54
7. | Zdrowie 37 37
8. | Pieniadze 28 28
9. | Wiedza 21 21
10. | Wiernos¢ 19 19
11. | Praca 18 18
12. | Inne 9 0,9

,»Cenig sobie szczero$é, wiarg i innych ludzi, dobro¢, wspoétczucie, site
zycia, godno$¢é. Wiele wartosci do mojego zycia wniost jeden z ksigzy, ktory
przebudowal moja wiar¢ i uswiadomil mi, jak wazna ona jest. Dzisiaj wiem,
ze warto$ci si¢ zmieniaja, ale poczucie dobra i zta pozostaje niezmienne. Dla
mnie liczy si¢ rodzina, ktora jest zrodlem sity, ktora nie ugina si¢ pod wptywem
trudnosci, ale wspiera si¢ jeszcze bardziej, a zaufanie jest budowane na co dzien.
Staram si¢ postgpowac tak, aby nie mie¢ wyrzutow sumienia, przemyslam
wiele spraw wielokrotnie i wybieram takie alternatywy, aby nie ztamaé zasad,
zwlaszcza swoich katolickich i osobistych, ktore przez lata wyrobitam w sobie.
Wazna jest dla mnie rdwniez przyjazn, lojalno$é, szczerosé. Nie lubig przebywac
z ludzmi, ktorzy nie przestrzegaja chociazby takich elementarnych wartosci, jak
poszanowanie ludzkiej godnosci”.

Bardzo istotna w zyciu wspotczesnej mtodziezy okazata si¢ réwniez
wiara. 179 0so6b (tj. 17,9 proc.) uwaza ja za najwyzsza warto$¢. Niech dowodem
tylu deklaracji, beda ponizsze wypowiedzi:

,Od dziecka wpajano mi wartosci religijne. Wspo6lna modlitwa w okresie
dziecinstwa, niedzielna msza pozwolity mi poznaé¢ wielka mito§¢ Boga. Moja
rodzina moze nie jest idealna ale dzigkuje im za to, ze sa, za wszystkie wartosci,
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ktoérych dzigki nim si¢ nauczytam”.

»Rodzice od najmtodszych lat uczyli nas, ze Bog jest najwazniejszy, ze
bez Niego nie mozna mowi¢ o dobrym zyciu”.

»Moi rodzice uczyli mnie, jak dba¢ o drugiego cztowieka, szacunku.
Rodzina odstaniata przede mna wartosci religijne, uczestniczac razem we Mszy
Swietej, w modlitwach. Budowali$my przez to zaufanie i czuli§my sig¢ bezpiecznie.
Najwazniejsza wartoscia byta mitosé, pomoc drugiemu cztowiekowi”.

,»Rodzice zawsze powtarzali mi i mojemu bratu, ze bez Boga i modlitwy
nie da sig zy¢. To jest najprawdziwsza prawda, nieraz tego do§wiadczytam”.

»Bytam wychowywana w wierze chrzescijanskiej. Rodzice wszczepili
mi mito$¢ do Boga i jego przykazan ale to tylko ode mnie zalezalo, czy tez
wybiore taka droge (wybratam $wiadomie). Rodzice byli dla mnie przyktadem
moralnego postgpowania. Najwigksza wartoscia wyznawang w moim zyciu jest
Bog. Sama za$ staram si¢ nasladowac¢ Jezusa, ktory w kazdej dziedzinie zycia dat
nam cudowny przyktad jak postgpowac”.

Uczciwo$¢ (82 osoby, tj. 8,2 proc.) i przyjazn (59 osob, tj. 5,9
proc), to kolejne wartosci w hierarchii. Zaraz za nimi uplasowata si¢ kultura
(w tym przypadku opowiedzialy si¢ za nia 54 osoby, tj. 5,4 proc., natomiast
w pierwszym przypadku 35 o0sob, tj. 3,5 proc. Jest to zblizona warto$¢, ale kultura
»awansowala” z 9 na 6 miejsce). Aby podkresli¢ jej znaczenie w wychowaniu
milodego cztowieka, przypomnijmy stowa Jana Pawta II, wypowiedziane w 1977
1. podczas VI pielgrzymki do Polski. W Poznaniu, podczas homilii skierowanej
do mtodziezy zgromadzonej na placu Mickiewicza, Ojciec Swiety powiedziat:
»Pierwszym i zasadniczym zadaniem kultury jest wychowanie czlowieka.
A w wychowaniu chodzi gléwnie o to, zeby <cztowiek stawat si¢ coraz bardziej
cztowiekiem> — zeby poprzez wszystko, co <ma>, co <posiada>, umiatl bardziej
i petniej by¢ cztowiekiem — to znaczy, zeby rowniez umiat bardziej <by¢> nie
tylko z <drugim>, ale takze i <dla drugich>".°

Ankietowani podkre§lali rowniez, ze wazne jest zdrowie, ale tylko 37
0sob (tj. 3,7 proc.) stwierdza, ze jest ono najwazniejsze. Jedna ze studentek tak
napisata: ,,Sadzg, Ze najwazniejsza wartoscia jest zdrowie, gdy ono jest, reszta
jakos sig uktada”.

Na o6smej pozycji z 28 glosami (tj. 2,8 proc.) znalazly si¢ pieniadze.
Niestety wyprzedzily one takie wartosci jak wiedza (21 osob, tj. 2,1 proc.),
wiernos¢ (19 osob, tj. 1,9 proc.) oraz praca (18 osob, tj. 1,8 proc.). Natomiast 9
0s6b (tj. 0,9 proc.) podato inne wartosci, m.in. madro$¢ zyciowa, szacunek do
innych, zaufanie, tolerancj¢, che¢ pomagania innym.

W trzecim pytaniu ankietowani mieli zwroci¢ uwage na najistotniejsze
sprawy w zyciu przecigtnego Polaka. Nalezalo wskaza¢ trzy najwazniejsze ich
zdaniem sprawy dla rodakéw. Bylo to podstawa do przeprowadzenia analizy
porownawczej z hierarchig wartosci badanych studentow.

% J. Poniewierski (red.), Jan Pawel II. Pielgrzymki do Ojczyzny. Przemdwienia homilijne,
Krakéw 2005, s. 921.
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Tabela 3. Najwazniejsze sprawy w Zyciu przecietnego Polaka.

Studenci I roku kierunku Pedagogika studiow

stacjonarnych PWSZ w Jarostawiu N=200

Wyszczegolnienie: Razem Proc.

Lp. |Osoby, ktore udzielity odpowiedzi: odpowiedzi: 200x3 100
1. |Pieniadze 136 22,7
2. |Rodzina 108 18
3. [Sex 84 14
4. |Wiara (B6g) 82 13,7
5. |Alkohol, papierosy i inne uzywki 70 11,7
6. |Rozrywka 34 5,7
7. |Uroda 22 3,6
8. |Kariera 21 35
9. |Bezpieczenstwo 19 3,2
10. | Wspdtpartner 14 24
11. |Inne 10 1,5

Odpowiedzi udzielone na powyzsze pytanie wskazuja, iz hierarchia
warto$ci w zdecydowanym stopniu ulegla gruntownemu przeobrazeniu. Na
pierwszym miejscu uplasowaly si¢ pieniadze. Az 136 osoéb (tj. 22,7 proc.)
uwaza, ze stanowia one najwazniejszy cel przecigtnego Polaka. Przy tej okazji
przytoczmy kolejne wypowiedzi ankietowanych: ,,Wartoscia w dzisiejszych
czasach sa przede wszystkim pieniadze. Mtodzi ludzie pobieraja si¢ i daza do
zdobycia majatku, a nie mysla o dzieciach i stworzeniu prawdziwej kochajacej si¢
rodziny”; ,,Obecnie wartoécia dla niemalze kazdej rodziny jest dobro materialne.
Uwaza sig, ze pieniadze sa najwazniejsze. Martwi mnie, ze miodzi rodzice od
malutkiego ucza swoje dzieci, ze pieniadze sa najwazniejsze, ze bez nich nie
beda szczgsliwe, bo nie spetnia swoich zachcianek”. Po tych jakze smutnych
stwierdzeniach czas na kolejna nut¢ optymizmu. Okazalo sig, ze wedlug 108
badanych (tj. 18 proc.) rodzina stanowi réwniez dla rodakoéw najwyzsza wartosc.
Kolejny raz rodzina znalazta si¢ na wysokim, drugim miejscu.

Z powyzszych zestawien wynika, ze dla przecigtnego Polaka sex
stanowi jedna z najwazniejszych wartosci. Wskazuja na nia 84 osoby (tj. 14
proc.). Niewiele mniej, bo 82 osoby (tj. 13,7 proc.) twierdza, ze to wiara jest
najistotniejsza. Ale 70 osob (tj. 11,7 proc.) zauwaza, ze dla mlodych zaczynaja
by¢ istotne tez inne sprawy, bo trudno nazwacé je warto$ciami. Chodzi mianowicie
o papierosy, alkohol i inne uzywki. Okazuje si¢ rowniez, ze rozrywka jest bardzo
istotna (34 osoby, tj. 5,7 proc.), ale i uroda ma spore znaczenie (22 osoby, tj. 3,6
proc.), nieco tylko mniejsze kariera (21 osob, tj. 3,5 proc.). Na to, iz cenne jest
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bezpieczenstwo, wskazato 19 osob (tj. 3,2 proc.). Tylko 14 glosow (tj. 2,4 proc.)
bylo za tym, ze to wspotpartner powinien by¢ dla nich wazny.

Czwarte pytanic mialo da¢ odpowiedz, czy wspotczesna rodzina
przezywa kryzys wartosci.

Tabela 4. Stanowi odpowiedz na pytanie: Czy wspolczesna rodzina przezywa
kryzys wartosci?

Studenci I roku kierunku Pedagogika studiow

stacjonarnych PWSZ w Jarostawiu N=200

Wyszczegolnienie: Razem Proc.

Lp. | Osoby, ktére udzielity odpowiedzi: odpowiedzi: 200 100
1. |Tak 166 83%
2. |Nie 10 5%
3. |Nie wiem 24 12%

Wyniki tego badania okazaly si¢ by¢ dos¢ jednoglosne, bowiem az 166
0s6b (tj. 83 proc.) stwierdza, ze wspotczesna rodzina przezywa kryzys wartosci.
Wydawaé si¢ moze, ze jest to tylko potwierdzenie ogdlnie panujacej opinii
(popartej jednako szerokimi badaniami). 24 osoby (tj. 12 proc.) nie maja zdania
na ten temat, natomiast tylko 10 (tj. 5 proc.) uwaza, ze kryzysu nie ma. Kolejny
raz pozwolg sobie na przytoczenie wypowiedzi badanych. Pokazuja one stan
swiadomosci wspotczesnej mtodziezy na powyzszy temat:

,»Kiedys rodzina byta na pierwszym miejscu, jej potrzeby, problemy, czy
cho¢by spgdzanie czasu wolnego. Jest to przykre, ale dzisiaj rodzina stracita na
wartosci, czgsto styszymy o rozwodach, o tym, ze kolejna rodzina przechodzi
kryzys. Czgsto ludzie zyja w ,,lJuznych” zwiazkach, nieformalnie, bez matzenstwa,
gdyz jest to na topie”.

»Rodzina obecnie przezywa wielki kryzys i nie da si¢ tego ukry¢.
Coraz mniejsza wage przyktada si¢ do wiary w Boga i do stosowania si¢ do
Jego przykazan i tresci zawartych w Pismie swigtym. Ludzie kiedy$ przyktadali
wigksza uwage do spraw duchowych, a obecnie ped tego $wiata ich zaslepia.
Najwazniejsze dla nich sa: kariera, pieniadze, rozrywka”.

,2Uwazam, ze kazdy z nas powinien <,wynie$¢”> wiele wartoSci ze
swojego rodzinnego domu. Dom, rodzina powinny by¢ zwiazane i kojarzy¢ sig
z szeroko rozumianym cieptem, miloscia, zrozumieniem i akceptacja. Jednak
w dzisiejszym $wiecie realia bardzo odbiegaja od tego co napisalem wyze;j.
W mojej rodzinie nie sa ,,uznawane” wartosci, ktore respektowane by¢ powinny.
Takze te, zwiazane z Kos$ciolem, katolickie. W mojej rodzinie tylko jedno
z rodzicéw nauczylo mnie pewnych wartosci, jak szacunek do innych, pokora,
pomoc w réznych kwestiach zyciowych, wsparcie. Drugi rodzic kompletnie nie
uznaje zadnych warto$ci, sprawil, ze zatracitem poczucie bezpieczenstwa i czgsto
w siebie watpitem. U mnie, jak i w wielu rodzinach famane sa normy moralne.
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Pop prostu nie sa przestrzegane”.

»We wspotczesnym $wiecie ludzie sa zabiegani, zapracowani, licza
si¢ dla nich tylko pieniadze, kariera, wtadza. Mysla, Ze rzeczy materialne moga
zastapi¢ mitos¢, bezpieczenstwo, cieplo rodzinne. Dzieci sa zaniedbywane,
pozostawiane same sobie. Zamiast mitosci, ktorej tak bardzo niejednokrotnie
potrzebuja, dostaja pieniadze, markowe ciuchy. Dzieci z rodzin bogatych, rodzin
gdzie nie ma mitosci, czgsto schodza na zta droge, zaczynaja popadaé¢ w natogi,
w zle towarzystwo”.

Ostatnie z pytan dotyczylo autorytetow wspolczesnej mtodziezy.

Tabela 3. Autorytety wspolczesnej mlodziezy.

Studenci I roku kierunku Pedagogika studiow

stacjonarnych PWSZ w Jarostawiu N=200

Wyszczegolnienie: Razem Proc.

Lp. |Osoby, ktore udzielity odpowiedzi: odpowiedzi: 200 100
1. |Jan Pawet II 134 67%
2. |Mama 24 12%
3. |Brak 16 8%
4. |Rodzice 14 7%
5. |Kosciot 8 4%
6. |Inne 4 2%

Az 134 osoby (tj. 67 proc.) wskazalo, ze autorytetem dla nich jest
posta¢ Jana Pawta II. A oto argumentacje: ,,JJan Pawel Il w moim mniemaniu,
jako cztowiek doskonato$ci dat si¢ poznaé na przestrzeni calego swojego zycia.
Poczawszy od tawy szkolnej do wielkiego przywddcy religijnego doszedt zyjac
w skromnosci. By po prostu wyjatkowym cztowiekiem dla $wiata i jest wzorem
do nasladowania. Dla wielu wiernych pozostanie drogowskazem zycia”; ,,JJan
Pawet II byl, jest i pozostanie moim autorytetem. Jestem dumna, iz to Polak
swoja skromna osoba wptynatl na lepsze jutro kraju i $wiata. Pytanie — na jak
dtugo? W mojej swiadomosci na zawsze”.

Kolejnym autorytetem, ale juz tylko z 24 glosami (tj. 12 proc.) okazata
si¢ mama. ,,Moim autorytetem jest mama, ktéra wprowadzita mnie w wiarg
katolicka”; ,,Bardzo kocham i ceni¢ moja mam¢. Ona wlozyla wiele sily, aby
wydoby¢ ze mnie to, co najlepsze. Uczyla mnie bycia szczerym, nie oceniac
innych”. Natomiast o obojgu rodzicach, jako swoich autorytetach wypowiedziato
si¢ 14 osdb (tj. 7 proc.). ,,Rodzice sa dla mnie autorytetem, bowiem przekazali
mi pewne warto$ci, zasady, jakimi powinnam kierowaé si¢ w zyciu np. wiara,
ze powinnam uczestniczy¢ w zyciu religijnym, tzn. chodzi¢ do kosciota, modlié
si¢, to jak nalezy si¢ zachowywac¢ w kosciele i nie tylko. Szacunek do ludzi
starszych i przede wszystkim to, jak trzeba zachowywac si¢ w r6znych sytuacjach
zyciowych. Rodzice wpoili mi to, Ze wazna wartoscia jest wiedza”.

247



Jednak 16 ankietowanych (tj. 8 proc.) stwierdzilo, ze nie posiada
autorytetéw w swoim zyciu, a dla 8 badanych (tj. 4 proc.) autorytetem jest
Kosciot.

Whioski

Z powyzszych analiz wynika, ze mtodziez na pierwszym miejscu stawia
trzy trwate, ogdlnoludzkie oraz uniwersalne wartosci, a sa nimi mito$¢, rodzina
i wiara. Mtodzi maja §wiadomo$¢ tego, ze szczgsliwa rodzina to taka, w ktorej
wigzia doskonalosci jest mitos¢. Wiasnie w rodzinie cztowiek doswiadcza
mitosci, jest kochany ze wszystkimi swoimi wadami i slabosciami, ale tez
i bagazem swoich doswiadczen i problemoéw. Mitos¢ w ich mniemaniu jest nie
tylko uczuciem, ale rowniez troska i wzajemna za siebie odpowiedzialnoscia.

Bardzo zadowalajacym jest fakt, ze mtodzi tak wysoko stawiaja rodzing.
W tym miejscu przypomnijmy slowa Jana Pawla II: ,Rodzina jest pierwsza
i podstawowa szkota mitosci spotecznej. Trzeba uczyni¢ wszystko, azeby ta
szkota mogta pozostawac soba. Rownoczesnie za$ rodzina musi by¢ na tyle silna
Bogiem — czyli mitoscia wzajemna wszystkich, ktorzy ja tworza — ze potrafi
pozostaé ostoja dla cztowieka posrod wszystkich niszczycielskich pradow
i bolesnych do$wiadczen”.!?

Natomiast wydaje sig, ze wartosci religijne sa tak istotne dla wspolczesnej
milodziezy, bowiem w europejskim kregu kulturowym wyrosty ze zrozumienia
natury czlowieka, a nie tylko jego wiary. We wspotczesnym $§wiecie, pelnym
sprzecznych ze soba $wiatopogladow i idei, mtodzi ludzie w sposob szczegdlny
potrzebuja wartosci, aby zycie ich nie zatracito ludzkiego wymiaru. Natomiast
przekazywanie zasad, ktore wynikaja z godnosci czlowieka jest nicodzowne
dla prawidlowego ich wspolzycia w spoteczenstwie, ale takze dla ksztattowania
szacunku dla samego siebie oraz innych ludzi.

Do tych trzech warto$ci, nalezy dotaczy¢ jeszcze jedna, na ktdra mtodziez
zwraca szczegolng uwagge, a jest nig przyjazn. Pozostale to: uczciwos¢, kultura,
zdrowie, pieniadze, wiedza, wierno$¢, praca.

Najwyzsza wartoscia w zyciu przecigtnego Polaka okazaly sig
pieniadze. Mlodziez wskazata, ze w dzisiejszym Swiecie na plan pierwszy
wysuwa si¢ pogon za pieniadzem, ktory stanowi cel dazen znacznej wigkszosci
spoteczenstwa. Stanowisko to potwierdzaja analizy Zycia spoteczenstw, ktore
wskazuja na zalamanie si¢ porzadku wartosci ludzkich, w wielu dziedzinach
zycia, m.in. politycznych, ekonomicznych, czy spoleczno—gospodarczych.
Dzisiaj zdecydowanie wigcej znaczy ,,mie¢”, niz ,,by¢”. Najwicksza wartoscia jest
pieniadz i dobra materialne, a to niestety stanowi istotna trudno§¢ w wychowaniu
mtodziezy do wartosci.

Mtodzi wskazali rowniez, ze sex jest jedna z najwyzej ocenianych
warto$ci. Na to, ze tak wysoko go stawiaja w zdecydowanym stopniu wptywa
lansowanie luznego, a wrecz rozwiazlego stylu zycia, m.in. przez s$rodki
masowego przekazu.

Rodzina i wiara w dalszym ciagu uplasowaty si¢ na kolejnych, wysokich

10 Zob. J. Poniewierski, dz. cyt., 314-315.
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miejscach. Jest to tylko potwierdzenie wezesniejszych analiz, z ktérych wynikato,
ze sa to warto$ci bardzo wysoko cenione przez mtlodziez. Wartosci, ktore
stanowia podwaliny i ostoj¢ dla mtodego cztowieka, jakze czegsto zagubionego
w dzisiejszym szumie informacyjnym.

Pojawily si¢ rowniez nowe, nie wymieniane wczesniej przez badanych
cechy i sprawy, na ktore zwraca szczego6lna uwagg przecigtny Polak. Okazaly si¢
nimi papierosy, alkohol i inne uzywki. Jest to tym bardziej niepokojace zjawisko,
Ze siggaja po nie juz coraz czgsciej dzieci. Ankietowani podkreslaja rowniez, ze
rozrywka, a takze uroda sa wazne dla rodakéw. W ich mniemaniu stanowia istotny
element egzystencji. Smutne jest jednak to, ze czgsto zapatrzona w lansowane
przez media kanony pigkna mtodziez, przyplaca to niejednokrotnie powaznymi
konsekwencjami zdrowotnymi, takimi jak chociazby anoreksja, czy bulimia.
Coraz czgstsze staja si¢ rowniez korekty wilasnej urody, w celu doréwnania
lansowanym wzorcom pigkna.

Niestety dla przecigtnego Polaka wspotpartner nie jest rowniez wazny,
znalazt si¢ bowiem na koncu hierarchii. Coraz wigksza popularnoécia zaczyna
si¢ cieszy¢ zycie w pojedynke. Mozemy powiedzie¢, Ze rodzina znalazia
kontestatorow u osob, ktore dobrowolnie i §wiadomie wyrzekaja si¢ tworzenia
rodzin. Single nie tylko pozostaja w stanie bezzennym, ale §wiadomie rezygnuja
rowniez z wchodzenia w trwate zwiazki. Bycie singlem wiaze si¢ tez ze
specyficznym stylem zycia, jaki prowadza.!' ,,Moralisci zalamuja nad nimi rece,
natomiast specjalisci od marketingu radza, by im nieba przychyli¢. Developerzy
roznej branzy chca ich po prostu uwie$¢ réznymi propozycjami handlowymi.
Grupa tzw. singli interesuja si¢ tez przedsigbiorcy. Sa bowiem gldéwnymi
konsumentami i producentami, stanowia najbardziej tworcza czgs$¢ gospodarki.
W stopniu wigkszym, niz jakakolwiek inna grupa spoteczna maja czas, pieniadze
i ochote, by ptaci¢ za wszystko, co tylko jest modne, frywolne i sprawia rados¢”.!?
Preferowane sa rowniez wolne, luzne zwiazki, ktoére niekoniecznie koncza si¢
matzenstwem. A warto w tym miejscu przypomnie¢ o bardzo istotnej kwestii,
a mianowicie, ze ,,0 poczuciu szczescia, ktore jest uwazane za podstawowy
sktadnik jakos$ci zycia cztowieka, w znacznym stopniu decyduje charakter i jako$é¢
zwiazkow interpersonalnych, w ktoérych cztowiek funkcjonuje. Dla cztowieka
dorostego takim zwiazkiem jest matzenstwo”.!?

W czasach, w ktorych tak wiele méwi si¢ o braku autorytetow dla
miodego cztowieka, kolejne wyniki ankiety si¢ bardzo zadowalajace. Okazato
sig, ze dla 67 proc. badanych autorytetem pozostaje nasz rodak — Jan Pawet
II. Wyniki badan potwierdzity réwniez tezg, ze wspolczesna rodzina przezywa
kryzys wartosci — az 83 proc. Ankietowanych podziela ten poglad.

' T. Biernat, P. Sobierajski, Mlodziez wobec maizenstwa i rodziny. Raport z badan, Torun
2007, s. 18.

12S. Kawula, J. Bragiel, A. W. Janke, Pedagogika rodziny. Obszary i panorama
problematyki, Torun 2006, s. 383.

13 T. Rostowska, P. Zylifiska, Stopierr zaangazowania religijnego a poziom jakosci
matzenskiej u partneréow, w: T. Rostowska (red.) Psychologia rodziny. Malzerstwo
i rodzina wobec wspotczesnych wyzwan, Warszawa 2009, s. 121.
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Zakonczmy owe rozwazania wymownymi stowami Jana Pawta II, ktore
miejmy nadziejg, sktonia do szczerej refleks;ji: ,,Cztowiek dzisiejszy zdaje sig by¢
zagrozony przez to, co jest jego wlasnym wytworem, co jest wynikiem pracy jego
rak, a zarazem (...) pracy jego umystu, dazen jego woli. Owoce tej wielorakiej
dziatalnos$ci cztowieka zbyt rychto i w sposob najczgsciej nieprzewidywalny nie
tylko i nie tyle podlegaja ,alienacji” w tym sensie, ze zostaja odebrane temu,
kto je wytworzyl, ile (...) skierowuja sig przeciw cztowiekowi. Zostaja przeciw
niemu skierowane lub moga zosta¢ skierowane przeciwko niemu. Na tym zdaje
si¢ polega¢ gtowny rozdzial dramatu wspoétczesnej ludzkiej egzystencji w jej
najszerszym i najpowszechniejszym wymiarze. Czlowiek coraz bardziej bytuje
w leku. Zyje w leku, Ze jego wytwory (...) moga zostaé obrocone w sposob
radykalny przeciwko cztowiekowi. Moga sta¢ si¢ Srodkami i narzedziami jakiego$
wrecz niewyobrazalnego samozniszczenia, wobec ktorego wszystkie znane nam
z dziejow kataklizmy i katastrofy zdaja si¢ blednaé”.!*

Streszczenie:

W artykule poruszono zagadnienie kryzysu warto$ci wspotczesnej rodziny
w procesie glebokich przemian spotecznych i kulturowych. Zwrdcono uwage na
fakt, ze w przeciagu ostatnich lat w zyciu rodziny nadeszty powazne zmiany, ktore
zostaly spowodowane wieloma czynnikami migdzy innymi, takimi jak: nowe
srodki informacji, nowe zwyczaje, moda, niepewnos¢ ekonomiczna. Ale rowniez
upadek autorytetow ludzi i instytucji, ktore sa odpowiedzialne za wychowanie
oraz formowanie mlodego pokolenia. W celu uzyskania wiarygodnych informacji
przeprowadzono badania. W opracowaniu oparto si¢ na grupie metod terenowych
— wywiad i ankieta. Typ doboru os6b do badania byt celowy. Okreslona grupg
badawcza stanowili studenci pierwszego roku studiow stacjonarnych kierunku
Pedagogika. Celem przeprowadzonych badan byto udzielenie odpowiedzi na
nastgpujace pytania: Jakie sa najwazniejsze wartosci wspolczesnej mtodziezy na
tle przemian spoteczno-gospodarczych? Jakie zajmuja one miejsce w hierarchii
od najwazniejszej do najmniej waznej? Co jest wazne w zyciu przecigtnego
Polaka? Czy zdaniem badanych wspoétczesna rodzina przezywa kryzys wartos$ci?
Kto jest autorytetem dla wspotczesnej mtodziezy?

Summary:

The article discusses the problem of a crisis of values in a modern family
in the process of deep social and cultural changes. It highlights the fact that in
recent years there have been dramatic changes caused by a number of factors such
as: new means of information, new habits and fashion, economic uncertainty,
but also the collapse of authority and a reduced role of people and institutions
responsible for the upbringing and shaping the young generation. In order to
obtain reliable information the author conducted research based on a group of field
methods — interview and questionnaire. The choice of respondents was deliberate.
The research group was comprised of first-year Pedagogy students of the full-time

14 Encykliki Ojca Swietego Jana Pawla IT, Krakow 2005, s. 38.
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programme. The aim of the research was to answer the following questions: What
are the most important values of young people against a background of social
and economic changes? What position do they take in a hierarchy from the most
to the least important? What is important in the life of the average person living
in Poland? Is a modern family undergoing a crisis according to the respondents?
Who is the authority for young people today?
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Jan Danek, SR

Praca a povolanie ako sucast’ kvalitnej orientacie rodiny

Work and profession as the component parts of family orientation

Hodnoty rodiny, ktoré si zékladom pre jej stmel'ovanie, bezprostredne
ovplyviluju aj pracovnu ¢innost’ a vytvarané povedomie ako zékladné pristupy
k utvaraniu materialnych rodinnych hodnét viazanych na jej kultarne hodnoty
ako prejavy rodinnych duchovnych kvalit. Stcasna rodina citlivo reaguje na
vSetky spolocensko-ekonomické premeny, lebo v nich sa nachadza podstata
utvarania svetonazoru, Zivotnych postojov, spolo¢enskej angazovanosti a celkove;j
obcianskej participacie. Zmeny v spolo¢nosti konkrétne posobenie na rodinu,
pozitivne alebo negativne, ale z hl'adiska celkovej pracovnej orientacie je rodina
pozitivnym stimulom pre formovanie pozitivneho vztahu k praci a systematickej
priprave pre jej vykonavanie. V procese utvarania vztahu k praci ako sucasti
hodnotovej orientacie je potrebné pracu vnimat jednak ako ciel’ vychovného
poOsobenia a zaroven aj ako prostriedok vychovného posobenia v tejto oblasti.
Pracu a pracovnll vychovu je potrebné vnimat’ nielen ako proces a pripravu na
proces produkcie materidlnych a duchovnych hodnét, ale ako stucast’ celkového
rozvoja osobnosti ¢loveka prave v tom zmysle, aby sa vychova a vzdeldvanie
nestavali len prostriedkami pripravy l'udskych zdrojov pre ekonomiku, ale ako
prostriedky utvarania zodpovedného, aktivneho, tvorivého a najméd déstojného
Cloveka. Takého ¢loveka, osobnost’, ktora jednoznacne vnima spolocnost’ ako
priestor spoluprace vSetkych l'udi s vnimanim prace ako organickej sucasti
kazdodenného zivota v zmysle nazoru J. Delorsa konstatujuceho, ze ,,praca je
dostojnost’ a spolocnost’, ktora nie je dlhsie schopna rozvijat' sa v praci, bude
stracat’ poteSenie v Zivote, poteSenie v zapase a jej potesenie v inovacii (in Carton,
1984, s. 12). Preto pri vychove k préci a pri poznavani prace ako realnej hodnoty
individualneho a spolocenského zivota je potrebné zohladnovat’ svetondzorové,
moralne, estetické, intelektualne a fyzické aspekty. Znamena to ziskavanie
poznatkov o prinose a vyzname prace k individudlnej a spolocenskej premene,
rozvinutie pracovnej moralky a zodpovednosti, citu pre krasu a celkového designu
produktu, poznavanie uplatnenia jednotlivych poznatkov v pracovnom procese
i uvedomovanie si moznosti a schopnosti kazdého jedinca pre vykon konkrétnej
pracovnej ¢innosti. V tejto nadvaznosti ide o v§estranny rozvoj osobnosti kazdého
Cloveka a sucast’ vychovy charakteru, do ktorého praca bezprostredne patri
v zmysle definicie charakteru ako ,,prejav organického spojenia osobnostnych
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kvalit ¢loveka so socialnym prostredim, ktory sa tvori za vyrazného podielu
systému vychovy a vzdeldvania, Co sa prejavuje v kvalite jeho cinnosti,
v medziludskych a socialnych vzt'ahoch, vztahu k 'ud’om, k praci i vlastnému
hodnoteniu v redlnych podmienkach osobného i spolocenského zivota“ (Danek,
2000, s. 24). Iny pristup k charakteru ma O. Cacka (in Pelikan, 2007, s. 73), ktory
predstavuje charakter ,,ako integracnu kategoriu konativnych prejavov ¢loveka
predstavujicu zvlastnost’ vlastnej cesty, ktort subjekt robi k dosahovaniu svojich
potrieb, ciel'ov, Gloh, tuzob a hodndt, teda akym spésobom sa snazi dosiahnut’ ich
naplnenie.” Neustale je potrebné si uvedomovat’ skutocnost’, Ze praca znamena
nielen vonkajSie zabezpeCenie zivotnych istot Cloveka, ale aj prejav realnej
sebarealizacie z hl'adiska uspokojenia potrieb, narokov i zivotného uplatnenia sa
¢loveka. Nie je mozné, v stlade s pracou, hovorit’ len ako o vedlajsej aktivite
Cloveka, ale predovSetkym ako o hlavnej zidkladnej aktivite znamenajucej
skuto€ny prejav schopnosti ¢loveka i miery zodpovednosti vo¢i uzSiemu i §irSiemu
prostrediu. V suvislosti s pracou ako hodnotou Zivota jednotlivca a cloveka je
nutné hovorit’ o0 moralnej stranke utvarania vzt'ahu k nej i o kvalifika¢nej stranke,
¢o v stcasnosti mozno naznacuje aj jej problémy. Namieste je v tejto suvislosti
aj otazka, ¢i praca v sicasnosti prechadza uréitou krizou? M. Carton uvazuje nad
tromi suvislostami krizy prace — kriza delby prace, kriza v technologii a kriza
v produktivite. Skutocna podstata uvedenych druhov kriz prace je v prejavoch
dvoch megatrendov, ktoré je potrebné riesit’ ako aktualny problém v globalnom,
ale aj narodnom rozmere, samozrejme, pri reSpektovani narodnych Specifik
a urovne ekonomického rozvoja. V zmysle tychto problémov sa ukazuju, ako
nutné rieSit dva vyznamné megatrendy, ktorych objektivne usmeriiovanie
modze zmiernit vyhrotenie medzi ekonomikou a zivotnym prostredim, teda
vztah medzi ziskom a zamestnanostou a reSpektovanim moznosti prirody
a vyhrotenim rozporu medzi rastucou produkciou bohatstva a prehlbujucou sa
nerovnomernostou jeho prerozdelovania, ¢o modze byt aj podstata sGiéasnej
svetovej krizy a prehlbovania priepasti medzi bohatymi a chudobnymi. V tejto
krizovej zdne prace je potrebné hodnotit’ aj celkovi poziciu povolania v§eobecne
ako objektu jednoznaéne konkretizujliceho smerovanie pracovnej ¢innosti.
V procese spolocensko-ekonomickych premien a zdoraziiovani vyznamu techniky
a vedy v procese pracovnych ¢innosti sa opdt’ zacalo vytracat’ poznanie rovnakej
potreby akejkol'vek prace za predpokladu kooperacie pracovnych aktivit v zaujme
spoloéenského, ekonomického i kultirneho rozvoja krajiny alebo prostredia.
I to je oblast’ urcitej diferenciacie I'udi, nie na zaklade prinosu pre spolocensky
rozvoj, ale na zaklade urcitej pozicie alebo vplyvu. Je bez diskusie, ze kazda
profesia potrebuje inu profesiu. Lekar potrebuje technika, pekéra, udrzbara, ucitel
Skolnika s remeslom, udrzbara, tlaciara, vSetci potrebuju rol'nika zabezpecujuceho
potraviny pre vSetkych a podobne. V stvislosti s krizou tychto vzt'ahov sa ukazuje
nedostatok remeselnickych povolani, aj ked’ pri zmenach technologie prace,
ako nevyhnutnych pre kazdodenny Zivot. Ved’ nadvédznost’ povolani ovplyviiuje
vykonnost’ hospodarstva a ¢im vyraznejsia je prepojenost’ povolani i rezortov, tym
silnejSie st narodohospodarske ukazovatele, kde patri hruby narodny produkt,
hruby domaci produkt, ¢isty narodny produkt a narodny dochodok ako vyjadrenie
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nadvéznosti sthrnu vSetkych findlnych vyrobkov a sluzieb, ich vyjadrenie
v beznych cenach, sumar z obratov celkového mnozstva vytvorenych vyrobkov
a poskytovanych sluzieb znizeného o amortizaciu a makroekonomicky prejav
odvodeny od Cistého narodného produktu. Na tychto vSetkych skutoénostiach
sa vlastnou pracou zc¢astiiuje kazdy pracujtci, vykonavatel’ 'ubovolnej profesie
a tym zanikd anonymita produkujicich l'udi. Primeranym vzorom pre uvedené
vnimanie produkcie moézu byt pracujuci Sintuistickej civilizacie, ¢ize japonskej
civilizacie, v ktorej sa prejavuje kolektivna identifikacia znamenajica vyrazny
pokrok a stabilitu hospodarstva krajiny. S celkovym pracovnym vyvojom uzko
suvisiaj proces profesionalnej orientacie ako proces dynamickej aktivity smerujice;j
k optimalnej vol'be povolania. Prave povolanie sa stava sucastou hodnotove;j
orientacie rodiny, lebo znamena urcité spoloCenské postavenie, pripadni rodinnti
nadvéznost, tradiciu, ¢i uznanie. Nakoniec, kazdy jednotlivec ma dve dolezité
miesta uznania za svoju pracu i vysledky. St to rodina a pracovisko, kde st
vytvarané vel'mi uzke socialne kontakty, nadvaznosti ¢i prezivanie vysledkov,
uspechov alebo nedostatkov. Rodina je v tomto smere uz$im prostredim a vel'mi
citlivo sa jej dotykaji akékol'vek spolo¢enské zmeny, predovsetkym ak zasahuji
do sféry prace, zamestnanosti, zivotnej zameranosti alebo profesionalnej kariéry.
Prave rodiny sa mdze dotykat, v meniacich sa spolo¢enskych podmienkach,
kariérové poradenstvo ako poradenstvo v oblasti rozhodovania a usmeriiovania
v zivotnej drdhe, procesoch vzdelavania a nachddzania vlastnych moznosti
i schopnosti. V procese kariérového poradenstva i kariéry je nevyhnutna prave
nadvéznost’ na pracovné kvality a tradicie rodiny, predovsetkym na objektivny
vzt'ah a hodnotenie prace.

V procese spolocensko-ekonomickych premien sa postupne menia aj
celkové hodnoty. Zavisi od prostredia, ktoré na rodinu posobi v zmysle celkove;j
rodinnej stdrznosti alebo problémov vo vzajomnych vztahoch, ¢i realnych
kontaktoch. Zmeny v hodnotovej orientacii v rodine sa prejavuji v podstatnej
miere cez pracu a konkrétne povolanie v zmysle rodinnych tradicii alebo novych
kvalit v pristupe k pracovnej ¢innosti. Kym v minulosti bol kladeny vyznamny
doraz na kvalitu prace a pracovnu sudrznost, v stcCasnosti sa dost vyrazne
uplatiiuje predovsetkym zaujem o zisk bez zvySeného usilia, na ¢o poukazuje
v kritike sti€asnosti aj Konrad Lorenz. V kazdom pripade ale problematika prace
rezonuje v mnohych stvislostiach zivota rodiny, lebo stale ostava organickou
sucast'ou spolocnosti. Podl'a vyskumu realizovaného P. Sakom a K. Sakovou sa
praca ukazuje ako dolezitd a vyznamna hodnota vsetkych vekovych kategorii,
lebo v rebricku hodndt sa nachadza na 11. mieste pred platom, Gspesnostou, ¢i
spolo€enskou prestizou a za pravdou, slobodou, priatel'stvom a zdravim, ktoré je
na prvom mieste.

V rodine praca sprevadza kazdého jedinca od detstva do dospelosti a jej
spoznavanie i uvedomovanie si jej vyznamu prechadza konkrétnymi aktivitami
manualneho zamerania i aktivitami v oblasti duchovnej ¢innosti. Samozrejme, Ze
duchovna ¢innost’ je spojena s celkovym hodnotenim prace v rodine, pristupom
k nej, realizacii. Manualne ¢innosti podmiefiuji uvazovanie kazdého jednotlivca
a ovplyviiyju jeho vlastné stanoviska. M. Carton (1984, s. 111) k tomu uvadza,
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ze ,,manualne aktivity maju svoj vlastny podiel pri dosahovani autonémie ako
protiklad k biologickému.”“ Manudlne ¢innosti maji svoj vyrazny zmysel pri
objektivnom poznavani prace, lebo v sucasnosti je kladeny doraz predovsetkym
na intelektualnu pracu a tym aj celkovy nazor, ze fyzicka praca predstavuje
degradaciu spoloc¢enskej uspesnosti ¢loveka. Ale takato ivaha nie je pravdiva, lebo
nevedie k zjednocovaniu pracovného usilia, ale skor k jeho rozdelovaniu a tym
aj k rozdel'ovaniu, narusovaniu medziludskych vzt'ahov. Premeny v tomto smere
musi zabezpecCit' vzdelavanie a vychova smerujuce k objektivnemu vnimaniu
reality — reality pracovnej i reality spolocenskej, co vyzaduje skutocne objektivne
hodnotenie sti€asnosti. M. Petkani¢ (2010), v stilade s nazormi S. Kierkegaarda
oznacuje sucasnost’ ako vek rozumu, v ktorom sa ma v plnej miere prejavit’ vasen,
kultivovanost’, dostojnost’ bytostnd doslednost’ i reaktivna bezprostrednost’
kazdého ¢loveka. Znamena to snahu o vytvaranie priaznivého prostredia, vlastnu
snahu, sebapozndvanie a sebapresadzovanie, doslednost’ a h'adanie ciest zlepSenia
existujucich pomerov. Vychova v tomto zmysle znamena skuto¢ne snahu
o utvaranie takej osobnosti, ktora sa neprispdsobuje len existujucim pomerom,
ale hl'add mozZnosti, ako existujuce podmienky a pomery menit k lepSiemu,
dokonalejSiemu a dynamickejSiemu stavu. Takyto pristup vyzaduje aj J. Pelikan
(2007, s. 143), ktory uvadza, ze vychova budicnosti by mala viest ,,k vychove
k samostatnosti, vychove k solidarite s druhymi, vychove k prosocialnemu konaniu
a spravaniu, vychove k potlacovaniu sebectva a 'ahostajnosti, vychove k hl'adaniu
zmyslu zivota v spolocnosti, vychove pozitivneho myslenia a vychove aktivnej
zivotnej pozicie.” Hodnotova orienticia mé byt izko spojena so spolo¢enskymi
podmienkami z dovodu potreby upeviiujice;j sa identifikacie kazdého jednotlivca
so spolo¢nostou ako vyraz tispeSnej socializacie, dostojnosti i zodpovednosti.
V sucasnych spolocenskych podmienkach, zvlast podmienkach euroamericke;j
civilizacie sa kladie vyrazny doraz na blahobyt, ktory je stiastou troch rysov
sucasnej orientacie zivota popri rychlosti a konzumnosti.

Tento blahobyt kritizuje aj K. Lorenz v znamej publikacii 8 smrtel'nych hriechov
(Praha, 1990) tvrdiac, ze vedie ku genetickému tpadku. Na druhej strane je
jednoznaéné poznanie, Ze blahobyt nie je mozny bez prace a ak ano, potom na
ukor ostatnych, ¢o znamena zaklad napétia medzi l'ud’mi.

M. Sumec (2004, s. 42) na margo spoloc¢ensko-ekonomickych zmien
konstatuje, Ze ,,nastavaju zmeny hodnotovej orientdcii. Na teritérium Slovenska
vstupuje liberalizmus, konzumny spdsob zivota a zivotné deviacie, ktoré
razantnym spdsobom ovplyviiuji ideologické, ekonomické, politické i socialne
oblasti, ¢im vnasaju radikalne zmeny do Zivota spolocnosti, a to bud™:

a) pozitivne
- moznosti uplatiiovania tvorivych tendencii takmer vo vSetkych sférach
spolo¢enského Zivota,
- sloboda prejavu,
- volnost pohybu,
- moznost podnikania,
- slobodné pdsobenie cirkevnych institucii a
b) negativne
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- nespokojnost’ v oblasti trhového hospodarstva,

- prepustanie zo zamestnania,

- narast kriminality, zlo¢innosti a uzivanie drog,

- prenikanie siekt s dramatickymi nasledkami,

- dezintegracia jednotlivca,

- demograficky tipadok spolo¢nosti,

- trhovo poznacena masmedialna politika,

- narast rozvodov a mimomanzelského rodi¢ovstva,

- nemanzelské materstva a chudoba rodin,

- zniZovanie poctu deti,

- zvySena umela potratovost,

- narast neviazaného sexualneho zivota, legilne podporovaného
masmedialnymi prostriedkami,

- snaha o legalizovanie homosexudlneho manzelstva,

- absolutizovanie l'udskej autonémie a p.*

So v8etkymi tymito skutocnost’ami sa musi rodina vyrovnat’ a nachadzat’
tak hodnotovu orientaciu, ktora méze uvedené negativa eliminovat’. Je nutné
doraz klast’ na oblast’ prace a povolani, ktoré mézu byt prostriedkami pozitivnej
hodnotovej orientacie. Ale v stivislosti s hodnotovou orientaciou je nutné sledovat’
aj nevyhnutné formovanie osobnosti, osobnosti silnej, rozhodnej, uvazujucej
a samostatnej. V tejto suvislosti M. Zelina (2004) uvadza tri typy osobnosti, a to
osobnost’ jednoducht, spojent s existenciou a dedi¢nost'ou, osobnost’ konformnu,
viazucu sa na prisposobovanie sa prostrediu, jeho podmienkam, §tylu zivota,
praci a osobnost’ kultivovanu spojent so schopnostou samostatnosti, dynamiky,
napadov, zodpovednosti a rozhodnosti. K takejto osobnosti patri aj hodnota prace,
ktort samotna osobnost’ nechape len ako prostriedok k zabezpecovaniu zivobytia,
ale ako prostriedok k sebarealizacii, tvorbe hodnot pre seba i inych I'udi a pracou
obohacuje okolité prostredie — duchovne i fyzicky. Znamena to fakt, ze vzdelavanie
a vychova nemaju rozvijat’ ¢loveka ako l'udsky zdroj pre poziadavky ekonomiky,
ale zvlast’ ako vSestranne a dynamicky rozvinutu osobnost’ s kvalitnym vnimanim
zivota a jeho potrieb. K utvaraniu takejto osobnosti prispieva aj rodina, ktorti
pracovné aktivity akéhokol'vek druhu spajaji, formuji zodpovednost’ kazdého
jej ¢lena za dosiahnuté vysledky a tym upeviiuje vzdjomné rodinné kontakty.
Nakoniec aj vzdelanie je podporované pracovnou ¢innostou, lebo prave pracou
je rozvijané abstraktné myslenie, vztahy, schopnosti jej planovania, ¢i ziskavania
kvalifikacie, lebo aj vo vzdelavani , jeho obsahu sa vyucuje ako celok ¢lovek
a svet prace. Kvalitné v§eobecné vzdelanie ,,otvori mladému ¢loveku svet prace
a umozni mu i konkrétne skusenosti s nim* (Skalkova, 2007, s. 52). Uvedené
konstatovanie vedie k nazoru, ze vzdelavanie, vzdelanie a praca uzko suvisia ako
hodnoty a rodina, ktora podporuje vzdelavanie svojich deti, podporuje a rozvija aj
ich pozitivny vztah k praci v akomkol'vek povolani. V sucasnosti je nevyhnutné
reSpektovat’ vysledky i obsah kazdej prace z hl'adiska v§eobecného dynamického
fungovania spolo¢nosti, vzajomnej 'udskej nadvédznosti a spoluprace. Je pravda,
Ze praca sa postupne s novymi technologiami, poziadavkami i ocefiovanim
diferencovala, ale vzajomny kontakt I'udi ostdval a ostava. Preto aj vychova
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dietat’a k praci v rodine, ale aj v inom prostredi vychovy a vzdelavania, je zaroven
aj vychova k l'udskej sudrznosti a vzdjomnej previazanosti, ¢o si ¢astokrat l'udia,
v spolocenskej del’be prace, ani neuvedomuji. Vzdelanie aj ovplyviuje pracovné
moznosti kazdého ¢loveka, ¢o dokazuju aj $tatistické udaje o zamestnatnosti l'udi
faktom, Ze ¢im vysSie vzdelanie l'udi, tym je mens$ia miera nezamestnanosti. A ¢im
vy$$ia miera vzdelania a irovne prace, tym je aj vyssia miera vykonu ur¢itého
povolania. Rodina s hodnotou prace ako vysokou spolo¢enskou hodnotou ziskava
aj vyraznejsie uspokojenie, ktoré ale nemusi byt’ len na zéklade prijmu, ale zvlast
na zaklade vzajomnej sudrznosti a prinosu do kvality Zivota. V rade atributov
kvality zivota sa nachadza aj charakteristika prace z hl'adiska jej socialnej pozicie
i technologie jej vykonu. Praca je neustalym sprievodcom c¢loveka po cely zivot
a jej premeny v procesoch spolocenského vyvoja ni¢ neuberaju na jej vyzname
a preto sa domnievame, Ze je potrebné v procese vychovy venovat pozornost’
prave aj procesu pracovnej vychovy, jej moralnej a kvalifikacnej strdnke. Dobra
a uspesna priprava na pracu a v jej systéme aj na povolanie znamend kvalitnii
hodnotova orientaciu ako prispevok do duchovnych i materidlnych hodnot
jednotliveca i1 skupiny v akomkol'vek zlozeni, vratane rodiny. Ako uvadza V.
Tamasova (2000) v podmienkach rodiny su vytvarané primerané podmienky pre
jej perspektivy a zabezpecenie spokojného zivota vobec.

Anotacia:
Prispevok riesi aktualne otazky spoluprace v rodine v nadvaznosti na jej
pracovnu i hodnotovu orientaciu.

Summary:

The article deals with actual problemms of cooperation in family on
connection to it work and value orientation.
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Timea Zatkové, SR

Rodina- zakladny cinitel’ v procese formovania mravného
vedomia mladeZe

Family — the basic factor in the process of moral development of youth

Uvod

V sucasnosti sme Coraz CastejSie svedkami narastajiiceho problémového
spravania deti a mladeze, v Skolach ucitelia rieSia kazdodenne vychovné
problémy, narasta pocet ziakov s poruchami spravania a mozno sledovat’ neustale
sa zvySujuci pocet delikventného spravania mladeze prerastajuceho Casto az
do péachania nasilnej trestnej ¢innosti. Pedagdgovia a psychologovia po celom
svete uznavaju, ze zvySena agresivita, Sikanovanie na skolach a nasilné spravanie
Skolopovinnej mladeze ma zvysujlcu sa tendenciu a stava sa celospolocenskym
fenoménom. V populacii stt dokazom tohto stavu alarmujuce pocty priestupkov
voci skolskym poriadkom a zhorSujica sa disciplina Studentov, Sikanovanie, Ziacke
samovrazdy, dokonca i kriminalita mladeze (Gtoky, prepady, vlamania, vrazdy).
Tieto indikatory naznacuju charakter nasej spolo¢nosti a stavaju sa aktualnymi
socialnymi trendmi sucasnosti. Uvedené mozno podporit’ i Statistickymi
vysledkami, ktoré uvadza Ustav informécii a prognéz $kolstva (UIPS, 2008),
podla ktorého napriklad za rok 2008 bolo v SR spachanych 102798 trestnych
¢inov, z uvedeného poctu bolo objasnenych 43,3% trestnych ¢inov, na ktorych
mali podiel mladistvi v nasledovnom zastipeni:

Celkova kriminalita Nasilna kriminalita
: > > > g > > >
27 O o o o % O o o o
Ep |28 5| 8| B |E528 2| 2| %
28 | =8| = 0 = |2El28 = ) ~
e° |IN=| — N : Q@ °IN & — i J
& Slegl2|al|lad | € 8| 3|2
SR
sl 102 798 | 44558 | 2054 | 3963 [ 4612 | 8967 | 6247 | 284 | 535 | 655

Ak by sme sa zamerali na oblasti, v ktorych sa mladistvi dopustaja
kriminality, je az alarmujlce zistenie, Ze sem patria aj zavazné trestné Ciny ako
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napr. vrazdy, sexudlne nasilie a podobne, ich prehlad za rok 2008 (zdroj UIPS)
pre ilustraciu uvadzame v nasledujucej tabul’ke.

Vybrané prejavy kriminality mladeze SR spolu
vrazdy 97
lapeze 2 696
umyselné ubliZzenie na zdravi 2 680
tyranie zverenej 0soby 497
znasilnenie 152
sexualne nasilie 98
kradeze 50 781
omamné latky 501
drogy pre vlastnu potrebu 1729
ekonomické podvody 3786

Skola, vol'nocasové aktivity, rovesnicke skupiny, pozitivny ¢i negativny vplyv
médii, identifikovanie sa so vzormi, to v§etko moze, ale nemusi (v zavislosti od
nasmerovania) zohrat’ tlohu pri vzniku patologickych javov.

Rodina

Napriek intenzivnym programom vychovnej prace v Skolach a d’alsich
vzdelavacich a poradenskych zariadeniach, musime konstatovat, ze najzasadne;jsi
vplyv na zdravy vyvin osobnosti a formovanie mravnej identity ma vychova
v rodine, pretoze je to prvé socialne i edukacné prostredie, v ktorom sa zacina
formativne podsobenie na jednotlivca. Na zaklade vysSie uvedenych tdajov
o vysokej miere negativnych javov v spravani sa mladdeze by sme mohli
polemizovat’ o otazkach celospolocenskych zmien spojenych s krizou tradi¢ne;j
rodiny.

Rodina ako institacia presla v poslednych rokoch mnohymi premenami,
v zasade vSak ide najmé o Strukturalne zmeny (rozpady rodin, narast poctu deti
pocatych mimo manzelstva, rodiny s jednym rodi¢om, rodiny s nevlastnym
rodi¢om a pod.). Dalsia zmena, ktora priniesla zvy$ena mobilita a stahovanie
za pracou z oblasti kde mladi l'udia vyrastali, zapri¢inila pokles vyznamu S§irsej
rodiny. ,,Tato socialne mobilita, ktora vedie nielen k rozkladu SirSej rodiny,
ale tiez k rozpadu malych pdovodne silne sudrznych spolocenstiev, je Casto
pokladana za pricinu su¢asného ubytku spolocenskych zabran, za pric¢inu ¢astého
porusovania zakona a poriadku* (Fontana, D., 2003, s. 37). V minulosti, ked’
boli deti vychovavané v prostredi §irSej rodiny, boli vo vdésej miere vystavované
tlakom smerom k socialnej konformite.
,»ducasnost, zial’, zaznamendava nielen krizu rodiny vo vSeobecnosti, ale aj zmenu
samotného charakteru rodin i ulohy rodi¢ov. Napriek tymto zmenam sa vSak
zakladné potreby dietat’a nemenia — vyziva, laska, istota a dostato¢na stimulacia“
(Chalupova, A., Suchozova, E. Ustohalova, T. 2007, s. 7).
Uvedené poziadavky v zasade deklaruje v slovenskej legislative 1 Zakon
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o rodine, v ktorom sa uvadza: ,,Rozhodujucu ulohu vo vychove dietata maji
rodic¢ia. Rodic¢ia maju pravo vychovavat’ deti v zhode s vlastnym nébozenskym
a filozofickym presvedcenim. Rodi¢ia maji pravo pouzit pri vychove dietata
primerané vychovné prostriedky tak, aby nebolo ohrozené zdravie, dostojnost,
dusevny, telesny a citovy vyvoj dietata“ (Zakon o rodine, 2005, § 30).

Rodicia by vo svojich rolach mali byt’ schopni plnit’ vSetky tlohy z nich
vychadzajuce a detom nielen prejavovat’ lasku, ale vediet’ ich aj pokarhat’ a ur¢it’
im hranice spravania. Uvedomujeme si, Ze rodi¢ovské roly patria k najnaroc¢nejSim
v zivote dospelého cloveka. Ani tato rola sa nezaobide bez t'azkosti v plneni
poziadaviek a narokov, ktoré su na iiu kladené (Zatkova, T., Frydkova, E., 2007,
s. 184).

Cesky autor J. Cibulec uvadza niekolko poziadaviek na roly otca
a matky. Podl'a neho patria medzi ne: zodpovednost’, odriekanie, byt vzorom,
zaujem o vychovu a starostlivost’, umenie vychovévat, optimizmus (I'udskost),
doslednost’, pracovitost’, tolerantnost, empatia, velkorysost, kamaratstvo,
schopnost’ vyty¢it’ a napliat’ zmysel Zivota (Cibulec, J., 1984, s. 121).

Ak budeme vychadzat’ z uvedenych poziadaviek na roly rodicov, mdzeme
konstatovat, Ze v zasade s rovnaké pre obe pohlavia, avSak v rodinach ¢asto
vystupuju do popredia poziadavky vyplyvajice z rodovych rozdielnosti prejavujuc
sa diferencovane v role matky a v role otca. Ak budeme vychadzat' z tedrie C.
Gilliganovej (1982) o ,,muzskej a Zenskej moralke”, mozno konstatovat, Ze
v rolach otca a matky by sa potom mali prejavit’ dva typy spravania vychadzajuce
z odlisnych typov moralky. Gilliganova vysvetluje Zenski moralku ako moralku
starostlivosti, ktort uvadza v protiklade k muzskej moralke spravodlivosti a prava.
Moralka laskavej starostlivosti a zodpovednosti spo¢iva v nenasili, pokym moralka
spravodlivosti a prava st zalozené na zhode a rovnopravnosti. Z iného pohl'adu
mozno tieto moralky vysvetlovat’ na zaklade dodrziavania dvoch prikazov
— nezaobchadzat’ s inymi nespravodlivo (moralka prava) a prikaz neodvratit’ sa
od niekoho v niidzi (moralka starostlivosti). Obe moralky su odlisné, ale napriek
tomu vzajomne prepojené. Moralka starostlivosti sa vo vys$ej miere prejavuje
u dievcat, zien a moralka spravodlivosti, na druhej strane prevlada u chlapcov,
muzov. V ziadnom pripade sa tym nesnazime naznacit, Ze matka alebo otec maju
mensi podiel na vychove dietat’a, alebo ze jeden je doslednejsi ako ten druhy,
atd’. Av§ak chceme upozornit’ na skuto¢nost’, Ze pritomnost’ muzského i Zenského
vzoru vo vychove st nevyhnutné vo vychove a v samotnom procese identifikacie
sa dietata so svojou rolou a najmi maju vyznamny vplyv aj na formovanie
mravnej identity jednotlivca.

»Rodina ma vo vyspelych spolocnostiach hlavni zodpovednost' za
vychovu svojich deti. Citova vizba medzi clenmi rodiny a ich pokrvna pribuznost
umociiuju vplyv rodinnej vychovy. Preto je vel'mi doélezité, aby dieta vyrastalo
v Uplnej, harmonickej, kultirne a moralne vyspelej rodine* (Sirotova, M., 2009,
s. 189). Uvedenou myslienkou by sme chceli zdéraznit’ poziadavku ,,moralnej
vyspelosti rodiny®, ked’Ze tento faktor v zasadnej miere ovplyviluje proces
utvarania moralneho vedomia, identity diet’ata.
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Mravna vychova v rodine

Vychovu vo vseobecnejSom zmysle mozno charakterizovat ako

posobenie na jednotlivé zlozky osobnosti v zmysle rozvoja kognitivnej, afektivnej
a konativnej stranky osobnosti. V naSom uz§om ponimani (v stulade s tematickym
zameranim prispevku) mame na mysli proces formovania charakteru, postojov,
hodnotovej orientacie, presvedcenia a spravania jednotlivea. Vychovu moézeme
chapat’ ako ovplyvilovanie resp. usmernenie hodnotového sveta jednotlivca
v sulade s ciel'mi vychovy. V roznych koncepciach vzdelavania su cielové hodnoty
chéapané ako pedagogické idedlne hodnoty, ktoré suvisia s osobnou perspektivou
jedinca spolu s obsahom vzdelavania a vzdelanostou. Vyber a interiorizacia
hodnét mladym ¢lovekom st vyrazne determinované vychovou (najma v rodine,
ale neskor aj v Skole) a spolo¢enskymi vplyvmi. V stilade s tymito ¢initel'mi
si konkrétny jednotlivec vytvara Specifické, jemu vlastné hodnotové systémy,
v ktorych je ur¢ena preferencia jeho hodndt. Uvedené charakteristiky sa vzt'ahuja
i na vychovu v rodine, na ktorid maji zasadny vplyv Specifické znaky rodiny
ako napriklad kvalita partnerského spoluzitia rodicov, vztah rodi¢ov k detom
a ich vychovny $tyl, demografické charakteristiky rodiny (pocet, vek ¢lenov
a pod.), socialna, kultirna a vzdelanostna Grovein rodiny a preferovana hodnotova
orienticia.
,Mravna vychova v rodine sa najCastejsie definuje ako cielavedomé formovanie
mravného vedomia, rozvijanie mravného spravania. Osobné vlastnosti cloveka
nie st vrodené, dieta si ich osvojuje v kazdodennom Zzivote prostrednictvom
vlastnych skusenosti. Zaporné vlastnosti su vysledkom (negativnej) nespravnej
vychovy a zlého vplyvu prostredia. Pri vychove deti venuju rodi¢ia najvacsiu
pozornost’ spravidla charakterovym vlastnostiam ako su: pravdovravnost,
Cestnost’, disciplinovanost’, humannost’, pracovitost* (Chalupova, A., Suchozova,
E. Ustohalova, T. 2007, s. 11). V rodinnej vychove sa snazia rodi¢ia sprostredkovat
a rozvijat’ u deti tie hodnoty, moralne principy, ktoré su v danej rodine a kultare
preferované. Moralne normy a hodnoty si deti najskér osvojuju od rodicov
a az neskdr od ucitelov, vrstovnickych skupin, komunikaénych prostriedkov
a spolocnosti vSeobecne. V redlnom zivote sa hodnotova orientacia mladeze
odzrkadl'uje v ich nazoroch a postojoch k sebe a k svojmu okoliu a rovnako je
flou ovplyviiované aj celkové spravanie a ¢iny mladého cloveka.

Posobenie rodi¢a na deti a mladez mozZe viest na jednej strane
k vyskytu neziaducich javov vo vychove, k vzniku konfliktnych situacii,
pripadne k neadekvatnym reakciam a neziaducemu spravaniu mladych l'udi,
¢o méze byt niekedy sposobené preferenciou hodnotovych systémov rodiny
odlisnych od ostatnych vychovnych cinitel'ov. V modernej spolo¢nosti su deti
a mladez vystavované stale narocnejSim problémom v moralnom rozhodovani,
prostrednictvom masovokomunikaénych prostriedkov st im prezentované ponuky
zdoraznujiice hmotné veci a majetok, pricom ubuda orientdcia na moralne zasady
spojené napriklad s nabozenskou vierou.

V sticasnosti prichadzame k poznaniu, Ze pre aktudlne potreby spolo¢nosti
uz nestaci iba kvalitné vzdelanie, ale Coraz vac¢si doraz sa kladie na vychovu
asebavychovuvyustujucuvzdravy vyvin plnohodnotnej osobnosti. Pedagogickym

264



cielom je dospiet’ k tomu, aby sa u mladych I'udi prioritou nestali konzumné

a materidlne hodnoty, ktoré su bohuzial’ v sucasnej spolocnosti dominantné, ale aj

hodnoty duchovné a rozvojové stvisiace so zaujmami mladych I'udi o budtcnost’.

»Zakladnymi mravnymi univerzalnymi a teda multikulturalnymi hodnotami sa

najmé tieto elementarne mravné kvality: Gcta, $Pachetnost’, sebaobetavost’, sucit,

hrdost’, Gprimnost’, vernost, dovera, ohladuplnost’, solidarnost, zdvorilost,
pokora, znaSanlivost, pracovitost, vzajomna pomoc, poslusnost’, priatel'stvo,
pravdivost, vel'korysost’, slusnost’, zodpovednost’, sebaovladanie, ctiziadostivost,

trpezlivost,, ziClivost, korektnost a iné (Zilinek, M., 1997, s. 45).

Ako uvadza P. Vacek (2008, s. 78) s odkazom na vyskumni pracu J.
Kotaskovej existujii ur€ité znaky vychovy v rodine, ktoré boli pritomné u skupiny
deti oznacenych ako moralne zrelé:

- Bohaté rodinné prostredie, ktoré posiliiuje stotoznenie sa dietat’a s rodi¢mi ako
socialnymi modelmi. I$lo o rodicov, ktori zaujimali demokratické vychovné
postoje, bez vzajomnych konfliktov. Matka sa dobre vyrovnala so svojou rolou,
otec sa zucastnil vychovy a mal kamaratsky vzt'ah k diet'atu.

- Rodicia a d’al$i vychovavatelia zdovodnovali rieSenie moralnych konfliktov
v réznych zivotnych situaciach s poukdzanim na humanne potreby a zasady,
nie iba na splnenie rozkazu a priania autority. Aktivizovali zaujem dietat’a
o hladanie pri¢in a predchadzanie dosledkov sporného medziosobného
spravania. Poskytovali mu moznost’, aby priestupok napravilo.

- Deti mali prilezitost’ ziskat’ skiisenosti s rdznorodymi vztahmi k druhym detom
v rozmanitych situdciach tym, ze v tychto situdciach zastavali rozli¢né role.

Deti mohli ziskat’ tiez sktisenosti s prislusnost'ou k réznym socialnym skupinam,

v ktorych fungovali odlisné pravidla spravania (vratane skisenosti s konfliktami

skupin s r6znymi ciel'mi).

Potreba rozvijania vSeludskych mravnych hodnot a smerovanie

k ziaducim vysledkom v oblasti rodinnej vychovy sa v dneSnej konzumne;j

spolo¢nosti Coraz nalichavejSie dostdva do popredia zaujmu odbornych ale

i laickych kruhov verejnosti. ,,Medzi cielové hodnoty vychovy patri najma:

mravnost’, prosocialnost’ a humanizmus, kultirnost’, zdravie a vzt'ah k Zivotnému

prostrediu. Ziskanie uvedenych cielovych hodnét vo vzdelavani znamena
pre jedinca smerovanie k hodnotovej orientdcii na podporu a rozvoj hodnot
sebapoznavania, poznavania sveta a novych skuto¢nosti a vzt'ahotvornych kvalit
prejavujucich sa v podobe nazorov, postojov, potrieb, zaujmov, presvedceni
(Krockova, S, 2007, 5.320).

Zaver
Aby mravna vychova v rodine smerovala k vychove osobnosti s rozvinutou
mravnou identitou, mozno na zaver zhrnit' a odporucit’ nasledovné pozitivne rysy
ovplyvitujuce zdravy rozvoj jednotlivca, vychadzajuc z myslienok J. Pelikdna
(Pelikan, J., 1995, s. 189):
- milujuce, laskavé, chapajuce, ale pritom naro¢né pdsobenie na osobnost’
diet’at’a,
- pdsobenie vychadzajiice z pochopenia individuality daného dietata a tato
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individualitu reSpektujuce,

- zjednotenie rodicov a star§ich sirodencov v hlavnych poziadavkach na diet’a pri
reSpektovani postojov druhého partnera (nemenit’ jeho rozhodnutia i v pripade
nesthlasu s nim, ale bez pritomnosti diet'at’a konzultovat’ v§etko medzi rodi¢mi
a snazit’ sa o zblizenie stanovisk k vychove),

- na diet'a ponimat’ ako na partnera interakcie, nie ako jej objekt,

- prednost’ by mala mat’ vychova aktivna, v spolocenskych cinnostiach, nie
,»vychova“ verbalna,

- poziadavky na diet’a by mali byt podlozené jeho skiisenost'ou, alebo by sa mali
aspoi opierat’ o jeho chapanie tak, aby ich pochopil z logiky situécie, nie iba
z verbalneho pokynu dospelého,

- primeranost poziadaviek vzhl'adom k skuto¢nym schopnostiam a predpokladom
dietat’a (neprepinat’, nepreceiiovat’, ale tiez nepodcenovat’),

- s narastanim prav diet'ata rastd i jeho povinnosti a zodpovednost’ i vo¢i rodine,
jeho podiel na chode rodiny,

- vyznamna je otvorena atmosféra, ktora dava dietat’'u pocit istoty, pretoze pozna
»pravidla hry*,

- v rodine nachadza dieta oporu, vie Ze sa mdze so svojimi problémami zverit’
a bude mu poskytnuty dostatok trpezlivosti k vypocutiu i ochoty k pomoci,
nachadza tu i citovl odozvu,

- rodicia bert problémy svojich deti, aj ked’ sa im zdaji nepodstatné, vazne,
pretoze pre deti su ich problémy rovnako zavazné ako pre dospelych tie ich,

- vychova v rodine vytvara atmosféru, v ktorej sa deti ucia slobode (myslenia,
rozhodovania, konania), ale i zodpovednosti,

- spolu s tym sa deti postupne ucia samostatnosti, rodi¢ia nevykonavaju za nich
¢innosti, ktoré su deti schopné vykonat’ samé,

- rodina je primarnym prostredim pre ziskavanie socialnej skusenosti
v komunikacii s druhymi, kde sa deti uéia respektovat’ druhych, tolerovat’ ich,
chapat’ iné nazory, obhajovat’ svoje nazory, pomahat’, niest’ spoluzodpovednost’,
kooperovat, riadit’ i podriad’ovat’ sa,

- spravna vychova v rodine neodstranuje z cesty dietata prekazky, pokial’ je
v jeho silach ich aj s pomocou dospelych prekonat, ale u¢i ho, ako sa s nimi
vysporiadat’, ako prekonat’ i seba samého (vol'a, hizevnatost),

- rodina je tiez primarnym prostredim, ktoré posobi na utvaranie obrazu sveta vo
vedomi diet’at’a, systému hodnot a preferencii, zivotnej orientacie.

V prostredi rodiny, pre ktorti su uvedené rysy charakteristické a ktoré sa snazi

uplatiiovat’ vo svojom pristupe k dietat'u s zabezpecené vsetky predpoklady pre

zdravy moralny vyvin jednotlivca.
Poziadavka mravnej vychovy sa v sucasnosti zafina presadzovat

i do vzdelavacich programov $§kél, vychova k hodnotam, vychova k ob¢ianstvu,

k hodnotovej orientécii ziakov a Studentov sa objavuje v obc¢ianskej vychove, ale

i v predmetoch ako je etickd vychova, nabozenska vychova, estetickd vychova,

pedagogika a iné. Mladi 'udia by mali v rdmei vychovno-vzdelavacieho procesu,

ale najmé primarne v ramci vychovy v rodine ziskavat’ predstavu o najdolezitejSich
oblastiach hodnét, ako st hodnoty poznavacie, estetické, mravné, obc¢ianske,
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hodnoty osobného a rodinného zivota, hodnoty vztahujuce sa k prirode, zdraviu
a praci, duchovné hodnoty a naucit’ sa hodnotit’ a rozliSovat’ dobro a zlo, pozitivne
a negativne spdsoby konania, aby sa dokazali rozhodovat’ a najmid aby sme
takymto spdsobom pozitivne ovplyviiovali vyvin osobnosti mladého ¢loveka,
¢o v konecnom doésledku vedie k prevencii pred vznikom negativneho spravania
a socialno-patologickych javov v prostredi deti a mladeze.

Mravna vychova sa opiera o vSel'udské mravné hodnoty a humanistické
tradicie, prejavujice sa v tcte k zivotu a k 'udom, k Pudskej préci a kultlre,
v reSpekte k pravde, spravodlivosti a pod. Aby skuto¢ne plnila svoje poslanie je
nevyhnutné:

- zosuladit’ vychovné posobenie vsetkych Cinitel'ov podiel’ajiicich sa na vychove
osobnosti mladého ¢loveka,

- aby sa v redlnej praxi $kol kladol doraz nielen na vzdelavaciu funkciu, ale
rovnocenne zdoraziovat aj vychovny vplyv ucitel’a, vyucovania a Skoly

- reSpektovanie rodinnej vychovy v procese formalneho vzdelavania a spolupraca
Skoly s rodinou ziaka.

Uvedomujeme si, ze tieto poziadavky sa Casto zdoraznuju, ale aj napriek
tomu sa domnievame, ze v praxi nie st dostatoéne uplatiované a vychovné
posobenie je malo ucinné, o Com svedc¢i aj aktualny stav vyskytu vychovnych
problémov, nasilia a agresivneho spravania ziakov a Studentov v podmienkach
naSich $kol, delikvencia a kriminalita mladeze a vyskyt mnohych d’alSich
socialno-patologickych javov v spolo¢nosti.

V stcasnosti povazujeme za nevyhnutné upriamit’ zvySeni pozornost’
pedagogicke] vedy smerom k otazkam rodiny. V zmysle humanistickych
tendencii zdéraziovanych v oblasti edukacie, akcentujeme vyznam vychovy
v osobnostnom rozvoji jednotlivca. Je nevyhnutné neustéle zdorazinovat’ vychovnu
funkciu rodiny a z tohto dévodu by sa i pedagogika mala vo vacSej miere venovat’
otazkam rodinnej vychovy. Rodinu povazujeme za najddlezitejSieho Cinitela
v procese socializacie deti a mladeze. Z tohto hl'adiska navrhujeme uskuto¢novat
permanentni pedagogickt osvetu smerom k rodine

Anotacia:

Prispevok sa zaobera vybranymi otazkami mravnej vychovy v rodine,
zdoraznuje ulohu rodiny v procese formovania mravného vedomia a popisuje
niektoré znaky rodiny, ktoré pozitivne vplyvaju na vyvin osobnosti.

Summary:

The article deals with several questions of moral education in the family,
empbhasizes the role of family in the process of moral development, and describes
some features of the families that can positively influence the young persons’
personality.
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Mariana Sirotova, SR

Hodnotova orientacia vysokoSkolskych Studentov a vplyv
rodiny na jej formovanie

Vaule orientation of university students and the influence of family
on its creation

Uvod

V kazdodennom Zivote sa hodnotova orientacia mladeze odzrkadluje
v ich nazoroch a postojoch k sebe a k svojmu okoliu a rovnako je fiou ovplyviiované
aj celkové spravanie a Ciny mladého cloveka. Naliechavou problematikou sa
stava oblast’ hodnot a hodnotovej orientacie najmi v kategoérii vysokoskolskych
Studentov, ktori sa stavaji pre spolo¢nost’ jej d’al§imi tvorcami a napredovatel'mi.
Posobenie vysokoskolského ucitela sa na jednej strane zameriava na rozvoj
osobnosti Studenta po vedomostnej stranke a na druhej strane by malo pozitivne
ovplyvilovat’ jeho osobnostny rozvoj nielen z hl'adiska kompetencii potrebnych
pre vykon Studovanej profesie, ale aj pozitivnej hodnotovej orientécie.
Vysokoskolsky ucitel’ by takto prispieval k zamedzovaniu vzniku a rozvijania
sa negativneho socialneho spravania mladej generacie. Je potrebné zdoraznit’, ze
efektivnejsie a ekonomickejsie je socialno-patologickému spravaniu predchadzat’
ako ho neskor odstraniovat’ alebo proti nemu bojovat’. Preto aj vysoka skola ma,
rovnako ako kazda ina Skola, vyznamné postavenie v oblasti primarnej prevencie
a samotné ucitelovo spravanie a posobenie sa stava realizaciou preventivnych
opatreni, ktoré by mali predchadzat’ delikventnému vyvinu nasej mladeze.

»Zakladnymi mravnymi univerzalnymi a teda multikulturalnymi
hodnotami st najmé tieto elementarne mravné kvality: tUcta, S§lachetnost,
sebaobetavost’, sucit, hrdost, uprimnost, vernost, ddvera, ohladuplnost,
solidarnost’, zdvorilost, pokora, znaSanlivost, pracovitost, vzdjomna pomoc,
poslusnost, priatel'stvo, pravdivost, velkorysost, slusnost, zodpovednost,
sebaovladanie, ctiziadostivost, trpezlivost, Zi¢livost, korektnost’ a iné (Zilinek,
M., 1997, s. 45). Hodnotovi orientaciu nemozno menit’ direktivne. Vysokoskolski
ucitelia a Studenti sa musia s pozitivnymi hodnotami identifikovat’, verit im a konat’
v stlade s nimi. Vyzaduje si to, aby ucitel’ bol schopny prezentovat a motivovat’
Studentov k uznavaniu a presadzovaniu vsel'udskych mravnych hodnét.
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Hodnoty a hodnotova orientacia

»Hodnotu teda mozeme chapat’ ako Specificky vztah objektu ku subjektu,
ktory je dany vyznamom a zmyslom, ktory ma objekt pre uspokojenie potrieb,
postojov, zaujmov atd’. subjektu v jeho individudlnom i socidlnom kontexte*
(Geist, M, 1992, s. 104).

Na utvaranie hodnét maju, ako uz i z uvedenej definicie vyplynulo,

vyznamny vplyv postoje a motivacia jednotlivca. Postoj sa najCastejSie
charakterizuje ako sklon ustidlenym spdsobom reagovat’ na predmety, osoby,
situdcie a na seba. Postoje su sucast’ou osobnosti, predurcuju poznanie, chépanie,
myslenie a citenie. Postoje sa nadobudaji v priebehu Zivota, predovsetkym
vzdelavanim a SirS§imi socidlnymi vplyvmi ako je verejnd mienka, socialne
kontakty a iné, si relativne trvalé a obsahuju poznavaciu zlozku, citovu
a konativnu. Postoje mozno i kvantitativne merat’ alebo analyzovat’ vo vztahu
k hierarchii hodnét.
Motivacia predstavuje proces usmerfiovania, udrziavania a energetizacie
spravania, ktora vychadza z biologickych zdrojov. V psycholdgii sa chape ako
intrapsychicky proces zvysenia alebo poklesu aktivity, mobilizacie sil, energizacie
organizmu. V zamerani motivacie sa uplatituje osobnost’ jedinca, jeho hierarchie
hodnot aj doterajsie skusenosti, schopnosti a osvojené zrucnosti. Na zéklade
uvedeného preto chceme zdoraznit,, ze pri skimani hodnoét jednotlivea je vhodné
zistovat’ i postoje a motivaciu vo vztahu ku skimanym hodnotam.

Osobnost’ vysokoskolského Studenta

Vysokoskolského Studenta povazujeme za dospelého cloveka. Aké je
vSak chapanie pojmu dospelosti vysokoskolského Studenta? V starsSej literatre
sa stretavame s charakteristikou dospelosti fyzickej, psychickej a sociologickej
(Stepanovi¢, R., 1987). Bioldgia ¢loveka hovori o ukonéeni telesného vyvoja
v obdobi adolescencie a to medzi 16 a 21 rokom veku zivota jedinca. Organizmus
dospel po fyzickej stranke. Poznatky psycholdgie vSak ukazuji, ze obdobie
psychickej zrelosti nie je zhodné s obdobim fyzickej dospelosti. Psychicky vyvoj
nie je ukonceny spolocne s fyzickym ale pocas vysokoskolského Stidia osobnost
Studenta zreje, a uz v prvych ro¢nikoch sa u neho objavuju zakladné znaky
psychickej dospelosti ak je napr. stabilizacia v mysleni a v ¢innosti, samostatnost,
schopnost’ realne planovat’ Cinnost’ a zivot, vedomie zodpovednosti a pod.
Mlady ¢lovek — vysokoskolsky Student si upeviiuje svoje sebavedomie, zacina
sa samostatne orientovat’ v zivote i vo svete, hoci sprievodnym znakom castokrat
byvaju chyby a omyly vzniknuté pod vplyvom emdcii a nedostatkom Zivotnych
skasenosti. Rozvijaju sa charakterové Crty, utvara a formuje sa naboZenska
a politicka orientacia a meni sa vnimanie a postavenie hodnét. Pod sociologickou
dospelostou sa najCastejSie rozumie schopnost' konat a zit' spolofensky
zodpovedne, stat’ sa plnohodnotnym ¢lenom a vytvarat hodnoty, ktoré spolo¢nost’
prijima za svoje a ocenuje v spoloc¢enskom a pracovnom zivote ¢loveka. M6Zeme
povedat’, ze do prvych ro¢nikov $tidia prichadzaju Studenti zvacsa fyzicky zreli
a psychicku a sociologickll dospelost’ dosahuji pocas vysokoskolského studia.
Tu sa otvara priestor pre nielen vzdelavacie ale aj vychovné pdsobenie v zmysle
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formovania hodnotovej orientdcie a hodndét v osobnosti vysokoSkolského
Studenta.

J. Vagutova (2002) rozdeluje Studentov do dvoch skupin. Hl'adiskom
klasifikacie je forma S$tadia. Prv skupinu tvoria ,tradi¢ni® Studenti. Su to
Studenti denného prezenéného Stadia, adolescenti a mladsi dospeli. Druhu
skupinu ,,netradi¢ni* $tudenti tvoria Studenti ostatnych foriem §tadia a to najma
externi Studenti starSieho veku alebo denni diStancni Studenti. Tieto dve skupiny
Studentov sa vsak neodliSuju iba vekovou Struktirou ale aj zivotnymi rolami
a skisenost’ami, postojom, ocakavaniami a zodpovednost'ou ku studiu a taktiez
bariérami a §tylmi ucenia.

Studenti prezenéného pregradualneho $tudia st $pecifickou socialnou skupinou
vo vekovom rozpéti 18 — 26 rokov. Vyznacuju sa tym, ze st ,, mladSimi dospelymi
osobami, na urcitej trovni intelektového zrenia, s urcitou uroviiou zivotnych
astudijnychskusenosti,niekedyiskratkoupraktickouskusenostou,sozafixovanymi
Struktirami poznatkov, s urcitymi o¢akavaniami a mnohi i s jasnymi zivotnymi
cielmi“(Vasutova, J., 2002, s. 160). Ich hlavnou napliou je vysokoskolské
Studium, hoci Cast’ Studentov pocas dennej formy $tudia pracuje ako brigadnik aj
pocas semestra a skiiSobného obdobia. Pre $tyl uCenia je charakteristicky vysoky
stupen koncentracie, rozvinuté systematické a hodnotiace myslenie a tvorivost.
Studenti Ziju $tudentskym Zivotom, pre ktory je charakteristickym prostredim
vysokoskolsky internat a Studijna skupina. Tieto prostredia spolu akademickym
a intelektudlnym prostredim vysokej skoly vplyvaji na formovanie postojov
a hodnotovej orientacie osobnosti vysokoskolského Studenta.

Studenti ostatnych foriem $tudia patria prevazne do vekovej kategorie strednej
dospelostiato vrozpiti 30 az45 rokov ale niektori st i vo vy$Som veku. NajCastejSie
ide o Studentov v externej forme Stiidia, no v sucasnosti mnohé vysoké Skoly
umoziuju tymto Studentom i Studium v dennej distan¢nej forme $tadia. Ide teda
o skupinu l'udi, ktori si prostrednictvom vysokoskolského §tidia dopliuja alebo
roz§iruji vysokoskolskym stadiom kvalifikaciu potrebnu pre vykon ich su¢asného
zamestnania a mnohi dosiahli uz nemalé ispechy a postavenie v praci. Vyznacuji
sa taktiez rozvinutymi praktickymi a zivotnymi skdsenostami. Vyucovaci
proces sa pri vzdelavani tychto Studentov riadi Specifickymi vyucovacimi
pristupmi a metdodami, ktoré uz spadaji do vzdelavania dospelych. Nie je mozné
pristupovat’ k externym Studentom rovnako ako k Studentom denného Studia.
Praca so Studentmi si vyzaduje zadavanie skor praktickych problémov a tloh, je
potrebné zameranie na individualny ucebny $tyl a ponechanie vacsieho casového
priestoru na ucenie. Pdsobenie vychovného charakteru je mozné prostrednictvom
jednotlivych obsahov vo vyucovacich disciplinach a zmena preferencie hodnot
a hodnotovej orientacie je obtiazna z dovodu uz dosiahnutej psychickej
a sociologickej dospelosti.

Na formovanie hodn6t a hodnotovej orientacie vysokoskolského
Studenta vplyva viacero faktorov. Jednym z najddlezitejSich faktorov je aj
osobnost’” vysokoskolského ucitel’a a jeho vzt'ah k Studentom. Vychadzame zo
vSeobecného poznatku psychologie, Ze socialne spravanie je i funkciou spravania
druhého. Tato skutocnost’ je markantnejSia tam, kde ide o vztah podradeny
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verzus nadradeny, ako je to Castokrat napriklad vo vztahu Student verzus ucitel’.
V zaujme optimalizacie, skvalitiiovania a zefektiviiovania nielen vyucovacieho
procesu, ale aj hodnotovej vychovy je potrebné tato nespravnu identifikaciu
ucitela menit’ na vzt'ah partnersky, ktory vzajomne obohacuje jednak Studenta,
ale aj ucitel’a. J. Vasutova (1999) uvadza, ze vysokoskolsky ucitel’ by mal mat’ so
svojimi Studentmi kolegidlne vztahy s uréitou mierou nadradenosti. Tato mieru
nadradenosti, by sme mohli vyjadrit’ i ako prirodzent autoritu ucitel'a. Ucitel’ by
mal byt’ nositel'om kultary vztahov, ktoré vyzaduje od svojich Studentov, mal by
byt zasadovy, ale aj tolerantny, byt naro¢ny nielen na svojich Studentov, ale aj
na svoje vlastné pedagogické vykony vo vyucovacom procese a v neposlednom
rade priatel’'sky a reSpektovat’ osobnost’ Studentov. Postoje a vzt'ah vysokoskolské
ucitel'a sa odzrkadl'uju vo vztahoch Studentov k samotnému ucitelovi. Tieto
vztahy potom do velkej miery ovplyviiuji aj motivaciu a vztah Studenta
k vysokoskolskému §tadiu.

Dal§im vyznamnym faktorom ovplyviiujicim vytvaranie postojov
k stadiu, k buducej profesii, k hodnotam a i k samotnému zivotu st kolegovia
zo S$tudijnej skupiny. VysokosSkolski Studenti st zarad’ovani do jednotlivych
Studijnych skupin, najcastejSie na zaklade zvoleného Studijného programu
a jednotlivé skupiny potom vytvarajii roéniky $tidia. Studenti sa identifikujt
so svojou Studijnou skupinou a navonok vystupuju ako celok. V ojedinelych
pripadoch sa vyskytuju aj Studenti ,,individualisti“, ktori sa nedokazali stotoznit’
s cielmi a zameranim $tudijnej skupiny. Studentov v skupine na zagiatku spaja
spoloény Studijny zaujem, stretnutia na prednaSkach a seminaroch a neskor
sa utvaraju trvalejSie interpersonalne vztahy charakterizované priatel'stvom,
reSpektom a vzdjomnou pomocou pri dosahovani pozitivnych Studijnych
vysledkov. VysokoSkolski Studenti vstupuju do interpersondlnych vzt'ahov aj
mimo svoju Studijnt skupinu. V ramci $tadia pocas celoro¢nikovych prednasok
a roznych $tudijnych aktivit, alebo mimo vysokoskolskej vyucby sa stretavaji
na roznych politickych, kultarnych ¢i Sportovych zdruzeniach a podujatiach,
kde sa formuju rézne vzajomné vztahy a buduji postoje, vnimanie Zivota a jeho
hodnoét.
Vyznamnym faktorom pri utvarani osobnosti vysokoskolského Studenta zohrava
i jeho rodina. Rodina je pre Studenta miestom, kde sa méze zddverit’ so svojimi
problémami a kde mdze ocakavat’ pochopenie a pomoc zo strany ¢lenov rodiny
pri ich rieSeni. Rodina predstavuje pre vysokoskolského Studenta zazemie nielen
ekonomické ale najmd emocionalne. NajdolezitejSou je pre rozvoj osobnosti
vysokoskolského Studenta je prave emociondlna funkcia rodiny, poskytujica
dolezité citové zazemie, ktoré je nevyhnutné pre zdravy vyvoj deti a psychicka
stabilitu dospelych os6b zijucich v rodine ( Frydkova, E. — Mendelova, E.,
2010).

Prieskum hodnotovej orientacie vysokoskolskych studentov

Prieskum hodnotovej orientacie bol realizovany v akademickom roku
roka 2009/2010 ako stcéast’” pripravovaného SirSicho vyskumu hodnotovej
orientacie vysokoskolskej mladeze.
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Cielom prieskumu bolo zistit' preferencie jednotlivych hodnot
hodnotovej orientacie vysokoskolskych Studentov. Prieskum sme zrealizovali na
Filozofickej fakulte Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Prostrednictvom
realizacie prieskumu sme hl'adali odpovede na tieto otazky:

Aké hodnoty Studenti preferuji a aky im pripisuji vyznam?

Existuju rozdiely v hodnotovej orientacii u Studentov muzského a Zenského
pohlavia?

Meni sa hodnotova orientacia v stvislosti s postupom do vysSich ro¢nikov
stadia?

Prieskum bol realizovany u Studentov bakalarskeho denného Studia

ucitel'stvaakademickych predmetov. Prieskumnt1 vzorku tvorilo 180 respondentov,
z toho 35 muzov a 145 zien. Z celkového poctu bolo 82 Studentov 1. roc¢nika,
30 Studentov 2. ro¢nika a 68 Studentov 3. ro¢nika. Vekovy priemer u skimanych
respondentov muzov i zien bol 21 rokov a jednotlivych ro¢nikoch stupal s rokom
stadia i vek respondentov, prvy ro¢nik 20 rokov, druhy ro¢nik 21, rokov a treti
ro¢nik 22 rokov.
Pre ziskanie objektivneho a komplexného pohladu na problematiku hodnot
a hodnotovej orientacie vysokoskolskych Studentov sme zvolili $tandardizovany
dotaznik od J. Vonkomera (1991). Dotaznik ma nazov HO-PO-MO a sluzi na
zistovanie hodnotovych orientacii, postojov k hodnotdm a motivacie k vykonu.
Umoziuje poznavanie a hlbsie chapanie smerovania aktivity osobnosti. Dotaznik
pozostava z troch relativne samostatnych Struktir:

1) Dotaznik na poznavanie hodnotovych orientacii (HO), ktory nam poskytuje
informacie o preferencii a hodnotovej orientacii jednotlivca. Zachytdva tiroven
hodnoty orientacie:

a/ vzdelavacej, b/ estetickej, ¢/ mravnej, d/ ekonomickej, e/ socialne;j.

2) Dotaznik na pozndvanie postojov k hodnotam(PO), ktorym zistujeme rozdiel
medzi hodnotovou orientaciou, uznavanim hodnoty a pozitivnym postojom
k hodnotam. Dosiahnuté skore udava mieru postoja k hodnotam:

a/ umeleckym, b/ mravnym, ¢/ ekonomickym, d/ vedeckym, e/ socialnym, f/
modernej hudbe, g/ discipline, h/ zdraviu.

3) Dotaznik na poznavanie vahy motivacnych prostriedkov—incentiv na zvysovanie
vykonu v spolocensky uzitocnej praci (MO). Dotaznik obsahuje 10 prvkov
z repertoaru stimulov, ktoré predstavuju nasledujice motivac¢né prostriedky:

a/ uspokojovanie zaujmu, b/ subjektivne prezivanie dosiahnutych vysledkov,
¢/ vzrusujuci vplyv pracovnych podmienok, d/ volnost’ rezimu prace resp.
pracovného tempa, e/ odmeny za pracu, f/ moznost postupu v praci, g/ prezivanie
sttazivosti, prekonavanie inych, h/ prezivanie prinosu vlastnej snahy pre
spolo¢nost’, i/ prezivanie uznania od spolupracovnikov, j/ prezivanie uznania od
nadriadeného.

Analyza vysledkov prieskumu a ich interpretacia
V prvej Casti dotaznika,, HO “ sme sa zamerali na pozndvanie hodnotovych
orientdcii Studentov. Zaujimalo nas aké hodnoty vysokoskolski Studenti preferuju.
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Ulohou respondentov bolo dopisat’ bodové hodnoty k alternativnym odpovediam
od 1 (najmenej dolezitd) az po 5 (najviac dolezitd). V grafe ¢. 1 uvadzame
preferenciu hodnot v zavislosti od pohlavia respondentov.

Graf ¢. 1 — Preferencia hodnét podl'a pohlavia

vzdelavacie  esteticke mravné  ekonomicke  socidlne

Z uvedenych hodnét je zrejmé, ze existuji rozdiely v preferovani hodnot
v zéavislosti od pohlavia respondentov. Muzi preferuji na prvom mieste vzdelavacie
hodnoty (3,12) na rozdiel od Zien, ktoré preferuju pred vzdelavacimi hodnotami
socialne hodnoty (3,32). Na druhom mieste u muzov st hodnoty socialne. Ostatné
poradie preferencie hodnét je uz aj u muzov aj zien totozné. Na tretie miesto
postavili v rebricku hodnét hodnoty mravné, $tvrté miesto hodnoty ekonomické
ana poslednom mieste uvadzali hodnoty estetické. Rozdielne umiestnenie hodnot
na prvych dvoch miestach, ale nemézeme povazovat’ za Statisticky vyznamnym
ukazovatelom z dovodu nerovnomerného zastipenia pohlavi v prieskumnej
vzorke. Umiestnenie socialnych hodnét pred vzdelavacimi u zien, je zrejmé uz
zo samotnych psychologickych predpokladov, ktoré sa viazu k pohlaviu. Zeny st
Castejsie charakterizované vys$Sou emocionalnost'ou, vys$sim socidlnym citenim
a naklonnostou k altruizmu..... a ako muzi.

Graf ¢. 2 — Preferencia hodnét podl'a rocnika Studia
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Na zaklade ziskanych vypovedi respondentov a ich grafickych znazorneni
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je zrejmé, ze v poradi preferencie jednotlivych hodndt nie st vyznamné ziadne
rozdiely. Respondenti vo vSetkych ro¢nikoch $tudia uviedli nasledovné poradie
hodn6t : na prvom mieste hodnoty socidlne, na druhom mieste vzdelavacie, trefom
mieste mravné, Stvrtom ekonomické a na poslednom mieste estetické hodnoty.

Celkovo mdzeme konstatovat, Ze u vsetkych respondentov je vysledna
preferencia hodnot v rovnakom poradi ako u ro¢nikov §tidia. Tento fakt spdsobilo
nerovnomerné zastupenie muzov a Zien v prieskumnej vzorke respondentov.
Z preferencie hodnoét je pozitivnym faktom skutocnost, Ze najvyssie skore
vhodnoteni dosiahli prave hodnoty (socidlne, vzdelavacie amravne) reprezentujice
humanisticky a demokraticky orientovanu osobnost’ mladého ¢loveka.

V druhej dotaznikovej Casti ,, PO zameranej na pozndavanie postojov

k hodnotam sa dosiahnuté skoére pohybovalo v rozmedzi 1 az 8 bodov, pricom
najvyssi pocet bodov 8 bol priradeny k najviac preferovanému postoju Studenta,
k jednotlivym dotaznikovym polozkam. V grafe ¢. 3 uvadzame vysledky
dosiahnutého hodnotenia postojov k hodnotam v zavislosti od pohlavia
respondentov.

Graf ¢. 3 Postoje k hodnotam podla pohlavia

Pri zistovani postojov k hodnotam v zavislosti od pohlavia respondentov
sme zistili, ze muzi najpozitivnejsi postoj vyjadrovali k zdraviu (5,69), k mravnym
hodnotam(5,56), k vedeckym (4,92) a socialnym hodnotam(4,53). Rovnako aj zeny
na prvych Styroch miestach v hodnotovej orientacii zaujimali pozitivnejsi postoj
k hodnotdm mravnym (6,10), k zdraviu (6,04), socialnym (5,15) a vedeckym
hodnotam (4,37).
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Graf ¢. 4 — Postoje k hodnotam podla rocnika studia
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Obdobné vysledky v zaujimani postojov respondentov sme zistili aj
z pohl'adu ro¢nika §tadia. Respondenti v prvej Stvorke uvadzali najpozitivnejsi
postoj k zdraviu, socidlnym, mravnym a vedeckym hodnotam. V prvom (6,15)
a v druhom(6,38) ro¢niku najvyssie skore dosiahli mravné hodnoty a v tretom
ro¢niku respondenti najvy$$im skore oznacili najpozitivnejsi postoj k zdraviu
(5,91). Poradie hodndt v ramci celej skupiny respondentov bolo zhodne ako
v pripade zvolenych kategorii pohlavie a ro¢nik Stidia. Na najkladnejsi postoj
vyjadrili respondenti k mravnym hodnotam( 6,00), na k zdraviu (5,98) socidlnym
(5,03) a vedeckych hodnotam ( 4,48).
Posledna dotaznikova cast’,, MO “ sa zameriavala na poznavanie vahy motivacnych
prostriedkov — incentiv na zvySovanie vykonu v spolocensky uzitocnej prdci.
Dotaznik obsahoval 10 poloziek z repertoaru stimulov, ktoré predstavuju
motivacné prostriedky. Vysledky uvddzame za celt skupinu respondentov,
ked’ze sme ako v pripade predchadzajucich Casti dotaznika sme nezistili ziadne
vyraznejSie rozdiely. Ako najddlezitejs$i motivaény Cinitel’ respondenti uviedli
polozku uspokojenia vlastného zaujmu (7,63), druhy najvyraznejs$i motivaénym
faktor je subjektivne prezivanie dosiahnutych vysledkov (7, 31). Ako treti
najvyraznej$i motivacny Cinitel respondenti uviedli polozku suvisiacu s odmenou
za pracu (6,53). K menej dolezitym motiva¢nym c¢initel'om zarad’'uju respondenti
prezivanie stitazivosti a prekonavanie inych (4,49) a vzrusujici vplyv pracovnych
podmienok (4,49). Graf ¢. 5 uvadza kompletné vyhodnotenie motivacnych
prostriedkov za celu skupiny respondentov.
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Graf ¢. 5 — Motiva¢né prostriedky za celtl skupinu respondentov
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Na zéklade zisteni prieskumu hodnotovej orientacie Studentov mézeme
na zaver s poteSenim konstatovat’, Ze u respondentov skuto¢ne dominuji hodnoty
spojené so socidlnou a vzdeldvacou strankou osobnosti, ktoré st nevyhnutnou
podmienkou pre optimalny rozvoj Studentovej osobnosti. Tieto zavery potvrdzuju
i postoje a preferované motivacné prostriedky zistené u vysokoSkolskych
Studentov. Vyznamnu ulohu tu zohrdva najmé rodina, ktorej pOsobenie sa
odzrkadlilo i v zistenych hodnotach prieskumu. Ako pise T. Zatkova (2009, s.
57)) ,,rodina je miestom, v ktorom sa dieta po prvy krat zoznamuje so svojimi
socialnymi rolami, po prvy krat sa dostava do interakcie so spoloenskym
prostredim, uci sa plnit’ poziadavky a ocakéavania, ktoré st na neho kladené zo
strany spolo¢nosti. Tymto procesom sa formuju u Studenta zaklady hodnotove;j
orientacie uz od detstva. Aj napriek zistenym udajom vSak nad’alej povazujeme
za dolezité monitorovat’ a ovplyviiovat’ vyvin hodnotovej orientacie Studentov.
Osobnost’ vysokoskolského Studenta zreje pocas obdobia Stidia kedy sa ndm
otvara priestor pre ovplyvilovanie psychického a sociologického dospievania
mladého c¢loveka.

Anotacia:

Prispevok sa zaoberd problematikou hodnotovej orientacie
vysokos§kolskych Studentov. Poukazuje na nevyhnutnost’ vychovného vplyvu
akademického prostredia , vysokoSkolskych ucitelov a rodiny pri formovani
osobnosti $tudentov. V zavere predklada vysledky dotaznikového Setrenia
zamerané na zistenie sucasnej hodnotovej orientacie vysokoskolskych studentov.

Summary:

The study deals with value orientation of university students. It
emphasizes the need of the influence of academic educational environment and
the influence of university teachers and family in the process of student personality
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development. The study also cites the results of value survey aimed at actual
value orientation of university students.
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Eva Frydkova, SR

Vplyv socio-ekonomického statusu rodiny na kultirne
podmienky rodinného prostredia

The influence of socio-economic status of the family on the cultural
conditions of the family environment

Uvod

Ludska osobnost’ sa zacina formovat' v rodinnom prostredi. Rodina
dietat'u umoziuje najst’ vo svojom prostredi oporu, bezpecie a zdzemie, aby sa
v nej formovalo ako autonémna bytost’, ktora si zachovava svoju jedinecnost’.
Rodinné prostredie ziaka je zékladnym fundamentom tspeSnej socializacie
dietat’a do spolocnosti rovesnikov, v lom ziak ziskava prvé informdcie o svete
aniektorych jeho zakonitostiach, normy ziaduceho spravania sa, vytvara si prvotné
postoje a nazory. Spdsob vychovy rodicov, kultirne a ekonomické podmienky
rodiny, plnenie roly rodica, ale aj konkrétny spdsob komunikacie podmienuja
atmosféru rodiny. Rodinné prostredie poskytuje zaklad pre fungovanie v mnohych
dolezitych oblastiach Zivota. Kreuje sa v iom vzt'ah dietata k ostatnym 'ud’om,
praci i k skolskym povinnostiam. Rodi¢ia si uvedomuji, ze dosiahnuta kvalita
vzdelania a jeho urovein bude pre diet’a a jeho zivot dolezitym ,,kapitalom®.

Rodinné prostredie a jeho psycho-socialna klima

Rodina presla v priebehu histérie dlhym vyvojom a vzdy musela
reagovat’ na spolocenské podmienky, ktoré determinovali jej vnutrorodinné
vztahy. V poslednych dvoch desatrociach sa postavenie rodin, ako aj ich Zivotné
podmienky a celkovy stav zmenili. Doslo k vyraznej majetkovej, ekonomicke;j,
socialnej a inej diferencidcii rodin, ¢o nepochybne ovplyvnilo ich psycho-socialnu
klimu.

Rodina vytvéra urcit emociondlnu atmosféru, formuje interpersonalne
vztahy, hodnoty a postoje, zéklady etiky a zivotného Stylu. Zo sociologického
hladiska je formou zaclenenia jedinca do socidlnej Struktiry (Pricha, J.,
Walterova, E., Mares, J., 2001).

Z hladiska systematizacie jednotlivych stranok rodinného prostredia sa
ako rozhodujuce psycho-socialne podmienky javia dva okruhy problémov:
1.prirodzena $truktira rodiny a aspekty vyplyvajice z posobenia otcovského,

materského, stirodeneckého a prarodicovského,
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2.vnutornd stabilita rodiny ako zakladitu emocionalnej atmosféry rodinného
prostredia a predpoklad existencie a prirodzeného rozvijania vSetkych dimenzii
rodinného zivota (Stielec, S., 1998, s. 163).
Z hladiska poésobenia na svojich ¢Elenov chape 1. Mozny (1990,
s. 43) rodinu ako spolocensku jednotku s prevahou osobnych, neformalnych
vézieb. Klimu rodinného prostredia determinuju vzajomné vztahy medzi jeho
jednotlivymi ¢lenmi, ktoré st ovplyvnené typom rodiny.
Je nesporné, Ze dieta sa celkovo lepsie vyvija v Uplnej rodine, kde st
jej ¢lenovia navzajom spiti vzajomnou naklonnost'ou, ddverou, porozumenim
a ochranou. Nepritomnost’ otca alebo matky vo vychove v rodine, pripadne
nevhodné plnenie rodi¢ovskych roli méze vyvolat’ tazkosti v socializacii diet’ata
a pri identifikacii sa so svojou rolou. O. Matousek (2003, s. 113) vychadzajuc z
vyskumov manzelskej poradne sidliacej v Brne uvadza, ze deti slobodnych matiek
maju horsi Skolsky prospech, aj ked’ sa inteligenciou nelisia od deti z Gplnych
rodin. Pre diet’a nie je dolezité ¢i ho vychovava jeden, alebo dvaja rodicia, ale
kvalita rodi¢ovstva. Deti sa celkovo lepSie vyvijaju v dobre fungujicej rodine
s jednym rodi¢om alebo v nevlastnej rodine ako vo vysoko konfliktnej vlastnej
rodine (Sobotkova, 1., 2007, s. 175). Z hladiska zdravého duSevného
vyvoja dietat’a a utvarania osobnosti diet’at’a je potrebné uviest’, ze funk¢éné rodina
s prirodzenou autoritou rodic¢ov, kladnymi emocionalnymi véizbami medzi rodi¢mi
adet'mi podporuje rozvoj schopnosti dietat’aijeho charakterové vlastnosti, postoje
a emocie. Dysfunkéné rodiny naopak naruSuju vyvoj, socializaciu i formovanie
osobnosti diet’ata.
Z. Helus (2007, s. 149-150) za zakladny aspekt funk¢nej rodiny povazuje
syntézu desiatich socidlno — psychologickych funkcii, ktoré rodina plni voci
dietat'u. Realizacia nasledujtcich funkcii méa podl'a autora zdsadny vyznam pre
zdravy vyvoj dietat’a a uspesnu socializaciu. Su to nasledovné funkcie rodiny:
1.Rodina uspokojuje zakladné, primarne potreby dietata v ranych $tadiach jeho
Zivota.

2.Rodina uspokojuje vel'mi zavazntl potrebu organickej prinalezitosti dietat’a.

3.Rodina poskytuje diet'atu uz od najitlejSicho veku akény priestor, tzn. priestor
pre jeho aktivny prejav, ¢innu sebarealizaciu, si¢innost’ s druhymi.

4.Rodina uvadza dieta do postupného vztahu k materidlnym veciam patriacim
rodine.

5.Rodinavyrazne determinujekreovanie identity a stotoznenie sa s prislusnourolou
z hl'adiska genderovych diferencii, ktoré ma moznost” odpozorovat’ od matky
a otca.

6.Rodina poskytuje diet'atu bezprostredne posobiace vzory a priklady.

7.Rodina vytvara zaklad, upeviiuje a dalej rozvija vedomie povinnosti,
zodpovednosti, ohl'aduplnosti a icty ako niecoho prirodzeného a ziaduceho.

8.Rodina pontika prileZitost’ zaZit' medzigenera¢né vztahy a tym hlbsie prenikntt
do podstaty chapania l'udi rézneho veku, ktori st ovplyvneni odlisSnymi
zivotnymi skusenostami.

9.Rodina navodzuje v dietati globalnejSiu predstavu o spolo¢nosti a svete
prostrednictvom l'udi a vztahov v ramci SirSieho socialneho prostredia.
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10. Rodina vytvara detfom i dospelym prostredie naplnené atmosférou
vzajomnej dovery, opory a je UtoCiskom v situacidch, kedy sa jednotlivec stava
bezradnym.

Vsestranny rozvoj dietata a jeho socializaciu vo vyznamnej miere
determinuju uvedené funkcie, ktoré by mala kazda rodina plnit’. Z pohl'adu plnenia
vychovnej funkcie rodiny vSak moéZzu nastat’ situacie, v ktorych ,,nespokojni
a nervozni“ rodiéia nie si schopni detom odovzdat’ priklad dobre fungujtcich
vztahov, naplneného poslania otca a matky, alebo poskytnut' harmonické
prostredie.

Z vyskumov V. Hrabala (1992, In. Kurincova, V., 2008, s. 160) vyplyva,
ze rozdielnosti v rodinach ziakov sa prenasaju aj do utvarania atmosféry
a Struktiry skolskej triedy. Vzdelanie rodi¢ov a najmai socidlno — psychologické
charakteristiky rodiny (jej Struktira, velkost, atmosféra, vzidjomné vztahy,
vychovné styly rodicov, atd’.) ovplyvituju formovanie ziaka a sprostredkovane aj
Skolskej triedy.

Teodria a prax dokazuje, Ze skola ani ziadna institicia nem6ze nahradit’
vychovné a emocionalne pdsobenie rodiny. Ani rodina nedokaze nahradit’ to, ¢o
7o vzdelavacieho a socializaéného hl'adiska poskytuje $kola. Rodicia su v Case
Skolskej dochadzky dietata zodpovedni za jeho pripravu na vyucovanie, tzn.
dopliajii niektoré aktivity $koly, ale mali by tiez podnecovat’ pozitivny vztah
ziaka ku skole, k ucitel'ovi a k uéeniu.

Vznik modernej podoby rodiny zameranej na diet’a je spéty s expanziou
Skolskej dochadzky a napriek tomu, ze sa na Skolu postupne presunula
zodpovednost’ za profesijnu socializaciu diet'at’a, snazia sa rodicia nad Skolskym
zivotom svojich deti udrzat’ maximalnu kontrolu (ged’ové, K.,2004). Z vyskumu,
ktory sme realizovali v roku 2009 vyplynulo, Ze rodi¢ia travia najviac casu
s detmi pri uceni a priprave na vyucovanie. Napriek tomu, Ze nasu vyskumnu
vzorku (270 respondentov) nemozno povazovat’ za zovSeobeciiujucu, moézeme
predpokladat’, Ze rodi¢ia si uvedomujt, Zze vyska dosiahnutého vzdelania je
dolezitym ,kapitalom* v Zivote dietat’a. Prostrednictvom vysSieho dosiahnutého
vzdelania ziskava ludsky jedince lepSie zamestnanie, ktoré mu umoziuje
nadobudnut’ vyssi socialny status.

Znaky rodinného prostredia, ktoré prispievaju k schopnosti dietata ucit
sa v skole a ovplyvinovat tak jeho Skolskl tispesnost), sa v literatire pomentivaju
sthrnnym nazvom ,,domace kurikulum® (skryté kurikulum rodiny). Vyznamnu
ulohu v ,,domécom kurikulu* zohravaju:
1.Vztah rodi¢ — dieta (k uspesnosti v Skole prispieva kazdodenny rozhovor,

diskusia o knihéach, ¢asopisoch i televiznych programoch, ktord rozsiruje slovnu
zasobu dietata. Kazdodennym vyjadrovanim néklonnosti sa tiez posiliiuja
emocionalne vazby medzi rodi¢mi a detmi).

2.Rezim rodinného zivota (zabezpecenie optimalnych podmienok a oficialne
vymedzenym ¢asom na ucenie, zaujem rodicov o zaujmy a ¢innosti diet’at’a st
jednym z predpokladov Ziakov uspesnosti v skole).

3.Poziadavky a dohlad rodiny (monitorovanie vrstovnickych skupin, kontrola
TV programov a internetu, informovanost rodi¢ov o prospechu dietata
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v 8kole, o jeho osobnostnom raste aj plnenie pravidiel a poziadaviek rodiny) st
zéakladom uspechu ziaka i rodiny (Redding, S., 2005).

Podla V. Kurincovej (rukopis nepublikovanej inauguracnej prednasky
Rodina a jej miesto v edukacnom prostredi $koly, 2005) je inspirativne skimanie
moznosti na zdokonalovanie Grovne kurikula domova, zdokonal'ovanie rodi¢ov
v rodi¢ovskych rolach a hladanie ciest na kreovanie Ziaka, podporujiceho
rodinného prostredia.

Celkovo mozeme konstatovat’, Ze zapojenie rodicov do ¢innosti v rodinnom
prostredi prispieva k pozitivnym vysledkom ziakov v $kole. Prispieva tiez k
vySSiemu dosiahnutému vzdelaniu, lepSej dochadzke, navStevam viacerych
zaujmovych krazkov, k lepSiemu hodnoteniu a prospechu, k pozitivnejSim
postojom a spravaniu, zodpovednejSej priprave do Skoly a k d’al$im indikatorom
suvisiacich s jeho uspechmi.

Rodina predstavuje socidlnu jednotku, ktorej troven vnutrorodinnych
vztahov bezprostredne vplyva na jej Clenov, ale sprostredkovane ovplyviiuje
aj SirSie spoloCenské prostredie. Je to najmé tym, Ze prostrednictvom svojich
kulturnych a ekonomickych podmienok ovplyviiuje tspesnost’ 'udského jedinca
v Skole, v zamestnani i v spolo¢nosti.

Diet’a sa najlep$ie u¢i v harmonickom rodinnom prostredi, ktoré obsahuje
prvky uvedeného domaceho kurikula. Ulohou rodi¢ov by preto malo byt najmé to,
aby poskytovali detom pozitivne domace kurikulum, ktoré je mozné uskutoc¢novat’
v rodinnom prostredi bez ohl'adu na socioekonomicky status rodiny.

Socioekonomicky status rodiny

Uviedli sme, Ze rodinné prostredie so svojimi charakteristikami
vyrazne ovplyviiuje vyvoj osobnosti dietata. P6sobi na utvaranie jeho osobnosti
a natrvalo poznacuje zivot dietat’a. Okrem vychovného posobenia rodiny a jej
psychosocialnej klimy zohrava pri vyvoji osobnosti ziaka déleziti ilohu zohrava
aj socioekonomicky status rodiny.

Rodina je chapand ako vyznamny prvok v rozvoji ekonomického systému
spolo¢nosti. Jej ¢lenovia st zacleneni do vyrobnej sféry v ur€itych profesiach
s konkrétnymi poziadavkami a narokmi na pracovnu silu i kvalifikaciu. ,,Rodina
ma ako jednotka mikroekonomického rozhodovania k dispozicii uréité financ¢né
a materialne prostriedky, ktoré vyuziva, investuje, uklada a tym viac alebo mene;j
prispieva k stabilite ekonomického systému spoloénosti® (Stielec, S., 2007, s.
111).

Postavenie ¢lovekaalebo skupiny (vnasom pripaderodiny) vekonomickej
a socialnej Struktire spolocnosti, ktoré¢ vyplyva z pristupu k ekonomickym
zdrojom a ktoré ovplyviiuje socidlny status, zivotny §tyl a vzdelavaciu drahu
jedinca, nazyvame sthrnnym ndzvom — socioekonomicky status (Prtcha, J.,
Walterova, E., Mares, J., 2003, s. 220). Podl'a Z. Helusa (2007, s. 167) vyznamne
koreluje s mnohymi ukazovatel'mi osobnosti, vykonu, kariérneho sebapresadenia
a zivotnej uspesnosti — v neposlednom rade aj Skolskej uspesnosti. Jeho zaklad
tvori socidlna vrstva (trieda), ku ktorej ¢lovek patri, a to najmé na zéklade:

a)prijmu/bohatstva,
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b)vzdelania,
c)prestize svojho povolania.

Prijem rodicov ako indikator socioekonomického statusu odraza
potencial pre socialne a ekonomické zdroje dostupné ¢lenom rodiny. Vzdelanie
rodi¢ov ako druhy indikator socioekonomického statusu je tiez indikatorom ich
prijmu, pretoze existuje silna korelacia medzi vzdelanim a prijmom rodiny. Treti
komponent socioekonomického statusu, zamestnanie, sa zaklada na vzdelani
a prijme, ktoré si vyzaduju jednotlivé zamestnania.

Rodiny sa od seba vyznamne odliSuji podla socioprofesijného
zaradenia partnerov. Podl'a H. Matikovej (2000, s. 142) sa vymedzuju kategorie
domacnosti z hladiska vysky prijmu, vybavenosti domacnosti a vysky majetku,
ktoré rozdeluju do troch vzajomne neprepojenych, vyrazne od seba oddelenych
zoskupeni. Hornt skupinu tvoria domacnosti podnikatel'ov, samostatne ¢innych
odbornikov a vysSich odbornikov (zamestnancov). K strednej vrstve patria
domacnosti zivnostnikov, strednych odbornikov, nizSich tradnikov a tzv.
»zmie$ané“ domacnosti. Posledna skupina — dolna, je tvorena domacnostami
kvalifikovanych a nekvalifikovanych robotnikov a robotni¢ok, ktoré sa vyrazne
odlisuju od ostatnych. ,,Profesia formuje hodnotovu orientaciu rodicov. Premieta
sa do ich postoja k det'om, do sposobu ich vychovy* (Katriidk, T., 2004, s. 39).

Hodnoty rodic¢ov z nizsich socialnych vrstiev su konceptualizované ako
konformita k vonkajSej autorite. Prispdsobivi su aj samotni rodicia, ktori povazuju
konformitu za Standard a od svojich deti Ziadaji poslusnost’ a prispdsobivost’. Vedu
diet’a k zivotu podla zabehnutych pravidiel, tvorivost’ a originalitu prili§ necenia.
Naopak, hodnoty rodi¢ov z vyssich socialnych vrstiev spocivaju v samostatnosti
rozhodovania, sebariadeni. Tito rodicia ,,ocefiuju u svojich deti ich samostatnost’,
sociabilitu, tvorivost’, bystrost’, atd’. a tieto hodnoty im tiezZ pomahaju vytvarat™
(Rabusicova, M., 1995, s. 40).

Ludia v sucasnej spolo¢nosti do seba investuju prostrednictvom vzdelania
a tréningu. Vzdelavanie sa nevnima ako vyntteny ¢as, ale predovSetkym ako
investicia do budticnosti. Po¢as vzdelavania si jednotlivci osvojujii vedomosti,
schopnosti a poznatky, ktoré zvySuju ich produktivitu a prijmy buducnosti. Mnohé
vysledky vyskumov dokazuju, Ze Skolské vysledky deti st silne ovplyvnené
vzdelanim ich rodi¢ov. Vzdelani rodi¢ia maju Casto vysSie aspiracie ohladom
vzdelania svojich deti a vytvaraju prostredie ul'ahCujuce ucenie a vzdelanie deti
a sami sa zapajaju do Skolskych aktivit a Skolského prostredia.

V modernej spolo¢nosti dochadza k rastu kvality byvania, k zvyseniu
zivotnej urovne na miestach s moznostou vyssSieho zarobku, ¢o sposobuje, Ze sa
menia hodnoty, odd’al’'uje sa vstup do manzelstva, ale aj materstvo. V literatare
sa Casto na zéklade roznych prieskumov a vyskumnych zisteni uvadza, ze mladi
ludia s vys$§im vzdelanim sa relativne dlho profesionalizuju, snazia sa ziskat
postavenie v praci, vyS$$i prijem a tym aj dosiahnutie hmotného zabezpecenia.

Hmotni a materidlnu uroven, podmienky na plnohodnotny zivot
rodiny, existenéné a socialne istoty zabezpecuje zamestnanost’, ktora vyznamne
ovplyvituje aj vztahy v rodine. Z vysledkov nami realizované¢ho vyskumu
vyplynulo, Ze Groven socio-ekonomického statusu rodi¢ov ma zasadny vplyv
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aj na starostlivost’ o deti. Rodicia s niz§im socioekonomickym statusom (nizsie
vzdelanie a nizky mesacny prijem — do 300 eur) CastejSie vyuzivaju pri vychove
dietat’a fyzické tresty a vyhrazky ako rodicia vysokoskolsky vzdelani a vy$Sim
mesaénym prijmom v domacnosti. Nase zistenia potvrdzuju aj starSie vyskumy,
najmé Johna a Elizabeth Newsonovcov (In. Mozny, 1., 2006). Uvadzaja, ze
matky z robotnickych tried CastejSie kric¢ia na deti a CastejSie vyuzivaju fyzické
tresty, CastejSie sa mu vyhrazaju nejakou autoritativnou osobou, alebo tym, Ze ho
opustia. Uzkostlivejsie kontrolujii, aby sa dieta nehralo s prirodzenim, &astejsie
tiezZ povazuju za autoritativnejsieho otca ako seba. Autori su¢asne upozoriiuji na
skutoénost’, ze v robotnickych rodinach sa samozrejme malo hrozieb uskutoc¢ni.

Najnizsi podiel otca na starostlivosti o dieta bol zisteny v najnizsej
triede, najvyssi v nizSej strednej triede. Autori to komentuji tak, ze nizsi tiradnici,
ktori patria do tejto triedy si nenosia na vecer pracu domov ako mladi manazéri
a profesijna trieda, ani sa nemo6zu vyhovarat’ na fyzicka Gnavu ako robotnici.
V rodinach, ktoré patria do strednej vrstvy chodia deti skor spat’ a otec sa CastejSie
podiela na ich ukladani. Autori pri sledovani d’al§ieho vyvoja deti zistili, Ze
v siedmich rokoch deti zo strednej vrstvy CastejSie pozyvaji svojich kamaratov
na navstevu alebo sa chodia hrat' k nim domov, CastejSie si doma kreslia, ¢itaju
alebo prezeraju knizky a (najma chlapci) si zakladaju rozne zbierky.

Z. BakoSova (1994, s. 19) uvadza, ze dieta vyrastajice v rodine
pracovne exponovanych partnerov, teda takych, ktori sa orientuju na trvalé
zvySovanie kvalifikacie, md menej intimnych kontaktov. Rozhodujicim prvkom
je zamestnanost’ zien, ¢o moze vyvolat’ zniZenie intenzity vztahu medzi matkou
a dietatom. Uvedena skutocnost’ je eSte vyznamnejsia najmé u deti vyrastajicich
v jednorodicovskych rodinach, v ktorych matka alebo otec maju na dieta
nedostatok casu.

Narodinu ajej ¢lenov pdsobi nepriaznivo strata zamestnania. Zlad’ovanie
pracovnych a rodi¢ovskych roli a boj proti socialnemu vyliceniu a chudobe rodin
s det'mi je hlavnou témou v oblasti suc¢asnej rodinnej politiky. Rodinna politika
zahfiia davky a sluzby, s vyhradnym zameranim na pary s detmi ¢i na osamelych
rodi¢ov. V ramci nastrojov na podporu rodiny sa najcastejSie uplatiiuju financné
a vecné davky rodindm v ramci systému socialneho zabezpecenia, daiiové ulavy
v prospech rodiny a sluzby starostlivosti o deti (Potocarova, M., 2008, s. 59-66).

Svoju bohatt histériu maju aj vyskumy zamerané na vplyv rodiny
na Skolski tuspesnost’ ziakov. Je dokdzané, ze existuje prepojenost medzi
poruchami vztahov rodiny a neuspechom ziaka v skole, ako aj chudobou rodiny
a autoreprodukénou tendenciou urovne vzdelania. S. Redding (2005) pise,
ze ,,chudoba je Statisticky spojend s niz§im vykonom v Skole, a napriek tomu
rodiny, ktoré poskytuju podnetné prostredie s bohatou jazykovou komunikaciou,
prekonavaju nevyhody dané nepriaznivou socialnou a ekonomickou situaciou*.

B. Bernstein (In. Vagnerova, M., 1992) zistil, Ze rodiny sa riadia
organizaénymi principmi vzajomnej komunikacie a interakcie vytvarajucimi
rodinnu Struktaru i jazyk, ktory je pouzivany. Tieto principy Bernstein oznacuje
pojmom kod, ktory sa lis$i podl'a socio-ekonomického statusu rodiny. Podl’a autora
je kéd rodinnej kultary v nizsich socialnych vrstvach chudobny. Ziakom z takejto
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vrstvy neumoziuju expresivne predpoklady produktivne nadviazat kontakty
s dospelymi, najmi v poznédvacich aktivitdich. Na stuvislost’ s malo podnetnym
komunika¢nym prostredim v rodine a $kolskou netispesnostou ziaka poukazuji
aj d’al3i autori (napr. A. Kaiser — R. Kaiserova, 1993; J. Cap, 1996; J. Pricha,
2002).

Respektujic negativne konzekvencie rodinného prostredia na Skolsky
neuspech ziaka, ale vidiac socio-kultiirne a ekonomické suvislosti povazujeme
za potrebné uviest’, ze kazdé dieta bez ohl'adu na to, z ktorej socidlnej vrstvy
pochadza ma rovnaku Sancu dosiahnut’ vysoky stupen vzdelania i postavenia
v spolo¢nosti, zalezi na jeho inteligencii a usili.

Zaver

V sticasnosti pozorujeme zvysSenu zivotnt troven niektorych rodin. Tito
rodic¢ia v8ak podcenujui svoju rolu v nematerialnej oblasti, ktord je z hl'adiska
vyvoja dietata a formovania jeho osobnosti nezastupitelna. Rodiny sa liSia
nielen v spésobe akym formuji spravanie a postoje diet'at’a, ale aj v poskytovani
vzdelavacich prilezitosti. Psychosocialna klima rodinného prostredia
a socioekonomicky status rodiny su doélezité pre celkové vzdelanie diet'ata,
pretoze vytvaraju podmienky pre uspech v skole i v Zivote. Socioekonomicky
status sa zda byt najvyznamnej$im prediktorom uspes$nosti vSetkych ¢lenov
v rodine, pretoZe sa premieta aj do kulturnych podmienok rodiny.

Anotacia:

Rodina je prvym vychovnym a stCasne najvplyvnej$im socidlnym
prostredim v Zivote ¢loveka. Prispevok upriamuje pozornost’ na rodinné prostredie
a jeho podmienky. Charakterizuje socioekonomicky status rodiny a jeho vplyv
na kultirne podmienky rodinného prostredia, ktoré vyznamnym spdésobom
ovplyvituju nielen Skolsku uspesnost’ diet'at’a, ale cely jeho Zivot.

Summary:

The family is the first educational and also the most influential social
environment in the human life. The article deals with the questions of the family
environment and its” conditions. We characterize socio-economic status of the
family and its influence on the cultural conditions of the family environment
which significantly influence not only the school achievement but also the whole
life of the person.
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Roman Pelczar

Ksztaltowanie wartosci religijnych i moralnych u czniow szkol
koscielnych w diecezji przemyskiej (VXI-XIX w.)

Forming religious and moral values of pupils of church schools in Przemysl
dioecese (16"-19" cent.)

W pracy zajmiemy si¢ najliczniej reprezentowanym typem koscielnych
placowek o$wiatowych, jakimi byly szkoty parafialne. Od czaséw $redniowiecza
parafia rzymskokatolicka w strukturze administracji koscielnej stanowita
podstawowa jednostke organizacyjna diecezji, a zarazem najwazniejsza komorke
lokalnego zycia spotecznego'. Ich agenda stawaty si¢ szkoty, w ktorych mtodziez
zdobywata wiedzg elementarna i poglgbiala znajomos$¢ zasad wiary oraz
wychowywana byla w duchu moralnosci katolickiej. Uczniowie nalezeli do
spotecznosci parafialnej i dlatego ze strony kaptanow poddawani byli zblizonym
oddziatywaniom duszpasterskim do reszty wiernych.

Bezposredni wplyw na postawy religijno-moralne wiernych mieli ksi¢za
parafialni. Ich zadaniem bylo ugruntowanie i pogl¢bienie wiary chrzesécijanskiej
w swych parafiach, co stanowito sprawg nadrz¢dna, gdyz nierzadko wierni nie
znali podstawowych modlitw oraz elementarnych prawd wiary. W takiej sytuacji
jednym ze sposobow poprawy znajomosci podstaw wiary stato si¢ wspdlne
odmawianie przez wiernych i kaptanow w kosciele najwazniejszych modlitw oraz
organizowanie r6znych nabozenstw, stanowiacych uzupetienie mszy $wigtych.
Powyzsze dziatania stanowily podstawowy element wychowania religijnego
katolikéw. W trakcie mszy niedzielnych lub §wiatecznych ksi¢za wyglaszali do
zebranych katechezg z nauczaniem podstawowych modlitw, przykazan bozych
i koscielnych oraz spowiedzi powszechnej. Wigkszemu uswiadomieniu wiernych
shuzyty ponadto kazania. Zycie religijne wiernych obejmowato takze udziat
w sakramentach $wigtych. Dla pelnoprawnych katolikow najwazniejszymi byty:
spowiedz i Komunia §wigta. W omawianym okresie funkcjonowat juz obowiazek
przystepowania do tych sakramentéw w okresie wielkanocnym, czego pilnowali
proboszczowie?. Trudnym wyzwaniem dla duchowienstwa diecezjalnego byto

U S. Litak, Struktura i funkcje parafii w Polsce, w: J. Kloczowski (red.), Kosciél w Polsce,
t. 2, Krakow 1969, s. 262-263.

2 D. Synowiec, Zycie religijno-moralne w diecezji przemyskiej w XVII-XVIII w., ,,Nasza
Przesztos¢” 1975, t. 43, s. 80, 86-89.

291



wychowywanie wiernych w duchu moralno$ci chrzescijanskiej. W czasach
nowozytnych niejednokrotnie dochodzito do réznych sytuacji patologicznych:
cudzotostwa, pijanstwa, kradziezy, napadow, bojek itp. Katalog tych zachowan
w calym badanym okresie zasadniczo nie ulegal zmianie. Ko$ciol walczyt
z powyzszymi wadami i grzechami (stanowigcymi zaprzeczenie chrzescijanskiej
doskonalosci) na rézne sposoby. Stad w diecezji w procesie wychowywania
dzieci eksponowano zyciowa zasadg, ze na pierwszym migjscu powinien by¢
Bog, a dopiero potem rodzice. Prawidlowe postawy etyczno-moralne starano sig¢
osiagac poprzez zwrocenie si¢ ku bliznim i okazywanie im mitosci, zyczliwosci,
uczciwosci i pomocy?.

Wiara przenosita si¢ takze na pole szkolnictwa parafialnego.
W procesie dydaktyczno-wychowawczym realizowanym w szkotach poczesne
miejsce zajmowalo wychowanie w duchu wartosci religijnych i moralnych.
Dzigki temu mtodzi ludzie mieli mozliwo$¢ nauczy¢ si¢ okreslonych postaw
i zachowan oraz zdoby¢ cnoty przydatne w zyciu spolecznym oraz potrzebne do
zbawienia. Istotnym elementem odpowiedzialnego wychowania jest pomaganie
wychowankowi w odkryciu, zrozumieniu oraz nauczeniu go respektowania
podstawowych warto$ci odnoszacych si¢ do réznych sfer ludzkiego bytu.
W kontekscie oddziatywan wychowawczych warto$ci stanowia te wszystkie cele,
normy i zasady postgpowania, potwierdzone przez codzienne doswiadczenie,
ktore umozliwiaja rozwdj ucznia oraz osiagnigcie przez niego trwatej satysfakcji
zyciowej*.

Problemy zwigzane z wychowaniem i ksztalceniem dzieci absorbowaty
uwage rodzicow oraz innych oséb odpowiedzialnych za stan intelektualny
i postawy mtodych pokolen. Formulowane wowczas przez Koscidt cele
wychowawcze starano si¢ realizowa¢ takze w szkotach parafialnych?.
Problematyka szkolna do$¢ czesto pojawiata si¢ w postanowieniach polskich
synodéw Kosciota rzymskiego. Synod prowincjonalny z 1542 r. stawial na
pierwszym miejscu pobozno$¢, dobre obyczaje, a dopiero potem wiedze i nauke®.
Posrednio do tych kwestii nawiazywaly statuty synodow przemyskich z 1511
i 1519 r., na ktérych zajmowano si¢ postawami etyczno-moralnymi uczniow
szkot parafialnych. Wiladze diecezjalne z niepokojem odnotowywaly liczne
przypadki nagannych zachowan tej mtodziezy. Synody nakazywaly przywdziaé
im str6j duchowny, nosi¢ tonsure i ,,zyciem swoim dawacé dobry przyktad™.

3 Tamze, s. 97-100.

4 I. Zimny, Wprowadzenie, w: J. Zimny (red.), Wychowanie ku wartosciom, Sandomierz
2006, s. 6.

5 A. Zapart, Szkolnictwo parafialne w archidiakonacie krakowskim od XVI do XVIIT

wieku, Lublin1983, s. 292 - 295; D. Zotadz, Czlowiek wyksztatcony czaséw Renesansu

i Baroku. Stan badan i zarys problematyki, ,,Przeglad Historyczno-Oswiatowy” 1988, R.

31,nr2,s. 135.

Materialy do historii ustawodawstwa synodalnego w Polsce w wieku XVI, opr. B.

Ulanowski, w: ,,Archiwum Komisji Prawniczej”, t. 1, Krakow 1895, s. 390; A. Zapart,

dz. cyt., s. 293.

J. Sawicki, Concilia Poloniae. Zrodia i studia krytyczne, t. 8: Synody diecezji przemyskiej

obrzqdku tacinskiego i ich statuty, Wroctaw 1955, s. 25-26.
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Z kolei statuty synodu przemyskiego z 1641 r. podkreslaty, ze ,,wiele zalezy od
uczenia mlodziezy od najmlodszych lat w propagowaniu wiary i chwaty Boze;j.
Dlatego jest rzecza konieczna, by scholarzy byli dobrze przez nas prowadzeni”.
Na nauczycielach spoczal obowiazek, by oprocz przekazywania podstaw
wiedzy ogolnej, rownoczesnie ,,w poboznosci i w postugiwaniu do ottarza, jak
iw dobrych obyczajach sie uczyli”®. Takze synod diecezjalny odbyty w Przemys$lu
w 1723 r. sformutowal cele szkot parafialnych. Podkreslit on pierwszorzedna
rol¢ wychowania dla potrzeb Kosciota, religii oraz panstwa: ,,Bardzo zalezy
Kosciotowi i Rzeczypospolitej by miala mgzoéw poboznych i wyksztatconych,
koniecznym wigc jest aby zaczyna¢ od pobozno$ci’™. Takze bp przemyski Wactaw
H. Sierakowski (1741-1760) w liscie pasterskim z 1752 r. za priorytetowe uznat
wychowanie religijne i moralne'®.

Najwazniejsza sprawa w procesie ksztalcenia i wychowania byto
przekazanie uczniom wiedzy ogdlnej i przygotowanie ich do zycia w duchu
religijno$ci, a takze wdrozenie do postug na rzecz parafii i §wiatyni. Istotna role
w dziataniach wychowawczych spetniata tez edukacja moralna. Dlatego w trakcie
nauczania czgsto podejmowane byly kwestie wlasciwej postawy etycznej
czlowieka i jego odpowiedniego postepowania!l.

Realizacji celow dydaktyczno-wychowawczych szkot stuzyty programy
nauczania. W mysl ustawodawstwa synodalnego Kos$ciota rzymskiego w Polsce
mialy one uwzglednia¢ te przedmioty, ktore dawaly uczniom, oprocz okreslonej
wiedzy, takze elementy doktryny chrzescijanskiej, stanowiacej baze dla
wychowania religijno-moralnego'. W statutach synodu metropolii gnieznienskiej
z 1527 r. znalazto si¢ sformutowanie o pilnym wykladaniu m.in. Ewangelii,
listow §w. Pawla, 10 przykazan bozych. Z kolei w mysl listu pasterskiego bpa
krakowskiego Bernarda Maciejowskiego z 1601 r. (zwanego w historiografii
polskiej ,,Pastoralna”) przedmiotem edukacji religijnej mtodszych dzieci miato by¢
opanowanie na pami¢¢ Modlitwy Panskiej, Sktadu Apostolskiego, Pozdrowienia
Anielskiego, Dekalogu oraz przykazan koscielnych. Starszych powinno sig
uczy¢ dalszych czgsci katechizmu'®. Z kolei synod przemyski z 1641 r. natozyt
na nauczycieli obowiazek nauczania dzieci $piewu koscielnego, przygotowania
uczniéow do poshug przy ottarzu oraz wychowania w poboznosci i dobrych
obyczajach'*. Natomiast synod z 1723 r. nakazal, aby uczono dzieci poboznosci,

8 Synodus dioecesana praemysliensis... 1641..., Cracoviae 1642, s. B,.

® Synodus Dioecesana Premysliensis... 1723..., Cracoviae 1723, s. P-P|; J. Sawicki, dz.
cyt., s. 337-338; H. Blazkiewicz, Szkolnictwo parafialne w diecezji przemyskiej w latach
1636-1757 w Swietle wizytacji biskupich, ,,Nasza Przeszto$¢” 1976, t. 46, s. 173.

10°]. Ataman, W. H. Sierakowski i jego rzqdy w diecezji przemyskiej, Warszawa 1936,
s. 161.

I H, Blazkiewicz, dz. cyt., s. 192-193; D. Zotadz, dz. cyt., s. 146.

12'A. Zapart, dz. cyt., s. 299.

13 Epistola pastoralis 1601..., Cracoviae 1601, s. 33; J. Krukowski, Podstawy nauczania
i wychowania w krakowskich szkotach parafialnych w XVI i poczatkach XVII w.,
»Rocznik Naukowo-Dydaktyczny WSP w Krakowie”. Prace Historyczne 8, 1977, s. 81;
S. Nasiorowski, ,, List pasterski” kard. Bernarda Maciejowskiego, Lublin 1992, s. 249.

' Synodus dioecesana... 1641...,s. B,.
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whauki $wietej” i religijnosci, 10 przykazan bozych, by czytano w pewnych
dniach Ewangelie i zywoty §wigtych. Zalecono tez urzadza¢ nabozenstwa ku czci
Najswietszej Maryi Panny i $piewac rozaniec’. W mysl punktéw do wizytacji bpa
Jerzego Denhoffa z 1699 r. miano zwraca¢ uwagg na to, czy w parafiach uczono
modlitwy ,,0jcze nasz”, 10 przykazan bozych i innych elementow katechizmu!®.

W praktyce w szkotach realizowano rézne zakresy edukacji religijnej
i wychowania moralnego. Dla przyktadu w Nowym Samborze (1722) uczono
dzieci katechizmu, ustugiwania w kosciele oraz wychowywano w poboznosci,
skromno$ci i bojazni bozej'’. Z kolei w Strzelczyskach (1722) zalecono
mieszkancom, by synow swych wychowywali w dobrych obyczajach, zyciu
chrzescijanskim i nauce's. Natomiast w Btazowej (1755) zadaniem szkoty byto
wychowywanie religijne poprzez nauke katechizmu i modlitw oraz wdrazanie do
ministrantury'. Z kolei bakatarz w Dobromilu (1763) miat uczy¢ dzieci pacierza,
przykazan bozych i ko$cielnych, 7 sakramentoéw $w., Pozdrowienia Anielskiego,
aktu wiary, nadziei i mitosci oraz ,,nauki chrzescijanskiej”. Odpowiedzialny byt
on takze za przygotowanie ich do spowiedzi i komunii §w. oraz do pelnienia
obowiazkow ministranckich?.

Jak wynika z powyzszych przyktadow w szkotach najczgsciej realizowano
nauczanie katechizmu, czyli podstaw wiary?'. Celem tego przedmiotu bylo
poglebienie wiedzy religijnej dzieci oraz wychowanie ich na obroncéw wiary
katolickiej a przy okazji nauka katechizmu stanowita element dziatan wiadz
koscielnych w ramach katechizacji ogétu wiernych. W diecezji sprawa edukacji
religijnej wiernych po raz pierwszy zajat si¢ synod przemyski z 1554 r., na ktérym
nakazano naucza¢ 10 przykazan bozych, modlitw: ,,Ojcze nasz” i ,,Credo”,
7 sakramentéw $w. oraz wyjasnia¢ msze $w.”> O obowiazku tym przypominat
synod przemyski z 1641 1.2

Na katechizacjg starano si¢ wybiera¢ taki dzien tygodnia i godzing, aby
moglo w niej uczestniczy¢ jak najwigcej wiernych. Synod przemyski z 1641 r.
zalecat prowadzenie tej czynno$ci oraz nauki $piewu w niedzielne popotudnia®.
Réwniez synod z 1723 r. opowiedziat si¢ za nauczaniem katechizmu®. W 1746
r. bp W. H. Sierakowski polecit odbywac katechizacjg¢ dzieci i stuzby domowe;j
w kazda niedzielg¢ w trakcie sumy. Recytacja odbywata si¢ w jezyku polskim,
by byta bardziej zrozumiata dla wszystkich obecnych. Katechizacja obejmowata

1% Synodus Dioecesana... 1723...,s. P|-P,.

16 Archiwum Archidiecezjalne w Przemyslu (dal. AAP), rps 155, k. 169.

7 AAP, 1ps 157, 5. 569, 626-627.

18 Biblioteka Polskiej Akademii Nauk. Oddzial w Krakowie, rps 919, s. 404.

9 AAP, rps 185, k. 6 v.

2 AAP, rps 568, s. 171-172.

21'S. Kot, Szkolnictwo parafialne w Malopolsce w. XVI-XVIII, Lwoéw 1912, s. 56-57;
S. Litak, dz. cyt., s. 415; A Zapart, dz. cyt., s. 300.

2 T. Sliwa, Stan religijno-moralny wiernych w diecezji przemyskiej w polowie XVI w.,
,,Roczniki Teologiczno-Kanoniczne” 1964, t. 11, z. 2, s. 136.

¥ Epistola pastoralis..., s. 33; Synodus dioecesana... 1641...,s. B.

* Synodus dioecesana... 1641...,s. B,.

% J. Sawicki, dz. cyt., s. 337.
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zwykle podstawowe modlitwy i prawdy wiary (pacierz, 10 przykazan bozych,
5 przykazan ko$cielnych, 7 sakramentéw $w., Pozdrowienie Anielskie, Akty
wiary, nadziei i mito$ci)®. Szczegblna troske o stan wiedzy religijnej wiernych
wykazal proboszcz Dobromila, ktory w 1763 r. nakazat, aby wszystkie dzieci po
rannej mszy $w., a przed rozpoczgciem nauki w szkole odmawialy katechizm
w kosciele. Czynno$¢ t¢ miaty obowiazek powtarzaé takze co wieczoér w domu
wraz z rodzina®’. W dekrecie reformacyjnym dla ko$ciota w Starej Soli (1743)
bp Sierakowski pod grozba kar koscielnych nakazal rodzicom wysytaé¢ dzieci na
katechizacjg¢ oraz samym w niej uczestniczy¢?.

Uczniowie obciazeni byli szeregiem zajg¢ pozaszkolnych, wynikajacych
najczesciej z podlegtosci wladzom koscielnym. Najczgstsza ich powinnoscia byta
recytacja katechizmu w ko$ciele. Wynikato to z aktualnych potrzeb Kosciota
rzymskiego, spowodowanych ogoélnie niskim poziomem wiedzy religijnej
ludnosci. Cala recytacje kontrolowat najczesciej pleban lub wikary wspolnie
z nauczycielem, ktory pilnowal miodziez i czuwal nad jej zachowaniem?®.
Ciekawy przypadek zaistnial w Przeworsku (1740), gdzie proboszcz, chcac
podnies¢ stan wiedzy religijnej wiernych, wydelegowal uczniow tamtejszej
szkoty do poszczegdlnych miejscowoséci, aby uczyli wiernych prawd wiary.

Istotnym obowiazkiem uczniowskim bylo tez regularne odbywanie
spowiedzi i przystgpowanie do Komunii $w. Biskup Sierakowski polecit
nauczycielowi ze Starej Soli (1743), aby co 3 tygodnie przygotowywat uczniéw do
tych sakramentow. Mtodziez szkolng zobowiazano, by w trakcie przystgpowania
do nich zachowywala skromno$¢, trzymata rece ztozone, nie ogladata sig, nie
krecita si¢ i nie chodzita po kosciele. Co tydzien miano wyznacza¢ dla uczniow
cenzora odpowiedzialnego za dyscypling®. Z kolei w Dobromilu (1763) do
spowiedzi 1 komunii $§w. chtopcy zobowiazani byli przystgpowac co miesiac.
W sobotg po potudniu, przed spowiedzig nauczyciel miat przygotowywac ich do
tych sakramentow, korzystajac z zaleconej ksiazki*2.

Do powinnosci uczniowskich o charakterze religijnym nalezato takze
regularne uczestniczenie w réznych nabozenstwach. W ich trakcie mlodziez
$piewata piesni liturgiczne, stuchata kazan i nauk, z ktorych nast¢pnego dnia
byta w szkole odpytywana przez nauczyciela. Tak bylo w Dobromilu, gdzie
zobowigzano dzieci do uczestnictwa w kazda niedzielg i $wigto w Spiewanej
wotywie oraz sumie*’. Na nabozenstwa polecano im przychodzi¢ jeszcze przed
zgromadzeniem si¢ dorostych wiernych®.

Na bazie wyksztalcenia religijnego ksztattowano takze postawy etyczno-

2 J. Ataman, dz. cyt., s. 102.

27 AAP, 1ps 568, s. 171.

3 T. Sliwa, dz. cyt., s. 136; AAP, rps 164, k. 31 v.

¥ Zob.A. Zapart, Uczniowie szkét parafialnych w dawnym archidiakonacie sandomierskim,
,.Studia Sandomierskie” 1982, t. 3, s. 478.

30 Biblioteka Czartoryskich w Krakowie (dal. BCz), rps 2066, s. 41.

31 AAP, rps 164, k. 31.

32 AAP, rps 568, s. 171.

3% Tamze.

3 AAP, rps 164, k. 31.
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moralne uczniéw. W zakresie wychowania etyczno-moralnego od uczniow zadano
przestrzegania zasad dobrego wychowania w stosunku do cztonkéw rodziny oraz
innych ludzi. Wymagano nienagannego sprawowania, szacunku i postuszenstwa
starszym. W Starej Soli (1743) nakazywano dzieciom spotykajacym dorostych
odkrywaé glowe, klaniaé si¢ oraz pozdrawia ich stowami ,Niech bedzie
pozdrowiony Jezus Chrystus”. Takim samym zwrotem musiaty wita¢ rodzicow
w domu, zdejmowac czapke przed wejsciem do niego i zachowywac si¢ zgodnie
z wola starszych. Zakazywano mlodziezy uzywac stow wulgarnych i mowié
o ztych duchach®.

Azeby uczniow prawidtowo edukowac i wychowywaé¢ w duchu wartosci
religijno-moralnych potrzebni byli wlasciwie dobrani nauczyciele. Dlatego przy
kwalifikowaniu kandydatéw do profesji nauczycielskiej zwracano szczegélna
uwage na ich postawy etyczne. Polskie ustawodawstwo diecezjalne zadalo od
kandydatow na nauczycieli zaswiadczen o dotychczasowym nienagannym
prowadzeniu si¢ oraz wymagato od nauczycieli i kantoréw przyktadnego zycia,
trzezwo$ci i uczciwoséci®*. Walory moralne, oprocz wyksztalcenia, wptywaty
bowiem w decydujacy sposob na ich autorytet. Wtadze zwierzchnie zwracaty wigc
uwage na takie przymioty osobiste, jak: obowiazkowos¢, pilnosé, postuszenstwo,
czyli na cechy potrzebne do sprawowania obowiazkow szkolnych i koscielnych®”.
Przy ocenie moralnosci nauczycieli Zonatych zwracano dodatkowo uwagg na ich
zycie rodzinne*®.

Pierwszy rozbior Polski dokonany w 1772 r. spowodowal przejscie
terenow diecezji przemyskiej pod panowanie Austrii. Oznaczato to nowy etap
w dziejach istniejacych i tworzonych na tym obszarze szkét parafialnych, ktore
szybko stracily swa niezalezno$¢. Zostaly one bowiem podporzadkowane
wladzom panstwowym. 6 XII 1774 r. ogloszona zostala austriacka ustawa
szkolna: ,,Powszechny regulamin szkolny dla niemieckich szkot normalnych,
glownych i trywialnych”. Ustawa przewidywata istnienie trzech typow szkot
elementarnych: trywialnych, gldéwnych i normalnych, z ktérych najnizszymi byty
te pierwsze. Mialy powstawa¢ w kazdej miejscowosci, szczegdlnie w siedzibach
parafii lub ich filii, w celu realizacji edukacji elementarnej dzieci mieszczanskich
i chlopskich. Szkoly tego typu mialy pozostawac pod bezposrednim nadzorem
proboszczoéw. Miano w nich uczy¢ czytania, pisania, rachunkow, religii,
katechizmu oraz nauki obyczajow i ,,wskazoéwek do zycia praktycznego
i gospodarstwa”. 11 VIII 1805 r. zostala zatwierdzona ,,Polityczna ustawa
szkolna”. W Galicji obowiazywala do 1873 r. Na wsiach i w miasteczkach w
dalszym ciagu mialy dziata¢ szkoty trywialne. Najwazniejsza rol¢ w procesie
dydaktyczno-wychowawczym spetniata nauka religii. Wladze chcialy w ten
sosob wychowywac najnizsze warstwy spoteczenstwa na wiernych poddanych

3% Tamze.

36 Epistola pastoralis..., s. 33-34; S. Nasiorowski, dz. cyt., s. 249-250.

37 Zob. K. Kubik, Rozwdj szkolnictwa wiejskiego do korica XVIII w., w: S. Michalski (red.),
Drzieje szkolnictwa i oSwiaty na wsi polskiej, t. 1, Warszawa 1982, s. 64.

3% M. Chamcowna, Szkolnictwo wiejskie do czaséw Komisji Edukacji Narodoweyj,
w: S. Inglot (red.), Historia chlopow polskich, t. 1, Warszawa 1970, s. 484-485.
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oraz pracowitych i madrych rolnikow i rzemie§lnikow?.

Od 1774 r. szkoly parafialne, w przeciwienstwie do okresu
przedrozbiorowego, nie byly juz wigc jedynymi instytucjami o$wiatowymi
funkcjonujacymi w parafiach. Austriacki system szkolny poczatkowo nawet
nie uwzglednial i nie uznawal szkoét tego typu. Dopiero po wielu latach
administracja panstwowa zmuszona byta zaakceptowacé ich istnienie w Galicji*.
Ulegly one likwidacji dopiero w latach 70. XIX w.

Biskupi, wzorem wczesniejszych czasow, dostrzegali w szkolach
parafialnych instytucje nie tylko ksztatcace w zakresie wiedzy elementarnej, ale
takze edukujace i wychowujace w duchu religijnym i moralnym. Dobrze oddaja
oczekiwania wladz koscielnych slowa bpa tarnowskiego Jozefa Wojtarowicza
skierowane w 1840 r. w licie pasterskim do wiernych. Sa one reprezentatywne
takze dla diecezji przemyskiej. Pisal: ,,Jakze pigknie to bedzie, jaka pociecha
dla was [rodzicéw], gdy dziatki, ktére albo mato, albo Zadnej jeszcze postugi
w domu, lub w polu uczyni¢ wam nie moga, zamiast swawoli¢, pdjda do
szkoly, tam nauczywszy si¢ czytaé, pisaé, rachowac, $piewac piesni nabozne,
przychodzi¢ beda do kosciota z ksiazeczka, a w domu, osobliwie w zimie,
gdy zgromadzicie si¢ z rana i wieczor do pracy domowej, przeczytaja wam
modlitwy ranne i wieczorne, zaspiewaja wam pie$ni nabozne, lub wam czytac
beda z ksiazki co pozytecznego i nauczajacego”™!.

W czasach austriackich od nauczycieli angazowanych do pracy
nadal wymagano moralnego prowadzenia sig, ktory to wymog odgrywat
decydujaca rol¢ w ich zatrudnieniu. Kandydatéw na posade¢ nauczyciela
dyskwalifikowato oskarzenie o brak szacunku dla Kos$ciota, obojetnosé
religijna, niepostuszenstwo wzgledem proboszcza, niewlasciwe traktowanie
dzieci. Na mocy rozporzadzenia cesarza Franciszka Jozefa I z 23 IV 1849
r. kazdy nauczyciel szkoty ludowej powinien posiada¢ misj¢ kanoniczng od
swego biskupa®.

W staropolskich szkotach parafialnych celem nauczania byto nabycie
przez miodziez elementarnych wiadomosci przydatnych w dorostym zyciu
oraz danie jej podstawowych wiadomosci o prawdach wiary i zasadach
moralnych, a takze przygotowanie chlopcow do postugi ministranckiej
i pomocy kaptanom*®. Zgodnie z ustawa z 1774 r. w szkotach trywialnych
istotnym elementem programu ksztatcenia nadal pozostawata nauka moralna,
katechizm i religia**. Takze ustawa szkolna z 1805 r. ktadta duzy nacisk na

3 Z. Felczynski, Rozwdj kulturalny Przemysla 1772-1918, w: F. Persowski, A. Kunysz,

J. Olszak (red.), Tysiqc lat Przemysla. Zarys historyczny, t. 2, Warszawa-Krakoéw 1974,

s. 165.

F. Persowski, Kartki z dziejow szkolnictwa w Galicji w I polowie XIX w. (gtéwnie z terenu

wojewddztwa rzeszowskiego), ,,Rocznik Naukowo-Dydaktyczny WSP w Rzeszowie”

1967, z. 4. Nauki Pedagogiczne, s. 395, 402.

4 B. Kumor, Szkolnictwo ludowe w Diecezji Tarnowskiej 1786-1850, w: A. Meissner
(red.), Z dziejow oswiaty w Galicji, Rzeszow 1989, s. 116.

4 Tamze, s. 121.

4 H. Blazkiewicz, dz. cyt., s. 192-193.

4 M. Krupa, Szkota ludowa w Galicji w latach 1772 - 1790, ,,Rozprawy z dziejow o$wiaty”
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nauczanie katechizmu oraz zasad religijno-moralnych. Dopiero na dalszym
miejscu sytuowano ksztalcenie praktyczne, a na samym koncu umieszczano
nauke czytania, pisania i rachowania®.

W zwiazku z takim okresleniem zadan stawianych przed szkotami
parafialnymi glownym elementem programu nauczania w dalszym ciagu
pozostawala nauka katechizmu (religii). Walenty Kalinka w 1853 r. tak
okreslit jej rolg: ,,Nauka w szkotach parafialnych, nie wychodzac z obrgbow jej
zakre$lonych, usposobi lud ten do poznania i pelnienia zasad swych powinnosci,
zapozna go z przeznaczeniem cztowieka, otworzy mu wsrod przykrosci zycia
w religii prawdziwe zrodto pociechy i zaspokojenia i zapobiega¢ bgdzie
ubolewania godnym skutkom niewiadomosci, prostoty i tatwowiernosci”™.
Stowa te wyrazaty oczekiwania wladz panstwowych oraz koscielnych. Zalezato
im bowiem na poprawie obyczajéw panujacych wsréd poddanych i wiernych.
Realizacjg tych zamierzen powierzono duchowienstwu diecezjalnemu.

Troskg o  prawidlowe prowadzenie  katechizacji  dzieci
rzymskokatolickich mozna dostrzec przy okazji analizy protokotéw
wizytacyjnych poszczegdlnych dekanatéw. Na nauczanie podstaw wiary
zwracal szczeg6lna uwage m.in. wizytator kontrolujacy parafie dek.
przeworskiego z 1810 r. W aktach powizytacyjnych znalazty si¢ szczegdtowe
ustalenia odno$nie do miejsca, czasu i czgstotliwo$ci nauczania katechizmu.
W sprawie tej wiadze dziekanskie konsultowaly si¢ z proboszczami i lokalnymi
samorzadami wiejskimi. Nauczanie odbywano w kosciotach lub w izbach
lekcyjnych. W poszczegolnych parafiach ustalano rézne terminy, takie, ktore
byly dogodne dla wiernych. Nakazywano plebanom, aby katechizm byt uczony
systematycznie lub co najmniej czgsto. Nauczaniem katechizmu chciano
obja¢ wszystkie dzieci w okre§lonym wieku z danej parafii. Na katechizacje
dzieci przyprowadzali rodzice. Nauke prowadzili proboszczowie, wikarzy
lub nauczyciele. Ci ostatni realizowali nauczanie tego przedmiotu w oparciu
o katechizmy dostarczone przez plebanow. W Jaworniku Polskim polecono
proboszczowi, aby nie tylko zatroszczyl si¢ o systematyczne organizowanie
nauczania katechizmu, ale takze aby tlumaczy! nauczycielowi wszelkie
zawitosci teologiczne odnosénie do nauczanych tresci*’.

Nauczanie katechizmu zazwyczaj odbywalo si¢ w niedziele, cho¢
wtadze diecezjalne zachgcaty duchowienstwo parafialne do czgstszego
katechizowania. W niektorych dekanatach wyznaczono nawet konkretne dni
tygodnia. Praktyka wykazywata jednak, ze zdecydowanie najczgsciej ,,nauka
katechetyczna” realizowana byta w niedziele i $wigta po nabozenstwach. Na
czestsze spotkania w ramach nauki katechizmu mtlodziez nie miata czasu

1981, 1. 24,s. 72.

4 W. Gaj-Piotrowski, Stan szkolnictwa i oswiaty w rejonie Rozwadowa w latach 1772
- 1874, ,,Rocznik Wojewodztwa Rzeszowskiego” 1975, R. 8, s. 42.

4 Zob. F. Rzemieniuk, Unickie szkoly poczqtkowe w Galicji w latach 1805 - 1914,
~Rozprawy z dziejow oswiaty” 1990, t. 33, s. 116.

47 BCz, sygn. 2147, s. 253-260.

298



,»przez rozne roboty gospodarskie, panszczyzny etc.”*.

Z nauka powszechnie laczono praktyki religijne. Nalezata do nich
codzienna obecno$¢ przed lekcjami na mszy §w., nauka $piewania roznych
piesni naboznych itp. Wszyscy uczniowie asystowali kaptanom w trakcie
uroczystych $wiat, a zwlaszcza w Boze Cialo®. W Medyce w 1863 r. ks.
Wojciech Michna wyuczyt uczniéw $piewu koled, z ktérymi nastepnie dzieci
w okresie bozonarodzeniowym chodzity po domach®’.

Wsrodreligijnych obowiazkow uczniowskich pierwsze miejsce zajmowat
stosunek do Boga, ktorego dzieci miaty czci¢ zgodnie z przykazaniem mitoSci
Boga i blizniego oraz w duchu bojazni Bozej. Innym waznym zagadnieniem
wychowawczym stal si¢ prawidtowy sposob zachowania w kosciele. Uczniom
wyjasniano rol¢ $wiatyni w sprawowaniu sakramentéw §wigtych oraz
w zyciu religijnym kazdego chrze$cijanina. Naczelnym nakazem obowiazujacym
wewnatrz §wiatyni byta pokora, pobozno$¢ i bogobojno$¢. Mysli uczniow miaty
by¢ skierowane wytacznie ku Bogu i $wigtym. Uczniowie mieli si¢ w skupieniu
modli¢ i stucha¢ kazan oraz nauk kaznodziei. Modlitwy kierowali za cesarza,
Kos$ciot katolicki, rodzing, nauczycieli i zmarlych oraz za siebie i swych
dobrodziejow. Wsrod praktyk religijnych wazne miejsce zajmowata spowiedz
i Komunia $wigta. Uczniom u§wiadamiano rangg tych sakramentow, pokazujac
jak nalezaly poboznie do nich przystapi¢. Podkreslano potrzebg wczesniejszego
przeproszenia rodzicow lub innych bliskich za uczynione urazy (zwtlaszcza za
niepostuszenstwo) i uzyskac ich przebaczenie oraz obieca¢ im poprawe’.

W szkotach, wzorem wcze$niejszych okreséw, duza uwage zwracano
na wychowanie moralne uczniow. Szczeg6lnie akcentowano szacunek dla oséb
starszych i cieszacych si¢ spotecznym powazaniem. Od ucznidéw wymagano,
aby przed takimi osobami zdejmowali nakrycie glowy oraz calowali je
w reke®. Nauczyciele uczyli uczniow takze prawidtowych zachowan w szkole.
Dlatego dzieci w drodze do niej oraz wracajac z niej do doméw mieli nakazane
,,cicho 1 obyczajnie p6js¢”. Zwracano uwagg takze na estetyke ciata oraz stroju,
czyli czystos¢ twarzy, rak 1 wlosow oraz paznokci. Uczniowie wchodzac do
klasy zdejmowali nakrycia glowy, ktaniali si¢ nauczycielowi i zajmowali swe
miejsca w fawkach. Modlitwy rozpoczynajace i konczace nauk¢ odmawiano
na klgczkach, powoli i wyraznie. Poczesne miejsce w procesie wychowania
zajmowalo ksztaltowanie postaw wobec nauczycieli. Zgodnie z nakazami
wladz szkolnych uczniowie mieli swych nauczycieli kocha¢ oraz otaczaé
czcia i szacunkiem w stowach i czynach, a takze okazywac im bezwzgledne

4 Archiwum Panstwowe w Przemyslu, Archiwum Biskupstwa Greckokatolickiego, sygn.
379, s. 561.

4 L. Powidaj, Oblicze szkoly galicyjskiej w przededniu Wiosny Ludéw 1837-1844, w:
Galicyjskie wspomnienia szkolne, opr. A. Knot, Krakoéw 1955, s. 133; W. Gaj-Piotrowski,
dz. cyt., s. 43.

50 [W. Michnal), Pisanie ze szkoly medyckiej, ,,Dzwonek” 1863, t. 8, nr 2, s. 32.

SUInstrukeya  dla  nauczycieli szkél  parafialnych czyli  trywialnych z roku 1785
(przeznaczona dla nauczycieli parafii tarnowieckiej), opr. F. Majchrowicz, Lwow 1901,
s. 11 12, 17-20.

52 L. Powidaj, dz. cyt., s. 134.
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postuszenstwo. Nauczyciel byt dla swych wychowankéw niekwestionowanym
autorytetem. Wszystkie napomnienia i przestrogi z jego strony przyjmowano bez
szemrania. Takze karanie traktowano jako dziatanie prawidtowe. Ttumaczono to
tym, ze ,,O6W tym o nic innego si¢ nie stara, tylko azeby ich od ztych natogéw
odzwyczail, poprawiat ich, a przez to ich szczgsliwos¢ powigkszyt”.

W szkotach zwracano takze uwage na wzajemne stosunki migdzy
uczniami. Dlatego uczniom nakazywano wzajemna grzeczno$¢, uczynnosc.
Zakazywano szydzenia z siebie, wySmiewania, obmawiania, klotni, przezywania
1 bijatyk, natomiast wzywano ich do zycia we wzajemnej przyjazni i szacunku.
W wizerunku ucznidow szkot elementarnych na pierwszym miejscu podnoszono
bogobojnos¢, obyczajnos$¢ i skromnos¢. Dzieci miaty zachowywaé te postawy
nie tylko w kosciele i szkole, ale takze w kazdej sytuacji i miejscu. Zewngtrzne
przejawy szacunku mieli okazywa¢ swemu panu ziemskiemu, duchownym,
stuzbie panskiej, urz¢dnikom dominialnym oraz okazywaé grzecznose,
zyczliwo$¢ i uczynnosé wszystkim ludziom, z ktérymi si¢ kontaktowali. Uczniom
nakazywano tak si¢ zachowywad, ,,azeby kazdy owoc, to jest pozytek z nauki juz
w szkole nabyty, we wszystkich ich postepkach widzial>.

Streszczenie:

W procesie dydaktyczno-wychowawczym realizowanym w szkotach
parafialnych pierwsze miejsce zajmowato wychowanie w wartosciach religijnych
i moralnych. Najwazniejsza sprawa w procesie wychowania bylo przekazanie
uczniom wiedzy religijnej i przygotowanie ich do zycia chrzescijanskiego,
a takze przyuczenie do poslug na rzecz parafii i §wiatyni. W tym celu w szkotach
powszechnie realizowano nauczanie katechizmu, czyli podstaw wiary.
Ponadto zobowiazywano ucznidow do regularnego uczestniczenia w roéznych
nabozenstwach oraz czgstego przystgpowania do spowiedzi i komunii $w.
Istotng rol¢ w dzialaniach wychowawczych spetniala tez edukacja moralna.
Od uczniéw zadano przestrzegania zasad dobrego wychowania w stosunku do
cztonkow rodziny oraz innych ludzi, szczegdlnie do 0sob starszych i cieszacych
si¢ spolecznym powazaniem. Nauczyciele uczyli uczniéw takze prawidtowych
zachowan w kosciele, szkole, domu oraz w kazdej sytuacji i miejscu.

Summary:

In the process of teaching and upbringing pursued in parish schools,
of primary importance was upbringing in religious and moral values. The key
issue in the upbringing process was to transfer religious knowledge to pupils
and prepare them for christian life, as well as to teach them to render services on
behalf of the parish and the church. To fulfill this aim, it was common to teach the
catechism, i.e. fundamentals of faith. Moreover, pupils were obliged to participate
regularly in various masses, to receive the holy communion and to confess. Moral
education also played a vital role in the process of upbringing. It was demanded
that pupils observed the rules of good behavior towards their family members and

53 Instrukcya dla nauczycieli szkol parafialnych..., s. 21-25.
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other people. Teachers also taught their pupils how to behave properly in church,
at school, at home and in any other situation and place.
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Justyna Truskolaska

Wartosci i cele wychowania preferowane w rodzinach
Lubelszczyzny

The values and the upbringing aims declared in the families
of Lubelszczyzna

Zasadnicza czg$cia wychowania, a wilasciwie jego centrum, wokot
ktorego ogniskuja si¢ pozostate elementy, sa wartosci uznawane w rodzinie za
wazne oraz cele, jakie one wyznaczaja. Od nich, migdzy innymi zalezy cala
kultura rodziny, w tym kultura wychowawcza oraz takie jej sktadowe jak:
atmosfera, charakter tworzonych wigzi, style i metody wychowania, organizacja
zycia w rodzinie i inne. Dlatego zasadniczym jest pytanie: jakie cele i wartosci
preferuja rodziny? Wyniki przedstawione w niniejszym opracowaniu sg cz¢scia
danych uzyskanych w badaniach prowadzonych w latach 2006-2009 w 176
rodzinach wojewddztwa Lubelskiego, w sumie wérod 803 0sob — rodzicow i ich
dzieci. Zebrano 1250 kwestionariuszy ankiet, wywiadow, obserwacji, arkuszy
niedokonczonych zdan oraz rysunkdéw rodziny. W ramach postawionego powyzej
problemu sformutowano kilka pytan szczegdtowych:

a) Jakie sa wartosci i cele wychowawcze deklarowane przez rodzicow?

b) Jakie wady i zalety dostrzegaja rodzice w swoich dzieciach?

¢) Czy i w jaki sposob rodzice planuja przysztosé dzieci?

d) Jakie cele zyciowe obieraja dzieci i jakie najwazniejsze wartosci dostrzegaja
w zyciu rodziny oraz jak planuja swa przysztosc?

Ponizej, w tabeli 1, przedstawiono, jakie warto$ci zyciowe uwazaja za
najwazniejsze badani rodzice.

Powyzsze zestawienie wskazuje w sposob bardzo wyrazny na to, ze wartoSciami
deklarowanymi' przez badanych rodzicow sa rodzina i mito$¢ - warto$ci nazwane
przez Hanng Swide socjocentrycznymi, a przez Mirostawa Szymanskiego
— rodzinnymi?. Sa to wartosci, ktore w bardzo wielu starszych i najnowszych
badaniach zaréwno wsrod miodziezy, jak i dorostych uzyskuja przewaznie

! Zob. S. Ossowski, Konflikty niewspotmiernych skal wartosci, w: Z zagadnien psychologii
spolecznej. Dzieta. T.3, Warszawa 1967, s. 71-76 oraz J. Marianski, Postawy moralno
— spoleczne miodziezy plockiej (studium socjologiczne), Ptock 1984, s. 109.

2 Zob. M. Szymanski, Mlodziez wobec wartosci. Préba diagnozy, Warszawa 1998, s. 58-89
oraz H. Swida, Mlodziez a wartosci, Warszawa 1979, s. 94-100.
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najwigcej wyborow?. W badanych w niniejszej pracy rodzinach uzyskaty one
najwyzsza aprobat¢ zardwno w Srodowiskach wiejskich, jak i miejskich. Na
trzecim miejscu —rowniez we wszystkich badanych srodowiskach zamieszkania —
znalazta si¢ wiara religijna, wybierana najczesciej na wsi, nieco rzadziej w duzym
mieécie, a najrzadziej — w matych miastach. Jako czwarta najwazniejsza warto$¢
podano zdrowie.

Tab. 1. Wartosci deklarowane przez badanych rodzicow

Miejsce zamieszkania: Wi mate duze miasto | razem
Wartosci: miasto

mitosé 49 (71%) | 64 (70%) | 13 (81%) 126
rodzina 58 (84%) | 68 (75%) | 10 (62%) 136
dobro¢ 0 6 (7%) 1 (6%) 7
przyjazn 3 (4%) 0 0 3
pieniadze 10 (14%) | 10 (11%) 0 20
zdrowie 15 (21%) | 18 (20%) 2 (12%) 35
szczescie 5 (7%) 9 (10%) 0 14
wiara religijna 28 (41%) | 23 (25%) 6 (38%) 57
dobre wychowanie 3 (4%) 5 (5%) 0 8
dobra praca 7 (10%) 11 (12%) 0 18
wiara w siebie 2 (3%) 0 0 2
zaufanie 3 (4%) 4 (4%) 0 7
poczucie bezpieczenstwa 1 (1%) 1 (1%) 0 2
harmonia 0 2 (2%) 0 2
nadzieja 0 1 (1%) 0 1
wyksztatcenie 4 (6%) 5 (5%) 1 (6%) 10
zaradnos$c 3 (4%) 4 (4%) 0 7
zrozumienie 2 (3%) 4 (4%) 0 6
zgoda 0 4 (4%) 0 4
uczciwosc 4 (6%) 10 (11%) 0 14
sprawiedliwo$¢ 0 1 (1%) 0 1
wzajemny szacunek 2 (3%) 4 (4%) 2 (12%) 8
robic to, co si¢ lubi 1 (1%) 0 1 (6%) 2

Na zdrowie wskazywali respondenci ze wszystkich §rodowisk, jednak

najczgsciej mieszkancy wsi, nieco rzadziej — matych miast, a najrzadziej — duzych
miast. Na piatym miejscu wsrod najwazniejszych wartosci znalazly si¢ — wedhug
rodzicéw ze wsi 1 matych miast — pieniadze, a na szostym dobra praca. Inaczej
niz w duzym miescie, gdzie rodzice przywiazuja wigksza wage do wzajemnego
szacunku. Kolejne wartosci — uczciwos¢, szczgscie, wyksztatlcenie — wybrato

3 Zob. np. L. Dyczewski, Wartosci dorastajqcego pokolenia polakéw w okresie
transformacji systemowej, w: Trudne problemy dorastajqcego pokolenia, T. Soltysiak,
1. Labué¢-Kryska, (red.), Bydgoszcz 1998, s. 38-47.
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jedynie po kilkana$cie osob. Po kilka lub kilkanascie oséb wskazato rowniez
na dobro¢, przyjazn, dobre wychowanie, zaufanie, wiar¢ w siebie, poczucie
bezpieczenstwa, zaradno$¢ zyciows, wzajemne zrozumienie, zgodg, harmonig,
sprawiedliwo$¢ i1 nadziejg.

Tab. 2. Najwazniejsze wartosci w opinii rodzicow (z podziatem na wies i miasto
oraz poziomem istotnosci roznic)

o o o o o) o c z_o

Miejsce zamieszkania: ., . x’dla | Poziom istotno$ci
o o o . .| wies | miasto | razem 2o

Najwazniejsze wartosci df=1 roznic - p

mitos$¢, zaufanie,
zrozumienie

rodzina, dobre
wychowanie dzieci
dobra praca, pieniadze,

0,50 — r6znica

54 85 139 | 0,55 nieistotna

6l 83 144 | 0,04 0,80 —réznica
nieistotna

20 25 45 0.15 0,70 —r6znica

zaradnos¢ nieistotna
zdrowie 15 20 35 | 0,02 0,90 —roznica
nieistotna
Sci 0,70 — r6znica
e ° ’ 14 0,22 nieistotna
. .. 0,20 — roznica
wiara religijna 28 29 57 1,46 -
nieistotna
wyksztatcenie 4 6 10 0,01 037(_) —roznica
nieistotna
uczeiwosé 4 10 14 |0,22 0,70 —réznica
nieistotna
razem 191 267 458 - _

W tabeli 2. widzimy, iz wymienione powyzej rdznice migdzy
srodowiskami zamieszkania (wie$ 1 miasto) sa nieistotne statystycznie. Mozna
stwierdzi¢, ze zarowno rodzice z rodzin miejskich, jak i wiejskich wybrali te
same wartosci.

Na pytanie, jakie wartosci przekazuja dzieciom, badani rodzice wskazali
nastgpujace:

Tab. 3. Wartosci przekazywane przez rodzicow w wychowaniu

Miejsce zamieszkania: ., . .
. wie$ male miasto | duze miasto | razem

Przekazywane wartosci:

uprzejmosc 1 (1%) 0 0 1
zrozumienie 3 (4%) 0 0 3
tolerancja 4 (6%) 11 (12%) 1 (6%) 16
odwaga 1 (1%) 2 (2%) 0 3
wiedza o zyciu/madro$¢ 2 (3%) 3 (3%) 0 5
pigkno 8 (12%) 6 (7%) 1 (6%) 15
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Miejsce zamieszkania: ., . .
L. wie$ mate miasto | duze miasto | razem

Przekazywane wartosci:

pracowitosé 11 (16%) 19 (21%) 1 (6%) 31
wyksztatcenie 0 2 (2%) 0 2
patriotyzm 0 2 (2%) 1 (6%) 3
otwarto$¢ 0 1 (1%) 0 1
szacunek 36 (52%) | 43 (47%) 4 (25%) 83
dobro¢/dobro 30 (43%) 26 (29%) 5 (31%) 61
sprawiedliwos¢ 1 (1%) 2 (2%) 0 3
uczciwosé 26 (38%) 38 (42%) 4 (25%) 68
prawda/szczero$é 15 (22%) 33 (36%) 5 (31%) 53
godnos¢ wlasna 2 (3%) 0 0 2
skromno$¢ 2 (3%) 0 0 2
wrazliwo$¢é 2 (3%) 8 (9%) 1 (6%) 11
wiara 22 (32%) | 23 (25%) 4 (25%) 49
nadzieja 1 (1%) 3 (3%) 0 4
zyczliwos¢ 3 (4%) 3 (3%) 0 6
mitosé 29 (42%) 51 (56%) 5(31%) 85
odpowiedzialno$§¢ 8 (12%) 13 (14%) 0 21
pieniadze 0 4 (4%) 0 4
pomoc 8 (12%) 6 (7%) 1 (6%) 15
zaufanie 2 (3%) 4 (4%) 0 6
wytrwato$¢ 0 4 (4%) 0 4
przyjazn 3 (4%) 3 (3%) 1 (6%) 7
rodzina 4 (6%) 7 (8%) 1 (6%) 12
warto$ci kulturalne 2 (3%) 2 (2%) 1 (6%) 5

W odpowiedzi na powyzsze pytanie nie bylo juz tak duzej
jednomyslnosci migdzy $rodowiskami zamieszkania, jak w poprzednim, ktore
wskazywato na warto$ci najwazniejsze w zyciu. Jednak wida¢, rowniez w tym
badaniu te same warto$ci uzyskaly najwigcej wskazan, cho¢ kolejnos¢ ich nie
jest taka sama w roznych Srodowiskach. Zarowno w miastach, jak i na wsi
najczesciej rodzice pragna przekaza¢ swym dzieciom mitos¢, szacunek, wiare,
dobro i uczciwos¢. W matych miastach duzo czg$ciej niz w innych $rodowiskach
wymieniana byla milos¢, tolerancja i pracowitos¢. Na wsi zwracano uwage czgsciej
niz w miastach na pigkno, szacunek, dobro, wiarg i pomoc. W duzych miastach
czeseiej niz w mniejszych srodowiskach wskazywano na wartosci kulturalne oraz
patriotyzm. Pozostale wskazania byty podobne. Mimo drobnych réznic, wydaje
sig, ze ogblne tendencje, co do najczesciej 1 najrzadziej wybieranych wartoSci
przekazywanych przez rodzicow w wychowaniu, sa podobne we wszystkich trzech
srodowiskach zamieszkania. Podobne wyniki uzyskuje w Polsce na przestrzeni
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ostatnich 20 — 30 lat wigkszo$¢ badaczy rodziny*.

Zestawienia tabelaryczne (tabele 1.,2.,3.) pokazujarowniez, ze dominujace
w kulturze pedagogicznej badanych rodzin sa wartosci socjocentryczne (czyli
prospoteczne) — a wigc takie, ktore wiaza si¢ z poprawnym wspotzyciem w grupie
spotecznej. Natomiast wartosci intelektualne (czy tez edukacyjne), materialne,
przyjemnosciowe i kulturalne sa wymieniane bardzo rzadko w stosunku do tych
pierwszych lub wcale.

Pytano réwniez rodzicow, po co wychowuja swoje dzieci. Wigkszos¢
rodzicow potrafita wskaza¢, ku jakim celom zmierza wychowanie w ich rodzinie.
Nie jest wigc ono prawdopodobnie procesem bezcelowym, czy przypadkowym, co
czgsto zarzuca si¢ wychowaniu rodzinnemu. Cho¢, oczywiscie, pozostaje pytanie
o adekwatno$¢ wybranych celow, przekazywanych wartosci i stosowanych metod.
Problem ten byl jednym z elementow omawianych badan, nie miesci si¢ jednak
w ramach tego artykulu. Na pytanie o cele wychowania, rodzice odpowiadali
bardzo podobnie, jak na poprzednie pytanie, stwierdzajac najczesciej, iz wychowuja
dzieci, aby: ,,wyrosty na madrych i dobrych ludzi”, ,,szanowaty innych ludzi”,
,,byty odpowiedzialne”, ,,byly uczciwe”, ,,byly grzeczne”, ,,byty postuszne”, ,,zeby
znat zasady”, ,,zeby byly samodzielne”, ,,aby rozwijaty si¢ psychicznie i fizycznie”,
,-aby otrzymaty dobre wychowanie”, ,,byli szczgsliwi”, ,,byli zaradni”, ,,aby byli
wrazliwi na ludzka krzywdg”, ,,wrazliwi na potrzeby innych ludzi”, ,,aby mieli jak
najlepsze przygotowanie do zycia”, ,,zeby im bylo dobrze w swojej rodzinie”, ,,dla
wspolnego dobra”, ,,aby byly porzadnymi obywatelami”, ,,zeby byli wierzacy”,
,,aby byli pracowici”, ,,zeby skonczyli studia”, ,,zeby mie¢ opiekg na stare lata”
(jedna wypowiedz). Wida¢ wigc wyraznie, ze najczesciej deklarowane warto$ci
znajduja odzwierciedlenie w stawianych w wychowaniu celach (np. dobro¢,
uczciwos¢, szacunek). Choé, oczywiscie, kiedy podajemy najczgsciej pojawiajace
si¢ odpowiedzi, okazuje sig, ze cele roznych rodzin nie sq (i nie musza byc¢) zbiezne
migdzy soba. Na przyktad, jedne rodziny preferuja wychowanie dzieci postusznych,
a inne samodzielnych. Z drugiej strony, cele te nie musza wykluczaé sig, jesli
nie traktujemy postuszenstwa jako jedynej i nadrzednej zasady, a pozostawiamy
dziecku wzgledna samorzadnos¢, samodzielno$¢ i odpowiedzialno$é.

Rodzice okreslali rowniez, jakiej przysztosci zycza sobie dla swoich
dzieci. Odpowiedzi rodzicow byty najczesciej dosé ogdlne. Stwierdzali oni, Ze chcea,
by dzieci byly szczgsliwe, mialy przysztos¢ spokojna i ,,lepsza od naszej”, ,,aby
miaty cele w zyciu” oraz ,,zeby osiagnely swoje cele” oraz ,robity to, co lubig”.
Czg$¢ badanych nieco konkretniej okresla wizje przyszlosci swojego potomstwa.
Pragna oni najczgsciej, aby dzieci posiadaly szczg$liwa rodzing, zdrowie, dobre
wyksztalcenie, dobra lub interesujaca prace oraz pieniadze. Wielu rodzicéw
stwierdza, iz chciataby, aby ich dzieci w dorostym zyciu ,,byly silne psychicznie”,
,radzily sobie z problemami”, ,,zyly w zgodzie z wlasnym sumieniem” ,,osiagnety
harmonig”, ,,byli szanowanymi ludzmi”, ,,byli wrazliwi na nieszczgscie”, ,,byli
uczciwi” 1 ,,mieli przyjaciol”. Czes¢ rodzicow wiaze szczgscie swoich dzieci

4 Zob. np. L. Dyczewski, Malzenstwo i rodzina upragnionymi wartosciami miodego
pokolenia, w: Maizenstwo i rodzina w nowoczesnym spoleczenstwie, L. Dyczewski
(red.), Lublin 2007, s. 12-16.
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z ustabilizowana sytuacja zyciowa, a czg¢$¢ zwraca wigksza uwage na okreslone,
pozytywne z punktu widzenia spoleczenstwa, postawy i cechy charakteru, ktore
maja decydowac o satysfakcjonujacej przysztosci dziecka. Badani nie formutuja
Scisle okreslonych plandéw zyciowych dla swego potomstwa, zwiazanych z wyborem
kierunku ksztatcenia, zawodem czy powotaniem zyciowym. Wielu odwotuje si¢
w tym wzgledzie wyraznie do decyzji swoich dzieci. Jest to zgodne z ogdlnymi
tendencjami w procesie przemian rodziny w Europie i Polsce, ktére znamy z prac
wielu znanych badaczy (F. Adamskiego, H. Cudaka, L. Dyczewskiego, A. Janke,
S. Kawuli, Cz. Kgpskiego, M. Nowaka, Z. Tyszki, M. Ziemskiej i innych),
a mianowicie z indywidualizacja cztonkéw rodziny oraz przesuwaniem si¢ dziecka
na pozycj¢ rownorzedna z innymi cztonkami rodziny oraz przyznaniem mu prawa
decydowania o sprawach swoich, a takze rodziny.

W wywiadzie sformulowano réwniez prosbe o okreslenie zalet
i wad dzieci, aby zweryfikowal wczesniejsze deklaracje badanych, co do
systemu warto$ci i stawianych celéw. Najczgs$ciej] wymienianymi wadami byty:
lenistwo, balaganiarstwo i kidtnie. Po kilka os6b wymieniato rowniez takie, jak:
niecierpliwosé, brak koncentracji uwagi, niesmiatos$¢, zazdros§é, ktamstwo, brak
postuszenstwa, brak ambicji, niepunktualnos¢, obrazalstwo, updr, nerwowosc,
,,mata uczuciowos¢”, drobiazgowosc¢, skrytos¢. Pojedyncze osoby wymienity —
chciwo$¢, arogancjg, wulgaryzmy, picie alkoholu, palenie papierosow. Spora grupa
badanych stwierdzita, iz nie zauwaza wad u swoich dzieci. Rodzice dostrzegaja
natomiast najczgsciej nast¢pujace zalety swojego potomstwa: pracowitosé
i uczynno$¢, uzdolnienia, talenty i inteligencja; dzieci sa czgsto okreslane takze
jako: mite, dobre i grzeczne, okazujace szacunek, kochajace, wrazliwe, otwarte,
odpowiedzialne, uczciwe, prawdoméwne i wesote. Pojedyncze osoby wymieniaty
rowniez nastgpujace cechy: oszczedno$¢, ambicja, wytrwalo$¢, dokladnose,
cierpliwo$é, kolezenstwo. Jedna osoba stwierdzita, ze najwigksza zaleta dzieci jest
to, Ze sa.

Wydaje si¢ wigc, ze cechy wymieniane jako zalety i wady dzieci, wskazuja
na pozytywne, ale nie bezkrytyczne, odniesienie wigkszosci rodzicow do swoich
dzieci, ale przede wszystkim na zgodnos$¢ z celami i wartoSciami, ktore powinny
— W opinii rodzicow — by¢ przekazywane w wychowaniu — gldwnie z wartoSciami
socjocentrycznymi (np. szacunek dla drugiego, pracowitos¢, wrazliwos¢ jako
cechy pozytywne, a lenistwo czy ktotliwos¢ jako negatywne). Wymieniane cechy
wskazuja, przynajmniej w pewnym stopniu, na objgcie rodzicielska refleksja i troska
dziatan wychowawczych w wigkszosci badanych rodzin.

Badano réwniez opini¢ dzieci na temat wartosci i celéw preferowanych
w ich rodzinach oraz planéw na przyszto$¢, ktére méwia rowniez wiele (cho¢ nie
wprost) o preferowanych wartosciach. Badani w, skonstruowanym na potrzeby

Zob. np: Adamski F., Rodzina. Wymiar spoteczno-kulturowy, Krakow 2002; Rodzina
polska u progu XXI wieku, H. Cudak, (red.), Lowicz 1997; H. Cudak, Problemy
i zagrozenia wspolczesnej rodziny w Polsce, w: Problemy wspotczesnej rodziny w Polsce,
materiaty z Il Ogolnopolskiego Sympozjum Naukowego, H. Cudak (red.), Piotrkéw
Trybunalski 1998, s. 46-52; Opieka i wychowanie w rodzinie, C. Kegpski (red.), Lublin
2003; S. Kawula, Ksztatty rodziny wspotczesnej. Szkice familiologiczne, Torun 2006.
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badan, Arkuszu Zdan Niedokonczonych (AZN - trzon 24) stwierdzali, iz w ich
rodzinie najwazniejsze jest: mito$¢, wzajemne zrozumienie, szacunek i zgoda,
szczeros¢ 1 zaufanie, zdrowie, rodzina i wiara. A oto przyktady konkretnych
wypowiedzi: ,,szczero$¢ i zaufanie”, ,,aby wszyscy byli szczesliwi”, ,babcia”,
»szacunek do innych osob”, ,,wzajemna mito$¢ i dobro¢”, ,,szczeros¢”, ,,dobre
zachowanie si¢”, ,,dobry humor”, ,,zeby nie klamaé”, ,,zrozumienie i mito$¢”,
,,obowiazki, sprzatanie i rozmawianie”, ,,zeby wroci¢ na czas do domu”, ,to, ze
trzeba mowic prawdg”, ,,uczciwos¢”, ,.to, ze rodzice i siostra mnie kochaja”, ,,nasze
wspolne dobro”, ,,zgoda”, ,,zdrowie”, ,,szczgécie”, ,,humor”, ,,wspdlne spedzanie
czasu”, ,,wspolne rozmowy”, ,kazda osoba — wszyscy sa wazni”, ,,wzajemna
pomoc”, ,,spokdj i cierpliwos¢”, ,,wsparcie”, ,,mitos¢, zgoda, zrozumienie”, ,,bycie
razem”, ,pomaganie sobie, milos¢ i szacunek”, ,ciepto rodzinne”, ,ze moge
o wszystko zapytac”, ,,aby kazdy si¢ kochal”, , wychowanie mnie i siostry na
dobrych ludzi”, ,,rado$¢”, ,,zadania rodzicow oraz Koscidt i wiara”, ,,czytanie”.

Jedynie pojedyncze dzieci nie potrafia wskazaé, co jest najwazniejsze
w ich rodzinie lub tez ich wypowiedzi moga $wiadczy¢é o zaburzonej sytuacji
rodzinnej, np. ,,mama méowi, ze pieniadze”, ,,sprzatac i pracowac”, ,,dobrze zje$¢”,
»trzezwos¢é mamy”, ,,zapewnienie spokoju”, ,,ja”. Wigkszo$¢ dzieci stwierdza wigc,
podobnie jak ich rodzice, ze najwazniejsze w rodzinach sa wartosci socjocentryczne
irodzinne, zwlaszcza: mito$¢, dobra komunikacja i wzajemna pomoc, sama rodzina
i jej cztonkowie. Ta zgodno$¢ wypowiedzi rodzicow i dzieci w wigkszosci rodzin
$wiadczy z jednej strony o szczerosci i rzetelnosci wypowiedzi badanych, z drugiej
— 0 osiagnigtym juz, w pewnym stopniu, sukcesie wychowawczym. Polega on nie
tylko na pozytywnym odbiorze przez mtodsze pokolenie dazen starszego pokolenia,
ale na interioryzacji przez nie wartosci grupowych danej wspoélnoty.

Badane dzieci dzielily si¢ réwniez swymi przemysleniami na temat
swojego przysztego domu rodzinnego. W wielu wypowiedziach — jak si¢ okazato -
miat on pozostaé taki, jak ich obecny dom. Swiadcza o tym nastepujace uzupetnienia
trzonu 28 w AZN, ,,Kiedy dorosng w moim domu bedzie...”: ,.tak, jak teraz”, ,tak
samo”, ,.tak, jak jest teraz w moim domu”, ,tak, jak tutaj” i wiele podobnych.
Prawie wszystkie dzieci maja pozytywna wizj¢ swego przysziego domu, wyrazajac
tylko swe zyczenia, aby dodatkowo byl w nim np: ,.kot i pies”, ,trzy koty”,
,basen”, ,duzy kominek”, ,t6zko z baldachimem”, ,wielki salon”, ,duza sala
gimnastyczna”, ,,duzo stodyczy”, ,,duzo obrazow” itp. Czg$¢ dzieci przywiazuje
wigksza wage do 0sob i tworzonej przez nie miltej atmosfery w swojej przysztej
rodzinie, np: ,,b¢dzie panowaé zgoda, mitos¢ i szczgscie”, ,,bedzie moja rodzina”,
»przyjemna atmosfera”, ,,wszyscy beda szczgsliwi”, ,,przytulnie i mito”, ,bedzie
wszystko, co bedzie potrzebne mnie i mojej rodzinie”, ,,bgdzie si¢ prowadzito zycie
wedhug wskazowek moich rodzicéw”, ,,duzo ciepta rodzinnego”, ,,zona”, ,,dziecko”,
,,babcia i dziadek”, ,,coreczka”. Jedynie siedmioro dzieci wyraznie zaznacza, iz nie
chce powiela¢ wzoru swego obecnego domu i stwierdza, ze w ich domu bedzie
»inaczej”, ,lepiej”, ,,lepiej niz teraz”, ,,nie bedzie nigdy smutno”, ,,nikt nie bedzie
ptakal”, ,,wigcej prywatnosci dla kazdego cztonka” itp. Jedno dziecko obawia sig,
ze bedzie ,,smutno, poniewaz rodzice umra”.

Swoje osobiste plany na przysztos¢ dzieci wypowiadaty konczac trzon 27
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w AZN. Z wypowiedzi wynika, iz dzieci okre$laja swoje plany zyciowe w czterech
plaszczyznach: zawodowej, rodzinnej, materialnej oraz rozwoju osobistego.
Pierwsza grupa jest najwigksza, wymieniane sa w niej konkretne zawody, ktore
dzieci cheiatyby wykonywaé. Badani chtopcy najczeéciej wymieniaja nastepujace
zawody: rolnik, sportowiec, policjant, strazak, kierowca. Pojedyncze osoby chciatyby
réwniez zosta¢: informatykiem, weterynarzem, pilotem, zolierzem, fryzjerem,
astronauta, lekarzem, inzynierem, architektem, nauczycielem wychowania
fizycznego, antyterrorysta, listonoszem, prawnikiem. Najbardziej popularne w$rod
chlopcow zawody nie wymagaja wysokiego poziomu wyksztalcenia, ale wiaza
si¢ raczej z praca fizyczna, czgsto rdwniez z umiej¢tnosciami obstugi urzadzen
technicznych. Dziewczgta natomiast pragng zostaé najczesciej: nauczycielka,
modelka, weterynarzem, pielggniarka, lekarzem, fryzjerka, $piewaczka, aktorka,
tancerka. A nieco rzadziej: fotografem, instruktorka narciarstwa, kosmetyczka,
stylistka, architektem, farmaceuta, projektantka mody, strazakiem. Najwigksza
popularnoscia cieszyly si¢ pierwsze wymienione zawody. Przy czym, az siedem
dziewczat stwierdza, ze chciatoby studiowaé, czego nie zaznaczyt zaden chtopiec.
Dziewczgta wymieniaty glownie zawody zwigzane z kontaktem z ludzmi i pomoca
oraz zawody zwiazane ze sztuka i upigkszaniem $wiata (ludzi i rzeczy).

Druga plaszczyzna realizacji siebie i swojego zycia w przysztosci jest
— wedlug badanych dzieci — rodzina. Badani podkreslaja, ze chca mie¢ szczgsliwa
rodzing 1 wlasny dom, czgsto przy tym utozsamiaja si¢ z rodzicami np: ,,stworzy¢
dom, jak moi rodzice”, ,,mie¢ rodzing”, ,.kochac si¢ tak, jak moi rodzice i osiagnac
to, co oni”, ,zalozy¢ wlasna rodzing”, ,stworzy¢ mity, przytulny dom, peten
mitosci”.

Trzecia plaszczyzna, poprzez ktora badani widza mozliwos¢
samorealizacji w przyszlosci jest stan posiadania, np: ,,mie¢ duzo zabawek”, ,,mie¢
pigknego czarnego psa”, ,,mie¢ tadny dom, ogrdd i psa”, ,,mie¢ stadning”, ,,by¢
bogatym, dlatego, ze chcg mie¢ kolekcje nozy™, ,,mie¢ spanielka”, ,,duzo zarabia¢”,
,mie¢ duzo pienigdzy”. Wigkszo$¢ z dziecigcych marzen na przyszio$¢ dotyczy
posiadania wlasnego zwierzatka oraz wtasnego domu, a duzo rzadziej konkretnych
przedmiotéw materialnych czy pienigdzy.

Czwarta, wkoncu, ptaszczyznaplandwnaprzysztos¢ dotyczy samorealizacji
poprzez stanie si¢ kims, przede wszystkim ,takim, jak mama”, ,.takim, jak tata” -
powtarza sig¢ kilkakrotnie; ponadto: ,,by¢ dobrym”, ,,by¢ szczgsliwym?”, ,,by¢ lepsza
niz teraz”. Tych wypowiedzi jest jednak najmniej ze wszystkich.

Jak wida¢ z prezentowanych powyzej wypowiedzi dzieci i rodzicow
dotyczacych przyszlosci mlodszego pokolenia, rodzice maja wzgledem dzieci
jedynie ogolne plany i czgsto podkreslaja, iz zaleza one od dzieci. Natomiast te
ostatnie maja duzo bardziej sprecyzowane oczekiwania co do wlasnej przysztosci,
ktore realizuja si¢ przede wszystkim poprzez uprawianie wymarzonego zawodu
oraz posiadanie rodziny i domu. Co do dwoch ostatnich, zgadza si¢ zar6wno starsze,
jak 1 mlodsze pokolenie. Z wypowiedzi dzieci wynika jednak, ze cho¢ posiadaja
swoje wymarzone zawody, zalozenie wlasnej rodziny jest jeszcze mysla dosé
odlegla — rzadziej wymieniana, co u dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym
wydaje si¢ dos¢ naturalne. Niepokojacy moze by¢ raczej fakt, ze czg$¢ dzieci

310



wydaje si¢ przywiazywac stosunkowo duza wage do warto$ci materialnych, cho¢
sa one zwigzane zwykle z wyposazeniem domu oraz wykonywaniem ulubionych
czynno$ci sportowych (np. basen, sala gimnastyczna). Jedynie kilkoro dzieci
najwigksza wage przywiazuje do swego rozwoju osobistego, jako podstawowego
ukierunkowania na przysztosc.

W powyzszym artykule zaprezentowano wyniki badan dotyczace
wypowiedzi dzieci i rodzicow zwiazane z zasadniczym, centralnym elementem
kultury rodziny — preferowanymi wartosciami i celami. Okazuje sig, ze sa one
stosunkowo zgodne w przypadku starszego i mlodszego pokolenia. Obie grupy
badanych deklaruja, iz najwazniejsze dla nich sa wartosci socjocentryczne
irodzinne, zwlaszcza takie, jak: mito§¢, szacunek, sama rodzina, dobra komunikacja
(szczero$eé, otwartos¢, prawdomownosc), uczciwosé. Potwierdzaja to zarowno
plany na przyszto$¢ czynione przez rodzicow i ich dzieci, jak i wymieniane zalety
i wady potomstwa. Hierarchia warto$ci mieszkancow wsi i miast jest zaskakujaco
podobna, zwlaszcza w odniesieniu do naczelnych wartosci zyciowych, ale takze
tych, przekazywanych w wychowaniu. Sg to, oczywiscie, jedynie wartosci
deklarowane przez badanych. W badaniach, ktorych czgs¢ prezentujemy, podjety
zostal rowniez problem wartosci realizowanych, widocznych w zyciu rodzinnym
ispolecznym badanych rodzin, np. poprzez stosowane metody wychowawcze. Na tej
podstawie mozna stwierdzi¢, ze wigkszos¢ rodzicow (okoto 90%) realizuje w zyciu
codziennym deklarowane warto$ci prorodzinne, choéby poprzez poswigcanie duzej
ilo$ci czasu rodzinie, zapewnienie dzieciom opieki i pomocy, wsparcie psychiczne
(rozmowa, rozwigzywanie probleméw), a takze wdrazanie dzieci do obowiazkow
domowych. Nieco inaczej jednak wyglada deklarowany i realizowany stosunek
do warto$ci socjocentrycznych i materialnych. Ramy objetosciowe niniejszego
artykulu nie pozwalaja jednak na szczegdétowe przedstawienie tych zagadnien.

Streszczenie:

Artykul prezentuje fragment wigkszych badan dotyczacych wychowania
w rodzinie. Byly one prowadzone przez autorkg w latach 2006-2009 na terenie
woj. Lubelskiego. W niniejszym artykule staramy si¢ odpowiedzie¢ na pytania:
jakie wartosci i cele deklaruja badane rodziny - zaréwno rodzice, jak i dzieci oraz,
czy istnieja w tym zakresie roznice migdzy Srodowiskiem wsi i miast. Ogolnie
mozna stwierdzié, ze sg to wartosci socjocentryczne i prorodzinne, podobne wsrod
rodzicow i ich dzieci oraz w srodowiskach wsi i miast.

Summary:

The article presents a part of the pedagogical research, which refers to the
family upbringing. The research was conducted by the author in the years 2006-
2009 in Lubelszczyzna (Poland). In the article, we try to answer the question about
the values in the families (declared by parents and their children) and the question
about the differences between values of our families in towns and in villages. We
can state, in general, that the researched families prefer the social values (such as:
family, love, respect for other people). The parents’ and their children’s values
are nearly the same. There are very small (not statistically essential) differences
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between towns and villages.
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Ewelina Borycka

Rola empatii w kontaktach rodzicéw z dzieckiem

The meaning of empathy in parents-child’s contacts

W dobie intensywnie zmieniajacego si¢ S$wiata, wazne jest takie
zorganizowanie czasu i obowiazkow, aby na pierwszym miejscu zawsze
byla rodzina. Kontakty wewnatrzrodzinne maja ogromny wplyw na rozwoj
mlodego czlowieka, zaleznego od spoleczenstwa. Jednym z waznych zadan
wychowawczych jest uczenie dzieci podstawowych umiejgtnosci, ktére utatwiaja
budowanie pozytywnych wigzi interpersonalnych. Do takich kompetencji nalezy
migdzy innymi empatia.

Rodzina i jej funkcje
Rodzina jest pierwszym naturalnym s$rodowiskiem, w ktérym wzrasta

i rozwija si¢ czlowiek. Jako najmniejsza, wr¢cz podstawowa jednostka
spoteczna ma ona niezwykle istotne znaczenie w zyciu dziecka'. Nie ulega
bowiem watpliwosci, ze to rodzina daje mozliwos¢ rozwoju. Zapewnia dziecku
indywidualng opiekg, od chwili poczgcia. Fundamentem dziatan podejmowanych
przez rodzing jest wiedza dotyczaca potrzeb jednostki. Znaczaca funkcja rodziny
jest wypelnianie i1 zaspokajanie potrzeb biologicznych, psychologicznych
i spolecznych?. Zbigniew Tyszka wyrdznia cztery podstawowe funkcje, do
ktoérych naleza:
1. Funkcje biopsychiczne:

« funkcja prokreacyjna

« funkcja seksualna.
2.Funkcje ekonomiczne:

* materialno-ekonomiczna

* opiekunczo- zabezpieczajaca.
3.Funkcje spoteczno-wyznaczajace:

* klasowa

* legalizacyjno-kontrolna.
4.Funkcje socjopsychologiczne:

! Zob. M. Przetacznik-Gierowska, G. Makielto-Jarza, Psychologia rozwojowa
i wychowawcza wieku dzieciecego, Warszawa 1985, s. 300.
2 Zob. M. Ziemska, Rodzina i dziecko, Warszawa 1979, s. 11.
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* kulturalna
* rekreacyjno-towarzyska
» emocjonalno-ekspresyjnad.

Socjopsychologiczna funkcja rodziny przygotowuje dziecko do
samodzielnego petnienia rol spotecznych, wprowadza w §wiat kultury drugiego
cztowieka, uczy nawiazywania kontaktoéw towarzyskich oraz pozwala na
zaspokojenie potrzeb emocjonalnych?®. Dzieci we wczesnym dziecinstwie ucza si¢
poprzez nasladownictwo. Cztonkowie rodziny — przewaznie rodzice — stanowia
przyktad dla swojego potomstwa. Przekazuja wzorce zachowan i postgpowania’.

Wplyw rodziny na rozwéj empatii u dziecka

Zycie rodzinne wywiera niepomiernie wazny wplyw na rozwoj
emocjonalny dziecka. Pozostawanie w bliskim uczuciowym kontakcie z cztonkami
rodziny umozliwia oddziatywania wychowawcze rodzic-dziecko. Dogodne
warunki do przekazu psychicznego w duzym stopniu sa zalezne od wzajemnych
zwiazkow uczuciowych migdzy cztonkami rodziny, czyli od atmosfery panujace;j
w rodzinie®. Maja na nig wptyw rézne czynniki, wérdd ktoérych warto wymienic
organizacje¢ zycia rodzinnego, warunki bytowe, sklad osobowy rodziny, ich
zainteresowania, przyzwyczajenia, cechy osobowosciowe. Ponadto czynnikami
tymi sa wyksztalcenie rodzicow, ich pozycja spoleczna, czy tez stosunki panujace
migdzy nimi. Dobre wychowanie moze zaistnie¢ w pozytywnej i statej atmosferze.
Na rozwo6j emocjonalny w negatywnym wymiarze, moze mie¢ wplyw takze
zaktocona atmosfera. Zaistniate konflikty i proby ich rozwiazywania czg¢sto maja
odbicie w zachowaniu dziecka.

Na proces wychowania jaki dokonuje si¢ w srodowisku rodzinnym sktadaja
si¢ takze dziatania niezamierzone. Dziecko od urodzenia przyzwyczajane jest
w naturalny sposob do zachowywania pewnych norm’. Podobnie jest z rozwojem
emocjonalnym. John Bowlby jest tworca koncepcji, wedtug ktorej dziecko od
urodzenia ma sklonno$¢ do wysylania i odbierania sygnaléw niosacych tadunek
emocjonalny?.

Jednostka rozwijajaca si¢ w domu rodzinnym, pod nadzorem rodzicow,
a wigc bliskich jej uczuciowo 0sdb, otrzymuje mozliwos¢ aktywnego udziatu
w kontaktach interpersonalnych, a zatem, zdaniem Urie Bronfenbrennera
uczestniczy w prymarnym kontek$cie rozwoju’. W rozwoju tym wazna role

w

Zob. Z. Tyszka, Socjologia rodziny, Warszawa 1979, s. 61-69.

Zob. Tamze.

Zob. T. Gordon, Wychowanie bez porazek, przet. A. Makowska, E. Sujak, Warszawa
1994, s. 33.

Zob. M. Tyszkowa, Jednostka a rodzina: interakcje, stosunki, rozwoj, w: M. Przetacznik-
Gierowska, M. Tyszkowa (red.), Psychologia rozwoju cztowieka, Warszawa 2002,
s. 126.

Zob. Z. Skorny, Proces socjalizacji dzieci i mlodziezy, Warszawa 1987, s. 57.

M. J. Kli$, Pojecie empatii we wczesniejszych oraz wspoiczesnych koncepcjach
psychologicznych, ,Psychologia wychowawcza” 1998, nr 1, s. 20.

 Zob. M. Tyszkowa, dz. cyt., s. 124.
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odgrywa zdolno$¢ do: «wczuwania si¢ w stany uczuciowe innych osob»®®, «

wspotodczuwania, emocjonalnego porozumiewania z innym cztowiekiem»',

«wspotbrzmienia emocjonalnego»'? zwanego empatia.

Wyrézniamy dwa gléwne aspekty empatii: emocjonalny i poznawczy.

Empatia emocjonalna (afektywna) uwydatnia odczucia innych ludzi.
Opiera si¢ takze na umiejgtnosci uchwycenia cudzych uczué i zrozumieniu ich.
Zatem wczuwanie si¢ w psychike drugiego cztowieka i reagowanie na jego
emocje pozwala lepiej zglebié stany psychiczne, czy spoteczne, zachowan innych
ludzi®s.

Tatiana Gawritowa rozpatruje empati¢ emocjonalna z dwoch punktow
widzenia:

* rozumiejac ja jako wspolodczuwanie, czyli przejmowanie cudzych uczué
poprzez obserwacj¢™. Tylko pod takim wzgledem empatig rozpatrywat Karl D.
Smith. Twierdzil, ze aby wywota¢ wspotodczuwanie, najlepiej wej$¢ w sytuacjg
nacechowang duzym tadunkiem emocjonalnym®;

+ traktujac ja jako wspolczucie, czyli bezinteresowne wejscie w emocje drugiej
osoby. Przejecie emocji w bardziej swobodny sposdb, bez odczuwania ich
w takim samym stopniu, jak drugi cztowiek.

Autorka uwaza, ze wspotodczuwanie, jako nizsza forma empatii, jest
domena mtodszych dzieci. Wyzsza formg natomiast, czyli wspolczucie przypisuje
dzieciom starszym, bardziej rozwinigtym intelektualnie®.

Przejawem empatii afektywnej jest odczuwanie takich stanow
emocjonalnych m.in. jak rado$¢, zadowolenie, satysfakcja, ale i Igk, strach,
wspoélczucie®.

Empatia poznawcza (kognitywna) bazuje na uzyciu proceséw
poznawczych, a wigc zmystow, mysli, dziatania. Zapewnia podstawowa wiedz¢
o $wiecie, ktory jednostka poznaje poprzez wrazenia i spostrzezenia. Empatia
poznawcza jest umiej¢tnoscia spojrzenia na otoczenie z punktu widzenia drugiego
cztowieka w taki sposob, aby przyjac jego sposob bez zaburzania wlasnego.
W takim rozumieniu empatia moze by¢ traktowana na dwa sposoby, jako: (1)
przyjecie roli drugiej osoby poprzez przewidywanie jej afektow oraz przy uzyciu
wyobrazni. Zrozumienie drugiego cztowicka wymaga zastanowienia si¢ nad tym,
jak czuliby$my si¢ w tej sytuacji i na miejscu tej osoby; (2) utozsamianie si¢
z druga osoba poprzez wejscie w cudze potozenie, przyjecie jego perspektywys.

Wchodzenie w empati¢ z drugim czlowiekiem, nie nalezy do tatwych
procesow. Inaczej bedzie przejawiatla empati¢ osoba, ktora byla w niej

10 Hasto: Empatia, w: Stownik pedagogiczny, Cz. Kupisiewicz, Warszawa 2009, s. 45.

' Hasto: Empatia, w: Stownik psychologii, N. Sillamy, Katowice 1998, s. 68.

12 Hasto: Empatia, w: Stownik psychologii, J. Siuta, Krakow 2003, s. 85.

13 Zob. A. Gasiulowa, Wrazliwos¢ empatyczna dzieci z dysfunkcjq narzadu ruchu a ich
Srodowisko rodzinne, Bydgoszcz 1993, s. 8.

14 Zob. J. Rembowski, Empatia. Studium psychologiczne, Warszawa 1989, s. 50.

15 Zob. H. Hamer, Empatia w kilku odsfonach, ,,Psychologia w szkole” 2004, nr 1, s. 63.

16 Zob. J. Rembowski, dz. cyt., s. 50.

17 Zob. H. Hamer, dz. cyt., s. 64.

18 Zob. A. Gasiulowa, dz. cyt., s. 10.
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wychowywana, niz ta, ktéra nie miala z nig czgstego lub zadnego kontaktu. Pewne
jest, ze relacje ludzi empatyzujacych bgda nacechowane wigksza otwartoscia
i tolerancja. Umiejetnos¢ korzystania z empatii umozliwia nawiazanie blizszego
kontaktu interpersonalnego?®.

Zagadnieniem empatii zajmuje si¢ wielu badaczy. Pomimo tego, ze jest
to zjawisko niemtode, bo terminu empatia uzyto juz w 1909 roku, nadal nie jest
do konca wiadomo, w jakim stopniu dyspozycja ta jest wrodzona, a w jakim
wyuczalna®®. Wedle niektorych, empatia ma podloze genetyczne. Przeciwnicy
twierdza, ze empatyzowania mozna si¢ nauczy¢, tak jak dobrych manier.

Martin L. Hoffman uwaza, ze empatia: «ma podstawy biologiczne
i stanowi biologiczne podtoze zachowan prospolecznych u ludzi»?'. Wciaz
jest zbyt mato badan, skoncentrowanych na tym problemie. Dotychczasowe,
uprawdopodobniaja zwiazek postaw rodzicielskich z poziomem empatii u dzieci.
Jak, bowiem twierdzi Nancy Eisenberg: « istnieja pewne dowody powiazania
migdzy empatia u dziecka a cieptym, empatycznym wychowaniem rodzicielskim
Iub mitoscia rodzicow ».

Rodzice w sposdb zamierzony, badz nie, wskazuja na cechy, zachowania,
uczucia, ktore sa akceptowane w wigkszym stopniu od innych przez
spoteczenstwo. Staraja si¢ wpoi¢ dzieciom zasady postgpowania, probujac
ogranicza¢, czy eliminowa¢ odnoszenie si¢ w niestosowny sposob, rowniez
przy uzyciu niepozadanych emocji, wzglgdem innych osob. Zwracaja uwage
na to, co moga spowodowa¢ wyrazane przez nie emocje, a takze intensywnosé
ich okazywania. Swoja postawa, mowa ciata, czy ogodlnym postgpowaniem,
tworza w oczach dziecka swego rodzaju obraz. Dzieci bowiem tatwiej i szybciej
zapamigtuja i przyswajaja to, co widza, niz to, co stysza®®. Postgpowanie takie
prawdopodobnie spowoduje, ze dziecko nauczy si¢ zachowywaé w oczekiwany
sposob, co prowadzi do wniosku, ze empatia, a wigc wspotodczuwanie,
emocjonalne reagowanie, jest wyuczalna®,

Poglebianie empatii moze przynies¢ wyrazne skutki jezeli znajdzie si¢
osoba, badz osoby, majace u dziecka autorytet i potrafiace w odpowiedni sposdb na
nie wplyna¢. Skuteczne moze by¢ przede wszystkim dawanie dobrego przyktadu.
Jak juz bowiem wspomniano dzieci, szczegdlnie w mtodszym wieku ucza sig przez
nasladowanie. Innym sposobem bgdzie zapewnienie odpowiednich warunkow dla
rozwoju empatii. Poniewaz jest to zdoIlno$¢ do wezuwania si¢ w emocje i uczucia
innego cztowieka, nalezy zapewnic jak najwigcej pozytywnych bodzcow w postaci
mito$ci, dobroci, bliskosci. Oba te sposoby, w potaczeniu z konsekwencja
w dziataniu, czyli pochwala przy pozadanych zachowaniach i zwracaniu
uwagi przy pojawieniu si¢ niechcianych (dyscyplina indukcyjna), niewatpliwie
19 Zob. H. Hamer, dz. cyt., s. 65.

2 Zob. M. Wirecka- Zemsta, Empatia drogq do innego i do siebie, ,,Charaktery” 2004,
nrl,s. 11.

2l Zob. N. Eisenberg, Empatia i wspolczucie, w: Lewis M., Haviland- Jones J.M. (red.),
Psychologia emocji, Gdansk 2005, s. 859.

22 Zob. tamze, s. 860.

23 Zob. tamze, s. 861.
24 Zob. tamze.
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przyniosa oczekiwane nastgpstwa*. Metodom tym sprzyja srodowisko rodzinne,
ktoére rozwija sfer¢ emocjonalng dziecka, wzbogacajac spektrum uczué; wpaja
zasady postgpowania, uczac wiasciwego traktowania innych ludzi (réwniez
posiadajacych uczucia), jednocze$nie eliminujac egocentryzm?®.

Hanna Hamer w artykule pt. Empatia w kilku odstonach, wyciaga wnioski
z wynikow badan kilku badaczy, ktérzy sprawdzali: «czy réznice w poziomie
empatii moga wynika¢ z odmiennych technik rodzicielskich». Okazato sig, ze
dom rodzinny wypetniony wtasciwymi postawami rodzicielskimi?, do ktorych
Maria Ziemska zalicza: akceptacje¢ dziecka, wspodldziatanie z dzieckiem,
postawe rozumnej swobody, uznanie praw dziecka, stwarza dziecku przestrzen
do wzmagania empatii. Z kolei nieprawidlowe postawy rodzicielskie, czyli:
odtracanie, unikanie i przesadne wymagania®, a nawet kary fizyczne i grozby
powoduja mniejsza empatig.

Jak juz wspomniano, wplyw $rodowiska rodzinnego na empatig jest
przedmiotem dociekan wielu badaczy, erudytow. Jednakze skupiaja si¢ one gtownie
na jednym aspekcie empatii — empatii emocjonalnej. Mark H. Davis poruszyt
tematyke badan, przeprowadzonych przez Barnett, a takze Eisenberg- Berg,
Mussen, ktore sprawdzaly co moze przyczynic¢ si¢ do wzrostu empatii u dziecka.
Okazalo sig, ze na rozwdj empatii moga mie¢ wplyw bliskie i pozytywne stosunki
wewnatrzrodzinne, szczegolnie migdzy rodzicamiidzieckiem, a wigc przejawianie
zyczliwos$cei, ciepta, poswigcanie wystarczajacej ilosci czasu®. Jozef Rembowski
zwraca uwage na istot¢ komunikacji werbalnej, co popiera wynikami badan
Raush i Bordin. Autorzy stwierdzaja, ze dzigki przeprowadzanym rozmowom
i dyskusjom, wzrasta umiejgtnos¢ empatyzowania w dziecku (glownie dzigki
rozmowom dotyczacym spraw uczuciowych i sposobow wyrazania uczué)®.

Zainteresowanie empatia dotyczy rowniez problemu obnizaniajej poziomu.
Hinchey i Gavelek oraz Straker i Jacobs sformutowali wniosek, ze przyczyna
moze by¢ dom rodzinny, w ktérym dochodzi do przemocy wobec dziecka, badz
wobec jednego z rodzicow®. Do $mielszych konkluzji posuwa si¢ Goleman.
Twierdzi on, ze empatia moze catkowicie zniknaé! Taka tezg wystosowal na
podstawie badan, ktérymi zostata objgta grupa dzieci, maltretowanych przez
rodzicow. Ponadto Goleman uwaza, ze empatia jest wyuczalna, dlatego dzieci,
ktdre nie maja odpowiednich wzorcow, moga si¢ jej nigdy nie nauczy¢. Co wigcej,
negatywne postawy przejawiane wobec nich moga by¢ przenoszone z pokolenia
na pokolenie®.

Empatia w mysl tego, ze jest zdaniem niektorych badaczy wyuczalna,

3 Zob. H. Hamer, dz. cyt., s. 65.

% Zob. E. Kulawska, Rozw¢j i funkcje empatii u dzieci (przeglad problematyki),
~Kwartalnik Polskiej Psychologii Rozwojowe;j” 1995, tom 3, nr 3, s. 32-34.

27 Zob. H. Hamer, dz. cyt., s. 65.

2 Zob. M. Ziemska, dz. cyt., s. 156.

¥ Zob. M.H. Davis, Empatia. O umiejetnosci wspélodczuwania, przet. J. Kubiak, Gdansk
1999, s. 86.

30 Zob. J. Rembowski, Rodzina w swietle psychologii, s. 132.

31 Zob. M.H. Davis, dz. cyt., s. 88-89.

32 Zob. D. Goleman, Inteligencja emocjonalna, przet. A. Jankowski, Poznan 1997, s. 308.
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musi mie¢ odpowiednie podwaliny. Martin L. Hoffman w latach 80. XX wieku

przedstawil cztery etapy powstawania zdolno$ci do empatii, na ktére sktadaja

sig:

1.Brak zdolno$ci rozrdzniania ,,ja” od ,,nie ja”, odbieranie cudzych problemow
jako swoje.

2.Nabycie umiejetnosci oddzielania tych pojec, ale bez zastosowania odpowiednie;j
pomocy, bo dobieranej pod swoja osobg.

3.Doznawanie wspoélczucia i przykrosci na skutek reagowania na uczucia
drugiego cztowieka, znajdujacego si¢ obok.

4.0kazywanie uczu¢ empatycznych wzglgdem osob nieobecnych?®.

JarlJ rstad opisaii natomiast fazy budowania si¢ w nas empatii w pierwszych
trzech latach zycia:

1. Dziecko w pierwszym roku zycia obdarzone dobrocia, serdecznoscia i mito§cia
ze strony rodzica, glownie matki, tworzy pozytywny obraz $wiata. Przyczynia
si¢ to, do powstania podwalin wlasnej wartosci oraz empatii. A to z kolei, do
pozytywnego sposobu pojmowania samego siebie i innych ludzi.

2.0d pierwszego do drugiego roku zycia, dziecko pod wptywem dotychczasowego
rozwojuiprzeswiadczeniaoswojej wyjatkowosci, wkraczaw fazg egocentryzmu.
Postrzegajac siebie jako wszechmogace, tak jak do tej pory czuto sig traktowane
przez rodzicow. Oznacza to, ze dziecko uwaza, ze caty §wiat skupia si¢ tylko na
nim. Wazna na tym etapie jest postawa rodzica. Wbrew pozorom, nie moze on
zachwia¢ rozwoju dziecka, ani zniszczy¢ tego kreowanego przez rok obrazu.
Wrecz przeciwnie musi w dalszym ciagu utwierdzac¢ je w tym przeswiadczeniu,
majac na uwadze, przelotnos¢ tego stanu.

3.W drugim i trzecim roku zycia, dziecko w coraz mniejszym stopniu traktuje
siebie jako najwazniejsze ogniwo. Zmienia si¢ rowniez dotychczasowy obraz
doskonatych rodzicow?.

Autor podkresla, ze kazdemu etapowi musi sprzyja¢ wlasciwa atmosfera
rodzinna. Dziecko potrzebuje bezgranicznej mito$cii wsparcia. Jednakze zauwaza,
ze rodzice nie moga tez zbyt dtugo ogranicza¢ i ubezwlasnowolnia¢ dziecka.
Do poprawnego rozwoju potrzebuje samodzielnosci i zdobywania witasnych
doswiadczen. Wychowanie bywa jednak pojmowane, jako stwarzanie dziecku
idealnych warunkéw do wzrastania, przez ktore dziecko uczy si¢ jednostronnych
zachowan. Potrafi braé, ale nie dawac, czuje, ale nie odczytuje afektow innych
ludzi. Nie ma zatem potrzebnych podstaw do wkraczania w dalsze okresy zycia,
gdzie wychowanie nabierze innego charakteru®.

Do wyzej wymienionych faz budowania si¢ empatii doskonale pasuja dwa
kolejne punkty, opracowane przez Nancy Eisenberg. Twierdzi ona, Ze:

+ wiek dziecinstwa do czasu wejscia w okres adolescencji charakteryzuje si¢
wzrostem empatii, zwigkszajacym si¢ rownolegle z rozwojem dziecka

33 Zob. H. Hamer, dz. cyt., s. 64.

3% Zob. 1. Jirstad, Zrozumiec¢ siebie zrozumie¢ innych, przet. J. Kubitsky, Gdansk 1998,
s. 45-46.

35 Zob. Z. Skorny, Proces socjalizacji dzieci i mlodziezy, Warszawa 1987, s. 58.
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* od poczatku etapu dorastania, empatyzowanie ogranicza si¢ do wymiaru
afektywnego (emocjonalnego). Autorka zauwaza, ze przejawianie empatii
przez dojrzewajace osoby, opiera si¢ na odczuwaniu dyskomfortu drugiego
cztowieka. Ponadto dodaje, ze dziecko uczy si¢ «empatycznego reagowania
w miar¢ rozwoju, dzigki aspektowi kognitywnemu (poznawczemu)
empatii®.

Analiza wynikéw badan wlasnych

Przy okazji badan wtasnych prowadzonych od wrzesnia 2007 roku do
maja 2008 roku, ktéore miaty na celu wylonienie czynnikow warunkujacych
poziom akceptacji wzajemnej u dzieci w mlodszym wieku szkolnym, zadatam
kilka pytan, zwiazanych z sytuacja rodzinna. Badaniami byla objgta grupa 52
dzieci ze $rodowiska wiejskiego. Grupa byla zrownowazona pod wzgledem plci
(27 chtopcow i 25 dziewczynek). Dla osiagnigcia zamierzonego celu w badaniach
postuzytam si¢ metoda sondazu diagnostycznego. Jako technike¢ badawcza
wykorzystatam za§ kwestionariusz ankiety. Pytania miaty na celu sprawdzenie
kontaktéw na linii rodzic-dziecko, dotyczyly mitosci rodzicielskiej, komunikacji
jezykowej oraz zadowolenia z ilosci spgdzanego czasu z rodzicami.

il
100%

Liczba pozytyremych wybardw

Wiek

Wykres 1. Liczba dzieci czujqcych milos¢ ze strony rodzicow i zadowolenie
z ilosci przeprowadzanych z nimi rozmow (w zaleznosci od wieku dziecka).

36 Zob. N. Eisenberg, Empatia i wspélczucie, w: M. Lewis, J.M. Haviland- Jones (red.),
Psychologia emocji, przet. M. Przylipiak, Gdansk 2005 s. 854.
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Liczba pozytywmychwybordow
]
5 4
o~

Wiek

Wykres 2. Zadowolenie z ilosci spedzanego czasu z rodzicami (w zaleznosci od
wieku dziecka).

Na podstawie otrzymanych odpowiedzi wnioskujg, ze badane dzieci
w mtodszym wieku szkolnym uwazaja si¢ za kochane przez rodzicow. Odczuwaja
réwniez satysfakcje z ilosci i czgstosci rozmdéw z rodzicami (wykres 1). Znaczna
cze$¢ grupy, bo 79 proc. badanych dzieci chciatoby jednak, aby poswigcano im
wigcej czasu (wykres 2)¥.

Obecnie prowadzone przeze mnie badania maja na celu sprawdzenie
umiejgtnosci empatyzowania dzieci ze szkoty podstawowej, ktore: (1) uczgszczaja
do klasy pierwszej i dopiero wkroczyly w wiek szkolny; (2) sa uczniami klasy
czwartej, a wigc sg na drugim etapie edukacyjnym. Poniewaz badania te sa
prowadzone nadal, to przedstawiam ponizej jedynie wyniki czastkowe, dotyczace
grupy 32 dzieci. Podobnie jak wczesniej postuguje sig tutaj (procz innych metod)
metoda sondazu diagnostycznego. Wstepne badania polegaty na wytonieniu osob,
ktore maja najwiekszy udzial w wychowaniu dzieci. Na podstawie swobodnej
wypowiedzi oraz kwestionariusza ankiety, zostala wyloniona jednoznaczna
odpowiedz. Najwigkszy wklad w wychowanie, zdaniem badanych dzieci ma
rodzina, nastgpnie nauczyciele, osoby $wieckie, kolezenstwo ze szkoty i spoza
niej. Natomiast, sugerowane media, w opinii dzieci, nie maja zadnego wpltywu na
ich wychowanie (wykres 3).

37 Zob. E. Borycka, Czynniki warunkujqce poziom akceptacji wzajemnej u dzieci
w miodszym wieku szkolnym (na przykladzie klas I-III SP im. Poetéw Doliny Wilkowskiej
w Swietej Katarzynie), niepublikowana praca licencjacka, Kielce 2008, s. 50-51.
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Wykres 3. Osoby majqce wptyw na wychowanie dziecka (w zaleznosci od wieku
dziecka).

Powyzszy wykres obrazuje wyniki, gdzie 100 proc. badanej grupy
wskazato rodzing, co potwierdza prezentowany aspekt teorii, okreslajacy rodzing
podstawowa komorka socjalizujaca.

Wsrod wymienionych osdbzrodziny, najczes$ciej w obu grupach wiekowych
wskazywani byli rodzice, a nast¢pnie dziadkowie. W przypadku rodzenstwa,
czwartoklasiSci, wskazywali na nie ze znacznie mniejsza czgstotliwoscia od
pierwszakow (wykres 4).

7-latki

@ 1latki

Wykres 4. Cztonkowie rodziny majqcy wplyw na wychowanie dziecka
(w zaleznosci od wieku dziecka).

Z danych zawartych w wykresie 4 wynika, ze to rodzice sa osobami
przekazujacymi normy 1 wzory zachowan, wymagane do wlasciwego
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funkcjonowania w spoteczenstwie. Obie grupy w 100 proc. podkreslity znaczenie
rodzicéw w ich wychowaniu®®.

Whioski
Stosunki migdzyludzkie sg uzaleznione od wielu czynnikéw. Wsrdd nich

szczegblne miejsce zajmuje $rodowisko rodzinne, ktére od najmlodszych lat

uczy dziecko prawidlowego postgpowania. Wsréd zachowan wzmaganych przez

rodzing znajduje si¢ réwniez empatia. Mowiac zatem o kontaktach rodzicow

z dzieckiem, nalezy uznac ja za fundamentalna. Osoby posiadajace umiejetnosc,

czy jak twierdzi Goleman nawet talent do empatii, nie beda mie¢ problemow

z komunikacja. Jednostki takie sa bowiem otwarte, bardziej uczuciowe, skore do

pomocy. Takie cechy osobowosci zapewniaja same korzysci. Dzigki temu, uczucia

wzgledem empatyzujacej osoby charakteryzuja si¢ zyczliwoscia 1 serdecznoscia.

Dobrze rozwinigta empatia zwigksza szanse na odniesienie zyciowego sukcesu.

Rola empatii w kontaktach rodzicow z dzieckiem jest wigc bardzo

znaczaca, czego dowodzi fakt, iz: .

l.rodzina jako pierwotna grupa spoteczna przekazuje dziecku wszystkie
najistotniejsze wzorce zachowan

2.wzajemne zwiazki uczuciowe mig¢dzy cztonkami rodziny stanowia o rozwoju
emocjonalnym dziecka

3.wciaz nie wiadomo, w jakim stopniu empatia jest wrodzona, a w jakim
wyuczalna

4.istnicje wigksze prawdopodobienstwo, ze jednostka do$wiadczajaca
pozytywnych uczu¢ w domu rodzinnym bedzie bardziej empatyczna niz ta,
ktora ich nie zaznata

S.relacje ludzi empatyzujacych beda nacechowane wigksza otwartos$cia
i tolerancja.

Streszczenie:

Empatia ze wzgledu na wieloaspektowy wymiar jest trudnym do zbadania
zjawiskiem. To jednak, ze ciagle nie jest zbadana powoduje, ze jest fascynujaca
dla badaczy. W zyciu codziennym empatia nabiera szczegdlnego znaczenia, jesli
chodzi o wszelkie sytuacje spoteczne, zwtaszcza kontakty interpersonalne.

W opracowaniu podjeto probe ukazania zwiazku migdzy empatia
a kontaktami rodzicow z dzieckiem. Opisano rodzing jako podstawowa komorke
spoteczng oraz funkcje jakie pelni. W sposob bardziej szczegdtowy omowiono
wplyw rodziny na wychowanie emocjonalne. Nacisk potozono na empatig,
zaznaczono jej dwa glowne aspekty. Znaczna czgs¢ tekstu dotyczy tego, czy
empatia jest dyspozycja wrodzona, czy wyuczona. Zastanawiano si¢ rowniez nad
tym, czy empatia jest zalezna od odmiennych technik rodzicielskich. Cala praca
jest przeplatana badaniami, ktore poshuzyty do poparcia teorii oraz pokazania jak
intrygujacym zjawiskiem jest empatia.

38 Zob. E. Borycka, Skladniki zachowan empatycznych u dzieci w klasie I i IV i ich
charakterystyka, niepublikowana praca, Kielce 2010.
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Summary:

Empathy is the phenomenon difficult to investigate, because of its wildcard.
However, empathy is fascinating phenomenon. In everyday life empathy acquires
particular importance as regards to any social situations, especially interpersonal
contacts.

The relation between empathy and parents-child’s contacts were undertakes
to highlight in the essay. In the essay I pay my attention especially to the relation
between empathy and parents- child’s contacts. Family was described as the basic
unit with her social functions. With more details it was discussed the family’s
impact on the emotional education. The entire work is interspersed with researches
which are served as the support for theory to demonstrate how the phenomenon
of empathy is intriguing.
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Postowie

Recenzja wydawnicza
pracy zbiorowej pt.: Rodzina, wartosci, przemiany,
pod red. Magdaleny Ewy Ruszel

Glgbokie zmiany polityczne, gospodarczo-spoteczne i kulturowe,
dokonujace si¢ w krggu cywilizacji zachodniej, w tym takze w polskim
spoteczenstwie, nie pozostaja bez wpltywu na stan rodziny i system wartosci.
Poniewaz rodzina stanowi podstawowa komorke kazdego spoteczenstwa,
a w naszym narodzie znajduje priorytetowe miejsce w hierarchii wartosci,
dlatego mnoza si¢ znaki zapytania, rosna obawy o przyszilo$¢ rodzin, a nawet
calej naszej cywilizacji. Zdawkowe odpowiedzi politykéw czy publicystow juz
nie zadowalaja. Poszukuje si¢ odpowiedzi solidnych, opartych na naukowych
przestankach. Totez z satysfakcja nalezy przyja¢ propozycje wydania pracy
zbiorowej pod redakcja Magdaleny Ruszel, zatytulowanej: Rodzina, wartosci,
przemiany. Temat pracy trafia w samo sedno zainteresowan osob, ktorym dobro
rodziny i ludzkosci, a zwlaszcza naszego narodu lezy na sercu.

Praca sktada si¢ z dwoch czgsci. Czgs$¢ pierwsza traktuje o wartosciach,
ktore w konteks$cie przemian spoleczno-kulturowych w wigkszym czy mniejszym
stopniu oddziatuja na rodzing, na jej strukturg i funkcje. W czgsci tej znajduje sie
12 oddzielnych artykutéw, z ktérych kazdy podejmuje jaki$ jeden szczegodtowy
temat. Druga za$ czg§¢ podejmuje problemy, z ktorymi rodzina styka si¢ na co
dzien i ktoére musi rozwiazywac. Sklada si¢ ona z 15 artykulow, w tym 4 w jezyku
stowackim, napisanych przez pracownikow naukowych Uniwersytetu im. $w.
CyrylaiMetodego w Trnavie. Chcac oceni¢ znaczenie recenzowanej pracy, trzeba
podac¢ kolejno autoréw poszczegdlnych artykutdw oraz, przynajmniej w wielkim
skrocie, zasygnalizowac¢ tematyke kazdego artykutu.

Czes¢ 1. Wybrane wartosci w procesie przemian spoleczno-gospodarczych

Dr Bogdan Wigckiewicz ~ przedstawia zmiany warto$ciowania
dziecka w rodzinie polskiej w miar¢ dokonujacych si¢ przemian gospodarczo-
spotecznych w ciagu kilku minionych wiekéw. Mgr Magdalena Ruszel analizuje
pojecie inteligencji duchowej oraz uzasadnia znaczenie czynnika duchowego
dla rozwoju ekonomicznego wspodlczesnego spoteczenstwa. Ks. dr Jan Dabek
ukazuje chrzescijanski model narzeczenstwa i proces deprecjacji tego modelu
w $§wiadomos$ci mtodziezy polskiej oraz proponuje dzialania majace na celu
restytucje warto§ci narzeczenstwa. Mgr Magdalena Ruszel przeprowadza
refleksj¢ nad uwarunkowaniami pracy zawodowej kobiet: ekonomicznymi,
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rodzinnymi, zawodowymi, psychologicznymi i spotecznymi. Ks. prof. dr hab.
Marian Wolicki analizuje zmniejszanie si¢ prokreacji w Polsce w ostatnim 50-
leciu, a nastgpnie przytacza argumenty teologiczne, antropologiczne i spoteczne
za prokreacja. Dr Jan Mroz ukazuje znaczenie rekreacji i sportu w aktualnych
uwarunkowaniach spoteczno-gospodarczych 1 kulturowych. Dr Leokadia
Szymczyk pisze o znaczeniu rodziny w wychowaniu dzieci przedszkolnych.
Zwraca uwagg na potrzebg odpowiedniej wigzi w rodzinie oraz umiejgtnosci
prowadzenia przez rodzicow rozméw z dzie¢mi. Ks. prof. dr hab. Jan Zimny
przedstawia warto$¢ sakramentu malzefnstwa oraz zagrozenia dla matzenstw
i rodzin wynikajace ze zmian kulturowych w dziedzinie seksualnosci, zycia
malzenskiego irodzicielstwa. Ks. dr Jerzy Zamorski analizuje wptyw transformacji
politycznej i gospodarczej po 1989 r. na transformacj¢ warto$ci wedtug modeli
zachodnich, zwlaszcza na moralno$¢ i praktyke sakramentu pokuty. Dr Ewa
Sek pisze o tancu jako kodzie zycia spolecznosci, przekazujacym pewne tresci.
Stwierdza, ze taniec narodowy okresla tozsamos$¢ i stuzy patriotyzmowi. Apeluje
o podtrzymanie tego dziedzictwa kulturowego. Mgr Magdalena Ruszel analizuje
warto$¢ wyksztalcenia w konteks$cie zmian gospodarczo-spotecznych w oparciu
o badania OBOP. Stwierdza, ze wzrost wyksztalcenia nie zawsze prowadzi do
zmiany sposobu myslenia i postgpowania. Dr Barbara Wolny prowadzi refleksje
nad ksztaltowaniem si¢ wspolczesnej koncepcji edukacji zdrowotnej. Stwierdza,
iz edukacja ta powinna by¢ realizowana w toku integralnego wychowania,
opartego na istotnych dla czlowieka wartosciach.

Czes¢ 1I. Wybrane problemy w procesie przemian spoleczno-
gospodarczych

Ks. prof. dr hab. Marian Wolicki ukazuje rolg identyfikacji dziecka
z rodzicami w procesie internalizacji wartosci. Stwierdza, ze udana identyfikacja
zawsze prowadzi do prawidlowej internalizacji. Dr hab. Edmund Jusko na
przyktadzie powiatu tarnowskiego ukazuje pozytywny wplyw edukacji,
zwlaszcza na poziomie ponadgimnazjalnym, na rozwoj lokalnych spotecznosci.
Edukacja wytwarza bowiem kapitat ludzki (umiejgtnosei i postawy) odpowiedni
dla rozwoju. Mgr Magdalena Fatyga analizuje wplyw zmian polityczno-
gospodarczych po 1989 r. na funkcjonowanie rodzin wychowujacych dzieci
niepelnosprawne. Stwierdza, iz mimo pewnych pozytywnych zmian (wzrost
$wiadomosci spotecznej, integracja) konieczne jest nieustanne wspomaganie
rodzicow 1 dzieci niepelnosprawnych przez spoteczenstwo oraz organizacje
rzadowe i pozarzadowe. Mgr Roza Herdzik przedstawia szereg czynnikow
srodowiska rodzinnego, wplywajacych na rozwoj postawy tworczej u dzieci oraz
zasady wychowawczego postegpowania w celu rozwoju ich uzdolnien. Dr Dorota
Luber w oparciu o wtasne badania, przeprowadzone wiosna 2010 r. wréd uczniow
szkol ponadgimnazjalnych w Mystowicach, ukazuje stan praktyk religijnych
i akceptacji norm moralnych $laskiej mtodziezy. Mgr Agnieszka Szewczyk
analizuje komunikacj¢ interpersonalna w rodzinie z perspektywy wspierania
tworczego rozwoju dziecka. Stwierdza, ze potrzebna jest komunikacja polegajaca
na rozmawianiu z dzieckiem, a nie moéwieniem do niego. Ks. dr Andrzej Danczak
zwraca uwagg na zadania rodziny w dziedzinie ekologii. Uzasadnia, Ze rodzina jest
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uprzywilejowanym miejscem tzw. wczesnej edukacji ekologicznej, zawierajace;j
w sobie nauczanie i wychowanie. Iwona Dudzik, w oparciu o przeprowadzone
wiosna 2010 r. badania wsrod studentow w Jarostawiu, podejmuje zagadnienie
kryzysu warto$ci wspotczesnej rodziny w warunkach glebokich przemian
spotecznych 1 kulturowych. Dr Jan Danek podejmuje problem wspodtpracy
w rodzinie w zwiazku z wykonywaniem zawodu i orientacja na wartos$ci. Dr Timea
Zatkova omawia kilka szczegotowych kwestii dotyczacych ksztattowania przez
rodzing moralnej swiadomosci u mtodziezy. Mgr Mariana Sirotova, w oparciu
o badania empiryczne, analizuje czynniki wptywajace na ustosunkowanie sig¢
studentow do warto$ci. Zwraca tuuwagg na wptyw zjednej strony rodziny, a drugiej
srodowiska uniwersyteckiego. Dr Eva Frydkova zajmuje si¢ wplywem spoteczno-
ekonomicznego statusu rodziny na kulturalng kondycje sSrodowiska rodzinnego.
Stwierdza, ze znaczacy wptyw wywiera tu nie tylko szkolne wyksztalcenie, ale
catoksztalt zycia oséb. Dr hab. Roman Pelczar pisze o ksztaltowaniu warto$ci
religijnych i moralnych u uczniéw szkot parafialnych w okresie od XVI do XIX
wieku. Stwierdza, ze ksztaltowanie to zajmowato pierwsze miejsce w pracy
dydaktyczno-wychowawczej tych szkét. Dr Justyna Truskolaska prezentuje
fragment wigkszych badan przeprowadzonych na Lubelszczyznie w latach 2006-
2009, dotyczacy wartosci i celow wychowania preferowanych w rodzinach.
Stwierdza, ze preferowane sa wartosci socjocentryczne i prorodzinne, podobne
w$rdd rodzicoéw i dzieci oraz w srodowiskach wsi i miast. Mgr Ewelina Borycka
ukazuje zwiazek migdzy empatia a kontaktami rodzicéw z dzieckiem. Wiele przy
tym miejsca poswigca samej empatii, jej pojgciu i aspektom.

Zasygnalizowane tu artykuly nie wyczerpuja catej problematyki
rodzinnej i aksjologicznej, o czym $§wiadcza juz same tytuly obydwu czgsci:
,, Wwbrane wartosci ...”, ,, Wybrane problemy ...". Jednakze to, co jest zawarte
w tych 27 artykutach, stanowi wielkie bogactwo tresci. Totez wydanie drukiem
recenzowanej ksigzki nie tylko nie podlega zakwestionowaniu, ale jest bardzo
potrzebne i wskazane.

Ks. prof. zw. dr hab. Kazimierz Betch

327



Recenzja wydawnicza
pracy zbiorowej pt.: Rodzina, wartosci, przemiany,
pod red. Magdaleny Ewy Ruszel

W $wiecie zmieniajacych si¢ wartosci, a jakze, w imi¢ tak zwanego
»postepu”, nie sposob nie przytoczy¢ stow Aldousa Huxley’a: ,,Trzeba wam
bowiem pamigta¢, ze w owych czasach ordynarnej rorodczosci zyworodne;j,
dzieci wychowywali rodzice, nie za$ panstwowe os$rodki warunkowania. [...] Az
w koncu umyst dziecka sam jest tymi treSciami, ktére mu sa sugerowane, a suma
tych tresci jest umystem dziecka. I nie tylko dziecka. Takze umystem dorostego
—na cale zycie. Umystem, ktory ocenia, pragnie i wybiera — caty ztozony z owych
tresci. Jednakze wszystkie te treSci sa naszymi treSciami! — dyrektor niemal
krzyczal w uniesieniu. — Tre$ci panstwowe™!.

Niejednokrotnie juz w historii rodzina stawata si¢ ,,polem eksperymentalnym”
dla wielu totalitaryzméw (m. in. Rewolucja Francuska, komunizm, hitleryzm).
Wszak aby wychowa¢ sobie ,,odpowiedniego” obywatela, nalezalo proces
dezintegracji rozpocza¢ od...rodziny. Ojciec Swigty Pius XI przestrzegal przed
takimi manipulacjami dokonywanymi w rodzinie i na rodzinie: ,,Nauka, ktora
nie dostrzega w zyciu ludzkim nic §wigtego ani duchowego, musi z koniecznosci
uwaza¢ malzenstwo i rodzing za instytucj¢ wylacznie $wiecka i dowolna, za
rezultat okreslonego systemu gospodarczego. Nie uznaje wigc malzenstwa
zespolonego wigzami prawno-moralnymi, niezaleznymi od woli jednostek lub
spotecznosci, i odrzuca nierozerwalnos¢ zwiazku matzenskiego. W szczegolnosci
za$ komunizm sprzeciwia sig istnieniu jakiej$ specjalnej wigzi kobiety z rodzing
i domem. Gloszac zasad¢ emancypacji kobiety spod wladzy meza, wyrywa ja
z zycia domowego i opieki nad dzie¢mi i rzuca, na rowni z mgzczyzng, W wir
zycia publicznego, zaprzgga ja do pracy w produkcji kolektywnej, a troske
o gospodarstwo domowe i potomstwo przerzuca na spoteczno$¢. Na koniec
wydziera si¢ rodzicom prawo wychowywania dzieci, przypisujac je wylacznie
spoteczno$ci. Rodzice zatem, jesli moga wychowywac dzieci, to tylko w jej
imieniu i z jej polecenia. [...] Poniewaz matzenstwo i naturalne prawa matzenskie
pochodza od Boga, dlatego rdwniez instytucja rodziny i podstawowe jej prawa
nie zaleza od ludzkiej samowoli ani od czynnikow gospodarczych, lecz wywodza
si¢ bezposrednio od samego Stworcy wszechrzeczy™. Coz, stowa Ojca Swietego
Piusa XI brzmia bardzo wspotczesnie, jesli wezmie si¢ pod uwage fakt, iz we
wspoélczesnym $wiecie rzadzi pokolenie marksistowskiej rewolucji ,,Roku
1968”. Wszak owocem ich rzadow w niektorych krajach jest zakaz uzywania
stowa ,,matka” lub ,,0jciec” (w imig tolerancji, politycznej poprawnosci etc.),

A. Huxley, Nowy wspanialy swiat, Muza SA, Warszawa 2009, s. 26 i 30.
Pius X1, O bezboznym komunizmie ,, Divini Redemptoris”, nr 11 1 28.
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a wprowadzenie jakiego$ dziwnego okreslenia ,,rodzic A” i ,,rodzic B”.

Z wielka radoscia nalezy przyja¢ fakt, iz pojawia si¢ publikacja, pod redakcja
Magdaleny Ewy Ruszel, P. T. Naukowcow z roznych srodowisk akademickich,
a ktorej celem jest ukazanie wartosci rodzinnych w procesie przemian spoleczno-
gospodarczych. Ksiazka podzielona zostata na dwie czgsci: Wybrane wartosci
w procesie przemian spoteczno-gospodarczych i Wybrane problemy w procesie
przemian spoleczno gospodarczych.

W pierwszej czgsci publikacji, P. T. Autorzy ukazuja fundamentalne wartos$ci
dla rodziny i w rodzinie. Podstawowa wartoscia pozostaje zawsze osoba ludzka
w jej odniesieniu do Boga —najwyzszej wartosci. To wtasnie osoba ludzka — osoba-
kobieta, osoba-mg¢zczyzna — sa adresatami i podmiotami zycia malzenskiego
i rodzinnego. To nie Panstwo, i jego aparat przymusu biurokratycznego, jest
fundamentem wartosci w rodzinie, ale osoba ludzka. Jak slusznie zauwaza Ks.
Jan Zimny w swoim artykule: ,,Zauwazy¢ nalezy, ze zar6wno malzenstwo jak
i sakrament malzenstwa sa z ustanowienia Bozego. Przy czym malzenstwo
jest zwiazkiem mezczyzny i kobiety, ktory posiada charakter doczesny. Celem
malzenstwa sa gtownie cele ziemskie, do ktorych nalezy m.in. wzajemna pomoc
zardwno w organizowaniu codziennego zycia, jak i w harmonijnym rozwoju
duchai ciala, przekaz zycia i wychowanie dzieci. OczywiScie malzenstwo tworzy
dom potrzebny do wychowania dzieci. I jak zapewne wiemy, od samego poczatku
matzenstwo jest monogamiczne i nierozerwalne. Monogamiczne, to znaczy jeden
mezczyzna posiada jedna zong. Jest to wyraznie objawione na kartach Pisma
Swietego” (s. 86). Tak wigc u podstaw matzenstwa znajduje sig stworczy zamyst
Boga, a nie ,}laska” panstwowego ustawodawcy. I z tej prawdy wynika cata
reszta.

W drugiej czesci publikacji, P. T. Autorzy koncentruja si¢ na wybranych
problemach zwiazanych z zyciem rodzinnym, a wynikajacych ze zmian spoteczno-
gospodarczych. Szczegdlnie cenna jest rzecza odwotanie si¢ do do$wiadczen
lokalnych spotecznosci, w ktorych zyja rodziny. Osobiscie, jako pokorny
czytelnik, bardzo interesujacym znalaziem artykul Pani D. Luber, ktory dotyczy
wychowania religijno-moralnego w rodzinach §laskich. Jak pisze P. T. Autorka,
»wychowanie religijne w glownej mierze dokonuje si¢ w domu rodzinnym, gdzie
poprzez stowo, przykltad, przez codzienne kontakty i gesty, rodzice daja swoim
dzieciom podwaliny Zycia wiara. Poniewaz za§ wiary nie da si¢ nauczy¢ ani tez
nie mozna do niej nikogo zmusic¢, stad tez autentyczne $wiadectwo wiary w Boga
jest najwarto$ciowszym wkladem, jaki rodzic moze wnies¢ w swoje dziecko”
(s. 194). Spoteczenstwa, ich systemy wartosci zmienialy si¢ na przestrzeni
wiekow. Jednak pozostawal pewien fundament, na ktorym opierato sig i opiera
si¢ zycie normalnej rodziny — zywa wiara.

Owszem, dzisiaj istnieja tendencje do wyeliminowania Boga z zycia
spotecznegoirodzinnego. Powstaje jednak pytanie: co w zamian? Jesli przykazanie
Dekalogu ,,czcij ojca swego i matke swoja”’ uwaza si¢ za staroswieckie,
obskuranckie i opresyjne wobec osobowosci dziecka — to c6z w zamian? Moze
parafraza w stylu: ,,czcij swoje panstwo, ktore ci zastapito rodzicow”, albo ,,traktuj
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jak partnera, ktéry musi ci¢ shucha¢, swojego rodzica A i rodzica B”?

Podsumowujac, o$mielam si¢ wyrazi¢ opinig, iz niniejsza publikacja
bedzie stanowita bardzo cenny glos w dyskusji nad przemianami kondycji
rodziny w §wiecie wspotczesnym. Systemy polityczne, panstwowe 1 gospodarcze
zmienialy si¢ na przestrzeni wiekdéw. Ale wsrdd tych wszystkich zmian
pozostawala niezmienna jedna instytucja, wspolnota zycia — rodzina, czyli
zwiazek mezezyzny z kobieta oraz owoce ich mitosci — dzieci. I to wtasnie dzigki
rodzinie rod ludzki jeszcze istnieje, a mtode osoby w rodzinach przygotowywane
sa do podjecia roznych zadan, kiedy beda juz doroste. Po co? Odpowiem stowami
$w. Tomasza z Akwinu: ,,aby czlowiek nie byt ignorantem i nie obrazat innych
swoim zachowaniem”.

Sac. Prof. Dr Hab. Artur J. Katolo

Pontificia Facoltt Teologica dell’Italia Meridionale — ISSR, Rende (Cs)
— Departament Filozofii i Teologii Moralnej

“Ateneum” Szkota Wyzsza, Gdansk — Wydzial Nauk Edukacyjnych, Pedagogika

1 Nauki o Rodzinie

Bisignano (Cs), 24.09.2010
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