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[Instytuty $wieckie — co to takiego?]

Nie sa instytutami zakonnymi, zatem nie jest to nowoczesna forma zycia zakonnego.
Owszem, jest to swoista i oryginalna forma zycia poswieconego Panu Bogu, swoiste
powotanie. Co prawda, nalezy dopatrywaé sie¢ jej korzeni juz w pierwszych wiekach
chrzes$cijanstwa, gdy od poczatku na przykitad dziewice i ludzie pragnacy nasladowac
Chrystusa nie opuszczali wlasnych srodowisk, rodzin, lecz oddajac si¢ modlitwie, ascezie i
dzietom mitosierdzia, poglebiali swoje zycie duchowe, jednoczac si¢ z Mistrzem. A nawet,
szczegblnie w III i IV wieku, w Egipcie i na Bliskim Wschodzie pustelnicy (anachoreci), cho¢
opuszczali swoje srodowiska rodzinne, pozostawali jako ludzie §wieccy, podazajacy droga
radykalizmu ewangelicznego. Pragnienie nasladowania Chrystusa czystego, ubogiego i
postusznego istniato we wszystkich czasach dziejow Kosciola, niezaleznie od rozwoju form
zycia zakonnego.

W Polsce dziatalno$¢ bt. Honorata Kozminskiego, kapucyna zmartego w 1916 roku w
Nowym Miescie nad Pilica, stata si¢ czym$ szczegdlnym w historii instytutoéw $wieckich.
Tworzyt on bowiem wspolnoty, przede wszystkim zenskie, ktore stawaty si¢ ukrytymi,
bezhabitowymi zgromadzeniami zakonnymi (ukrycie ze wzgledu na wtadze carskie, ktore nie
pozwalatly tworzy¢ nowych zgromadzen zakonnych ani nie wyrazaty zgody na przyjmowanie
nowych cztonkéw do juz istniejacych). Wspdlnoty te zyly radami ewangelicznymi, a
jednoczesnie wykonywaty swe prace zawodowe. Dzielily si¢ na dwie grupy. Jedna stanowily
cztonkinie, ktore prowadzity zycie wspdlne, natomiast druga te, ktore pozostawaty albo w
domach rodzinnych, albo zyly samotnie jako osoby $wieckie. Wprawdzie 6wczesne wiadze
koscielne w Krolestwie Polskim nie zaaprobowaty tej drugiej formy zycia konsekrowanego, to
jednak pragnienia i1 pamigé osob $wieckich o takim rodzaju zycia poswigconego Bogu
pozostaty. Nie tylko zreszta w Polsce widzimy tego rodzaju tendencje, byly one dostrzegalne
w calym Kosciele.

Dopiero papiez Pius XII 2 lutego 1947 roku ogtosit konstytucje Provida Mater
Ecclesia — Troskliwa Matka Kosciol, w ktorej zalegalizowal nowa forme¢ zycia
konsekrowanego i1 nazwal ja instytutem $wieckim. Dalsze wypowiedzi papiezy i dokumenty
Stolicy Apostolskiej, a takze Kodeks Prawa Kanonicznego 1 Katechizm Kosciota Katolickiego
doprecyzowaly istotg i znaczenie instytutow $wieckich. Dla przyktadu zacytujmy stowa Jana
Pawta 11 skierowane do I Swiatowego Kongresu Instytutow Swieckich w Rzymie w 1980
roku: ,,Przede wszystkim macie by¢ prawdziwymi uczniami Chrystusa. Jako czlonkowie
instytutu $wieckiego chcecie by¢ takimi przez radykalizm zaangazowania w pdjsciu za radami
ewangelicznymi tak, aby to nie tylko nie zmieniato waszego stanu — jeste$cie i pozostajecie
$wieckimi! — ale aby ten stan umacniato, to znaczy, aby wasz stan $wiecki zostat u§wigcony,
aby stat si¢ bardziej wymagajacy 1 aby to zaangazowanie w $wiat i dla $wiata, jakie ten stan
zaklada, bylo state i wierne”.

Jaka wigc jest owa forma zycia konsekrowanego, zwana instytutem $wieckim, jakie
stawia wymagania kandydatom do tego rodzaju zycia? Pierwsza rzecz to profesja rad
ewangelicznych — $luby lub przyrzeczenia czysto$ci, ubostwa i postuszenstwa. Druga to
pozostawanie w S$wiecie, ale jednocze$nie urzeczywistnianie osobistej doskonatosci
chrzescijanskiej. Dalej — uczestnictwo w apostolacie Kos$ciota. Dzialalno§¢ ta ma by¢
dokonywana w $wiecie i kierowana do §wiata, aby przemienia¢ go od wewnatrz.

Adhortacja apostolska Jana Pawtla II Vita consecrata, charakteryzujac instytuty
swieckie, podkresla, ze ich ,,cztonkowie pragna przezywa¢ swoja konsekracje Bogu w §wiecie



poprzez praktyke rad ewangelicznych w kontekscie doczesnych struktur, aby w ten sposob
by¢ zaczynem madrosci 1 $wiadkami taski w ramach zycia kulturalnego, gospodarczego i
politycznego. Poprzez syntezg $wieckosci i konsekracji, ktéra jest ich cecha specyficzna,
zamierzaja przepajac¢ spoteczenstwo nowymi energiami Kroélestwa Chrystusowego, dazy¢ do
przemiany $wiata od wewnatrz moca Blogostawienstw. W ten sposob, cho¢ dzigki swej
calkowitej przynalezno$ci do Boga sa w pelni poswigceni Jego shuzbie, ich dziatalno§¢ w
normalnych warunkach zycia w $wiecie przyczynia si¢ — za sprawa Ducha Swietego — do
ozywienia duchem Ewangelii roznych form rzeczywistosci swieckich. Dzigki temu instytuty
swieckie zapewniaja Kosciotowi, kazdy zgodnie z wtasnym charakterem, skuteczna obecno$¢
w spoteczenstwie” (nr 10).

Przez §luby czysto$ci, ubostwa i postuszenstwa cztonkowie sa znakiem istnienia
rzeczywistosci niebianskich. Zobowiazuja si¢ nasladowaé¢ Chrystusa w catkowitym oddaniu
si¢ Bogu, rezygnujac z zycia malzenskiego. Postanawiaja tez zy¢é w ubdstwie nie tylko
duchowym, ale i rzeczywistym, poktada¢ ufnos¢ w Bogu, dzieli¢ si¢ z innymi i shuzy¢ ubogim
1 potrzebujacym. Natomiast w postuszenstwie woli Bozej przez poddanie swej woli decyzjom
przetozonych pragna spelnia¢ swe postannictwo na wzor postuszenstwa Chrystusa.

Pozostawanie w $wiecie oznacza, ze czlonkowie instytutow zyja na sposob ludzi
$wieckich, zachowuja si¢ jak oni, wykonuja swe zawody, jednak pragna czynic to najlepiej,
najuczciwiej, podnoszac ustawicznie swe kwalifikacje. Czynia to wszystko kierowani
pragnieniem urzeczywistniania rad ewangelicznych. Troszcza si¢ wigc o gigboka wigz z
Bogiem, o dojrzatos¢ emocjonalna, 0 rozeznanie sytuacji w swoim otoczeniu. Sami tez
troszcza si¢ 0 pracg, mieszkanie, ubranie, a takze o zapewnienie sobie niezbg¢dnej opieki na
staro$¢. Musza tez posiada¢ umiejetnos¢ odczytywania woli Bozej w sytuacjach, jakich
dostarcza codzienne zycie w $wiecie. Do tego konieczne jest zycie modlitwy. Tym bardziej ze
problemy i niepokoje tego $wiata tez wciskaja si¢ w zycie osoby konsekrowanej zyjacej
posrdd $wiata.

Trzeba wigc zadbaé o codzienna Msze Swieta, o Liturgie Godzin, adoracje, lekture
religijna.

Apostolstwo — to $wiadectwo o Chrystusie, ukazywanie calym soba, jak nalezy
wprowadzaé prawo ewangeliczne w zycie osobiste i spoteczne. Jest to wigc sposob zycia,
ktory polega na szukaniu Krolestwa Bozego poprzez kierowanie sprawami swieckimi wedtug
mysli Bozej. Oznacza to rOwniez przenikanie §wiata duchem chrzescijanskim.

Instytuty §wieckie sa Scisle zwiazane z zyciem Kosciola. Ich zycie oraz charyzmat sa
weryfikowane 1 zatwierdzane przez hierarchi¢ koscielna, a takze przetozeni instytutu musza
by¢ przez nig potwierdzani. Wszystko to w sposob szczegdlny wiacza cztonkow instytutu w
zycie 1 postannictwo Kosciota. A przynalezno$¢ do instytutu jest przedmiotem dyskrecji.
Chodzi bowiem o $wiadectwo, ktére ma mie¢ charakter zycia chrzescijanskiego,
,normalnego”, jakby bez dodatku ,,zawodowego” lub ,,zakonnego”.

Cho¢ cztonkowie instytutu zyja samotnie lub przy rodzinie, tylko wyjatkowo w jakiej$
wspolnocie, to jednak mocno podkreslaja swoja wspolnotowosé. Poglebiaja wigc ja poprzez
spotkania, takze o charakterze towarzyskim, przez doroczne rekolekcje, okresowe dni
skupienia i inne okazje.

Droga to blogostawiona, cho¢ trudna. Na jej trudnosci wskazywal papiez Pawet VI,
gdy moéwit do uczestnikow I Swiatowego Kongresu Instytutow Swieckich w 1970 roku: ,,Nie
jest powiedziane, ze wasz wybor zmierzajacy do doskonato$ci chrzescijanskiej jest tatwy.
Wybdr ten nie oddziela was od $wiata, od tego zycia zlaicyzowanego, w ktorym naczelne
miejsce zajmuja wartosci doczesne 1 gdzie zasady moralne sa czgsto wystawione na
nieustanne i cigzkie pokusy. Wobec tego wasza dyscyplina moralna bedzie musiata znajdowac



si¢ ustawicznie w stanie pogotowia i osobistej inicjatywy. Na kazda chwil¢ musicie sig
odwotywac¢ do konsekracji, aby zapewni¢ prawos¢ waszemu postgpowaniu’.

Natomiast Jan Pawet II tak mowit do ludzi, ktorzy obrali tg¢ drogg: ,,Ja ze swej strony
ponawiam modlitwy, aby Bog, poprzez macierzynskie wstawiennictwo Maryi Panny, udzielit
wam obficie darow $wiatta, madrosci 1 zdecydowania w poszukiwaniach najlepszych drog,
byscie wsrod braci i1 siostr zyjacych w $wiecie stali si¢ zywym $wiadectwem dawanym
Chrystusowi i dyskretnym, a jednak przekonywujacym wezwaniem do otwarcia si¢ na
odnowienie zycia osobistego i spotecznego”.

W Kosciele obecnie — Sa to dane z 2001 roku — istnieje 181 instytutow, ponad 38
tysiecy cztonkow. Wigkszos¢ z nich to instytuty zenskie (ponad 90%). Druga grupg stanowia
instytuty kaptanskie (to osobny temat — nie sa to kaptani zakonni), za§ najmniejsza grupa sa
mgskie instytuty $wieckie. W Polsce — tez stan z 2001 roku — istnieje 34 instytutow,
skupiajacych okoto 1.200 $wieckich os6b konsekrowanych.

W 1972 roku stworzono Swiatowa Konferencje Instytutow Swieckich (CMIS —
Conferenza Mondiale degli Istituti Secolari), skupiajaca przedstawicieli poszczegdlnych
instytutow. Natomiast w Polsce w 1995 roku utworzono Krajowa Konferencje Instytutow
Swieckich. Dodajmy, ze kilkanascie instytutobw powstalo w Polsce, inne sa pochodzenia
zagranicznego.
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