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Liturgia $slubow zakonnych

Oddanie swojego zycia na stuzb¢ Bogu i Kosciolowi dokonuje si¢ przez profesje rad
ewangelicznych, prosto moéwiac: poprzez uroczyste ztozenie §luboéw zakonnych. Ich forma,
sposob sktadania, formularz Mszy Swietej przewidziany na te okoliczno$é, jak tez propozycje
czytan zawarte sa w specjalnej ksiedze liturgicznej: Ordo professionis religiosae, czyli
Obrzed profesji zakonnej. Ksigga ta stanowi cze$¢ Rytuatu rzymskiego, ktory zostat
odnowiony zgodnie z postanowieniami Soboru Watykanskiego II i ogloszony 2 lutego 1970
roku. Niebawem powinno ukazac si¢ polskie thumaczenie tej ksiggi.

Przebieg obrzedow profesji zakonnej poprzedzony jest Ogélnym wprowadzeniem
teologiczno-liturgicznym. Po nim omoéwiono sposob sktadania profesji zarbwno pierwszej, tak
zwanej czasowej, jak i wieczystej. Ksigga zawiera takze propozycje obrzedu przyrzeczenia,
jak tez obrzedu wprowadzenia do zycia zakonnego, jakim jest nowicjat. Obrzed profesji
podaje jedynie ogodlne zasady, podpowiada, jak powinny by¢ celebrowane $luby zakonne,
jednak kazde zgromadzenie, zarowno meskie, jak i zenskie, powinno te normy odpowiednio
dostosowa¢ do swoich potrzeb, tak, aby moc uwypukli¢ wazniejsze elementy swojego
charyzmatu. Zatem do$¢ trudno opisa¢ obrzed skladania §lubow, gdyz w poszczegdlnych
zgromadzeniach moze si¢ on do$¢ znacznie roznic.

Pierwsza profesja jest uroczystos$cia skromniejsza niz profesja wieczysta. Przewiduje
udziat samej wspolnoty zakonnej i najblizszej rodziny kandydata, miedzy innymi dlatego ze
nie ma ona jeszcze formy ostatecznej. Zaleca si¢, aby odbywata si¢ w kosciele czy kaplicy
domu nowicjatu, czyli tam, gdzie do tej pory kandydat przygotowywat si¢ do tego waznego
momentu.

Oba obrzedy: ztozenia zakonnej profesji czasowej i wieczystej najczesciej odbywaja
si¢ podczas Mszy Swietej, kazdy ma wiasny formularz mszalny, z whasnymi czytaniami. Nie
mozna tez ich taczy¢ podczas jednej celebracji. Czytania mszalne ukazuja przede wszystkim
roézne osoby powolane przez Boga, jak: Abraham, Samuel, Elizeusz, czy tez podkreslaja
wymagania, jakie Bog stawia powotanym. Na okres Wielkanocy przewidziane sa czytania z
Dziejow Apostolskich ukazujace ksztattujaca si¢ wspdlnote pierwszych chrzescijan. Najlepiej
charakter §lubow podkresla czytanie z Listu do Rzymian, w ktérym $w. Pawet zachgca: ,,[...]
proszg was, bracia, przez mitosierdzie Boze, abysScie sktadali wasze ciata na ofiar¢ zywa,
$wigta, mita Bogu, jako doskonaly wyraz waszego kultu” (por. Rz 12,1).

Podczas liturgii pierwszych §lubow zakonnych nowicjusz zobowiazuje si¢ do
zachowania rad ewangelicznych: czystosci, ubostwa i postuszenstwa przez jeden rok. Scisty
obrzed ztozenia pierwszej profesji rozpoczyna si¢ po Ewangelii, od $§piewu hymnu do Ducha
Swietego, kiedy uprasza sie, aby umocnit On osobe pragnaca odpowiedzie¢ na wezwanie
Pana, tak jak Abraham, i p6j$¢ tam, gdzie Pan zechce ja poprowadzi¢. To pragnienie kandydat
wyraza prostymi stowami, gdy na wezwanie mistrza nowicjatu lub przetozonego wypowiada
stowa: Oto jestem. Po tym obrzedzie wstgpnym kandydat moze okaza¢ swoja mitos¢ do
Chrystusa poprzez ucatowanie ksiggi Ewangelii umieszczonej na oltarzu. Teraz nastgpuje
homilia, podczas ktorej wyjasnia si¢ zgromadzonym sens zycia zakonnego, jego pigekno i
znaczenie dla Kosciota. Po homilii ma miejsce dialog kandydata z przewodniczacym liturgii
lub przetozonym zgromadzenia, podczas ktorego sktadajacy sluby wyraza swoje pragnienie
zycia zgodnie z Konstytucjami wybranego zgromadzenia. Po tym dialogu nastepuje
najwazniejszy moment obrzedu — kandydat zbliza si¢ do oftarza i trzymajac jedna reke na
Ewangelii, a druga na sercu, wypowiada formul¢ profesji, zobowiazujac si¢ do zycia w
czystosci, ubostwie 1 postluszenstwie, shluzac Bogu 1 Jego ludowi. W niektorych



zgromadzeniach sklada si¢ jeszcze czwarty §lub, na przyklad postuszenstwa papiezowi,
wylacznej stuzby ubogim czy stalosci miejsca (to szczegélnie dotyczy zgromadzen
kontemplacyjnych, mniszych). Teraz maja miejsce obrzedy uzupehlniajace, takie jak:
wreczenie czy natozenie welonu, ktory jest znakiem konsekracji dziewic w zenskich
zgromadzeniach zakonnych, wreczenie Konstytucji bedacych konkretnym zastosowaniem
Ewangelii w zyciu wybranego instytutu, jak tez odznaki w postaci krzyza lub medalika
noszonego na piersi, ktory oznacza calkowita przynalezno$¢ do Chrystusa. W wielu
zgromadzeniach w dniu profesji zakonnej sktadajacy ja otrzymuja takze habit. Podobnie jak
welon, jest on znakiem poswigcenia si¢ Bogu. Zatozenie habitu jest szczegdlnie wymownym
znakiem w zgromadzeniach kontemplacyjnych, gdzie mtoda dziewczyna rozpoczyna udziat w
celebracji Mszy Swictej w biatej sukni, jak panna mloda, a nastepnie w trakcie obrzedu
obleka si¢ ja w habit.

Obrzed pierwszej profesji konczy si¢ modlitwa wiernych, w ktorej przedstawia sig
Bogu prosby o zachowanie wierno$ci podjetym postanowieniom dla tych, ktorzy je ztozyli.
Rowniez podczas modlitwy eucharystycznej wypowiada si¢ nastepujaca prosbe: Umocnij,
Boze, w Swietym postanowieniu tych, ktorzy chcq z calym oddaniem is¢ za Chrystusem.
Spraw, aby dawali swiadectwo zycia wedlug Ewangelii i braterskiej mifosci.

Profesja wieczysta jest obrzedem bardziej okazalym, a jednoczesnie w pelni i
calkowicie wlacza zakonnika w zgromadzenie, w ktorym zyje juz od jakiego$ czasu. Moze
by¢ celebrowana w ko$ciele wspolnoty zakonnej, do ktoérej zakonnik nalezy, lub w kosciele
parafialnym, skad osoba sktadajaca profesj¢ pochodzi. W tym ostatnim przypadku daje to
mozliwos$¢ uczestnictwa wigkszej liczby wiernych, ktérzy maja szansg zetkna¢ si¢ blizej z
zyciem zakonnym. Zwyczajem godnym polecania jest tez przezywanie tej uroczystosci W
kos$ciele katedralnym, ktory jest sercem kazdej diecezji, lub tez w innym kosciele, waznym
dla danego zgromadzenia.

Scisty obrzed profesji wieczystej rozpoczyna sie w podobny sposéb, jak pierwsze
$luby, to znaczy wezwaniem kandydata, ktory moze odpowiedzie¢ stowami proroka Izajasza:
Oto jestem, Panie, poslij mnie. Jednak pomija si¢ wezwanie Ducha Swigtego, gdyz —
podobnie jak w obrzedzie $wigcen prezbiteratu — po homilii i dialogu kandydata z
przewodniczacym liturgii $piewa sie Litanie do Wszystkich Swietych. W niej zawarte sa
rowniez prosby za Kosciol, za sktadajacych $luby i za ich rodziny, dlatego tez we Mszy
Swietej, podczas ktérej odbywa sie profesja wieczysta, nie ma juz osobnej modlitwy
wiernych. Homilia powinna przyblizy¢ zgromadzonym, jak tez przypomnie¢ samym
zakonnikom, sens zycia zakonnego, jego zadania, charakter oraz istotg trwania w Kosciele i
dla Kosciota. Podczas dialogu z przewodniczacym lub z przetozonym czy przetozona
zgromadzenia kandydaci, ktorzy za chwilg ztoza $luby wieczyste, wyrazaja swoje pragnienie
poswigcenia si¢ Bogu, zycia w czystosci, ubdstwie i postuszenstwie, nasladujac Jezusa i Jego
Najczystsza Matke, zobowiazuja si¢ do zachowywania Konstytucji czy Reguf Swojego
zgromadzenia, zyjac w zgodzie z Ewangelia, oraz poswigcenia si¢ na stuzb¢ Ludowi Bozemu
dzigki tasce Ducha Swietego. Po tym dialogu $piewa sig Litanie do Wszystkich Swietych. W
tym czasie osoba pragnaca zlozy¢ Sluby przyjmuje postawe lezenia krzyzem, jako znak
calkowitego powierzenia si¢ Bogu i unizenia przed Tym, ktory pierwszy ja umitowat i wybrat
dla siebie. Wszyscy pozostali klgcza, a w niedzielg i inne uroczystosci pozostaja w postawie
stojacej. Teraz nastgpuje kulminacyjny moment ztozenia $luboéw. Zakonnik zbliza si¢ do
oltarza 1 tam wypowiada formulg profesji, ktora wezesniej wlasnorgeznie przepisat, po czym
na oftarzu na tym dokumencie sktada wlasnorgczny podpis potwierdzajacy zobowiazanie
podjete do konca zycia. Wreszcie nastepuje uroczyste blogostawienstwo zakonnika, ktore
wyraza wiarg Ko$ciola w to, Ze podobnie jak w ciagu calej historii zbawienia Bog, pozostajac
wierny swym obietnicom z wielka mitoscia prowadzit swoj lud, tak tez bgdzie umacniat
swoich wybranych na drogach codziennej wiernosci tasce powotania. Po tym — w profesji



siostr zakonnych — nastgpuje obrzed natozenia obraczki, ktora jest zewngtrznym znakiem
zaslubin z Jezusem oraz wylacznej przynaleznosci do Niego, jako jedynego Oblubienca.
Celebrans podczas tego obrzedu wypowiada nastepujace stowa: Przyjmij te obrqczke, znak
zaslubin z Chrystusem, i dochowaj nienaruszonej wiernosci twojemu Oblubiericowi, abys
mogta wejs¢ na wieczyste gody. W zgromadzeniach meskich, w ktorych nie wrgcza sig
obraczki, znakiem wieczystej konsekracji staje si¢ krzyz.

Tak zakonnik zostaje w pelni wlaczony w swoja rodzing zakonna, co moze wyrazié si¢
wlasnie w tym momencie serdecznym usciskiem przekazanym przez przelozonego czy
przetozona.

Dalszy ciag liturgii eucharystycznej rozpoczyna procesja z darami, w ktorej moga braé¢
udziat zarowno ci, ktorzy wtasnie ztozyli $luby, jak ich rodzice i rodzenstwo oraz cztonkowie
zgromadzenia. To jeszcze bardziej ukazuje oddanie si¢ Bogu, ktore przed chwila si¢
dokonato. Rowniez w poszczegdlnych modlitwach eucharystycznych przewidziana jest
specjalna modlitwa wstawiennicza za neoprofeséw wieczystych. Na zakonczenie Mszy
Swietej zalecane jest uroczyste blogostawienstwo.

Zadaniem liturgii §lubow zakonnych, zarowno pierwszych, jak i wieczystych, jest nie
tylko wprowadzenie danej osoby w stan zycia szczegdlnie poswigconego Bogu, ale takze
ukazanie catemu Ludowi Bozemu godnos$ci tego stanu i jego znaczenia dla zycia catego
Kosciota. Dlatego tak wazne jest, aby uczestniczacy w niej wierni byli dobrze przygotowani i
$wiadomie przezywali celebrowane obrzedy. Pomoca sa na pewno dobrze zredagowane i
przemyslane komentarze, ktore wyjasniaja wilasnie to, co dzieje si¢ przy ottarzu, mobilizujac
do bardziej aktywnego uczestnictwa w celebrowanej liturgii.
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