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Duch pojednania

Podczas celebracji sakramentu pojednania i pokuty kaptan wypowiada trynitarng
formule rozgrzeszenia, w ktorej jest mowa o zestaniu Ducha Swigtego na odpuszczenie
grzechow. Wskazuje ona na szczegolne zaangazowanie Ducha w tym sakramencie.

1. Duch jednoSci

W sakramencie pokuty spehia si¢ zamyst Ojca, aby przez Syna w Duchu Swigtym
pojedna¢ wszystko ze soba. Punktem kulminacyjnym ojcowskiej inicjatywy pojednania jest
dar Ducha, ktorego Jan Pawet II w adhortacji Reconciliatio et Paenitentia nazywa Duchem
pojednania (RP 9). On jest Duchem jednosci, ktory juz odwiecznie zespala w mitosci Ojca i
Syna. Ogarniajac swoja moca cato$é¢ zbawczych dziejéw, Duch Swiety czuwa nad realizacja
inicjatywy Ojca, a zarazem interpretuje ja wobec $wiata. Dzigki Duchowi, ktory jest
pierwszym darem zmartwychwstatego Pana, dostepujemy taski sakramentalnego pojednania.
Gdy grzech rozprasza, Duch jednoczy. On dziata w $§wiecie i w sercach ludzi, aby na
fundamencie dokonanego przez Chrystusa dzieta pojednania zjednoczy¢ to, co zostato
rozproszone przez grzech.

2. Duch towarzyszacy misji pojednania Chrystusa

Aktywno$¢ Ducha Swigtego towarzyszy nieodtacznie dziataniu Zbawiciela i z nim
harmonizuje. Duch towarzyszy Mu w realizacji misji pojednania, az po ostateczne
zwycigstwo nad grzechem i szatanem. On wyprowadza Go na pustynig, gdzie juz na samym
poczatku publicznej dziatalno$ci ma miejsce zwycigskie starcie z kusicielem. Moca Ducha
Swietego Jezus wyrzuca demony z opetanych i odpuszcza grzechy. Tenze Duch umacnia Go
w zmaganiu ze ztym duchem, ktory podstgpnie, na rézne sposoby probuje Go odwies¢ od
realizacji w postuszenstwie zleconego Mu przez Ojca postannictwa. Wylanie Ducha Swigtego
w dniu zmartwychwstania jest owocem odniesionego w tymze Duchu paschalnego
zwyciestwa. W sakramencie pokuty uobecnia si¢ aktualizowane przez Ducha Swigtego dzieto
pojednania ludzkosci i $wiata. Tu potwierdzony zostaje dar Ducha Swietego wylanego juz na
chrzcie $wigtym. W tym wiasnie sensie tradycja chrzescijanska nazywata sakrament
pojednania ,,drugim stolem zbawienia”. W rzeczywistosci chodzi bowiem o odnowienie daru
otrzymanego uprzednio na chrzcie. Moca Ducha uobecnia si¢ w tym sakramencie Pascha
Chrystusa bedaca wielkim dzietem pojednania. Anamnezie pojednania towarzyszy epikleza,
czyli zaniesiona do Ojca btagalna modlitwa o dar Ducha pojednania.

3. Duch przekonujacy Swiat o grzechu, sprawiedliwosci i sadzie

W sakramencie pokuty Duch Swiety nie przestaje odstania¢ prawdy o dramacie
zniewolonego grzechem czlowieka. Mamy tu do czynienia z realizacja obietnicy Jezusa o
przyjsciu Pocieszyciela, ktory ,,przekona $wiat o grzechu, o sprawiedliwosci i o sadzie” (J
16,8). Duch przekonuje $wiat o grzechu, demaskujac stojaca u jego zrodet niewiarg w
Chrystusa. On rozbudza w grzeszniku wrazliwo$¢ sumienia. W sakramencie pojednania
doprowadza go do uswiadomienia sobie grzechu i do skruchy serca, umacnia w nim nadziej¢
na przebaczenie 1 chroni przed rozpacza. Duch przekonuje zarazem o sprawiedliwosci, ktora
zajasniata w zmartwychwstaniu i wywyzszeniu Chrystusa oraz w Jego triumfie nad mocami



ciemnos$ci. On przekonuje wreszcie $wiat o sadzie. Sad, ktory jest dzietem Ducha
Pocieszyciela, musi si¢ dokonaé, jako ze ,.$wiatlo przyszto na $wiat, lecz ludzie bardziej
umitowali ciemno$¢ anizeli $wiatlo, bo zte byty ich uczynki” (J 3,19). Wszelka wrogo$¢
wobec Chrystusa zostata juz definitywnie osadzona (J 16,9-11). Sakrament pokuty stoi pod
znakiem osadzajacej mocy Ducha Swigtego. Jest to sad zbawczy i ocalajacy, stanowiac
antycypacj¢ sadu Bozego nad grzesznikami. Sprawowany w tym sakramencie sad
milosierdzia jest znakiem ostatecznego zwycigstwa Boga nad ztem $wiata.

4. Duch nawrocenia

Duch Swigty czyni mozliwym nawrdcenie grzesznika. Jego moca dokonuje si¢ w nim
wewngtrzna przemiana. W dziele pojednania nie wystarczy inicjatywa samego Boga.
Konieczne okazuje si¢ zaangazowanie nawracajacego si¢ cztowieka, wyrazajace si¢ w peinej
ulegtosci Duchowi pojednania. Przemiana ludzkiego wnetrza jest dzietem Ducha Swietego,
Pana i Ozywiciela. Duch dziala w grzeszniku w sposob tajemniczy, usposabiajac jego ducha
do nawrdcenia, bez ktérego pojednanie byloby niemozliwe. Sakrament pojednania nie jest
jakim$§ mechanicznym, automatycznym oczyszczeniem czlowieka na drodze anulowania jego
grzechow, lecz wprowadzeniem go na drogg nawrocenia, ktore moze si¢ dokona¢ jedynie w
Duchu. Duch Swigty dziala w sercu grzesznika, pobudzajac go do zalu za grzechy i
naktaniajac do powrotu do domu Ojca. Moca wewngtrznego oddzialywania Duch dokonuje
przemiany ludzkiego serca, by nie sktaniato si¢ juz wigcej ku grzechowi.

5. Duch na odpuszczenie grzechow

,Wezmijcie Ducha Swigtego! Ktérym odpuscicie grzechy, sa im odpuszczone” (J
20,22-23). Stowa te wypowiada uwielbiony Pan w Wieczerniku, zsytajac Ducha Swigtego na
Apostolow oraz udzielajac im wiadzy odpuszczania i zatrzymywania grzechéw. Dzigki
dziataniu Ducha w sakramencie pokuty pokonany zostaje grzech. Stad tez odnowiony obrzed
pokuty wprowadza formul¢ rozgrzeszenia z elementami o charakterze epikletycznym.
Uwypukla ona aktywno$¢ Ducha w dziele zwycigstwa nad grzechem. Wspomniane w niej
zostaja nie tylko $mier¢ i zmartwychwstanie Chrystusa, lecz takze zestanie Ducha Swietego
,»ha odpuszczenie grzechow”. Nie bez powodu liturgia nazywa Ducha ,,odpuszczeniem
wszystkich grzechow”. Juz §w. Augustyn przypisywal odpuszczenie grzechéw Duchowi
Swigtemu oraz Kosciolowi zjednoczonemu przez Ducha w jednosci, pokoju i milosci.
Sakramentalnej absolucji towarzyszy gest nalozenia rak, przywotujacy mandat dany
Apostotom przez zmartwychwstatego Pana w dniu Paschy. W obrzedzie absolucji generalnej
,kaplan wypowiada inwokacj¢ zawierajaca prosbg¢ do Ducha Swiqtego o taske odpuszczenia
grzechow, ogloszenie zwycigstwa nad grzechem za sprawa $mierci i zmartwychwstania
Chrystusa oraz sakramentalne rozgrzeszenie penitentow”.

W sakramencie pokuty mamy do czynienia z dokonanym pod dzialaniem Ducha
Swietego procesem wyzwolenia czlowieka z niewoli grzechu i nieprawosci. Duch Swiety
dany jest w tym sakramentalnym wydarzeniu na oczyszczenie i o$wiecenie serc. Ogien
obecnosci Ducha oczyszcza 1 wyzwala. Trud oczyszczenia konhczy si¢ o$wieceniem,
pocieszeniem 1 rado$cia, darami pochodzacymi od Parakleta. On ,,przychodzi z pomoca
naszej stabo$ci” 1 ,,przyczynia si¢ za nami w btaganiach, ktérych nie mozna wyrazi¢ stowami”
(Rz 8,26). Ludzkiej epiklezie odpowiada epikleza samego Ducha Wspomozyciela. Stad tez
spowiednik przed rozpoczeciem spowiedzi przyzywa Ducha §wiattosci, mitosci 1 rozeznania.
Sakrament pojednania jest hymnem uwielbienia Boga, ktory przez Ducha Swiectego za
posrednictwem Ko$ciota ustawicznie oczyszcza swodj lud i odnawia go taska swej
przebaczajacej mitosci.



6. Uswiecajaca moc Ducha Swietego

W sakramencie pojednania i pokuty ujawnia si¢ moc Ducha Uswigciciela (RP 29). Jak
czytamy we wprowadzeniu do liturgicznych obrzedow: ,,przez sakrament pokuty [...] Duch
Swiety na nowo u$wieca swoja $wiatyni¢ i pelniej w niej zamieszkuje”. Duch odnawia
grzesznikow, czyniac ich nowym stworzeniem. Tchnienie Ducha Swigtego na Apostotow
zgromadzonych w Wieczerniku przywotuje akcje Boga z pierwszego stworzenia (Rdz 2,7;
Mdr 15,11; Ez 37) 1 podkresla dzielo nowego stworzenia dokonanego w mocy Bozego Ducha.
Od zmartwychwstatego Pana uczniowie otrzymuja Ducha, ktéry czyni ich nie tylko nowymi
stworzeniami, pojednanymi z Bogiem, lecz takze wyposaza ich w zdolnos$¢ przekazywania
$wiatu mocy Ducha odpuszczajacego grzechy (J 20,23). Sakrament pokuty urzeczywistnia si¢
pod stworczym tchnieniem Ducha, ktory stwarza na nowo. Otrzymany od Niego dar nowego
serca zapoczatkowuje nowa sytuacje egzystencjalng, w ktorej dominuje klimat mitosci do
Boga i akceptacji Jego woli. W sakramencie pojednania doSwiadcza si¢ mocy ozywiajacego
dziatania Ducha. Wyraza to modlitwa wyst¢pujaca w jednym z nabozenstw pokutnych:
,Boze, Stwoérco i Odkupicielu rodzaju ludzkiego, przez Ducha Swietego daj nowe zycie
swoim wiernym, ktorych nie chcesz zostawi¢ pod wladza $mierci”. Duch nie czyni nas
nowym stworzeniem w sposOb magiczny i1 automatyczny. Grzech nie jest bowiem jakim$
nieszczeg$ciem, ktore niepostrzezenie spadatoby na nas, ani tez faktem czysto jurydycznym,
lecz aktem w najwyzszym stopniu osobowym, bedac odrzuceniem Bozego zamyshu i
zerwaniem relacji mitosci, a tym samym zamknig¢ciem si¢ na Boga. Sytuacja ta domaga si¢
osobowej wolnej odpowiedzi na uswigcajacy dar Ducha.

7. Duch jednoczacej miltosci

Duch Swiety, odwieczna mito$¢ zespalajaca Ojca i Syna, przywraca w sakramencie
pojednania mitos¢ w naszych sercach. W tymze Duchu grzesznik do$wiadcza zawsze
aktualnej mitosiernej mitosci Ojca. Pojednanie z Bogiem roznieca na nowo mito$¢ migdzy
Ojcem Niebieskim i przybranym dzieckiem. Duch uzdalnia nas do nasladowania Zbawiciela
ofiarujacego si¢ za ludzi, ktdrego mitos¢ staje si¢ nowym przykazaniem. Jest ona najwyzszym
wyrazem obecno$ci Ducha Swigtego w czlowieku odrodzonym przez laske, albowiem
,mito$¢ Boza rozlana jest w sercach naszych przez Ducha Swietego, ktory zostat nam dany”
(Rz 5,5). W sakramentalnym wydarzeniu, jakim jest sakrament pojednania i pokuty, Duch
jako mito$¢ wprowadza pojednanego grzesznika w glgbig daru nowego zycia.
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