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KS. DARIUSZ FABISIAK

OAZA CHORYCH I NIEPEENOSPRAWNYCH
W DIECEZJI WEOCELAWSKIE]J

1. Historia oazy chorych diecezji wloctawskiej

W roku 1974 siostra Maura (Barbara Otto) ze Zgromadzenia Sidstr
Wspdlnej Pracy od Niepokalanej Maryi, pracujaca we Wloctawku, zebrata
grupe os6b chorych, niepelnosprawnych i starszych oraz wolontariuszy
na wspoOlne przezycie wigilii 1 Swiat Bozego Narodzenia do domu reko-
lekcyjnego w Nieszawie. Jak si¢ pdZniej okazalo, byt to poczatek spotkan
rekolekcyjnych dla oso6b chorych, niepetnosprawnych i starszych w die-
cezji wloctawskiej. Grupe te odwiedzili 6wczesny biskup wtoctawski Jan
Zareba oraz ks. Jan Pawet Grajnert i ks. Leonard Urbanski. Spotkanie to
musialo przynies¢ spodziewane efekty, gdyz podjeto decyzje o nastepnych
rekolekcjach wyjazdowych.

Od 1975 roku miejscem przezywania rekolekcji dla chorych, nie-
petnosprawnych i starszych z diecezji wloctawskiej (i nie tylko) stato si¢
sanktuarium Matki Bozej Bolesnej w Licheniu. Jako termin wyjazdu
ustalono czas wakacji. GIéwna organizatorkq oazy byla w dalszym ciggu
s. Maura. Przez pierwsze kilka lat grupa uczestniczyla we Mszy Swietej
w miejscowym koSciele parafialnym sw. Doroty. W kolejnych latach, do
1984 r., kaptanami, ktérzy pomagali s. Maurze i wraz z nig prowadzili
oaze, byli: Zbigniew Szygenda, Leonard Urbanski, Marian Wtosinski,
Ireneusz Werbinski, Wiadystaw Czamara. Od 1984 roku organizatorami
i prowadzacymi oaze byli: ks. Henryk Ambroziak (dwa turnusy), ks. Antoni
Janicki (dwa turnusy), ks. Tomasz Michalski (trzy turnusy), ks. Krzysztof
KazZmierczak (sze$¢ turnuséw), ks. Ryszard Jaskiewicz (1997 r.), ks. Ra-
fal Kedzierski (1998); nastepne dwa lata turnusy rekolekcyjne odbyly sie
w Zdunskiej Woli, a prowadzit je ks. Rafat Kedzierski (2001 i 2002 r.),
przy wspolpracy ks. Jana Tomczyka i ks. Janusza Kesickiego. Niestety
w 2003 r. nie bylo rekolekcji dla turnusu wioctawskiego. Od 2004 do
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2011 prowadzacymi i organizatorami oazy chorych sa ks. Marek Batwas
1 ks. Dariusz Fabisiak.

Koordynatorami Swieckimi od 1991 r. byli: Marzena Fabisiak, Ewelina
Konopka, Anna Kowalska i Agnieszka Leszczynska.

Pod koniec lat siedemdziesigtych zaczeto organizowac drugi turnus
dla oséb chorych, niepetnosprawnych i starszych w sanktuarium Matki
Bozej Bolesnej w Licheniu, tzw. oaza koninska.

2. Grupa ,,Bartymeusz”

Funkcjonujaca juz wezesniej, od 1974 roku, grupa wloctawska przyjeta
od 2004 r. nazwe ,,Bartymeusz”, od imienia niewidomego zebraka spod
Jerycha, ktory zostat uzdrowiony przez Jezusa (Mk 10, 46-52).

2.1. Rekolekcje wakacyjne — tematyka, spotkania duchowe, pielgrzymki

12-22 VII 2004 — temat: Owoce Ducha Swietego: mitos¢, rado$é, uprzej-
mos¢, dobroé, pokoj, wiernosé, cierpliwosé, tagodnos¢ i opanowa-
nie.

11-25 VII 2005 - temat: ,,Jezusie, Synu Dawida, ulituj si¢ nade mng”
(Mk 10, 47) — przyblizenie postaci Bartymeusza oraz pielgrzymka do

miejsca urodzin i chrztu §w. siostry Faustyny Kowalskiej, do Swinic
Warckich.

10-21 VII 2006 — temat: Zakocha¢ si¢ na nowo w Jezusie; odbyly si¢
takze:
— zareczyny Krysi i Andrzeja (os6b niepetnosprawnych),
— spotkanie z ksiedzem egzorcysta,
— wyjatkowe zwiedzanie — apartamenty papieskie w Licheniu.

9-22 VII 2007 r. — temat: Effata, znaczy otworz sig; poza tym:
— kurs ewangelizacyjny ,,Filip”,
— §lub Krysi 1 Andrzeja — 15 VII 2007.

7-18 VII 2008 — temat: Modlitwa.

6-17 VII 2009 - temat: Adoracja; poza tym:
— msza prymicyjna ks. Rafala Matczaka.

12-23 VII 2010 - temat: BadZmy Swiadkami MiloSci; poza tym:
— modlitwa o uzdrowienie,
— msza prymicyjna ks. Marcina Lewandowskiego.

11-22 VII 2011 - temat: Zakochaj si¢ w Eucharystii.
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2.2. Rekolekcyjny plan dnia

7.30 — pobudka

8.30 — jutrznia, Sniadanie
10.30 — konferencja (przygotowanie do Mszy s§wietej)
12.00 — Msza swigta
13.00 - obiad

czas wolny

15.00 — Koronka do Bozego Mitosierdzia (modlitwa indywidualna)
17.30 — adoracja Najswietszego Sakramentu
18.00 - kolacja
20.00 — pogodny wieczor lub Droga krzyzowa
22.30 - odprawa animatorow i wolontariuszy

State elementy rekolekcji w zaleznoSci od charakteru danego dnia:
modlitwa rézancowa,

Droga krzyzowa,

Godzinki o Niepokalanym Poczeciu NajSwietszej Maryi Panny,
modlitwa brewiarzowa.

2.3. Wolontariusze we wspodlnocie

Wazna sprawg dla czlowieka jest Swiadomosé, ze jest sie potrzebnym
drugiemu. Wspaniale jest widzie¢ liczne przyktady mtodych ludzi, ktérym
pomoc niepetnosprawnym przynosi rados¢ i satysfakcje.

Wolontariusz na oazie chorych to cztowiek, ktory czesto jedyny swoj
wolny, urlopowy czas przeznacza na to, aby przez kilkanascie dni stuzy¢
innym, popychajac wozek, pomagajac w toalecie codziennej, ubieraniu,
positkach oraz wspolnych rozmowach i modlitwach. Mtodzi wolontariusze
wktadajg cate swoje serce w pomoc drugiej osobie. To czas zapomnienia
o sobie 1 wlasnym egoizmie, a dostrzezenia potrzeb innych osob. Dla
wolontariuszy oaza to odpoczynek w sensie duchowym. Dzieki niepel-
nosprawnym poznaja to, co naprawde wazne i pickne w cztowieku. Nie
wiadomo, kto w bezpoSrednim kontakcie wiecej daje, a kto wiecej przyj-
muje, wolontariusze czy niepetnosprawni. Jak bardzo ta watpliwoS¢ jest
uzasadniona, mozna si¢ przekonac stuchajac mtodych ludzi, twierdzacych
po takich turnusach, ze przyjechali z checia dawania siebie, a czujq si¢
obdarowani przez tych, ktorym stuzyli. Wiecej szczeScia jest w dawaniu
anizeli w braniu.

Wolontariat z samej swojej definicji jest dobrowolng, bezptatng swia-
domag praca na rzecz innych i moze wilasnie dlatego jest tak wspanialy.
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Praca wolontariusza nie jest tatwa, bardzo czgsto zdarzaja si¢ tzw. gorsze
dni, ktére bardzo szybko odchodza w zapomnienie dzigki niepetnospraw-
nym, ktdrzy mimo swojego ci¢zaru, ktory dZwigaja przez cate swoje zycie,
potrafia pocieszy¢, np. poglaskac po glowie i powiedzieé, ze wszystko
bedzie dobrze.

Patrzac na tych ludzi, bedac na oazie, nie widzi si¢ smutku, zatroskania
czy tez zmeczenia, mimo swych szkolnych czy tez rodzinnych obowiazkéw.
Kazdy, kto tam jedzie, ma Swiadomos¢ nietatwej pracy, ktora wymaga
poswiecenia, wielu wyrzeczen i niematego wysitku. Nie ma nagrdd rze-
czowych, zyskow materialnych. Jest jedno — uSmiech i zwykle ,,dziekuje”
wypowiadane z ust podopiecznego.

Wolontariusze bedacy na rekolekcjach wraz z osobami niepetnospraw-
nymi zawsze zwracaja si¢ do siebie po imieniu. Skraca to dystans miedzy
nimi i wytwarza mila, rodzinng atmosfere wzajemnego zaufania.

W latach 2004-2011 postuge wolontariatu petnili: uczniowie szkot
gimnazjalnych i Srednich — 30%, studenci — 50%, osoby pracujace — 20%.
Jesli chodzi o wiek wolontariuszy, to przedstawia sie on nastepujaco: od
15 do 19 lat — 40%, od 20 do 25 lat — 50%, 25 lat i powyzej — 10%. WSrod
wolontariuszy przewazaja dziewczeta i kobiety (60-65%), nieco mniej jest
chtopcow i mezezyzn (35-40%).

W omawianych rekolekcjach pelni postuge zawsze kilku alumnéw
wloctawskiego seminarium duchownego. Jest to bardzo wazny element
formacyjny przysztych kaptandw. Postugujac chorym alumni poznaja swoja
przyszla prace duszpasterska wsrdd chorych. W bezpoSrednim kontakcie
jeszcze bardziej otwieraja si¢ na osoby przezywajace cierpienie, lepiej
rozumieja ich potrzeby duchowe, przez co sami staja si¢ bardziej wrazliwi
na ludzka biede. Alumni na rekolekcjach przewaznie sa odpowiedzialni
za liturgi¢ oraz czesto prowadza modlitwy i sg animatorami grup.

Ogoétem od 1984 r. przez grupe Bartymeusz przewingto sie ok. 200 wo-
lontariuszy.

2.4. Charakterystyka uczestnikow rekolekcji

Niepelnosprawnos$¢ to dtugotrwaly stan, w ktorym wystepuja pewne
ograniczenia w prawidtowym funkcjonowaniu cztowieka. Ograniczenia te
spowodowane sg na skutek obnizenia sprawnosci funkcji fizycznych lub
psychicznych. Najczestszymi przyczynami niepelnosprawnosci sa wady
wrodzone, choroby przewlekte czy nagte wypadki.

We wspolnocie ,,Bartymeusz” spotykamy osoby o roznym stopniu nie-
petnosprawnosci. Wyr6znic tu mozna takze rodzaje niepelnosprawnosci,
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jak: dziecigce porazenie mdzgowe wraz z innymi schorzeniami: niedowlad

czterokonczynowy, epilepsja, cukrzyca, a takze stwardnienie rozsiane,

przepuklina oponowo-rdzeniowa, czy niepetnosprawno$¢ intelektualna

w stopniu lekkim i umiarkowanym. Sa tez osoby ze schorzeniami uktadu

nerwowego 1 stabowidzace. W wakacyjnych rekolekcjach uczestniczg takze

ci, ktorzy swoja sprawnos$¢ utracili podczas wypadkéw samochodowych

czy skokéw do wody — u 0séb tych wystepuja problemy z kregostupem,

niedowtad koficzyn, problemy z poruszaniem. Integralna czescia wspolnoty

sa osoby w podesztym wieku (emeryci i rencici).

Statystyka uczestnikow rekolekcji w latach 2004-2011:

— dziecigce porazenie méozgowe — 50% (18-35 lat),

— przepuklina oponowo-rdzeniowa — 20% (2040 lat),

— niepetnosprawnos¢ intelektualna w stopniu lekkim i umiarkowanym — 5%
(20-35 lat),

— wypadki samochodowe: urazy kregostupa — 2% (25-40 lat),

— stwardnienie rozsiane — 10 % (25-40 lat),

— renciSci, emeryci, osoby w podesztym wieku — 25% (55-95 lat).

2.5. Spotkania w ciagu calego roku

Oaza chory, niepetnosprawnych i starszych to nie tylko wakacyjne
rekolekcje w Licheniu, ale rowniez spotkania uczestnikow, wolontariuszy,
koordynatoréw, prowadzacych i organizatoréw w ciagu calego roku, do
ktorych zalicza sie:

— spotkanie Bozonarodzeniowe (oplatek) — styczen,

— spotkanie wielkopostne — marzec,

— spotkanie wielkanocne — kwiecien,

— weczaso-rekolekcje — lipiec,

— spotkanie powakacyjne — wrzesien,

— pielgrzymka autokarowa na Jasng GOre — pazdziernik,
— w planach pielgrzymka do Rzymu.



