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KS. KRZYSZTOF GRACZYK

WIERNOSC
FUNDAMENTEM PRAWIDEOWEGO FUNKCJONOWANIA
WSPOLNOTY MALZENSKIE]

Wierno$¢ matzonkéw, zaréwno cielesna jak i duchowa, jest podstawa
prawidtowego funkcjonowania kazdej wspolnoty matzenskiej.

WiernoS¢ (fidelitas) w malzenstwie, zdaniem Sw. Tomasza z Akwinu,
mozna rozpatrywaé dwojako: sama w sobie oraz w jej zasadach. Wier-
nos$¢ sama w sobie (fides in seipsa) dotyczy korzystania z malzenstwa,
wiernoS§¢ za$§ w swoich zasadach (fides in suis principiis) to obowiazek jej
zachowania. Jezeli w konsensie matzefiskim wyraza si¢ co§ przeciwnego
wiernosci ,,samej w sobie”, nadmienia Sw. Tomasz, nie ma prawdziwego
malzenstwa'.

1. Wiernos¢ w ujeciu biblijnym

Wiernos¢ w Starym Testamencie wystepuje jako element skladowy
przymierza matzenskiego, a takze przymierza Boga z ludZmi. W obrazo-
wym jezyku prorokéw Bog jest bowiem ,,matzonkiem” Izraela. To stowo
wyraza adekwatnie mito$¢, intymna blisko$¢ i wierno§¢ Boga wobec ludu
wybranego®. Malzenstwo jest ,,przymierzem”, a przymierze Boga z Izra-
elem jest ,,matzenstwem” — wspolnota zycia, mitosci, wiernosci, nieroze-
rwalnosci, wierno$ci nawet w obliczu niewiernosci’.

Prorocy chcieli da¢ do zrozumienia, ze mito$¢ i wierno$¢ matzeniska
nie sa tylko pigcknym idealem, ale pozytywna wartoScia mozliwa do zre-
alizowania tu na ziemi*. Malzefistwo monogamiczne uwazali oni za
podstawe, fundament zZycia spotecznego i narodowego zarazem, ponie-
waz tylko takie malzenstwo opiera si¢ na prawdziwe] mitoSci 1 wiernosci
malzonkéw wobec siebie’.

Specyficznym zapisem starotestamentowym jest Ksiega Pie$ni nad
PieSniami, kontynuujaca dotychczasowa nauke Starego Testamentu
o wzniostosci i $wietosci ludzkiej mitoSci i wiernoSci malzenskiej. Rozwija
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ona i ubogaca prorocka symbolike malzenska, podkreSlajac jej aspekt
pozytywny, tj. mito$¢, czuto$¢ i wiernosct.

Prorocy byli czujnymi str6zami wiernosci matzenskiej i ostro pietno-
wali wszelkie wykroczenia w tym wzgledzie (por. Oz 4, 2; Jr 5, 8; Ez 22,
11). Wystepowali przeciwko praktykom wielozefistwa oraz konkubinatu.
Ksiegi Przystow i Syracha przeciwstawiaja si¢ iluzjom wolnosci seksual-
nej i kategorycznie potepiaja rozwody, cudzotdstwo i nierzad (por. Prz 5,
1-14; 7, 1-27; Syr 9, 1-9; 23, 16-27)". Podobne stowa podane sa w tek-
stach rownoleglych Powtorzonego Prawa (5, 18.21). W Dekalogu Bég az
w dwoch przykazaniach zakazuje czynow przeciwnych wiernoSci w mat-
zenstwie: w szOstym — cudzotdstwa, a w dziewigtym — pozadania cudzej
Zony.

W Starym Testamencie wystepuja tez wzmianki o bardzo surowych
karach za niedotrzymanie wiernoSci. Jest napisane: ,,JeSli si¢ znajdzie
cztowieka Spigcego z kobieta zamezna, oboje umra” (Pwt 22, 22). Cudzo-
t6stwo bowiem jest bezprawiem, wykroczeniem przeciwko temu, co wnosi
matzefstwo, a wiec ztamaniem obietnicy catkowitej wiernosci oraz po-
gwalceniem wylacznego prawa drugiej strony w matzenstwie. Jako ciez-
kie pogwalcenie prawa stanowigcego jedna z podstaw zycia matzenskie-
go stato si¢ przedmiotem szczegdlnego napigtnowania, licznych zaka-
z6w i upomnien zawartych w Pismie Swietym (por. Kpt 18, 20; 20, 10;
Tob 4, 13)%.

Takze w Nowym Testamencie znajdujemy teksty mowiace o wierno-
Sci malzeniskiej. Znamienny jest zapis z Listu do Rzymian: , kobieta za-
mezna, na mocy prawa, zwiazana jest ze swoim mezem, jak dlugo on zyje”
(Rz 7, 2). Przypomina on, ze sakrament malzefistwa wzywa do wzajem-
nej wiernosci i troski o nierozerwalno$¢ zwiazku’. Prawo Boze — prawo
wiernoSci taczy malzonkéw az po ostatnig chwile ziemskiego zycia'.

W Liscie do Koryntian jest zapisane: ,, Tym za$, ktorzy trwaja w zwigz-
kach matzefiskich, nakazuj¢ nie ja, lecz Pan: Zona niech nie odchodzi od
swego meza. Gdyby za$ odeszla, niech pozostanie samotna, albo niech si¢
pojedna ze swym mezem. Maz roéwniez niech nie oddala zony” (1Kor 7,
10-11). Nie ulega watpliwosci, ze Sw. Pawel piszac o Zonie, ktéra ,,odeszta”,
mial na myS§li separacje, poniewaz ztamanie wiernosSci matzenskiej jest
przyczyna kanonicznej separacji, a nie rozwodu''. Natomiast §w. Lukasz
podaje fragment analogiczny do fragmentu ze Starego Testamentu méwig-
cy o niedochowaniu wiernosci: ,,Kazdy, kto oddala swoja zong, a bierze
inng, popetia cudzoldstwo; kto oddalona przez me¢za bierze za zong, po-
petnia cudzotéstwo” (Ek 16, 18).
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Mateusz zapisat stowa Chrystusa: ,, Kazdy, kto pozadliwie patrzy na
kobiete, juz si¢ z nig dopuscil cudzotdstwa w swoim sercu” (Mt 5, 28).
Swiadczy to, Ze prawdziwa wiernosé — ta w zamysle Bozym — jest elemen-
tem postawy catkowitego oddania wspotmatzonkowi, takze w swoich my-
Slach.

2. Wiernos$¢ w ujeciu prawa Swieckiego

Polski Kodeks rodzinny i opiekuficzy w pierwszym artykule doty-
czacym matzefistwa podaje, iz malzefistwo zostaje zawarte, gdy mezczy-
zna i kobieta jednocze$nie obecni ztoza przed kierownikiem urzedu
stanu cywilnego oSwiadczenia, ze wstepuja ze soba w zwiazek malzen-
ski (art. 1, § 1). Chodzi tu przede wszystkim o zgodna wol¢ obydwu
stron, ktore wspdlnie sktadaja sobie oSwiadczenie — zobowiazanie. Nie
ma tu bezposrednio mowy o wiernosci matzenskiej. Pojecie to pojawia
sig w art. 23, stanowigcym pierwszy artykut okreSlajacy prawa i obowiaz-
ki matzonkéw. Czytamy w nim: ,Malzonkowie maja rOwne prawa
i obowiazki w matzefistwie. Sa zobowiazani do wspdlnego pozycia, do
wzajemnej pomocy i wiernosci oraz do wspotdziatania dla dobra rodzi-
ny, ktora przez swoj zwiazek zalozyli”. Przez okreSlenie obowiazkow
malzefiskich polskie prawo rodzinne i opiekuncze posrednio domaga
si¢ od matzonkéw dochowania sobie wiary malzefiskiej. Ponadto Ko-
deks rodzinny i opiekunczy uznaje przeszkode wezta matzeniskiego, po-
stanawia bowiem: ,Nie moze zawrze¢ malzefstwa, kto juz pozostaje
w zwiazku matzefiskim” (art. 13 § 1), a polski Kodeks karny z 1997 r.
za bigami¢ przewiduje kare wiezienia do lat 2 (art. 206). Jednakze prze-
szkoda ta w Swietle tegoz kodeksu nie uniewaznia malzefistwa, lecz tylko
daje podstawe do uniewaznienia'®.

Gdyby doszto do aktu niewiernoSci, a matzonkowie postanowili roz-
stac sie, polski Kodeks rodzinny i opiekuficzy nie przewiduje separacji
jako instytucji prawnej, uznaje jednak separacj¢ jako stan faktyczny'.
W prawie polskim istnieje natomiast instytucja rozwodu.

O wiernoSci w malzefistwie nie wspomina ani Konstytucja Rzeczy-
pospolitej Polskiej, ani ustawa z 17 maja 1989 r. ,,O stosunku Panstwa
do Kosciota Katolickiego w Rzeczypospolitej Polskiej”, mimo Ze nawia-
zuje do instytucji matzefistwa (zob. art. 15a.1). Natomiast szerzej o przy-
miotach malzenstwa wspomina Konkordat z 1993 r. Mozna tam odczy-
tac, ze ,,przygotowanie do zawarcia matzenstwa kanonicznego obejmuje
pouczenie nupturientow o nierozerwalnosci matzenstwa kanonicznego”
(art. 10). Chodzi tu przede wszystkim o to, aby przyszli matzonkowie byli
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Swiadomi, iz jest to zwigzek, ktOry opiera sie na czymsS wiecej anizeli tyl-
ko na formalnym akcie §lubu.

3. Wiernos¢ w ujeciu prawa kanonicznego

Malzenstwo przez prawodawce koscielnego w kanonie 1055 zostato
okreSlone jako przymierze, przez ktére mezczyzna i kobieta tworza ze soba
wspolnote catego zycia'®. Natomiast kolejny kanon wymienia istotne przy-
mioty malzenstwa, ktérymi sa jednoS$¢ i nierozerwalnos$¢", bedace jedno-
cze$nie obowigzkiem malzonkéw. Chociaz powszechna jurysprudencja
nadal identyfikuje jednoS¢ z wiernoscia, nalezy jednak odrdzni¢ wiernoS¢
od jednosci matzenskiej. Ponadto wspoélczesne orzecznictwo Roty Rzymskiej
rozrdznia samo uprawnienie do wiernoSci od woli naruszania obowiazkéw
malzenskich w tej materii, podkreslajac wylacznosc relacji z tym okreslonym
partnerem, co wyklucza posiadanie przez inne osoby jakiegokolwiek upraw-
nienia. Dlatego tez uwaza si¢ za niewazny taki zwigzek, w ktérym rozu-
mie si¢ problem wiernosci malzenskiej wedlug wltasnego mniemania czy
wlasnych pojeé. Przymiot jednoSci, z ktérym wiaza sie okreSlone upraw-
nienia i obowigzki, jest obiektywnym prawem zgodnym z planem Stwor-
cy, z naturg cztowieka, z porzadkiem spotecznym. Te przestanki postuluja
pelna realizacje istotnego przymiotu jednosci w konkretnym matzenstwie'®.

Dobro wiernosci (bonum fidei), inaczej wierno$¢ (fides), oznacza
zatem wzajemna wiernoS¢ matzonkow w wypetnianiu umowy malzenskiej,
ktora to wierno$¢, usankcjonowana prawem Bozym, nalezy sie¢ wylacz-
nie drugiej stronie i nie moze by¢ jej odmoéwiona, ani przyznana komu-
kolwiek innemu. Wierno$¢ (fidelitas) oraz jedno$¢ (unitas) sa przy tym
zwigzane w sposOb nierozdzielny. Podczas gdy jednak jednoS¢ stanowi
istotny przymiot malzefistwa, wiernos$¢ przynalezy jedynie ,,w swoich za-
sadach” do istoty matzefistwa'.

Najistotniejsze obowiazki malzefiskie dotycza czterech dziedzin:
dobra potomstwa, dobra matzonkdéw, dobra jednoSci (wiernosci) i dobra
sakramentu (dozgonnosci)'®. Gdy chodzi o dobro jednosci, to niezdol-
nos¢ do podjecia obowiazkéw w tym zakresie wystepuje wowczas, gdy
nupturient, z uwagi na swoj wzmozony poped piciowy, sktaniajacy go
w sposOb nieprzezwyciezalny do odbywania stosunkow cielesnych z in-
nymi osobami, nie jest w stanie dochowaé wiernoSci matzenskiej. Pod-
miot dotkniety taka sktonnos$cia nie jest zdolny do przekazania wylacz-
nego prawa do aktéw malzenskich, stanowiacych przedmiot konsensu®.

Wsrod kanonistow dyskutuje sie, czy niezdolno$¢ do podjecia obo-
wigzku wierno$ci matzenskiej zachodzi takze wowczas, gdy zaktocenia
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instynktu seksualnego ukierunkowane sa albo ku odbywaniu stosunkow
cielesnych nieodpowiednich dla zrodzenia potomstwa (sodomia, oralitas
sexsualis, zoofilia), albo ku aktom lub przedmiotom réznym od stosunku
cielesnego (scoptofilia, masturbatio, coprophilia). Niektorzy kanonisci, jak
rowniez audytorzy Roty Rzymskiej, kierujac si¢ zasada kan. 1081 § 2
dawnego KPK, gdzie méwito sie o wytacznym prawie do ciala w porzad-
ku aktéw ,,zdolnych z samych siebie do zrodzenia potomstwa”, uwazaja,
iz nie mozna w tych przypadkach méwi¢ o niezdolnoSci do podjecia istot-
nych obowiazkéw malzefiskich. Wiekszos$¢ jednak kanonistéw jest innego
zdania. Na poparcie swoich twierdzen przytaczajq nastepujace argumen-
ty: w powszechnie przyjetej nauce sodomia i bestialstwo sa przyréwnane
cudzotéstwu w odniesieniu do przyczyny wystarczajacej do uzyskania do-
zgonnej separacji. W powyzszych zachowaniach, jak sadza ci autorzy, zo-
stalo tak samo naruszone prawo matzonka niewinnego do wiernosci. Na-
stepnie, z uwagi na niepodzielna jednosS¢ zycia seksualnego, kazdy akt
przeciwny cnocie czystoSci, dokonywany poza pozyciem maltzefnskim,
przeciwny naturze, dla matzonkéw posiada znami¢ niewiernosci i cudzo-
t6stwa. Wreszcie, chociaz przedmiot materialny zgody malzenskiej sta-
nowia same osoby kontrahentow, to mdéwiac SciSle nie sa przekazywani
ani oni sami, ani ich ciala, lecz ich ptciowos¢ (sexualitas) — zar6wno
w aspekcie dobra potomstwa, jak i dobra matzonkéw. Gdy w powaznym
stopniu brak jest heteroseksualnej wspdlnoty zycia, ich prawo pozostaje
istotowo naruszone®.

Tak naprawde istnieje wiele przyczyn niezdolnoSci do podjecia istot-
nych obowiazkéw matzenskich, na przyktad moga one wyplywac z natury
psychicznej lezace] poza sfera seksualna. Przyczyn natury psychicznej nie
mozna jednak identyfikowac z anomalia psychiczna?'. Gdy idzie o wiernosc,
to nalezatoby rozwazac¢ ten obowiazek w aspekcie zar6wno negatywnym
jak 1 pozytywnym, jako z jednej strony powstrzymanie si¢ od kontaktow
pozamalzeniskich, z drugiej za$ strony zachowanie wiernosci’.

Wiernos§¢ pozostaje nie tylko obowigzkiem, ale réwniez jest istotnym
przymiotem malzenstwa. Ot6z zaréwno kan. 1086 § 2 KPK z 1917 r., jak
i kan. 1101 § 2 KPK z 1983 r. stanowia, iz wykluczenie jakiego$ istotne-
go przymiotu malzenstwa (m.in. dobra wiernosci) powoduje niewazno$¢
umowy malzenskiej*. Jednak samo dowodzenie wykluczenia dobra wier-
noSci jest nietatwe. Fakty, ktérymi dysponuje sedzia w rozstrzyganiu
o wykluczeniu woli zobowigzania si¢ stron w zakresie dobra wiernoSci,
zawarte sa w okolicznoSciach przedSlubnych, towarzyszacych zawarciu
malzefistwa oraz pos§lubnych i one pozostaja wciaz uznawanym przez
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orzecznictwo Roty Rzymskiej §rodkiem dowodowym w tej sprawie?.
Wypada dodaé, iz podstawe do orzekania niewazno$ci matzefnistwa ob
exclusum bonum fidei stanowi nie tylko kan. 1101 § 2 (dawniej kan. 1086
§ 2), ale takze — a nawet przede wszystkim — kan. 1057 § 2 (dawniej 1081
§ 2), stwierdzajacy, ze ,,zgoda matzeniska jest aktem woli, poprzez ktory
mezczyzna i kobieta w nieodwotalnym przymierzu wzajemnie si¢ sobie
oddaja i przyjmuja w celu stworzenia matzefistwa”>.

Ttumaczac pojecie wiernosci, nalezatoby wspomnie¢ dodatkowo
o tym, ze w wyniku waznie zawartego malzefistwa miedzy malzonkami
powstaje wezel z natury swej wieczysty i wytaczny (kan. 1134). Wieczy-
sty charakter wezta matzefiskiego oznacza, ze matzonkowie sa nim zwia-
zani dozgonnie i nie moga go rozwiaza¢ ani wlasna powaga, ani powaga
jakiejkolwiek wladzy za zycia drugiej strony. WspoOlnota matzefiska, kto-
ra rodzi si¢ po zawarciu matzefistwa, ma wiec charakter dozgonny. Wy-
taczno$¢ wezta matzenskiego polega na tym, ze wspdlnota zycia malzen-
skiego zachodzi tylko migdzy dwiema osobami: me¢zem i zona, z wyklu-
czeniem os6b trzecich. Konsekwencja tego jest obowigzek wzajemnego
dochowania sobie wiernosci malzenskiej. Wszelkie akty przeciwne wier-
nosci malzenskiej staja sie cudzotozne, a wiec zawieraja dodatkowa ztoS¢.
Wieczystos¢ i wylaczno$¢ wezta malzenskiego korespondujg z istotnymi
przymiotami matzefistwa: nierozwigzalnoscia i jednoscia (zob. kan. 1056).
W malzenstwie chrzeScijan wezet ten ma szczeg6lny charakter, poniewaz
wieczystosS¢ 1 wytacznosS¢ wynikajace z natury umowy malzenskiej otrzy-
muja specjalng moc z racji sakramentu®. Posrednio do wiernosci mat-
zenskiej odnosi si¢ kan. 1135, w ktorym zapisane jest, ze w malzefistwie
nie ma strony uprzywilejowanej: jedna i druga ma te same obowiazki
i jednakowe prawa we wspdlnocie malzeniskie;j.

Katechizm Kosciota Katolickiego w rozdziale o wiernoS$ci matzenskiej
stwierdza: ,,Wspdlnota zycia i mitoSci malzefiskiej, ustanowiona przez
Stworce i unormowana Jego prawami, zawigzuje si¢ przez przymierze
malzenskie, czyli przez nieodwotalng osobista zgode”. Malzonkowie od-
daja sie sobie wzajemnie w sposOb ostateczny i catkowity. Juz nie sa
dwoje, ale stanowig odtad jedno ciato. Przymierze dobrowolnie zawarte
przez malzonkéw naktada na nich obowigzek podtrzymywania jego jed-
nosci 1 nierozerwalnosci. ,,Co Bog zlaczyl, tego cztowiek niech nie roz-
dziela!” (Mk 10, 9). Wierno$¢ oznacza statoS¢ w dochowywaniu danego
stowa. BOg jest wierny. Sakrament matzenstwa wprowadza mezczyzng
1 kobiete w wiernos$¢ Chrystusa wobec Jego Kosciota. Przez czystos¢ mat-
zenska Swiadcza oni wobec Swiata o tej tajemnicy?’.
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Ponadto w Katechizmie zapisano: ,,Milo$¢ malzefiska ze swej natury
wymaga od matzonkéw nienaruszalnej wiernosci. Wyplywa to z wzajem-
nego daru, jaki sktadaja sobie malzonkowie. Mito$¢ chce by¢ trwala; nie
moze by¢ tymczasowa. To glebokie zjednoczenie bedace wzajemnym od-
daniem si¢ sobie dwdch 0s6b, jak réwniez dobro dzieci, wymaga pelnej
wierno$ci malzonkéw i nieprzerwanej jednosci ich wspoétzycia™?.

4. Wiernos¢ realizacja celow malzenstwa

Na og6t wierno$¢ malzeniska pojmuje si¢ jako wylaczno$¢ partner-
stwa seksualnego, a zdrade matzenska jako stosunki seksualne pozamat-
zenskie. Tymczasem wierno$¢ malzefiska to nie tylko wytaczno$¢ seksu-
alna i uczuciowa. To réwniez lojalno$¢ malzenska, to akceptacja matzonka
takze wtedy, gdy nie spetnia on oczekiwan drugiej strony. Tu wiernosc¢
oznacza $wiadoma rezygnacje z wlasnego punktu widzenia. Moc do trwa-
tej wiernosci chrzescijafiscy matzonkowie czerpig z sakramentu matzen-
stwa. Sa oni w tym sakramencie powotani do rzeczywistego uczestnictwa
w nieodwolalnej nierozerwalnosci, ktdra taczy Chrystusa z KoSciotem,
Jego oblubienica, umitowana przez Niego az do kofica. Jest to jednocze-
Snie zobowiazanie do pozostania sobie wiernymi na zawsze. Matzonko-
wie chrzeScijanscy §wiadczac o nierozerwalnosci matzefistwa, wypetniaja
jedno z najcenniejszych i najpilniejszych zadan wobec catej ludzkoSci
(por. FC 20).

Wiernos¢ rozwija sie razem z mitoScia. Poczatkowo, szczegdlnie w za-
kresie wylacznoSci, stanowi raczej dyscypline niz zasade postepowania.
Dopiero stopniowo ,,nie moge” zmienia si¢ w ,,nie chce”. Wiernos¢é
cztowiekowi staje sie wiernosciag wobec mitosci, wobec wlasnego wyboru.
Wiernos¢ uczy konfrontacji wartosci i postawy obronnej wobec pokusy. Ta
sama postawa obronna, zwracajaca sie¢ na poczatku przeciwko wszystkim
przeszkodom napotkanym w dazeniu do polaczenia si¢ z wybranym czto-
wiekiem, staje si¢ z czasem obrong wewnetrzng wspolnoty malzenskiej”.

Glebokie zjednoczenie malzonkow oraz dobro dzieci to argumenty,
ktore przemawiaja za koniecznoScia dochowania wiernoSci malzenskie;.
Pozycie matzefiskie, oprdcz znaczenia prokreacyjnego, znacznie umac-
nia mito$¢ i wspolnote matzenska. Aby osiagnaé harmoni¢ seksualna,
matzonkowie musza si¢ prawdziwie kocha¢, czyli kazde z nich powinno
pragnad przede wszystkim prawdziwego uszczesliwienia drugiego, a do-
piero potem osiagnigcia wlasnego szczeScia™.

Matzonkowie zobowigzani sa do catkowitego i wzajemnego docho-
wania sobie wiernoSci, do dozgonnej jednoSci nie tylko cielesnej, ale i du-
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chowej. Powinni stale poglebiac i umacniac t¢ jednos¢. Poglebianie du-
chowej jednosci dokonuje si¢ przez wzajemne umacnianie zaufania, przez
wzajemng pomoc, codzienng zyczliwo$¢, ofiarnos$¢ i wspolne wychowy-
wanie dzieci®'.

Do istoty matzefistwa nalezy naturalne ukierunkowanie na realizacj¢
jego celéw, bowiem wykluczenie dobra matzonkéw lub dobra potomstwa
powoduje niewazno$¢ matzefistwa*’. Dobro matzonkéw to te wszystkie
wartoSci, ktore z natury nadaja sens nierozerwalnej wspdlnocie matzen-
skiej i przyczyniaja si¢ do pehniejszego rozwoju osobowosci matzonkow>.
W pojeciu tym mieszczg si¢ takie wartoSci 1 zadania, jak:

— pozycie intymne,

— jedno$¢ duchowa,

— wzajemna pomoc,

— doskonalenie osobowosci,
— u$wiecenie.

Najbardziej specyficzng wartoScia, a jednoczesnie zadaniem matzon-
kéw chrzedcijanskich jest pozycie intymne. Ma by¢ ono wyrazem wylacz-
nego darowania siebie drugiej osobie w matzenstwie. Nie moze by¢ ono
zachlannym braniem ani posiadaniem drugiej osoby, gdyz to sprzeciwia
sie godnosci osoby ludzkiej. Pozycie intymne matzonkéw ma by¢ okazja
do podziwu, zachwytu oraz wdzigcznoSci wobec wspdétmatzonka za wiel-
ko$¢ daru, ktorym jest on sam. Dar w malzefistwie jest nie tylko darem
ciala i darem osoby, ale takze darem jej zycia. Dlatego wymiar aktu
matzenskiego nabiera jeszcze wiekszej tresci przez przysiege dozgonno-
$ci i wiernoSci: daje sie tylko tobie i na zawsze™.

Pozycie intymne jest czym$ godnym, ale tylko wtedy, gdy spetniane
jest w sposob godziwy, czyli w malzefistwie i w sposdb prawdziwie ludz-
ki. To glebokie zjednoczenie ma by¢ oddaniem si¢ sobie dwoch osob.
Roéwniez dobro dzieci wymaga pelnej wiernoSci matzonkéw i zobowia-
zuje ich do nieroztacznej jednosSci®. Pozycie intymne jest srodkiem do
osiggniecia dobra malzonkéw, czyli szczgScia matzonkow. Wynika ono
z prawdziwej mitoSci, wiec musi by¢ otwarte na przekazywanie zycia. Pra-
wodawca poucza, ze akty matzefiskie maja by¢ ,,przez sie zdolne do zro-
dzenia potomstwa”?. Wyklucza w ten sposdb mozliwos$¢ stosowania an-
tykoncepcji*’, dopuszcza natomiast wspotzycie matzefiskie w okresach
fizjologicznej nieptodnosci. Warunkiem korzystania matzonkéw z prawa
do wspotzycia intymnego w okresach nieptodnych jest ich stata gotowos¢
do przyjecia dziecka, gdyby zostato poczete. Podjecie wspotzycia matzen-
skiego zgodnie z wymaganiami zawartymi z kanonie 1061 § 1 KPK ma
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prawne konsekwencje — powoduje nierozerwalno$¢ malzenstwa®. Pozy-
cie intymne jest tak waznym zadaniem malzefistwa, ze niemozliwo$¢ jego
realizacji powoduje niezdolno$¢ do zawarcia matzenstwa. Impotencja,
czyli niezdolnos$¢ do dokonania stosunku malzenskiego, jest przeszkoda
zrywajaca i powoduje niewazno$¢ zawieranego malzenstwa (KPK, kan.
1084 § 1).

Sobor zdaje sobie sprawe, ze malzonkowie usitujacy ksztattowac har-
monijnie zZycie matzefiskie moga by¢ ograniczani pewnymi okolicznoScia-
mi wspotczesnego zycia i znajdowad sie w potozeniu, w ktérym liczba
potomstwa, przynajmniej przez pewien czas, nie moze si¢ zwickszy¢, 1 ze
nie jest fatwo trwa¢ w wiernej mitoSci i w petnej wspdlnocie zycia. Kiedy
za$ przerywa si¢ intymne zycie malzefiskie, cnota wiernosci nierzadko
bywa wystawiona na niebezpieczenstwo, a dobro potomstwa moze zatra-
ci¢ sie zupelnie, wowczas bowiem zagrozone sa wychowywanie dzieci
i odwaga przyjmowania dalszego potomstwa (KDK, n. 51).

Jednos¢ duchowa jest jednym ze szczeg6towych celow matzefstwa.
Mezczyzna i kobieta sa stworzeni ,,jedno dla drugiego”. Bog stworzyt ich
do wspdlnoty osob, w ktdrej jedno moze by¢ ,,pomoca” dla drugiego, po-
niewaz sa rownoczesnie roOwni jako osoby 1 uzupetniajq si¢ wzajemnie jako
mezczyzna i kobieta. Bog faczy ich w malzenstwie w taki sposdb, zZe stajac
sie ,,jednym ciatem” moga przekazywac zycie ludzkie (KKK, n. 372).

Mitos¢ zmierza do jednoSci jak najbardziej osobowej, ktora nie tyl-
ko taczy w jedno cialo, ale prowadzi do tego, by bylo jedno serce i jedna
dusza. Wymaga ona nierozerwalnoSci i wiernoSci w catkowitym wzajem-
nym obdarowaniu i otwiera si¢ ku ptodnosci (KKK, n. 1643).

Zycie matzefiskie w duzej mierze zalezy od osobowosci matzonkéw.
Kazde z matzonkéw powinno odznaczac si¢ dojrzata osobowoScia, bo-
wiem tylko ludzie o dojrzatej osobowoSci zdolni sa stworzy¢ matzenska
wspolnote calego zycia i potem stale ja umacnia¢. Malzonkowie, codzien-
nie oddziatujac na siebie, maja mozliwos$¢ statego doskonalenia si¢. Po-
magajac sobie we wszystkim, stuza sobie takze w spetnianiu przez kazde
z nich osobistego zadania, jakim jest doskonalenie wlasnej osobowosci
(zob. KDK, n. 52). Prawodawca zacheca duszpasterzy, aby pomagali mat-
zonkom zachowywac przymierze matzenskie®, przez co utatwia im osia-
gniecie w rodzinie zycia coraz bardziej doskonalego i §wietego®.

Wzajemna pomoc majaca na celu obopdlne udoskonalanie si¢ po-
winna by¢ traktowana w malzefistwie jako ,,rzecz catkowicie normalna”.
Jest to bowiem SwiadomoS§¢ pracy majacej na celu wspolne dobro. Ta
praca nad ulepszaniem powinna by¢ podejmowana wspdlnie. Nalezy
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prowadzi¢ ja w sposOb zorganizowany i racjonalny, a nie spontaniczny
i chaotyczny*.

Matzenstwo zostalo uznane za jedng z drég Swietosci. Droga uswig-
cenia jest wierne i solidne wypelnianie obowiazkéw matzenskich, prze-
strzeganie wiernoSci, rodzenie i wychowywanie dzieci (zob. KDK, n. 50
i 51) oraz Swiadczenie o mitoSci. Malzefistwo i wlasna rodzina to szcze-
go0lny teren apostolstwa Swieckich i ewangelizacji. Matzonkowie uSwig-
ceni osobnym sakramentem powinni odkry¢ wlasne powotanie do ewan-
gelizacji stowem i §wiadectwem zycia, polegajace na tym, ze maja by¢ dla
siebie nawzajem i dla swoich dzieci §wiadkami wiary i mito$ci Chrystusa®.

% % *

Dla tych, ktorzy przezywaja wzajemna mitoSc, ciesza sie nia, czerpia
z niej szczescie, konieczno$¢ wierno$ci malzeniskiej jest oczywista i nie
potrzebuje innego uzasadnienia. Bo tez wierno$¢ ma swe najglebsze uza-
sadnienie w samej istocie mitoSci. Jesli w mitosci oddaje si¢ calg swa istote
matzonkowi, to do niego naleza zainteresowania, pragnienia, uczucia,
ciato. Zawarcie przymierza na dole i niedole, powierzenie siebie jako
niepodzielnego daru zostato potwierdzone przysiegg — wezwaniem na
Swiadka Boga. To wtasnie wierno$¢ definiowana jako zachowanie ludz-
kie polegajace na dotrzymaniu zobowigzania ze wzgledu na godnos$¢
wlasna, ,,wiernoS¢ sobie” ze wzgledu na wzajemnos¢, jako wartoS¢ w sto-
sunkach migdzyludzkich (,,wierno$¢ innym ludziom”, w tym i partnero-
wi malzefiskiemu) rozumiana jest jako prawo i obowiazek cztowieka.

Wiernos$¢ rozumiana jest czasem zbyt wasko, jako wytacznoS¢ seksu-
alna, ale dotyczy ona nie tylko tej dziedziny zycia. Relacja tak catoScio-
wo obejmujaca czlowieka nie moze by¢ dzielona z wieloma osobami. Nie
oznacza zamknigcia si¢ na sprawy innych, ale zawiera w sobie lojalnos¢
dla wspotmalzonka we wszystkich sprawach. Wiernos¢ bowiem powoduje
koncentracje na jednej osobie. Brak wiernosci uniemozliwia zaufanie,
ktore jest warunkiem poczucia bezpieczefnstwa, szczegllnie waznego
czynnika powodzenia w zyciu seksualnym. KoSciot gtosi poglad, ze czto-
wiek jest w stanie zy¢ zgodnie z chrzeScijafiska wizja ludzkiej mitoSci
1 odpowiedzialnosci w zwiazku malzenskim, stosujac radykalng samody-
scypling, ktora potrzebna jest w kazdej sytuacji.

Podstawowym obowigzkiem Kosciota jest potwierdzenie z moca na-
uki o nierozerwalnosci matzefistwa. Tym, ktorzy w naszych czasach uwa-
zaja za trudne lub niemozliwe wigzanie si¢ z jedng osoba na cate zycie,
i tym, ktérzy maja poglady wypaczone przez kulture odrzucajaca nie-
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rozerwalno$¢ matzefnstwa i1 wrecz oSmieszaja zobowigzanie matlzonkow
do wiernosci, nalezy na nowo przypomnie¢ radosne oredzie o bezwzgled-
nie wigzacej mocy owej mitoSci matzeniskiej, ktéra w Jezusie Chrystusie
znajduje swoj fundament i site. Dar sakramentu jest jednoczeSnie powo-
faniem i przykazaniem dla malzonkéw chrzescijanskich, aby pozostali
sobie wierni na zawsze. Dawanie Swiadectwa bezcennej wartoSci nie-
rozerwalnoSci 1 wiernoSci malzefiskiej jest jednym z najcenniejszych
i najpilniejszych zadan malzonkéw chrzescijanskich (por. FC, n. 20). Po-
przez mito$¢ i wierno$¢ matzonkéw realizuja sie cele malzenstwa: rodze-
nie 1 wychowywanie dzieci, wzajemna pomoc matzonkow oraz jednosc,
ktdéra wyraza si¢ w doglebnej wspdlnocie zycia matzeniskiego oraz swig-
toSci malzonkow.
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KS. JAN NOWACZYK

SAMOTNOSC W ZYCIU LUDZKIM

1. Dzisiejsza samotno$¢ cztowieka jako znak czasu. 2. Wyrdznione postacie sa-
motnosci. 2.1. Samotno$¢ fatszywa i prawdziwa wedtug Thomasa Mertona. 2.2. Ka-
tegorie samotnosci wedtug Romana Rogowskiego. 2.3. Przestrzenne modele samot-
nosci wedtug Adama Swiezynskiego. 2.3.1. Samotno$é osoby jako rezultat odrzuce-
nia jej przez wspdlnote. 2.3.2. Samotnos¢ jako ucieczka cztowieka od innych ludzi.
2.3.3. Samotno$¢ jako trwaly sposéb zycia pozwalajacy na rozwdj i doskonalenie
osobiste. 3. Uwagi uzupetniajace.

Samotnos¢ jest jednym z waznych znakéw naszych czasow. Dzi§ wielu
ludzi skarzy si¢ na samotnos¢, ktdra ich dotkneta. Przeto znak czasu
nalezy rozpoznaé, aby poprawnie odczytac jego desygnat, a nie trakto-
wac obojetnie. W sytuacji trwajacych nadal sporéw, dotyczacych zadowa-
lajacego okreSlenia znaku, zasadne jest pytanie dotyczace czynnikéw kon-
stytuujacych znak oraz czym jest umiejetnoS¢ postugiwania si¢ w szczegol-
nosci znakami stownymi: fonetycznymi czy tez graficznymi? Znaki stowne
sa najwazniejszym, choc nie jedynym, rodzajem znakow. Najczesciej przyj-
muje sie, iz elementami sktadowymi znaku sa: twdrca, odbiorca, substrat
materialny i desygnat znaku. Jezyk, ktorym si¢ postugujemy, jest systemem
znakow, a umiejetnos¢ postugiwania sie tymi znakami stanowi podstawo-
wy element kultury ludzkiej'.

,Dziwi¢ moze fakt — pisat katolicki poeta, ks. Jan Twardowski — ze
na Swiecie, gdzie zyje okoto 7 miliardow ludzi, wielu skarzy si¢ na samot-
no$¢. Nam si¢ wydaje, ze jesteSmy samotni, kiedy odchodza od nas lu-
dzie. Ale prawda jest inna. JesteSmy samotni wtedy, kiedy sami odcho-
dzimy od ludzi. Samotno$¢ bywa czgsto zawiniona choroba — mySleniem
tylko o sobie. Najgorzej dzieje si¢ wtedy, gdy narzekamy na brak wza-
jemnosci”™?.

Koegzystencja jako istotny aspekt egzystencji czlowieka nie jest w sta-
nie w kazdym przypadku wyeliminowa¢ z jego zycia wszelki rodzaj sa-
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