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Btogostawiony Bog — btogostawiony cztowiek

Cztowiek Biblii byt bardzo uwrazliwiony na Boga. Stad tez cale jego zycie miato
charakter religijny. Modlitwy, obrzedy religijne, §wigta, nabozenstwa synagogalne tak dalece
wchodzily w catoksztatt zycia, ze nie do pomyslenia bylo uwazaé je za wydarzenia
wyjatkowe, stojace jakby na marginesie zycia. Poczucie obecnosci Boga, duch poboznosci i
wiary tworzyly jedna calo$¢ zycia sktadajacego si¢ z wielorakich wydarzen. Czlowiek Biblii
to cztowiek wiary 1 modlitwy, czlowiek, ktéry o sprawach Bozych ,,rozmysla dniem i1 noca”
(Ps 1,2).

Te rozmyslania nie sa jedynie osobista praca czlowieka i wysitkiem jego mysli.
Rozwazania te bowiem przeniknigte byty obecnoscia Boza, ktora ksztaltowata cztowieczego
ducha. Dzigki temu Bog stawat si¢ jakby widzialny, styszalny, dotykalny, ale tez
nieskonczenie wspaniatomyslny. Od Niego wszystko pochodzi. Doskonale wiedziat o tym
medrzec, ktory pouczal: ,,Blogostawienstwo Pana jest bogactwem, (wlasny) trud niczego tu
nie doda” (Prz 10,22). Wyraz ,,blogostawienstwo” przywotywat zatem obraz wielosci darow
udzielonych cztowiekowi przez Boga. Obraz ten konkretyzowatl si¢ w obfitosci wody. Juz
rajska szczesliwo$¢ ukazana bylta jako wielka, poniewaz ,,z Edenu wyplywala rzeka, aby
nawadnia¢ 0w ogrdd, i stamtad si¢ rozdzielata, dajac poczatek czterem rzekom” (Rdz 2,10). A
umierajacy Jakub, kierujac ostatnie stowa do swoich synéw, tak mowitl do Jozefa,
zapowiadajac jego zwycigstwa nad przeciwnikami: stanie si¢ to ,,dzigki Bogu ojcéw twoich,
ktoéry cig bedzie wspomagal, dzigki Wszechmogacemu, ktéry ci bedzie btogostawit, (beda to)
blogostawiefistwa z niebios wysokich, blogostawienstwa z najglgbszych otchlani,
blogostawienstwa piersi i tona” (Rdz 49,25). Symbol obfitosci wody ogarnat wigc wszelkie
Boze dary, a wsrdd nich szczegdlnie dar zycia.

Izraelita dostrzegal w swym zyciu Boza wspaniatlomyslnos¢. Dlatego pragnat
odpowiada¢ wtasna wspaniatlomys$lnoscia 1 blogostawi¢ Pana. Wida¢ to szczegdlnie w
stowach Melchizedeka skierowanych do Abrahama: ,,Niech bedzie blogostawiony Bog
Najwyzszy, ktory w twe rece wydat twoich wrogow!” (Rdz 14,20). Podobnie wotat stuga
Abrahama, wypelniajac postannictwo zwiazane z malzenstwem Izaaka i Rebeki: ,,Niech
bedzie blogostawiony Pan, Bog mego pana, Abrahama, ktory nie omieszkal okazaé swej
taskawosci 1 wierno$ci memu panu, poniewaz prowadzit mnie droga do domu krewnych mego
pana” (Rdz 24,27). W stowach tych wyraza si¢ dostrzezenie Bozej obecno$ci oraz
nadzwyczajnego Bozego dziatania. Wida¢ tu rowniez objawienie si¢ Boga.

W przytoczonych wotaniach, a takze w wielu innych miejscach, dostrzegamy naturg
Bozego blogostawienstwa, a takze blogostawienstwa czlowieczego. Czlowiek, obdarowany
darem Bozym, jest blogostawiony, a zrodtem tego blogostawienstwa jest Bog —
Blogostawiony. Dlatego cztowiek wznosi tak wielki okrzyk, zeby wskaza¢ na Sprawce i
Dawcg tak wielkiego daru. Owszem, czlowiek, biorca Bozej taskawosci, takze spotyka si¢ z
radosnym okrzykiem, stwierdzajacym Boze dziatanie w nim samym. Dla przyktadu nalezy tu
wspomnie¢ tak bliskie nam stowa: ,,[...] blogostawiona$ Ty migdzy niewiastami” (LK 1,42).
Tak zareagowala Elzbieta na widok przychodzacej do niej Matki Bozej, dostrzegajac w Niej
pod natchnieniem Ducha Swigtego wielko$é wybranstwa Bozego i petnig task.

W takiej atmosferze cztowiek pragnal zy¢ w jednosci z Bogiem. W kazdym wigc
dziele Bozym, od rzeczy materialnych do duchowych, widziat Stworcg, ktorego pragnat
uwielbi¢, wyrazi¢ Mu wdzigczno$¢ 1 ztozy¢ dar od siebie. Dlatego wotal do calego
stworzenia, aby btogostawilo Pana: ,,Wszystkie Panskie dzieta, blogostawcie Pana, chwalcie i
wywyzszajcie Go na wieki!” (Dn 3,57). Dlatego tez caly kult zwiazany ze $wiatynia, a tak



szczegbtowo opisany w Pigcioksiggu, byl odpowiedzia na Przymierze, ktére bylo
szczegblnym darem Bozym dla catego Narodu Wybranego i poszczegdlnego Izraelity. Stad
ofiarowane Bogu budowle 1 przestrzenie ($wiatynia) byly wyrazem wdzigcznosci i
uwielbienia wobec Boga Abrahama, Izaaka i Jakuba. Kazdy przedmiot: naczynia liturgiczne,
pokarmy, a takze kazdy czas: dni $wigte, byly blogostawione, gdyz byly znakiem Bozej
wilasnosci 1 Bozej hojnosci. Byly darem Bozym dla cztowieka. Caly czlowiek — ten
blogostawiony — byt wtasnoscia Pana, a takze znakiem Bozego dzialania w nim. Za wszystko
wigc nalezato dzigkowa¢ Bogu i Go wielbié.

Dlatego modlitwa byta aktem zycia czlowieka Biblii, cztowieka btogostawionego.
Jeszcze sto lat po Chrystusie rabbi Eleazar nauczal: ,,Bog przemoéwit do Izraela, a ja
powtdrzytem ci Jego stowa: gdy chcesz sie modli¢, idz modli¢ si¢ do synagogi w twym
miescie; jezeli nie mozesz si¢ modli¢ w synagodze, modl sie w polu; jezeli nie mozesz si¢
modli¢ w polu, modl si¢ w domu; jezeli nie mozesz si¢ modli¢ w domu, médl sie¢ w 16zku 1
tam przynajmniej moéw do Boga w swym sercu i zachowaj cisze”. Modlitwa wigc byla
obowiazkiem kazdego me¢zczyzny od trzynastego roku zycia. Wolne od niej byty tylko
kobiety, dzieci i niewolnicy.

Pierwsza poranna modlitwa, a raczej wyrecytowaniem polecenia Mojzeszowego, byto
tak zwane Szema rozpoczynajace si¢ od stow: ,,Stuchaj, Izraelu, Pan jest naszym Bogiem” i
zawierajace teksty Pwt 6,4-9; 11,13-21. Powtarzano je takze wieczorem, a czasem i w ciagu
dnia.

Druga modlitwa, ktéra odmawiano w ciagu dnia trzykrotnie, bytlo Szemone Esre
(Osiemnascie). Osiemnascie, gdyz tyle zawierata blogostawienstw — uwielbien skierowanych
do Boga. Zaczynala si¢ wezwaniem: ,,Btogostawiony jeste§ Ty, Haszem (Imig), Bog nasz i
Bog naszych ojcow, Bog Abrahama, Bog lzaaka i Bog Jakuba, Bog wielki, potgzny i
straszliwy. Bog Najwyzszy, ktory wyswiadcza dobrodziejstwa 1 stwarza wszystko, pamigta o
dobroci praojcoéw i sprowadza wybawiciela dla dzieci ich dzieci, ze wzglgdu na swoje Imig, w
mitosci. Krolu pomagajacy. Wybawco 1 Tarczo”. Zawierata ona, oprocz blogostawienstw,
takze blagania, prosby i dzigkczynienia. Dodajmy, ze pos$rdd prosb sa i te o chleb powszedni,
0 darowanie win, 0 przyjscie Krolestwa Bozego, jak w Ojcze nasz. Modlitwa Panska,
najpigkniejsza modlitwa §wiata, jest w swej prostocie jakby uduchowionym i oczyszczonym z
elementow nacjonalistycznych nowotestamentowym Szemone Esre. A Ojcze nasz bywa
powtarzamy w ciagu dnia wielokrotnie.

Wobec faktu $mierci, gdy przez siedem dni — taka jest dzi§ praktyka zydowska —
obchodzi sig¢ zalobg po zmartym (zwlaszcza najblizsi: wspotmatzonek, rodzice, dzieci,
rodzenstwo rozdzieraja wierzchnie szaty, zdejmuja buty, w domu siedza na podtodze lub na
niskich stoteczkach), odmawia si¢ codziennie tak zwane kadisz. Jest to modlitwa peina
uwielbienia Boga, Wiadcy zycia, ktorego Imig jest btogostawione, a prosba zawiera si¢
jedynie w slowach: ,Niechaj bgda przyjete wszystkie modlitwy i1 blagania catego Izraela
zanoszone przed Ojca, ktéry jest w niebie”.

Modlitwy wypowiadane przy réznych zyciowych okazjach miaty przede wszystkim
charakter uwielbienia 1 dzigkczynienia. Wyrazistym tego przykltadem byly modlitwy
wypowiadane podczas wieczerzy paschalnej. I tak, gdy rodzina zebrala si¢ przy stole, ojciec,
siedzac i trzymajac kielich w prawej rece, dzigkowat za dar wina: ,,Badz pochwalony, Panie,
nasz Boze, Krolu $wiata, ktéry§ stworzylt owoc winnego krzewu”. A takze: ,,Badz
pochwalony, Panie, nasz Boze, Krolu swiata, ktory$ to swigto niekwaszonych chlebéw dat
swemu ludowi, Izraelowi, ku radosci 1 pamigci. BadZ pochwalony, Panie, ktory uswigcasz
Izraela i czasy”. Tak tez czynit przed spozywaniem chleba i gorzkich zi6t oraz innych potraw.
Pod koniec uczty, gdy spozywano baranka — Ostatnim kesem musiato by¢ migso z baranka —
odmawiano modlitwg: ,,Badz pochwalony, Panie, nasz Boze, Krolu §wiata, ktorys przez swoje
przykazania nas uswigcit i nakazal spozywa¢ baranka”. Wieczerza paschalna konczyta sig



wielkim dzigkczynieniem za to, ze Bog karmi caty §wiat, ze datl Izraelowi ziemig Swigta, ze
zawart z nim przymierze, ze dal Prawo.

Nalezy wspomniec i o tym, ze przed przystapieniem do modlitwy m¢zczyzni naktadali
tales 1 przywiazywali filakterie (tefilim). Tales to szeroka chusta modlitewna, ktora
nakrywano glowe i ramiona, az do pasa. Natomiast filakterie to kwadratowe pudeteczka
skorzane, czarne, zawierajace pergaminowe kartki z tekstami Wj 13,1-10.11-16 i Pwt 6,4-9;
11,13-21. Przywiazywano je rzemykami do czota i do lewego ramienia. Tak przybrany Zyd
modlit si¢ zwrocony ku Jerozolimie, a w Jerozolimie ku $wiatyni, w $wiatyni za$ ku Miejscu
Najswigtszemu.

Ksigga modlitw byla przede wszystkim Biblia, a w niej szczegdlne miejsce zajmowaty
Psalmy. Ilez w nich uwielbienia Boga, dzigkczynienia, ale rowniez skruchy i zalu, i prosb. W
innych ksiggach roéwniez znajdowano sporo modlitw indywidualnych i catej wspdlnoty
izraelskiej. Wiele jest tez hymnéw btagalnych, dzigkczynnych i blogostawiacych Pana.
Teksty te i dla nas, zwlaszcza w Liturgii godzin, sa tre$cia modlitw wspolnotowych i
indywidualnych. Natomiast w Nowym Testamencie blogostawienstwa zyja w hymnach Matki
Bozej, Zachariasza, Symeona, §w. Pawla i piesniach oraz kantykach, tak w modlitwach
liturgicznych, jak i prywatnych. Cztowiek Nowego Przymierza wciaz uczy si¢ modlitwy, jej
tresci i formy, a takze taczenia jej z calym zyciem wiasnie od bohaterow Biblii. Przede
wszystkim od samego Chrystusa i Jego Apostotow. Szczegdlna Mistrzynia modlitwy i
rozwazania stow Bozych jest Matka Naj$wigtsza.

Wspomnijmy jeszcze o liczbie uczestnikow modlitwy. Modlitwy wspdolne powinny
by¢ recytowane bowiem w grupie przynajmniej dziesieciu Zydéw, w wieku od trzynastu lat
(minjan — wymagana liczba minimalna). Jeszcze przed Chrystusem ustality si¢ formy
modlitwy tak publicznej, jak 1 prywatnej. Byly tez postawy modlitewne ogélnie przyjgte:
stojaca, klgczaca lub z twarza na ziemi.

Gdy modlimy si¢ publicznie lub ,w izdebce”, z Pismem Swigtym w reku lub z
rozancem, albo tez szepczemy inne teksty, albo zwyczajnie rozwazamy Boze sprawy,
pragniemy rozmawia¢ z Bogiem, ustysze¢ Jego glos, by¢ ogarnigtym Jego tchnieniem —
Duchem Swigtym. Pragniemy tez wszystkie akty zyciowe zjednoczy¢ z Obecnoscia, ktora jest
Bog. Pragniemy nasza jedno$¢: wiarg, nadziejg 1 mitos¢ poglebiaé przez sakramenty swigte. A
takze przez wszelkie blogostawienstwa lub poswigcenia, ktorych dokonuja kaptani, zgodnie z
rytualem ko$cielnym.
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