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Sakrament pokuty — odkupienie i zados¢éuczynienie

Akt pojednania cztowieka grzesznego z Bogiem, Kosciotem, soba samym, $wiatem
dopetiony zostaje zado$¢uczynieniem. Jan Pawel 11 w swojej wielkiej adhortacji o pokucie i
pojednaniu pisal: ,,Zadoscuczynienie jest koncowym aktem, ktory wienczy sakramentalny
znak pokuty. W niektorych krajach to, co penitent po otrzymaniu przebaczenia i
rozgrzeszenia godzi si¢ wykonaé, nazywa si¢ wprost pokuta. Jakie jest znaczenie tego
zadoscuczynienia czy tej pokuty, ktora si¢ wypetnia? Z pewnoscia nie jest to cena, ktora ptaci
si¢ za odpuszczony grzech i za otrzymane przebaczenie: zadna ludzka cena nie moze
wyréwnac¢ tego, co si¢ otrzymato, owocu Przenajdrozszej Krwi Chrystusowej. Akty
zados$Cuczynienia — Ktore, cho¢ zachowuja charakter prostoty i pokory, powinny mocniej
wyraza¢ wszystko to, co oznaczaja — zawieraja cenne elementy: sa znakiem 0sobistego
zaangazowania, ktore chrzedcijanin podejmuje w sakramencie wobec Boga, aby rozpoczaé
nowe zycie (dlatego zado$Cuczynienie nie powinno sprowadzaé si¢ tylko do odméwienia
pewnych modlitw, ale winno ono obejmowac akty czci Bozej, uczynki mitosci, mitosierdzia i
wynagrodzenia); zawieraja przekonanie, ze grzesznik po otrzymaniu przebaczenia jest zdolny
do tego, by wlaczy¢ swe wiasne fizyczne i duchowe umartwienie, dobrowolne a przynajmniej
przyjete, w M¢ke Chrystusa, ktéry wystuzyt mu przebaczenie; przypominaja, ze takze po
rozgrzeszeniu pozostaje w duszy chrzescijanina pewien obszar mroku, bedacy skutkiem ran
grzechowych, niedoskonato$ci skruchy, ostabienia wladz duchowych, w ktorych tkwi jeszcze
pozostale zakazne ognisko grzechu, wciaz wymagajace walki z nim poprzez umartwienie i
pokute. Takie znaczenie ma pokorne i szczere zado§éuczynienie” (RP 31).

Papieski tekst przypomina najpierw, ze zado$Cuczynienie w zadnym wypadku nie
oznacza tozsamosci z dzietem pojednania, odpuszczenia, darowania. To, co najistotniejsze w
sakramencie pokuty i pojednania, dokonuje si¢ moca dzieta zbawczego Chrystusa.

Odkupienie — Boska miara wyznaczona zlu

Tylko dzigki Chrystusowi, Jego ,,Przenajdrozszej Krwi” zostata i zostaje nawigzana
wigz z Bogiem, ktora w cztowieku ulegta zerwaniu na skutek grzechu. Tylko Jezus, Cztowiek
Doskonaty, przywraca kazdemu cztowiekowi utracone podobienstwo Boze. W ten sposob zlo,
destrukcja, karykatura czlowieczenstwa zostaja unicestwione, a czlowiek odzyskuje swoja
doskonatos¢.

Papiez przypominat niejednokrotnie naukg zawarta w Listach do Rzymian 1 Kolosan,
ze: ,,Syn Boga zywego stal si¢ naszym pojednaniem u Ojca”. Chrystus, pokonujac grzech i
jego skutek, jakim jest $mier¢, dokonat zwrotu historii zbawienia: przej$cia od $mierci do
zycia. Dlatego w Chrystusie 1 tylko w Nim cztowiek doznaje usprawiedliwienia, czyli staje
si¢ na nowo §wigtym, przyjacielem Boga, odwiecznie przybranym synem Bozym, wezwanym
do taski i mitosci.

Odkupienie, jak bardzo ciekawie dopowiedziat Jan Pawet Il w swojej poniekad
testamentalnej ksiazce Pamieé¢ i tozsamos¢, t0 Boska miara wyznaczona zlu, a takze
zwyciestwo zadane czlowiekowi. Ojciec Swiety raz jeszcze, ale tym razem w kontekscie
interpretacji wydarzen XX wieku do$wiadczenia totalitaryzmow, zta na miar¢ Auschwitz 1
Kotymy, potwierdzit moc Odkupienia. ,,Tym, ktory moze wyznaczy¢ ostateczna miarg ziu,
jest sam Bog. On bowiem jest sama Sprawiedliwoscia. Jest nia, poniewaz jest Tym, ktory za
dobro wynagradza, a za zto karze, z doskonala zgodnoscia z rzeczywistoscia. Chodzi tutaj o
wszelkie zlo moralne, chodzi o grzech. [...] Zdawa¢ by si¢ moglo, ze zlo obozow



koncentracyjnych, komor gazowych, okrucienstwa pewnych dziatan stuzb policyjnych,
wreszcie samej wojny totalnej oraz ustrojow opartych na przemocy — ze to zto, ktore rowniez
programowo przekreslato obecno$¢ krzyza — byto mocniejsze. Jesli jednak popatrzymy nieco
wnikliwiej na dzieje ludow i narodéw, ktore przeszty przez probg systemow totalitarnych i
przesladowan za wiarg, wowczas odkryjemy tam wyrazna, zwycigska obecno$¢ krzyza
Chrystusowego. A na tak dramatycznym tle ta obecno$¢ jawi si¢ jako jeszcze bardziej
przejmujaca’.

Wyjasniajac za$ tajemnic¢ Odkupienia w kontek$cie codziennej, zyciowej walki
cztowieka ze zlem, Jan Pawet II przypomnial, ze ,,Bég, sktadajac ofiar¢ ze swego Syna na
krzyzu, ztozyt na szali dobra to zado$¢uczynienie o nieskonczonej wartosci, azeby ono mogto
zawsze ostatecznie przewaza¢. Stowo Odkupiciel ma w swym polskim rdzeniu wyrazowym
co$ z kupowania, co$ z wykupywania”.

Odkupienie dodatkowo laczy si¢ z usprawiedliwieniem, tematem, ktory fascynowat
$w. Pawla Apostota i ktory byt tez podejmowany z upodobaniem przez Jana Pawta II. ,, Tylko
bowiem krzyzowa Ofiara Chrystusa posiada moc przywracania cztowiekowi sprawiedliwosci
przed Bogiem. Zmartwychwstanie Chrystusa §wiadczy o tym, ze tylko miara dobra, jaka Bog
wprowadza w dzieje cztowieka poprzez tajemnic¢ Odkupienia, jest tej wielkosSci, ze w calej
petni odpowiada ona prawdzie bytu ludzkiego”.

Droga wewngtrznej pracy — czyn zado$éuczynienia

Odkupienie, odpuszczenie, usprawiedliwienie — to wyrazy mitosci Boga do cztowieka,
to znaki Bozego milosierdzia. Jednak tajemnica Odkupienia pozostaje wciaz w relacji do
wolnosci cztowieka. Ojciec Swiety stwierdzal i przypominal: ,,W tajemnicy Odkupienia
zwycigstwo Chrystusa nad ztem jest dane cztowiekowi nie tylko jako osobista korzyse, ale
takze jako zadanie. Cztowiek podejmuje je, wchodzac na droge zycia wewngtrznego, to
znaczy na drogg Swiadomej pracy nad soba — tej pracy, w ktorej Mistrzem jest Chrystus [...].”

W ten sposOb czlowiek zostaje zaproszony, wigcej — wezwany do wejscia za
Chrystusem na droge wewngtrznej dynamiki tajemnicy Odkupienia. Tradycja duchowa
zwykla mowi¢ o trzech konkretnych etapach owej drogi — tak dalece intensywnych i
waznych, ze kazdy z nich sam zyskal status drogi — drogi oczyszczenia, o$wiecenia i
zjednoczenia.

To wilasnie w tym miejscu otwiera si¢ przestrzen zado$¢uczynienie, o ktorym Jan
Pawet 11 napisal w adhortacji o pokucie, ze jest ono ,,znakiem osobistego zaangazowania,
ktore chrzescijanin podejmuje w sakramencie wobec Boga, aby rozpocza¢ nowe zycie”.

Zado$¢uczynienie jest wydarzeniem, ktéore moze mie¢ charakter prawny. W
perspektywie sakramentu pokuty jest jednak czynnoscia religijna, ktora niejako podejmuje
dzieto Odkupienia i usprawiedliwienia na miar¢ wolnosci cztowieka. Jego celem jest dzieto
naprawienia zla, ktore si¢ wyrzadzito.

Tak wigc z jednej strony ma ono wymiar naprawczy, z drugiej za$ typowo pokutny i
edukacyjno-formacyjny. Zado$¢éuczynienie — ze swej istoty jest czynem, dzialaniem, ktore ma
stuzy¢ petniejszej formacji osoby, petniejszemu i1 bardziej prawdziwemu stawaniu si¢
cztowieka cztowiekiem.

Zado$¢uczynienie dopetnia sakramentalnej pokuty. O ile czynem pokuty moze by¢ na
przyktad pobozna lektura fragmentu Pisma Swigtego, ktéra ma stuzy¢ lepszemu poznaniu
samego siebie, skonfrontowaniu swojego zycia, zyciowych plandw z propozycja Boga
czytelna w $wietle wiary, o tyle zrobienie konkretnego dobrego uczynku (zado$cuczynienia)
powinno uczy¢ konkretnej postawy mitosci, zyczliwos$ci i otwarcia na innych.

Warto w tym miejscu zauwazy¢ warto$¢ ludzkiego dziatania. Kazdy ludzki czyn jest
niejako oknem, poprzez ktére moze si¢ ujawnia¢, objawia¢ tajemnica osoby. Czyn jest



manifestacja osoby ludzkiej. Angazuje wiele dynamizméw wewnatrz cztowieka — jego
swiadomos$¢, wolnos$¢, takze strong emocjonalng. Czynnik poznawczy, a zwlaszcza
swiadomo$¢ umozliwia odkrycie 1 przyswojenie elementarnej prawda o czlowieku. Odkrycie
tej prawdy jest rodzajem auto-informacji, ktora od chwili objawienia jej sobie wlasnym aktem
poznania przestaje by¢ informacja neutralna. Staje si¢ raczej rodzajem moralnego wezwania.
Jego trescia jest przede wszystkim wierno$¢ rozpoznanej prawdzie. Swiadome jej zanegowanie
oznacza nie tylko sprzeniewierzenie si¢ prawdzie, ale ostatecznie jest sprzeniewierzeniem sig
sobie, utrata bycia soba. Czyn zado$€uczynienia jest afirmacja tej prawdy, jest potwierdzeniem
bycia soba w calym autentyzmie czlowieczenstwa. Mozna zatem powiedzie¢, ze
zado$¢uczynienie jest odzyskaniem cztowieczenstwa w cztowieku, jest ponownym odkryciem
godnosci ludzkiej. Jak bowiem zauwazatl kard. Karol Wojtyta: ,,wtasciwa cztowiekowi godnos¢,
ta, ktora mu jest dana i rownocze$nie zadana, wiaze si¢ $cisle z odniesieniem do prawdy.
Myslenie w prawdzie 1 zycie w prawdzie stanowi o tej godnosci”.

Natomiast Papiez Wojtyla stwierdzatl w jednej ze swoich katechez: ,,Czyny ludzkie nosza
na sobie znami¢ samodzielnej decyzji (chcenia) oraz wyboru. Na tym gruncie rodzi si¢ cata sfera
moralno$ci. Cztowiek bowiem jest zdolny wybiera¢ pomigdzy dobrem a ztem, w czym pomaga
mu glos sumienia, ktore naktania do dobra, a przestrzega przed zlem”.

Zatem zados$¢uczynienie jest odrodzeniem sfery moralnosci cztowieka, jest podjgciem
zadania, ktore zostalo natozone poprzez Odkupienie dokonane w sakramencie pokuty i
pojednania, a zarazem sakramencie wyzwolenia.

Mozna i trzeba powiedzie¢, ze sakrament pokuty 1 pojednania jest wielkim wydarzeniem
zyciowym wewnatrz samego cztowieka. Jest sakramentem wyzwolenia ze zla i sakramentem
korektury czlowieczenstwa. Poniewaz cztowiek, tak sam w sobie, jak i tym bardziej w swoich
relacjach do Boga i drugiego, pozostaje wielka tajemnica, tym bardziej sakrament, ktory tak
gleboko ingeruje w ludzkie zycie, pozostaje tajemnica. Taka tajemnica, z ktéra warto obcowaé
wiernie i wytrwale.
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