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O skutkach sakramentu namaszczenia chorych
Cz. |

Dziatanie Boga, zwlaszcza poprzez sakramenty, zmierza do uswigcenia i zbawienia
cztowieka. W przypadku namaszczenia chorych odbywa si¢ ono w szczegdélnym momencie
zycia ludzkiego, kiedy zagrozone jest ono choroba, cierpieniem i $miercia. Taka sytuacja,
podobnie jak podeszly wiek, mimo ze wpisana w kondycje wszystkich ludzi, powoduje
powazne jej zachwianie, poczawszy od wymiaru biologicznego, psychicznego, a na duchowo-
religijnym skonczywszy. Nalezy tez nadmieni¢, chociaz wydaje si¢ to oczywiste, ze taka
sytuacja odbija si¢ rowniez na spolecznym funkcjonowaniu osoby, poszerzajac tym samym
zakres oddzialywania cierpienia. Krotko mowiac, tajemnica cierpienia dotyka calej
egzystencji ludzkiej, tacznie z jej wymiarem transcendentnym.

Powstaje zatem pytanie: jakie skutki przynosi taska sakramentu namaszczenia
chorych, zwlaszcza wtedy gdy spotyka si¢ z odpowiednim, religijno-duszpasterskim
przygotowaniem u 0soby ja przyjmujacej. Odwotujac sig¢ za§ do potrzeby wspotpracy z kazda
taska, tym bardziej sakramentalna, nalezaloby wrgcz zapytac¢ o skutki namaszczenia chorych
majacych §wiadomos$¢ potrzeby takiego bozo-ludzkiego wspotdziatania.

W samej tylko formule namaszczenia mozna wskaza¢ na r6znorakie skutki, ukazujace
bogactwo sakramentu uzdrowienia: mitosierdzie Boze wzgledem chorego, wspierajaca go
taske Ducha Swigtego, odpuszczenie grzechoéw, wybawienie i wzmocnienie. Modlitwa po
namaszczeniu niejako dodatkowo wyjasnia skutki tego sakramentu, precyzujac je w
przypadku wiernego w podeszlym wieku, znajdujacego si¢ w wielkim niebezpieczenstwie czy
w agonii. Dziatanie to zawsze obejmuje duszg i ciato: znajdziemy tam prosby 0 przywrocenie
petnego zdrowia duszy i ciala, 0 przywrocenie zdolnosci do petnienia obowiazkow, 0
pocieche i ufno$¢ w to, ze doswiadczane cierpienia przyniosa owoce, gdyz sa uczestnictwem
w zbawczej mece Chrystusa. A w przypadku wielkiego niebezpieczenstwa i agonii mowa jest
o podtrzymaniu duszy i ciata oraz uldze w cierpieniach. Poniewaz perspektywa sakramentu
jest zycie wieczne, we wspomnianych modlitwach przewija si¢ prosba o odpuszczenie
grzecho6w 1 umocnienie nadziei zbawienia. Namaszczenie chorych udziela takze sit do
przezwycigzenia zla, a takze — tak jest w przypadku modlitwy za wiernego w podesztym
wieku — wzmacnia w wierze i nadziei, celem dawania innym przyktadu cierpliwosci i
swiadczenia w tak trudnej sytuacji o mitosci Bozej. Modlitwa ta, co wydaje sig bardzo cenne,
uwypukla spoteczny, budujacy innych charakter sakramentu namaszczenia. Tym samym
chory staje si¢ §wiadkiem 1 znakiem cierpiacego Chrystusa.

Nalezy zauwazy¢, ze mowiac o skutkach, moéwimy niejako o faktach. W przypadku
sakramentow znajduje to potwierdzenie w doktrynie ex opere operato, czyli szczegolnej
skuteczno$ci moca samego dziatania. Chociaz rzeczywisto$¢ ta ma swoj walor obiektywny, to
nie przestaje si¢ liczy¢ z uwarunkowaniami wiary 1 swoboda Bozego dziatania. Sakrament nie
jest przeciez zawlaszczeniem nadprzyrodzonych mocy ani tym bardziej dziataniem
magicznym. Dlatego tez w samej formule namaszczenia i modlitwach towarzyszacych
dominuje akcent zyczeniowo-btagalny, ktory, rzecz jasna, nie ujmuje nic samej skutecznosci
sakramentu.

W zasadzie kazdy z wymienionych wyzej skutkow domaga si¢ szerszego omowienia.
Najprosciej bytoby chyba zapytac, czego moze spodziewac si¢ chory, przyjmujac sakrament
namaszczenia. Sakramentologia wskazuje na dwa skutki glowne: sa nimi ZBAWIENIE i
UMOCNIENIE CHOREGO, oraz dwa skutki drugorzedne lub warunkowe: UZDROWIENIE
Z CHOROBY i ODPUSZCZENIE GRZECHOW.



Kazdy sakrament prowadzi do ZBAWIENIA. Skoro choroba, cierpienie, podeszty
wiek atakuja i ostabiaja sity fizyczne, psychiczne i duchowe, tym samym stawiaja pod
znakiem zapytania zbawienie czlowieka, gdyz staja si¢ proba jego wiary i mitosci. Chrystus,
przychodzac z pomoca, wyposaza chorego w potrzebne dary do znoszenia wszelkich
trudnos$ci zwiazanych z choroba. Wspomniana w samej formule namaszczenia taska Ducha
Swigtego podkresla petni¢ i obfitos¢é Bozych daréw. Nalezy przy tym pamietaé, ze
namaszczenie i oliwa sa symbolami Trzeciej Osoby Trojcy Swietej. Wierny, ostabiony
podesztym wiekiem, choroba czy cierpieniem, moze stawac si¢ bardziej podatny na pokosy
ztego ducha. Stad tez namaszczenie pomaga przezwyciezaé wszelkie Igki zwiazane z
cierpieniem i $miercia, uzdalnia do mgznego wytrwania w przykrych sytuacjach i zwalczania
wszelkich trudnosci zwiazanych z choroba.

Udzielenie sakramentu nie jest jednoznaczne — ale i tego nie wyklucza — z wyjéciem z
choroby. Z pewnoscia jest skuteczna pomoca W podjeciu wilasciwej reakcji. Choroba
traktowana jest jako zto. Stad tez namaszczenie jest wezwaniem do walki z wszelkimi jej
konsekwencjami. Z drugiej jednak strony realizm kaze liczy¢ si¢ z nia na zasadzie pewnej
akceptacji, poprzez laczenie wlasnego cierpienia z me¢ka Chrystusowa. Dochodzimy tutaj do
nadania osobistemu cierpieniu waloru zbawczego, chociaz nie nalezy uwazaé, ze sakrament
namaszczenia jest jakim$ poswigceniem, pobtogostawieniem choroby. To cierpiacy cztowiek
zostaje uswigcony w szczegdlnym doswiadczeniu. Innymi stowy, Bog ze zta fizycznego, przy
wspotpracy ludzkiej, moze wyprowadzi¢ dobro duchowe, ktorego ostatecznym horyzontem
jest wlasnie zbawienie.

UMOCNIENIE i USWIECENIE W CHOROBIE dotyczy takze porzadku fizycznego i
duchowego. Uzdrowienie fizyczne, a praktyka dowodzi, ze nie zawsze ono nastgpuje,
pozostaje skutkiem okazjonalnym. Zdrowie fizyczne jest wielka, ale z pewnoscia nie
najwigksza wartoscia podczas celebracji sakramentu namaszczenia chorych. Uzdrowienie
rozumiane jest tutaj szerzej niz tylko w klinicznym znaczeniu tego stowa. Skutki sakramentu
pozostaja niezaleznie od poprawy zdrowia fizycznego. Skutek cielesny namaszczenia polega
przede wszystkim na uzyskaniu ulgi dla ciata, by nie przeszkadzalo ono i nie obciazato
dziatan duszy w dazeniu do celu ostatecznego, na skutek trudnosci spowodowanych przez
cierpienie. Zatem mamy tutaj do czynienia z upodobnieniem chorego do Chrystusa
cierpiacego, ktorego meka prowadzi do zmartwychwstania. Oczywiscie, przywrocenie takiej
rownowagi ducha w jaki$ naturalny sposob prowadzi do ukierunkowania na walke z choroba 1
wzmaga nadziej¢ do jej pokonania. Reakcja chorego moze by¢ taka, ze doprowadzi to nawet
do natychmiastowej i niewyttumaczalnej poprawy zdrowia. Jest to jednak nie tyle skutek
samego namaszczenia, co raczej dar udzielony przez Boga na skutek namaszczenia, gdyz
sakrament nie moze by¢ pojmowany magicznie lub, jak w tym przypadku, jako konkurencja
czy alternatywa dla dziatan medycznych. Zdarzajace si¢ przypadki uzdrowien fizycznych i
tak nie sa ostatecznym zwycigstwem nad choroba, a najwyzej jego zapowiedzig i
przedsmakiem, obietnica zmartwychwstania 1 uczestnictwa w chwale wecielonego 1
uwielbionego Syna Bozego.



