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Tres¢: 1. Eucharystia na progu nowego Rgcia; 2. Eucharystia i wspélczesiwiat; 3. Wiara Kdécio-
ta w tajemni¢ Eucharystii; 4. Eucharystia iyciu Koéciota; 5. Eucharystia w misji Kaiotfa.

1. Eucharystia na progu nowego hygsecia

Kiedy dobiegty kaca uroczystéci zwiazane z Wielkim Jubileuszem 2000 roku, Ko-
sciot wkroczyt w nowe, trzecie tygilecie dziejéw. Tak wielka przestfzezasowa trudna
jest do objcia, przerasta nasze ludzkie wyota@ia i miary. Blksza jest nam miara czasu
okreslona wiekiem, zachowuje bowiem tawa proporcg w stosunku do diugoi zycia
ludzkiego. Cziowiek stosunkowo fatwo potrafi ghppojrzeniem wiek, tak wiaie czy-
nimy teraz spogHajpc na zamknity juz wiek dwudziesty. Kéciét wkroczyt w trzecie
tysiaclecie, wchodgc w wiek dwudziesty pierwszy.

Wielki Jubileusz przygotowywany przez wiele laticbodzony tak uroczgie przy-
pomniat Kaciotowi i $wiatu tajemnie przyjscia Syna Beego w ludzkim ciele. Ukazywat
wielkos¢ tej tajemnicy oraz jej znaczenie dla calej ludzkoJezusa Zajako jedynego
Zbawiciela cztowieka $wiata. Wielkie uroczystxi przemirety i Kosciot wszedt znéw w
rytm swego zwyczajneggycia, w pierwsze lata nowego stulecia. Jan Pawet likcie
apostolskimNovo millennio ineuntarydanym na zakiczenie Wielkiego Jubileuszu pisat
o duchowych owocach tegavietego czasu i zarazem wzywat do skupienia uwagi na
przyszigci, ktéra nas czeka. Pisake czeka nas porywgle zadanie: mamy padj na
nowo prae¢ duszpastergk Wskazywat na pewne priorytety duszpasterskiskxmswie-
tos¢, potazenie nacisku naycie modlitwy, wiernéé¢ w praktykowaniu Sakramentu Po-
jednania, pamgt o pierwszéstwo taski, stuchanie i gloszenie StowazBgo, odkrywanie
na nowo znaczenia niedzielnej Eucharystii. Na #ekenie wzywat: 1dmy naprzéd z
nadziej. Stowa ChrystusBuc in altumskierowane do Piotra i jego pierwszych towarzy-
szy powinny towarzyszyKosciotowi, przed ktérym otwiera showe tysicleciel.

Na progu nowego tysilecia Kacidt skupit swoj uwag; na tajemnicy Eucharystii.
Stalo s¢ tak najpierw dlategoze w 2002 roku ukazato esioczekiwane ju od dawna
trzecie wydanie Mszalu Rzymskiego. Papdan Pawet Il zatwierdzit to wydaniezju
11 stycznia 2000 roku, Kongregacja KultuzBgo i Dyscypliny Sakramentéw ogtosita je
20 kwietnia (Wielki Czwartek) podgj w dekrecie,Z nowy mszat wejdzie wycie w
uroczysté¢ Ciata i Krwi Chrystusa, zatem w roku jubileuszowyAapowiadany mszat

1JaN Pawet 11, Novo millennio ineuntéNarszawa 2001.
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nie ukazat & w zapowiadanym terminie i w catym roku jubileuszow Prace nad trze-
cim wydaniem trwaly nadal, g@p&nienie wywotywato réne domysty i budzito komen-
tarzé. Nowe wydanie mszalu zawsze jeskyu wydarzeniem wyciu duchowym Ko-
sciola, bowiem dotyka sprawowania Eucharystii. Poilbyto i tym razem. Dokonane
zmiany w nowym Ogoélnym Wprowadzeniu oraz w rubrykéskgi zwrécity uwag na
celebe Eucharystii, ktéra stoi w centrugycia Kaciota i kazdej wspdlnoty wieracych.
Ukazupce s¢ z tej okazji publikacje pogbiaty rozumienie tej wielkiej tajemnicy oraz
dotykaly probleméw zwizanych z udziatlem w niej. Dgkii temu wzrosto zainteresowanie
tematyk eucharystyczntak wérod duchownych jak i sod swieckich.

W Wielki Czwartek, 17 kwietnia 2003 roku Jan Palkedgtosit encyklike Ecclesia de
Eucharistia Przypomniatze od pocatku swego pontyfikatu w tym dniu kdego roku
kierowat List do wszystkich kaptandswiata. W tym roku, dwudziestym gpym swego
pontyfikatu, chciat zaprosicaty Kasciot do refleksji eucharystycznej i wezévelo dzik-
czynienia Panu za dar Eucharystii i Kajgiava. Encyklika miata teby¢ kontynuaci
dziedzictwa jubileuszowego. We wsie Papie wyrazit przekonanieze Encyklika przy-
czyni st do rozproszenia ,cieni atpliwosci doktrynalnych i zaniechania niedopuszczal-
nych praktyk”. Poszczeg6lne rozdzialy ukazifizne aspekty Eucharystii. Jest ona tajem-
nica wiary, ofian w pelnym sensie i prawdziwuczt. Buduje Kdcidt, stanowizrédio i
szczyt jegazycia, jest najwyszym sakramentalnym wyrazem komunii wékiele, two-
rzy komung i do niej wychowuje. Papteprzypomina t& ze Kasciét ma sprawow@
Eucharysty w oprawie godnej tej wielkiej tajemnicy, troszézsie o pkkno celebracii
eucharystycznej. Zaprasza nas,sabyw szkole Maryi, niewiasty Eucharystii, uczyk si
zycia Eucharysti. Papie skierowat apel, aby podczas celebry zachowywahezoyiel-
ka wierndgcia hormy liturgiczne i napisatzipoprosit odpowiednie uegdy Kurii Rzym-
skiej o przygotowanie szczegétowego dokumentu mavieny temat.

W odpowiedzi na prdog Papiea Kongregacja Kultu Beego i Dyscypliny Sakramen-
tow, wydata 25 marca 2004 roku instrukBjedemptionis Sacramentu@ tym, co nalgy
zachowad, a czego unikaw zwiazku z Najwietszy Eucharysti. We wsgpie czytamyze
to, co przedstawiono w tej Instrukcji, powinno laglczytywane jako kontynuacja ency-
kliki o Eucharystii. Instrukcja nie zawiera wszystkinorm zwazanych z Eucharystiale
przypomina pewne podstawowe zasadyghownzujace i wprowadza niektore przepisy
wyjasniajace i uzupeiajce do istniejcych juz norm. Poszczegodlne rozdziaty mava
kierowaniuswigta liturgia, 0 uczestnictwie wiernych w celebracji Eucharystiiprawi-
diowym sprawowaniu Mszyw., o Komuniiswietej, przechowywaniu Eucharystii i jej
kulcie poza Msz swigta, 0 nadzwyczajnych funkcjach wiernyétieckich oraz csrod-
kach zaradczych. W zakerzeniu czytamy: kaly bowiem zawsze powinien pagtac, ze
jest stug swictej liturgii®. Instrukcja, rénie przypta w poszczegélnych Koiotach, zmie-
rzala do tego, aby Ofiara Mszwictej byta celebrowana w sposéb niezmieniony, zgodny
z calym nauczaniem Magisterium ¢6ta. Stata s wyrazem troski o wiernych, ktorzy
maj prawo do prawdziwej liturgii, do celebry takiegki chciat i ustanowit Kéciot.
Uwrazliwia na nowo duchownych i wiernych na sposéb aeletania Eucharystii.

2 Missale Romanuneditio typica tertia, Typis Vaticanis A.D.MMII.
3 Jan Pawet. 11, Encyklika Ecclesia de EucharistiBozna 2003.

4 KONGREGACJIAKULTU BOZEGO I DYSCYPLINY SAKRAMENTOW, Instrukcja Redemptionis Sacramen-
tum, Pozna 2004.
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Waznym wydarzeniem dlaycia eucharystycznego Keiofa stato si ogtoszenie przez
Jana Pawla Il Roku Eucharystii: trwat on od:gmernika 2004 do gaziernika 2005
roku. Na ten Rok Eucharystii Papierydat 7 padziernika 2004 roku list apostolddiane
nobiscum, Dominskierowany do biskupéw, duchowi&wa i wiernych. Pisze w nim o
przepciu od Roku Réanca do Roku Eucharystii, wskazuje na pewne perspgktgtore
mog pomoc wszystkim w owocnym praeiu tego czasu. Papieikazuje Eucharysti
jako tajemnie swiatta, zachca do dobrego jej celebrowania i wzywa do adoraghary-
stycznej poza Mszéwicta. Przypominaze Eucharystia jestrodiem i objawieniem ko-
munii, pocatkiem i programem misji. Papiepisze: Niech Rok Eucharystictizie dla
wszystkich cermp okazj do swiadomienia sobie na nowo tego, jak niezréwnanylska
Chrystus powierzyt swemu Kciotowi®. Rok Eucharystii przgwat Kaosciot powszechny
i Koscioty lokalne. W dniach od 10 do 17zd&iernika 2004 roku odbytesiczterdziesty
6smy Mkdzynarodowy Kongres Eucharystyczny w Guadalajarze w Y#eksod hastem
Eucharystiaswiattem izyciem nowego tygilecia Swiatowy Dzier Miodziezy w Kolonii
w dniach od 16 do 21 sierpnia 2005 roku stat@ivniez okazj do papieskiego nauczania
0 Eucharystii skierowanego do mtodych calégi@ta oraz do gromadzenia sitodziery
wokot Eucharystii. Kécioly lokalne tworzyly swoje programy, wiele z niphzezywato
swoje kongresy eucharystyczne anym zasigu. Kasciot w Polsce przgwat Ill Krajo-
wy Kongres Eucharystyczny w Warszawie w dniach 18zESwca 2005 roKu

Kongregacja Kultu Bzego i Dyscypliny Sakramentéw, zgodnieyzzeniem Papia,
zadbata o dostarczenie stosownych ,wskazaopozycji®, ktére miaty stay¢ duszpaste-
rzom i innym osobom pracigym w duszpasterstwie w programowaniu obchodow roku
eucharystycznego. Dokument Kongregacji podawakzeiwskazania, niekiedy tylko
wymieniat tematy, o ktorych nate pamktac. Zawierat ogélne wytyczne, naygiywat do
kultycznegozycia Kdéciota (niedziela, Wigilia paschalna i Komunia pasdoh, Wielki
Czwartek. Uroczyst@ Bozego Ciata) oraz do kultu Eucharystii poza Wéwicta (adora-
cja, procesje, kongresy eucharystyczne). Rozdeetit dotyczy podstaw duchosed
eucharystycznej, miat bypomoe w katechizacji i pracy formacyjnej. Zmierzat dgae
aby Eucharystii nie odbierano jedynie w aspekcie kultovajereby Eucharystia stawata
si¢ programenycia rodzita ,duchow& eucharystyczii. Dodano te krétki rozdziat o
aspektach kulturowych Eucharystii: Eucharystia hiylgst zdolna wywiera gleboki
wplyw na kultug ludzks. Dokument Kongregacji wychodzit wieiwie poza czasowe
ramy Roku Eucharystii, ké# kierunki pracy duszpasterskiej zyganej z Eucharystina
cale lata. Rok Eucharystii miat ypocztkiem nowego zwrotu Kaiota ku tej wielkiej
tajemnicy wiary i przeywania jej w rénych formach kultycznych

W takim ,eucharystycznym klimacie” doszio do wybdtematu XI Zgromadzenia Zwy-
czajnego Synodu Biskupéw, zaproponowanego przefelantje episkopatow z catego
Swiata i inne instytucje keielne, w odpowiedzi na konsultacje prowadzonezp&sekre-
tariat Generalny Synodu Biskupéw. Tematem ngbégo Synodu powinna &¥ucha-
rystia: tak brzmiata odpowiedJan Pawet Il przy} t¢ propozycg i okreslit temat: Eucha-

® Jan Pawee 1, List apostolski Mane nobiscum, Domif@zna 2004.

® Ksiega Pamitkowa Il Krajowego Kongresu Eucharystycznego, ®8sterwca 2005 rokured.
J.GHROMY, A.SzYMANSKA, Warszawa 2005.

" KONGREGACJIAKULTU BOZEGO 1 DYSCYPLINY SAKRAMENTOW, Rok Eucharystii. Sugestie i propo-
zycje Krakow 2004.



92 K JAN MIAZEK

rystia zrodlem i szczytenzycia oraz misji Kéciota. Synod miat obradowaod 2 do 29
pazdziernika 2005 roku. Jan Pawet Il nie doczekat @l8gnodu, odszedt 2 kwietnia 2005
roku do Domu Ojca. Jego ngsta, Benedykt XVI, kontynuowat dzielo poprzednika
skracajc jedynie obrady Synodu o jeden tydiz{do 23 padziernika).

Sekretariat Generalny Synodu Biskupdw rozpbprzygotowania do obrad Synodu
przez opracowani¢ineamenta Dokument ten zostat opublikowany na pgka 2004
roku i rozestany do konferencji episkopatéw oraz ihnpstytucji kaécielnych z préba o
odpowied na kwestionariusz dotygzy r&znych zagadnieduszpasterskich zgd@anych z
Eucharysti. Za parednictwem mediéw dokument ten dotartzaldo wiernych, ktorzy
réwniez mieli maznos¢ wyrazenia swych opinii. W rinych krajach organizowano dysku-
sje w diecezjach, parafiach i innych wspélnotach.92kretariatu Generalnego nagplyn
odpowiedzi na przestany kwestionariusz. W oparciu o nghrateriat opracowano robo-
czy dokument dla Synodunstrumentum laborisCelem dokumentu nie bylo kolejne
przedstawienie catej nauki Kgota o Eucharystii, lecz raczej przypomnienie thekch
prawd, ktére majznacacy wptyw na sprawowanie tajemnicy Eucharystii i zdaie ich
wielkiego znaczenia duszpasterskiego. W dokumesiaipiono si na aspektach pozy-
tywnych Liturgii Eucharystycznej, ale wspomniano nie o niektérych uchybieniach
czy zaniedbaniach w sprawowaniu Eucharystii. W dudacie zawarto tepropozycje
zawarte w nadestanych odpowiedziaktstrumentum laboridyto przeznaczone dla Oj-
cow Sy?odalnych jako dokument roboczy i podstawaalezych refleksji na temat Eu-
charystir.

Na progu nowego tygilecia maemy zatem patréena Eucharystijakby w podwéj-
nej perspektywie. Przywotane w8j dokumenty ukazajEucharyst} widziara z perspek-
tywy Kosciota nauczajcego. Maj one rzecz jasna odniesienie daia Kosciota, ale na
pierwszym miejscu znajdujemy w nich dokigyinstrumentum laboripowstalo w opar-
ciu o materiat zycia Kasciofa” i jego tré¢ w pierwszym rzdzie odwoluje s do do-
$wiadczenia duszpasterskiego $iota. Lekturalnstrumentum laborigozwoli nam za-
tem przyjrzé sk blizej, jakze zr@nicowanemu wéwiecie, zyciu eucharystycznemu Ko-
sciota powszechnego.

2. Eucharystia i wspoétczesiwiat

Temat zawarty w povwagzym tytule wymaga najpierw podania pewnych dasyaty-
stycznych o Kéciele. W 2003 roku byto néwiecie ok. 1086 milionéw katolikdw. Na
poszczegdinych kontynentach odnotowano ich wzjedynie w Europie liczba katoli-
koéw utrzymuije si na statym poziomie. W Amerycgje 49,8 proc. Katolikéw, 26,8 proc.
w Afryce, 10 proc. w Azji i 0,8 proc. w Oceanii. Méccej zatem katolikbweyje juz w
Ameryce. W tymie 2003 roku istniaty 2893 terytorialne jednostijamizacyjne Kéciota.
Ogolna liczba kaptandéw zmniejszyte g 420971 w roku 1978 do 405450 w roku 2003.
W latach 1978-2003 wzrosta liczba katolikéw przypadaih na jednego kaptana: z 1797
do 2677. Pod tym wzgllem obserwujemy de r&nice na poszczegdinych kontynentach.
W tym czasie nagpit znaczny wzrost liczby diakondw: jest ich najeéj w Ameryce,
zwiaszcza Péinocnej (tiyje 65,7 proc. wszystkich diakonéw) i w Europie (82c.).

8 Eucharystiatrodiem i szczyteriycia oraz misji Keciofa. Instrumentum laborjgVatykan 2005.
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Swiat, w ktorymzyje i dziata K@ciot naznaczony jest wielkimi #icami. Globaliza-
cja ukazuje jednig rodzaju ludzkiego, pomagayv tym wspéiczesne, bardzo rozvetei
media. Globalizacja i pagi techniczny nie doprowadzity do pokoju i sprawiedkci w
Swiecie, nadal jest wiele przemocy, terroryzmu, \wwojeaz régnych choréb. Nadal trwa
skandal gtodu wwiecie: ponad miliard ludziyje w redzy. Nie wolnho o tym wszystkim
zapominé zwlaszczaze Kaiciét zawsze dczyt gtoszenie Ewangelii i udzielanie sakra-
mentéw z dzietami skacymi rozwojowi cztowieka. Ojcowie Synodalni, jakzly chrze-
scijanin modh sig kazdego dnia: chleba naszego powszedniego daj narajdzis

Udziat wiernych w niedzielnych Mszaglictych jest bardzo zédicowany. Jest ra-
czej wysoki w krajach afryiteskich i niektérych krajach azjatyckich,szev wigkszaci
krajéw europejskich i amerykakich w niedzielnej Eucharystii uczestniczy mnigj &
proc. wiernych. Wierni opuszcaay Msze nie przywizuja wickszej wagi do udziatu w
Eucharystii, wiaciwie nie wiedz, czym jest Eucharystia. Odprawianie Mszy w wigili
dni $wiatecznych utatwia wielu wiernym w wypetieniu przgkaia, chocia niektérzy
naduywaja tego, aby méc pracowaw niedziet. W dni powszednie w Eucharystii
uczestniczy niewiele os6b. Trzeba zatem stale péugErnych o znaczeniu uczestnic-
twa we Mszyze nie wystarczy uczestniazyw Eucharystii tylko wtedy, kiedy ,duszasi
tego domaga”. W edhych kdciotach nadal zmniejszaegidziat w praktykach religijnych,
we Mszach, zwlaszcza ludzi mtodych. Powinno torsktedo refleksiji nad wychowaniem
dzieci i mtodziey, do zastanowienia ile temugwdecamy czasu w poréwnaniu z innymi
Zagciami.

Ostabienie wraiwosci na tajemnie¢ w naszym zsekularyzowanym spotecsteiie
staje st rowniez problemem. Dokument przyznajee winne § temu take wypaczone
interpretacje i realizacje reformy liturgicznej $aln. Doprowadzito to do banalizaciji litur-
gii i zubazenia jej duchowego. Z kolei dokonana inkulturadjardii przyczynita st do
liczniejszego w niej udziatu. De znaczenie w przgwaniu liturgii jako tajemnicy ma
godny sposib jej sprawowania, staranne jej przyguoie, a przede wszystkim wiara w
sam tajemnie. Brak wiary plynie z sekularyzacji zbawienia iatglvizmu religijnego,
redukowania cziowieka do wymiaru horyzontalnegwietdzenia,ze jedna religia ma
taka sam, wartai¢ jak druga. Trzeba dzprzywracé poszanowanie dla tajemnicy Eucha-
rystii i swiadoma¢ jej nietykalndci. Std tak wane @ miejsca, gdzie w Eucharysti
wierzy sk naprawe i nalezycie sk ja sprawuije.

Eucharystia objawia chrégjanski sengycia cztowiekowi, ktory stawia sobie pytanie
0 senszycia. Duszpasterstwo nie @ oddala sic od Eucharystii, ale ma prowadzio
umachiania wizi migdzy zyciem i misj. Eucharystia ma teodpowiada na znaki czasu
wspotczesnej kultury. Na kultgismierci Eucharystia odpowiada kuljutycia, na egoizm
catkowitym darem siebie, na niena@mitoscia’.

Duzo miejsca dokument paieca Eucharystii i jednimi Kosciota. Przypominaze
Eucharystia sprawowana przez pasterzycitddw lokalnych pod przewodnictwem Ojca
Swigtego w spos6b doskonaly wyeajedndé Kosciota. Eucharystia jest sercem komunii
Kosciota. Eucharystia tworzy Kai6t, a Kaciot jest miejscem, w ktérym urzeczywistnia
sig komunia z Bogiem i mdzy ludmi. Kosciét sprawuje Eucharysti a Eucharystia
buduje Kdaciét. Sprawowanie Eucharystii nie jest jednak pankiwyjcia komunii, ale
juz ja zaktada, umacnia i doskonali. Miejsce, w ktorymwija sk zycie Kasciofa jest

% Instrumentum laboris3-10.
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parafia, wspdélnota ochrzczonych, ktérzy waia swop tozsamd@é przez sprawowanie
Eucharystii. Wiele w jepycie wnosz ruchy i nowe wspdlnoty, ktére pomagajielu
wiernym odkrywa pickno powotlania chrzgijanskiego. Wspomnienie Biskupa Rzymu w
Modlitwie Eucharystycznej przypomina o eucharystyem wymiarze prymatu Piotra:
Eucharystia jest prawowita, gdy jest sprawowanaomunii z kolegium apostolskim,
ktérego gtowy jest nasfpcasw. Piotra. Nie wystarcza zatem jedynie komunigcipwa
pomiedzy tak zwanymi Kéciotami siostrzanymi. Komunia z Napta Piotra naley do
istoty tego sakramentu.

Pomkdzy Eucharysti i wszystkimi innymi sakramentami istnieje szczegGtwiazek,
ktéry nie polega jedynie na sprawowaniu liturgie aynika przede wszystkim z istoty
kazdego sakramentu. Znany jest ek chrztu i Eucharystii: nale w sposo6b jasny wy-
klada teologiczny zwizek medzy tymi dwoma sakramentami. Podobnie istniejeoteol
giczny zwhzek midzy bierzmowaniem i Eucharystiaby to lepiej ukazaw niektérych
Kosciotach lokalnych przywrécono praktykudzielania bierzmowania przed pierasz
Komuni. Do udzielania bierzmowaniagsto deleguje sikaptandéw: mee to prowadzi
do zapominaniaze biskup jest pierwotnym szafarzem tego sakrambi@rzmowani trag
takze okaz¢ do bezpéredniego spotkania z biskupem. Powraca znéw zagaidénddpo-
wiedniego wieku, w ktdorym powinnoesprzystpowa do tego sakramentu. Wczesna ko-
munia dzieci powinna jednak dutrzymana, bowiem dzdzieci jeszcze wczniej oshga-
ja zdoInag¢ postugiwania gi rozumem, wczaiej tez 3 wystawiane na niebezpieéatwva
i pokusy. Zwazek swiecen kaptaiskich i Eucharystii uwidaczniaespodczas Mszyw.,
ktérej przewodniczy biskup lub kapta$wiecenia kaptaskie s nieztednym warunkiem
waznego odprawiania Eucharystii: nafezatem jasno ukazywdo w nauczaniu i zaleéa
aby kaptani uczestniczyli w Eucharystii jako cedetsi. Sakrament nhstwa jest za-
zwyczaj sprawowany podczas Eucharystii, ktorajesdiem jednéci i mitosci mabken-
stwa, staje sipokarmem rodziny i pomaga twotzghrzécijanski dom. Zwizek midzy
Eucharysti a Namaszczeniem chorych: wiaiask on najpierw w pocieszeniu i nadziei w
czasie choroby, a pdiej dopiero w ostatnim Wiatyku. Jest jeden problgdiny: spra-
wowanie sakramentéw podczas Msay W poszczegolnych Koiotach istnieje pod tym
wzgledem due zr@&nicowanie, zaley ono od miejscowych zwyczajow. Ze webpw
duszpasterskich preferuje sibrzdy wspdlnotowe, naky jednak wystrzegasi wszel-
kiego kolektywizmu. Sakrament jest zawsze darenelad®g/m pojedynczej osobie, nadto
kazdy wierny ma prawo do indywidualnej formy sprawoveasakramentu.

Zwiazek midzy Eucharysti i sakramentem pokuty zastuguje na szczeguaimag:,
bowiem powstalo tutaj wiele probleméw. W wielu krajaelracondwiadomda¢ potrzeby
nawrdcenia przed przygieniem do Komunii, lekcevzgt sk obowizek wyspowiadania z
grzechéwsmiertelnych oraz konieczéb stanu faski. Réne @ przyczyny tego stanu rze-
czy, ale najwzniejsz jest brak katechezy na ten temat. Innyri¢gmwszechnym zjawi-
skiem jest brak troski ze strony kaptanéw do stewiz dogodnych okazji do spowiedzi.
Doszio do tegoze w niektorych krajach spowigdndywidualna nie istnieje w ogole: co
najwyzej dwa razy w roku sprawujecgakas forme liturgii wspoélnotowej. Doszto do wiel-
kiej dysproporcji midzy tak wieloma wiernymi przygtujacymi do Komunii i nielicznymi
przystpujacymi do spowiedzi. Di& czesto wierni przyjmui Komunk bez zwracania
uwagi ha toze mog by¢ w stanie grzech&miertelnego. Udziela siKkomunii osobom
rozwiedzionym, ktére zawarly zwzki cywilne. Wiele oséb przygtuje do Komunii pod-
czas Mszy z okazjilubu czy pogrzebu pod wpltywem @orozpowszechnionego przeko-
nania,ze Msza bez Komunii nie jest waa. Opisana wiej sytuacja wymaga pouczania
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wiernych, w homiliach nalsy méwi¢ o zwizku obu sakramentow, wiele ima uczyni w
innych kazaniach i w katechezie. Dokument zeahdo tworzenia wkszej maliwosci
przystpowania do spowiedzi indywidualnej i do wspotpramigdzyparafialnej. Przypo-
mina o koniecznii spowiedzi przed Mszoraz podczas Eucharystii. Zach kaptanow
do stuchania spowiedzi i daje za przyktagdry innymi Ojca Pio.

Wierni uczestniczc w Eucharystii bicg udziat w kulcie duchowym Nowego Przy-
mierza. Naley ich uczy nie tylko udzialu zewgtrznego, ale tate wewrtrznego,
uczestniczenia sercem i umystem, skliadania samydie siefierze.

Negatywne zjawiska zazane ze sprawowaniem Eucharystii zabarzagina komu-
ni¢ Kosciota. Nie chodzi przy tym tylko o niezachowywamigéryk czy niedbalstwo w
obrzdach, ale o wiele ghsze postawy. Zauwa sk hajpierw spadek udziatu we Mszach
niedzielnych gwiatecznych: ptynie to z braku rozumienia Eucharystsmcej obogtno-
sci religijnej. Nastpnie twierdzi si powszechnieze to wspdlnota tworzy Chrystusa i
zatraca & poczucie sacrum w podeju do Eucharystii. Zagiona jest prawda o prze-
mianie chleba i wina w Ciato i Krew Chrystusa, a tym samym giaaswealnej obecsci
Chrystusa w Eucharystii. Zausa st brak zwazku midzy wiag przeyywarg w tym
sakramencie, a moralfwa, tak wzyciu osobistym jak i spolecznym. W sprawowaniu
liturgii brak rownowagi: sid mamy bierny rytualizm jak i nadmierkreatywnd¢. Pro-
wadzi to do skupiania uwagi na osobie celebrarsdattiwaci, licznych i diugich ko-
mentarzach. Nie pozwala to przeméwdjemnicy przez obegly i formuty™®.

3. Wiara Kdciota w tajemni¢ Eucharystii

Eucharystia jest darem Boga dla swego ludu, jest aviajemnia wiary, ktdr Kosciot
zyje przez wieki i ktég musi cagle na nowo odkrywa W Eucharystii zawarta jest tajem-
nica wecielenia,smierci i zmartwychwstania Chrystusa: zatem spravmv&ucharystii
zajmuje centralne miejsce w przepowiadaniu Ewangeli dwoch tysicy lat. Wiara
wprowadza chrzgijanina w ¢ tajemnig: bez wiary nie mana sprawowaEwangelii, nie
mozna w niej prawdziwie uczestniczy nia potemzy¢. W odpowiedziach nadestanych na
rozestan ankiet znajdowaly s uwagi o wierze wymaganej do udzialu w Eucharystii.
Idac do kdciota trzeba wierzyw pierwszéstwo taski i mié chatby pragnienie bycia w
stanie taski. Konieczne jest otwarcie na praeawarg w Stowie Baym wolne od vt-
pliwosci, gotowa¢ dobrowolnego przylgracia do osoby Jezusa, wypethiania wolzBjow
swymzyciu. W Eucharystii spotykaesi dopetnia wiara osobista i émelna, przed przy-
stapieniem do niedzielnej Eucharystii wspdlnota odmamgananie wiary. Uczestnigz w
Eucharystii cztowiek staje wobec tajemnicy, ktéoeogarnia i obejmuje cate jeggcie.

Z nadestanych odpowiedzi wynikae ta wielka tajemnica, ktgisprawuje Kécidt jest
coraz stabiej dostrzegana. Nie zawsze widgicsih peink tajemnicy Eucharystii, a
wptyw na to ma kontekst kulturowy. Tam gdzie pamg&6j i dobrobyt, czyli giéwnie w
krajach zachodnich, Eucharystia jest postrzegarezwielu jako wypeienie przykaza-
nia oraz braterska uczta. W krajach cigrpth z powodu rinych trudnéci dostrzega si
gkebsze rozumienie Eucharystiighlej przezywany jest jej wymiar ofiarny. Sprawowana
ofiara Chrystusa nadaje duchowy sens cierpieniom ludigthvkrajach. Kéciét zyjacy w

10 |nstrumentum laboris1 1-27.
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Afryce maswiadomd¢, ze idea ofiary naley do tutejszej kultury i mae by odpowiednio
wykorzystywana w katechezie dla lepszego w#nignia ofiarnego wymiaru Eucharystii.
W katechezie istnigjtrudngci w przedstawianiu obu wymiaréw Eucharystii, afiego i
wspolnotowego, co prowadzigsto do sprowadzania Eucharystii do tego tatwieszeg
przyjmowaniu charakteru wspdlnotowego. Aby temuepmzdziatd naley wiernie
wprowadza reforne liturgiczma, ktéra zachowuje réwnowagniedzy r&nymi wymia-
rami Eucharystii.

W wielu kasciotach zauwza st negatywne zjawiska zadane ze sprawowaniem Eu-
charystii, tak wrod duchownych jak i wiernycékwieckich. Wydaje si, ze s one spowo-
dowane osfabieniem poczucia sacrum jakie powintmiedsw stosunku do Eucharystii.
Znajduje to wyraz w bardzo konkretnych dziataniach. Nighkterla s¢ nalezytej uwagi do
szat liturgicznych celebransa i osob postacygh. Wierni przychodg na Msz $w. w
niestosownym ubiorze. Podczas litugiiewane g piesni podobne ddpiewowswieckich.
Opuszcza gipewne gesty liturgiczne jak przgkhiecia przed Najwietszym Sakramen-
tem. Dochodzi do tego niewstawe udzielanie Komunii nagke, niestosowne zachowanie
przed Msz, w czasie jej trwania i po niej tak ze stramyieckich jak i samego celebransa.
Wiele dozyczenia pozostawia architekturas&mtow, ich artystyczne wyposgenie oraz
jakos¢ przedmiotéw sakralnych. Wiele niepatiku wprowadzita te pochopna inkultura-
cja, do naszej liturgii wprowadzono elementy innyclgiietioprowadzajc do przypadkow
synkretyzmu. Wymienione negatywne zjawiska wysh czesciej w liturgii tacinskiej niz
w liturgiach wschodnich, nie powinny jednak wywobdpaniki ale prowadzido gkbo-
kiej refleksji nad tym, w jaki sposobesich wyzbyé. Liturgia eucharystyczna powinna
przecie by¢ miejscem uwielbienia, modlitwy, stuchania, milcizeradoracit*.

W rozumieniu Eucharystii jako wielkiej tajemnicyizezywaniu sacrum w Euchary-
stii wielka pomoa jest odkrywanie,z podczas kalej Mszy odnawia gimisterium pas-
chalnesmierci i zmartwychwstania Pana. Z odpowiedzi naatesath na ankietwynika,
ze istnieje potrzeba paggienia rozumienia ofiarnej natury Eucharystii iZeze bardziej
jasnego ukazania tej prawdy wiary. MOwit niegadytym Sobdor Watykiski Il w konsty-
tucji Lumen gentiuni{nr 28), Katechizm paviccit temu jeden z rozdziatéw (1356 nn),
przypomniata to encyklika o Eucharystii (nr 12-1Byezbiterzy uobecnigjw ofierze
Mszy swietej jedyry ofiare Nowego Testamentu. Eucharystia jest afisskramentatn
moc ofiary Chrystusa jest depha dla kadego czlowieka w tym sakramencie. Msza
Swieta uobecnia ofiar Krzyza, niczego jej nie dodaje ani jej nie porrmaWypowiedzi
zawarte w przytoczonych dokumentach wymagaidal namystu teologicznego i przeka-
zywania go dalej w katechezie.

Konsekracja jest sercem liturgii eucharystycznégtenum paschalne przyjmuje wte-
dy natue obecnéci eucharystycznej, ktéra wynika z przemiany pasteyli przeisto-
czenia. Przeistoczenie ngaije wraz z konsekracghleba i wina. Znéw powraca postulat
wyjasnienia teologii konsekraciji, jako fladowania Pana w tym, co uczynit i polecit czy-
ni¢ Kosciotowi oraz modlitwy do Duch&wigtego w epiklezie. Gbsze rozumienie kon-
sekracji przyczyni si do usungcia pewnych negatywnych zjawiskzywvania hostii za-
wierapcych dradze, zwykiego chleba, improwizacja modlitwy euchargshej, odma-
wianie jej w caldéci lub jej czsci przez wiernych za namayveelebransa, tamanie chleba
w chwili konsekracji.

1 hstrumentum labori28-34.
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W Eucharystii Kéciét przezywa tajemnie realnej obecnii Pana: zgodnie z catra-
dycja wierzy, ze pod postaciami eucharystycznymi jest rzec@yieiobecny Chrystus.
Jest to obecr$o ,realna”, gdy jej moa caly Chrystus staje gistotowo obecny w rze-
czywistaci swego ciata i krwi. DZiszerz sie opinie przecgce przeistoczeniu i realnej
obecndci, ktora rozumie s w sensie jedynie symbolicznym. O takich pogchswiad-
cza konkretne zachowania. Niektorzy podczas liturgihiowuj sk jak animatorzy, kto-
rzy zwracaj uwag; na swoj obecnéc¢, zamiast by stugami Chrystusa i prowadzier-
nych do Niego. Wywiera to negatywny wplyw na wieshymae naruszawiare w real-
na obecné¢ Chrystusa. W tradycji Keiota uksztattowaly gigesty liturgiczne wyrzaja-
ce wiae w realry obecné¢ Chrystusa: staranne czyszczenie naqyKomunii, przyks-
kanie przed tabernakulumzywvanie pateny przy udzielaniu Komunii, regularnamana
Hostii przechowywanych w tabernakulum, przechowywan bezpiecznym miejscu
klucza do tabernakulum, stosowna postawa i skupiegiebransa. Znaczenie tych zna-
koéw sakralnych ma o wieledlisze znaczeniemnsi na ogét sdzi.

Najwyzszym wyrazem wiary w obecfioChrystusa w N&jvigtszym Sakramencie jest
adoracja eucharystyczna. Jest ona naturalnym peesitm liturgii Eucharystii. W nie-
ktérych krajach obserwujeesbdrodzenie adoracji, ktéra zawsze powinna odibyska
godnie i uroczicie. O wierze w obecié Chrystusagwiadczy te umieszczenie taberna-
kulum w dobrze widocznym miejscu. Przeniesienieitadkulum z centrum prezbiterium
w miejsce stabo widoczne i mato dostojne lub dozhegkaplicy i ustawienie miejsca
przewodniczenia w centrum prezbiterium lub przéetaakulum, mge ostabia wiare w
realry obecné¢ Chrystusa. Gdy tabernakulum jest dobrze usytuowamasta praktyka
adoracji. Dokument przypomina: daioty musz pozosté miejscem modlitwy i adoraciji,
nie wolno ich przeksztatéaa muze¥.

4. Eucharystia wyciu Kosciota

Kolejna czs¢ Instrumentum laboriposwiecona jest sprawowaniu Eucharystii, oma-
wia poszczegolne egi Mszy $wietej przypominajc ich znaczenie oraz ukazcjpo-
wstapce praktyczne problemy.

Liturgia Mszy rozpoczyna siod uznaniaze BAg jest obecny tam, gdzie gromadie
wierni w Jego img: zgromadzeni na Eucharysfirzed Nim stajemy, Jego dziatanie sta-
nowi Eucharysti. Struktura i elementy celebry zostaty opisane wiGgn Wprowadze-
niu do Mszatu. Sprawowanie Eucharystii wymaga quldea i od sprawagych postugi
pokornego postusastwa tym normom. Przynajmniej duchowni powinni praggac sie
przez modlitve do tej liturgii i po jej zakaczeniu zlay¢ dziekczynienie. Niestety, nie
zawsze tak gidzieje. Udziakwieckich w sprawowaniu liturgii przyczyniagstlo stwo-
rzenia odpowiedniego klimatu: kaptan potrzebuje poydwieckich, aby mégt si skon-
centrowa na misterium. Wiernych nadg przygotowywé do postugi, proponuje esiez
przywrocenie postugi ostiariuszy, ktérzy witalibyzpchodacych, pilnowali porzdku i
czuwali, by obcy nie zaktécali wspdinoty.

W obrzdach wprowadzenia akt pokuty przypomina o koniegzrmmpowiedniej po-
stawy przy sprawowaniu liturgii: postawy celnikazmgpcego w pokorzeze jest grzesz-

2 |nstrumentum laborig5-41.
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nikiem. Akt ten nie ma warfoi sakramentalnej, ale przypomina o nierozerwalnym
zwiazku pokuty w Eucharystii. Natg wyjasnia¢c w katechezieze w akcie pokuty nie ma
odpuszczenia grzechovegkich.

Liturgia stowa paiczona z liturgi Eucharystii stanowi jeden akt kultu, ma wigthe-
bie teologiczra. Niestety, nie zawsze dba @ naleyte gloszenie stowa Bego. Trzeba
zatem doskonaipostug lektoréw, nie rezygnowstez fatwo (tak gdzie to jest nabwe) z
drugiego czytania w niedzieléwiecta nakazane. Zaleca gtoszenie homilii mistagogicz-
nych, wprowadzagych wiernych wswiete misteria. Biogc pod uwag czytania mszalne
naleey pomyle¢ o homiliach tematycznych, aby w ten sposébagiciroku liturgicznego
przedstawi giéwne prawdy wiary: Credo, Ojcze nasz, strukMszy, dziesi¢ przykaza
itp. Jest to nowa propozycja, nasanie do dawnej praktyki kaznodziejskie;.

Podczas przygotowania daréw rgi@rzede wszystkim zwraciuwag; na chleb i wi-
no, bardziej i na inne dary wtedy skladane. Ngle¢ez wyjasniac znaczenie sktadanych
wtedy ofiar przeznaczonych dla ubogich u na potraebiciota. W ten sposéb nina
ksztattowd swiadoma¢ wymiaru spotecznego Eucharystii, zwtaszcza w khgjav kto-
rych Kasciét nie maze swobodnie prowadzdziatalngci charytatywnej.

W modlitwie eucharystycznej centralne miejsce z@mapis ustanowienia: jest to
konsekracja, w ktérej urzeczywistnig sealna obecrié Chrystusa zmartwychwstatego
pod postaciami chleba i wina. Zgromadzeni wigzlnak,ze chzac do krolestwa, Kecidt
zyje na ziemi. Pamta o napotykanych trudécach i dlatego prosi o jedfibi pokd;.

Komunii naley udziel& wiernym dobrze do tego przygotowanym. Ohgakiem
kazdego jest sprawdzenie stanu swej duszy. W tym ptayganiu pomaga nam modlitwa
Ojcze nasz oraz znak pokoju. Nadestane odpowieskazuy, ze w niektorych krajach
kaptani udzielaj blogostawiéstwa dzieciom i katechumenom: podchpdai do oltarza,
lecz nie przyjmuj Komunii.

Ars celebrandiwymaga zawsze uwagi i doskonalenia, aby prowad#rnych do
prawdziwego kultu, czci i adoracji. Przed Bogienfenastawag w pokorze, to Chrystus
ma wzrasté a my mamy si umniejszé. Aby liturgia wyraata wiae katolicka, kaptan
ma przewodniczy liturgii z pokow. Trzeba wiernych wprowadzav przezywanie obec-
noéci Pana, aby coraz bardziej zali sic do Boga: wierni przychodzrzecie na liturgk
zedwiata, ktéry neguje istnienie misterium. Wielka odpowielims¢ spoczywa na bisku-
pie, bowiem Eucharystipowierzyt Chrystus apostotom. K@a Eucharystia w diecezji
jest sprawowana w jedém z biskupem, podlegaigego wkadzy. On ma czuwaby
wierni mogli uczestnicayw Eucharystii i aby Eucharystia byta sprawowanapaséb
godny i bez nadtyc¢.

Dokument przypomina #eze biskupi i proboszczowies s1adal zobowizani do od-
prawiania Mszy za swdj lud. Zaleca &7, aby kaptani codziennie odprawiali Msavig-
ta ze wzgédow teologicznych i duchowych. \f@e jest te przypomnienie o sprawowa-
niu Mszy za zmartych, ktérych dusze znajdsi¢ w czyéécu. Jasnego wygaienia wyma-
ga sprawa intencji mszalnych, bowiemveiadomdci o naduyciach. W niektérych kra-
jach zanikia praktyka odprawiania Mszy za zmarhghy wielu innych intencje mszalne
nadal pozostajtradycyjnymzrodiem utrzymania duchowistwa. Konieczne jest poucza-
nie wiernych o znaczeniu Mszy za zmartych: przestugh Chrystusa i modlitwie calego
Kosciota mog, oni w krétkim czasie zostadopuszczeni do chwaly nieba. Msze za zmar-
tych staj sie wyrazem wiary w zmartwychwstanie umartych.
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Oddzielny problem to niedzielna liturgia bez kaptgasat to zwykle liturgia stowa po-
taczona z udzieleniem Komunii. sliesytuacja taka trwa diej wierni mog stopniowo
zatracé poczucie ranicy miedzy liturgia Eucharystii i innymi liturgiami. Wymaga to
troski ze strony biskupa i kaptanéw, aby taka syjadudzita powotania kapiakie,
przypominata czym jest postuga kaptana. Dobrzezjesacg uwag; na sam terminolo-
gic: lepiej jest méwd o liturgii sprawowanej w oczekiwaniu na kaptana ailiturgii bez
kaptana. Nalgy troszczy sie 0 szkolenie nadzwyczajnych szafarzy Eucharystii,raéba
tez ukazywa czym jest kaplastwo w Kdciele, bowiem powstalo zamieszanie wokot
postugi kaptaskiej. Wierni nie dostrzegajréznicy migdzy kaptastwem staebnym a
powszechnym, niektérzy asystenci parafialni przggmadz nad parafiami, faktycznie
niemal przewodg Eucharystii. Nalgy zachowywa wydane w tej dziedzinie normy ka-
noniczne.

Normy liturgiczne prowadgnas do misterium. dwjcowie poapostolscy jako pierwsi
ustalili pewne normy dotyaze celebry, potem byly one precyzowane. Nogmiadcz o
apostolskim charakterze Eucharystii i o §ejetosci. Odpowiedzi na ankietprzytaczaj
rézne przyczyny zaniedbania norm i wskazog pilne wyzwania duszpasterskie. Z jednej
strony mamy odchodzenie od rubryk liturgicznychzesazem obserwujemy tworzenie
nowych pod wptywem ktinych pog¢ i odchyleé teologicznych. Niemalo takich dziata
pochodzi od ruchéw i grup. Niektérzy twieadze ustalanie norm dla calego $wta jest
sprzeczne z praktykliturgiczra niektérych ruchow: wladza Koiota musi dbé aby
unikna¢ zamieszania w liturgii. Przy stosowaniu w liturgizykéw narodowych, zacho-
wywana jedna struktura olkddw ukazuje w sposob widzialny jedid<osciota. Powra-
ca jeszcze ostrzenie przed nadmiegriloscia komentarzy podczas Mszy, agsiwanie
tekstow liturgicznych innymi. Prowadzi to do kokféw pomedzy duchowiéstwem i
wiernymi. Negatywnym zjawiskom me zapobiegaodnowa ducha modlitwy orazagta
formacja duchownych.

Jest jeszcze jedna pilna sprawa: ochrona konsekrowanych Hostii pofadagj
podczas obrgléw satanistycznych i czarnych mszy.

Spiew liturgiczny wymaga statej troski. Trzeba stara@ o to, by wierni znali pewne
$piewy gregoriéaskie tak gtbokie duchowo i artystycznie. Naleczuwa& nad jakdécia
nowychspiewdw jak réwnie nad tywaniem instrumentow liturgicznych nagajch sé
do liturgii. Wiele jest skarg na wspétczesnespiezesto pozbawione pkna i dwuznacz-
ne teologicznie. Szczego6lnym problemem stagensmiizyka ispiew podczas Mszy dla
miodziezy.

Wystr6j kasciota powinien wyraac wiare w Eucharysti i przyczynig sk do jej ay-
wienia. Powinna by odpowiednio zorganizowana przesfraakralna, nafg dba o czy-
stas¢, naczynia liturgiczne czwieze kwiaty. Duchowét eucharystycznwiernych ksztat-
tuje nie tylko to, co stysz ale réwnie to, co wodz. Zaniedbania w tej dziedzinie wyra-
zem slabej wiary. Sam uktad ointa wiele mowi. Wyodtbnione prezbiterium przypomi-
na,ze to Pan dopuszcza do Swejblyi wybiera Swych szafarzy. Potwierdza,w liturgii
uczestniczy Lud By hierarchicznie zorganizowany. W odpowiedziacltapig sé zanie-
pokojenie tymze w kaciotach uradzane g koncerty czy przedstawienia, a przecieia-
tynia zostatla oddana Panu w wg#ne posiadanie i nie powinnacbyzywana do innych
celéw. Podobnie inne dziatania ostabisficrum i transcenderajisterium. W wielu ko-
sciotach, nowych i starych, chciano za wszatkry zblizy¢ wiernych do oltarza, przesta-
wiono ottarz do przestrzeni przeznaczonej dla wierngragbiterium praktycznie przesta-
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lo istnigt. Uzyskano w ten sposdb komunikgcple utracono poczucie sacrum. Jest te
wiele pozytywnych zjawisk zmierzgjych do tego, by kaiét byt miejscem modlitwy i
adoracji. Na przykfad przywrécono wdaiotach kkczniki, znéw umieszczono tabernaku-
lum Wé frezbiterium, zwrocono uwagna sztuk, wyposaenie kdciota i przybory litur-
giczne®.

Adorowa® misterium Pana: adoracja jest disva postavi celebransa i zgromadzenia
w obliczu Boga, w takiej postawie najetez pozostawé po Mszyswigtej. Dokument
kresli najpierw ,teologé adoracji”, a potem przechodzi do problemoéw praktych. Naj-
powaniejszym problemem na Zachodzie (przeniesionymnig inne kontynenty) jest
kryzys modlitwy oraz pojmowanie liturgii Eucharygéidynie jako wypetnienie przykaza-
nia i zwyczajne zgromadzenie. Odpowiedzi na aakletmagaj sie do powrotu do modli-
twy: wymaga to znéw odpowiedniej katechezy. Znéwadmraci i medytacg trzeba
poswieci¢ czas w przeznaczonym na to miejscu: dzisiejspedzany cztowiek potrzebu-
je zatrzymania. Radne religie proponuj swoje medytacje: chrggjanie musz na nowo
odkry¢ pickno adoracji, modlitwy, milczenia i medytacji. Wrzkicijanstwie jest osobiste
spotkanie czlowieka z Bogiem, Najetsz Tréjca, z Jezusem obecnym w Eucharystii.
Nalezy zatem wracado bractw Ndjwictszego Sakramentu, propag@vadoracs wsrod
kaptanéw, organizowaadoragt w parafiach diecezji. Trzeba przywrédiogostawié-
stwo Najwictszym Sakramentem, odprawiarzed Najwictszym Sakramentem nieszpory
czy jutrzne, wprowadza w parafiach miejskich po potudniu godzinadoraci miedzy
Mszami. Naley podtrzymywé adoracg w Wielki Czwartek oraz procesje z Najet-
szym Sakramentem, rozwdjmawiedzenia i modlitwy, doceriadzne formy pobenaosci
ludowej zwazane z Eucharysti

Niedzielna Eucharystia: jeszcze raz wraca dokumeriego wanego tematu. Odpo-
wiedzi na ankiet nalegaj, aby zwracé wigcej uwagi na sprawowanie Eucharystii w
Dzien Paiski. Oswictowanie niedzieli muszzabiegéa wszyscy, Zgromadzenie synodalne
musi te pomac w odkryciu gbokiego sensu teologicznego i duchowego niedzieli,ooda
jakies wskazéwki pomagage zachci¢ wiernych do udzialu w Eucharystii. Najespra-
wowat Msz dla jak najwekszej liczby wiernych. Na nowo trzeba przedséamaule o
komunii duchowej, co bardzo poémosobom w podesziym wieku i chorym w pisze
waniu niedzieli. Trzeba teukazywa radosny wymiar niedzielnej Eucharystii, zexdt
rodziny do uczestnictwa we Mszy

5. Eucharystia w misji Kiota

Rozwaanie o Eucharystii w misji Ksziota dokument zaczyna od zarysowania du-
chowdici eucharystycznej, ukazania Eucharystii jakidta moralnéci chrzécijanskiej.
Eucharystia izycie moralne & ze soh nierozdzielnie zwizane: uczestnigz we Mszy i
karmic sk Najgwictszym Sakramentem przemieniamywewretrznie, upodabniamy i
do Jezusa, mamy zatem prowadmwezycie moralne. Wierni zazwyczaj rozumidp,
ale przecie jest wielu przysipujacych do Sakramentu bez zastanawianianad swoim
zyciem moralnym. Niekt6rzy przyjmaijKomunk, chocia nie zgadzaj sic z nauly Ko-
sciola lub popieraj zachowania niemoralne. Bywaztek, ze katolicy praktykujcy nie

13 Instrumentum laboris42-64.
4 nstrumentum laboriss5-71.
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réznia sie zbytnio od innych os6b w podeju do wielu probleméweycia, wybiérczo
traktup nauczanie Kéciota, niewtdciwie rozumiej wolnos¢ sumienia. Potrzeba zatem
nieustannej katechezy pomagaj w zmniejszaniu dystansu peoizy udzialem w Eu-
charystii i codziennynzyciem moralnym. Wielk nadziej Kosciota & ludzie miodzi
coraz bardziej otwarci na Eucharysti

Wiele odpowiedzi méwi o nowym rozwoju duchalwbeucharystycznej: w wielu miej-
scach odradzaesiadoracja, pobmos¢é eucharystyczna, szertez nowe ruchy. Nie brak
oczywicie zjawisk negatywnych jak odchodzenie od blogustesstwa Najwietszym
Sakramentem, zamykanie skitéw co uniemaliwia adoracg, umieszczanie tabernaku-
lum w miejscu trudnym do znalezienia itp. Nglezatem cigle ksztattowéa duchowd¢
eucharystyczg ukazywé przyktadyswietych i blogostawionych, ktérzy uczyli jak Eucha-
rystie uczynt osrodkiem swegaycia. Nieddciglym wzorem jest dla nas zawsze Maryja,
Niewiasta Eucharystii, ktorayla w duchu eucharystycznym, zanim ten sakramestbizo
ustanowiony.

Ostatni rozdziat dokumentu omawia za¢k pomgdzy Eucharyssi i ewangelizag.
Jan Pawet Il wezwat Kaiét do nowej ewangelizacji. Ten nowy zapat do ghwsa Ewan-
gelii ma wyptywa z Eucharystii, ktéra podod zmiennych wydaraedziejowych pozostaje
niezmiennynmzrodiem i szczyteniycia i dziatania Kéciota. Wianie ,postawa euchary-
styczna” ledzie sklania chrzecijan do swiadczenia w obecioi Boga wswiecie, do
odwagi mowienia o Nim, do dawarfaiadectwa.

Eucharystia zawiera implikacje spoteczne: istngjecie zwiazek pomg¢dzy Chry-
stusem w Eucharystii i Chrystusem obecnym w brédiaiostrach, zwlaszcza ubogich i
odrzuconych. W dzisiejszykwiecie Eucharystia na $taic pomog w budowaniu spote-
czerstwa, w ktdérym liczy i przede wszystkim komunia, solidastowolnas¢, poszano-
wanie czlowieka.

Eucharystia posiadazewiazek z inkulturag, ktéra byta w kéciele od samego po-
czatku i rozwija s¢ nadal w dzisiejszych wspdlnotach. Temat inkultjujest dzé bardzo
aktualny, poruszany w dokumentach i na wielu zgdreaiach. Inkulturacja to éavig-
cej niz przystosowanie i to owoc spotkania lokalnej kultury z kuliuoksztattowan
przez Ewangedi Kosciét ma juz owoce swych dziataw tej dziedzinie, ale przecieadal
istniep problemy wynikajce z inkulturaciji liturgicznej. Najwtej pozytywnych oggnie¢
jest w dziedzinie muzyki sakralnej.

Eucharystia i pokoj: przed udzieleniem Komunii bedes prosi Pana Jezusa, aby
zgodnie ze swajwola obdarzyt Kdcidt jedndcia i pokojem. Ten pokdj jest darem Chry-
stusa zmartwychwstatego obecnego w Eucharystirmviausz odkrywa& Eucharysti
jako zrédio pokoju w sercach, w rodzinach, ze wspoélngtacKosciele i wéwiecie. Po-
dobnie Eucharystia powinna bgla wszystkich wezwaniem do zachowania jédna
rodzinach, parafiach, ruchachskelnych, zakonach, diecezjach. O jegindla swoich
uczniéw modlit st Chrystus obecny teraz w Eucharystii.

Eucharystia i ekumenizm: Eucharystia zaklada koekimicielrs, nie maemy zatem
sprawowa jej z br&mi odlaczonymi. Czste dzé spotkania ekumeniczne doby okazj
do zgkbiania nauki o Eucharystii i prawdziwej jedob Nalezy przy tym pamitat, ze
Eucharystia jest ostatecznym celem dziatkanekumenicznej, nie nie jednak by na-
rzedziem do budowania jedém. Bledna jest clé przyjmowania Komunii eucharystycz-
nej bez przynaleoici do tej widnie wspdlnoty. O tym wszystkim nalepamketa orga-
nizujac rézne spotkania ekumeniczne.
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Zakmczenie Mszyw.: Ite Missa estlaczy sk z postaniem na misj ktéra map po-
dejmowa wszyscy ochrzczeni, kdy wedlug swego powotart

K%k

Dokument roboczy przygotowany dla Synodu jest alogze opracowaniem ukazij
cym misterium Eucharystii w #fiych jego aspektach oraz niektére praktyczne pmople
powstajce w Kdciele przy sprawowaniu tego sakramentu. Warstwlad@zna zostata
zarysowana szeroko, przynostlggze spojrzenie na rozumienie Eucharystii, odwdtigje
do wspéiczesnych ¢f pogkbiajacych dotychczasowe nauczanie teologéw. Praktyczne
problemy zostaly zasygnalizowane bez wchodzeniaoregély, bowiemasone zréni-
cowane w poszczegoélnych &otach. Studiuminstrumentum laboristato st wielka
pomoa dla uczestnikbw Synodu, ale rowhniprzyblizyto problematyk eucharystyczn
tak duchownym jak $wieckim, gkbiej zainteresowanyrmyciem Kaciota. Obrady Syno-
du ukea jak ten dokument zostanie wykorzystany i jak wigyma synodalne dyskusje.

BEUCARISTIA NELL’ INSTRUMENTUM_ABORIS
DELLA X| ASSEMBLEAGENERALE ORDINARIA DEL SINODO DEIVESCOVI

Riassunto

La Xl Assemblea Generale Ordinaria del Sinodo d=iddvi (dal 2 al 23 ottobre 2005)
sul temal’Eucaristia: fonte e culmine della vita e della missione d€lldesaé stata
preceduta da una fase preparatoria che coinvolgera tutta laa@uaéslica sparsa nel
mondo. Con lo scopo di orientare la preparazione specifica sonaggattati iLinea-
mentaper delineare le questioni emergenti. Bneamentae sul relativoQuestionario
sono perventute risposte, che poi sono state racgelfinstrumentum LaborisQuesto
documento aveva lo scopardformaresulla realta della fede, del culto e della vitageu
ristica delle Chiese particolari sparse nel mondo per poterifrontarecon quella
della Chiesa universale. Il documento & stato diviso attigquparti: Eucaristia € mondo
attuale; fede della Chiesa nel mistero dell’Eutiasi$Eucaristia nella vita della Chiesa,
I'Eucaristia nella missione della Chiesa. Il nosamticolo porta un breve sguardo sui
principali problemi teologici, liturgici e pastorali deNéa eucaristica esistenti nelle
Chiese paricolari.

15 |nstrumentum laboris72-90.



