KS. ANDRZEJ SIEMIENIEWSKI

GOLEBICA I PTAKI ZADZY: O MERTONIE,
BUDDYZMIE I ODNOWIE WIARY

POWROCIC DO PIERWOTNEGO DUCHA CHRZESCIJANSKIEGO

W latach szescdziesiatych XX wieku Tomasz Merton w ksiazce
Zen 1 ptaki zadzy zaprezentowal swoja wizje pewnej Sciezki odnowy
chrzescijanstwa: siegniecie po pomoc do buddyzmu zen. Dzis,
w pierwszych latach nowego tysigclecia, Zywotnosc¢ zainteresowa-
nia myslg Mertona sklania do ponownego zastanowienia si¢ nad
przestaniem i praktycznymi skutkami jego zachety skierowanej do
powaznie myslacych chrzescijan, aby weszli na te droge w celu od-
nowienia i odswiezenia swojej wiary. W niniejszym tekscie zastano-
wimy sie wlasnie nad propozycja, by chrzescijanie szukajacy du-
chowej glebi siegali po duchowosc religii Wschodu.

Problem nie przestaje by¢ aktualny: w artykule redakcyjnym pi-
sma ,,Christ in der Gegenwart” z 12 marca 2000 roku mozna byto
znalez¢ utrzymanag w zachecajacym tonie informacje o dzialalnosci
pewnego niemieckiego benedyktyna. Siedemdziesiecioletni ojciec
Willigis Jager przedstawiony byt tam jako ,uznany chrzescijanski
nauczyciel zen”, ktory w swoim Domu sw. Benedykta oferuje regu-
larne kursy zen. Jak precyzowaly dalej slowa artykutlu, o. W. Jager
wierzy, ze cala ludzkos¢ znajduje sie obecnie w stadium przejScia
od swiadomosci religijnej w postaci osobowej do swiadomosci reli-
gijnej kosmicznej. W ten wlasnie sposob, jak twierdzi, wchodzimy
w nowe stadium historii religii. Ojciec Jager tak wlasnie pojmuje
realizowanie swojego powolania jako misjonarza w zakonie bene-
dyktynow. Syntetycznie ujmuje to zapewne ostanie zdanie wspo-
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mnianego tekstu: ,Willigis Jager, wyruszajac od swoich chrzesci-
janskich korzeni, poszukuje drog ku przysztosci”'.

Chrzescijanstwo bierze swoj poczatek od Osoby Jezusa Chrystu-
sa: to od Niego nauczyli si¢ wiary Apostolowie, a od nich z kolei ich
uczniowie przejeli wiare, ktora przekazali swoim nastepcom. Kolej-
ne pokolenia Kosciota widziane z tej perspektywy przypominajg lu-
dzi stojacych w szeregu i podajacych sobie w tancuchu, z rgk do
rak, cenny skarb Eucharystii i Dobrej Nowiny: ,Ja bowiem otrzy-
malem od Pana to, co wam przekazalem, ze Pan Jezus tej nocy,
kiedy zostal wydany, wzial chleb [...]” (1 Kor 11,23); ,Przypominam,
bracia, Ewangelie, ktora wam glosilem, ktorgscie przyjeli [...]. Prze-
kazalem wam na poczatku to, co przejalem; ze Chrystus umart -
zgodnie z Pismem - za nasze grzechy [...]” (1 Kor 15,1-3).

Stad plynie przekonanie nieobce kazdemu kolejnemu pokoleniu
chrzescijan, ze prawdziwa odnowa chrzescijanstwa to nic innego
jak powrot do ,pierwotnego ducha”. Pragnienie takiego powrotu to-
warzyszyto mnichom III i IV wieku, ogarnialo sredniowieczne sto-
warzyszenia ludzi swieckich i zakony zZebracze, ta sama tesknota
ozywiata niedawno chrzescijan dazacych do odnowy Kosciota przed
II Soborem Watykanskim. Szukanie drog powrotu do ,pierwotnego
ducha” chrzescijanstwa obecne jest oczywiscie takze i dzisiaj wsrod
gorliwych poszukiwaczy prawdy Ewangelii. Proponuje si¢ w tym celu
rozmaite Sciezki i metody. Waznym problemem jest jednak, czy
wszystkie proponowane dzi§ sposoby realizacji tego postulatu sg
rownie udane. Jak oceni¢ powracajace wciaz proby wchodzenia
chrzescijan na droge buddyzmu zen w celu ozywienia swojej wiary?
Niech pomoca w znajdowaniu odpowiedzi na to pytanie beda poniz-
sze refleksje.

RATUNEK W BUDDYZMIE?

Thomas Merton w swej ksiazce trafnie stawia problem: chrzesci-
janstwo dzisiejsze jawi sie czesto jako aktywistyczne, Swieckie i an-
tymistyczne — czy wobec tego jest w stanie zaoferowac ,nowa sSwia-
domosc”, ktora bylaby ,istotnie powrotem do pierwotnego ducha
chrzescijanskiego”?? Merton raczej nie upatrywal rozwigzania tej

! An der Grenze — in die Zukunft, ,Christ in der Gegenwart” 52 (2000) nr 11, s. 81.
2Th. Merton, Zen i ptaki zqdzy, Krakow 1995, s. 27.
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palacej kwestii w ograniczaniu sie do powtarzania dogmatycznych
formut i liturgicznych rytow. Postuluje: ,musi istnie¢ jakas odpo-
wiedz lepsza niz tylko potwierdzenie znanych od wiekow, statycz-
nych i klasycznych pozycji”®. Jak najstluszniej zaznacza, ze musi
istniec¢ nie tylko statyczna niezmiennosc wiary, ale takze dynamicz-
na jej SwiezosSc. Potwierdza to dalej jego pytanie: ,Czy istnieje jakas
nowa mozliwosc, jakas inna perspektywa dla dzisiejszej Swiadomo-
Sci chrzescijanskiej?”*.

Czytelnika ksiazki Zen i ptaki zqdzy intryguje przekonanie Mer-
tona, ze ,wspolczesna nauka (cokolwiek mialoby znaczyc¢ to sfor-
mulowanie) catkowicie podwazyla przekonanie” o tym, ze ,Swiado-
mos¢ wspolczesnego chrzescijanina nie rézni sie zasadniczo od
Swiadomosci chrzescijanina z czasow apostolskich”, a nawet ze ist-
nieja naukowe dowody na istnienie ,radykalnego braku ciaglosci
pomiedzy doswiadczeniem pierwszych chrzescijan a doswiadczeniem
pokolen wspoélczesnych”. Przekonanie to domaga sie poglebienia:
oczywiscie, ze z jednej strony istnieje pewna czesciowa cigglosc (skoro
uzywa sie tej samej nazwy na okreslenie wspolnej wiary: chrzesci-
janstwo), a z drugiej strony istnieje pewien brak ciaglosci (skoro
doswiadczenie wiary zadnych dwoch osob nie jest w kazdym szcze-
gole identyczne, to c6z dopiero gdy porownujemy wiare pokolen od-
leglych o cale wieki). Problem polega na tym, w czym nasze doswiad-
czenie jest odmienne od doswiadczenia, powiedzmy, ucznia Apostota
Piotra lub starozytnego mnicha. Problemem tez jest, kim jest ow
»~Wspolczesny chrzescijanin”: czy ma to by¢ amerykanski katolik szu-
kajacy posoborowej formuly wiary w nowoczesnym spoteczenstwie
obfitosci? afrykanski zielonoswiatkowiec, ktoremu brak podstawo-
wych srodkow do zycia? wyznawca Jezusa zachowujacy wiare w spo-
leczenstwie komunistycznego ateizmu? Pomijajac te trudne zagad-
nienia, warto na pewno stanac¢ przed inspirujacym zadaniem
poszukiwania Sciezki dostepu do pierwotnego doswiadczenia chrze-
Scijanskiego. Zadania tego podjat si¢ Merton i opisal jeden z jego
aspektow w slynnym dziele Zen i ptaki 2Zqdzy.

Czy rozwiazanie tego problemu postulowane w ksiazce jest row-
nie satysfakcjonujace jak jego postawienie? Lekarstwem - i to, jak
sie wydaje, najskuteczniejszym — na stwierdzony niepozadany stan

3Tamze, s. 39.
4Tamze, s. 40.
STamze, s. 28.
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rzeczy we wspolczesnym chrzescijanstwie ma by¢ wedlug Mertona
zglebianie technik i doswiadczen religii Wschodu®. O ile bowiem
pierwsza czesScig jego odpowiedzi na problem powrotu do apostol-
skiego doswiadczenia jest sugestia, by chrzescijanin ,,powrocit do
prostych nauk Ewangelii”, o tyle zaraz potem nastepuje rada: ,moz-
liwe jednak, ze [chrzeScijanin]| postapi dobrze rowniez, gdy zwroci
sie ku religiom Azji”; ma tak by¢ miedzy innymi dlatego, ze ,podsta-
wowa nauka buddyzmu [...] moze przynosi to samo wlasciwe, afir-
mujace zycie wyzwolenie, jakie odnajdujemy w Dobrej Nowinie o Od-
kupieniu, Darze Ducha i Nowym Stworzeniu™.

Sa to bardzo daleko idace stwierdzenia. Odkupienie, Dar Ducha
i Nowe Stworzenie to przeciez filary kerygmatu Ewangelii. Kerygmat
ten jest w zamierzeniu nie tylko teoria, ale przyjety sercem ma przy-
nies¢ konkretny skutek: ,Duch Panski spoczywa na Mnie, poniewaz
Mnie namascit i postal Mnie, abym ubogim niost dobra nowine, wiez-
niom glosil wolnos¢, a niewidomym przejrzenie; abym uciSnionych
odsylat wolnymi” (Lk 4,18). Zapowiedz, ze przyjecie nauk buddy-
zmu przynosi ten sam skutek, co kerygmat apostolski, stanowi
istotng rewolucje w poszukiwaniu dréog powrotu do pierwotnego
ducha chrzescijanskiego. Nadzieja Mertona na odnowe chrzescijan-
stwa poprzez sieganie po doswiadczenie buddyjskie wyrazala si¢ na
przyklad w takich stowach: ,mozliwe, ze zen po adaptacji da si¢
wykorzystac dla oczyszczenia atmosfery jalowego ascetyzmu [...];
zen wart jest tego, bySmy cho¢ na chwile odetchneli jego rzeska
i przyprawiajaca o zawrot glowy atmosfera”. Dzis, po uplywie dzie-
siecioleci, latwiej zapewne rozeznac, jakie praktyczne skutki przy-
niosta fascynacja religiami Wschodu, w tym takze zen, zwlaszcza
dla zycia zakonnego, ale takze dla tysiecy swieckich chrzescijan.

WIARA CZY DOSWIADCZENIE?

Wchodzac w dialog ze znanym buddyjskim nauczycielem, Tho-
mas Merton pisze: ,wedle stow D.T. Suzukiego, zen [...] implikuje
osiagniecie absolutnego punktu widzenia”. Nasz autor nie poprze-

¢Tamze, s. 31.
"Tamze, s. 41.
8 Tamze, s. 68.
9Tamze, s. 13.
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staje jednak na prostej konstatacji: taka jest opinia D.T. Suzukiego
na temat zen. Merton opinie te podziela: ,zen jest swiadomosciag
ponadkulturowa, ponadreligijng”!'®. Tak sformulowana metoda po-
dejscia do zen wydaje sie zabezpieczac przed ewentualnym konflik-
tem wartosci w przypadku wejscia chrzescijanina w ten duchowy
Swiat. W tym przeciez celu Merton zapewnia dalej: ,chrzescijanstwa
izenu nie mozna ze sobg zestawiac i porownywac”, gdyz podobne
byloby to do proby porownywania matematyki i tenisa''. Z drugiej
jednak strony twierdzi, ze zen ,uwaza religijnos¢ konwencjonalna
za przeszkode w drodze ku duchowej dojrzatosci”’?. Czy te dwa zda-
nia da sie pogodzic? Konwencjonalng religijnoscia chrzescijanska
nazywa sie chyba wcielenie Ewangelii w popularng kulture, na przy-
ktad przenikniecie nauki Jezusa do masowej spolecznosci katolic-
kiej. Jesli wchodzi to w konflikt z duchowoscig zen, to czy rzeczywi-
Scie mozna jeszcze mowic o ponadkulturowym i ponadreligijnym
charakterze tego wydania buddyzmu? Te dwie opinie wydaja sie
sprzeczne. Odwolujac sie do porownania Mertona: czy matematycy
uwazajg gre w tenisa za przeszkode w osiagnieciu wiedzy matema-
tycznej, albo czy tenisiSci odradzajg uprawianie matematyki jako
szkodliwe dla osiggniecia mistrzostwa w swojej grze? Wydaje sie, ze
takie stawianie problemu moze zamknac droge chrzescijaninowi do
ewentualnego polemizowania z tezami zen, gdyz nie mozna jednego
z drugim zestawiac. Zostawia to jednak otwarta sciezke do pole-
micznego traktowania ludowego chrzescijanstwa przez wyznawce
zen, gdyz takie praktykowanie chrzescijanstwa jest przeszkoda do
duchowej dojrzatosci.

Wydaje sie tez, ze nielatwo jest na dluzszg mete utrzymac w pa-
mieci postulat niezestawiania chrzescijanstwa i zen, skoro niewiele
stronic dalej w ksiazce Zen i ptaki zqdzy przeczytac mozna, ze w zma-
ganiu z cierpieniem w zyciu celem jest ,zostac przeksztalconym przez
to, co zen nazywa «wielka Smiercia», chrzescijanstwo zas «umiera-
niem i zmartwychwstaniem w Chrystusie»”'3. Jesli to, przez co zo-
stajemy przeksztalceni wobec cierpienia, nosi nazwe, ktora — jak sie
wydaje — oddaje sedno chrzescijanskiego doswiadczenia duchowego

Tamze, s. 14.
' Tamze, s. 43.
2Tamze, s. 44.
3Tamze, s. 61.
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(umieranie i zmartwychwstanie w Chrystusie), to czy mozna dalej
twierdzic, ze miedzy zen a chrzescijanstwem tyle jest punktow stycz-
nych, co miedzy matematyka a tenisem? Matematycy zgota nie
twierdza, ze wygranie dwoch setow w tenisowych zawodach jest tym
samym zjawiskiem, co rozwiazanie kolejnego problemu algebraicz-
nego. Odnosi si¢ znowu wrazenie, ze zen i chrzescijanstwa nie nale-
zaloby zestawia¢ w celu wskazywania na réznice miedzy nimi, nato-
miast jak najbardziej polecane byloby ich zestawianie dla
podkreslenia miedzy nimi zbieznosci.

Jest prawda, ze takze inni autorzy czesto przeciwstawiajg ,wie-
rzenia” religijne i ,religijne doswiadczenie”. Wierzenia mialyby byc¢
charakterystyczne zwtaszcza dla chrzescijanstwa (z jego silnym na-
ciskiem na doktryne); zas doswiadczenie (nie zakladajace doktry-
nalnej wiary) miatoby byc¢ cechg medytacji wschodniej, na przyktad
buddyjskiej. Nasz dobry znawca problematyki dialogu chrzescijan-
sko-buddyjskiego, twierdzi jednak:

»,Przeciwnie do tego, co czesto sie twierdzi, zen jest oparty na bar-
dzo wielkiej wierze — wierze w obecnos¢ natury Buddy w najgleb-
szych poktadach osobowosci [...]. W zen chrzesScijanskim wiara ta
moze przybrac forme przekonania, ze Bog jest obecny w glebi mojego
bytu, albo — innymi stowy — Ze jestem uczyniony na obraz Bozy. Tym,
co najglebsze i najprawdziwsze we mnie, nie jestem ja sam, ale Bog”'*.

Ciekawe, ze Merton, wyznajac wielokrotnie glebokie przekonanie
o prawdziwosci roszczen zen na stronicach catej swojej stynnej ksiaz-
ki, nie sygnalizuje nigdy wyraznie — jak sie wydaje — ze o wiare wia-
Snie tu chodzi. Pisze na przyktad: ,swiadomosc zenistyczna nie sta-
ra sie dopasowac rzeczy do sztucznie wykoncypowanych struktur”!s.
Tym samym dokonuje oceny: struktury, od ktorych metoda zen
uwalnia umyst, sg czyms sztucznym. Ale na prozno szukalibysmy
argumentacji dla wsparcia takiej oceny. Wydaje sie, ze jest ona wy-
powiedziana na bazie wiary w skutecznosSc zen, ktora to wiara nie
podlega z kolei weryfikacji. Rozwazmy kolejna wypowiedz Mertona:
»,Dopoki oddajemy si¢ rozroznianiu, osadzaniu, klasyfikowaniu i wtla-
czaniu w kategorie, dopoty na czysta powierzchnie zwierciadla [umy-
shu] rzutujemy cos innego”!°. Latwo zauwazy¢, ze oceniajac niezeni-

“Tamze, s. 35.
>Tamze, s. 16.
Tamze, s. 17.
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styczne sposoby doswiadczania rzeczywistosci jako zafalszowane
(wskutek oceniania i klasyfikowania), Merton sam dokonal oceny:
owoc metod zen ocenit jako osiagniecie ,czystej” (a wiec autentycz-
nej) powierzchni, natomiast refleksje oparta na klasyfikowaniu i ka-
tegoryzowaniu - jako falszowanie rzeczywistosci. Odrzekanie sie od
ocen i klasyfikacji nie sprawilo, ze faktycznie mozna sie od nich
uwolni¢. Nie sposob praktykowac zen, nie oceniajac z gory, ze do-
prowadzi to nas do prawdziwego doswiadczenia autentycznego bytu
(a nie na przyktad do iluzorycznego odczucia sztucznej konstrukcji.

,Nie mozna zenu zdefiniowac |[...]. Wlasciwym sposobem studio-
wania zenu jest przenikniecie pod zewnetrzna skorupe i skosztowa-
nie nie dajacego sie zdefiniowac¢ jadra”'’. Oznacza to ni mniej, ni
wiecej tylko wyznanie wiary, ktora mozna by odda¢ rowniez takimi
stowami: ,Ufam, ze droga zen prowadzi do doznania tego, co istotnie
jest. Wprawdzie nie moge tego uzasadnic, ani nawet zdefiniowac czy
opisac, ale moja wiara jest wystarczajacg podstawa, abym podjat
takie zyciowe ryzyko i do takiej samej ufnosci i ryzyka zachecam
innych”. Wyglada to na entuzjastyczne przyjecie sciezki duchowego
uwolnienia, typowe dla neofity.

Chrzescijanstwo jawnie nazywa samo siebie droga wiary; tu na-
tomiast mamy do czynienia z zaproszeniem na duchowa droge swia-
domie i rozmyslnie unikajaca problemu skonfrontowania sie z wia-
rygodnoscia swoich roszczen i podstaw swojej ufnosci. Dlatego nie
pytajac o zrodlo swojej pewnosci, moze Merton pisac: ,zen nie jest
doktryna: stara sie zmierzyC z samym Zyciem, nie zaS z wyobraze-
niami na temat zycia”!®. Jesli jednak Merton zaleca zen jako sku-
teczna droge do uzyskania odpowiedzi na pytanie: ,jaka jest roznica
miedzy autentyczng a iluzoryczna samowiedza egzystujacej i Zyja-
cej jazni”, i zapewnia, ze w zen cofamy sie ku ,czystej, nie wyarty-
kutowanej i nie wyjasnionej podstawie bezposredniego doswiadcze-
nia”, to trzeba zapytac: na jakiej wlasciwie podstawie tak sie twierdzi?
Skad wiemy, ze siega sie w ten sposob owej czystej podstawy i ze
uzyskuje sie autentyczna, a nie iluzoryczng samowiedze? Dlaczego
wlasciwie mielibySmy uwierzyc, ze ,doswiadczenie zen polega na
tym, by bezposrednio uchwycic¢ jednosc¢ rzeczy widzialnych i niewi-
dzialnych, [...] by empirycznie uswiadomic sobie, ze wszelkie po-

" Tamze, s. 23.
8 Tamze, s. 42.
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dzialy tego typu musza byc¢ czystym wymystem wyobrazni”? Dlacze-
go nie mielibySmy uwierzy¢ na przykltad twierdzeniu odwrotnemu:
ze to podzialy na przedmiot i podmiot, na rzeczy widzialne i niewi-
dzialne odpowiadaja ,nagiej rzeczywistosci”, a zenistyczne doswiad-
czenie jest sztucznie wprowadzone za pomocg nienaturalnych i wy-
mySlnych zabiegow psychologicznych? Zanim sprawe sieg
rozstrzygnie, nalezy przyjac do rozwazenia obie mozliwosci, a wielo-
krotne powtarzanie zenistycznych zapewnien o tym, ze zen dostar-
cza kontaktu z rzeczywistoscig taka, jaka jest, nie zmieni faktu, ze
mamy tu do czynienia z wyznaniem wiary wyznawcy zen.

Jesli uprzednio sam autor obwiescit rezygnacje z wszelkich dys-
kusji na tematy merytoryczne zwiazane z oceng zen, to tym samym
skazatl czytelnika na los wszystkich zwolennikow takiej Sciezki: kto
rezygnuje ze Swiadomej refleks;ji filozoficznej, ten wstepuje na droge
filozofii niereflektowanej, a przez to zamiast wyzwoli¢ si¢ ze sche-
matow myslowych — poddaje sie schematom na sposéb nieuswiado-
miony. Takie ryzyko istnieje przy nazbyt pospiesznym skorzystaniu
z oferty Mertona.

WIERZE, ALE KOMU?

,Celem, do jakiego zmierza buddyjska medytacja [...], jest ksztat-
towanie pewnego rodzaju swiadomosci, ktorej w zaden sposéb nie
zwiodg stowne formuly [...]: uchwyci siebie sama taka, jaka jest rze-
czywiscie”!® — czytamy u Mertona. Poniewaz jednak proces ksztaltto-
wania Swiadomosci za pomoca praktykowania duchowosci zen trud-
no uznac za naturalny lub oczywisty dla zewnetrznego obserwatora,
to nie sposob nie zauwazyc, ze podobne zapewnienie mogtby wygto-
si¢ zwolennik kazdego innego nurtu religijnego. Mozna by przeciez
twierdzic¢, ze celem, do jakiego zmierza ortodoksja chrzescijanska
(lub na przyklad judaistyczna), jest ksztaltowanie pewnego rodzaju
sSwiadomosci, ktorej nie zwiodg zadne slowne formuly, ale uchwyci
sama siebie taka, jaka jest rzeczywiscie, to znaczy jako przejaw ist-
nienia duszy stworzonej przez Boga i zyjacej po to, by spotkac sie
z Jego Osobag. Jesli, jak shusznie zauwaza Merton, w chrzescijan-
stwie wszystko zalezy od wiary, od przyjecia przez osobe wierzaca
prawdziwosci slow i stwierdzen przekazujacych objawienie Boga

Tamze, s. 48.
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samego w Chrystusie?°, to wypada zauwazy¢, ze w zen tez wszystko
zalezy od wiary. Wszystko zalezy od tego, czy adept doswiadczajacy
satori uzna, ze ulegl sztucznemu procesowi kreujgcemu nienatural-
ny odbior codziennej rzeczywistosci, czy tez uzna, ze ma do czynie-
nia z metoda pozwalajaca dotknac ,rzeczywistosci takiej, jaka ona
jest”. Zen ,jest bardzo prostg praktyka prowadzaca do samadhi bez
zbyt wielkiej ilosci teorii; trzeba tylko wierzyc¢, ze masz nature Bud-
dy i ze oswiecenie jest mozliwe”?!. Od problemu wiary i od problemu
refleksji teoretycznej uciec si¢ nie da. Mozna jedynie o nim zapomniec
z niezbyt pozytecznymi skutkami dla jasnego pogladu na sprawe.

Od problemu prawdy nie uciekaja w praktyce rowniez nauczycie-
le zen. ,WiekszosS¢ sentencji zen ma na celu przekazanie uczniowi,
ze ma on gruntownie mylny obraz samego siebie i swoich mozliwo-
$ci”®2. Musi wiec istniec¢ jaki$s sposob orzekania, czym rozni sie pra-
widlowy obraz samego siebie od obrazu mylnego. Zwolennicy zen
upragniony cel swoich zabiegow medytacyjnych — akt intuicji — ,uwa-
zaja za kompletny, gdy nastepuje utozsamienie podmiotu z przed-
miotem”?3. Jednak wyznawcy innych nurtéw duchowosci, na przy-
ktad spirytysci, materialiSci czy hinduisci miewajacy w tej materii
rozbiezne opinie, zwykle zdecydowanie nie zgadzaja si¢ z adeptami
zen. I jakkolwiek ci ostatni beda z naciskiem podkreslac, ze ,zasad-
nicza jednos¢” podmiotu i przedmiotu ,nie jest abstrakcyjna kon-
cepcja, ale jest bytem samym”, ze chodzi tu o madrosc¢, ktora jest
y,bezposrednim doswiadczeniem «Jazni» czy tez «natury Buddy» za-
miast abstrakcyjnego «Absolutw i«Jedynego»”?*, to uznacé¢ nalezy,
ze dla mistykow bedacych zwolennikami takich pojec¢ jak ,,Absolut”
bynajmniej nie jest on koncepcja abstrakcyjna.

,Chrzescijanie rownie dobrze jak buddysci moga uprawiac zen”,
zapewnia Merton, a to dlatego, Zze przez zen nalezy rozumiec ,po-
szukiwanie bezposredniego i czystego doswiadczenia w plaszczyz-
nie metafizycznej, wolnej od formut stownych i apriorycznych pojec
jezykowych”?. Trudno jednak zrozumie¢, dlaczego formuly stowne
i pojecia jezykowe mialyby by¢ czyms z natury rzeczy ,sztucznym?”,

20 Tamze, s. 49.
21 Tamze.

22Tamze, s. 61.
23 Tamze, s. 63.
2*Tamze, s. 77.
25 Tamze, s. 54.
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oddalajacym od bezposredniego doswiadczenie podstawy bytu,
a praktyki zen, trudne przeciez, mozolne i bynajmniej nie ,natural-
ne” w jakims prostym tego stowa znaczeniu takiej sztucznosci mia-
lyby byc¢ — tez z natury rzeczy — pozbawione. ,Zen uzywa jezyka prze-
ciw jezykowi, aby [...] zniszczy¢ w naszych umystach zludng
«rzeczywistoscé», bySmy mogli widzie¢ bezposrednio”™®. Jednak ob-
wieszczenie: ,wtedy bylem jak Slepy, On przywrocit mi wzrok”, jest
charakterystyczne nie tylko dla zen, ale nalezy do podstawowej fra-
zeologii wielu religijnych wiar, z chrzescijanstwem na czele. Nie wi-
dac specjalnego powodu, dlaczego mielibySmy apriorycznie przypi-
sywac wtasnie technice zen wiekszg moc w prowadzeniu do
bezposredniego dostrzegania prawdziwej rzeczywistosci niz, na przy-
klad — czemu nie? — prostemu gloszeniu Ewangelii o zbawieniu z wia-
ry w Jezusa z Nazaretu, Mesjasza Panskiego, na wzor Apostolow
Piotra i Pawla.

BIBLIA O ZEN

Za punkt wyjscia Thomasa Mertona w kwestii porownywania czy
zestawiania katolicyzmu z zen mozna uznac zdanie: ,ludzie zapo-
minaja, ze sercem katolicyzmu jest rowniez zywe doswiadczenie jed-
nosci w Chrystusie, ktore daleko wykracza poza wszystkie pojecio-
we formuly”?’, oraz ze owocem zrozumienia stwierdzen zawartych
W objawieniu si¢ samego Boga jest doswiadczenie chrzescijanskie?®.

W celu wykorzystania w swojej argumentacji tradycji katolickiej
duchowosci Merton odwotuje sie¢ do przyktadow z historii mistyki
chrzescijanskiej. W praktyce jednak, chociaz sam zdystansowat si¢
werbalnie od traktowania Mistrza Eckharta jako reprezentatywne-
go dla mistyki chrzescijanskiej??, to jednak w praktyce regularnie
odwotywat sie przy zestawianiu mistyki zen z mistyka chrzescijan-
ska wlasnie do niego. Zapewne jest tak dlatego, ze ten sSredniowiecz-
ny dominikanin uzywat formutl jezykowych przypominajacych wiele
wypowiedzi mistykow religii Wschodu. Intryguje to tym bardziej, ze
praktyczne oddzialywanie na wspolczesne chrzescijanstwo takich
dawnych mistykow jak sw. Augustyn lub sw. Malgorzata Maria Ala-

26 Tamze, s. 58.
2" Tamze, s. 49.
28 Tamze, s. 50.
2 Tamze, s. 52.
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coque (z naszej perspektywy czasowej mozna dodac sw. s. Faustyne
Kowalska) jest bez porownania wieksze niz oddzialywanie Mistrza
Eckharta.

Merton dokonuje relektury szeregu fragmentow biblijnych, jed-
nak za kazdym razem trzeba by zadac pytanie, czy nie doszto do
pozbawienia tych tekstow fundamentalnego chrzescijanskiego zna-
czenia. Tlem Biblii jest przeciez nieodmiennie personalizm dialo-
giczny: czlowiek stoi wobec Innego, ktory wychodzi mu naprzeciw,
podejmuje z nim zbawczy dialog i ktory mu sie¢ sam udziela, na ksztatt
relacji oblubienczej. W interpretacji Mertona fragmenty te przemie-
niaja sie jednak w opis duchowego doswiadczenia, w ktorym obec-
nosc Innego, konkretnej Osoby stojacej naprzeciw cztowieka, staje
sie po prostu zbedna.

Czytamy na przyklad: ,Z chwilg przetamania ograniczen religii
strukturalnej i kulturowej [...] mozliwe staja sie «narodziny w Du-
chu» czy wlasnie intelektualne przebudzenie w niezréoznicowanej
pustce, gdzie wszystko jest bierng aktywnoscia, nazwana przez Chin-
czykow wu-wei, a przez Nowy Testament «wolnoscig dzieci Bozych»”3°.
Uwazny czytelnik Biblii musi jednak przyznac, ze Pismo Swiete nie
podaje zadnej innej ,techniki” napelniania sie Duchem wolnosci
dzieci Bozych poza modlitwg slowem Bozym, do tego modlitwa o wy-
raznie wspolnotowym charakterze (por. Ef 5,18; Kol 3,16). Modlitwa
ta ma charakter prosby, ktorej rezultatu czlowiek nie moze kontro-
lowac za pomoca zadnych ¢wiczen, jako ze ma on postac taski, daru.
Na tym polega roznica miedzy chrzescijanskim teizmem personali-
stycznym i apersonalizmem buddyzmu. Chrzescijanin zalezy od nie-
przewidywalnego aktu woli Innego: moze Mu ufac, ale nie moze pla-
nowac Jego postepowania. Buddysta natomiast nie powinien stawiac
sie w polu oddziatywania woli Innego. Jahwe Zastepow, Ojciec nasze-
go Pana, Jezusa Chrystusa, Bog Abrahama, Izaaka i Jakuba - czy to
wszystko adekwatnie oddaje okreslenie ,niezroznicowana pustka”?

Podobne znaki zapytania moga sie zrodzic, kiedy zastanowimy
sie nad takim opisem: ,Nasza swiadomosc oderwala sie zupeinie od
najgtebszej podstawy naszej tozsamosci. W mistycznej tradycji chrze-
Scijanskiej to [...] stanowi prawdziwy sens «grzechu pierworodne-
go»31. Czy jednak da sie opisywac, co chrzescijanie chcieli wyrazic,

30 Tamze, s. 18.
31 Tamze, s. 22.
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mowiac o grzechu pierworodnym, nie uzywajac takich okreslen, jak
osobowy Bog, miedzyosobowa relacja cztowieka z Bogiem, zerwanie
przyjazni, poszukiwanie odnowy mitosci? Jednym stowem: bez jezy-
ka personalistycznego opisujacego relacje miedzy osobami?
Trudno nie stanac przed podobnym problemem, gdy dowiaduje-
my sie, ze ,wyjSciowym punktem catej wiary chrzescijanskiej, cale-
go chrzescijanskiego doswiadczenia jest pierwotna rzeczywistosc
Boga bedacego Czysta Faktycznoscig™?. Okreslenie punktu wyjscio-
wego catego doswiadczenia wlasciwego chrzescijanom sformutowa-
niem, ktore nie oddaje osobowego charakteru Boga, nie wydaje si¢
szczegolnie pomocne. Trudno sttumic w sobie pytanie: czy zgodzili-
by sie z tym Abraham i Eliasz? Maryja i Jozef? Piotr i Pawel? Domi-
nik i Franciszek? Wrazenie to poglebia sie, gdy na tej samej stronie
ksigzki czytamy o ,rzeczach Boskich”, o ,Bycie”, o ,fundamentalnej
intuicji”. Nie wydaje sie, aby wiekszos¢ mistykow chrzescijanskich
gotowa byla zamienic takie sformutowania, jak ,,Bog Ojciec” lub ,Je-
zus Chrystus” na pojecie ,,Czystej Faktycznosci”. Dla Malgorzaty Marii
Alacoque, dla s. Faustyny oraz milionow ich poprzednikow i nastep-
cow zastapienie Bozej Osoby anonimowa rzeczywistoscia duchowa
bez oblicza byloby réwnoznaczne z zanegowaniem sensu ich wiary.
Jeszcze mniej przekonujacy jest zabieg myslowy polegajacy naj-
pierw na przypomnieniu ,doniostego znaczenia bezposredniego do-
Swiadczenia w Biblii”, aby potem stwierdzic¢, ze doswiadczenia pro-
rokow Starego Testamentu ,byly rownie rzeczywiste, egzystencjalne
i zbijajace z tropu jak jakikolwiek fakt zenu”®. Zabieg ten zostaje
wzmocniony sugestia, ze nauka Krzyza omowiona w dwoch pierw-
szych rozdziatach Pierwszego Listu do Koryntian byta srodkiem, za
pomoca ktorego Bog ,wytraca madros¢ medrcow” (1 Kor 1,18-23),
tak ze w koncu ,dla kogos, kto wyzwolil sie z zaleznosci od formut
slownych i struktur pojeciowych, Krzyz staje sie zrodltem «mocy»”3*.
Czy jednak rzeczywisScie cos wskazuje na to, aby autor wspomnia-
nego listu, Sw. Pawel Apostol, dazyl sam do wyzwolenia sie z formut
stownych i struktur pojeciowych albo by zalecal taka droge swoim
czytelnikom? Nauka Krzyza jest ,moca” nie na zasadzie zaprezento-
wania formy literackiej dla stworzenia intelektualnego paradoksu

32 Tamze, s. 36.
33 Tamze, s. 64.
3*Tamze, s. 65.
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(w tym celu pewnie rownie dobrze, a moze nawet lepiej, mogitby po-
shuzy¢ dowolny inny paradoks, jak to zresztg bywa w praktyce zen).
Owa moc plynie raczej z postawienia czlowieka przed historycznym
faktem Osoby Jezusa Chrystusa. Roli tego faktu nie moze przejac
zaden inny, nawet zgrabniejszy w sensie literackim paradoks, gdyz
nie jest to zen, ale chrzescijanstwo, i nie chodzi o wyzwolenie z za-
leznosci od formut slownych i struktur pojeciowych, ale o wyzwole-
nie z winy grzechu i z oddzielenia od osobowego Boga przez wiare
w zbawienie dokonane na Krzyzu. A do przekazania tego niezbedne
sg slowa i pojecia.

Czyms stlusznym sag zapewne apele o wyciagniecie egzystencjal-
nych wnioskow z nauki Krzyza (,przyjecie nauki Krzyza oznacza zgode
na ogolocenie siebie, kenoze w jednosci z Chrystusem”). Ale czy
rownie stuszne jest tak radykalne przeciwstawianie doktryny do-
Swiadczeniu, ze w koncu okazuje sie, ze ,dla chrzescijanina nauka
Krzyza nie jest Zzadna teoria, lecz pelnym egzystencjalnym doswiad-
czeniem jednosci z Chrystusem w Jego Smierci”®? Nie wydaje sie,
aby takie opinie trafnie odzwierciedlaty proces gloszenia Dobrej No-
winy, w ktorym chodzilo przede wszystkim o to, aby sluchacze uwie-
rzyli w doktrynalng tresS¢ odnoszaca si¢ do faktycznie zaistniatych
wydarzen, a dopiero potem owocem tej wiary miato by¢ wspomnia-
ne egzystencjalne doswiadczenie.

Biblijnym fragmentem by¢ moze najczesciej uzywanym przez zwo-
lennikow daleko idacego dialogu z mistycznymi religiami Wschodu
jest wyznanie sw. Pawla: ,Teraz zas juz nie ja zyje, lecz zyje we mnie
Chrystus” (Ga 2,20). Nie moglo wiec zabraknac tego zdania rowniez
u Mertona, z jakze charakterystycznag interpretacja: ,w chrzescijan-
skiej tradycji mistycznej tozsamosc mistyka jest «osoba», ktora jest
tozsama z Chrystusem, jest jednym z Chrystusem™’. Z cala pew-
noscig Sw. Pawel rownie wiele mial jednak do powiedzenia o swojej
odrebnosci osobowej od Chrystusa, co o mistycznej z Nim jednoSci:
»Wszyscy musimy stanac przed trybunalem Chrystusa” (2 Kor 5,10),
co jako zywo nie byloby mozliwe, gdyby samoswiadomosc¢ Pawla jed-
noznacznie zawierala tozsamosc¢ z Chrystusem. O podobnych wat-
pliwosciach wypada zapewne wspomniec¢, gdy czytamy, ze Ducha

35 Tamze.
36 Tamze.
87 Tamze, s. 85.
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,otrzymaliSmy w Chrystusie jako transcendentalng nadswiadomosc
Boga i Ojca™s.

PODSUMOWANIE

Poszukiwanie drog powrotu do ,pierwotnego ducha” chrzescijan-
stwa, tak zywe dzisiaj wsrod gorliwych poszukiwaczy prawdy Ewan-
gelii, jest jak najbardziej godne pochwaly. Pragnienie to znalazto
znakomity wyraz w konstatacji papieza Pawtla VI: ,potrzeby i kryzy-
sy naszych czasow sg tak wielkie [...], wiec zadnego nie mozna spo-
dziewac sie ratunku, jak tylko nowego wylania Ducha Bozego”°.
Jednak propozycja siegania w tym celu po posrednictwo duchowo-
Sci religii Wschodu w formie opisanej przez T. Mertona wydaje sie
chybiona.

Dlaczego? ,Wyznawcy roznych religii nie ujmuja odmiennie tego
samego doswiadczenia; raczej maja oni rozne doswiadczenia”®. Zda-
nie to, pochodzace od amerykanskiego teologa G.A. Lindbecka, ilu-
struje jego gtebokie przekonanie, ze odmienne religie przynosza istot-
nie odmienne doswiadczenia religijne. Istnieje tu analogia do wielosci
jezykow: nie mozna mowic o jednym ogolnym doswiadczeniu religij-
nym, gdyz nie mozna by¢ ,religijnym ogolnie” — podobnie jak nie
mozna mowi¢ ogolnym jezykiem. Jezyk jest zawsze konkretny i reli-
gia tez jest zawsze konkretna?*!. Jezyka religii Jezusa Chrystusa nie
da sie zastapic jezykiem apersonalistycznego buddyzmu.

Tesknote za duchem pierwotnego chrzescijanstwa da sie zaspo-
koi¢ tylko na jeden sposob: wracajac do nauki i do jezyka pierw-
szych uczniow. Punktem wyjscia w poglebianiu duchowosci chrze-
Scijanskiej jest obudzenie zywej i osobistej relacji z Bogiem zywym
i prawdziwym (por. KKK 2568), a nie ttumienie w sobie otwartosci
na taka oblubienczg relacje. Jest to Bog zywy, a nie milczacy. Po-
szukiwanie pierwotnego ducha to nic innego jak otwarcie si¢ na
glos Biblii. Uczyt o tym Jan Pawet II u progu nowego tysiaclecia:

,<Zachowujac wiez z Pismem Swietym, otwieramy si¢ na dzialanie
Ducha, z ktorego teksty biblijne biorg poczatek, a zarazem na sSwia-

%8 Tamze. Merton powotuje sie przy tym na 1 Kor 2 i Rz 8.

%9 Pawetl VI, Adhortacja apostolska Gaudete in Domino, AAS 57 (1975), nr VIL

40 G.A. Lindbeck, The Nature of Doctrine: Religion and Theology in a Postliberal
Age, Philadelphia 1984, s. 40.

“1Tamze, s. 23.
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dectwo Apostolow, ktorzy bezposrednio zetkneli sie z Chrystusem,
Stowem zycia, widzieli Go na wlasne oczy, styszeli wlasnymi usza-
mi, dotykali rekoma” (Jan Pawet II, Novo millennio ineunte, 17).

Powtarzal w ten sposob stara i wyprobowang nauke przekazy-
wana z rak do rak w gescie chrzescijanskiej Tradycji, jako wtajem-
niczenie w dostep do pierwotnego ducha chrzescijanstwa.

»Stowo Boze jest pierwszym zrodlem wszelkiej duchowos¢ chrze-
Scijanskiej. Umacnia wiez z zywym Bogiem oraz z Jego zbawcza
i uswiecajacg wolg [...]. Stowo Boze zostaje przeniesione w zycie i rzu-
ca na nie Swiatlo madrosci, ktora jest darem Ducha [...]. Cate Pismo
Swiete jest «zrédtem czystym i stalym zZycia duchowego» |[...]. Pismo
Swiete, w ktérym Boég obcuje z nimi, aby ich zaprosi¢ do wspélnoty
z soba i przyjac ich do niej” (Jan Pawet II, Vita consecrata, 94).

Ale to juz temat na catkiem nowg refleksje...



