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UMIERANIE I SMIERC JANA PAWEA II
ZNAKIEM DLA WSPOLCZESNEGO SWIATA

Umieranie i Smier¢ maja swoje podstawy biologiczne wpisane w pro-
gram rozwojowy kazdego organizmu, zmierzajacego nieuchronnie do sta-
rzenia si¢, umierania i Smierci. Stanowia one takze elementarny wymiar
ludzkiej egzystencjil. Smiertelny jest tez i musi umrzeé kazdy cztowiek,
bowiem Smierc jest zjawiskiem nieuchronnym i nie mozna jej unikna¢ ani
przezwyciezyC. Jest to wydarzenie, ktore trudno pojac. Na ogot poprze-
dza je cierpienie i choroba?.

Umieranie i Smier¢ we wspolczesnym Swiecie

Wobec dramatu umierania i Smierci cztowiek zadaje sobie pytanie
0 sens swojego istnienia w Swiecie. Literatura antyczna i nowozytna, fi-
lozofia i socjologia, etyka i moralnos¢, sztuka i1 poezja staraja sie zglebic¢
ten podstawowy problem. Jednak dawane przez nie odpowiedzi bywaja
niejasne, sprzeczne lub wrecz rozpaczliwe. Kazdy czlowiek dazy do ma-
terialnego dobrobytu, czyniac to czasem z przesada, ale zawsze nadcho-
dzi moment, w ktérym musi przekroczy¢ granice umierania i Smierci. Do-
$wiadcza wowczas niepewnosci, samotnosci, niepokoju i rozterki’.

Umieranie i Smier¢ pozwalaja dostrzec wieloS¢ i ztozonoS¢ postaw,
ktére w ciagu wiekow charakteryzuja sie ewolucja okreslana najogdlniej
jako proces ,,0d $Smierci oswojonej do Smierci zdziczatej™.

Zyjemy w kulturze, ktéra usuwa cierpienie i $mier¢ poza horyzont
naszej uwagi. Ideatem tej kultury jest zdrowie, tezyzna fizyczna, zycie bez
problemow 1 cierpienia. W Swiecie diet 1 gimnastyki cierpienie pojawia
sie jako wypadek przy pracy, nieudane znieczulenie, a Smier¢ to patolo-
gia, ktora trzeba usungé’. Stusznie podkresla si¢ warto$¢ zdrowia, podej-
mujac w tym celu liczne dziatania zmierzajace do jego ochrony. Nieste-
ty, prowadzi to czgsto do swoistego kultu ciata i hedonistycznej pogoni
za sprawnoscia fizyczna. Tym samym zycie traktuje si¢ jako zwykle do-

213



bro konsumpcyjne, tworzac nowe formy dyskryminacji osOb niepetno-
sprawnych, starych, nieuleczalnie chorych.

Stosunek wspoétczesnego Swiata do umierania i Smierci stanowi jedna
z nabrzmialych ran. Smieré calkowicie zostala usunicta z przestrzeni spo-
tecznej, a nawet ludzkiej mentalnoSci. W wielkich metropoliach §wiata
odnosi si¢ wrazenie, Zze czlowiek nie umiera. Agonia czlowieka stata si¢
dla dzisiejszych spoteczenstw jednym z najwickszych tabu, za$ zmaganie
sie umierajacych z ostatnim aktem ich zZycia zostalo uznane za rzecz nie
tyle intymna, co niemal wstydliwa, za co$, co odziera cztowieka z jego
godnosci 1 sprawia, ze otoczenie nie chce by¢ tego swiadkiem, a jedyng
rzecza, ktora pozostaje, to zyczenie jak najszybszego zgonu®.

W pewnych spoteczefistwach kultywuje sie norme moralna, ktéra wska-
zuje ludziom sedziwym, kalekim, schorowanym, tudziez znajdujacym si¢
w trudnych warunkach, aby oddalili si¢ i zakoficzyli swoje zycie w ukryciu.

Spoleczenstwa, w ktorych nie ma miejsca dla umierajacych, dla wido-
ku ludzkich zwlok, przy ktorych mozna dokona¢ obrzedu pozegnania dro-
gich zmarlych oraz okazania im szacunku i mitosSci, staja si¢ spoteczenstwa-
mi zyjacymi w zakltamaniu, gdyz do catej prawdy o cztowieku nalezy prawda
0 jego nieuchronnej Smierci, poprzedzonej zazwyczaj trudnym egzaminem,
jakim jest umieranie. Zrédtem tych sprzecznosci i paradokséw jest brak
harmonijnego powiazania mi¢dzy logika dobrobytu i postepu techniczne-
go a logika wartosci etycznych opartych na godnosci cztowieka’.

Pod wplywem pewnych idei szerzonych przez srodki masowego prze-
kazu, opinia publiczna staje si¢ sktonna tolerowac lub wrecz usprawiedli-
wia€ postawy etyczne wyraznie sprzeczne z godnoScia osoby. Wystarczy tu
chocby wspomnie¢ o zabiegach przerywania ciazy, o eutanazji noworod-
kow, o samobojstwie, o eutanazji nieuleczalnie chorych i1 o wielu niepo-
kojacych zabiegach w dziedzinie genetyki. W szczeg6lnie dramatycznych
1 wstrzasajacych przypadkach nawet ludzie wierzacy moga sie poczu¢ za-
gubieni, jesli zabraknie im solidnych i przekonujacych punktéw odniesienia.
Wazne jest zatem, by ksztattowac sumienia wedlug nauki chrzescijanskiej®.

Nauczanie Jana Pawla II o umieraniu i $mierci

Wobec nieuchronnosci umierania i Smierci, papiez Jan Pawet 11 glosit
niezmienng nauke KoSciota, oparta na zbawczym oredziu Chrystusa, ze
zycie ludzkie jest darem Stworcy, a jego celem jest stuzba braciom, kté-
rym zgodnie z obecnym planem zbawienia moze zawsze okazac sie ono
uzyteczne. Dlatego nigdy nie wolno naruszac zycia, i to od poczatku az do
naturalnej Smierci. Przeciwnie, trzeba je przyjaé, szanowac i wspierac wszel-
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kimi Srodkami oraz broni¢ przed kazdym zagrozeniem. Ojciec Swiety Jan
Pawet II w encyklice Evangelium vitae przypomina stwierdzenie Kongre-
gacji Nauki Wiary zawarte w ,,Deklaracji o eutanazji” z 5 maja 1980 r.
(n. 2): ,,Nic i nikt nie moze da¢ prawa do zabicia niewinnej istoty ludzkiej
czy to jest embrion, czy ptdd, dziecko czy dorosly, cztowiek stary, nieuleczal-
nie chory, czy umierajacy. Ponadto nikt nie moze si¢ domagac, aby popet-
niono ten akt zabdjstwa wobec niego samego lub wobec innej osoby powie-
rzonej jego pieczy, nie moze tez bezpoSrednio ani poSrednio wyrazi€ na to
zgody. Zadna wtadza nie ma prawa do tego zmusza¢ ani na to przyzwalac™.

Tylko Bog moze powiedzie¢: ,Ja zabijam i ja sam ozywiam” (Pwt 32,
39). Zycie i $mier¢ sa w reku Boga, w Jego mocy. To Pan daje $mier¢ i zycie
(1Sm 2, 6), stad zaden czlowiek nie moze samowolnie decydowac o tym,
czy ma zy¢, czy umrze€. Jednak zycie cielesne w swojej ziemskiej kondycji
nie stanowi wartosci absolutnej dla wierzacego, bowiem moze on by¢ we-
zwany do porzucenia go dla wyzszego dobra. Przyktadem jest osoba Jezu-
sa Chrystusa, ktory dobrowolnie sktada zycie w ofierze Ojcu za swoich
przyjaciot. Takim przyktadem moze byc¢ takze cala rzesza Swietych'’.

Czlowiek nie tylko ma prawo do dobrego, godnego zZycia, ale i do do-
brej, godnej Smierci. Te prawa nie sa prawami przyrodzonymi i nie sg
spetniane moca jakiego$ ontologicznego automatyzmu. Wrecz przeciw-
nie, majg charakter uprawnief, ktérych przestrzeganie, tak przez przy-
rode jak i przez wspotzyjacych, musi by¢ wywalczone i zabezpieczone''.

Jan Pawel II méwiac o Smierci, stwierdza, ze Smier¢ nalezy do ludz-
kiej kondycji i jest momentem konficzacym doczesng faze ludzkiego zycia'>.
Jest przejSciem ku ostatecznemu spotkaniu z Bogiem'. W rozumieniu
chrzedcijanskim $mier¢ oznacza przejscie od SwiattoSci stworzonej do
niestworzonej, od zycia doczesnego do zycia wiecznego'. W tym przej-
Sciu Smier¢ nie odbiera nam czlowieczenstwa, aby uczyniC nas ,,prochem
ziemi”. Smier¢ oddaje nas Bogu w Jezusie Chrystusie'.

W samej Smierci dokonuje si¢ to, co poprzez cale zycie dokonywato
sie w sakramentach. Sama Smier¢ ma zatem charakter sakramentalny, ale
to juz nie znak bedacy obrazem rzeczywistosci, lecz sama rzeczywisto$¢
ducha. W $mierci spotyka si¢ Chrystusa bardziej, niz w jakikolwiek spo-
s6b do tej pory'®. Smieré, pokonana moca Chrystusa zmartwychwstate-
go, prowadzi do dalszego istnienia i zycia, odnoszacego si¢ do catosci
ludzkiej natury oraz dalszego istnienia elementu duchowego, obdarzo-
nego Swiadomoscia 1 wolg w taki sposob, ze ludzkie ,, ja” trwa nadal. To
ludzkie ,, ja” zachowuje §wiadomosc¢, wole i pamiec, co warunkuje toz-
samoS$¢ osoby, jak podkresla Kongregacja Nauki Wiary w dokumencie
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pt. ,,List w sprawie niektorych zagadnien zwigzanych z eschatologia” za-
twierdzonym przez Ojca Swigtego Jana Pawta I1'7. Zatem umieranie dla
chrzeScijanina nie jest procesem niszczacym, poniewaz BOg niczego nie
unicestwia, a Smier¢ jest racze] nowym poczatkiem, a nie kresem, dlate-
go powinna by¢ dla chrzescijanina bezwarunkowym zaufaniem Bogu. To
wiara chrzeScijanska, jesli zostata pojeta 1 przyjeta w calym swym bogac-
twie, staje si¢ dla cztowieka wierzacego zrodtem wewnetrznego pokoju.

W nauczaniu Jana Pawla II ludzkie zZycie, rozpatrywane w $wietle Ewan-
gelii, otrzymuje nowy nadprzyrodzony wymiar. To, co wydawato si¢ pozba-
wione znaczenia, nabiera sensu i wartosci'®. Dzieje si¢ tak, gdy chrzescija-
nin umiera w sposob godny swojej wiary, to znaczy w Chrystusie i z Chry-
stusem. A zatem odczytuje bolesne zjawisko Smierci w Swietle nauki Syna
Bozego jako odejscie do domu Ojca, w ktorym Jezus przez swoja Smierc
przygotowal mu miejsce. Wierzy, ze mimo rozktadu ciata Smier¢ jest poczat-
kiem zycia i obfitego plonu. Przygotowuje si¢ na ten decydujacy moment,
przyjmujac Swiete znaki paschalnego przejScia: sakrament pokuty, ktory go
jedna z Ojcem i z calym stworzeniem; Swiety wiatyk, ktory jest chlebem zZycia
1 lekiem nieSmiertelnosci; namaszczenie chorych, ktore dodaje ciatu 1 duszy
energii do ostatniej walki. Umrze¢ w Chrystusie to znaczy umrzec¢ tak jak
Chrystus, z modlitwa na ustach, z przebaczeniem w sercu, z NajSwietsza
Panna u boku. Ona jako Matka stala pod krzyzem Syna i1 jako Matka stoi
przy swoich umierajacych dzieciach. Ona, ktora przez ofiare swojego serca
wspoétdziatata w ich zrodzeniu do taski'’, pomaga im swoja matczyng tro-
skliwa obecnoscia, aby przez Smierc narodzili si¢ do zycia w chwale.

Smier¢ jest dla chrzescijanina udzialem w ,,sztuce” umierania Jezusa.
Dzieki taczeniu swoich cierpief oraz $mierci z cierpieniami i Smiercig Chry-
stusa agonia 1 Smier¢ stajq sie zbawcza sila dla cierpigcego cztowieka. Smier¢
jest niezwykla tajemnica, wydarzeniem, ktdre nalezy otoczy¢ mitosciq i sza-
cunkiem, poniewaz zycie ludzkie jest Swiete i nienaruszalne w kazdej swej
fazie i kondycji, jest ono dobrem niepodzielnym. Dlatego nalezy zatroszczy¢
sie o cale zycie, 1 to o zycie wszystkich. Ludziom chorym i umierajacym nie
moze zabrakngé miloSci rodziny, opieki lekarzy, wsparcia przyjacidt, jak
rOwniez wiary w Boga 1 nadziei na zycie wieczne. Chodzi tu o prawo do
umierania po ludzku i godnie, co wynika z faktu bycia osoba.

Postawa Ojca Swit;tego Jana Pawta II wobec umierania i Smierci

Stowa testamentu pozostawionego przez Jana Pawta II objawiaja nam
postaé Papieza, ktory miat Swiadomo$¢ ogromnego daru Boga, jakim jest
zycie, i odpowiedzialnosci za nie wobec Stworcy®. Czul si¢ pielgrzymem
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do domu Ojca i1 tesknit do momentu, w ktorym ujrzy Boga ,,twarza
w twarz”. Zdawat sobie sprawe z tego, ze kiedy§ umrze. Nie dociekat, kie-
dy 1 jak. Zdawal si¢ ufnie na wole Boza, wiedzac, ze Bog poprowadzi go
przez zycie tak, jak chce. Na poczatku testamentu pisat: ,,«Czuwajcie, bo
nie wiecie, kiedy Pan wasz przybedzie» (por. Mt 24, 42). Te stowa przy-
pominaja mi — pisat Papiez — ostateczne wezwanie, ktore nastapi wow-
czas, kiedy Pan zechce. Pragne za Nim podazyC i pragne, aby wszystko,
co sklada si¢ na moje ziemskie zycie przygotowato mnie do tej chwili”?..

Ojciec Swie;ty pozwala Jezusowi ogarnaé si¢ az po ostatnie swe
tchnienie i agonie. Uwaza, ze skoro zostal powotany, by by¢ Papiezem,
to powinien umrze¢ jak Papiez: w ciele zespolonym bytowo przez swa we-
wnetrzng przynaleznoS¢ z Chrystusem. Ta jednoS¢ zycia i wiary, jednoS¢
prosta, bez zadnej emfazy, jednoS¢ misji doprowadzonej do konca mimo
wielu doSwiadczen i1 przeszkdd zostata ostatecznie przypieczetowana,
kiedy miazdzenie schorowanego ciata koficzyto si¢ Swiadectwem mocy.
W tym ogromnym doSwiadczeniu cierpiacy, chory Papiez mogt siec mo-
dli¢ stowami §w. Pawla: ,,Razem z Chrystusem zostatem przybity do krzy-
za. Teraz za$ juz nie ja zyje, lecz zyje we mnie Chrystus”#.

Ojciec Swiety modlit si¢, bedac przybity do krzyza cierpien i bélu,
ktore przez kilka dni, co jaki$ czas, powracaly z wielkim nasileniem.

W dniu 31 marca 2005 r., zaraz po godzinie 11, kiedy udat si¢ do kapli-
cy, by odprawic¢ msze, zaczely nim targac gwattowne dreszcze, a zaraz po tym
temperatura ciala podwyzszyla sie do 39,6°C. Do tego dotaczyl sie¢ powazny
wstrzas septyczny i zapa$¢ krazeniowa. Natychmiast wykonano zabiegi te-
rapeutyczne. Msza zostata odprawiona w pozniejszych godzinach popotu-
dniowych juz przy 16zku Papieza. Ojciec Swiety koncelebrowat z przymknie-
tymi oczami. Jednak w momencie konsekracji dwukrotnie unidst prawa reke
nad chlebem 1 winem. Kardynat Leopoli dei Latini udzielit mu sakramentu
chorych. O godzinie 19.17 Papiez przyjal Komunig, potem wyrazil pragnie-
nie odprawienia ,,eucharystycznej godziny”, medytacji 1 modlitwy.

W piatek 1 kwietnia 2005 r. o 6 rano Papiez w petni Swiadomy konce-
lebrowat msze. Okoto godziny 7.15 stuchal czytania stacji Drogi krzyzowe;j,
czyniac przy kazdej znak krzyza. Nastepnie chciat stuchaé czytania tercji
z liturgii godzin i kilku urywkéw z Pisma Swictego. Sytuacja byta jednak
juz bardzo powazna. Wystapito alarmujace obnizenie biologicznych i zycio-
wych parametréw. Mimo to Ojciec Swiety, bardzo cierpiacy, dotaczat sie
do statej modlitwy towarzyszacych mu oséb i1 wyraznie bral w niej udziat.

Dnia 2 kwietnia 2005 r. o godzinie 7.30 w obecnosci Ojca Swietego
zostala odprawiona msza, w czasie ktorej zaczal on zdradzac pierwsze
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objawy zanikania Swiadomosci. Potem nastapito nagle podniesienie tem-
peratury, a okoto godziny 15.30 niewyraZnie i stabym glosem Ojciec Swie-
ty poprosit w jezyku polskim: ,,Pozwolcie mi odejs¢ do domu Ojca”. Na
krotko przed godzing 19 zaczat zapadac w Spiaczke. Stan agonii pogle-
biat sie. Zgodnie z polska tradycja, przyciemniony pokdj, w ktérym do-
gasalo zycie Papieza, rozja$nial ptomien zapalonej Swiecy. O godzinie
20 rozpoczeto sprawowanie Euchrystii, ktorej towarzyszyly polskie pie-
$ni religijne, zlewajace si¢ ze Spiewem wiernych, szczegolnie miodziezy,
modlacych si¢ na Placu $w. Piotra®.

Papiez umieral, podobnie jak Chrystus, na oczach ludzi. Nie czynit
tego z checi pokazywania si¢ ludziom, lecz dlatego, ze uwazal, iz jego
misja wymaga pelnienia jej az po kres wyznaczony przez samego Boga;
az po cierpienie 1 agoni¢ w catkowitym, tak bardzo chwytajacym za ser-
ce, braku sil. Tym samym Jan Pawet 11 wskazywat na niestychang wprost
owocno$¢ momentu umierania, czyli momentu bycia twarza w twarz
z Bogiem w miejscu, w ktérym spodobato si¢ umiesci¢ swego stuge?. Nie-
watpliwie $wiat byt swiadkiem zmagania si¢ Ojca Swictego z cierpieniem;
byt to wyraz cierpienia cztowieka, ktory nadal nie przestaje by¢ znakiem
Boga zywego, ikona Chrystusa®.

Przez swoja Smier¢ Jan Pawel II wyzwolil ogromny dynamizm wiel-
kiej rzeszy ludzi. Zal po $mierci Papieza szczeg6lnie intensywnie mani-
festowali ludzie mtodzi. Ich reakcja catkowicie zaskoczyta socjologow,
kulturoznawcéw i politykdw. Miodziez spontanicznie tworzyta wspolno-
ty demonstrujace przywiazanie do Ojca Swi(;tego. Ludzie spotykali sig,
aby oddac hotd Papiezowi, uktadali krzyze oraz serca z kwiatow, zapala-
li znicze. Na wspdlnych mszach, w wypetionych po brzegi Swiatyniach,
spotykali si¢ nawet kibice-szalikowcy ze zwasnionych klubow. Spontanicz-
nie organizowano przerdzne spotkania poswiecone osobie Jana Pawta 11
— sluchano przemoéwien, Swiadectw, bedacych jednym z elementéw
ogromnego natezenia duchowego, ktorego tak bardzo potrzebuje mto-
dziez.

W dniach §mierci i pogrzebu Jana Pawta II kazdy mogt zobaczy¢, jak
wielu byto tych, ktorych przeniknelo wezwanie do radykalnego nawro-
cenia, czyli wezwanie pochodzace od samego Chrystusa, ktdry jednoczy
sie na swoj sposob z kazdym cztowiekiem.

% % %

Chrzedcijanska wizja Smierci nadal nie jest realizowanym postulatem
w Swiecie. Smier¢ uwaza si¢ za coS, co odziera cztowieka z jego godno-
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Sci, a to wywotuje niepok¢yj, lek, groze. Wobec Smierci cztowiek wydaje
sie by¢ bezradny.

Ojciec Swi@ty w swojej ostatniej katechezie, ktérej tematem byto
ludzkie umieranie, pokazuje, ze Smier¢ jest ostatnim aktem zycia prowa-
dzacym na spotkanie z Bogiem. W tej drodze do domu Ojca, jak pod-
kresla, Smier¢ nie odbiera czlowieczenstwa, ale oddaje je Bogu w Jezu-
sie Chrystusie.

Dzigki Papiezowi KoScidt staje si¢ bardziej widocznym i akceptowa-
nym nauczycielem zasad Zycia i dziatania ludzkiego, a takze ludzkiej
Smierci, w czasach, ktore nadeszly i ktore ida.
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