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Stowo Proboszeza

Najdrozsi Parafianie.

Czas szybko mija, dopiero co byfa
koleda i przepiekne koledowanie, szop-
ka i choinki w naszym kosciele, nieza-
pomniane roraty z lampionami naszych
kochanych dzieci. A dzis juz Wielki Post,
ktory rozpoczelismy sroda popielcowa,
jest czas szczegblny w ciagu catego roku
liturgicznego, czas generalnego nawré-
cenia. Czynimy to uczestniczac w nabo-
Zenstwach Drogi Krzyzowej i Gorzkich
Zali oraz zbierajac jak najwiecej dobrych
uczynkéw.

Zastanéwmy sie nad tym, co znaczy
,nawrocic sie”. Jedni mysla, Ze trzeba do-
tychczasowe zycie zmienic tak diametral-
nie, aby wymazac z niego to wszystko, co
byto dotad i rozpoczac od nowa, tak jak
zaczyna sie pisaC nowy zeszyt czy nowa
kartke. Takie spojrzenie na problem na-
wrécenia od razu zniecheca kazdego
cztowieka, bo przeciez nie sposéb ze-
rwac catkowicie ze swoja przesztoscia.

Nawrécic sie to na wszystko popatrzec
inaczej. Inne spojrzenie na swoje zycie
zaczyna sie w chwili, kiedy dotkniemy

Krzyza Jezusa Chrystusa. Trzeba go do-
tknac, jakby wspiac sie na niego i z jego
wysokosci spojrzec na swoje zycie. Wte-
dy dokonamy prawdziwej przemiany na-
szych serc. Spojrzenie na swoja wilasna
przesztos¢ ma nam dopoméc w rozpo-
znaniu wydarzen, w ktérych odchodzili-
smy od Boga, wybierajac to, co przynosi
chwilowa korzys¢ czy przyjemnos¢. Czto-
wiek najlepiej uczy sie na wtasnych bte-
dach, jest czesto bardzo bolesna nauka
ale najbardziej owocna. | pamietajmy,
ze krzyzowa kazda na Swiecie jest dro-
ga — Krzyzowa rozkrzyzowana jakby po
kazdej szta Swieta noga naszego Zbawcy
i Pana.

Krzyzowa kazda w swiecie jest droga
i znakiem krzyza sie kresli

Kazda nas wzywa przyktadem Boga
abysmy po niej swoj krzyz niesli

Na ten szczesliwy czas Wielkiego Po-
stu niech Wam Najdrozsi Parafianie Bog
btogostawi.

Wasz Ks. Proboszcz
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Zwyczaj poszczenia przed Swietami
Wielkanocnymi jest bardzo stary. Juz
bowiem w Il wieku, dla lepszego du-
cho-wego przygotowania do przezywa-
nia Swiat Paschalnych, dodano dwa dni
postu przed tym Swietem. W wieku [lI
natomiast poszczono juz caty tydzien.
Wreszcie na poczatku wieku IV wpro-
wadzono post 40-dniowy na pamiatke
postu Jezusa Chrystusa, o ktérym wspo-
minaja Ewangelie.

Praktyka ascetyczna nie byta jednak
taka sama w catym chrzescijanskim $wie-

cie. Na greckim Wschodzie Wielki Post
obchodzono przez 8 tygodni. Byto tak
dlatego, ze soboty i niedziele byty zwy-
czajowo wolne od jakiego-kolwiek postu.
Te 8 tygodni dawato wiec petnych 40 dni
postu. W wieku VI w Rzymie post rozpo-
czynat sie 6 tygo-dni przed Wielkanoca.
Jednak po odliczeniu niedziel, w kto6-
-re zwyczajowo post nie obowiazywat,
Wielki Post trwat wtasciwie tylko 36 dni.
Dlatego w wieku VII skorygowa-no zwy-
czaj i dodano brakujace dni, i tak wy-
znaczono jako poczatek Wielkiego Postu




Srode Popielcowa. Ostatecz-nie Sroda
Popielcowa jako poczatek Wielkiego
Postu weszta na state do tradygji koscio-
ta rzymskiego, jak i catego facinskiego
chrzescijaristwa w 1570 roku.

Wielki Post zaczyna sie po-sypaniem
gtow popiotem. Jest to zwyczaj bardzo
stary i rozpowszechniony. Znany byt bo-
wiem w wielu kultu-rach i tradycjach,
m.in. w starozytnym Egipcie, u Ara-béw
i w Cregji. W liturgii Kosciota pojawit
sie on jednak dopiero w VIII w. Nato-
-miast pierwsze Swiadectwa o $wieceniu
popiotu pochodza z X w. W 1091 roku,
podczas Synodu w Benewencie, papiez
Urban Il wprowadzit ten zwyczaj jako
obowiazujacy w catym Ko-sciele. Jedno-
czesnie ustalono, ze popiot do posypy-
wania gtéw wiernych w Srode Po-pielco-
wa ma pochodzi¢ z palm poswieconych
w Niedziele Palmowa poprzednie-go
roku.

W catym Kosciele w Wielkim Posci
odbywaty sie nauki dla os6b przygoto-
wujacych sie do przyjecia chrztu. Dawat
je kandydatom Biskup diecezjalny, ktéry
pozniej, w Noc Paschalng, uroczyscie
udzielat tego sakramentu Do dzi§ zaleca
sie, by chrzest os6b dorostych odbywat
sie wtasnie w Wigilie Paschalna i byt po-

przedzony tzw. skrutyniami, odbywa-
jacymi sie na przestrzeni catego okresu
Wielkiego Postu. Nazwa tego obrzedu,
skrutynium, wywodzi sie z tacinskiego
sfowa scrutare, czyli ,przeszukiwac” lub
,badac”, dlatego wiec obrzed ten okre-
§lano mianem obrzedu ,badania”. Na
czym owo ,badanie” polegato? Wzywa-
no na takie badania wiernych — bowiem
tylko oni byli wiarygodni, czyli ,mieli
wiare wczesniej przypieczetowang sakra-
mentem chrztu — by dawali o katechu-
menach swiadectwo, czy sa godni przy-
jecia do ich grona. Rytuat przewiduje,
aby skrutynia odbywaty sie w Ill, IV i V
Niedziele Wielkiego Postu. Dlatego w li-
turgii Wielkiego Postu pozostaty do dzis
odwotania do sakramentu chrztu. Cha-
rakter chrzcielny widoczny jest gtéwnie
w liturgii stowa Bozego i w tekstach mo-
dlitw 111, IV i V Niedzieli Wielkiego Postu.
Miaty one ukaza¢ kandydatom do chrztu
teologiczne bogactwo tego sakramentu.
Kulminuje to wszystko w liturgii chrzciel-
nej sprawowanej w Noc Paschalng, kiedy
to poprzez czytania ze Starego i Nowego
Testamentu, poprzez poswiecenie Pas-
chatu, odnowione zostaja przyrzeczenia,
jakie ztozylismy podczas naszego chrztu
Swietego.

W liturgicznym okresie  Wielkiego
Postu, ktory jest dla chrzescijan czasem
poku-ty i nawrdcenia, Kosciét pro-ponu-
je nam trzy sposoby przyblizania sie do
Boga: post, jatmuzne i modlitwe. Liturgie
Kosciota cechuje dominacja milczenia.
Z ob-rzedéw Mszy Swietej zostaje usu-
niety uroczysty hymn ,Chwata na wyso-
kosci Bogu”. W okresie Wielkiego Postu
$piewany jest jedynie pod-czas Mszy




Swietej z uroczy-stosci Sw. Jozefa — 19
marca, czy Zwiastowania Panskiego — 25
marca (o ile uroczystosci te przypadaja
na ten wiasnie liturgiczny okres). Znika
réwniez radosna aklamacja ,Alleluja”, na-
wet w uroczy-stosci i Swieta, a zastepuje
ja aklamacja ,Chwata Tobie, Krélu wie-
kéw” albo ,,Chwata Tobie, Stowo Boze”.
Nie jest wskazane przyozdabianie ottarza
kwiatami, za$ jakakolwiek gra na instru-
men-tach muzycznych (gtéwnie na or-
ganach piszczatkowych) dozwolona jest
tylko w celu podtrzymania $piewu wier-
-nych. Wielki Post to takze okres, w kt6-
rym zmienia sie kolor szat liturgicznych,
z zielonego na fioletowy. Wy-jatkiem od
tych zwyczajo-wych zasad jest niedzie-
la ,Laetare”. To IV Niedziela Wielkiego
Postu, zwana tak od pierwszych stéw
Antyfony na Wejscie, dawniej zwanej
Introitem. Antyfona ta brzmi: ,Wesel sie

(Laetare), Jeruzalem! A wszyscy, ktorzy ja
mitujecie, $pieszcie tu gromadnie. Ciesz-
cie sie i weselcie, ktorzy-Scie sie smucili,
radujcie sie i nasyccie sie z piersi pocie-
chy waszej”. Kosciot cieszy sie z obfitosci
task ptynacych z Chrztu i Eucharystii, kt6-
rymi obdarza swe dzieci. Stad w tradycji
rzymskiej jest to ,niedziela r6z”. W tym
dniu obdarowywano sie pierw-szymi
kwiatami zakwitajacych réz, a Papiez
poswiecat ztota roze, ktéra ofiarowywat
osobie zastuzonej dla Kosciota. Stad w li-
turgii rozowy kolor szat, ktéry jest zmie-
sza-niem fioletowego i biatego. Mozna go
uzywac jedynie dwa razy w catym roku
liturgicznym — w IV Niedziele Wielkiego
Postu oraz w Ill Niedziele Adwentu, zwa-
na niedziela Gaudete.

Nabozenstwa Wielkopostne

podazanie za Ghrystusem
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Jeszcze w uszach brzmia nam koledy, ta-
kie zywe jeszcze wspomnienie Bozego
Narodzenia, a tu juz czas sypac gtowe
popiotem, ornaty zmienity barwe na po-
kutny fiolet, organy brzmia w molowych
tonacjach. Zaczyna sie Wielki Post.

Czas w liturgii szczegdlnie wyréznio-
ny poprzez kolor szat, wystréj kosciota,
dobor czytan liturgicznych. To takze czas
specyficznych  wielkopostnych  nabo-
zenstw.




Droga Krzyzowa

To nabozenstwo powstato, jak wiele in-
nych, za przyczyna franciszkanéw i ich
zamito-wania do prostego, obrazo-we-
go opowiadanie o rzeczach trudnych.
Nabozenstwo Drogi Krzyzowej polega
na symbolicznym odtworzeniu ostatniej
drogi Jezusa Chrystusa. Prze-chodzac
przez kolejne stacje rozwazamy tajem-
nice meki Pana Jezusa, adorujemy Jego
obecnos¢. Dzi§ najczesciej nabozeristwo
to odbywa sie ,statycznie” — od stacji do
stacji przechodzi krzyz procesyj-ny z mi-
nistrantami i prze-wodniczacym ksie-
dzem. W naszym miescie raz do roku
mamy okazje odby¢ droge krzyzowa
idac w wielkiej procesji od kosciota uni-
wersytec-kiego do garnizonowego. Ale
najczesciej ,idzie sie” droga krzyzowa
siedzac lub kleczac w tawce.

Tymczasem w Jerozolimie gdzie tra-
dycja ta powstata, do dzi§ Via Crucis
prowadzi wa-skimi uliczkami, na ktérych
panuje codzienny gwar i ruch, a niosa-
cy krzyz musi korzysta¢ z pomocy to-
rujacych droge, by moégt sie przedostaé
w strone Golgoty.

Zaczeto sie wszystko w  $re-dnio-
wieczu, w Ziemi Swie;tej, franciszkanie,
oprowadzajacy patnikéw zatrzymywali
sie przy symbolicznych stacjach przed-
stawiajacych etapy me-czenskiej drogi
Jezusa. Ich liczbe, do naszych czasow
obowiazujaca, czternastu sta-cji ustalo-
no w XVII wieku.

W wieku XVIII papiez Benedykt XIV
zapoczatkowat tradycje odprawiania
tego miste-rium w rzymskim Koloseum.
Tradycje te kultywowano az do upad-

ku panstwa Kosciel-nego w 1870 roku.
W wieku XX, papiez Pawet VI przywr6-
-cit ten zwyczaj, a w pamieci wielu z nas
na zawsze pozostanie obraz Jana Pawta
Il tulacego sie do Krzyza, podczas drogi
krzyzowej, ktorej nie mégt odprawi¢ oso-
biscie, a uczestniczyt w modlitwie sie-
dzac w fotelu z Krzyzem w ramionach.

Gorzkie Zale
Kolejne nabozeristwo, ktére Scisle zwia-
zane jest z przezywaniem Wielkiego Po-
stu. W Warszawskim kosciele $w. Krzyza
pobozne bractwo $w. Rocha, odprawiato
w Wielkim Poscie nabozenstwo, ktére
spisane zostato w 1707 roku przez ks.
Wawrzynica Benika CM. Byto to pota-
czenie pol-skich piesni wielkopostnych,
fragmentéw Sredniowiecz-nych misteriow
oraz dialogow pasyjnych, ktorych celem
byta medytacja wokét wydarzeri znanych
z Ewangelii. Pochodzace z wielu Zrédet
teksty zostaty przez ks. Benika ujed-no-
licone, opatrzono je muzyka i tak po-
wstato jedno z naj-piekniejszych polskich
nabo-zeristw: Gorzkie Zale. Jego czescia
nieodfaczna jest ,Ka-zanie Pasyjne”
Gorzkie Zale, podziat na cze-Sci wzo-
ruja na Liturgii Godzin. Rozpoczynaja sie




,Pobudka” (albo tez zwie sie te cze$¢ , Za-
-cheta”) po ktérej nastepuja trzy piesni.
Cate za$ Gorzkie Zale dziela sie na trzy
czeéci odprawiane w kolejne nie-dzie-
le. Spiewana na rozpoczecie ,Pobudka”
zaczynajaca sie od stow: ,Gorzkie zale,
przybywajcie, serca nasze przenikajcie”
ma pomoc uczestnikom nabozenstwa
przygotowa¢ sie i skoncentrowa¢ na
przedmiocie medytagji. Jest to wprowa-
dzenie i zapoczatko-wanie modlitwy.
Nastepnie prowadzacy czyta ,Intencje”,
po niej nastepuje ,Hymn”, ,Lament du-
szy nad cierpia-cym Jezusem”, ,BadZ
pozdrowiony” oraz ,Rozmowa duszy
z Matka Bolesna”.

W czeéci  pierwszej rozwa-zamy
,co Pan Jezus wycierpiat od modlitwy
w Ogréjcu az do niestusznego przed
sadem oskarzenia”. W drugiej ,co Pan
Jezus wycierpiat od niestusznego przed
sadem oskarzenia az do okrutnego cier-
niem ukoronowania” a w czesci trzeciej
,co Pan Jezus cierpiat od chwili ukoro-
no-wania, az do ciezkiego skonania na
krzyzu”. W ten sposob trzy czesci przed-
stawiaja opis Meki Chrystusa, jaki znamy
z Ewangelii.

Gorzkie Zale maja takze aspekt Maryj-

ny szczegblnie ,Rozmowa duszy z Matka
Bo-lesng”. W tych tekstach odczytujemy
teologiczna mysl zwigzana z obecnoscia
Matki Bozej w tajemnicy Zbawienia.

Tradycyjnie Gorzkie Zale taczy sie z ad-
oracja Najswietszego Sakramentu, czasem
takze ze $piewaniem Suplikacji.

Godzinki

0 mece Pana Jezusa

To kolejne, nieco zapomnia-ne dzi§ na-
bozeristwo pasyjne. O ile Gorzkie Zale
wzorowane sg na jednej z godzin brewia-
-rzowych — jutrzni, tak modlitwa Godzin-
kami moze wypet-ni¢ caty dzien, bowiem
tak jak bardzo popularne i znane Godzinki




o Niepokalanym Poczeciu Najswietszej
Marii Panny, godzinki pasyjne to kolejne
godziny kanoniczne poczyna-jac od jutrz-
ni na komplecie kofczac. W poszczegol-
nych godzinach rozwaza sie: poj-manie
w Ogrojcu, sad u Pitata, biczowanie
i cierniem koro-nowanie, Droge Krzy-
zowa, ukrzyzowanie i Smier¢ na krzyzu,
zdjecie z krzyza i zto-zenie do grobu.

Na koniec stowa Jana Pawta II:

Venit hora gloriae! «Nadeszta godzina,
aby zostat otoczony chwata Syn Cztowie-
czy» () 12, 23). Oto godzina, w ktérej my,
ludzie wszystkich czaséw, otrzymalismy
dar mitosci sil-niejszej niz $mieré. Stoimy
pod krzyzem, do ktérego przybito Syna
Bozego, aby moca wtadzy udzielonej Mu
przez Ojca nad kazdym cztowiekiem dat
zycie wszystkim, ktérzy Mu zostali po-
wierzeni (por. J 17, 2). Czyz nie jest zatem
naszym obo-wiazkiem w tej godzinie
odda¢ chwate Bogu Ojcu, ktéry na-wet

wiasnego Syna nie oszczedzit, ale Go za
nas wszystkich wydat (Rz 8, 32)? Czyz
nie jest to czas, by odda¢ chwate Synowi,
ktory «unizyt samego siebie, stajac sie po-
stusznym az do $mierci, i to $mierci krzy-
zo-wej» (Flp 2, 7-8)?

Jakze nie oddac¢ chwaty Du-chowi
Tego, ktéry wskrzesit z martwych Chry-
stusa, a teraz mieszka w nas, aby przy-
wréci¢ do Zycia nasze $miertelne ciata
(Rz 8, 11)?

Niech ta godzina Syna Czto-wieczego,
ktora przezywamy w Wielki Piatek, po-
zostanie w naszych umystach i sercach,
jako godzina mitosci i chwaty.

Niech tajemnica Drogi Krzy-zowej
Syna Bozego bedzie dla wszystkich nie-
wyczerpanym Zrédtem nadziei. Niech
nas pociesza i umacnia takze wte-dy, gdy
nadejdzie nasza godzi-na.

Jan Pawet Il, na zakornczenie Drogi
Krzyzo-wej, Wielki Pigtek 2004 r.

Modlitwa osobista

czyli moja rozmowa  Panem Bogiem
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Wszyscy jesteSmy dzieCmi jednego Ojca, Pana Boga. Wiemy o tym wotajac do
Niego: “Ojcze Nasz, ktérys jest w nie-bie”. Wynika z tego faktu potrzeba state-
go kontaktu, codziennej, szczerej rozmowy z naszym Ojcem, podobnie zreszta,
jak w naszym zyciu, kiedy nasze dzieci wiedzione potrzeba mitosci rodzicielskiej

przychodza do nas, swoich rodzicéw.




Przychodza ze swoimi tro-skami, smut-
kami i radosciami. Szukaja i oczekuja od
nas po-rady, akceptacji lub korekty swo-
ich planéw zyciowych. Cieszymy sie, ze
nas kochaja i darza zaufaniem, ze chca
z nami rozmawiaé. Nie mozemy by¢ obo-
jetni i nieczuli na ich potrzeby. Oczeku-
jemy nawet codziennej rozmowy z nimi,
a gdy jej nie ma, czujemy sie zawiedzeni,
chociaz nadal je kochamy i cieszymy sie
nimi. Taka mitoscia kocha nas nasz Oj-
ciec niebieski i bardzo pra-gnie z nami -
swoimi dzie¢mi - codziennej rozmowy.

Jak z Nim rozmawia¢? Za-miast po-
uczen postuze sie do$wiadczeniem swo-
jej mo-dlitwy osobistej - bo tak na-zy-
wam moja codzienna roz-mowe z Panem
Bogiem.

Aby unikna¢ rozproszen i roztargnier
wybratem na swoja modlitwe miejsce
spo-kojne, ciche i odosobnione, to zna-
czy méj maty pokoik. Staram sie nie
zmieniac tego miejsca, bo przyzwyczaje-
nie do niego okazuje sie by¢ po-mocne
w modlitwie. Na stole, przy ktérym sie
modle, zawsze jest Pismo $wiete i roza-
-niec. Przedmioty te przypo-minaja mi
0 obecnosci Pana Boga i Matki Bozej
oraz po-magaja w skupieniu uwagi na
rozmowie z Ojcem i Matka. Do modli-
twy przystepuje zawsze w porze poran-
nej, okoto go-dziny 6smej i przeznaczam
na nig 30 - 40 minut. Wiem, ze krétszy
czas nie wystarczy mi na koncentracje
i “pozbieranie” mysli, obawiam sie mo-
-dlitwy powierzchownej - bede przeciez
rozmawiat z Kim$ najwazniejszym w mo-
im zyciu.

Modlitwe rozpoczynam od znaku
krzyza i wyznaniu wia-ry w obecnos¢

Ojca niebie-skiegop w moim pokoju.
Wiem z cata pewnoscia, ze On ocze-
-kuje tego spotkania ze mna i zawsze
jest w tym miejscu wczesdniej ode mnie
— czeka na mnie. Staje teraz przed Ojcem
w prawdzie i pokorze, nie boje sie tego,
poniewaz wiem i wierze w to, ze mnie
kocha takim, jakim jestem i pragnie mo-
jego dobra. On zna mnie doskonale, jak
i ja swoje dzie-ci.

Wyznaje Mu swoje grzechy, stabosci,
upadki i to, ze prze-baczam kazdemu,
jesli jest komu, za doznana krzywde.
Nigdy nie przystepuje do mo-dlitwy z ja-
kimkolwiek nieprzebaczeniem w sercu.
Brak przebaczenia uniemozliwia szcze-
ra rozmowe z Panem Bogiem i jakikol-
wiek kontakt z Nim. Czasem, kiedy jest
mi trudno przebaczy¢, prosze o pomoc
Duch Swietego, ktéry zawsze wtedy
przychodzi z pomoca.

Po tych czynnosciach wstepnych roz-
poczynam mo-dlitwe wiasciwa dziekujac
Bogu najpierw za to, ze po-zwolit mi sie
jeszcze dzisiaj obudzi¢, dziekuje za Jego
codzienng obecno$¢ w moim zyciu, za
taske wiary, za dar dnia dzisiejszego, za
mito$¢ i za Jego ojcowska opieke.

Po modlitwie dziekczynnej ofiarowuje
Panu Bogu dzien, ktéry jest przede mna;
z pra-ca, réznymi planami i decy-zjami.
Oddaje Mu swoje dole-gliwosci, rézne
niepewnosci, leki i obawy. Nie robie tego
po to, aby obarczy¢ Boga moimi troskami
i ciezarami, ale pragne i prosze o to, aby
byt ze mna w kazdym momencie dnia,
we wszystkim co bede robit i w tym, co
mnie dzisiaj jeszcze czeka. Aby w ten
sposob Pan Bog uswiecit dzien, ktéry mi
podarowat.




Potem pytam o Jego wole i o to jak
mam spedzi¢ ten dzieri, aby w ekono-
mii Bozego zba-wienia nie byt on dniem
stra-conym, ale kolejnym krokiem do
Swietosci. Prosze Ducha éwie;tego 0 po-
moc w odczyta-niu woli Bozej. Czesto
znajdu-je ja w wersetach Pisma Swie-te-
go. Czasem Bog objawia mi swoja wole
poprzez natchnie-nia w czasie modlitwy,
przez innych ludzi lub przez wyda-rze-
nia w ciagu dnia, w czasie Mszy Swietej.
Znajac swoja stabos¢ i sktonnosé do grze-
-chu, prosze Pana Boga o po-moc w wy-
petnieniu Jego woli, deklarujac jednocze-
$nie ched wspotpracy z taska Boza.

Koncze swoja codzienna modlitwe
wielbieniem Boga Ojca. Uwielbiam Go
przede wszystkim w Jego mitosci i mito-
sierdziu, w Matce Bozej i w darze tego
dnia, ktéry mi wiasnie ofiarowat. Kon-
czac, polecam Bozej opiece swoja ro-

dzine, wszystkich chorych, potrzebuja-
cych, modle sie codziennie za kaptanodw,
szczegblnie za postugujacych w naszej
parafii. Swoje po-ranne spotkanie z Pa-
nem Bogiem koricze modlitwa “Ojcze
Nasz” oraz “Pod Twoja obro-ne”.

Staram sie, aby ta modlitwa byta sta-
ta, miata miejsce kaz-dego dnia. Czasem
pojawiaja sie rézne przeszkody w jej
kontynuowaniu oraz pokusy, aby odto-
zy¢ modlitwe na pdz-niej, czy nawet ja
zaniecha¢ na pewien czas. Wtedy wiem
od kogo one pochodza i dlatego dokta-
dam wzmozonego wy-sitku, aby nie ulec
pokusie. Wiem, ze méj Ojciec w niebie
pragnie codziennego kontaktu ze mna.
Chce codziennie stysze¢ méj glos, gtos
swojego ukochanego dziecka. On tego
pragnie bardziej ode mnie, bo chce tylko
i wyfacznie mojego do-bra. Ufam Mu!

Plan pracy duszpasterskie
W roku szkolno - katechetycznym 2009/2010

Kurs przedmatzenski — rozpoczecie:
poczatek paZzdziernika i koniec lutego.

Dyzur charytatywny — wtorki i piatki
od 17:00 do 18:00 (w wiezy, wejscie od
ul. Macedoriskiej)

Dzieci | komunijne i ich rodzice maja
swoje spotkania w Il czwar-tek miesia-
ca o godz. 17:00 oraz czwartg niedzie-
le miesigca o godz. 16:00 na Mszy Sw.

w kosciele.

Mtodziez przygotowujaca sie do przy-
jecia sakramentu bierzmowania:

Klasy Il gimnazjalne w kazdy Il wto-
rek miesigca po Mszy Sw. o godz. 18:00
w salce kateche-tycznej w podziemiach
Kosciota

Klasy I srednie w kazdy Il i IV czwar-
tek miesigca po Mszy Sw. o godz. 18:00
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w salce katechetycznej w podziemiach
Kosciota.

Rodzice kandydatéw do bierzmowania
maja spotkanie w | niedziele pazdzierni-
ka o godz. 17:00 w kosciele, | niedziele
grudnia o godz. 17:00 w Kosciele, trzecie
spotkanie odbedzie sie po feriach zimo-
wych.

Kandydaci na ministrantéw i mini-
stranci spotykaja w soboty o godz. 9.30
w sali obok Zakrystii

Lektorzy i liturgiczna stuzba ottarza
dorostych spotykaja w srody w sali obok
zakrystii po wieczornej Mszy Sw.

Schola dziecieca — sobota godzina
10.00.

Katecheza dla mtodziezy pracujacej,
studiujacej, bezrobotnej i tej, ktéra pra-
gnie pogtebiac swoje zycie religijne oraz

dla osob, ktére zaniedbaty przyjecie sa-
-kramentu bierzmowania, a pra-gna go
przyja¢ — w kazdy czwartek o 19.45 za-
czynamy od adoracji Najswietszego Sa-
kramentu.

Katecheza dla dorostych w kazdy po-
niedziatek po mszy sw. wieczorne;j.

KSM — w piatki po wieczornej Mszy
Sw. w kosciele lub salce katechetycznej,
w niedziele o godz. 17.00

Domowy koscidt — spotyka sie wg wy-
znaczonego harmonogra-mu  spotkan,
takze na spotka-niach formacyjnych Gru-
py Biblij-nej

Grupa o. Pio — spotyka sie w kazdy Il
czwartek miesigca godz. 18:00 — Msza
Sw. i Adoracja Naj-$wietszego Sakramen-
tu i w kazda IV Srode miesiaca na spo-
tkaniu w salce katechetycznej w podzie-

Dzien chorych 2010




miach kosciota o godz. 19:00

Grupa biblijna — w 1 i Il srode miesigca o godz. 19:00 w salce katechetycznej

Zmiana tajemnic Zywego Rézarica — kazda | niedziela miesigca po Mszy Sw.
o godz. 11:00

Adoracja Najswietszego Sakramentu — kazda | niedziela miesia-ca po wszystkich
Mszach Sw.

KS TECZA - szczegdtowe informacje http://www.pkstecza.of.pl/

Koleda 2009

R

www.odkupiciel.archidiecezja.wroc.pl

Parafia p.w. Odkupiciela Swiata 28 1160 2202 0000 0000 6012 4586
ul. Macedoriska 2, 51-113 Wroctaw, Konto Parafialnego Zespotu Caritas:-
tel. 071/3275045 1% dla Caritas Bank Millen-nium S.A.
70 1160 2202 0000 0000 6012 4606
Konto parafii: Bank Millenium S.A. Msze $w.
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Niedziela: 7:30 9:30 11:00 12:30 dla
dzieci 18:00 dla mfodziezy i studentéw

Swieta zniesione: 7:00 8:30 10:00
18:00

Dni powszednie: 7:00 i 18:00

Msza Sw. w intendji dzieci przezywa-
jacych pierwsza rocznice urodzin — trze-
cia niedziela miesiaca o godz. 12.30

Kancelaria parafialna w ciagu roku:
$roda i piatek od godz. 16:00 — 17:00 so-
bota od godz. 8:00 — 9:00

Sprawy pogrzebu katolickiego zata-
twiamy kazdego dnia przed i bezposred-
nio po Mszach Swietych.

SpowiedZ — 30 minut przed kazda
msza $w.

Odwiedziny chorych — pierwszy pia-
tek miesiagca od 8:00 — ks. Proboszcz
i ks. Pawet, pierwsza sobota miesiaca od
godz. 8:00 ks. Stawek

Sakrament Chrztu $w. druga niedziela
miesigca na Mszy Sw. o 11:00 — konfe-
rencja dla rodzicéw i chrzestnych w so-
bote przed druga niedziela miesiaca
o godz. 18:45

Nabozenstwa
w ciagu tygodnia:

Poniedziatek godz. 18:40 — katecheza
dla dorostych

Wtorek godz. 18:40 — Rézaniec

Sroda godz. 18:00 — nabozeristwo do
M.B. Nieustajacej Pomocy

Czwartek godz. 18:40 — 20:00 — ado-
racja Najswietszego Sakramentu

Piatek godz. 7:30 i 1840 — koronka do
Bozego Mitosierdzia

Kazdego 13 dnia miesigca godz. 18:00
- nabozeristwo fatimskie

Kazdego 22 dnia miesigca godz. 17:30

— nabozenstwo do Mito-sierdzia Bozego
z ucatowaniem relikwii $w siostry Fausty-
ny

Dyzur charytatywny — wtorki i piatki
od 17:00 do 18:00 (w wiezy, wejscie od
ul. Macedoriskiej)

Dokumenty niezbedne do za-pisania
dziecka do Chrztu:

— Akt urodzenia dziecka,

— Swiadectwo $lubu kocielnego rodzi-
céw dziecka, jesli slub byt poza parafia,

— Zaswiadczenia od rodzicéw chrzest-
nych z ich parafii zamieszkania, Ze sa
katolikami wierzacymi i praktykujacy-
mi (kandydat na chrzestnego musi mie¢
skoriczone 16 lat zycia i przyjety sakra-
ment bierzmowania) z kompletem doku-
mentéw udajemy sie do kancelarii para-
fialnej

Dokumenty potrzebne do zawarcia
Sakramentu Matzeristwa:

Dowody osobiste nupturientéw
(0s6b majacych zawrzeé¢ zwiazek mat-
zenski),

— Swiadectwa chrztu (do $lubu ko-
Scielnego) z aktualng data wystawienia,
jezeli na $wiadectwie chrztu w uwagach
nie ma informacji o przyjeciu sakramentu
bierzmowania to dodatkowo $wiadectwo
bierzmowania, z parafii w ktérej sakra-
ment byt przyjety,

— Swiadectwa nauki religii z ostatniej
klasy szkoty ponadpodstawowej,

— Zaswiadczenie uczestnictwa w ka-
techezie przedmatzenskiej z poradnia
rodzinng,

Dokumenty z Urzedu Stanu Cywil-
nego do $lubu konkordatowego (wazne
tylko 90 dni) lub akt zawarcia zwigzku
cywilnego w USC.
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Osobiste zgtoszenie sie w kancelarii parafialnej 3 miesiace przed planowanym $lu-
bem

Dokumenty potrzebne przy zatatwianiu Pogrzebu Katolickiego:

— O S$mierci nalezy powiadomi¢ miejscowych duszpasterzy lub zarzadce cmen-
tarza parafialnego przed zatatwieniem wszelkich formalnosci w zaktadzie pogrzebo-
wym — wtedy blizsze informacje. Rodzina powinna zadbac o to, aby chory pojednat
sie z Bogiem przed $miercia — nie odktadac przyjecia sakramentu chorych na ostatnia
chwile bo jest to sakrament dla zyjacych, umacnia w cierpieniu i toruje droge do nie-
ba.

— Akt zgonu z USC, po wpisaniu do ksiegi zmartych w parafii do zwrotu, a takze
karta zgonu jako dokument konieczny do pochowania na parafialnym cmentarzu.

Dokument potwierdzajacy przyjecie sakramentu chorych.

Ksieza:

Ks. Henryk Swierniak

Ks. Pawet Parafiniuk

Ks. Stawomir Swider

Za duszpasterstwo mtodziezy odpowiedzialny ks. Pawet. Za duszpasterstwo dzieci
odpowie-dzialny jest ks. Stawek. Za dusz-pasterstwo dorostych, kancelarie i sprawy
gospodarczo-budowlane odpowiedzialny jest ks. Proboszcz

Ks. Jan Tomczak — rezydent

Dutoszenia
Misje Swiete (18 marca — 24 marca 2010)

Czwartek — 18.03.2010

18:00 — Msza $w. i nauka ogélna wprowadzajaca do Misji Sw.

Piatek — 19.03.2010 Uroczystos$¢ Swietego Jozefa
9:00 — Msza $w. i nauka ogdlna dla wszystkich po niej Droga Krzyzowa
17:30 — Droga Krzyzowa dla dzieci
18:00 — Msza $w. i nauka ogélna po niej Droga Krzyzowa dla dorostych

Sobota 20.03.2010

9:00 Msza $w. i nauka dla chorych z udzieleniem Sakramentu chorych
18:00 — Msza $w. niedzielna i nauka dla wszystkich
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19:00 — nauka stanowa dla kobiet

Niedziela 21.03.2010
7:30, 9:30 i 11:00 Msze $w. i nauki ogélne
12:30 — Msza $w. i nauka dla dzieci
17:00 — Gorzkie Zale i nauka pasyjna dla wszystkich
18:00 — Msza $w. i nauka dla mtodziezy i studentéw
19:00 — Nauka stanowa dla mezczyzn

Poniedziatek 22.01.2010
9:00 — Msza $w. i nauka ogdlna dla wszystkich
10:00 — nauka dla dzieci klas 0 — Il
11:00 — nauka dla dzieci klas IV - VI
12:00 — nauka dla mtodziezy
18:00 — Msza $w. i nauka dla wszystkich
19:00 - nauka dla grup modlitwy, rady parafialnej i Caritasu

Witorek 23.03.2010

9:00 — Msza $w. i nauka ogdlna dla wszystkich

Powitanie ksiedza biskupa
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10:00 — nauka dla dzieci klas 0 — Il

11:00 — nauka dla dzieci klas IV - VI

12:00 — nauka dla mtodziezy

18:00 — Msza $w. i nauka ogélna dla wszystkich
19:00 - nauka dla matzenstw niesakramentalnych

Sroda 24.03.2010
Dzien Mitosierdzia Bozego i pojednania sie z Bogiem
od godz. 8:30 — 10:00 spowiedz $w. dla wszystkich
9:00 — Msza $w. i nauka dla wszystkich — zakoriczenie Misji $w. pod Krzyzem
Misyjnym dla tych , ktérzy nie moga przyjs¢ wieczorem
od godz. 10:00 — 10:30 spowiedz $w. dla klas IV — VI
godz. 10:30 Msza $w. recytowana i nauka dla dzieci z btogostawieristwem misyj-
nym na zakonczenie Misji $w.
godz. 11:30 Msza $w. dla mtodziezy i nauka oraz btogostawieristwo z odpustem
zupetnym na zakonczenie Misji $w.
od godz. 16:30 — 19:00 spowiedzZ $w. dla wszystkich
18:00 — Msza $w. i nauka ogélna na zakoriczenie Misji $w. po Krzyzem Misyjnym
z btogostawieristwem i odpustem zupetnym.

Ksiadz biskup Andrzej Siemieniewski — Odpust 2009
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