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NAWRACANIE SIE
JAKO DROGA DUCHOWE] PRZEMIANY CZEL.OWIEKA

Aby dotrze¢ do istoty rzeczywistosci, ktora chcemy opisac, najpierw
trzeba uchwyci¢ gléwna tres¢ pojec, ktérymi bedziemy sie postugiwac:
w tym przypadku chodzi o stowo ,,nawrdcenie”. NajczeSciej jest ono od-
noszone do wszelkiego rodzaju przezy¢ religijnych i w potocznym mysle-
niu jest roznie rozumiane. Wielu ludzi ochrzczonych, ktorzy przeszli na
przyklad do Swiadkéw Jehowy, czesto twierdzi, ze kiedy zrozumieli swoj
btad w katolicyzmie, nawrdcili si¢ i przyjeli ,,wiare prawdziwa” — przez
co rozumieja nauke Swiadkow Jehowy. Zas katolicy odnosza pojecie ,,na-
wrocenie” do pewnych relacji cztowieka z Bogiem 1 w niniejszych reflek-
sjach skupimy si¢ tylko na katolickim rozumieniu tego pojecia.

KtoS stusznie zauwazyt, ze kazde pogtebianie relacji osobowych czto-
wieka z Bogiem nosi znamiona nawracania si¢, ale tylko w niektorych
wypadkach uzywamy pojecia ,,nawrdcenie”, ,,nawracanie”; za§ w innych
méwimy o rozwoju duchowym, rozwoju wiary czy mitoSci.

1. Jak rozumie¢ nawrdcenie?

Czesto w opisach postawy ludzi, ktérzy przezyli gteboka przemiang
duchowa, jest eksponowany jakis szczegdlny — przetomowy moment w ich
zyciu. Siegajac do opiséw biblijnych, najczesciej wymieniamy nawrdce-
nie Szawla, opisane przez Sw. Lukasza w Dziejach Apostolskich (por.
9, 1-19). Nie wnikajac glebiej we wczedniejsze wydarzenia z zycia Szaw-
fa, jego usposobienie, wyksztatcenie itp., mozna mie¢ wrazenie, zZe pro-
ces nawrdcenia dokonat si¢ u niego jakby w mgnieniu oka, po ktérym
zycie jego samoczynnie si¢ zmienito. Pobieznie biorac, mozemy spojrzec
na histori¢ Szawta i zobaczy¢ tylko blask, ktdry go oSlepia, i staje si¢ on
nowym cztowiekiem, ktory przybrat imie Pawet. Zdarzenie pod Damasz-
kiem byto dla Szawla rzeczywiScie wyjatkowym doSwiadczeniem, ale pro-
ces ten zapewne byl zakorzeniony we wczes$niejszych etapach jego zycia.
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Glebsza analiza psychologiczna kolejnych etapow i stopni towarzy-
szacych nawrdceniu pozwala wnioskowac, ze jest to proces, ktory wiasci-
wie nigdy si¢ tu na ziemi nie koficzy. W nauczaniu KoSciota nawrdcenie
nie jest celem, lecz droga. Nowy Katechizm Kosciota Katolickiego droge
powrotu do Boga nazywa nawrdceniem (n. 1431). W tej wypowiedzi pro-
cesy zachodzace podczas nawracania si¢, nazywane sg droga.

Czym zatem rozni si¢ nawrocenie od zycia cztowieka, ktory systema-
tycznie zmierza ciggle ku Bogu? Najwazniejsza cechg nawrdcenia — na-
zywanego tez metanoja — jest radykalna zmiana. Mozna uznaé, ze meta-
noja jest aktywna odpowiedzig na wezwanie Apostota: ,,Odrzuémy wiec
uczynki ciemnosci, a przyobleczmy si¢ w zbroje Swiatta!” (Rz 13, 12).

Z punktu widzenia struktury teologicznej w procesie nawrdcenia
mozna wyrozni¢ dwie zasadnicze fazy:

1) Faza kryzysu lub przygotowania — ma ona zazwyczaj charakter ne-
gatywny, tzn. nawrocenie ,,0d” grzechu. Wystepuje wowczas stopniowe
dojrzewanie decyzji do zmiany swojego zycia. Jest to wiec dysponowa-
nie rozumu i woli do uznania siebie za grzesznika i do walki z grzechem.
Nawrdcenie nigdy nie przychodzi nagle, chyba Ze jest wynikiem cudu.

2) Faza ujawnienia — na og6l uznawana za wtasciwe nawrdcenie. Ma
charakter pozytywny (nawrdcenie ,,do”). Polega na glebokiej przemianie
i przebudzeniu §wiadomoSci, ktéra wyznacza nowy etap wzrastania. Faza
ujawnienia wyraza si¢ w ustawicznym i doktadnym wypetnianiu zyciowych
zadan, zgodnie z wola Boza'.

W teologii duchowosci wymienia si¢ trzy stopnie nawrdcenia, ktore
odpowiadajg trzem drogom zycia duchowego:

1) na drodze oczyszczenia poczatkujacych — nawrdcenie ma charak-
ter moralny (tzw. pierwsze nawrdcenie), a polega przede wszystkim na
odwroceniu sie od grzechu;

2) na drodze o$wiecenia postepujacych — nawrdcenie przybiera cha-
rakter duchowy (tzw. drugie nawrdcenie), przejawia si¢ w postawie przy-
Ignigcia do Jezusa, zaklada zdecydowany zwrot ku Bogu, ktorego pod-
stawa jest akt wiary 1 skruchy;

3) na drodze zjednoczenia doskonatych — uwidacznia si¢ mistyczny
charakter nawrdcenia (nawrdcenie mistyczne lub trzecie nawrdcenie),
ktore jest radykalnym wyborem Chrystusa i1 catkowitym upodobnieniem
sie do Niego wraz z gotowoscia do ofiary z zycia’.

Przy opisywaniu procesow duchowych zachodzacych w cztowieku, za
najwartosciowsze zZrddta nalezy uzna¢ pamietniki duchowe Swietych lub
kandydatéw na oftarze, np. Wyznania Sw. Augustyna.
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Ciekawy opis kolejnych trzech etapow nawracania znajdujemy w re-
fleksjach stugi Bozego ks. Franciszka Blachnickiego. W notatkach ducho-
wych zatytutowanych Spojrzenia w swietle taski w sposdb obszerny opisuje
pierwszy etap nawracania si¢, czyli droge oczyszczenia. Na samym poczatku
tych notatek Blachnicki stwierdza: ,,Najniebezpieczniejsza pokusa jest
pokusa zniechecenia: zeby zrezygnowac z dazenia do wyzszej doskonato-
Sci, do zupelnego wyrzeczenia si¢ i zadowoli€ si¢ przecigtno$cia™ . Z punktu
widzenia psychologicznego interesujace tez jest spostrzezenie Blachnickie-
go, Ze ,,pokusa ta nie przychodzi wprost i wyraznie, lecz dziata jako poku-
sa utajona. Powoli i niepostrzezenie opanowuje podswiadomosc. A dro-
ga, ktéra ona wychodzi, to sa r6zne potowicznosci, drobne zaniedbania,
kompromisy. Kazda taka rzecz ostabia wole [...], az wreszcie budze sie
jakby w matni, osaczony, przygnieciony i uwigzany ozi¢btoSciag. A potem
taki upadek musze okupi¢ dlugim szarpaniem si¢, mozolnym wydobywa-
niem si¢, dlugim wotaniem z glebokosci o powrét do mocy taski”™.

Ze szczeroscig dziecka wyznaje Stuga Bozy, ze mimo iz teoretycznie
to wszystko rozumie, tak trudno przychodzi mu wyrzec si¢ wszystkiego
i bez reszty powierzy¢ si¢ Chrystusowi, ktory ciagle nam przypomina:
,»,beze mnie nic uczynic¢ nie mozecie” (J 15, 5)°. Prawdopodobnie rézne
opory wewnetrzne, powodujace trudnoSci w powierzeniu si¢ Chrystuso-
wi bez reszty, sprawiaja — jak pisze ks. Blachnicki - to, ze ,,droga oczysz-
czenia — to najdluzszy etap zycia wewnetrznego. Wiele dusz pozostaje na
tej drodze przez cate swoje zycie. Jest to takze etap najtrudniejszy w Zyciu
wewnetrznym, najwiecej tutaj czyha na dusze zasadzek, pomytek i ztu-
dzen. Najtatwiej o przyjecie falszywej postawy i zejScie — przynajmniej
okresowe — na bezdroza”®.

Dopeienie refleksji z wyzej wymienionej pozycji na temat etapow
nawracania si¢ Stugi Bozego, znajdujemy w dzienniku duchowym zaty-
tulowanym 7izy nawrécenia, ktory zawiera notatki z ostatnich dni ziem-
skiej pielgrzymki Blachnickiego — z Carlsbergu. Pod data 24 lutego 1986 r.
napisal: ,,W czasie rozmy§lania dzi§ u§wiadomitem sobie etapy mojego (czy
w ogole?) zycia wewnetrznego. Mozna je ujac jako tezy nawrdcenia:

1. Nawrdcenie wiary

2. Nawrdcenie ufnosci

3. Nawrdcenie mitoSci™.

L2Pierwsze nawrdcenie polega na poznaniu nadprzyrodzo-
nej rzeczywistoSci (Jezusa, Bozego planu zbawienia) w sposéb egzysten-
cjalny i personalny i zasadnicze zwrdcenie — poddanie jej swojego zycia
(wybor®)™.
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L,Drugie nawrdcenie —to zasadnicza rezygnacja z pragnienia
zbawienia siebie i oczyszczenia wlasnym wysitkiem”!?.

,Irzecie nawrdcenie —to etap, ktdry jeszcze stoi przede mna
— przedmiot tesknoty, wotania! Ale — caly okres pobytu w Carlsbergu zda-
je sie by¢ przygotowaniem do tego nawrdcenia. Musi by¢ ono poprzedzo-
ne $§miercia. Smier¢ (starego cztowieka) jest uwarunkowaniem mitosci.
[...] Przezycie ciemnych nocy ducha, mistycznej Smierci w ostatnich
dwoch latach — czy to nie przygotowanie — albo juz pierwszy etap nawro-
cenia mitosci?”!.

2. Czego potrzeba do wejscia na droge nawrdcenia?

Pierwszym warunkiem, jaki musi by¢ spetniony, bySmy mogli moé-
wi¢ 0 nawroceniu, jest otwartoS¢ woli cztowieka. W ktorym$ momen-
cie cztowiek musi uznaé potrzebe zmiany dotychczasowego sposobu
Zycia, najczeSciej faczy sie to ze skruchg serca i otwarciem si¢ na taske
Boza. Katechizm Kosciota Katolickiego istotne znaczenie w procesie
nawrdcenia przypisuje tasce Bozej: ,,Serce cztowieka jest ocigzate i za-
twardziate. Trzeba, by Bég dat cztowiekowi nowe serce” (por. Ez 36,
26-27; KKK, n. 1432). Zgodnie z duchem myslenia Katechizmu trzeba
zauwazy¢, ze choé w procesie nawracania si¢ bierze udziat caly cztowiek,
wszystkie wymiary jego osobowosci, to ten proces ,,najpierw jest dzie-
tem taski Boga, ktory sprawia, ze nasze serca wracaja do Niego” (KKK,
n. 1432). Aby jednak pojawita si¢ taska, potrzeba takze postanowienia
skierowanego ku przysziemu zZyciu i radykalnego zerwania z przeszto-
Scia.

Skad jednak wzig¢ podstawy do podjecia tak wielkiej zmiany? Otz
sensu nawrdcenia powinno si¢ szuka¢ w pragnieniu Swietosci. ,,USwia-
domi¢ sobie te mitoS¢ Chrystusowa, zywa i konkretng, do mnie skiero-
wang — moje wobec niej postanowienie — na tym polega nawrdcenie. Daé
sie zwyciezy¢ przez mito§¢ Chrystusowa, stanagé¢ wobec niej jak porazo-
ny, upas¢ pelnym zdumienia, wstydu, zalu i skruchy, i mitoSci. Kiedy sie
to juz dokona? Nie jest to w mojej mocy — moge modli€ si¢ o to i wzdy-
chaé za tym, i cierpliwie czekac”'%

Doswiadczenia przeszioSci zawsze daja czlowiekowi jakie$ oparcie,
zas$ przyszioS¢ rodzi niewiadoma, ktdrej si¢ boimy. Jesli cztowiek odwa-
zZy sie zerwac z przesztoscia, konsekwencja tej decyzji jest postanowienie
na przysztos¢, ktore powinno znalez¢ swe odzwierciedlenie w naszych
czynach. I tak wlasnie nawrdcenie taczy przesztosc z terazniejszoScia i jest
skierowane ku przysztoSci eschatyczne;.
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W praktycznym zrozumieniu tego, co dzieje sie w cztowieku od
przesztosci ku przysziosci i czego potrzeba do nawrdcenia, moze pomoc
przeSledzenie owych proceséw w zyciu konkretnych ludzi. Wynika
z niego, ze w kazdym nawroceniu wiecej jest indywidualnych uwarun-
kowan niz wspdlnych. Z tego wynika, ze kazde nawrdcenie ma w jakims$§
wymiarze niepowtarzalng historie, ktéra zalezy od indywidualnych cech
czlowieka, zdarzen zyciowych, a co najwazniejsze sposobu wkroczenie
Boga w zycie danego czlowieka. W naszych refleksjach wybierzemy trzy
postacie, w ktorych dokonat si¢ proces nawrdcenia: Sw. Augustyna, Jacqu-
es’a Fescha 1 Adolfa Retté.

Augustyn w Wyznaniach potwierdza prawde, ze wychowanie w domu
rodzinnym jest caly czas obecne w postawie cztowieka wobec Boga. Opi-
sujac pdzniejsze lata, w ktorych byt daleko od Boga, przypominat sobie:
,INa szczeScie juz jako maty chlopiec dowiedzialem si¢ o zyciu wiecznym
obiecanym nam przez Pana, ktory pokornie zstapit do nas, grzesznikow
pelnych pychy. Od samego urodzenia zegnano mnie znakiem Jego krzy-
za i kosztowatem Jego soli. Bo matka moja goraco w Ciebie wierzyla™".
Z wypowiedzi Augustyna wida¢, ze wypelniona zywa wiara postawa matki
nigdy nie pozwolita mu zapomnie¢ o Bogu, a jego wrazliwoS¢ serca ob-
jawiala si¢ niepokojem, ktory dopiero wtedy zostat uzdrowiony, kiedy
wrocit do Boga'.

W swietle wspotczesnej psychologii, treS¢ Wyznarn nie pozwala jedno-
znacznie oceni¢ odejScia Augustyna od Boga, szczeg6lnie w okresie mio-
dosci. Jedna z przyczyn mozna upatrywac w tym, jak pisze Augustyn, ze
kiedy zachorowal, chciano go ochrzcic, ale nagle wyzdrowiat i ,,odwlokto
sie moje oczyszczenie, bo uwazano, ze jesli bede zyt nadal, jeszcze nieraz
splamig¢ si¢ grzechem. A po chrzcie wina taka bytaby wigksza i bardziej
niebezpieczna”®. Z wypowiedzi Augustyna widacé, ze juz woéwczas widzial
stabe strony 6wczesnej praktyki udzielania chrztu tylko dorostym. Mozna
przypuszczaé, ze na etapie dziecigctwa przeszedt jaki$ stopien wtajemni-
czenia katechumenalnego, ktory nie utwierdzit w nim postawy wiary!'S.
Zgodnie tez z 6wczesnym obyczajem, ze ojciec mial decydujacy wplyw na
wychowanie, zostal wychowany w duchu poganskim!”. Pewnie tez jego
cechy osobowe: duze mozliwosci intelektualne, ale tez wrazliwosS¢ i emo-
cjonalno$¢ powodowaly, ze jak sam napisat: ,,Z dala od Ciebie oddawa-
fem si¢ innej, niegodnej mitosci, a gdy tak postgpowalem, zewszad wota-
no: «Brawo! Brawo!»"'%.

Na podstawie analizy tresciowe] Wyznar mozemy powiedzied, ze dtu-
gotrwate trwanie w grzechu — bycie z dala od Boga, w pewnym sensie
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niszczy struktury osobowe i zaburza relacje czlowieka z innymi. Wypo-
wiedzi Augustyna wskazuja na to, ze grzech najpierw zaburzyl jego zmy-
sty; nie byl wrazliwy na znaki wskazujace mu droge do Boga. Brak wraz-
liwosci wyrazat sie w tym, ze nie zdajac sobie sprawy, umieral duchowo
z dala od Boga'. Byt gtuchy na glos matki i patrzyt na swoje btedne po-
stepowanie ,,suchymi oczyma”?®. Wyrazenie ,,suche oczy” oznacza mar-
twos¢ wzroku, cztowiek nic nie widzi, a w najlepszym wypadku widzi Zle.

Btedne funkcjonowanie zmystéw, ktére odbieraja bodZce Swiata ze-
wnetrznego, przekazywane nastepnie kanatami komunikacyjnymi do cen-
tralnego systemu nerwowego (do mézgu) i przetwarzane, w konsekwencji
objawia si¢ w btednym poznaniu. Augustyn w pewnym momencie do-
strzegt to i prosi Boga o $wiatto dla umystu?'. Bowiem ci, ktérzy go do-
tad nauczali, nie mieli prawdziwego Swiatta: ,,Im w ogdle nie Switato
w glowie, Ze wyksztalcenie, jakie mi narzucali, mégibym kiedykolwiek wy-
korzystaé do celu innego niz ten, jaki zamierzyli do nasycenia zadzy, kt6-
rej nic nie nasyci — pozadania takiego bogactwa, ktore w istocie jest nedza,
i takiej chwaly, ktorej trzeba by sie wstydzi¢”**. Augustyn zdaje sobie
sprawe z tego, ze istota nawrdcenia dotyczy sfery duchowej, dlatego kiedy
odkrywa obecnos¢ Boga w sobie, z radoScia napisze: ,,Boze, Swiatlo mego
serca, chlebie karmiacy dusze moja, mocy, ktéra umyst mdj zaslubiasz, sito
napelniajaca korytarze moich mysli — ja nie kochatem Ciebie!”>.

Z Wyznarn wynika tez zdecydowanie, ze nawrdcenie spowodowato
u niego dojrzatos¢ struktur osobowych i uzdrowito jego relacje: wobec
siebie, wobec innych i wobec Boga.

Proces nawrdcenia Jacques’a Fescha zaczat si¢, od — po ludzku bio-
rac — dramatycznej dla niego chwili, kiedy po napadzie na kantor, pod-
czas ucieczki przed policja, w dniu 25 lutego 1954 r., przypadkowo za-
strzelit goniacego go policjanta. O tym dniu, po wielu latach, badacz zycia
Fescha, André Manaranche, napisal: ,,szalony czyn, ktory przerodzi si¢
w laske”*. W otwarciu si¢ na Boga pomogly Feschowi dwie osoby: jego
osobisty adwokat i kapelan wigzienny®. Za podstawe do przeSledzenia
procesu nawracania si¢ Jacques’a moze stuzy¢ dziennik duchowy, napi-
sany przez niego w wiezieniu®. Tytul dziennika Za pie¢ godzin zobacze
Jezusa zostal zaczerpniety z ostatnich stow, ktére Fesch zapisal w nim na
kilka godzin przed Smiercia (W nocy z 30 wrzesnia na 1 pazdziernika 1957
roku), bo 1 pazdziernika zostat ciety o godz. 5.30%7.

Na opublikowanie dziennika, po 30 latach od Smierci Fescha, zgodzi-
fa sie jego corka Malgorzata, ktorej ten dziennik zadedykowal. Tres¢ dzien-
nika wywotata wielkie poruszenie we Francji i nie tylko. Dnia 24 grudnia
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1993 r., kardynal Lustiger (6wczesny arcybiskup Paryza) w wywiadzie
opublikowanym przez dziennik ,Le Figaro” powiedzial, ze zamierza
wszczaé proces diecezjalny w sprawie ewentualnej beatyfikacji Fescha,
a kiedy w 1993 roku wrdcit do sprawy, we Francji rozgorzata prawdziwa
burza dyskusji. W prasie najczesciej zaczely pojawiaé si¢ artykuly zaty-
tulowane: ,,Swiety bez gtowy” — odnoszace si¢ do formy egzekucji, lub
»Swiety morderca”®. Nie nalezy si¢ temu dziwi¢, bowiem dotad KoSciot
nie beatyfikowat nikogo, kto by zabit cztowieka. Manaranche stusznie
zwraca uwage na to, ze cata burze¢ wokot Fescha wywotali nie ludzie tra-
dycyjnie myslacy po katolicku: ,,Ale wiekszos¢ tych reakcji pochodzita od
ludzi, ktérzy nie mieli pojecia o sprawie i przyjmowali wyjatkowo chton-
nie komunaly czy gierki stowne mediow”%.

Tres$¢ dziennika i Swiadectwa wieznidow w nim zawarte pozwalaja
przesledzi¢ u Fescha niesamowity proces przemiany, ktéry wskazuje na
nawrdcenie. Proces nawrdcenia Jaques’a jest niewatpliwie specyficzny, ale
bardo ciekawy w punktu psychologii zycia duchowego. Stad Manaranche
w swojej publikacji apeluje, aby whasciwie zrozumie¢ nawrdcenie Fescha®
i aby w nowym $wietle spojrzeé¢ na beatyfikacje: ,,kiedy Kosciét beatyfi-
kuje jakaS osobe to nie tylko po to, zeby da¢ nam za wzdr jakiegos zmar-
tego geniusza. Przede wszystkim ukazuje nam taske, ktora dziala w jego
sercu, podkresla warto§¢ Bozego dziatania, a poSrednio zgode czlowie-
ka na przemian¢ w Mito$¢ milosierna™>".

Jeszcze inng sytuacje spotykamy w nawrdceniu Adolfa Retté, ktory
byl dziennikarzem, pisarzem i subtelnym poeta. Wychowany bez Boga,
swoimi publikacjami stuzyt diabtu, przemierzajac Francje i siejac niena-
wis¢ do wiary katolickiej*”. Wydaje si¢, ze w jego przypadku pewna wraz-
liwo$¢ wewnetrzna i konsekwencja w mySleniu wprowadzity go w stan
psychiczny, z ktorym nie umiat sobie poradzi¢. W roku 1906 wyjechat
z Paryza i udat si¢ w okolice Narbonne. ,,Tam toczy zazarta walke po-
miedzy grzesznikiem, ktOry nie chce umrzed, a wierzacym, ktéry nie moze
si¢ narodzi¢. Pewnego razu, podczas zwiedzania matego sanktuarium
w Cornebiche koto Narbonne, Retté spojrzal na obraz Matki Boze;j
i zaczat ja tak prosié¢: «Co§ mi kazato przyj$¢ do Ciebie i oto jestem. Ty,
ktorej dotad nigdy nie przyzywatem; Ty, do ktorej wierzacy wznosza oczy
w zmartwieniach, popros swego Syna, by mi wskazal, co mam robi¢». Na-
stepnie usiadl na skale, ujat w dlonie glowe i powiedzial: «Co mam ro-
bi¢? Co mam robi¢?» I wtedy uslyszat w sercu tagodny gltos: «Poszukaj
kaptana. Uwolnij si¢ od ci¢zaru, ktory cie przygniata i wejdz bez leku do
Kosciota katolickiego»?3.
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Po powrocie do Paryza odbyl spowiedz z calego zycia i — jak pisze
w swoim dzienniku duchowym — zaczeta si¢ jego droga od diabta do Boga*.

3. Co robié, by nawrocenie przynosito whasciwy owoc?

Wydaje si¢, ze stlusznie Manaranche zauwaza, iz ,nawrdcenie nie
ogranicza si¢ naturalnie do przezy¢ duchowych: wplywa na codzienne
zycie, poniewaz wiara jest postuszefistwem, o czym przypomina nam
encyklika Veritatis splendor, wyraza si¢ w MitoSci mitosiernej. Ale ruch
w kierunku Boga czeSciej budzi sie w sercu grzesznika, poniewaz jest on
bardziej chtonny na taske, co pokazal Jezus na przyktadzie poborcow
podatkowych i prostytutek (Mt 21, 31-32), wyrzucajac pyche pewnym
siebie faryzeuszom. Poza tym, nawet kiedy nawrdcony rzuca si¢ w ramio-
na Ojca, moze si¢ okazac, ze musi jeszcze walczyC przez jakiS§ czas, by
pogodzi¢ swoje obyczaje z odzyskang wiarg”>.

W zywotach Swietych czytamy, ze niektorzy po doswiadczeniu tego,
co nazywamy nawrdceniem, popadali w pewna skrajno$¢ w poréwna-
niu z dotychczasowym sposobem postepowania. Wida¢ to na przyktad
u $w. Ignacego Loyoli. Ignacy przed swym nawrdceniem znany byt ze
swobodnego stylu zycia. Zas$ po nawrOceniu, jakie przezyt po kontuzji
pod Pampeluna, zmienit si¢ nie do poznania. Porzucil dworskie zycie,
przywdziat szaty zebraka napotkanego po drodze, biczowat sig¢ itp.

Dojrzatg postawe u 0s6b nawroéconych mozemy spotkaé w opisach
ewangelicznych. Ewangelia ukazuje calg serie¢ konkretnych przyktadéw
nawrdcenia. Niektore z nich w jaki§ sposdb odpowiadaja wspodtczesnej
sytuacji.

Co oznaczalo nawrocenie si¢ na przyktad dla celnika Zacheusza? Co
oznacza dla tych, ktérzy dzi§ znajduja si¢ w podobnym potozeniu: dla
ekonomistow, ludzi pracujacych w administracji, ludzi obracajacych wia-
snymi lub cudzymi pieniedzmi? Oznacza uregulowanie ich spraw wedlug
sprawiedliwo$ci, zaprzestanie wykorzystywania bliZnich, naprawienie
wyrzadzonych krzywd przeznaczeniem pienigdzy na cele dobroczynne.
,Jesli kogo w czym skrzywdzitem, zwracam poczwOrnie” — obiecuje na-
wrocony Zacheusz (por. £k 19, 8).

Co oznaczaly nawrdcenie 1 wiara dla grzesznicy, ktora przyszta do
Jezusa w domu Szymona? (por. £k 7, 36n). Oznaczaly zdecydowana
zmiang zycia. Tego samego wymaga dzi§ Jezus od kobiet i mezczyzn be-
dacych w podobnej sytuacji! Nie chodzi tu tylko o grzesznice i1 grzeszni-
kow publicznych, lecz rowniez o tych, ktdrzy stosuja rézne metody, by
grzeszy¢, a jednocze$nie zachowaé dobre imi¢. Odnosi si¢ do tych, kto-
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rzy niszcza swoje matzenstwo przez niewiernoS¢. Od nich wszystkich
Jezus wymaga skruchy i postanowienia, ze zerwa ze ztem.

Co oznaczaly nawrdcenie i wiara w Ewangeli¢ dla Szawla? Oznaczaly
catkowitg przemiang sposobu zycia, bezgraniczne zawierzenie Chrystu-
sowi i zaangazowanie si¢ w dzieto gloszenia Ewangelii. To wezwanie skie-
rowane jest do wszystkich zyjacych z dala od Boga, wrogo nastawionych
do Kosciota, do obojetnych.

Ewangelie podaja tez przyklady osob, ktore odrzucily to wezwanie.
Byli to faryzeusze, uczeni w PiSmie, Herod czy bogaty mtodzieniec.

Najwieksza pomoca dla chrzescijanina — a szczegdlnie dla tego, kto
chce zy¢ zgodnie z duchem nawrdcenia — sa taski ptynace z sakramen-
téw. Nawrdcony nie tylko powinien zaczaé od sakramentu pokuty, jak to
uczynit wyzej wspomniany Retté, ale systematycznie korzystac z tego sa-
kramentu. Pozwala to na lepsza kontrole swojego postepowania i stop-
niowe pozbywanie si¢ ze swego zycia ztych nawykéw. Nastepnie bardzo
wazny jest systematyczny udzial w Eucharystii. Kazdy z nawr6conych
podkresla tez role modlitwy, zarowno w procesie nawrdcenia jak i wy-
petniania jego zadan na co dzien.

Z punktu widzenia statej formacji wazny tez jest plan dnia. Czlowiek,
ktory chee zblizac sie do Boga, czesto musi walczy¢ z samym soba, ze swo-
imi zlymi sklonno$ciami. Pomocne beda w tym: punktualno$é, odpowie-
dzialno$¢ 1 dobre rozplanowanie czasu. Zamknigcie naszego normalnego
dnia w ramach czasowych pozwala na lepsze kontrolowanie siebie i unik-
niecie nudy, ktora jest czesta przyczyng oddawania si¢ nieprawosci.

*® *® *

Ostatni rozdziat ksigzki Od bezsensu do mitosci jest Swiadectwem
Manaranche’a, ktére zrodzito si¢ w dlugim procesie jej pisania. Z owego
Swiadectwa wynika, jak trudno jest uchwycic i opisa¢ proces nawrdcenia
dokonujacy sie¢ w najglebszych strukturach osobowosci, do ktdérej whasci-
wie tylko Bog dociera. Wydaje sie, ze nawet dzienniki nawrdconych tez
tylko do pewnego stopnia odstaniaja to, co si¢ z nimi stalo. Glebokie za-
angazowanie w napisanie owej publikacji podsuwa jej autorowi zasadni-
cze pytanie: czy uwazne, nawet kilkakrotne, przeczytanie dziennika ducho-
wego Fescha daje szanse ,,0kry¢ Zrodto jego dramatu, wlasciwie oceni€ jego
odpowiedzialno$¢, obserwowac jego dwa nawrdcenia i towarzyszy¢ mu do
szczytu jego cigzkiej wspinaczki”®. Z punktu widzenia naturalnego po-
trzebna jest odpowiednia wiedza, aby zrozumie¢ owe procesy i empatia,
aby mu towarzyszy¢ na szczyty tej wspinaczki. Ale Manaranche jest §wia-
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domy tego, ze aby zrozumie¢ nawrdcenie, trzeba miec wiar¢ — ludzie nie-
wierzacy nie sa w stanie pojaé nawrdcenia. Potwierdzaja to stowa autora
publikacji, ze wielokrotnie zdarzylo mu si¢ pozyczaé swoja ksigzke lu-
dziom, ktorzy nie byli przekonani co do jej tresci, ale przynajmniej stali
si¢ bardziej otwarci na te prawde.

Z powagg tez zauwaza Manaranche, Ze ,,nie powinniSmy lekcewazy¢
opinii ludzi przeciwnych beatyfikacji Jacques’a, nie dlatego, ze zabit czlo-
wieka i pograzyl w zatobie cala rodzine, lecz dlatego, ze nie miat czasu,
zeby przypieczgtowad swoje nawrdcenie i zadoS¢uczyni¢ poza wigzieniem
przez poSwiecenie trwajace jaki§ czas, jak to mogli uczynic inni wielcy
grzesznicy, ktorzy wrocili do Boga™’. Potwierdzenie przemyslenh Mana-
ranche’a znajdujemy na przyklad w postawie Allesandro Serenelliego,
ktory po odbyciu kary wiezienia za zabdjstwo Marii Goretti reszte zycia
przezyt w klasztorze kapucynéw®, czy Alessadry di Rudini Carlotti, kt6-
ra przez wiele lat byla kochanka wloskiego pisarza Gabriele D’ Anunzio,
a pOzniej zostata karmelitanka™®.

Stusznie pisze Manaranche, ze nie do jego kompetencji nalezy oce-
na, czy Fesch powinien by¢ beatyfikowany, bo to moze orzec tylko Ko-
Sciol, ale w swoim dociekaniu pragnie zastanawia¢ si¢ nad oddzialywa-
niem postawy Jaques’a na wspoOtczesng mtodziez. Autor publikacji pisze:
,Nie zycze nikomu nieszczescia, ale niech [...] ludzie zastanowig sie, ja-
kie ksiazki i przyktady nawrocenia mogliby zaproponowac pewnego dnia
mtodocianym przestepcom. Moze z wlasnej rodziny. Nasza epoka bedzie
coraz bardziej potrzebowata Swietych, ktorzy wyszli z zatracenia, nie po
to, by popierac zatracenie, lecz by glosi¢ nadzieje i wywolywac nadzieje
duchowg”*.

PRZYPISY

'Por. S. Urbanski, W. Zawadzki, Nawrdcenie, w: Leksykon duchowosci kato-
lickiej, red. M. Chmielewski, Lublin — Krakéw 2002, s. 568.

2 Por. tamze, s. 569.
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drodze oczyszczenia, Sw1ati0 -Zycie 1987, s. 5. Podobnego zdania jest amerykanskl psycholog
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sta¢ wchionietym przez przecigtnosé. — Por. A. M aslow, Motywacja i osobowos¢, Warsza-
wa 1990, s. 226-228.

*F. Blachnicki, Spojrzenia w swietle taski, dz. cyt., s. 5.

5 Por. tamze, s. 3-16.

¢ Tamze, s. 3.

"Por. E Blachnicki, Tizy nawrécenia, Katowice 1997, s. 73-75.
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8 Jak ztozone sa psychiczne procesy dokonujace si¢ przy podejmowaniu jakiejkolwiek
decyzji i dokonywaniu wyboru, opisuje m. in. T. Szyszka, Analiza decyzyjna i psychologia
decyzji, Warszawa 1986.

°F. Blachnicki, Tizy nawrécenia, dz. cyt., s. 73-74.

10 Tamze, s. 74.
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15 Tamze, s. 38.
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chow”. — Tamze, s. 38.
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stopniu jak owa zapisana w sumieniu zasada: Nie czyfi innemu tego, czego sam nie chciatby$§
doznac¢”. — Tamze. s, 46-47.

18 Tamze, s. 40.

19 Por. tamze.

2 Por. tamze.

2t Ulitu;j sie, Panie, nade mna biednym; racz mnie o$wieci¢”. — Tamze, s. 30.

22 Tamze, s. 38.

2 Tamze 40. Prosi tez: ,, Teraz wreszcie, Boze mdj, niech mocny glos zawota w mojej duszy,
niech prawda Twoja wreszcie powie jasno, Ze jest inaczej, zupelnie inaczej”. — Tamze, s. 41.

% Por. A. Manaranche, Od bezsensu do mitosci, Warszawa 2005, s. 101.

% Manaranche okresla je ,,nawrdceniem w dwéch etapach”. Tamze, s. 114.

% J. Fesch, Za piec godzin zobacze Jezusa. Dziennik wiezienny, Warszawa 2005.

*7 Por. tamze, s. 216-220, 222.

% Por. Z. Collard, Swiety morderca, Warszawa 20006.

¥ A. Manaranche, Od bezsensu do mitosci, dz. cyt., s. 7.

30 Por. tamze, s. 279-282.

31 Tamze, s. 282.

2Por. A. Comastri, Gdzie jest twdj Bog? Historie nawrocern XX wieku, Warszawa
2006, s. 12-13.

3 Tamze, s 19.

3 Du diable # Dieu, Paris 1907.

% A. Manaranche, Od bezsensu do mitosci, dz. cyt., s. 280; por. R. Blazques,
Wspdlnoty neokatechumenalne, Lublin 1989, s. 17-25.

% A. Manaranche, Od bezsensu do mitosci, dz. cyt., s. 270.

37 Tamze, s. 268.

3% Por. A. Comastri, Gwiazdy Swiecqg w ciemnosci. Historie nawrécert XX wieku, War-
szawa 2006, s. 71-99.

3 Por. tamze, s. 37-70.

4 A. Manaranche, Od bezsensu do mitosci, dz. cyt., s. 277. Podobnie uwaza D. Ange:
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tamze.
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