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Wiatyk — zaopatrzenie na przejscie ku zmartwychwstaniu

Sakramenty: pokuta, namaszczenie chorych i Eucharystia, przyjmowane jako Wiatyk,
gdy zycie chrze$cijanskie osiaga swoj kres, w Katechizmie Kosciola Katolickiego [odtad:
KKK] nazwane sa ,,sakramentami, ktore przygotowuja do Ojczyzny” (KKK nr 1525) lub
,,sakramentami, ktore stanowia zakonczenie ziemskiej pielgrzymki”. Wiernym, ktorzy koncza
swoje ziemskie zycie, poza namaszczeniem chorych Kosciot ofiaruje Eucharystig jako Wiatyk
(KKK nr 1524). Okreslenie: ,,Wiatyk” wywodzi si¢ od facinskiego: viaticum znanego w
starozytno$ci. Rzymianie okreslali nim positek przygotowywany tym, ktoérzy udawali si¢ w
podroz, albo samo spozywanie positku, jak rowniez pieniadze zabierane na droge. Z czasem
wyrazenie viaticum nabrato nowego — religijnego znaczenia. Pierwsi chrzescijanie Wiatykiem
nazywali wszystko, co pomagato dostapi¢ zbawienia czlowiekowi zagrozonemu $miercia.
Byly to sakramenty: chrzest, bierzmowanie, Eucharystia, namaszczenie chorych. Sobor
Nicejski | (325 rok) viaticum (Wiatykiem) nazywa Komuni¢ Swieta udzielana wiernym,
ktorym zagraza niebezpieczenstwo $mierci. Niebezpieczenstwo $mierci (periculum mortis)
rozumiane jest jako zaistnienie sytuacji, w ktorej utrata zycia jest prawdopodobna, ale nie
wyklucza si¢ przezycia. Z udzielaniem Wiatyku nie wyczekuje sig, az nastapi agonia
(articulus mortis) — sytuacji, gdy $mieré¢ czlowieka jest moralnie pewna i bliska, czyli
umieranie. Wiatyku udziela si¢ osobie zagrozonej $miercia, spetniajacej warunki wymagane
do przyjecia Komunii Swietej.

Specyfika Komunii Swietej jako Wiatyku polega na tym, ze chrzescijanin przyjmuje ja
w najbardziej decydujacym momencie swojego zycia, w chwili przejscia z tego $wiata do
wiecznosci. Przyjecie Ciata i Krwi Chrystusa w chwili przejscia do Domu Ojca ma
szczegolne znaczenie, poniewaz jest zaczatkiem zycia wiecznego 1 mocy zmartwychwstania
zgodnie z obietnica Chrystusa: ,,Kto spozywa moje Cialo i pije moja Krew, ma zycie wieczne,
a Ja go wskrzesz¢ w dniu ostatecznym” (J 6,54). Wiatyk jako sakrament Chrystusa, ktory
umarl 1 zmartwychwstal, jest sakramentem przejscia ze $mierci do zycia, przejscia z tego
$wiata do Ojca (KKK, nr 1524). Znaczenie przyjecia Komunii Swigtej w niebezpieczenstwie
$mierci bardzo mocno zostalo wyakcentowane w prawodawstwie Kosciota. W Kodeksie
Prawa Kanonicznego [odtad: KPK], w kan. 921 § 1 zapisano: ,,Wierni znajdujacy si¢ z
jakiejkolwiek przyczyny w niebezpieczenstwie $mierci, powinni by¢ umocnieni Komunia
Swieta na sposob Wiatyku”. Natomiast W Kodeksie Kanonéw Kosciotéw Wschodnich, w kan.
708 czytamy: ,Hierarchowie miejsca i proboszczowie powinni si¢ troszczyC, aby wszyscy
chrzescijanie zostali pilnie pouczeni o konieczno$ci przyjgecia Boskiej Eucharystii w
niebezpieczenstwie $mierci [...]”. Do przyjecia Wiatyku zobowiazani sa wszyscy ochrzczeni,
ktoérzy moga przyja¢ Eucharystig, natomiast duszpasterze powinni czuwacé, aby nie odkladano
udzielania tego Sakramentu, lecz aby wierni zostali nim pokrzepieni, gdy posiadaja pelna
swiadomo$¢ swojego polozenia (KPK, kan. 922). Zaréwno chorzy, jak i opiekujacy sig
chorymi powinni odpowiednio wczesniej, jak si¢ potocznie mowi, wezwac ksigdza, proszac o
udzielenie nie tylko sakramentu namaszczenia chorych, ale i Wiatyku.

Zmarty 22 pazdziernika 1948 roku arcybiskup Gniezna i Warszawy, Prymas Polski,
Stuga Bozy August Kardynat Hlond, czujac, ze sity go opuszczaja, majac Swiadomosc, ze jest
umierajacy, dwa dni przed $miercia polecit: ,,Jutro w procesji bedzie przyniesiony Pan Jezus,
aby pokaza¢ ludziom, ze Arcybiskup jest zaopatrywany i aby si¢ nie lgkali przyjmowac
sakramentow $wigtych. Wobec calej Kapituty przyjme Wiatyk i ostatnie namaszczenie. [...] i
mogg spokojnie odchodzi¢ [...]".



Obecnie Komunie Swigta jako Wiatyk mozna zaniesé do chorego, ale mozna rowniez
celebrowa¢ Msze Swieta W jego mieszkaniu. Wedtug przepisow liturgicznych (Wprowadzenie
teologiczne i pastoralne. Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo. Wydanie drugie,
poprawione. Katowice 1998 [odtad: SCh], o ile to jest mozliwe, Wiatyk nalezy przyjmowac
podczas Mszy Swigtej, aby chory mégt otrzymaé Komunie Swigta pod dwiema postaciami, a
takze i z tej przyczyny, ze Komunia Swieta przyjmowana jako Wiatyk jest szczegdlnym
znakiem uczestnictwa w tajemnicy $mierci Chrystusa i Jego przejscia do Ojca, sprawowanej
w Ofierze Mszy Swietej (SCh nr 26). W Mszale zamieszczono specjalny zbior modlitw
»Msza przy udzielaniu Wiatyku” (MR s. 77”). Wszyscy, ktorzy uczestnicza w obrzedzie
udzielania Wiatyku, moga rowniez przyja¢ Komunie¢ Swigta pod dwoma postaciami (SChr nr
120). Jesli chory nie moze przyja¢ Komunii pod postacia chleba, mozna mu ja poda¢ tylko
pod postacia wina (SCh nr 119). Wiatyku mozna i powinno si¢ udziela¢ niezaleznie od tego,
czy bedacy w niebezpieczenstwie $mierci przyjal juz danego dnia Komuni¢ Swicgta. Co
wigeej, gdyby przez kilka dni pozostawal w sytuacji zagrozenia zycia, moze przyjmowac
Komuni¢ Swieta na sposoéb Wiatyku wielokrotnie, w poszczegdlnych dniach (KPK kan. 921 §
2-3). Nie ma zatem obawy popelnienia nieodwracalnej pomyiki, ze kto§ zbyt wczesnie
przyjmie Wiatyk.

Zaleca si¢ nadto, aby wierny przed przyjeciem Wiatyku odnowil przymierze chrztu
swigtego, przez ktory zostal wlaczony do grona dzieci Bozych i stat si¢ wspotdziedzicem
obiecanego zycia wiecznego (SCh nr 28). Wiatyk, bedacy zadatkiem zmartwychwstania, Staje
si¢ jakby dopelnieniem chrztu $wigtego. Chrzest jest pierwszym sakramentalnym przejsciem
z niewoli grzechu do dziecigctwa Bozego, zas Wiatyk ostatnim sakramentem na przejscie z
ziemi do Boga Ojca w wiecznosci. Wiatyk pomaga w przezywaniu $mierci na wzor
Chrystusa; sprawia, ze ludzka $mier¢ odzwierciedla Jego Pasche, Jego przejscie z ziemskiego
do wiecznego zycia. Umierajacy zostaje umocniony Wiatykiem Ciata i Krwi Chrystusa i
otrzymuje zadatek zmartwychwstania. T¢ prawdg wyraza dialog kaptana z chorym w formule
udzielania Wiatyku. Kaptan, ukazujac Najswigtszy Sakrament, mowi: ,,Ciato Chrystusa” lub
,,Krew Chrystusa”. Chory odpowiada: ,,Amen”. Kaptan natychmiast dodaje: ,,Niech Chrystus
ci¢ strzeze i zaprowadzi do zycia wiecznego”. Chory odpowiada: ,,Amen”.

Inna wielka taska, zwiazana z udzielaniem Wiatyku, nazywanego sakramentem
umierajacych, jest dar odpustu zupelnego na godzing $mierci. Umierajacy, uzyskujac odpust
zupelny, otrzymuje darowanie kary, ktora musialby odby¢ za popelnione grzechy, podczas
sakramentu pokuty grzechy sa bowiem odpuszczane co do winy, natomiast otwarta pozostaje
kwestia kary.

W szczeg6lnych wypadkach, gdy wierny z powodu nagtej choroby lub innych
przyczyn znajdzie si¢ niespodziewanie w niebezpieczenstwie S$mierci, przewidziany jest
obrzed potaczony, podczas ktorego udziela si¢ choremu sakramentu pokuty, namaszczenia i
Eucharystii jako Wiatyku (SCh nr 30). Ponadto bedacy w niebezpieczenstwie $mierci, jesli
wczesniej tego nie uczynit, ma mozliwos¢ przystapienia do sakramentu bierzmowania (SCh
nr 31), ktéorego moze mu udzieli¢ proboszcz lub kazdy prezbiter (KPK kan. 883, 3°). Jesli
niebezpieczenstwo $mierci jest bliskie 1 nie ma czasu na to, by udzieli¢ wszystkich
sakramentow wedtug wyzej podanego porzadku, woéwczas najpierw umozliwia si¢ choremu
odbycie sakramentalnej spowiedzi, w koniecznym wypadku ogdlnej, nastgpnie udziela mu si¢
Wiatyku, dopiero potem, jezeli czas pozwala, namaszczenia chorych. Jezeli chory z powodu
stabosci nie moze przyja¢ Komunii Swietej, nalezy mu udzieli¢ namaszczenia chorych.

Eucharystia przyjmowana jako Wiatyk zanurza umierajacego w terazniejszosci
wydarzenia zbawczego. Wiatyk nadaje ludzkiej $mierci nowy wymiar: ukazuje umierajacemu
przejrzysty obraz samego siebie, jednoczy go z Chrystusem, z Najswigtsza Maryja Dziewica,
ze wszystkimi $wigtymi, ze wszystkimi cztonkami KosSciota. Zatem jest bardzo wazna rzecza,
aby wierni nie odktadali przyjecia Wiatyku, lecz zostali nim pokrzepieni, gdy maja peina



swiadomos¢. W Wiatyku Chrystus daje samego siebie jako zaopatrzenie na droge i sit¢ do
przejscia ku Jego chwalebnemu zmartwychwstaniu, jako zadatek radosci z osiagnigcia petni
Bozego zycia.
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