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Eucharystia Swieta Uczta

We Mszy Wieczerzy Panskiej, ktora w Wielki Czwartek wieczorem rozpoczyna
Triduum Paschalne, obchodzimy pamiqtke Najswietszej Wieczerzy, podczas ktorej
Jednorodzony Syn, majqc sie wydaé¢ na Smieré, pozostawil Kosciolowi nowq wiekuistq
Ofiare i Uczte swojej mitosci. W tych krotkich stowach kolekta, pierwsza modlitwa Mszy,
wyraza, CZym jest w swej istocie Eucharystia. Eucharystia jest Ofiara i Swieta Uczta. Sa to
dwa aspekty tej wielkiej tajemnicy wiary, nierozerwalnie ze soba zlaczone, oba maja by¢
widoczne 1 przezywane przez wiernych. Jednak niniejsze rozwazanie poswiecimy tylko
Eucharystii jako Swigtej Uczcie Kosciota.

Eucharystia i uczta

Chcac ukazaé Eucharystie jako Swieta Uczte, nalezy zaczaé od przypomnienia
Ostatniej Wieczerzy Chrystusa z Apostotami. Nie byt to zwyktly positek, ale wieczerza
paschalna zwiazana z dorocznym $wigtem Paschy. Swieto Paschy przypominalo wyjscie
Narodu Wybranego z niewoli egipskiej. Obchodzono je w Jerozolimie, bo tutaj znajdowata
si¢ $wiatynia i tylko tutaj mozna bylo ztozy¢ Bogu w ofierze paschalnego baranka. Sktadany
w ofierze baranek przypominal noc wyjscia z Egiptu: wtedy krwia baranka Izraelici
naznaczyli swoje domy i tak dostapili ocalenia. Z pokolenia na pokolenie wspominano to
wydarzenie 1 dzigkowano Bogu za cud wyjscia z niewoli.

Ztozenie ofiary z baranka w $wiatyni to pierwsza cze¢$¢ obchodu $wigta Paschy.
Druga cz¢$¢ miata miejsce w domu, gdzie na $wiatecznej wieczerzy gromadzita si¢ rodzina.
Wieczerza ta miata swdj ustalony obrzed, posiadata sakralny charakter. Przygotowane
potrawy, zwlaszcza gorzkie ziota i1 przasny chleb, przypominaty niewolg egipska. Podczas
tej wieczerzy spozywano ofiarowanego w $wiatyni baranka paschalnego. Modlitwy
odmawiane nad kielichem z winem nawiazywaly do wydarzen tej $wigtej nocy i
przypominaly o przymierzu Boga ze swym ludem, wyrazaly nadziej¢ na przyjscie
oczekiwanego Mesjasza.

Podczas takiej wieczerzy paschalnej Chrystus ustanowil Eucharysti¢. Byta to
Ostatnia Wieczerza. Méwimy tak, majac na mysli ostatni positek Chrystusa ze swymi
uczniami przed pojmaniem i $miercia krzyzowa. Jednak byta to ostatnia wieczerza w drugim
jeszcze znaczeniu: oto dobiega konca Stare Przymierze, zaczyna si¢ Nowe. Znamy stowa
Chrystusa wypowiedziane nad chlebem i winem, mozemy okresli¢, w ktorych momentach
wieczerzy paschalnej miato to miejsce. ,,To jest Cialo moje za was wydane”; ,,To jest Krew
moja za was wylana”; ,,Bierzcie i jedzcie”; ,,Bierzcie i pijcie” (zob. Mt 26,26-30; Mk 14,22-
25; £k 22,19n; 1 Kor 11,23-26). Chrystus wyda swoje Ciato i wyleje swoja Krew nazajutrz,
w Wielki Piatek. W ten wieczor czyni to w obrzedzie, juz teraz daje Apostolom nowy,
Swiety Pokarm, ktory zastapi spozywanego dotad baranka. W Wieczerniku ma miejsca
ostatnia paschalna wieczerza Starego Przymierza i pierwsza Nowego Przymierza. Swietym
Pokarmem staje si¢ sam Chrystus. Ustanowiona Eucharystia staje si¢ Swigta Uczta
Apostotow 1 przysztych uczniéw Chrystusa.

Chrystus powiedziat: ,,[...] to czyncie na moja pamiatke”. Apostotowie wypehili
polecenie Chrystusa i dlatego od samego poczatku widzimy chrzescijan gromadzacych si¢
na sprawowanie Eucharystii. Swiadomi tego, ze Chrystus ustanowit Eucharystie podczas
positku i dat ja do spozywania, pierwsi chrzescijanie tacza sprawowanie Eucharystii z
positkiem. Nie jest to juz wieczerza paschalna sprawowana przeciez tylko raz w roku, ale
wspolny, §wiateczny positek uczniow Chrystusa. Powstata w ten sposob agapa spozywana
przed sprawowaniem Eucharystii. Wspolny braterski posilek miat przygotowywac do tego



drugiego, duchowego: do sprawowania pamiatki $mierci Pana oraz do spozywania Jego
Ciala 1 Krwi. Polaczenie positku ze sprawowaniem Eucharystii nie trwato dlugo, zycie
wykazato, ze nie da si¢ potaczy¢ i nalezycie przezywac¢ tych dwoch rzeczywistosci:
braterskiego spotkania przy stole i przy Stole Pana. W Koryncie doszto do nieporzadkow.
Pawel musiat interweniowac, rozdzielit positek i Eucharysti¢: ,,Czyz nie macie domow, aby
tam jes¢ i pic? [...]” (1 Kor 11,22). Stopniowo dokonato si¢ to takze w innych KoS$ciotach.
W ten sposob doszio do uksztattowania si¢ samodzielnego obrzedu Eucharystii, ktéry
poprzedza¢ bedzie liturgia stowa. Refleksja nad Tajemnica Eucharystii doprowadzita do
zrozumienia, ze jest ona Swieta Uczta, ale o charakterze ofiarniczym. Spozywamy Ciato
Pana za nas wydane i Krew za nas wylana. Taka Swigta Uczte nalezy przezywaé w innym
klimacie, niz ten panujacy przy zwyczajnym stole.

Uczestniczac we Mszy Swigtej, najpierw stuchamy stowa Bozego, posilamy si¢ przy
stole stowa Bozego, jakim jest ambona. Osrodkiem catej liturgii eucharystycznej jest oltarz,
czyli stot Pana. Na oltarzu zostana ztozone chleb 1 wino, ktore stana si¢ Cialem 1 Krwia
Chrystusa, na oftarzu dokona si¢ Ofiara Chrystusa. Ciato i Krew Chrystusa stang si¢
Pokarmem wiernych, oltarz stanie si¢ stolem Pana, z ktorego bierzemy Swigty Pokarm.
Zwroémy uwage na to wyrazenie: ottarz, czyli Stot Pana. Oltarze w naszych kosciotach
przypominaja stol, sa przykryte obrusem. Postawiony w prezbiterium zwykly stot
sprowadzaiby Eucharystie tylko do Swietej Uczty, zacieratby pamie¢ o tym, Ze jest to
spozywanie Ciata i Krwi Pana zlozonych w ofierze Ojcu. Powtérzmy jeszcze raz: Komunia
Swieta, bo tak nazywamy przyjmowame Ciata i Krwi Pana, jest Swieta Uczta Koéciota. Jest
ona prosta w swym zewngtrznym wyrazie, ale w niej Chrystus daje nam siebie.

Bierzcie i jedzcie

Gdy przychodzi czas Komunii Swietej i wierni ida w procesji do oltarza, zaczyna sie
Swigta Uczta. Chrystus mowit w Kafarnaum do cudownie nakarmionej rzeszy, ze da
ludziom inny, prawdziwy Pokarm, dajacy zycie wieczne. Powiedziat wigcej: ,,[...] Jezeli nie
bedziecie spozywali Ciata Syna Cztowieczego 1 nie bgdziecie pili Krwi Jego, nie bedziecie
mieli zycia w sobie” (J 6,53). Dodal jeszcze: ,,Cialo moje jest prawdziwym pokarmem, a
Krew moja jest prawdziwym napojem” (J 6,55). Nie dziwimy si¢, ze stuchacze mowili
migdzy soba: ,,Jak On moze nam da¢ swoje ciato do spozycia?” (J 6,52). Chrystus nie
powiedziat im, jak to uczyni, Apostotowie poznali t¢ tajemnice w Wieczerniku i przekazali
ja Kosciotowi wszystkich czaséw. Pytanie postawione W Kafarnaum powracato w dziejach
Kosciota, powodowato spory i prowadzito do roztamow. Koscidt odpowiadat na pytania i
doktadnie okreslat prawdziwe rozumienie Eucharystii. Uczen Chrystusa ostatecznie wierzy
stowom Chrystusa: ,,to jest Ciatlo moje”; ,,to jest Krew moja”. Wiare t¢ wyznaje mowiac
Amen, kiedy styszy stowa kaptana: Ciafo Chrystusa.

W tej Swietej Uczcie Chrystus daje nam siebie na Pokarm. Przychodzi do tych,
ktorzy przyjeli chrzest, zostali juz w Niego wlaczeni, zanurzeni w Jego S$mierci 1
zmartwychwstaniu. Uczestniczac w Ofierze Eucharystycznej, uczen Chrystusa odnawia i
nieustannie umacnia swoje zjednoczenie z Nim. Staje si¢ ono najglebsze, gdy spozywamy
Ciato Panskie. Papiez Jan Pawet II w swej encyklice O Eucharystii w zyciu Kosciola napisat,
ze wtedy kazdy z nas przyjmuje Chrystusa, ale dodaje, ze takze Chrystus przyjmuje kazdego
z nas (nr 22). Aby wyrazi¢ tajemnicg¢ tego prawdziwie mistycznego spotkania, nalezy
odwota¢ si¢ do stow Chrystusa mowiacych o wewngtrznym ztaczeniu Chrystusa z nami:
»--.] ten, kto Mnie spozywa, bedzie zyt przeze Mnie” (J 6,57); ,,Trwajcie we Mnie, a Ja w
was trwa¢ bede” (J 15,4). Do tego mozna dotaczy¢ cata przypowies¢ o krzewie winnym i
latoro§lach. Wiasciwie dopiero udziat w Uczcie Eucharystycznej pozwala przezywaé w
peini chrzescijanstwo. Wiara w Chrystusa nie moze oznaczac jedynie aktu intelektualnego,
patrzenia na Chrystusa od zewnatrz, uznawania Chrystusa za Mistrza i Nauczyciela.
Wszystko to ma prowadzi¢ do sakramentalnego spozywania Ciata Chrystusa, trwania w



Nim, zycia w Nim. Ostatecznym celem ma by¢ zjednoczenie z Chrystusem, o ktorym mowit
$w. Pawel: ,[...] juz nie ja zyje, lecz zyje we mnie Chrystus” (Ga 2,20). Komunia Swigta
prowadzi do takiego stanu ducha.

Glebokie zjednoczenie kazdego z wiernych z Chrystusem w Komunii wychodzi
daleko poza indywidualny wymiar. Wspolnota wierzacych, zebrana wokot Stotu Pana,
spozywa Jego Cialo pod postacia chleba. Swigty Pawel, piszac do Koryntian o jednosci, jaka
Eucharystia tworzy wsrod uczniow Chrystusa, odwotal sie do 6wczesnego obrzedu. Do
sprawowania Eucharystii uzywano wtedy jednego chleba, ktory konsekrowano i przed
Komunia Swigta tamano dla rozdania zgromadzonym. Nie bylo wtedy jeszcze
komunikantow jak dzi$, pojawia si¢ one dopiero w $redniowieczu. Apostot Narodoéw
napisal: ,,Poniewaz jeden jest chleb, przeto my, liczni, tworzymy jedno Ciato. Wszyscy
bowiem bierzemy z tego samego chleba” (1 Kor 10,17). Stowa $w. Pawla sa prawdziwe
takze dzi$. Zgromadzeni na Eucharystii przyjmuja z jednego Stotu Pana Jego Ciato, zatem
tworza teraz jedno nie tylko z Chrystusem, ale takze pomigdzy soba. Przyjmujac Ciato Pana,
staja si¢ Jego Cialem, czyli Kosciolem. Dlatego Kos$ciol nazywamy mistycznym Ciatem
Chrystusa. O taka jedno$¢ plynaca z Komunii modlimy si¢ we Mszy: ,,Spraw, abySmy
posileni Ciatem i Krwia Twojego Syna i napetieni Duchem Swietym, stali sie jednym
cialem i jedna dusza w Chrystusie” (II Modlitwa eucharystyczna). Jedno$¢ Kosciota rodzi
sig ze Swigtej Uczty danej nam przez Pana, jest darem pochodzacym od Chrystusa. Dar tej
jednosci pozwala przezwycigza¢ nasze ludzkie podziaty, dotykajace takze wyznawcow
Chrystusa.

Wezwani na Uczte Baranka

Kosciot przezywa tajemnice Swietej Uczty w liturgii, ktora posiada pozaziemski
wymiar. Kosciot zgromadzony na liturgii ziemskiej, uczestniczy juz teraz w liturgii Nieba.
We Mszy przypomina o tym $piew Swiety, Swiety, Swiety... Koéciot wlacza sie w piesn
uwielbienia §piewana w Niebie Panu Zastepow. Ziemia wiacza si¢ w chwalg Nieba, chwata
Nieba napelnia ziemig. Ginie granica czasu 1 przestrzeni, doczesnos¢ tlaczy sig¢ z
wiecznoscia, Koscidt pielgrzymujacy przezywa jednos¢ z Kosciotem zbawionych.

W tym swietle spojrzmy na Eucharysti¢ jako Uczte. Kosciot, zgromadzony na
liturgii, przyjmuje na ziemi Komuni¢ Swigta, uczestniczy w Swigtej Uczcie. Posila si¢ w
pielgrzymce do niebieskiej ojczyzny. Rzeczywistos¢ jest jedna — 0 wiele bogatsza. Pismo
Swiete postuguje si¢ pewnymi obrazami dla przyblizenia nam zycia wiecznego, czyni tak
réwniez Chrystus. Takim powracajacym obrazem jest obraz uczty. W Niebie zasiadziemy z
Panem do Uczty, bedzie to Uczta Baranka, jak powie Apokalipsa. Otdz przyjmowanie
Komunii Swietej juz jest udziatlem w tej Uczcie niebieskiej. O tym zwiazku naszej Uczty
Eucharystycznej z Uczta Baranka mowia stowa przed Komunia: Ofo Baranek Bozy...
Blogostawieni, ktorzy zostali wezwani na Uczte Baranka. Wezwanie do przyjecia Komunii
Swigtej jest wezwaniem do udzialu w Uczcie niebieskiej, przyjecie Komunii staje sie juz
udzialem w Uczcie niebieskiej. Przyjmujac Komunig, juz uczestniczymy w Uczcie zycia
wiecznego. Kto przyjmuje Chrystusa w Eucharystii, posiada zycie wieczne juz teraz, na
ziemi, potem wejdzie do jego petni. Bardzo dobitnie trzeba o tym mowic przystepujacym do
Komunii Swigte;.

Pamig¢ o Komunii dajacej udziat w Uczcie niebieskiej przypomina o
eschatologicznym charakterze Kosciola. Koscidt pielgrzymuje przez ziemig¢ do chwaly
Nieba. Zanurzony w rzeczywistosci ziemskiej i otwarty na problemy wspotczesnego §wiata,
zawsze ma $wiadomos$¢ ostatecznego celu wszystkich dziatan. Uczniowie Chrystusa nie
zaniedbuja obowiazkdéw przynaleznych mieszkancom tej ziemi, a przyjmujac Komunig
Swieta, szukaja mocy ducha do petnienia swych zadan. Ale wiedzg tez, ze zawsze ida ku
nowemu Niebu i nowej Ziemi.
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Eucharystia jest Ofiara i Uczta. Ofiara Eucharystyczna sama z siebie jest skierowana
ku wewngtrznemu zjednoczeniu wierzacych z Chrystusem w Komunii. Zatem ten, kto
uczestniczy we Mszy Swietej, powinien rowniez przystapi¢ do Komunii Swietej. W naszych
kosciotach znacznie wzrosta liczba przyjmujacych Komunie Swigta, coraz wigcej 0sob
bierze udziat w Swietej Uczcie danej nam przez Pana. Idac do Stotu Pana, wyznajemy:
Panie, nie jestem godzien... Ale idziemy przeciez do Pana, ktory powiedzial: Bierzcie i
jedzcie, to jest Ciato moje.
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