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SLOWO WSTEPNE

2 kwietnia 2005 r. odszedt do domu Ojca papiez Jan Pawet IL
W jego 26-letniej papieskiej postudze wazne miejsce zajmowaly osoby
niepetnosprawne. Wielokrotnie méwit do nich i o nich — w listach, ho-
miliach, katechezach, przeméwieniach, oredziach. Nauczat o godnoSci
0s6b niepetnosprawnych, o ich roli w Kosciele i spoteczenstwie.

W Polsce liczbe os6b niepetnosprawnych ocenia si¢ na okoto czte-
ry miliony. GdybySmy uwzglednili cztonkéw ich rodzin, to okaze sie,
ze czwarta czg¢$¢ populacji ma do czynienia z jakim§ rodzajem niepet-
nosprawosci w swoim domu. Wsrdd oséb niepelnosprawnych sg takie,
ktére wymagaja pochylenia si¢ i1 opieki ze strony innych, ale sg row-
niez takie, ktore Zyja w Swiecie, wstepuja w zwiazki matzeniskie, pracujg
zawodowo i catkiem dobrze funkcjonuja w spoleczenstwie. Najczgsciej
rozrdznia si¢ cztery kategorie ludzi niepetnosprawnych: gtusi i niedosty-
szacy, niewidomi i niedowidzacy, niepetnosprawni ruchowo oraz nie-
petnosprawni intelektualnie. Osoby niepetnosprawne oczekuja od ludzi
zdrowych nie litoSci, a wyréwnywania swoich szans, nie tyle opieki, co
integracji, nie wyreczania ich z aktywnosci, co umozliwienia im dziatania.
Przypominat o tym w sposéb jasny i wyrazny Jan Pawet II. Wielokrotnie
zwracal uwagg, zZe najwigksza barierg oddzielajacg ludzi zdrowych od
niepelnosprawnych jest gtownie lek, ktéry powoduje, ze zdrowi w obli-
czu niepetnosprawnosci nie wiedza, jak si¢ zachowad, staja sie bezradni.
Chrzescijanie sg wezwani nie tylko do pomocy materialnej lub fizycznej
wobec 0s6b niepetnosprawnych, lecz odpowiadaja za doprowadzenie ich
do Chrystusa (por. £k 5, 17-26). Chodzi nie tylko o pomoc w pokonaniu
fizycznych barier, lecz takze przeszkdd w sferze ducha, ktdre utrudniajg
spotkanie osob niepetnosprawnych z Chrystusem.

Pismo Swigte ukazuje nam wiele spotkan Jezusa z osobami niepetno-
sprawnymi (zob. Mk 2, 1-12;3,1-6;7,31-37;8,22-26; 10,46-52; £ k 14, 1-6;
J'5, 1-18; 9, 1-12). Spotkanie niepetnosprawnego z Mistrzem z Nazaretu
koficzyto si¢ zawsze jego uzdrowieniem lub uwolnieniem z dolegliwosci
oraz nawigzaniem nowych, petiejszych relacji z ludZmi. Jezus traktowat
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niepelnosprawnych jako petnowartosciowych ludzi skrepowanych jedynie
czasowo jakimi§ niedomaganiami ciata lub ducha. W przeciwienstwie do
prorokéw Starego Testamentu Jezus nie tylko méwit o szczgéeiu, ale czynit
czlowieka szczesliwym poprzez swoje nadzwyczajne czyny. Wspaniatym
nasladowcg Chrystusa w tym wzgledzie byt Jan Pawet I1, ktdry z postawy i
czyndéw Jezusa wobec niepetnosprawnych ukazat wzdr dla zycia i dziatania
Kosciota. Z gloszeniem radosnej nowiny o zbawieniu pofaczyt Stuga Bozy
dziatania majace na celu przywrdcenie réwnej godnoSci oraz naleznego
miejsca w spoleczefistwie chorym i niepetnosprawnym. Wyrazem tego sg
papieskie oredzia na Swiatowy Dziefi Chorego.

Papieska troska o ludzi niepetnosprawnych znajduje odzwierciedle-
nie we wspotczesnym nauczaniu Kosciota, ktére koncentruje si¢ wokat
zagwarantowania godnoSci osoby niepetnosprawnej, pomocy rodzinie
z uposledzonym dzieckiem, wskazania miejsca i roli niepetnospraw-
nych w spoleczenstwie oraz odkrycia ich powotania i postannictwa w
Kosciele. Maja do tego niezbywalne prawo. Stad wyptywa tez zobowig-
zanie dla wspodlnot koScielnych, zwtaszcza diecezji i parafii, do udzie-
lenia niezbgdnej pomocy swym niepetnosprawnym cztonkom, umozli-
wiajacej im wiaczenie sie w zycie koScielne i adekwatne do ich sytuacji
egzystencjalnej formy apostolatu. WinniSmy zrobi¢ wszystko, aby nasi
bracia i siostry sprawni inaczej poczuli si¢ w KoSciele jak we wlasnym
domu. Realizacja tego trudnego zadania wymaga dobrze uformowa-
nych duszpasterzy i apostotow Swieckich, ktérzy ,,musza przyswoié
sobie uczucia, jakie Zbawiciel zywit wobec cierpigcych, rozbudzajac
w Swiecie postawe i przyktad mitosci, azeby nie ustato zainteresowanie
okazywane braciom mniej obdarowanym”.

Wyrazam wielkg rado$¢ i wdzieczno$¢ z faktu zebrania i wydania
drukiem wypowiedzi Ojca Swietego Jana Pawta II skierowanych do
0s6b niepetnosprawnych oraz Jego oredzi z okazji Swiatowego Dnia
Chorego. Jest to pigkna i godna pochwaly inicjatywa Zarzadu Instytutu
Jana Pawta II w Watbrzychu. Wyrazam nadzieje, Ze publikacja przyczy-
ni si¢ do uwrazliwienia Czytelnikéw na obecnos$¢ oséb niepelnospraw-
nych wsrdd nas i do traktowania ich w duchu nauczania Jana Pawta II.

+ Ignacy Dec
Prezes Honorowy
Instytutu Jana Pawta II w Watbrzychu
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KOSCIOL JEST DLA WAS .GOSCINNYM DOMEM™

1. ,,Nabierzcie ducha i podniescie gtowy, poniewaz zbliza si¢ wasze
odkupienie” (Lk 21, 28).

W ewangelicznym tekscie, poddanym nam pod rozwage w dzisiej-
sza I Niedzielg Adwentu, §w. Lukasz ujawnia lgki, jakie ngkajg ludzi
w obliczu katastrof majacych nastapi¢ na koficu Swiata. Jednak dla
kontrastu Ewangelista jeszcze mocniej uwypukla radosng perspektywe
chrze$cijanskiego oczekiwania: ,,Wtedy ujrza Syna Czlowieczego, nad-
chodzacego w obtoku z wielkg mocg i chwatg” (Lk 21, 27). Oto nowi-
na, ktéra napetnia nadzieja serce wierzacego: Pan przyjdzie ,,z wielkg
mocg i chwatg”. Dlatego uczniowie zostaja wezwani, aby si¢ nie lekali,
ale powstali i podniesli glowy, ,,poniewaz zbliza si¢ wasze odkupienie”
(Lk 21, 28).

!'T Niedziela Adwentu, 3 grudnia 2000 r., byta dniem po§wigconym przez ONZ oso-
bom niepelnosprawnym. W tym wiasnie dniu obchodzony byt w Rzymie Jubileusz Nie-
petnosprawnych — jedno z najbardziej wzruszajacych wydarzeii Roku Swietego. Jan
Pawet II sprawowat dla nich Msze §w. w bazylice §w. Pawta za Murami. Zgromadzito
sie tam ponad 7 tys. niepetnosprawnych — niewidomych, gtuchoniemych, oséb na wéz-
kach inwalidzkich, chorych psychicznie — z kilkunastu krajéw, m.in. z Polski. Towa-
rzyszyto im 4 tys. opiekunéw, a takze przedstawiciele licznych organizacji, zakondw,
zgromadzen, o§rodkéw rehabilitacyjnych, zrzeszen krajowych i lokalnych dziatajacych
na rzecz niepetnosprawnych. Ojciec Swiety przybyt do bazyliki ok. godz. 10 i powitany
przez wikariusza Rzymu kard. Camillo Ruiniego oraz benedyktynskiego opata bazyliki
0. Paolo Lunardoma przeszedl w procesji gléwna nawa §wiatyni wraz z czterdziestoma
koncelebransami. Cata liturgia przygotowana byta w taki sposéb, aby niepetnosprawni
mogli w niej uczestniczy¢ jak najaktywniej: osoby na wézkach znalazty miejsce wokét
oftarza, w kilku punktach bazyliki rozmieszczono ekrany, na ktérych niestyszacy mogli
Sledzi¢ ttumaczenie czytan i homilii w jezyku migowym, niewidomym rozdano teksty
modlitw i piesni spisane alfabetem Braille’a. Spiewy liturgiczne byty wykonywane przez
orkiestre i chdr, ztozone w duzej mierze z niepelnosprawnych, oni tez odczytali teksty
biblijne liturgii stowa i przyniesli do oftarza dary na ofiarowanie. Réwniez w$réd kon-
celebranséw bylo wielu kaptanéw niepetnosprawnych. Ojciec Swiety wygtosit homilig,
a na zakonczenie Mszy §w. odmdéwit z wiernymi modlitwe ,,Aniot Pariski”, poprzedzajac
ja rozwazaniem. Przed opuszczeniem $wiatyni pozdrowit osobiscie kilkunastu niepetno-
sprawnych, po czym przeszedl ponownie gtéwng nawa, blogostawigc zgromadzonych.
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Kazdego roku na poczatku Adwentu liturgia przypomina nam t¢
,,dobra nowing”, ktéra rozbrzmiewa w KoSciele w sposéb niezwykle
wymowny. Jest to nowina o naszym zbawieniu; jest to nowina o tym,
ze Pan jest blisko. Wigcej, Ze juz jest z nami.

2. Drodzy bracia i siostry! Stysze¢ w sercu to wezwanie do radosci
i do nadziei zwtaszcza dzisiaj, obchodzac wraz z wami Jubileusz Os6b
Niepelnosprawnych. Obchodzimy go w dniu po§wigconym wam przez
Narody Zjednoczone, ktére wtasnie 25 lat temu oglosity ,,Deklaracje
praw osoby niepelnosprawne;j”.

Witam was serdecznie, drodzy przyjaciele, dotknigci jedng lub kil-
koma formami inwalidztwa, ktérzy zechcieliScie przyby¢ do Rzymu
na to spotkanie wiary i braterstwa. Dzigkuj¢ waszym przedstawicie-
lom oraz dyrektorowi wloskiej Caritas za stowa skierowane do mnie na
poczatku Mszy §w. Serdeczng pamigcig ogarniam wszystkich niepel-
nosprawnych, cztonkéw ich rodzin oraz wolontariuszy, ktérzy w tym
samym dniu obchodza swdj Jubileusz wraz ze swymi pasterzami w réz-
nych KoSciotach lokalnych.

Drodzy bracia i siostry, w swoim ciele i w swoim Zyciu nosicie
zywa nadzieje wyzwolenia. Czy nie kryje si¢ w niej takze oczeki-
wanie na ,,wyzwolenie”, jakie wyjednat nam Chrystus przez swoja
Smier¢ i zmartwychwstanie? Kazdy czlowiek dotknigty jaka$ dolegli-
woscig fizyczng czy psychiczng zyje bowiem w swoistym ,,adwencie”
egzystencjalnym, oczekuje wyzwolenia, ktére objawi si¢ w petni —
jemu samemu, jak i wszystkim innym — dopiero na koficu czasow.
Bez wiary to oczekiwanie moze by¢ naznaczone rozczarowaniem lub
zniechgceniem; umocnione jednak stowem Chrystusa, staje si¢ Zywa
i czynng nadzieja.

3. ,,Czuwajcie wigc 1 mddlcie si¢ w kazdym czasie, abyScie mo-
gli unikna¢ tego wszystkiego, co ma nastapié, i stana¢ przed Synem
Czlowieczym” (Lk 21, 36). Dzisiejsza liturgia méwi nam o ,,drugim
przyjSciu” Pana, a wiec o chwalebnym powrocie Chrystusa, ktéry zbie-
gnie si¢ W czasie z tym, co potocznie nazywane jest ,,koficem §wiata”.
Jest to wydarzenie tajemnicze, ktére w jezyku apokaliptycznym przed-
stawiane jest zazwyczaj jako gigantyczna katastrofa. Podobnie jak kres
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zycia jednostki, czyli §mieré, rowniez koniec wszech§wiata budzi Igk
przed nieznanym i strach przed cierpieniem, a takze petne obaw pytania
0 to, co bedzie ,,na tamtym Swiecie”.

Okres Adwentu, rozpoczynajacy si¢ wiasnie dzisiaj, przynagla nas,
by$my przygotowali si¢ na przyjecie Pana, ktéry przychodzi. Jak jednak
mamy si¢ przygotowac? Doniosta uroczysto$¢, w ktérej uczestniczymy,
ukazuje, ze konkretnym sposobem przygotowania si¢ na to spotkanie
jest towarzyszenie tym, ktérzy zmagaja si¢ z réznorakimi trudno$ciami,
i dzielenie ich losu. Jesli rozpoznajemy Chrystusa w bracie, przygoto-
wujemy samych siebie do tego, aby On mogt nas rozpoznaé w chwili
swego ostatecznego powrotu. W taki witasnie sposéb chrzedcijafiska
wspdlnota przygotowuje si¢ na drugie przyjscie Pana: stawiajac w cen-
trum uwagi ludzi, ktérych sam Chrystus darzyt szczegélnym upodoba-
niem, a ktérych spoteczefistwo czg¢sto odrzuca lub pomija.

4. To witasnie uczyniliSmy dzisiaj, gromadzac si¢ w tej bazylice,
aby przezy¢ taske i rado$¢ Jubileuszu razem z wami, ludZmi dotknig-
tymi inwalidztwem, oraz z waszymi rodzinami. Dokonujgc tego gestu,
chcemy mie¢ udziat w waszych lgkach i oczekiwaniach, w waszych
darach i problemach.

W imie Chrystusa Kosciét zobowiazuje sig¢, ze bedzie si¢ stawat dla
was coraz bardziej ,,goScinnym domem”. Wiemy, Ze inwalida — osoba
jedyna i niepowtarzalna, obdarzona taka samg jak inni nienaruszalng
godno$cia — potrzebuje nie tylko opieki, ale takze mitosci. Wyraza
sie ona przez akceptacje, szacunek i dazenie do integracji od chwili
narodzin przez okres dojrzewania az po wiek dorosty, az do trudnego
momentu, ktérego wielu rodzicéw oczekuje z lekiem jako chwili roz-
stania z dzie¢mi, ktdre zostang ,,bez nas”. Moi drodzy, chcemy si¢ czué
uczestnikami waszych trudéw i nieuniknionych chwil smutku, aby roz-
jasnia¢ je Swiattem wiary i1 nadziei ptynacych z solidarnosci i mitosci.

5. Drodzy bracia i siostry, swoja obecnoScig potwierdzacie, ze in-
walidztwo oznacza nie tylko potrzebe pomocy, ale jest takze bodZcem
i wezwaniem. Oczywiscie, jest takze pro§bg o pomoc, ale bardziej jesz-
cze jest prowokacja dla egoizmow indywidualnych i zbiorowych; jest
wezwaniem do poszukiwania wcigz nowych form braterstwa. Przez to,
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czym jesteScie, ukazujecie ztudng wizj¢ Zycia, ktdrej jedyne wartosci
to zaspokojenie potrzeb, zachowanie pozoréw, poSpiech i skutecznosc.

Takze wspdlnota koScielna stucha was z szacunkiem; odczuwa po-
trzebe zastanowienia si¢ nad sensem tego trudu, jakim jest Zycie wielu
Z Was, naznaczone tajemniczym znamieniem cierpienia i zmagajace si¢
ze skutkami inwalidztwa, wrodzonego lub nabytego. Chce by¢ blizsza
wam i1 waszym rodzinom, jest bowiem §wiadoma, Ze obojetno$¢ pogle-
bia cierpienie i samotno$¢, natomiast wiara poSwiadczona przez mito$é
1 bezinteresowno$¢ pomnaza sity i nadaje sens zyciu.

Drodzy niepetnosprawni bracia i siostry, przy tej uroczystej okazji
pragng wezwac tych, ktérzy petnig odpowiedzialne funkcje politycz-
ne na réznych szczeblach, aby starali si¢ zapewni¢ wam takie warunki
zycia i mozliwosci rozwoju, by wasza godno$¢ byta naprawdg uznawa-
na i chroniona. W spoteczefistwie bogatym w wiedz¢ naukowa i tech-
niczng mozna i nalezy czyni¢ jeszcze wigcej, na rézne sposoby, jakich
domaga si¢ cywilizowane spoteczefistwo: w sferze badan biomedycz-
nych, pozwalajacych zapobiega¢ inwalidztwu, a takze leczenia, opieki,
rehabilitacji i ponownej integracji ze spoleczenstwem.

Cho¢ nalezy chroni¢ wasze prawa obywatelskie, spoteczne i duchowe,
jeszcze wazniejsza jest troska o zachowanie relacji miedzyludzkich: rela-
cji pomocy, przyjazni, solidarno$ci. Oto dlaczego nalezy popiera¢ formy
leczenia i rehabilitacji, ktdre kieruja si¢ integralng wizja cztowieka.

6. ,,Pan niech pomnozy liczb¢ waszg i niech spotgguje waszg wza-
jemna mito$¢ dla wszystkich” (1 Tes 3, 12).

Sw. Pawet wskazuje nam dzi§ droge mitosci jako gltéwny szlak
wiodacy na spotkanie z Panem, ktéry przychodzi. Podkre§la, ze tylko
szczera 1 bezinteresowna mito§¢ moze nas przygotowaé na ,,przyjscie
Pana naszego Jezusa wraz ze wszystkimi Jego Swigtymi” (1 Tes 3, 13).
Raz jeszcze okazuje sig, ze decydujacym kryterium jest mitos¢, dzisiaj
1 zawsze.

Sktadajac samego siebie w ofierze za nas na krzyzu, Jezus usta-
nowit zasady sadu zbawienia, objawiajac zamyst mitosierdzia Ojca.
Ten sad zapowiada juz dzisiaj: utozsamiajac si¢ z ,,najmniejszym
z braci”, Jezus zada od nas, bySmy go przyjeli i stuzyli mu z mito-
$cig. W dniu ostatecznym powie nam: ,,Bytem glodny, a date§ mi
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499

jes$¢” (por. Mt 25, 35) i zapyta nas, czy glosiliSmy Ewangeli¢ mito-
$ci, czy$my nig zyli i dawali o niej §wiadectwo.

7. Jakze wymownie brzmig dzi§ dla nas te Twoje stowa, Panie zycia
i nadziei! W Tobie kazda ludzka utomnos¢ zostaje ocalona i odkupio-
na. Dzigki Tobie niepelnosprawnos¢ nie jest ostatnim stowem w Zyciu.
Ostatnim stowem jest mito$¢, Twoja mitosé, ktéra nadaje sens zyciu.

Pomagaj nam zwracac serca ku Tobie; pomagaj nam rozpoznawac
Twoje oblicze, ktére jaSnieje w kazdej ludzkiej istocie, nawet najbar-
dziej zngkanej zmeczeniem, problemami i cierpieniem.

Pozwdl nam zrozumieé, ze ,,chwata Boza jest cztowiek zyjacy”
($w. Ireneusz z Lyonu, Adv. haer., 4, 20, 7), i spraw, abySmy kiedys,
dostapiwszy ogladania Boga wraz z Maryja, Matka ludzkoSci, mogli
zazna¢ petni zycia odkupionego przez Ciebie. Amen!

Rzym, 3 grudnia 2000 r.
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DZIECKO NIEPEENOSPRAWNE W RODZINIE

Przeméwienie Ojca Swietego do uczestnikéw
Kongresu Papieskiej Rady ds. Rodziny?

Ksigze Kardynale,
czcigodni Bracia w biskupstwie 1 kaptafistwie,
drodzy Bracia i Siostry!

1. Ciesze sig, ze moge gosci¢ dzisiaj was wszystkich — uczest-
nikow Kongresu na temat ,,Rodzina a integracja niepelnospraw-
nych w okresie dziecifistwa i dorastania”, zorganizowanego przez
Papieska Rade ds. Rodziny we wspétpracy z Centro Educacion
Familiar Especial (CEFAES) z Madrytu i z wenezuelskim Programa
Leopoldo. Witam kard. Alfonso Lopeza Trujillo, przewodniczacego
Papieskiej Rady ds. Rodziny, i dzigkuj¢ mu za uprzejme stowa, jakie
zechcial do mnie skierowa¢ w imieniu wszystkich obecnych. Witam
kazdego z was i dzigkuj¢ za obecno$¢ oraz za zaangazowanie, z ja-
kim podejmujecie tak doniosty temat dotyczacy wielu rodzin. Ufam,

2W dniach 2—4 grudnia 1999 r. obradowat w Watykanie, w dawnej Auli Synodu, mig-
dzynarodowy kongres po§wiecony integracji niepetnosprawnych dzieci i mlodziezy
w rodzinie, zorganizowany przez Papieska Rade ds. Rodziny we wspétpracy z Centro
Educacion Familiar Especial (CEFAES) z Madrytu i z wenezuelskim Programa
Leopoldo. Kilkudziesigciu specjalistéw z réznych dziedzin — lekarzy, psychologéw,
pedagogéw i teologéw — naswietlifo rézne aspekty tego zagadnienia, starajac si¢
sformutowac praktyczne wnioski i wskazania dla rodzin zmagajacych si¢ z dramatem
niepelnosprawnosci swoich dzieci. Podkre§lano zwlaszcza, ze sytuacja ta jest zbyt
mato znana opinii publicznej (m.in. na skutek zaniedbai ze strony §rodkéw przekazu)
i znacznie powszechniejsza, niz si¢ sadzi, nalezy zatem dazyc¢ do rozbudzenia wigkszej
wrazliwosci spofecznej, ktéra zaowocuje szersza solidarnoscia z rodzinami dotknigtymi
tym problemem. Mdwiono tez o ksztaltowaniu wiasciwych postaw wychowawczych
rodzicéw wobec dzieci niepetnosprawnych, o problemie uczuciowosci i seksualnosci
dzieci ze schorzeniami neurologicznymi, o nowych metodach rehabilitacji, o terapii
dzieci autystycznych i cierpiacych na ,,deficyt uwagi”. 4 grudnia uczestnicy Kongresu
zostali przyjeci na audiencji przez Ojca Swietego.
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ze dorobek waszego spotkania pomoze polepszy¢ trudng sytuacje
wielu dzieci i nastolatkéw.

Wasze sympozjum zyskuje szczegdlne znaczenie w okresie Adwentu,
ktéry przygotowuje nas do §wiat Narodzenia Pafiskiego. W Swietle, ja-
kie niesie nam Dziecigtko Jezus, tatwiejsza staje si¢ bowiem refleksja
nad kondycja dzieci. Kiedy trudnosci, problemy lub choroby pojawiaja
sie w wieku dziecigcym, wartosci plyngce z wiary mogg wspomagac
warto$ci humanistyczne, aby przyczyni€ si¢ do uznania i poszanowania
pierwotnej osobowej godnoSci takze niepetnosprawnych. Dlatego wasz
Kongres jest niezwykle potrzebny, kieruje bowiem uwage ku rodzinom,
aby dopomdc im w odkryciu — takze w dzieciach niepetnosprawnych
— znaku mitosci Bozej.

2. Narodziny chorego dziecka to z pewnoScig trudne do§wiadczenie
dla rodziny, ktéra doznaje glebokiego wstrzasu. Takze z tego punktu
widzenia wazna jest pomoc okazywana rodzicom, aby umieli ,,otoczy¢
dziecko szczegdlng troska, rozwijaé gteboki szacunek dla jego godnosci
osobistej oraz ze czcig 1 wielkodusznie stuzy¢ jego prawom. Odnosi si¢
to do kazdego dziecka, ale szczegdlnie wazkie staje si¢ wobec dziec-
ka matego, wymagajacego opieki catkowitej, wobec dziecka chorego,
cierpiacego lub upoS§ledzonego” (por. Familiaris consortio, 26).

Rodzina jest szczegdlnym miejscem, w pelnym znaczeniu tego sto-
wa, w ktérym dar zycia zostaje przyjety jako taki, a uznanie godnosci
dziecka wyraza si¢ przez troskliwg i czulg opieke. Zwlaszcza wowczas
gdy dzieci najbardziej potrzebuja pomocy i narazone sg na ryzyko od-
rzucenia przez innych, wtasnie rodzina moze najskuteczniej chronic ich
godnodd, ktdrg posiadajg na réwni z dzie¢mi zdrowymi. Jest oczywiste,
7ze w takich sytuacjach rodziny, zmagajace si¢ ze ztozonymi proble-
mami, majg prawo do pomocy. Dlatego tak wazna jest rola oséb, ktore
potrafig stanac u ich boku — czy sa to przyjaciele, lekarze, czy opieku-
nowie spofeczni. Nalezy dodawac otuchy rodzicom, aby umieli stawié
czolo sytuacji z pewnoS$cia nietatwej, nie zamykajac si¢ przy tym na
innych. Wazne jest, aby problem stal si¢ sprawa nie tylko najblizszej
rodziny, ale takze innych 0séb kompetentnych i zyczliwych.

To oni sg ,,dobrymi samarytanami” naszych czaséw, bo przez swoja
ofiarng i1 przyjazng obecnos¢ powtarzaja gest Chrystusa, ktdry zawsze
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nidst pocieche i umocnienie chorym i ludziom w trudnych sytuacjach.
Koscidt jest wdzigczny tym ludziom, ktérzy kazdego dnia 1 wszedzie
na ziemi starajg si¢ nie§¢ ulge w cierpieniu przez ,,gesty goscinnosci,
poswigcenia i bezinteresowne;j troski” (por. Evangelium vitae, 27).

3. Jezeli dziecko niepetnosprawne przychodzi na §wiat w rodzi-
nie otwierajacej si¢ na jego przyjecie, nie czuje si¢ osamotnione,
ale wszczepione w samo serce wspdlnoty i dzigki temu moze si¢
nauczyd, ze zycie ma zawsze swoja warto$¢. Rodzice ze swej strony
doswiadczaja, jaka warto$¢ ludzka i chrzescijafiskg ma solidarnosé. Juz
przy innych okazjach przypominatem, ze nalezy ukazywaé czynem, iz
choroba nie stwarza nieprzekraczalnych granic ani nie uniemozliwia
nawigzania relacji autentycznej chrzescijafiskiej mitosci z tymi, ktérzy
sa nig dotknieci. Przeciwnie, choroba winna raczej wzbudzac¢ postawe
szczegolnej troski o te osoby, majg one bowiem petne prawo by¢ zali-
czane do kategorii ubogich, do ktérych nalezy Krélestwo Niebieskie.

W tym momencie mysle na przyktad o niezwyklym poswigceniu,
z jakim niezliczeni rodzice opiekuja si¢ swoimi dzie¢mi; mySle o ini-
cjatywach wielu rodzin, gotowych zaja¢ si¢ ofiarnie dzie¢mi niepetno-
sprawnymi, ktére przyjmuja tymczasowo jako rodzina zastgpcza lub
adoptuja. Kiedy rodziny karmia si¢ obficie Stowem Bozym, dokonu-
ja sie w nich cuda autentycznej chrzeScijafskiej solidarnosci. Jest to
najbardziej przekonujaca odpowiedz dla tych, ktdrzy uwazaja dzieci
niepelnosprawne za zbedny ciezar albo wrecz za istoty niegodne tego,
aby w pelni przezy¢ dar istnienia. Opieka nad najstabszymi i okazana
im pomoc to §wiadectwa cywilizacji.

4. Zadaniem pasterzy i kaptanéw jest wspomaganie rodzicow, aby zro-
zumieli i u§wiadomili sobie, ze Zycie jest zawsze darem Bozym, nawet
wowczas gdy zostaje dotknigte cierpieniem lub chorobg. Kazda osoba jest
podmiotem fundamentalnych praw, ktdre sa niezbywalne, nienaruszalne
i niepodzielne. Kazda osoba, a wigec takze niepelnosprawny, ktéry wia-
S$nie ze wzgledu na swa niepetnosprawno$¢ moze natrafi¢ na najwigksze
trudno$ci w realizacji tych praw. Potrzebuje zatem, aby nie pozostawiono
go samym, ale by przyjeto go w spoleczefistwie i w miar¢ mozliwosci
wilaczono w jego zycie jako pelnoprawnego cztonka wspdlnoty.
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Wobec kazdej ludzkiej istoty, zawsze godnej najwyzszego szacunku
ze wzgledu na posiadang godno$¢ osobowg, spoteczenstwo i Koscidt
winny wypetniaé swoje specyficzne zadania, przyczyniajac si¢ do krze-
wienia w spofeczenstwie kultury solidarno$ci. Cztowiekowi niepetno-
sprawnemu, jak kazdej innej osobie stabej, nalezy dopomdc, aby stat
si¢ twdrca wlasnego zycia. Zwlaszcza rodzina, po przezwycigzeniu
poczatkowych trudno$ci, winna zrozumie¢, Ze istnienie ma wigkszg
warto$¢ niz przydatno$¢. Jezeli tak si¢ nie dzieje, rodzina moze doznaé
rozczarowania i zniechecenia, kiedy mimo wszelkich staraf dziecko
nie wyzdrowieje czy nie odzyska petnej sprawnosci.

5. Jest oczywiste, Ze rodzina potrzebuje stosownej pomocy ze strony
wspdlnoty. Konieczne jest czgsto tworzenie systeméw szybkiej pomo-
cy, potrzebnej w chwilach krytycznych, a czasem, kiedy Zycie osoby
niepelnosprawnej w rodzinie nie jest mozliwe, nalezy tworzy¢ dla nich
struktury rezydencjalne w postaci matych, odpowiednio wyposazonych
osrodkow.

W kazdym przypadku wazne jest zachowanie statego, intensywne-
go kontaktu z rodzing, wiadomo bowiem, ze mowienie, stuchanie i roz-
mawianie to kluczowe czynniki regulujace i réwnowazace zachowanie.
Konieczne jest tez, aby chore dziecko moglo si¢ spotykaé z przejawami
troski i mitoéci. Na tym polu rodzina jest niezbgdna, jednakze o wiasnych
sitach nie zdofa raczej uzyska¢ zadowalajacych rezultatow. Otwiera si¢
tu zatem przestrzen dla dziatalnos$ci specjalistycznych stowarzyszei i in-
nych form pomocy pozarodzinnej, zapewniajacych obecnos$¢ przy nie-
petnosprawnym dziecku oséb, z ktérymi moze ono rozmawiaé oraz na-
wigzywac przyjazi i relacje wychowawcze.

Z kolei zycie w grupie oraz przyjazi stwarzaja optymalne warunki
dla uwolnienia dziecka od niepozadanych uwarunkowan oraz lepszego
przystosowania indywidualnego i spotecznego dzigki ksztattowaniu si¢
otwartych relacji, ktére zaspokajaja jego istotne potrzeby.

6. Drodzy bracia i siostry, podjalem wraz z wami refleksje nad
pewnymi niezwykle waznymi kwestiami praktycznymi dotyczacy-
mi integracji dzieci niepelnosprawnych z rodzing i spoleczenstwem.
Wiele o tych sprawach napisano, a w duszpasterstwie nalezy po§wig-
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ca¢ wiele uwagi tej problematyce. Dzieci zastuguja na najwyzsza tro-
ske, zwlaszcza wowczas gdy zmagajg si¢ z trudnosSciami.

Niezaleznie jednak od wszelkich owocnych poszukiwan naukowych
oraz przedsigwzig¢ socjalnych czy pedagogicznych, cztowiek wierzacy
winien przyjaé postawe pokornego i ufnego zawierzenia Bogu. Przede
wszystkim w modlitwie rodzina moze znaleZ¢ sity, aby sprostac trudno-
$ciom. Uciekajgc si¢ nieustannie do Boga, cztonkowie rodziny nauczg
sie akceptowac, kochac i ceni¢ dziecko dotkniete cierpieniem.

Maryja, Matka nadziei, niech wspomaga i wspiera wszystkich,
ktorzy staja w obliczu takich sytuacji. Zawierzajac Jej wasze chwa-
lebne wysilki, z catego serca udzielam wam i wszystkim waszym
bliskim specjalnego Apostolskiego Blogostawienstwa.

Watykan, 4 grudnia 1999 r.
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TAJEMNICE CIERPIENIA WYJASNIA
TYLKO CHRYSTUS?

Drodzy Bracia i Siostry!

1. Podobnie jak podczas innych podrézy duszpasterskich po calym
Swiecie, rowniez z okazji mej czwartej wizyty w Meksyku pragnatem
spotka¢ si¢ z wami, pacjentami Szpitala im. Adolfa Lopeza Mateosa
— a za waszym posrednictwem z wszystkimi chorymi w waszym kra-
ju — aby pomodli¢ si¢ z wami i pokrzepi¢ nadziejg. Chce was zapew-
ni¢, ze jestem blisko was, a jednoczesnie 1gcze si¢ z modlitwg waszg
1 waszych bliskich, proszac Boga za wstawiennictwem NajSwigtsze]
Maryi Panny z Guadalupe, aby dat wam potrzebne zdrowie fizyczne
i duchowe oraz umiejetno$¢ petnego utozsamienia wiasnych cierpief
z cierpieniami Chrystusa, a takze odkrywania motywdéw plynacych
z wiary, ktére pomagaja nam zrozumie¢ sens ludzkiego cierpienia.

Czuje si¢ bardzo bliski kazdego czlowieka cierpiacego, a takze
lekarzy i1 pozostalych pracownikéw stuzby zdrowia, ktdrzy ofiarnie
stuzg chorym. Chcialbym, aby moj gtos przeniknat te mury i zanidst
wszystkim chorym oraz catej stuzbie zdrowia glos Chrystusa — stowo
otuchy w chorobie i zachety do opieki nad cierpigcymi, przypomina-
jac zwlaszcza o warto$ci cierpienia wigczonego w odkupieficze dzieto
Zbawiciela.

Przebywac z wami, stuzy¢ wam z mitoScig i kompetentnie — to nie
tylko dziatalno§¢ humanitarna i socjalna, ale nade wszystko praca wy-
bitnie ewangeliczna, jako ze sam Chrystus zacheca nas do nas§ladowania
dobrego Samarytanina, ktéry spotykajac na drodze czlowieka cierpig-
cego, ,,nie mingt go”, ale ,,wzruszyl si¢ glgboko: podszedt do niego

3 24 stycznia Jan Pawet II przybyt do Szpitala Regionalnego im. Adolfo Lopeza Mateosa
w stolicy Meksyku, aby spotkac si¢ z chorymi i personelem medycznym. Przestanie papieskie
skierowane do niepetnosprawnych i wszystkich chorych dotyczyto zbawczego wymiaru ludz-
kiego cierpienia oraz o zadaniach i roli chorych w Kosciele i §wiecie.
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i opatrzyt mu rany [...] i pielggnowal go” (Lk 10, 33-34). Na wielu
stronicach Ewangelii opisane sg spotkania Jezusa z ludZmi cierpiacy-
mi na rézne choroby. Sw. Mateusz méwi nam na przyktad, Ze ,,obcho-
dzit Jezus cala Galileg, nauczajac w tamtejszych synagogach, gtoszac
Ewangelie o krélestwie i leczac wszelkie choroby i wszelkie staboSci
wéréd ludu. A wies¢ o Nim rozeszla si¢ po calej Syrii. Przynoszono
wiec do Niego wszystkich cierpigcych, ktérych dreczyly rozmaite cho-
roby i dolegliwoSci, opetanych, epileptykéw i paralitykéw, a On ich
uzdrawiat” (Mt 4, 23-24). Sw. Piotr, wchodzac do §wiatyni przez brame
zwang ,,Piekna”, podobnie jak Chrystus uzdrowit cztowieka chromego
(por. Dz 3, 2-5), a gdy rozeszia si¢ wieS¢ o tym wydarzeniu, ,,wyno-
szono [...] chorych na ulicg i kfadziono na tozach i noszach, aby cho¢
cien przechodzacego Piotra padt na ktérego$ z nich” (Dz 5, 15-16).
Od samego poczatku Kosciét, przynaglany przez Ducha Swie;tego, pra-
gnie naSladowac przyktad Jezusa w tej dziedzinie i dlatego uznaje, ze
trwanie u boku cierpiagcych i okazywanie mitosci preferencyjnej cho-
rym jest obowigzkiem i zarazem przywilejem. Dlatego w liScie apostol-
skim Salvifici doloris napisatem: ,,KoScidt, ktéry wyrasta z tajemnicy
Odkupienia w Krzyzu Chrystusa, winien w szczegdlny sposob szukac
spotkania z cztowiekiem na drodze jego cierpienia. W spotkaniu takim
cztowiek staje si¢ »droga KoSciola« — a jest to jedna z najwazniej-
szych drég” (nr 3).

2. Cztowiek zostat powotany do radosci i szczgs§liwego zycia, co-
dziennie jednak do§wiadcza réznorakich form cierpienia, za$§ choroba
jest jego najczestsza i najpowszechniejszg postacig. W obliczu cier-
pienia nasuwaja si¢ pytania: Dlaczego cierpimy? Po co cierpimy? Czy
ludzkie cierpienie ma sens? Czy cierpienie fizyczne albo moralne moze
by¢ doswiadczeniem pozytywnym? Z pewnoscig kazdy z nas niejed-
nokrotnie postawit sobie te pytania — w czasie choroby, w okresie re-
konwalescencji, przed operacja chirurgiczng albo w obliczu cierpienia
bliskiej osoby.

Dla chrzeScijanina te pytania nie pozostaja bez odpowiedzi. Cierpienie
jest tajemnicg, czesto niezglebiong dla rozumu. Stanowi czg$¢ tajemnicy
cztowieka i znajduje wyjasnienie tylko w Jezusie Chrystusie, ktory obja-
wia cztowiekowi jego wlasng tozsamos¢. Tylko dzigki Niemu mozemy
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odnalez¢ sens wszystkiego, co ludzkie. Jak napisatem w liscie apostol-
skim Salvifici doloris, cierpienie ,,nie moze by¢ przetworzone i przemie-
nione taska od zewnatrz, ale od wewnatrz. [...] Nie zawsze ten proces
wewnetrzny przebiega jednakowo. [...] Chrystus nie wyjasnia w ode-
rwaniu racji cierpienia, ale przede wszystkim mowi: »PgjdZ za Mna!«
P6jd7! Wez udziat swoim cierpieniem w tym zbawieniu $wiata, ktdre
dokonuje si¢ przez moje cierpienie! Przez mdj Krzyz” (nr 26). Dlatego
gdy stajemy jako chrzescijanie w obliczu tajemnicy cierpienia, mozemy
powiedzie¢ zdecydowanie: ,,niech si¢ dzieje wola Twoja, Boze” i powto-
rzy¢ za Jezusem: ,,Ojcze mdj, jesli to mozliwe, niech Mnie ominie ten
kielich! Wszakze nie jak Ja chcg, ale jak Ty” (Mt 26, 39).

3. Wielkos¢ i godno$¢ cztowieka polega na tym, ze jest on dzieckiem
Bozym i zostat powotany, by zy¢ w gtebokim zjednoczeniu z Chrystusem.
Ten udziat w Jego zyciu wigze sie z uczestnictwem w Jego cierpieniu.
Najbardziej niewinny z ludzi — Bdg, ktdry stat sie cztowiekiem — byt
mezem bolesci, ktéry wzial na siebie ciezar naszych win i grzechéw. Gdy
On oznajmia uczniom, ze Syn Bozy bedzie musiat wiele wycierpie¢, ze
zostanie ukrzyzowany i zmartwychwstanie trzeciego dnia, uprzedza ich
zarazem, ze jeSli kto§ chce i§¢ za Nim, musi zaprzeé si¢ samego siebie,
wzigé swoj krzyz na kazdy dzieni i naS§ladowac Go (por. £k 9, 22n). Istnieje
zatem gleboka wigZ migdzy krzyzem Chrystusa — ktory jest symbolem
najwyzszego cierpienia i ceng naszej prawdziwej wolnoSci — a naszymi
bolesciami, cierpieniami, udrgkami, zgryzotami i utrapieniami, ktére mogg
ciazy¢ nad nasza dusza albo nekac nasze ciato. Cierpienie przemienia si¢
1 sublimuje, gdy cztowiek jest Swiadom bliskoSci i solidarno$ci Boga w ta-
kich chwilach. To wtasnie przekonanie daje wewnetrzny pokdj i duchowa
rados¢, jakich doznaje cztowiek, ktory, cierpiac, ofiarowuje wielkodusznie
swdj bdl jako ,,ofiare zywa, Swigta, Bogu przyjemna” (Rz 12, 1). Kto przyj-
muje takg postawe w cierpieniu, nie jest cigzarem dla innych, ale swoim
cierpieniem przyczynia si¢ do zbawienia wszystkich.

Cierpienie, choroba i mroczne momenty ludzkiego Zycia, widziane
w tej perspektywie, zyskuja glteboki wymiar i wrecz staja sie Zrédlem
nadziei. Cztowiek nigdy nie staje sam wobec tajemnicy cierpienia: staje
z Chrystusem, ktéry nadaje sens catemu zZyciu — chwilom radosci i po-
koju, ale takze chwilom cierpienia i utrapienia. Z Chrystusem wszystko
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ma sens, nawet cierpienie i Smier¢; bez Niego niczego nie mozna do
konca wyjasni¢, nawet godziwych przyjemnosci, ktére Bég zechciat
potaczy¢ z réznymi momentami ludzkiego zycia.

4. Rola chorych w §wiecie i w KoSciele nie jest bynajmniej bierna.
W tym kontekscie pragne przypomnie¢ wam stowa, jakie skierowali do
was Ojcowie Synodalni na zakonczenie VII Zwyczajnego Zgromadzenia
Synodu Biskupéw: ,,Potrzebujemy waszego Swiadectwa, aby uczyc
Swiat, czym jest mito$¢. Zrobimy wszystko, co jest w naszej mocy, aby-
Scie znaleZli nalezne wam miejsce w KoSciele i spoleczenstwie” (Oredzie
Synodu do Ludu Bozego, 12). Jak napisalem w adhortacji apostolskiej
Christifideles laici, ,,Wezwanie Pana odnosi si¢ do wszystkich i do kaz-
dego: takze i chorzy sg postani do pracy w winnicy. Cig¢zar, ktory przy-
gniata ciato i odbiera pogode ducha, w Zadnym wypadku nie zwalnia
od tej pracy, ale jest wezwaniem ich do czynnego przezywania ludzkie-
go i chrzescijanskiego powotania i do udziatu we wzrastaniu Krélestwa
Bozego w nowy, jeszcze cenniejszy sposéb. [...] Wielu chorych moze
zy¢ »posréd wielkiego ucisku, z rado$cig Ducha Swietego« (1 Tes 1, 6)
1 by¢ §wiadkami Chrystusowego Zmartwychwstania” (nr 53). W zwigz-
ku z tym warto pamietad, ze ludzie przezywajacy doSwiadczenie choroby
sa powolani nie tylko do taczenia swego cierpienia z megka Chrystusa,
ale takze do czynnego udziatu w gloszeniu Ewangelii przez §wiadectwo
— oparte na wlasnym do§wiadczeniu wiary — o mocy nowego zZycia
i o radosci, jaka plynie ze spotkania ze zmartwychwstalym Chrystusem
(por. 2 Kor 4, 10-11; 1 P4, 13; Rz 8, 18n).

Dzielgc si¢ tymi myS§lami, pragnalem wzbudzi¢ w kazdym z was
uczucia, dzigki ktérym bedziecie mogli przezywac¢ doczesne préby
w perspektywie nadprzyrodzonej, widzac w nich sposobnos$¢ do odna-
lezienia Boga po$réd mrokow oraz watpliwosci i ogarniajac wzrokiem
rozlegle horyzonty, ktdre staja si¢c widoczne z wysokosci naszych co-
dziennych krzyzy.

5. Pragne, aby moje pozdrowienie dotarto do wszystkich chorych
w Meksyku, z ktérych wielu §ledzi moja wizyte za posrednictwem ra-
dia lub telewizji; do ich krewnych, przyjaciot i tych wszystkich, ktérzy
stuza im w tym czasie proby; do lekarzy i pracownikéw stuzby zdrowia,



MUSICIE BYC MOCNT! 25

ktérych wiedza i opieka nad chorymi pomaga im pokonaé cierpienia,
a przynajmniej przynosi im ulge; do wtadz panistwowych, ktére starajg
si¢ coraz bardziej unowocze$niaé szpitale i inne oSrodki stuzby zdro-
wia w poszczegdlnych stanach i w catym kraju. W szczegdlny sposéb
pragng wspomnie¢ o osobach konsekrowanych, ktdre realizujg swdj
charyzmat zakonny, pracujagc w stuzbie zdrowia, a takze o kaptanach
i innych osobach zaangazowanych w duszpasterstwo, ktére pomagaja
chorym znaleZ¢ pociechg¢ i nadzieje w wierze.

Musze tez podzigkowaé za modlitwy i ofiary, ktére wielu z was ofia-
rowuje za mnie i za moja postuge pasterza Kosciota Powszechnego.

Powierzajac to przestanie bpowi José Lizaresowi Estradzie, biskupo-
wi pomocniczemu Monterrey i przewodniczacemu Komisji Episkopatu
ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia, raz jeszcze serdecznie was po-
zdrawiam w Panu, a za wstawiennictwem Matki Bozej z Guadalupe
— ktéra powiedziata do bt. Juana Diego: ,,CzyzZ to nie ja jestem two-
im uzdrowieniem?”, a wigc objawita si¢ jako Ta, ktérg my, chrzescija-
nie, wzywamy imieniem Salus infirmorum — z serca udzielam wam
Apostolskiego Btogostawiefistwa.

Meksyk, 24 stycznia 1999 r.
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CHOROBA NIGDY NIE JESTJEDYNIE ZLEM
HZYCZNYM

Kosciot nasladuje szczegdlng troske, jaka Jezus otaczat chorych.
Z jednej strony stata si¢ ona Zrédlem wielu wielkodusznych inicja-
tyw na rzecz cierpiacych. Z drugiej, poprzez sakrament namaszczenia,
Kosciot zapewniat im i nadal zapewnia dobroczynny kontakt z pelnym
mitosierdzia Chrystusem.

W zwigzku z tym nalezy podkresli¢, Ze choroba nigdy nie jest jedynie
ztem fizycznym. Jest réwnocze$nie czasem préby moralnej i duchowe;.
Aby wyjs¢ z niej zwycigsko, chory potrzebuje wiele wewnetrznej sily.
Przez sakramentalne namaszczenia Chrystus okazuje mu swoja mitos$é
i obdarza go duchowa mocga. W przypowiesci o dobrym Samarytaninie
olej, jakim zostaly opatrzone rany nieszcze$nika na drodze prowadzace;]
do Jerycha, jest prostym Srodkiem uleczenia fizycznego. W sakramen-
cie namaszczenia olej staje si¢ skutecznym znakiem taski i zbawienia
réwniez duchowego, dzigki postudze kaptanéw.

Watykan, Katecheza z 29 kwietnia 1992 r.
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OTOCZYC TROSKA NIEPELNOSPRAWNYClI

W poczatkach ery chrzeScijanskiej pod wptywem charyzmatdw,
zaréwno tych nadzwyczajnych, jak i tych, ktére moglibySmy nazwaé
niewielkimi, pokornymi charyzmatami kazdego dnia, dokonaty si¢ rze-
czy nadzwyczajne. Tak byto w Kosciele zawsze i tak dzieje si¢ nadal
w naszej epoce, zwykle w ukryciu, czasem jednak — jesli Bog tego
pragnie dla dobra swego Kosciota — réwniez w sposéb widoczny. I po-
dobnie jak w przesztoSci, takze i w naszych czasach liczni §wieccy
przyczynili si¢ w znacznym stopniu do duchowego i duszpasterskiego
wzrostu Ko$ciota. Mozemy stwierdzié, ze rowniez dzisiaj mamy wielu
$wieckich, ktorzy dzieki charyzmatom dziatajg jako dobrzy i wiarygod-
ni $wiadkowie wiary i mitoSci.

Nalezy sobie zyczyé, by wszyscy zdawali sobie sprawe z transcen-
dentnej wartoSci zZycia wiecznego, ktéra zawiera juz ich praca, jesli ja
wykonujg zgodnie z powotaniem i w postawie ulegtosci wobec Ducha
Swietego, przebywajacego i dzialajacego w ich sercach. Mysl ta po-
winna stanowi¢ bodziec, umocnienie i wsparcie zwlaszcza dla tych,
ktérzy w wiernosci swemu Swietemu powotaniu angazuja si¢ w stuzbe
dla dobra wspdlnego, aby umocnié sprawiedliwo$é, polepszy¢ warunki
zycia ludzi ubogich i znajdujacych si¢ w potrzebie, otoczy¢ troskliwg
opieka niepetnosprawnych i uchodzcéw oraz ustanowi¢ pokdj na catym
Swiecie.

Watykan, Katecheza z 9 marca 1994 r.
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GODNOSC I PRAWA
OSORY Z UPOSLEDZENIEM UMYSLOWYM!

Przestanie do uczestnikow sympozjum naukowego w Rzymie

1. Szanowni pafistwo, zgromadziliscie si¢ w Rzymie, aby w gronie
specjalistéw w dziedzinie nauk o cztowieku i wiedzy teologicznej, kapta-
néw oraz 0séb zakonnych i §wieckich zaangazowanych w duszpasterstwo
zastanowic si¢ nad delikatnymi problemami, jakich nastrecza wychowa-
nie i chrzescijanska formacja oséb uposledzonych umystowo. Wasze
sympozjum, zorganizowane przez Kongregacje Nauki Wiary, jest jakby
symbolicznym zakonczeniem europejskiego Roku Niepetnosprawnych
1 wpisuje si¢ w nurt bardzo juz rozleglego i bogatego nauczania KoSciota,
ktére znajduje odzwierciedlenie w czynnej i szerokiej dziatalnosci Ludu
Bozego na réznych plaszczyznach i w réznych Srodowiskach.

2. Punktem wyjscia kazdej refleksji nad niepetnosprawno$cia musza
by¢ fundamentalne zalozenia chrzeScijanskiej antropologii: osoba nie-
pelnosprawna, takze wowczas gdy zraniony jest jej umyst lub zaburzona
zdolno$¢ postrzegania czy rozumienia, jest podmiotem w petni ludzkim,
majacym Swigte i niezbywalne prawa przynalezne kazdemu cztowiekowi.
Istota ludzka bowiem, niezaleznie od warunkéw, w jakich toczy si¢ jej Zy-
cie, oraz od zdolnoSci, jakimi moze si¢ wykaza¢, ma wyjatkowa godnosé
i szczeg6lng warto$¢ od poczatku swego istnienia az po naturalng §mier¢.
Osoba niepetnosprawna — mimo wszelkich ograniczefi i cierpief, jakie
sg jej udziatem — kaze nam pochyli¢ si¢ z szacunkiem i madroscia nad

* W dniach 7-9 stycznia 2004 r. odbywato si¢ w Watykanie migdzynarodowe sym-
pozjum na temat ,,Godno$¢ i prawa osoby z upo§ledzeniem umystowym”. Sympozjum
zostato zorganizowane przez Kongregacj¢ Nauki Wiary na zakoficzenie europejskiego
Roku Niepetnosprawnych. Do uczestnikéw sympozjum Jan Pawet II skierowat przesta-
nie, w ktérym przedstawia ludzi upoSledzonych umystowo jako ,,uprzywilejowanych
Swiadkéw cztowieczefistwa”, najdotkliwiej do§wiadczajacych braku mitosci, solidarno-
$ci i goscinnosci oraz wszelkich przejawdw dyskryminacji.
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tajemnicg cztowieka. Im bardziej bowiem zaglebiamy si¢ w mroczne i nie-
znane obszary ludzkiej rzeczywistoSci, tym lepiej rozumiemy, Zze wiasnie
w sytuacjach najtrudniejszych i najbardziej niepokojacych ujawnia si¢ god-
nos¢ 1 wielko&¢ ludzkiej istoty. Zranione cztowieczefstwo osoby niepetno-
sprawnej jest dla nas wyzwaniem, aby dostrzec, zaakceptowac i ukazywac
w kazdym z tych naszych braci i sidstr niezréwnang warto$¢ ludzkiej istoty,
ktdérg Bog stworzyt po to, aby byta synem w Synu.

3. Miarg jakoSci zycia w spotecznosci jest w duzym stopniu opieka,
jaka otacza ona najstabszych i najbardziej potrzebujacych, oraz poszano-
wanie ich ludzkiej godnosci. Prawa nie mogg by¢ przywilejem tylko zdro-
wych. Takze osobie niepetnosprawnej nalezy umozliwi¢ uczestniczenie
— na miar¢ jej mozliwoSci — w Zyciu spoteczefistwa 1 dopoméc w wy-
korzystaniu cafego jej potencjatu fizycznego, psychicznego i duchowe-
go. Tylko wéwczas gdy uznawane sg prawa najstabszych, spofeczefistwo
moze twierdzi¢, ze jest zbudowane na fundamencie prawa i sprawiedliwo-
Sci: niepetnosprawny nie jest osobg w inny sposéb niz pozostali, a zatem
uznajac i chronigc jego godnos¢ i prawa, uznajemy i chronimy godno$é
1 prawa nas wszystkich i kazdego.

Spoteczenistwo, w ktérym bytoby miejsce tylko dla oséb w petni spraw-
nych, calkowicie samodzielnych i niezaleznych, nie byloby spoteczen-
stwem godnym cztowieka. Dyskryminacja wedtug kryterium sprawnosci
jest nie mniej haniebna niz dyskryminacja z powodu rasy, plci czy religii.
Ukryta forma dyskryminacji wystepuje tez w polityce i programach edu-
kacyjnych, ktére probuja przemilcze¢ lub zanegowaé ograniczenia oso-
by niepetnosprawnej, proponujgc style zZycia i cele nie odpowiadajace jej
mozliwos$ciom, a wiec frustrujace i niewtasciwe. Sprawiedliwo$¢ nakazu-
je bowiem uwaznie i z mitoScig przygladac si¢ zZyciu drugiego cztowieka
1 zaspokajac poszczegdlne, odmienne potrzeby kazdego, biorac pod uwage
jego zdolnosci i ograniczenia.

4. Odmienno$¢ wynikajaca z niepetnosprawno$ci moze sta¢ si¢ integral-
na czgscig niepowtarzalnej tozsamosci, w czym powinni pomdc najblizsi,
nauczyciele, przyjaciele, cate spoteczeiistwo. Nie jest istotne, aby cztowiek
niepetnosprawny, podobnie jak kazdy inny, robit to, co robig inni, ale to, co
jest naprawde dobre dla niego, aby coraz lepiej wykorzystywat swoje bogac-
two, aby wiernie realizowat swoje powotanie ludzkie i nadprzyrodzone.
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Z uznaniem praw musi zatem taczy¢ si¢ szczere dgzenie wszystkich
do stworzenia konkretnych warunkéw zZycia, struktur pomocy i ochrony
prawnej odpowiadajacych potrzebom i dynamice rozwoju osoby niepet-
nosprawnej oraz tych, ktérzy jej towarzysza, przede wszystkim czlon-
koéw rodziny. Niezaleznie od wszelkich innych wzgledéw lub intereséw
indywidualnych czy grupowych nalezy troszczy¢ si¢ o integralne dobro
tych oséb, nie mozna im tez odmawia¢ niezbednej pomocy i ochrony,
nawet jeSli pociaga to za sobg zwigekszone koszty ekonomiczne i spo-
feczne. Osoby opdZnione umystowo potrzebuja — moze bardziej niz
inni chorzy — naszej uwagi i zZyczliwosci, zrozumienia i mifoSci: nie
mozna ich pozostawi¢ samych, aby niemal bezbronne i bezradne sta-
wiaty czoto trudnemu zadaniu, jakim jest zycie.

5. W zwiazku z tym nalezy zwrdcié szczegdlng uwage na potrzeby
uczuciowe i seksualne osoby niepetnosprawnej. Aspekt ten czgsto bywa
ignorowany lub tez traktuje si¢ go w sposéb powierzchowny i ograniczo-
ny, a czasem wrecz uwarunkowany przez ideologie. W rzeczywistosci za$
wymiar plciowy jest jednym z konstytutywnych wymiaréw osoby, ktdra
stworzona zostala na obraz Boga-MitoSci i w zwigzku z tym, wedle pier-
wotnego zamystu, powotana jest, aby realizowac si¢ w relacji z innymi
i we wspolnocie. Przestankg wychowania emocjonalno-seksualnego osoby
niepetnosprawne;j jest przekonanie, Ze potrzebuje ona mitoSci przynajmnie;j
w takiej samej mierze, jak kazda inna. Takze ona chce kochad i by¢ kocha-
na, potrzebuje czutosci, bliskosci, intymnosci. W praktyce, niestety, osoba
niepelnosprawna przezywa te uprawnione i naturalne potrzeby w sytuacji
trudniejszej, co staje si¢ tym bardziej widoczne w miar¢ przechodzenia od
wieku dziecigcego do dorostego. Osoba niepetnosprawna, mimo uposle-
dzenia umystu i zaburzenia wiezi migdzyosobowych, poszukuje autentycz-
nych relacji, dzigki ktérym inni docenig i uznaja jej osobowa godnosc.

Doswiadczenia zgromadzone w niektdrych wspdlnotach chrzescijan-
skich dowodzg, Ze intensywne i zajmujace Zycie we wspdlnocie, state
1 dyskretne oddzialtywanie wychowawcze, nawiagzywanie przyjacielskich
wiezi z odpowiednio przygotowanymi osobami, nawyk kontrolowania
popedéw i rozwijanie zdrowego poczucia wstydu, ktére jest wyrazem
poszanowania wlasnej intymnosci — wszystko to pozwala czgsto 0so-
bie z uposledzeniem umystowym uzyska¢ réwnowage emocjonalng oraz
przezywac bogate relacje z innymi osobami, owocne i dajgce satysfakcje.
Okaza¢ osobie niepetnosprawnej, ze ja kochamy, znaczy ukazad jej, ze
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w naszych oczach ma warto$¢. Uwazne stuchanie, zrozumienie potrzeb,
wspotudziat w cierpieniach, cierpliwe wspomaganie to sposoby pozwa-
lajace wprowadzi¢ osobe niepelnosprawna w relacje wspdlnoty z drugim
czlowiekiem, ktéra pozwoli jej dostrzec wlasng warto$¢ i uzmystowic
sobie swoja zdolno$¢ przyjmowania i dawania mitoSci.

6. Osoby niepetnosprawne, w ktérych z calg ostroscig uwidacznia si¢
krucho$¢ ludzkiej kondycji, sa niewatpliwie jednym z przejawéw dramatu
cierpienia. Dlatego w dzisiejszym Swiecie, opanowanym przez hedonizm
izaSlepionym przez ulotne i ztudne pigkno, ich trudnosci sg czesto postrzega-
ne jako skandal lub prowokacja, a ich problemy jako klopot, ktérego trzeba
sie pozby¢ lub pospiesznie si¢ z nim uporac. A przeciez osoby te sa Zywymi
ikonami ukrzyZzowanego Syna. Odstaniajg przed nami tajemnicze pickno
Tego, ktdry dla nas ogotocit samego siebie i stat si¢ postuszny az do Smierci.
Ukazujg nam, ze najglebsza istota cztowieka — poza wszelkimi pozorami
zewnetrznymi — ukryta jest w Jezusie Chrystusie. Dlatego stusznie zosta-
fo powiedziane, ze osoby niepelnosprawne to uprzywilejowani Swiadkowie
czlowieczefstwa. Moga wszystkich uczyc, czym jest mitos¢, ktdra zbawia,
mogg sta¢ si¢ zwiastunami nowego §wiata, ktérym nie rzadzi juz sifa, prze-
moc, agresja, ale mito$¢, solidarnosé, otwarto$¢ na drugiego — nowego
Swiata, przemienionego przez §wiattos¢ Chrystusa, Syna Bozego, ktdry dla
nas, ludzi, stat si¢ cztowiekiem, zostat ukrzyzowany i zmartwychwstat.

7. Drodzy uczestnicy sympozjum, wasza obecno$¢ tutaj i wasza
dziatalnos$¢ sg dla §wiata Swiadectwem, ze Bég zawsze jest po stronie
matych, ubogich, cierpigcych i odepchnigtych. Stajac sie czlowiekiem
i przychodzac na $§wiat w ubogiej stajence, Syn Bozy na wlasnym przy-
ktadzie ukazat, czym jest btogostawiefistwo strapionych, i we wszyst-
kim — z wyjatkiem grzechu — podzielit los cztowieka, stworzonego na
Jego obraz. Po wydarzeniu na Kalwarii to wlasnie krzyz, przyjety z mi-
toscia, staje si¢ droga Zycia i nauka dla kazdego, Ze jeSli bedziemy umieli
z ufnym zawierzeniem podazac¢ szlakiem ludzkiego cierpienia, trudnym
i ucigzliwym, wowczas my sami i nasi bracia zaznamy radosci Chrystusa
Zywego, ktora przewyzsza wszelkie pragnienia i oczekiwania.

Wszystkim udzielam specjalnego btogostawiefistwa!

Watykan, 5 stycznia 2004 r.
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0SOBA UPOSLEDZONA A PRACA®

W ostatnich czasach wspdlnoty narodowe i organizacje migdzyna-
rodowe zwrdcity uwage na inny jeszcze, o rozlegtych powigzaniach,
problem zwigzany z praca: na problem oséb upos§ledzonych. One row-
niez w pelni sg podmiotami ludzkimi z naleznymi im wrodzonymi,
Swietymi i nienaruszalnymi prawami, ktére — mimo ograniczef i cier-
piefi wpisanych w ich ciato i wltadze — stanowia jednak o szczegdl-
nym znaczeniu godnoS$ci i wielkoSci cztowieka. Osoba przeto w jaki§
sposdb ,,uposledzona”, bedac podmiotem ze wszystkimi jego prawami,
winna mie¢ utatwiony dostep do uczestnictwa w Zyciu spoleczefistwa
we wszystkich wymiarach i na wszystkich poziomach, odpowiednio
do swych mozliwos$ci. Osoba upo$ledzona jest jednym z nas i w pelni
uczestniczy w naszym czlowieczefistwie. Bytoby rzeczg w najwyzszym
stopniu niegodng czlowieka i zaprzeczeniem wspdlnego cztowieczei-
stwa, gdyby dopuszczato si¢ do zycia spolecznego, a wiec takze do
pracy, tylko osoby petnosprawne, gdyz w ten sposéb popadatoby si¢
,W niebezpieczng forme¢ dyskryminacji” stabych i chorych ze strony
silnych i zdrowych. Praca w znaczeniu przedmiotowym takze w takich
okoliczno$ciach musi by¢ podporzadkowana godnoSci cztowieka, pod-
miotowi pracy, a nie korzySci ekonomiczne;.

Do réznych instancji dziatajagcych na terenie §wiata pracy, zaré6wno
do pracodawcy bezposredniego, jak i posredniego, nalezy popieranie
— za pomocg skutecznych i wtasciwych srodkéw — prawa osoby upo-
Sledzonej do przygotowania zawodowego i do pracy, tak aby mogta by¢

> Encyklika Laborem exercens, rozwija temat duchowego wymiaru pracy ludzkiej.
Papiez Jan Pawet II zdaje sobie sprawe, zZe znajdujemy si¢ w przededniu nowych prze-
mian ekonomicznych i technologicznych, ktére z racji ich nastepstw poréwna¢ mozna do
pierwszej rewolucji technicznej z poczatku ery przemystowej. W tym kontekscie temat
pracy jawi si¢ jako niezmiernie aktualny w nauczaniu Kosciota. Dokument przedstawia
zasadnicze aspekty pracy, a nastgpnie omawia wspotczesne warunki pracy w Swietle
chrzescijaniskiego rozumienia warto$ci ludzkiej pracy. W tekscie encykliki Papiez wspo-
mina tez o niepelnosprawnych.
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wiaczona w dziatalno$¢ produkeyjng zgodnie ze swymi kwalifikacjami.
Wchodzg tu w gre liczne problemy natury praktycznej, prawnej, a takze
ekonomicznej, lecz spoteczefistwo, to znaczy odpowiednie wtadze pu-
bliczne, zwiazki i grupy poSrednie, przedsigbiorstwa i sami upo§ledzeni
winni jednoczy¢ idee i Srodki, aby osiggnaé¢ 6w cel nieodzowny: jest
nim udostepnienie pracy osobom upo$ledzonym zgodnie z ich mozli-
wosciami, gdyz tego domaga si¢ ich godnos¢ jako ludzi i jako podmio-
téw pracy. Kazda wspdlnota potrafi, w ramach odpowiednich struktur,
znaleZé lub stworzy¢ miejsce pracy dla takich oséb, badZ w przedsig-
biorstwach publicznych lub prywatnych, dajac im zajecie zwyczajne
lub bardziej dostosowane, badZ w przedsigbiorstwach i Srodowiskach
tak zwanych ,,chronionych”.

Wielka uwage nalezy zwrdcié, podobnie jak w przypadku innych
pracownikdw, na fizyczne i psychologiczne warunki pracy oséb upo-
§ledzonych, na sprawiedliwe wynagrodzenie, na mozliwo$¢ awansu
i na usuwanie réznego rodzaju przeszkéd. Nie ukrywajac, Ze chodzi tu
o zadanie ztoZone i trudne, nalezaloby sobie jednak zyczy¢, aby wiasci-
we pojmowanie pracy w znaczeniu podmiotowym prowadzito do takiej
sytuacji, w ktdrej osoba uposledzona nie czulaby si¢ pozostawiona na
marginesie Swiata pracy lub uzalezniona od spofeczefistwa, lecz mogta
egzystowac jako petnoprawny podmiot pracy, pozyteczny i szanowany
ze wzgledu na swg ludzka godno$é, powotany do wnoszenia wktadu
w rozwdj i dobro wtasnej rodziny i spoteczefistwa, zgodnie ze swymi
mozliwo$ciami.

Encyklika Laborem exercens, nr 22
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TROSKA BISKUPOW O NIEPEENOSPRAWNYCH

Jednym z podstawowych zadah biskupa jest troska o to, by
Eucharystia byta sprawowana w réznych wspdlnotach jego diece-
zji. Wypelniajac to zadanie, musi on bra¢ pod uwage czas i miej-
sce do dyspozycji oraz pamigtaé o stowach Jezusa: ,,Zaprawde, za-
prawde, powiadam wam: Jezeli nie bedziecie spozywali Ciata Syna
Cztowieczego i nie bedziecie pili Krwi Jego, nie bedziecie mieli Zycia
w sobie” (J 6, 53).

Znane s3 trudnosci, jakie w zaspokojeniu tych potrzeb wystepuja
dzi$ na réznych obszarach zaréwno nowych, jak i dawnych KoSciotéw,
z powodu braku kaptanéw i z innych racji. Dla biskupa, §wiadomego,
7e jego zadaniem jest organizowanie kultu w diecezji, stanowi to we-
zwanie do zwrdécenia wigkszej uwagi na problem powotai oraz roz-
sadnego rozmieszczania ksigzy. Trzeba rzeczywiscie dolozy¢ staran,
by jak najwigksza liczba wiernych mogta przyjmowaé Ciato i Krew
Chrystusa podczas sprawowania Eucharystii, osiagajacego swoj szczyt
w komunii §w. Do zadafi biskupa nalezy réwniez troska o chorych
i niepelnosprawnych, ktérzy moga uczestniczy¢ w Eucharystii jedy-
nie w swoich domach lub tam, gdzie przebywaja na leczeniu. Posréd
wszystkich obowigzkéw postugi pasterskiej zadanie zwigzane ze spra-
wowaniem Eucharystii lub — jak moglibySmy powiedzie¢ — z aposto-
latem Eucharystii jest najbardziej nieodwotalne i najwazniejsze.

Watykan, Katecheza z 11 listopada 1992 r.
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CARITAS W SLUZBIENIEPEENOSPRAWNYM

Z rado$cig przyjmuj¢ informacje o preznej dziatalnosci ,,Caritas
Polska” i o rozwoju ,,Caritas” diecezjalnych, ktére w ciggu ostatnich lat
potrafity sprawnie uksztalttowa¢ swoje struktury i tak si¢ zorganizowac,
ze stuza dzi$ szeroka pomocg potrzebujacym w Polsce i poza jej grani-
cami. Pragne tu podkresli¢ ze wzruszeniem objecie troskg dzieci niepel-
nosprawnych, organizowanie wypoczynku dla dzieci z rodzin ubogich,
pomoc ofiarom réznego rodzaju nieszczgs$¢ czy tez rodzinom dotknig-
tym kleska powodzi, jak to miato miejsce w Polsce w ubieglym roku;
a poza granicami wiaczenie si¢ w program pomocy narodom i ludom
do$wiadczonym wojng, chorobami czy kataklizmami. Te dzialania sg
zarazem splatg dtugu wdziecznoSci wobec solidarno§ci miedzynarodo-
wej okazywanej kiedy$ wobec Polski i ciagle jeszcze Swiadczonej nam
w rozmaitych potrzebach. Pomoc ta nie bylaby mozliwa bez wielkiej
ofiarnos$ci, jakg wykazuje spoteczefistwo polskie. Ciesze si¢ rowniez,
ze w naszej OjczyZnie powstato w ostatnich latach wiele organizacji cha-
rytatywnych, ktore cho¢ nie sg instytucjonalnie zwigzane z KoSciotem,
rodzg sie przeciez z odruchu dobrego i mifosiernego serca ludzi wrazli-
wych na nedze i niesprawiedliwos¢. Swiadczenie mitosci jest wyrazem
troski i odpowiedzialnos$ci za cztowieka i wypelnieniem stéw Chrystusa:
,»Wszystko, co uczynilicie jednemu z tych braci moich najmniejszych,
Mniescie uczynili” (Mt 25, 40). Te stowa Zbawiciela winny wszystkich
i w kazdej sytuacji sktania¢ do konkretnego dziatania.

Przemowienie do biskupow polskich z 2 lutego 1998 r.
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NIEPOKALANA ZNAKIEM ZWYCIESTWA ZYCIA
NAD SMIERCIA

Drodzy Bracia i Siostry!

1. Po raz kolejny Bazylika §w. Piotra otwarta swoje bramy przed
chorymi — przed wami, ktérzy jestescie tu dzi§ obecni, a symbolicz-
nie przed wszystkimi chorymi na §wiecie. Witam was bardzo serdecz-
nie. Od samego rana modlitem si¢ w spos6b szczegdlny wtasnie za
was, a teraz ciesz¢ si¢, Ze moge sie z wami spotkaé. Witam réwniez
waszych bliskich, przyjaciét i wolontariuszy, ktérzy wam towarzy-
szg. Pozdrawiam cztonkéw UNITALSI oraz wiladze i pracownikow
Opera Romana Pellegrinaggi, ktéra w tym roku obchodzi 70-lecie
swego istnienia. Szczegdlne pozdrowienia i podziekowanie kieruje do
kard. Camilla Ruiniego, ktéry przewodniczyt Mszy §w., do biskupéw
i kaptanéw, ktérzy z nim koncelebrowali, do zakonnikéw, zakonnic
i wszystkich zgromadzonych tu wiernych.

2. Doktadnie przed dwudziestu laty, w liturgiczne wspomnienie
NajSwietszej Maryi Panny z Lourdes, opublikowatem list apostolski
Salvifici doloris o chrzedcijafiskim sensie ludzkiego cierpienia. Date
ogtoszenia tego dokumentu wybratem z my§la o szczegdlnym przesta-
niu, ktére Maryja Dziewica skierowata z Lourdes do chorych i wszyst-
kich cierpigcych.

Réwniez dzi§ zwracamy nasze spojrzenia ku otaczanej czcig figu-
rze Maryi, ktdra znajduje si¢ w grocie Massabielle. U Jej stop widnieja
stowa: ,,Ja jestem Niepokalane Poczecie”. W tym roku stowa te maja
szczegblng wymowe tu, w Bazylice Watykaiskiej, gdzie przed 150 laty
bt. papiez Pius IX uroczyScie oglosit dogmat o Niepokalanym Poczgciu
Maryi. Wiasnie Niepokalane Poczgcie, ta prawda, ktéra wprowadza nas
W samo serce tajemnicy stworzenia i odkupienia, byfa dla mnie natchnie-
niem przy pisaniu Oredzia na dzisiejszy Swiatowy Dzief Chorego.
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3. Gdy patrzymy na Maryje, nasze serca otwieraja si¢ na nadziejg, bo
widzimy, jak wielkich rzeczy dokonuje B6g, gdy w pokorze zgadzamy
sie¢ na wypelnienie Jego woli. Niepokalana jest wspanialym znakiem
zwyciestwa zycia nad Smiercig, mitoSci nad grzechem, zbawienia nad
wszelka chorobg ciata i duszy. Jest Ona znakiem niezachwianej nadziei
i pociechy (por. Lumen gentium, 68). To, co w Niej juz si¢ dokonalo
i co teraz podziwiamy, jest regkojmia tego, co Bég chce da¢ kazdemu
ludzkiemu stworzeniu: petni zycia, radosci i pokoju.

Niech kontemplacja tej niewypowiedzianej tajemnicy napetnia otu-
chg was, drodzy chorzy; niech o§wietla wasza prace, drodzy lekarze,
pielegniarze i pracownicy stuzby zdrowia; niech wspiera wasza cen-
ng dziatalno$¢, drodzy wolontariusze, ktérzy w kazdym potrzebuja-
cym macie rozpoznawa¢ Chrystusa i Jemu stuzy¢. Niech NajsSwigtsza
Maryja Panna z Lourdes otacza wszystkich swa matczyna opieka.
Dzigkuje wam za modlitwy i ofiary sktadane wielkodusznie w mojej
intencji. Zapewniam was o mojej stalej pamigci i z serca wam wszyst-
kim blogostawig.

Watykan, 11 lutego 2004 r.
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ROZANIEC WASZA MODLITWA

+JW

Drodzy Bracia i Siostry!

1. Jak co roku, z wielka rado$cig spotykam si¢ z wami na zakon-
czenie tej liturgii, poSwigconej szczegdlnie wam, drodzy chorzy.
Pozdrawiam w pierwszej kolejnoSci was, ktorzy jesteScie giéwny-
mi uczestnikami Swiatowego Dnia Chorego. Swym pozdrowieniem
obejmuje réowniez tych, ktérzy wam towarzysza, waszych krewnych,
przyjaciét, wolontariuszy oraz cztonkéw UNITALSI. Pozdrawiam
Kardynata Wikariusza, obecnych biskupéw i kaptanéw, zakonnikéw
1 zakonnice oraz tych, ktdrzy petnigc rézne funkcje, stuza chorym
i cierpigcym.

Ponadto serdeczne pozdrowienie kieruje do cztonkéw Opera Romana
Pellegrinaggi i do uczestnikéw krajowego kongresu teologiczno-dusz-
pasterskiego, ktéry odbywa si¢ tu, w Rzymie, na temat ,,Pielgrzymka
droga pokoju”. W zwiazku z tym mySl¢ o Ziemi gwi@tej 1 wyrazam zy-
czenie, poparte modlitwg, aby w tych miejscach, u§wigconych obecno-
$cig Chrystusa, jak najszybciej zapanowat klimat pokoju, tak aby znéw
mogli je nawiedzac pielgrzymi.

2. Dzi§ obchodzimy juz XI Swiatowy Dzief Chorego, ktéry za-
wierzamy opiece Niepokalanej Dziewicy. Za chwilg $piew i modli-
twy przeniosa nas duchowo do Lourdes, miejsca pobtogostawio-
nego przez Boga i bardzo wam drogiego. Laczymy sie réwnocze-
$nie z wiernymi licznie zgromadzonymi w narodowym sanktuarium
w Waszyngtonie, ktére rowniez jest poSwigcone Maryi Niepokalanej,
gdzie w tym roku odbywaja si¢ gtdwne obchody Swiatowego Dnia
Chorego.

Gdy patrzymy na otaczang czcig figure Matki Bozej z Lourdes, spoj-
rzenie zatrzymuje si¢ na rézaficu, widocznym na Jej ztozonych rekach.
Wydaje si¢, ze pograzona w modlitwie NajSwietsza Maryja Panna chce
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ponowi¢ zachete, ktorg skierowala do matej Bernadetty, by z ufno-
Scig odmawiaé Swiety rézaniec. Z jakze wielkg radoscig przyjmujemy
to wezwanie w Dniu Chorego, ktdry jest znaczacym etapem w Roku
Rézafica! Z Lourdes, Rzymu i Waszyngtonu plynie dzi§, ,.krzyzujac
si¢” opatrzno$ciowo, chdralne btaganie do Boga zycia, aby napetnit
ufnoscia, otuchg i nadzieja cierpigcych catego §wiata.

3. Drodzy chorzy, rézaniec daje chrzeScijanska odpowiedZ na pro-
blem cierpienia: czerpie ja z paschalnej tajemnicy Chrystusa. Ten, kto
modli si¢ na rézaficu, z Maryja przebywa cala droge Zycia i wiary —
droge, ktorej nieodtgczng czedcia jest ludzkie cierpienie, w Chrystusie
stajace si¢ cierpieniem Bosko-ludzkim, zbawcza meka.

W tajemnicach bolesnych kontemplujemy Chrystusa, ktdry bierze
na siebie, by tak powiedzieé, wszystkie ,,choroby” cztowieka i rodzaju
ludzkiego. Jako Baranek Bozy przyjmuje na siebie ci¢zar nie tylko ich
skutkéw, lecz takze ich glgboka przyczyne, to znaczy nie tylko rézne
rodzaje zta, lecz samo zto grzechu. Jego walka nie jest powierzchowna,
ale radykalna; stosowane przez Niego Srodki nie sg paliatywne, lecz
przynosza uzdrowienie.

Moca, dzieki ktérej Chrystus przezwyciezyt panowanie zta i ule-
czyl cztowieka, jest ufne zawierzenie, synowskie podporzadkowanie
woli Ojca. Te samg postawe ksztattujemy w sobie za sprawg Ducha
Swietego, kiedy w do§wiadczeniu choroby razem z Maryja przemierza-
my droge tajemnic bolesnych.

4. Drodzy bracia i siostry! Przeszyte mieczem Serce NajSwigtsze]
Maryi Panny pomaga nam ,,uczy¢ si¢ Chrystusa”, upodabniaé si¢ do
Niego i prosi¢ Go (por. Rosarium Virginis Mariae, 13-16). Uczy nas
glosi¢ Jego mitos$¢ (por. tamze, 17): kto niesie krzyz razem z Jezusem,
daje wymowne §wiadectwo, takze wobec tych, ktorzy czuja si¢ niezdol-
ni do wiary i nadziei.

Chciatem, aby w tym roku, w ktérym narasta lgk o losy ludzko-
Sci, szczegblng intencja modlitwy rézaficowej byta sprawa pokoju i ro-
dziny (por. tamze, 6; 40-42). Drodzy chorzy bracia i siostry, jestescie
w ,,pierwszym szeregu” tych, ktérzy wstawiaja si¢ w tych dwdch wiel-
kich intencjach.
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Oby wasze zZycie, naznaczone cierpieniem, moglo napetni¢ wszyst-
kich nadzieja i pogoda ducha, ktérych do§wiadcza si¢ tylko w spotkaniu
z Chrystusem. To zyczenie i wszelkie inne intencje, ktdre nosimy w ser-
cu, zawierzmy teraz Maryi Niepokalanej — Uzdrowieniu Chorych.

Z serca udzielam wam tu obecnym i waszym bliskim Blogosta-
wienstwa Apostolskiego.

Watykan, 11 lutego 2003 r.
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SLOWO DO INWALIDOW PRACY I GLUCHONIEMYCH
WYGLOSZONE W KATOWICACH

Bég zaptac za t¢ wspaniata kompozycje, ktérej mogliSmy wystu-
chaé¢ w katowickiej katedrze pod wezwaniem Chrystusa Kroéla.

Stowa Jana III Sobieskiego po zwyciestwie pod Wiedniem:
,» venimus, vidimus, Deus vicit!” (PrzybyliSmy, ujrzeliSmy, zwyciezyt
Bég!) — pragne skierowaé w szczegdlny sposéb do was, drodzy bra-
cia i siostry, ktérzy wypelniacie te katedre jako inwalidzi pracy, jako
osobny zespot gluchoniemych. Wiadomo, ze Katowice majg wielkie
pod tym wzgledem tradycje duszpasterskie.

Czegdz wam zyczyé, jak nie tego, azeby w waszym trudnym zyciu
zwyciezyt Bég. W tym zyciu, ktére jest wypetnione cierpieniem tak da-
lece, Ze nie mozecie juz pracowac, Ze musicie szukac¢ oparcia u innych:
azeby w tym zyciu zwyciezyt Bog! Bo cierpienie na to jest dane czto-
wiekowi, azeby Bog szczegdlnie mégt w zyciu ludzkim zwyciezyé.
On sam. Ten Bég, ktdry stat sie cztowiekiem i umart na krzyzu i zwy-
ciezyt przez krzyz. Zwycigza réwniez przez kazdy ludzki krzyz. Ja wam
zycze, aby w zyciu kazdego z was zwycigzyt Chrystus — ukrzyzowany
Bég. I Zycze wam réwniez, azeby za ceng waszego zwycigstwa, wasze-
go cierpienia — Bdég zwyciezal winnych... Bo my wszyscy jesteSmy
potaczeni tajemnica Swietych Obcowania.

Modlitwa i ofiara jednych stuzy innym i dlatego wasze cierpienie
nie jest tylko cierpieniem, ale jest takze apostolstwem. Apostolstwo po-
maga zwycieza¢ Bogu w ludziach, w §wiecie.

Zycze wam, zeby wasze cierpienie byto takim apostolstwem, azeby
Bdg zwycigzat w was 1 przez was.

Przyjmijcie to Zyczenie moje, drodzy bracia i siostry.

Przyjmijcie réwniez mojg prosbe o modlitwe, bo zawsze z najwigk-
szym zaufaniem i z najwigkszg nadzieja zwracam si¢ o modlitwe do
ludzi cierpigcych. Bo przez nich Bég zwycigza!
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Przyjmijcie wreszcie moje papieskie blogostawiefistwo, potaczone
z blogostawienistwem waszego biskupa i wszystkich tutaj obecnych
kardynatéw i biskupéw, ktérzy mi towarzyszg.

Katowice, 20 czerwca 1983 r.
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PRZEMOWIENIE DO CHORYCH
WYGLOSZONE W CZESTOCHOWIE

Moi drodzy Chorzy, Bracia i Siostry!

Ciesze sig, ze was tutaj spotykam. Juz wczoraj przemawiatem
z Jasnej Géry do chorych z catej Polski, ale najtrudniej jest w tym
wielkim zgromadzeniu ludzi znaleZ¢ si¢ wam — no, bo nie macie sit.
Bogu dzigki, ze mozna jeszcze przemowic na falach eteru, albo napi-
sacé, zebyscie byli przekonani, Ze nawet jesli was nie ma w tym wielkim
zgromadzeniu, to macie w nim zawsze szczegolng czastke, najwaz-
niejszy udziat, poniewaz wy wszyscy w swoich cierpieniach w szcze-
gblny sposob odzwierciedlacie tajemnice Krzyza Chrystusowego
1jego moc. Dlatego wtasnie §w. Pawet napisat, ze ,,dopetniam w moim
ciele to, czego nie dostaje cierpieniom Chrystusa”, tak jak gdyby Pan
Jezus najwigcej was potrzebowat, jak gdyby najwigcej z waszej stro-
ny oczekiwat dopetnienia swych cierpien dla odkupienia $wiata, dla
zbawienia cztowieka, dla nawrdcenia cztowieka, dla zwyciestwa do-
bra nad ztem. I dlatego tez wy jesteScie wszedzie w spoleczenstwie,
a zwlaszcza w KoSciele, wazni i szczegdlnie cenni, jesteScie na wage
zlota. Moze na swoje Zycie nie patrzycie w ten sposob, bo wiecie,
widzicie, jakie to zZycie jest niedotezne, jak sobie nie mozecie z nim
sami poradzié, czasem si¢ ruszy¢ nie mozecie, jestescie bezsilni, bez-
radni. Taka jest ludzka prawda — a réwnocze$nie to, co mowi nam
Pan Jezus, co méwi Sw. Pawet, w co wierzy KoScidt, jest jak gdyby
odwrotnoscia tego, co méwi nasze i wasze ludzkie doSwiadczenie.
JesteScie bezcenni.

Ja przed chwila przemawiatem tu do kaptanéw; powiedziatem im
na koficu: Pamigtajcie, Ze to chorzy sa waszymi najwiekszymi pomoc-
nikami, najwigkszymi sprzymierzeficami. Ich pomoc nie jest widocz-
na na zewnatrz — do tego sg niezdolni — ale ofiara, ktdra sktadaja
z cierpienia, modlitwa, ktdra z tej ofiary ptynie, wigcej wam daje niz
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jakakolwiek inna ludzka pomoc czy tez aktywno$¢. Powiedziatem im,
ze takie jest moje przekonanie. Ja si¢ zawsze tym kierowalem i tym
kieruje.

Zawsze si¢ z tym samym oredziem, z ta samg mySla zwracam wsze-
dzie do chorych i dzisiaj korzystam z tej sposobnosci, Ze spotykam tutaj
was zgromadzonych — i to wam raz jeszcze powtarzam. Przyjmijcie t¢
ewangeli¢ cierpienia. Przyjmijcie ja waszym sercem, waszym zZyciem,
waszym sumieniem, kazdym waszym bdlem. Przyjmijcie ja, wyznajcie
ja i wspierajcie kaptanéw, biskupéw i mnie réwniez.

Wspierajcie nas — o to was prosze.

Teraz wam pobtogostawi¢ osobno, wam tu zgromadzonym i poprzez
was wszystkim chorym w Czgstochowie, w diecezji i w catej Polsce.

Czestochowa, 6 czerwca 1979 r.
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PRZEMOWIENIE DO CHORYCH
WYGLOSZONE W KRAKOWIE

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!

StyszeliSmy w pierwszym czytaniu dzisiejszym, Ze apostolowie,
a zwlaszcza Piotr, od poczatku zaliczali do swojej postugi pamigé
o chorych i modlitwe za chorych. A korzystajac ze specjalnej mocy —
1uzdrawianie chorych. Pozostato to w apostolskiej postudze wszystkich,
ktérzy sa nastepcami apostotéw. Pozostato to w apostolskiej postudze
Piotra, azeby zbliza¢ si¢ do chorych, modli¢ si¢ z chorymi, pocieszaé
chorych, przypomina¢ im tajemnic¢ Krzyza Chrystusowego, w jakiej
maja szczegdlny udziat, szczegdlne uczestnictwo.

StyszeliSmy dzisiaj w Ewangelii stowa wypowiedziane pod adresem
Chrystusa: ,,Wszyscy na Ciebie czekajg’. To prawda. Szczegdlnie czeka-
ja na Ciebie, Chryste, chorzy. W szczegdlny sposéb wy, drodzy bracia
i siostry, czekacie na Chrystusa. Mozna tez powiedzieé, ze i Chrystus
w szczegdlny sposob czeka na was. Czekacie na Chrystusa, poniewaz,
jak slyszeliSmy rowniez dzisiaj w tych czytaniach stowa Bozego, ,,On
wziat na siebie nasze choroby i nasze niemoce”. Wziat w sposdb radykalny,
bo Krzyz byt najwigksza niemoca i upokorzeniem, i meka najstraszliwsza.
Wziat wigc na siebie Jezus Chrystus to wszystko, co dZwiga na sobie kazdy
z ludzi cierpiacych, kazdy z was tutaj, w Krakowie, i na calym §wiecie.

Wy wszyscy razem, drodzy bracia i siostry, stanowicie szczegdl-
ng wspolnote w Kosciele. Mozna by powiedzie¢: szczegdlny Koscidt
w Kosciele — Koscidt cierpienia. I w tym KoSciele cierpienia Chrystus
jest w szczegdlny sposéb przyzywany i w szczegdlny sposéb obecny.

Zawsze miatem glebokie odczucie tej prawdy, ze Chrystus jest
w szczegdlny sposéb obecny w ludziach cierpigcych. Przemawiajac
do wszystkich chorych z calej Polski, z Jasnej Géry kilka zdan na ten
temat powiedziatem i je wam powtarzam: Jest w was w sposéb wyjat-
kowy obecny Jezus Chrystus, nasz Odkupiciel.
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Jezeli z punktu widzenia ludzkiego wasza sytuacja zyciowa jest bardzo
przykra, bolesna, czasem wrecz upokarzajgca, to z tego ewangelicznego,
nadprzyrodzonego punktu widzenia mozna nawet powiedzied, ze wa-
sza sytuacja jest uprzywilejowana. Wy macie wigksze niejako prawo do
Chrystusa. Wy bardziej Go wyrazacie, uobecniacie, niz kazdy z nas, tych,
ktorzy nie jesteSmy, w taki sposéb jak wy, dotknigci stygmatem cierpienia.
Niech to bedzie dla was pociechg, nie tylko pociechg zdawkowa, bo na-
prawde trudno jest znaleZ¢ zdawkowg pocieche dla ludzkiego cierpienia.
Ona nawet moze by¢ czasem bolesna i obraZliwa. Ale to, co méwig, nie
jest pociechg zdawkowa. To jest taka pociecha, o ktérej Chrystus méwit
wtedy, gdy powiedziat apostotom: ,,Dam wam nowego Pocieszyciela”.
To jest pociecha w Duchu Swietym! On jest Pocieszycielem dusz.

Dla was, ktdrych cztonki sg czasem bardzo stabe, bezsilne, nie mozecie
o wilasnych sitach chodzi¢, pracowaé, radzi¢ sobie — dla was pozostaje
jeszcze ten najglebszy wymiar cztowieczefistwa: wasz ludzki duch! W tym
wiasnie duchu ludzkim, w tym duchu kazdego z was, dziala i niech dziata
Duch Swiety. Niech dziata ze szczegélng moca Duch Swiety Pocieszyciel.
I niech On dokonuje tego, czego nieraz bylem §wiadkiem, obcujac z cho-
rymi. Niech dokonuje tego zdumiewajgcego przeobrazenia wewnetrznego,
ktdre sprawia, ze ludzie bardzo cierpiacy sa bardzo szczesliwi. Po ludzku
jest to absolutnie niewytlumaczalne. Jest to jedna z tych Bozych tajem-
nic, ktdre rozsiane s3 po §wiecie, wtasnie w tym §wiecie chorych, wtasnie
w tym Kosciele chorych. Zycze, azeby to sie w was spetniato.

To jest miara wewngtrznego dojrzewania, dojrzewania w Duchu
Swietym. Mddlcie si¢ o to dla siebie, médicie si¢ z catym Kosciotem, médl-
cie sie o to z papiezem. Ja codziennie modle si¢ za chorych. Ale wiem, ze
ta moja modlitwa, przynajmniej iloSciowo, jest stabym tylko sptaceniem
dtugu, jaki mam wobec was w catym swoim Zyciu, a zwlaszcza w moim
zyciu biskupim. Wiem, 7ze wasza modlitwa, modlitwa wszystkich cho-
rych calego §wiata, modlitwa chorych Krakowa — juz dawniej, a teraz
tym bardziej — towarzyszy mi i wzmacnia mnie. Wzmacnia mnie.

Jest to bowiem nastgpna tajemnica, ktdra jest udzialem §wiata cho-
rych, ze wy, stabi, fizycznie stabi, poddani cierpieniom, jeste$cie row-
nocze$nie — w kazdym razie mozecie by¢ — Zrédtem mocy dla innych,
dla zdrowych, czasem dla tych, ktérzy swoje zdrowie Zle wykorzystuja,
ktdrzy obrazaja Boga, postugujac si¢ swoim zdrowiem i swoimi sitami.
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Wy, chorzy, cierpiacy, jestescie dla nich nie tylko wyrzutem, ale takze
1 nawrdceniem. Nawrdcenie grzesznikow idzie poprzez wasze cierpie-
nie. Jestem o tym najglebiej przekonany. Tak jak zbawienie §wiata, od-
kupienie §wiata, czyli nawrdcenie cztowieka w §wiecie, idzie poprzez
Krzyz Chrystusa, tak ciggte nawracanie grzesznikow w Swiecie idzie
poprzez wasz krzyz, poprzez wasze cierpienie.

Wy istotnie, tak jak napisat S$w. Pawel, ,,dopetniacie w cztonkach swoich
tego, czego nie dostawa cierpieniom Jezusa Chrystusa” (por. Kol 1, 24).

To wszystko chciatem wam powiedziec. To jest taewangelia Krzyza,
cierpienia, a zarazem pocieszenia, ktéra zawsze wam glositem. Zawsze,
przy réznych okazjach, czy to spotykajac si¢ z wami w szpitalach, czy
spotykajac si¢ z wami na rekolekcjach zamknigtych, czy chociazby
w tym koSciele, czy w innych, zawsze t¢ samg ewangeli¢ cierpienia
wam glositem i dzi§ ja powtarzam.

Chcialbym tylko jeszcze dodac to, co réwniez dodawatem w prze-
sztodci, ze myS§lac o was, trudno nie mysle¢ o tych, ktérzy wam po-
stuguja, zaréwno z urzedu, z zawodu niejako, co nie wyklucza, ze
réownocze$nie takze i z powotania. Przeciez zawdd lekarski czy zawod
pielegniarski jest i powotaniem zarazem. Ale sg i tacy, ktérzy postuguja
wam niejako pozazawodowo, z czystej gorliwoSci, z motywu mifoSci
bliZzniego. Moze takze z motywu ludzkiego humanizmu. Niech beda
btogostawieni ci wszyscy, ktérzy w jakikolwiek spos6b sg mitosierni
i niech oni mitosierdzia dostgpig, tak jak nam powiedziat Pan.

Spotykam si¢ wiele z chorymi i w Rzymie, i poza Rzymem. Mam
jak gdyby w tej chwili w oczach obraz takiego wielkiego spotka-
nia z chorymi w czasie mojej pielgrzymki do Meksyku, w miescie
Oaxaca, w koSciele Ojcéw Dominikanéw. A dzisiaj — to spotkanie
krakowskie w koSciele Ojcéw Franciszkanow.

Moi drodzy, pamigtajcie o mnie i wspierajcie mnie. Moja sita — z was!
To jest bardzo $miate stowo. Trzeba powiedzie¢: moja sita z Chrystusa —
przez was! Pamietajcie! I niech moja sita, sifa nastepcy Piotra, pasterza
Kosciota Bozego na ziemi — bedzie z was! Niech chorzy krakowscy,
chorzy z catej Polski majg szczegdlny swéj w tym udzial. Dzigkuje wam
za to i proszg was o to! W tym duchu przyjmijcie blogostawienistwo.

Krakow, 9 czerwca 1979 r.
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PRZEMOWIENIE DO CHORYCH
WYGLOSZONE W CZESTOCHOWIE

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!

Pragne serdecznie podzigkowac za przyjecie do tej — jak si¢ wyra-
zit mdj drogi brat, biskup Stefan, pasterz Kosciota czgstochowskiego
— do tej ,,stacyjnej Swiatyni”.

Ta $wigtynia jest rownocze$nie sercem Kosciola czgstochowskiego
jako katedra tego KoSciota. Do serca Polski katolickiej, do Jasnej Gory,
idzie si¢ przez to serce Kosciofa czgstochowskiego. Ja tak id¢, poniewaz
§ladem Piotra mam wigza¢ na ziemi to, co jest zwigzane w niebie, a wigza
sie na ziemi KoScioty wokdét swoich biskupdw, wigza sie poprzez katedry,
ktdre stanowig serce wspdlnot diecezji. Wiazg si¢ takze poprzez sanktuaria,
ktdre stanowia serce catych ludéw i narodéw, tak jak nasza Jasna Gdra
stanowi serce narodu polskiego, KoSciota na ziemi polskie;.

Wigc dziekuje za to przyjecie, dziekuje za przyjecie w katedrze czgsto-
chowskiej pod wezwaniem NajSwietszej Rodziny — w katedrze dobrze
mi znanej, bardzo mi drogiej, wielokrotnie przeze mnie uczeszczane).
Cieszg sie, ze jeszcze raz w niej moge by¢ i jeszcze raz moge rozpoczaé
nawiedzenie Jasnej Gory przez tajemnice NajSwietszej Rodziny.

Pragne wyrazi¢ moje glebokie wzruszenie ze spotkania, jakie dane
mi jest przezy¢ tu, w tej katedrze; poprosiliScie bowiem chorych, i to
w znacznej mierze chorg mtodziez.

Mowig: ,,wzruszenie”, bo spotkanie z chorymi zawsze niesie ze
sobg glebokie wzruszenie, wzruszenie wrecz niewyrazalne. Ale nie jest
to tylko ludzkie wzruszenie, wzruszenie cierpieniem cztowieka. Jest to
wzruszenie chrzedcijafskie, ewangeliczne — powiedziatbym: wrecz
mistyczne. W cierpieniu udziela nam si¢ niejako tajemnica Odkupienia,
staje sie w szczegdlny sposéb obecna wsrdd nas, widzialna i dotykal-
na. Ci cierpiacy, ta cierpigca mlodziez, jest jakim§ szczegélnym prze-
dtuzeniem cierpigcego Chrystusa. A cierpigcy Chrystus, ukrzyzowany
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Chrystus — to nasza madro$¢ i nasza moc. I dlatego, kiedy si¢ z wami
spotykam, drodzy bracia i siostry, drogie dzieci, wierzg, ze spotykam
sie z mocg i madroScia Boza, ktdra jest w krzyzu Chrystusa. Na tej
mocy i madroSci tez caty si¢ opieram, tak jak Sw. Pawel, ktéry zapew-
niat, Ze gtosimy Chrystusa ukrzyzowanego, ktdry jest madroscig Boga
i moca Boga.

Wy mi pomagacie, by na wzdr apostota tak samo mysleé, tak samo
czué, tak samo glosié.

Wy, drodzy chorzy, przygotowujecie niejako moja dusze do wej-
Scia na Jasng Gore. JesteScie tym przedsionkiem oczyszczenia, zanim
tam wejde, zanim tam stan¢ przed obliczem Jasnogdrskiej Pani, Matki
i Krélowej naszego narodu, zanim tam spetni¢ wielka postuge szeséset-
lecia w imieniu KoSciota i narodu. Wy jestescie przedsionkiem oczysz-
czenia... Przez spotkanie z wami przezywam to najglebsze nawrdcenie
do tajemnicy Chrystusowego Odkupienia, ktérag musze si¢ napetnié,
azebym mogt stanaé na Jasnej Gorze z calym wewngtrznym pokryciem
wiary, nadziei i mitosci; ktérg musze si¢ napetnié, azebym mégt z tej
glebi wiary, nadziei i mitosci postugiwaé wszystkim pielgrzymom, kto-
rzy tam przybyli czy przybeda, tak jak ja przybywam jako pielgrzym.
A wigc: naprzéd miodziezy, a potem wszystkim uczestnikom jutrzej-
szej uroczystosci.

Jestem wam wdzigczny za to, ZeScie mnie tu zatrzymali w tej czg-
stochowskiej katedrze pod wezwaniem Najswietszej Rodziny, ZeScie tu
wyszli na moje spotkanie, zescie przyniesli tu swoje cierpienie i swojg
ofiare i swoja modlitwe; zeScie mnie wsparli na drodze do tego wielkie-
go sanktuarium dziejéw naszego narodu.

Polecam tez waszej modlitwie i waszej ofierze to moje papieskie po-
stugiwanie na ziemi polskiej i wszedzie. Pamigtajcie, Ze codziennie facze
sie z wami w szczytowym momencie sprawowania Eucharystii, Ze was
zawsze do tego momentu zapraszam: wszystkich cierpiacych i was stad,
z Czgstochowy, azebySmy mogli, w ten sposéb zjednoczeni, owocnie]
przezywac tajemnice Eucharystii, owocniej odnawiaé krzyz, Smier¢ i zmar-
twychwstanie Chrystusa w sakramentalnej, eucharystycznej postaci.

Pozdrawiam tez wszystkich obecnych w katedrze: biskupow, przed-
stawicieli kapituly czestochowskiej, kaptandw, siostry zakonne, wszyst-
kich wiernych. Pozdrawiam wszystkich zgromadzonych przed katedra.
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Bracia drodzy! Przychodzg tutaj, azeby by¢ jednym z was, piel-
grzymoéw, réwniez jako pielgrzym. Niech nasza droga bedzie wspdlna.
Niech nasza modlitwa bedzie pokorna. Niech nasza mito$¢ bedzie po-
tezna. Niech nasza nadzieja bedzie wigksza od wszystkiego, co sie tej
nadziei moze sprzeciwiac.

Pragng wam udzieli¢ blogostawiefistwa wspdlnie z biskupem czg-
stochowskim i obecnymi tutaj brami moimi w biskupstwie, kardyna-
fami, z prymasem Polski, z metropolitg krakowskim i tymi go§émi —
kardynatami i biskupami — azeby blogostawiona byta tym biskupim
btogostawiefistwem ta pierwsza stacja mojej drogi na Jasng Gére.

Czestochowa, 18 czerwca 1983 r.
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PRZEMOWIENIEDO CHORYCH
WYGLOSZONE W GDANSKU

Umitowani Bracia i Siostry,

1. Oto Chrystus wezwany do foza chorego. ,,Panie, stuga moj
lezy w domu sparalizowany i bardzo cierpi”. ,,Przyjde i uzdrowig
go” (Mt 8, 6. 7).

Jest to wydarzenie — jedno z wielu, cala Ewangelia petna jest po-
dobnych wydarzefi. Chrystus wzywany do chorych. Chrystus wzywany
przez chorych. Chrystus na postudze ludzi cierpigcych.

Stowa Pisma Swigtego, jakie czytamy przy okazji dzisiejszego spo-
tkania, sg skierowane do nas wszystkich i do kazdego z nas, wowczas
gdy stajemy oko w oko z cierpieniem drugiego cztowieka, naszego bra-
ta czy siostry.

Wrcigz jesteSmy wzywani. Wszyscy, poniekad wszyscy jesteSmy
wzywani — chociaz kazdy w inny sposéb. Wezwanie — zaproszenie,
jakie ewangeliczny setnik skierowal do Chrystusa, nieustannie si¢ po-
wtarza. Na réznych miejscach cierpi cztowiek, czasem ,,bardzo cierpi”.
I wota drugiego cztowieka. Potrzebuje jego obecnoSci.

Kiedy wigc ktokolwiek z nas, drodzy bracia i siostry, gdziekolwiek
na tej polskiej ziemi, jest wezwany ludzkim cierpieniem, niech mu sta-
nie przed oczyma to wydarzenie z Ewangelii. I Chrystus, ktéry méwi
do setnika: ,,Przyjde¢ i uzdrowi¢ go”. Nieraz onie$miela nas to, Ze nie
mozemy ,,uzdrowi¢”, ze nie mozemy nic pomdc. Przezwyci¢zajmy to
onie$mielenie. Wazne jest, zeby przyjs¢. Zeby by¢ przy cztowieku cier-
pigcym. Moze nawet bardziej jeszcze niz uzdrowienia, potrzebuje on
cztowieka, ludzkiego serca, ludzkiej solidarnoSci.

2. Wydarzenie ewangeliczne w sposéb szczegdlny odnosi si¢ do was
wszystkich, ktérzy swdj zawdd, swe powotanie zZyciowe zwigzaliScie
z ludzkim cierpieniem. Do was, lekarze. Do was, farmaceuci. Do was,
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pielegniarki, laborantki, rehabilitantki. Do was — wszyscy, o ktérych
moéwi nazwa ,,stuzba zdrowia”.

Wy przede wszystkim, drodzy bracia i siostry, winniScie mie¢ przed
oczyma Chrystusa wezwanego do sparalizowanego stugi setnika —
Chrystusa, ktéry méwi: ,,Przyjde”. To rowniez i wasza odpowiedz:
,»Przyjde... uczynie, co bede¢ mdgt, dla twojego zdrowia...”.

Kiedy tak méwie, mam przed oczyma tu obecnych: lekarzy, pie-
legniarki, wszystkich przedstawicieli stuzby zdrowia. Réwnoczesnie
wszystkich waszych kolegéw i kolezanki na calej polskiej ziemi. Mam
przed oczyma instytucje, ktére stuzg zdrowiu ludzkiemu: przychodnie
lekarskie i stomatologiczne, szpitale, kliniki, instytuty, uzdrowiska, sa-
natoria, domy opieki.

Zawsze zywitem 1 nadal zywi¢ gleboka cze$¢ dla tego powolania,
ktére tak bardzo zdaje si¢ zakorzenione w Ewangelii, a réwnoczesnie
w catej humanitarnej tradycji ludzkosci, réwniez przedchrzescijafiskiej
i pozachrzescijanskie;j.

Chrystus, ktéry mowi: ,,Przyjde... uzdrowie”. I kazdy z was, ktory
winien mowi¢ i mowi: ,,Przyjde, uczyni¢ wszystko, na co mnie stac, dla
twojego zdrowia”.

3. ,,Uczyni¢ wszystko” — czyli bede mial wolg, gotowosé, a takze
rado$¢ z niesienia pomocy cierpigcemu, z owego ,,zatrzymania si¢ przy
cierpieniu cztowieka”, z owej wrazliwoS$ci, wzruszenia i przejecia si¢
cudzym cierpieniem i ,,samarytanskiego daru z siebie samego”, tak bar-
dzo potrzebnego cztowiekowi choremu.

Stan zdrowotny spoteczenstwa polskiego budzi uzasadnione obawy.
Nadal wzrastaja w tym spoteczefistwie choroby ukfadu krazenia i nowotwo-
ry, nadal wiele os6b, w tym mtodziez, przejawia uzaleznienie od alkoho-
lu, narkotykéw i nikotyny. Niezadowalajacy jest réwniez stan zdrowotny
dzieci. Jest to wielkie pole do dziatalnosci profilaktycznej i leczniczej
stuzby zdrowia. Przygnebiajacy jest fakt, iz nadal na oddziatach szpital-
nych masowo wykonywane sg zabiegi przerywania ciazy.

Medycyna wspodiczesna bardzo si¢ rozwingta i wyspecjalizowata.
Stad, aby mozna byto ,,uczyni¢ wszystko dla zdrowia cztowieka”, nale-
7y stworzy¢ odpowiednie ku temu warunki, jak na przyktad: dostatecz-
na liczba odpowiednio wyposazonych w sprzet medyczny i aparature
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szpitali, przychodni, odpowiednich lekéw i innych Srodkéw, ktérych
niedobdr, niestety, w Polsce si¢ odczuwa. Ten niedobdr, brak tézek
szpitalnych, dtugie wyczekiwanie w przychodniach lekarskich, wycze-
kiwanie na zabieg operacyjny — wszystko to utrudnia i tak nietatwa juz
i bardzo odpowiedzialng prace lekarzy. Wymaga od nich réwnocze$nie
tym wigkszej wrazliwosci moralnej, wysokiej etyki zawodowej oraz
zrozumienia swej stuzebnej roli wobec cierpigcego.

Trzeba podtrzymywac za wszelka cen¢ pigkna polska tradycje:
dziatalno$¢ lekarza czy pielegniarki traktowana nie tylko jako zawdd,
ale takze — a moze przede wszystkim — jako powotanie. Opieka nad
ludZmi niesprawnymi i starymi, opieka nad ludZmi chorymi psychicz-
nie — te dziedziny sg bardziej niz jakakolwiek dziedzina Zycia spotecz-
nego miernikiem kultury spoteczenstwa i panstwa.

Wczuwajac si¢ w ten nietatwy dziefi powszedni pracownikow stuz-
by zdrowia, ,,myS§le o wszystkich ludziach, ktérzy swa wiedzg i umie-
jetnoScia oddaja wielorakie przystugi cierpigcym bliZznim” — i pragne,
w imieniu KoSciota, ztozy¢ pod ich adresem wyrazy gtebokiego uzna-
nia i wdzigcznosci.

4. ,,Stuga mdj... bardzo cierpi”.

Chrystus jest nie tylko Tym, ktdry ,,uzdrawia”, stwarzajac ewange-
liczny wzdér dla wszystkich, co stuzg chorym. Chrystus réwnoczesnie
méwi o sobie: ,,Bytem chory”. A stowa te naleza do obrazu ostateczne-
go sadu wedlug Ewangelii §w. Mateusza: ,,Bytem chory, a przyszliscie
do Mnie” (por. Mt 25, 36).

Nie widzimy Jezusa w Ewangelii jako chorego na fozu bolesSci — ale
znajdujemy Gou szczytu cierpienia: umeczonego, poddanego straszliwym
torturom ciata i duszy. Widzimy Go naprzéd podczas duchowej agonii
Ogrdjca, a nazajutrz podczas straszliwej agonii ukrzyZowania. Zaprawde
jest Mezem Bolesci. Zaprawde, przeszed! przez sam zenit czlowieczego
cierpienia: fizycznego i moralnego — wyszydzony i wzgardzony od
ludzi. Prawdziwie ,,robak, a nie cztowiek, po§miewisko ludzkie i wzgar-
da pospdlstwa” (por. Ps 22, 7). Syn Bozy, ktéry ,,wyniszczyt samego
siebie, stawszy si¢ postusznym az do $Smierci” (por. Flp 2, 8 ).

A wigc bedzie mogt powiedzie¢ w dniu Sadu: ,,Bylem chory”,
,» Wypitem kielich cierpienia az do samego dna...”.
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Moze tak powiedzied.

A kiedy, zaskoczeni Jego stowami, ludzie zapytajg: ,,KiedySmy Ci
to uczynili? Kiedy byles chory, a przyszliSmy do Ciebie?”, odpowie:
,»Cokolwiek uczynilicie jednemu z tych braci moich najmniejszych, to
Mnie uczyniliscie” (por. Mt 25, 39-40).

5. Drodzy bracia i siostry, tu zgromadzeni i wszyscy na ziemi
polskiej chorzy i cierpigcy! Niezwykle jest to, co Chrystus mowi.
Niezwykte jest to Jego utozsamienie si¢ z kazdym i z kazdg z was.
To jest zarazem jaka$ ewangeliczna ,karta tozsamoS$ci” dla kazdego
i dla kazdej. A $§w. Pawet, ktéry niejako do kofica doprowadza mysl
zawartg w powyzszych stowach Odkupiciela, napisze: ,,Oto dopet-
niam w ciele moim cierpienia Chrystusa, za Jego ciato, ktérym jest
Kosciét” (por. Kol 1, 24).

Tej sprawie, tak bardzo zasadniczej dla poszczegdlnego cztowieka
i dla catego KoSciota, poswigcitem wiele miejsca w liScie apostolskim
Salvifici doloris.

,,Ko$cidt, ktory wyrasta z tajemnicy Odkupienia w Krzyzu Chrystusa,
winien w szczegdlny sposob szukaé spotkania z cztowiekiem na dro-
dze jego cierpienia” — tak wigc na drodze postugi kaptafiskiej w réz-
ny sposéb szuka spotkania z cztowiekiem cierpiacym w instytucjach
leczniczych i w domach ludzi chorych. W Kosciele chory, cierpigcy
jest ,,wezwany do uczestnictwa w owym cierpieniu, przez ktére doko-
nalo si¢ Odkupienie... O ile czlowiek staje si¢ uczestnikiem cierpien
Chrystusa — w jakimkolwiek miejscu §wiata i czasie historii — na
swoj sposob dopetnia tego cierpienia, przez ktére Chrystus dokonat
Odkupienia §wiata” (Salvifici doloris, 24). Stad cierpiacy ,,znajduje
jakby nowa miar¢ catego swojego zycia i powotania”. Na tej drodze
postugi spotyka si¢ kaptan z lekarzem, aby wspdlnie postugiwac chore-
mu, ktérego obszar cierpien jest zréznicowany i wielowymiarowy, tak
jak wielowymiarowa jest egzystencja cztowieka. Taka wspdlna postuga
duszpastersko-medyczna ma szczegdlne znaczenie dla chorego, ktdry
zbliza si¢ do kresu ziemskiego bytowania.

Z uznaniem mys$le o Hospicjum, ktére podjeto swa stuzbe w Gdansku
i promieniuje na inne miasta. Zrodzito si¢ ono ze wspoélnej troski dusz-
pasterstwa chorych i lekarzy stojacych przy t6zku chorego o nalezne
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miejsce 1 warunki, w ktérych znajduja si¢ chorzy u kresu swojego zy-
cia. Troska ta wyraza si¢ we wspdlnym pochyleniu si¢ i czuwaniu przy
chorym w jego domu, w serdecznym i bezinteresownym ,,darze z siebie
samego”. Lecz wigkszym jeszcze darem jest madros¢ i dojrzatosé, kto-
ra otrzymuje si¢ od ci¢zko chorego: ,,Wéwczas gdy cialo jest glebo-
ko chore, calkowicie niesprawne, a cztowiek jakby niezdolny do zZycia
i do dziatania — owa wewnetrzna dojrzato$¢ 1 wielko§¢ duchowa tym
bardziej si¢ jeszcze uwydatnia, stanowigc przejmujacg lekcje dla ludzi
zdrowych i normalnych” (Salvifici doloris, 26).

Przyjatem z ogromna wdzigcznoScig przemdwienie jednej z was,
tutaj zgromadzonych chorych, w imieniu nie tylko tu obecnych, ale
wszystkich chorych i cierpigcych w jakikolwiek sposéb na ziemi pol-
skiej. Przyjatem z wielkim przejeciem ten wielki list od chorych, jakby
polskie dopetnienie mojego listu do chorych o cierpieniu sprzed kil-
ku lat. Kiedy to méwie, uprzedzam juz jakby to przemdéwienie radio-
we, ktére mam wygtosi¢ do chorych w najblizsza niedziele w zwigzku
z Msza §w. z koSciota Swietego Krzyza, transmitowana przez radio.

6. Cierpienie ludzkie zawsze jest tajemnica. I bardzo trudno czto-
wiekowi samemu przedzierac si¢ przez jego mroki. Na horyzoncie na-
szej wiary pozostaje ten jeden punkt odniesienia — Krzyz Chrystusa
— zenit ludzkiego cierpienia, i to cierpienia kogo§ najniewinniejszego,
Baranka bez skazy.

7. Sprawujac Eucharystie, w momencie Komunii §w. méwimy:
,Baranku Bozy, ktdry gladzisz grzechy Swiata...”.

A z kolei odpowiedz: ,,Panie, nie jestem godzien, aby§ przyszedt do
mnie...”.

Te stowa wyszty z ust setnika. Nalezg one do catoSci zaproszenia
Zbawiciela do stugi, ktory ,,bardzo cierpi... sparalizowany”. ,,Panie,
nie jestem godzien, aby$ wszed! pod dach mdj, ale powiedz tylko sto-
wo, a mdj stuga odzyska zdrowie” (Mt 8, 8).

»--. powiedz tylko stowo, a bedzie zbawiona dusza moja”.

Dni Kongresu Eucharystycznego w Polsce to czas, kiedy kazdy
z nas winien odnowi¢ w sobie gleboka Swiadomos$¢ tych stéw, wypo-
wiedzianych po raz pierwszy przez rzymskiego setnika.
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Drodzy bracia i siostry! Wszyscy chorzy i cierpigcy. Jestescie
wpisani bardzo gleboko w tg przejmujaca tajemnicg wiary: Krzyz —
Eucharystia — wieczernik — stowa setnika.

Pamietajcie, ze Chrystus ,,do kofica nas umitowat” (por. J 13, 1)
przez Krzyz, a mito$¢ ta trwa w Eucharystii.

Pamigtajcie! Niech to bedzie wasza moca w staboSci. Wy takze je-
stescie wezwani, aby mitowac ,,do kofica”.

I wy, drodzy bracia i siostry, lekarze, pielggniarki, cztonkowie stuz-
by zdrowia — wy takze jesteScie wezwani, aby mitowac ,,do kofica”.

Rozwazcie, co to znaczy! Co to znaczy?

Gdarisk, 12 czerwca 1987 r.



MUSICIE BYC MOCNT! 57

PRZEMOWIENIE WYGLOSZONE
W KRAKOWSKIE] KLINICE KARDIOCHIRURGII

Drodzy Pafistwo,

1. Bardzo si¢ raduje, Ze na drodze mego pielgrzymowania po ziemi
ojczystej dane mi jest odwiedzi¢ krakowski szpital specjalistyczny i po-
Swieci¢ nowo wybudowang Poliklinike Kardiochirurgii. Ciesze sie, ze
przy tej okazji moge spotkac si¢ z chorymi oraz z tymi, ktérzy im po-
stuguja. Przybywam do was ze wzruszeniem i dzigkuj¢ za zaproszenie
kierownictwu i pracownikom.

W roku 1913 Rada Miejska Krakowa podjeta uchwale o budowie
na Biatym Pradniku Miejskich Zakladéw Sanitarnych. Ukofniczono ja
cztery lata péZniej. Szpital ten w roku biezagcym obchodzi osiemdzie-
sigciolecie swego istnienia i ofiarnej stuzby ludziom chorym. Jakze nie
wspomnie¢ tutaj tych wszystkich, ktérzy narazajac wilasne zdrowie,
spieszyli z samarytafiskag pomoca cierpigcym ludziom. Chylimy glo-
wy, myS$lac zwlaszcza o tych, ktérzy zaplacili cen¢ najwyzsza, ofia-
rowali swoje zycie. Niektérzy z nas pamigtajg zapewne pana doktora
Aleksandra Wielgusa, ktory zmart w roku 1939 w nastepstwie zaraze-
nia si¢ gruZlica, czy tez panig doktor Sieleckg-Meier, zmarla z tej same;j
przyczyny w pierwszych dniach po wyzwoleniu. Jakze nie wspomnieé
petnej po§wigcenia pracy sidstr sercanek! Swa postugg chorym, daning
zdrowia, a czasem nawet zycia, zapisaly pigkng karte¢ w dziejach tego
szpitala. Jak styszeliSmy, dwukrotnie przebywala tu na leczeniu btogo-
stawiona siostra Faustyna.

Ten specjalistyczny szpital zostal w ostatnim czasie wzbogacony
o nowy Klinike Kardiochirurgii. Pragne wyrazi¢ stowa szczerego uzna-
nia budowniczym tej Kliniki. Jest to zastuga wielu ludzi, ktérych na-
zwiska trudno by bylo tutaj wyliczy¢. Dzigkujemy dzisiaj Bogu za dar
ludzkiej pracy i ludzkiej solidarnosci z cztowiekiem chorym.
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2. ,,Wszystko, co uczynili§cie jednemu z tych braci moich naj-
mniejszych, MnieScie uczynili” (Mt 25, 40). Tymi stowami Chrystusa
zwracam si¢ do was, pracujagcych w tym szpitalu, i poprzez was do
wszystkich pracownikéw stuzby zdrowia w Polsce. Zywie wielkie
uznanie i szacunek dla waszej pracy. Wymaga ona po§wigcenia i odda-
nia choremu cztowiekowi, a przez to ma tak gteboko ewangeliczny wy-
miar. W perspektywie wiary wasza postuga jawi si¢ jako stuzba same-
mu Chrystusowi, tajemniczo obecnemu w doSwiadczonym cierpieniem
cztowieku. Dlatego wasz zawdd jest godny najwigkszego szacunku.
Jest to misja, ktérg najlepiej okresla stowo ,,powotanie”.

Dobrze wiem, w jak niezwykle trudnych warunkach musicie nie-
raz pracowaé. Mam nadziej¢, ze wszelkie problemy stuzby zdrowia
w Polsce zostang rozwigzane w sposéb madry i sprawiedliwy — dla
dobra pacjentéw i tych, ktérzy o nich si¢ troszcza.

Dzigkuje dzisiaj za te wielkoduszna i spelniang z poSwigceniem prace.
Za to, 7e cigzar cierpienia i b6lu swych si6str i braci bierzecie niejako
na swoje barki, chcac im ulzy¢ i przywréci¢ upragnione zdrowie. Moje
,,B0Og zaptaé” wyrazam w szczegdlny sposéb tym wszystkim, ktorzy
stoja odwaznie po stronie prawa Bozego, kierujacego ludzkim zyciem.
Raz jeszcze powtarzam to, co napisatem w encyklice Evangelium vitae:
,»Wasz zawod kaze wam strzec ludzkiego zycia i stuzy¢é mu. W dzisiej-
szym kontekS$cie kulturowym i spotecznym, w ktérym nauka i sztuka
medyczna zdajg si¢ traci¢ swdj wrodzony wymiar etyczny, mozecie do-
znawac czgsto silnej pokusy manipulowania zyciem, a czasem wrecz
powodowania Smierci. Wobec istnienia takiej pokusy wzrasta niezmier-
nie wasza odpowiedzialno§¢, ktdra znajduje najgtebszg inspiracje i naj-
mocniejsze oparcie wta$nie we wrodzonym i niezbywalnym wymiarze
etycznym zawodu lekarskiego, o czym §wiadczy juz starozytna, ale za-
wsze aktualna, przysigga Hipokratesa, wedlug ktdrej kazdy lekarz jest
zobowigzany okazywac najwyzszy szacunek zyciu ludzkiemu i jego
SwietoSci” (por. nr 89).

Cieszg¢ sig, ze Srodowisko lekarzy w Polsce w znakomitej wigkszoSci
bierze na siebie t¢ odpowiedzialno$é, nie tylko leczac — podtrzymujac
Zycie — ale réwniez zdecydowanie nie podejmujac dziatani, ktére prowa-
dzityby do jego zniszczenia. Dzigkuje z catego serca polskim lekarzom,
pielegniarkom i wszystkim przedstawicielom Swiata medycznego, ktdrzy
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prawo Boze ,,Nie zabijaj!” stawiaja ponad to, co dopuszcza prawo ludzkie.
Dzigkuje za to Swiadectwo, ktdre dajecie zwlaszcza w ostatnich czasach.

Prosze¢ was: z wytrwatodcig i entuzjazmem kontynuujcie swoj chwa-
lebny obowiazek stuzby zyciu we wszystkich jego wymiarach, wedtug
wtasciwych wam specjalnoSci. Moja modlitwa bedzie was wspieraé
w tej stuzbie.

3. Stowa serdecznego pozdrowienia kieruje do chorych, do was,
drodzy chorzy, bioracy udziat w tym spotkaniu, jak réwniez do tych,
ktérzy nie mogg by¢ tutaj z nami obecni. Kazdego dnia staram si¢ by¢
blisko waszych cierpiei. Moge to powiedzie¢, bo znam do§wiadcze-
nie szpitalnego t6zka. Tym bardziej w codziennej modlitwie prosze
Boga za wami — prosz¢ o sily i zdrowie; prosze, abyscie w cierpieniu
i chorobie nie tracili nadziei; modlg si¢, byScie zdotali ztozy¢ wasz bdl
u stop Chrystusowego krzyza. Po ludzku sytuacja cztowieka chorego
jest trudna, bolesna, czasem wrecz upokarzajaca. Ale wiasnie dlatego
jesteScie w szczegdlny sposéb bliscy Chrystusowi, uczestniczycie nie-
jako fizycznie w Jego ofierze. Starajcie si¢ o tym pamigtac. Meka, krzyz
i zmartwychwstanie naszego Zbawiciela pomoga wam rozjasnic tajem-
nice waszego cierpienia.

To dzigki wam, dzieki waszej komunii z Ukrzyzowanym, tak wie-
le bezcennych bogactw w swoim duchowym skarbcu posiada KoSciot.
Dzieki wam mogg z tego skarbca czerpa¢ inni. Nic tak nie ubogaca
innych, jak bezinteresowny dar cierpienia. Dlatego zawsze pamigtaj-
cie, zwlaszcza gdy czujecie si¢ osamotnieni, ze bardzo potrzebuje was
Koscidt, Swiat, nasza Ojczyzna. Pamigtajcie tez, Ze liczy na was papiez.

Musze przyznaé, ze w Polsce na 58 lat tu przezytych stosunkowo
mato doS§wiadczylem szpitala. Troche¢ jako chtopiec, z powodu mo-
jego brata starszego, lekarza, oraz po wypadku, ktéry miatem przy
koncu okupacji, i tyle. O wiele wiecej w Rzymie. Poliklinike Gemelli
w Rzymie juz odwiedzatem chyba cztery razy, po kilka dni, po kilka
tygodni. Moze o tym zas§wiadczy¢ pan doktor Buzzonetti, ktéry tu ze
mnga podrézuje.

Na zakoficzenie pragne wam wszystkim powiedzie¢, ze bardzo cze-
katem na spotkanie z wami. Nie moglo go zabrakna¢ na moim piel-
grzymim szlaku. Modlg si¢, aby moc wiary wspomagata was w tych
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trudnych, petnych udrgk chwilach waszego zycia. Modlg si¢ o to, aby
Swiatto Ducha Swi@tego pomagato wam odkrywacg, iz cierpienie uszla-
chetnione mitoscig ,,jest takim dobrem, nad ktérym Kosciét pochyla si¢
ze czcig poprzez caty glebie swej wiary w Odkupienie” (Salvifici dolo-
ris, 24). Polecajac Bogu chorych i wszystkich, ktérzy im stuza, z catego
serca wszystkim blogostawig.

Krakow, 9 czerwca 1997 r.
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LIST JANA PAWLA 1T USTANAWIAJACY OBCHODY
SWIATOWEGO DNIA CHOREGO

Do czcigodnego Brata, Kardynata Fiorenzo Angeliniego,
przewodniczacego Papieskiej Rady ds. Duszpasterstwa Stuzby
Zdrowia

1. Przychylajac si¢ do pro$by przedstawionej przez Eminencje —
jako przewodniczacego Papieskiej Rady ds. Duszpasterstwa Stuzby
Zdrowia, a takze jako wyraziciela oczekiwan wielu Konferencji
Episkopatéw oraz krajowych i migdzynarodowych organizacji ka-
tolickich — pragne zakomunikowad, ze podjatem decyzje o ustano-
wieniu Swiatowego Dnia Chorego, ktéry bedzie obchodzony 11 lu-
tego kazdego roku w liturgiczne wspomnienie NajSwietszej Maryi
Panny z Lourdes.

Uwazam bowiem za bardzo wskazane rozpowszechnienie w ca-
tym KoSciele tej praktyki, ktora zostata juz wprowadzona w niekté-
rych krajach i regionach i przyniosta rzeczywiScie wspaniale owoce
duszpasterskie.

2. Koscidt, ktéry za przyktadem Chrystusa zawsze w ciagu swej hi-
storii odczuwal potrzebe stuzenia chorym i cierpigcym, widzac w tym
integralng cze$¢ swego postannictwa (Dolentium hominum, 1), wie,
ze w ,,w pelnym mifoSci i wspaniatomyS$lnym przyjeciu kazdego zy-
cia ludzkiego, a nade wszystko jesli jest ono stabe i chore, realizuje
si¢ dzisiaj podstawowy wymiar jego misji” (Christifideles laici, 38).
Ponadto KoSciét nie zaprzestaje podkresla¢ zbawczego charakteru ofia-
ry cierpienia, ktére przezywane z Chrystusem nalezy do samej istoty
odkupienia (por. Redemptoris missio, 78).

Coroczne obchodzenie Swiatowego Dnia Chorego ma wigc na celu
uwrazliwienie Ludu Bozego i — w konsekwencji — wielu katolickich
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instytucji dziatajacych na rzecz stuzby zdrowia oraz spotecznosci
Swieckiej na konieczno$¢ zapewnienia jak najlepszej opieki chorym;
pomagania chorym w dostrzezeniu warto$ci cierpienia na plaszczyz-
nie ludzkiej, a przede wszystkim na ptaszczyZnie nadprzyrodzonej;
wilaczenia w duszpasterstwo stuzby zdrowia diecezji, wspdlnot chrze-
Scijafiskich, rodzin zakonnych; popierania coraz bardziej owocnej
stuzby wolontariatu; przypominania o potrzebie duchowej i moralne;j
formacji pracownikéw stuzby zdrowia; ukazywania znaczenia opieki
duchowej nad chorymi ze strony kaptanéw diecezjalnych i zakonnych,
jak réwniez tych wszystkich, ktérzy zyja i pracujg obok cierpiacych.

3. Podobnie jak 11 lutego 1984 r. ogtositem list apostolski Salvifici
doloris o chrze$cijahskim znaczeniu cierpienia ludzkiego, a w rok p6z-
niej ustanowitem Papieska Rade¢ ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia,
tak tez uwazam za wymowne wybranie tej daty dla obchodzenia
Swiatowego Dnia Chorego.

W rzeczywistoSci bowiem ,,wraz z Maryja, Matka Chrystusa, stoja-
ca pod Krzyzem, zatrzymujemy si¢ przy wszystkich krzyzach wspot-
czesnego cztowieka” (Salvifici doloris, 31). Wiasnie Lourdes, to tak
bardzo drogie ludowi chrzescijafiskiemu sanktuarium maryjne, jest
miejscem i zarazem symbolem nadziei i taski, znakiem przyjecia i ofia-
rowania zbawczego cierpienia.

Prosze¢ wigc Eminencje, by zechcial powiadomié¢ o ustanowieniu
Swiatowego Dnia Chorego odpowiedzialnych za duszpasterstwo stuzby
zdrowia przy Konferencjach Episkopatow, a takze krajowe i migdzyna-
rodowe instytucje dzialajace w rozleglej dziedzinie opieki zdrowotnej,
aby zgodnie z potrzebami i sytuacjg lokalng nalezycie przygotowaty
jego obchody z udziatem catego Ludu Bozego: kaptanéw, zakonnikdow,
zakonnic i wiernych §wieckich.

W tym celu Rada winna zatroszczy¢ si¢ o podjecie i pokierowanie
odpowiednimi inicjatywami, by Swiatowy Dziefi Chorego byt owocnym
czasem modlitwy, wspétuczestnictwa i ofiary z cierpienia dla dobra
Kosciota; nalezy takze skierowac¢ do wszystkich wezwanie, by rozpo-
znali w chorym bracie Swigte Oblicze Chrystusa, ktory przez cierpienie,
Smier¢ i zmartwychwstanie dokonat dzieta zbawienia ludzkosci.
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4. Oczekujac od wszystkich pelnej wspolpracy w zainicjowaniu
1 rozpowszechnieniu obchodéw Dnia, zawierzam jego nadprzyrodzo-
ng skuteczno$¢ macierzyfiskiemu poSrednictwu Maryi i Kamila de
Lellis, patronéw miejsc troski o chorych i pracownikéw stuzby zdro-
wia. Niech pomnazaja owoce apostolatu mitosci, ktérych tak bardzo
potrzebuje wspdlczesny Swiat.

Tym zyczeniom towarzyszy Apostolskie Blogostawienstwo, ktd-
rego z serca udzielam Ksigdzu Kardynatowi i tym wszystkim, ktérzy
wspomagaja Go w opatrznoSciowym dziele stuzby chorym.

Watykan, 13 maja 1992 r.
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MILOSC DO CIERPIACYCH MIARA POZIOMU
CYWILIZAC]I

Oredzie Ojca Swietego Jana Pawta IT
na I Swiatowy Dzien Chorego (1993)

Drodzy Bracia i Siostry!

1. Wspdlnota chrzescijafiska zawsze otaczata szczegdlng tro-
ska chorych i $§wiat cierpienia w jego wielorakich przejawach.
Kontynuujac te dawna tradycje, KoSciét Powszechny przygotowuje
si¢. — w odnowionym duchu stuzby — do obchodéw pierwszego
Swiatowego Dnia Chorego, widzac w nim wyjatkowa okazje do
poglebienia postawy wrazliwo$ci, refleksji i czynnego dziatania
w obliczu wielkiego misterium cierpienia i choroby. Dzief, ktory
poczawszy od lutego przysziego roku bedzie obchodzony corocznie
we wspomnieniu NajSwietszej Maryi Panny z Lourdes, ma by¢ dla
wszystkich wierzacych ,,owocnym czasem modlitwy, wspdluczest-
nictwa i ofiary z cierpienia dla dobra KoSciota” oraz skierowanym
do wszystkich wezwaniem, by ,,rozpoznali w chorym bracie Swigte
Oblicze Chrystusa, ktéry przez cierpienie, Smieré¢ i zmartwych-
wstanie dokonat dzieta zbawienia ludzkoS$ci” (List o ustanowieniu
Swiatowego Dnia Chorego, 13 maja 1992 r., 3).

Dziefi Chorego ma takze pobudzaé do dziatania wszystkich ludzi do-
brej woli. Istotne pytania stawiane przez rzeczywisto$¢ cierpienia oraz
wezwanie do niesienia ulgi choremu, zaréwno fizycznej, jak duchowej,
nie sa bowiem skierowane tylko do wierzacych, ale do catej ludzkosci,
naznaczonej ograniczeniami swojej $miertelnej natury.

2. Przygotowujemy si¢ do obchodéw pierwszego Swiatowego Dnia
Chorego w okolicznos$ciach, ktére — niestety — sg pod wieloma wzgle-
dami dramatyczne: wydarzenia ostatnich miesigcy podkre§lajg potrzebe
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modlitwy btagalnej o pomoc z Wysoka i sg zarazem przypomnieniem
obowigzku podjecia nowych i pilnych dziet pomocy tym, ktérzy cierpig
1 nie moga czekac.

Wszyscy mamy przed oczyma smutne obrazy ludzi i catych naro-
doéw, cierpigeych z powodu wojen i konfliktéw, uginajacych si¢ pod
cigzarem klgsk, ktérych mozna by tatwo uniknaé. Czyz mozemy nie
dostrzec btagalnych spojrzen tylu istot ludzkich, zwlaszcza dzieci,
wyniszczonych wielorakim cierpieniem, niewinnych ofiar egoizmu
1 przemocy? Jakze zapomnie¢ o tych wszystkich, ktérzy w szpitalach,
klinikach, leprozoriach, oSrodkach dla niepelnosprawnych, domach
starcow lub we wilasnych mieszkaniach do$wiadczaja kalwarii bolu,
cierpienia czgsto nie dostrzeganego przez innych, nie zawsze nalezycie
leczonego, a niekiedy poglebianego przez brak wtasciwej opieki?

3. Choroba, ktéra w powszechnym odczuciu sprzeciwia si¢ natural-
nej woli zycia, staje si¢ dla wierzacych wezwaniem do ,,odczytania”
nowej trudnej sytuacji w optyce wiary. Jakze inaczej zreszta mozna by
odkry¢ w chwili préby konstruktywna rolg cierpienia? Jak znaleZ¢ sens
i warto$¢ lgku, niepokoju, bolu fizycznego i psychicznego zwigzanego
z nasza Smiertelng natura? Gdzie szukac usprawiedliwienia dla zmierz-
chu starodci i dla Smierci, ktéra mimo rozwoju nauki i techniki, pozo-
staje nieuniknionym, ostatecznym kresem ziemskiego zycia?

Tylko w Chrystusie, Stowie Wcielonym, Odkupicielu cztowieka
i Zwycigzcy $mierci, mozna znaleZ¢ petng odpowiedzZ na te fundamen-
talne pytania.

W $wietle Smierci i zmartwychwstania Chrystusa choroba nie jawi si¢
juz jako wydarzenie wylacznie negatywne: jest postrzegana raczej jako
doswiadczenie ,,Bozego nawiedzenia”, dane po to, ,,azeby wyzwalato
milos¢, azeby rodzito uczynki mitosci bliZniego, azeby calq ludzka cywi-
lizacje przetwarzato w »cywilizacje miltosci«” (Salvifici doloris, 30).

Historia KoSciota i duchowosci chrzeScijafiskiej dostarcza nam na
to wielu dowodéw. W ciggu wiekow zapisano wspaniate karty hero-
izmu w cierpieniu przyjetym i ofiarowanym w jednoS$ci z Chrystusem.
Réwnie pigkne sg karty zapisane przez tych, ktérzy stuzyli pokornie
ubogim i chorym, dostrzegajac w ich umeczonych ciatach obecno$é
ubogiego i1 ukrzyzowanego Chrystusa.
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4. Obchody Swiatowego Dnia Chorego — ich przygotowanie, przebieg
icele — nie majg by¢ tylko czysto zewnetrzng manifestacja, skoncentro-
wang na doraZznych, chocby nawet godnych pochwaly inicjatywach, ale
muszg poruszaé sumienia, by u§wiadomi¢ im, jak wazny wkiad wnosi
ludzka i chrzescijafiska stuzba cierpigcym w lepsze porozumienie mig-
dzy ludZmi, a w konsekwencji w budowanie prawdziwego pokoju.

Podstawowym bowiem warunkiem pokoju jest zapewnienie cierpia-
cym i chorym szczegdlnej opieki ze strony wiadz publicznych, orga-
nizacji krajowych i miedzynarodowych oraz wszystkich ludzi dobre;j
woli. Na pierwszym miejscu dotyczy to krajow rozwijajacych si¢ — od
Ameryki Lacifiskiej po Afryke i Azje, w ktérych wystepuja powazne
braki w zakresie ochrony zdrowia. Przez obchody Swiatowego Dnia
Chorego Koscidt staje si¢ promotorem nowych inicjatyw podejmowa-
nych na rzecz tych narodéw, dazy do usuniecia istniejgcej dzisiaj nie-
sprawiedliwoS$ci przez przeznaczenie wigkszych Srodkéw duchowych
i materialnych na zaspokojenie ich potrzeb.

Z myS$la o tym pragne skierowad szczegdlny apel do wiladz cy-
wilnych, do ludzi nauki i tych wszystkich, ktérzy pozostaja w bez-
poSrednim kontakcie z chorymi. Niech wasza stuzba nigdy nie stanie
si¢ bezduszng biurokracja! Niech dla wszystkich bedzie szczegdlnie
jasne, ze zarzadzajac pienigdzmi spotecznymi, nalezy zdecydowanie
unikaé marnotrawstwa i niewlaSciwego ich wykorzystania, tak by do-
stepne Srodki, madrze i bezstronnie rozdzielane, pomagaly zapewnic
potrzebujacym ochrong przed chorobg i opiek¢ w chorobie.

Zywe dzisiaj oczekiwanie humanizacji medycyny i opieki medycz-
nej domaga si¢ bardziej zdecydowanych dziatan. Aby jednak opieka
medyczna mogta staé si¢ bardziej ludzka i dostosowana do potrzeb,
niezbedna jest mozliwo$¢ odwotania si¢ do transcendentnej wizji czto-
wieka, ktora pozwala dostrzec w chorym, obrazie i dziecku Bozym,
warto$¢ 1 Swietos$¢ zycia. Kazdy cztowiek do§wiadcza choroby i bolu:
mito$¢ do cierpigcych jest znakiem i miarg poziomu cywilizacji i roz-
woju narodu.

5. Wy, drodzy chorzy na catym $§wiecie, ktérym po§wiecony jest
Swiatowy Dziefi Chorego, przezywajcie jego coroczne obchody jako
zwiastowanie Zywej i pokrzepiajacej obecnosci Pana. Wasze cierpienia,
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przyjmowane i znoszone z niezachwiang wiarg, zjednoczone z cierpie-
niami Chrystusa, zyskuja niezwykla warto$¢ i stuzg zyciu Kosciota
1 dobru ludzkosci.

Dla was, pracownicy stuzby zdrowia, powotani do wzniostego,
chwalebnego i przykladnego Swiadectwa sprawiedliwo$ci i mitosci,
Swiatowy Dziefi Chorego niech bedzie nowa zachetg do wytrwania
w waszej trudnej stuzbie, do zachowania wrazliwosci na glebokie war-
toSci osoby i szacunku dla ludzkiej godnoSci oraz do ofiarnej obrony
zycia od poczecia az do naturalnego konca.

Wam, pasterze ludu chrzescijanskiego, wszystkim spoteczno$ciom
koscielnym, wolontariuszom, a w szczegdlnoSci tym, ktoérzy sg zaan-
gazowani w duszpasterstwo stuzby zdrowia, pierwszy Swiatowy Dziefi
Chorego niech doda zachety i odwagi, niech odnowi wolg stuzenia
cztowiekowi poddanemu prébie cierpienia.

6. We wspomnienie NajSwietszej Maryi Panny z Lourdes, ktdrej
sanktuarium u stép Pirenejow stalo si¢ swoistg §wiatynia ludzkiego
cierpienia, stajemy — jak Ona uczynita na Kalwarii, gdzie ukrzyzowa-
no Jej Syna — pod krzyzem bdlu i samotnosci tak wielu naszych braci
1 sidstr, by nie§¢ im pocieche, dzieli€ ich cierpienie i przedstawiac je
Panu Zycia w duchowej wspdlnocie z calym KoSciotem.

Maryja, ,,Uzdrowienie chorych” i ,,Matka zyjacych”, niech bedzie na-
szym wsparciem i naszg nadzieja, a przez obchody Dnia Chorego niech
umacnia naszg wrazliwos¢ i po§wigcenie wobec tych, ktérzy sa podda-
wani probie. Niech przyczynia si¢ do tego takze ufne oczekiwanie Swie-
tlanego dnia naszego zbawienia, kiedy Bog otrze na zawsze wszelka 1z¢
(por. 1z 25, 8). Niech juz dzi§ bedzie nam dane cieszy¢ si¢ pierwocinami
tego dnia — nawet wsréd wielorakich utrapien (por. 2 Kor 7,4) — z tg
niezmierng rados$cig, obiecang przez Chrystusa, ktdrej nikt nam nie moze
odebrac (por. J 16, 22).

Udzielam wam mojego Btogostawiefistwa!

Watykan, 21 paZdziernika 1992 r.
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CHRZESCIJANSKI SENS LUDZKIEGO CIERPIENIA

Oredzie Ojca Swietego Jana Pawta IT
na II Swiatowy Dzien Chorego (1994)

Do was, drodzy Bracia i Siostry,
ktérzy nosicie w swoim ciele i duszy znaki ludzkiego cierpienia,
zwracam si¢ z mitoscig z okazji Swiatowego Dnia Chorego!

1. Pozdrawiam zwtaszcza was — chorzy — ktdrzy otrzymaliscie ta-
ske wiary w Chrystusa, Syna Boga zywego, ktdry stal si¢ cztowiekiem
w tonie Dziewicy Maryi. W Nim, solidarnym z wszystkimi cierpigcy-
mi, ukrzyZowanym i zmartwychwstatym dla zbawienia ludzi, znajduje-
cie site, by przezywac swdj bol jako ,,zbawcze cierpienie”.

Chciatbym spotkac kazdego z was, w kazdym miejscu na ziemi, by
was pobtogostawi¢ w imieniu Jezusa, ktdry przeszedt, ,,dobrze czy-
nigc i uzdrawiajac” chorych (Dz 10, 38). Chciatbym stang¢ obok was,
by koi¢ wasze udreki, umacnia¢ odwage, ozywia¢ nadzieje¢, aby kaz-
dy z was umiat ztozy¢ samego siebie w darze Chrystusowi dla dobra
Kosciota i Swiata.

Jak Maryja u stop krzyza (por. J 19, 25), pragne stana¢ na kalwa-
rii tak wielu braci i sidstr, udreczonych bratobdjczymi wojnami, zto-
zonych niemocg w szpitalach i okrytych zatoba po $mierci swoich
bliskich, ktérzy padli ofiara przemocy. Tegoroczny Swiatowy Dzien
Chorego bedziemy obchodzié¢ szczegdlnie uroczyScie w sanktuarium
maryjnym w Czestochowie, by przez macierzyfiskie wstawiennictwo
Najswigtszej Dziewicy prosi¢ o dar pokoju oraz o duchowe i fizyczne
umocnienie ludzi chorych i cierpigcych, ktérzy w milczeniu sktadajg
Krélowej Pokoju swoje ofiary.

2. Z okazji Swiatowego Dnia Chorego pragne sktoni¢ was — cho-
rych, a takze pracownikow stuzby zdrowia, chrzescijan i wszystkich lu-
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dzi dobrej woli — do refleksji nad ,,zbawczym cierpieniem”, to znaczy
nad chrzescijafiskim sensem cierpienia, ktére podjatem w liscie apo-
stolskim Salvifici doloris, ogtoszonym 11 lutego dziesig¢ lat temu.

Czy mozna méwié o zbawczym cierpieniu? Czyz cierpienie nie jest
przeszkoda dla szczedcia i powodem odej$cia od Boga? Niewatpliwie
istnieja utrapienia, ktdre z ludzkiego punktu widzenia wydaja si¢ po-
zbawione jakiegokolwiek sensu.

W rzeczywistoSci jednak, jeSli Pan Jezus, Stowo Wcielone, nazwat
btogostawionymi tych, ,,ktorzy si¢ smucg” (Mt 5, 4), to dlatego zZe ist-
nieje glebszy punkt widzenia — z perspektywy Boga, ktéry wszystkich
powotuje do zycia oraz do wiecznego krélestwa mitosci i pokoju, cho-
ciaz niekiedy przez cierpienie i Smierc.

Szczesliwy cztowiek, ktdry potrafi ukaza¢ blask Bozego §wiatta
w zyciu ubogich, naznaczonych przez cierpienie lub ponizenie.

3. Aby zaczerpna¢ tego Swiatla prawdy o cierpieniu, musimy przede
wszystkim wshuchaé si¢ w stowo Boze, zawarte w Pismie Swietym,
ktére mozna nazwac takze ,,wielkg ksiega o cierpieniu” (Salvifici dolo-
ris, 6). Znajdujemy w nim bowiem ,,obszerny rejestr sytuacji na rézny
sposéb bolesnych dla cztowieka” (tamze, 7), réznorodne doS§wiadcze-
nia zfa, ktére wywotuja nieuniknione pytanie: ,,Dlaczego?” (tamze, 9).

W Ksiedze Hioba to pytanie znalazto najbardziej dramatyczny wy-
raz, a réwnoczes$nie pierwsza czeSciowg odpowiedz. Historia tego czto-
wieka sprawiedliwego, udrgczonego na wszelkie sposoby mimo jego
niewinnoSci, dowodzi, ze ,,nie jest prawda, ze kazde cierpienie jest na-
stepstwem winy i posiada charakter kary” (tamze, 11).

Pelng i ostateczng odpowiedzig dla Hioba jest Chrystus: ,,Tylko
w misterium Stowa wcielonego znajduje prawdziwe Swiatto tajemnica
cztowieka” (Gaudium et spes, 22). W Chrystusie takze cierpienie zo-
staje wlagczone w misterium nieskoficzonej mitosci, ktéra promieniuje
z Boga w Tréjcy Jedynego i staje si¢ wyrazem mifoSci 1 narzedziem
odkupienia, staje si¢ wigc cierpieniem zbawczym.

To Ojciec wybiera catkowity dar Syna jako droge odnowy przymie-
rza z ludZmi, ktére zostato zerwane przez grzech: ,, Tak bowiem Bdg
umitowat §wiat, Ze Syna swego Jednorodzonego dal, aby kazdy, kto
w Niego wierzy, nie zginal, ale miat zycie wieczne” (J 3, 16).
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To Syn ,,idzie w stron¢ wlasnego cierpienia, §wiadomy zbawcze]
jego mocy, idzie postuszny Ojcu, ale przede wszystkim ,,zjednoczony
z Ojcem w tej mitosci”, ktérag On umitowal Swiat i cztowieka w Swie-
cie” (Salvifici doloris, 16).

To Duch Swiety przez usta swoich prorokéw zapowiada cierpienia,
ktére Mesjasz przyjmie dobrowolnie dla ludzi i w jaki$ sposéb zamiast
ludzi: ,Lecz On si¢ obarczyl naszym cierpieniem, On dZwigat nasze
bolesci [...]. Pan zwalit na Niego winy nas wszystkich” (Iz 53, 4. 6).

4. Bracia i siostry, podziwiajmy zamyst Boskiej Madrosci! Chrystus
,»przyblizyt si¢ do Swiata ludzkiego cierpienia przez to, Ze sam to cier-
pienie wzial na siebie” (Salvifici doloris, 16): stal si¢ podobny do nas we
wszystkim, z wyjatkiem grzechu (por. Hbr 4, 15; 1 P 2, 22), przyjat na-
ture ludzkq wraz z wszystkimi jej ograniczeniami, facznie ze Smiercig
(por. Flp 2, 7-8), ofiarowat za nas swoje zycie (por. J 10, 17; 1] 3, 16),
abySmy zyli nowym zZyciem w Duchu (por. Rz 6, 4; 8, 9-11).

Zdarzasig czasem, Ze pod cigzarem dotkliwego i niezno$nego cierpie-
nia kto$ czyni wyrzut Bogu, oskarzajac Go o niesprawiedliwos¢; skarga
cichnie jednak na ustach tego, kto wpatruje si¢ w Ukrzyzowanego, kt6-
ry cierpi ,,dobrowolnie” i ,,niewinnie” (Salvifici doloris, 18). Nie mozna
stawiaé zarzutéw Bogu solidarnemu z ludzkimi cierpieniami!

5. Doskonatym objawieniem zbawczej wartosci cierpienia jest meka Pana:
,»W Krzyzu Chrystusa nie tylko Odkupienie dokonalo si¢ przez cierpienie,
ale samo cierpienie ludzkie zostato tez odkupione” (tamze, 19). ,,Chrystus
otworzyt swoje cierpienia dla cztowieka”, a cztowiek odnajduje w Nim wta-
sne cierpienia ,,nasycone nowa trescig i nowym znaczeniem” (tamze, 20).

Rozum, ktéry sam zdolny jest uchwycié réznicg miedzy cierpieniem
i ztem, o§wiecony przez wiarg, pojmuje, ze dzigki fasce kazdy bdl moze
sta¢ si¢ przedtuzeniem misterium odkupienia, ktére — chociaz wypet-
nito si¢ w Chrystusie — ,,jest stale otwarte na kazda mitos¢, ktéra wy-
raza si¢ w ludzkim cierpieniu” (tamze, 24).

Wszystkie utrapienia Zycia moga sta¢ si¢ znakami i obietnicami
przysztej chwaty: ,cieszcie si¢ — zacheca List §w. Piotra — im bar-
dziej jesteScie uczestnikami cierpienn Chrystusowych, abyscie si¢ cie-
szyli i radowali przy objawieniu si¢ Jego chwaly” (1 P 4, 13).
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6. Drodzy chorzy! Wiecie z dos§wiadczenia, ze w waszej sytuacji bar-
dziej niz stéw potrzebujecie przyktadéw. Tak, wszyscy potrzebujemy
wzoréw, ktdre zacheca nas, bySmy szli droga u§wiecania cierpienia.

W tym dniu liturgicznego wspomnienia Matki Bozej z Lourdes pa-
trzymy na Maryje jako na ,,zywa ikong¢ ewangelii cierpienia”.

Przesledzcie w myS$li wydarzenia Jej zycia. Znajdziecie Maryje
w ubdstwie domu w Nazarecie, w upokorzeniu betlejemskiej stajni,
wsrdd niedostatkdw w czasie ucieczki do Egiptu, w trudzie pokorne]
1 blogostawionej pracy z Jezusem i J6zefem.

Zwtaszcza po proroctwie Symeona, ktére zapowiadato uczestnictwo
Matki w cierpieniu Syna (Lk 2, 34), zrodzilo si¢ w Maryi jak gdyby
glebokie, tajemnicze przeczucie bdlu. Wraz z Synem takze Ona zaczgta
zbliza¢ si¢ do krzyza. ,,Wtasnie na Kalwarii cierpienie Matki, u boku
cierpigcego Jezusa, osiggneto stopiefi przechodzacy wszelka ludzka
wyobrazni¢; bylo ono jednak w tajemniczy i nadprzyrodzony sposob
owocne dla Odkupienia §wiata” (Salvifici doloris, 25).

Matka Jezusa zostata zachowana od grzechu, ale nie od cierpienia.
Dlatego lud chrzedcijafiski utozsamia si¢ z postaciag Panny Bolesnej,
widzac w Jej cierpieniu swoje cierpienia. Patrzac na Nig, kazdy wierny
zostaje glebiej wprowadzany w misterium Chrystusa i Jego zbawczego
cierpienia.

Starajmy si¢ wejS¢ w komuni¢ z niepokalanym Sercem Matki
Jezusa, w ktérym odzwierciedlito si¢ w sposéb wyjatkowy i niepo-
wtarzalny cierpienie Syna za zbawienie §wiata. Przyjmijmy Maryje,
ktdra umierajacy Syn uczynit duchowa Matka swych ucznidw, i po-
wierzmy si¢ Jej, abySmy pozostali wierni Bogu w pielgrzymce od
chrztu do chwaly.

7. Zwracam si¢ teraz do was, pracownicy stuzby zdrowia, lekarze,
pielegniarze i pielggniarki, kapelani i siostry zakonne, pracownicy tech-
niczni i administracyjni, opiekunowie spofeczni i wolontariusze.

Na wzér Dobrego Samarytanina pomagacie i stuzycie chorym
i cierpigcym, szanujagc w nich zawsze przede wszystkim godnos$¢
osoby, a oczami wiary dostrzegajagc w nich obecnos$¢ Jezusa cierpig-
cego. Strzezcie si¢ obojetnosci, ktéra moze wynikaé z przyzwyczaje-
nia. Odnawiajcie codziennie postanowienie bycia braémi i siostrami
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wszystkich bez zadnej réznicy; w swoja niezastapiong prac¢ zawodo-
wa, wykonywana w ramach dobrze zorganizowanych struktur, wkia-
dajcie ,,serce”, ktore jedynie jest zdolne nada¢ im ludzkie oblicze (por.
Salvifici doloris, 29).

8. Zwracam si¢ na koniec do was, przywddcy panstw, abyScie uwazali
ochrong zdrowia za pierwszorzedny problem w skali calego $wiata.

Jednym z celéw Swiatowego Dnia Chorego jest szeroka akcja budze-
nia wrazliwosci na powazne i pilne problemy opieki zdrowotnej i zdro-
wia. Prawie dwie trzecie ludzkoSci nie jest jeszcze objete podstawowa
opieka medyczng, a Srodki przeznaczone na ten cel zbyt czesto sa nie-
wystarczajace. Program Swiatowej Organizacji Zdrowia — ,,Zdrowie
dla wszystkich do roku 2000” — ktéry mdégtby sie wydawac niereal-
ny, niech pobudza do wspétzawodnictwa w konkretnej solidarnosci.
Nadzwyczajny postep wiedzy i techniki oraz rozwdj Srodkéw spoteczne-
go przekazu przyczyniaja si¢ nieustannie do umacniania nadziei.

9. Drodzy chorzy! Umocnieni wiarg, stawiajcie czolo cierpieniu we
wszystkich jego formach, nie traccie odwagi i nie ulegajcie pesymi-
zmowi. Przyjmujac dang wam przez Chrystusa szansg, uczyficie swdj
los znakiem taski i mitodci. Wtedy wasze cierpienie nabierze zbawczej
wartoSci i bedzie dopetniaé cierpienia Chrystusa dla dobra Jego Ciata,
ktérym jest Kosciét (por. Kol 1, 24).

Wam wszystkim, pracownikom stuzby zdrowia oraz tym, ktérzy
stuzg cierpigcym, zycze taski i pokoju, zbawienia 1 zdrowia, sit w co-
dziennym Zyciu, sumiennej pracy i nieztomnej nadziei. Niech was
otacza macierzyfiska opieka NajSwigtsza Dziewica, Salus Infirmorum,
niech wam towarzyszy i zawsze was umacnia moje Apostolskie
Blogostawienistwo.

Watykan, 8 grudnia 1993 r.
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CHORZY W CENTRUM TROSKI KOSCIOLA

Oredzie Ojca Swietego Jana Pawta IT
na III Swiatowy Dzienn Chorego (1995)

1. Zbawcze czyny Jezusa, niosace ratunek ,,wszystkim, ktérzy byli
w niewoli zfa” (Mszat Rzymski, VII prefacja na niedziele zwykte), po-
zostawity wyraZny i trwaty Slad w Zyciu KoSciota w postaci jego troski
o chorych. Kosciét okazywat te troske cierpigcym na wiele sposobdw,
wsrdd ktérych szczegdlnego znaczenia nabiera w obecnej sytuacji usta-
nowienie Swiatowego Dnia Chorego. Inicjatywa ta zostata wszedzie
przyjeta zyczliwie przez tych, ktérym lezy na sercu los ludzi cierpigcych;
jej celem jest pobudzenie aktywnoSci duszpasterskiej i charytatywnej
wspdlnoty chrzedcijafiskiej, tak aby jej obecno$¢ w spoteczefistwie byta
coraz bardziej owocna i znaczgca.

Te potrzebe odczuwamy szczegdlnie mocno w naszej epoce, kiedy
to calym spotecznos$ciom przychodzi zy¢ w straszliwych warunkach na
skutek okrutnych konfliktow, za ktére najwyzszg ceng placa czesto naj-
stabsi. Czyz mozna zatem nie zgodzi¢ si¢ z tezg, iz ,,nasza cywilizacja
winna u§wiadomic¢ samej sobie, zZe [...] z wielu wzgledéw jest cywiliza-
cja chorg i Zrédtem glebokich schorzen cztowieka” (List do Rodzin, 20).

Nasza cywilizacja jest chora na szerzacy si¢ egoizm, na indywidu-
alistyczny utylitaryzm przedstawiany czesto jako zyciowa zasada, na
postawe negacji 1 powszechnej obojetnoSci wobec transcendentnego
przeznaczenia czlowieka, na kryzys wartoSci duchowych i moralnych,
budzacy tak wielka troske¢ ludzkosci. ,,Patologia” ducha jest nie mniej
grozna od ,,patologii” fizycznej, obydwie za§ wzajemnie na siebie od-
dziatuja.

2. W oredziu na Dziefi Chorego wydanym w lutym ubieglego roku
wspomnialem o dziesigtej rocznicy publikacji listu apostolskiego
Salvifici doloris o chrzeScijanskim sensie ludzkiego cierpienia. Przy
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obecnej okazji chcialbym zwréci¢ uwage na bliskg juz dziesiatg rocz-
nic¢ innego wydarzenia koScielnego, szczegdlnie istotnego dla dusz-
pasterstwa chorych. Ot6z 11 lutego 1985 r. wydatem motu proprio
Dolentium hominum, ustanawiajac Papieska Komisjg — ktéra pdz-
niej przeksztalcita si¢ w Papieska Rade — ds. Duszpasterstwa Stuzby
Zdrowia; poprzez liczne inicjatywy ,ukazuje ona troske KoS$ciota
o chorych, wspomagajac tych, ktorzy stuzg chorym i cierpigcym, aby
petniony przez nich apostolat mitosierdzia coraz lepiej odpowiadatl no-
wym potrzebom” (Pastor Bonus, art. 152).

Najwazniejsze spotkanie w ramach bliskiego juz Swiatowego Dnia
Chorego, ktéry mamy obchodzi¢ 11 lutego 1995 r., odbedzie si¢ na zie-
mi afrykanskiej, w sanktuarium Maryi Krélowej Pokoju w Jamusukro, na
Wybrzezu Kosci Stoniowej. Bedzie to spotkanie koscielne, duchowo zwig-
zane ze Specjalnym Zgromadzeniem Synodu Biskupéw poSwigconym
Afryce; bedzie to zarazem sposobno$¢, by uczestniczy¢ w radosci Kosciota
w tym kraju, ktéry obchodzi stulecie przybycia pierwszych misjonarzy.

Spotkanie w tym tak doniostym dniu na kontynencie afrykanskim,
a zwlaszcza w sanktuarium maryjnym w Jamusukro, sktania do refleksji
nad zwigzkiem migdzy cierpieniem a pokojem. Zwiazek ten jest bardzo
gteboki: gdy nie ma pokoju, szerzy si¢ wsrdd ludzi cierpienie, a Smieré
umacnia swoje panowanie. W spoteczenistwie i we wspolnocie rodzinnej
brak pokojowego porozumienia prowadzi do coraz powszechniejszych
zamachdw na zycie, natomiast stuzba zyciu, jego promocja i obrona —
chocby za ceng¢ osobistych wyrzeczei — to nieodzowne fundamenty
budowy pokoju indywidualnego i spolecznego.

3. U progu trzeciego tysigclecia pokéj jest niestety nadal odlegty,
a wiele wskazuje na to, Ze moze si¢ jeszcze bardziej oddali¢. Ustalenie
przyczyn tego stanu rzeczy i znalezienie srodkéw zaradczych nierzad-
ko nastrgcza trudnosci. Nawet wsrod chrzescijan dochodzi nieraz do
krwawych, bratobdjczych walk. Ci jednak, ktérzy z otwartym sercem
stuchaja Ewangelii, musza nieustannie przypomina¢ samym sobie
i innym o obowiazku przebaczenia i pojednania. S3 powotani, wraz
z chorymi catego §wiata, aby na oftarzu codziennej pokornej modlitwy
sktadac ofiarg cierpienia, ktore Chrystus przyjat jako Srodek odkupienia
i zbawienia ludzkosci.
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Zrédtem pokoju jest Krzyz Chrystusa, w ktérym wszyscy zostali-
Smy zbawieni. Chrzedcijanin, powotany do jednosci z Chrystusem (por.
Kol 1, 24) i do tego, by cierpie¢ jak Chrystus (por. £k 9, 23; 21, 12-19;
J 15, 18-21), przez przyjecie cierpienia i ztoZzenie go w ofierze ukazuje
tworczg moc Krzyza. Jezeli bowiem wojna i podziaty s3g owocem prze-
mocy i grzechu, pokdj jest owocem sprawiedliwosci i mitosci, ktore
siegajq szczytu w wielkodusznej ofierze wlasnego cierpienia, posuwa-
jacej si¢ — jesli jest to potrzebne — az do daru z wlasnego zycia w jed-
noSci z Chrystusem. ,,Im bardziej cztowiek jest zagrozony grzechem,
im cigzsze struktury grzechu dZzwiga w sobie wspdtczesny Swiat, tym
wiekszg wymowe ma ludzkie cierpienie. I tym bardziej Koscidt czuje
potrzebe odwolywania si¢ do ludzkich cierpien dla zbawienia §wiata”
(Salvifici doloris, 27).

4. Wykorzystanie wartoSci cierpienia i ofiarowanie go za zbawienie
Swiata juz samo w sobie jest dziataniem i misjg na rzecz pokoju, ponie-
waz odwazne §wiadectwo stabych, chorych i cierpigcych moze si¢ staé
bezcennym wktadem w budowe pokoju. Cierpienie bowiem domaga
si¢ glebszej komunii duchowej, sprzyjajac z jednej strony odzyskaniu
wyzszej jakoSci zycia, a z drugiej sktaniajac do skutecznego dziatania
na rzecz pokoju miedzy ludZmi. Cztowiek wierzacy wie, ze taczac sie
z cierpieniami Chrystusa, staje si¢ prawdziwym budowniczym pokoju.
Jest to niezglebiona tajemnica, ktérej owoce mozna jednak wyraZnie
dostrzec w dziejach KoSciota, zwtaszcza za§ w zyciu §wigtych. Cho¢
istnieje cierpienie wiodace do $mierci, to w zamySle Bozym istnie-
je takze cierpienie, ktére prowadzi do nawrdcenia i przemiany serca
cztowieka (por. 2 Kor 7, 10): takie cierpienie, bedace dopetnieniem we
wtasnym ciele ,,brakéw” meki Chrystusa (por. Kol 1, 24), staje si¢ przy-
czyng i Zrodtem radoSci, poniewaz rodzi zycie i pokdj.

5. Drodzy bracia i siostry, ktérzy cierpicie na ciele i duszy, zycze
wam wszystkim, byScie umieli rozpozna¢ i przyja¢ wezwanie Boga,
ktéry kaze wam by¢ twdrcami pokoju poprzez ofiare waszego cierpie-
nia. Niefatwo jest odpowiedzie¢ na tak trudne wezwanie. Wpatrujcie
si¢ zawsze z ufnoSciag w Jezusa, ,cierpigcego Stuge”, proszac Go
o sile¢, ktora pozwoli wam przeksztalci¢ w dar ngkajace was cierpienia.



78 JAN PAWEL 11

Z wiarg stuchajcie Jego glosu, skierowanego do kazdego cztowieka:
,»Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktdrzy utrudzeni i obcigzeni jesteScie,
a Ja was pokrzepie” (Mt 11, 28).

Maryja Panna, Matka Bolesna i Krélowa Pokoju, niech wyjedna
kazdemu wierzacemu dar nieztomnej wiary, ktorej §wiat tak ogromnie
potrzebuje. Dzigki niej bowiem moce zta, nienawisci i niezgody zosta-
ng rozbrojone przez ofiar¢ stabych i chorych, zjednoczong z paschal-
nym misterium Chrystusa Odkupiciela.

6. Zwracam si¢ teraz do was, lekarze, pielegniarze, cztonkowie sto-
warzyszeh i grup wolontariatu, ktérzy stuzycie chorym. Wasza dzia-
talnos$¢ bedzie prawdziwym §wiadectwem i konkretnym dziataniem na
rzecz pokoju, jesli bedziecie umieli ofiarowac prawdziwg mito$¢ tym,
z ktérymi si¢ stykacie, i jeSli jako wierzacy nauczycie si¢ czci¢ w nich
obecno$¢ samego Chrystusa. To wezwanie skierowane jest w szczegol-
ny sposob do kaptandw, zakonnikéw i zakonnic, ktérzy ze wzgledu
na charyzmat swego zgromadzenia lub konkretng forme apostolatu sg
zaangazowani bezposrednio w duszpasterstwo stuzby zdrowia.

Wyrazam szczere uznanie dla wszystkiego, co czynicie z tak wiel-
kim poSwigceniem i wielkodusznym oddaniem, i Zywi¢ nadzieje, ze
wszyscy, ktérzy wykonujg zawody medyczne i paramedyczne, bgdg to
czyni¢ z entuzjazmem i w postawie ofiarnej stuzby. Prosz¢ zarazem
Pana zniwa, by postat licznych i §wigtych robotnikéw do pracy na roz-
legtym polu ochrony zdrowia, tak waznego dla gtoszenia Ewangelii
1 Swiadczenia o niej.

Maryja, Matka cierpigcych, niech stoi u ich boku w godzinie préby
i niech wspiera wysitki tych, ktérzy po§wigcaja zycie stuzbie chorym.

W tym duchu z catego serca udzielam wam, drodzy chorzy, oraz
tym wszystkim, ktérzy w jakikolwiek sposdb starajg si¢ zaspokajac wa-
sze liczne potrzeby materialne i duchowe, szczegdlnego Apostolskiego
Blogostawienistwa.

Watykan, 21 listopada 1994 r.
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MARYJA — UZDROWIENIE CHORYCH

Orgdzi}e Ojca Swietego Jana Pawla II
na IV Swiatowy Dzienn Chorego (1996)

Drodzy Bracia i Siostry!

1. ,Nie martw si¢ ta chorobg ani zadnym innym nieszczegSciem.
Czyz nie jestem twoja Matka? Czyz nie znajdujesz schronienia w moim
cieniu? Czyz nie jestem twoim zdrowiem?”. Te stowa wypowiedziata
NajSwietsza Maryja Panna w grudniu 1531 r. u stép wzgorza Tepeyac,
dzisiaj nazywanego Guadalupe, do biednego Indianina Juana Diego
z Cuautilan, ktdry prosit o uzdrowienie swojego krewnego.

W roku, w ktérym Kosciét umitowanego narodu meksykanskiego
wspomina pierwsze stulecie ukoronowania cudownego obrazu Matki
Bozej z Guadalupe (1895-1995), szczegdlnej wymowy nabiera wybor
stynnego sanktuarium stolicy Meksyku jako miejsca uroczystych ob-
chodéw najblizszego Swiatowego Dnia Chorego, 11 lutego 1996 r.

Ow Swiatowy Dzien Chorego obchodzony bedzie w okresie trwa-
nia pierwszej fazy przygotowan (1994-1996) do Trzeciego Tysiaclecia
Chrzescijafistwa, ktérego celem winno by¢ ,,gltebsze u§wiadomienie
chrzescijanskiemu ludowi wartoSci i znaczenia Jubileuszu Roku 2000
w dziejach cztowieka” (Tertio millennio adveniente, 31). Koscidt pa-
trzy z ufno$cig na to, co dzieje si¢ w naszej epoce i wsrdd ,,znakéw
nadziei, dostrzegalnych u schytku obecnego stulecia” uznaje dokonane
postepy: ,,W dziedzinie Zycia spotecznego sa to na przyktad osiggnigcia
nauki, techniki, a nade wszystko medycyny w stuzbie Zycia ludzkiego”
(tamze, 46). W duchu tej nadziei, rozjasnionej przez obecnos$¢ Maryi
— ,,Uzdrowienie Chorych”, przygotowujac si¢ do IV Dnia Chorego,
zwracam si¢ do wszystkich, ktérzy w ciele 1 duszy nosza znamiona
ludzkiego cierpienia, jak réwniez do tych, ktérzy stuzac im jak bracia,
pragng w sposéb doskonaly nasladowaé Odkupiciela. RzeczywiScie
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,Chrystus postany zostal przez Ojca, ,,aby glosi¢ ewangeli¢ ubogim
[...], aby uzdrawia¢ skruszonych w sercu” (Lk 4, 18), ,,aby szukac
1 zbawiad, co bylo zgingto” (por. Lk 19,10); podobnie i KoSciét darzy
mitosScig wszystkich dotknigtych staboscig ludzka, co wigcej, w ubo-
gich i cierpigcych odnajduje wizerunek swego ubogiego i cierpigcego
Zbawiciela” (Lumen gentium, 8).

2. Drodzy bracia i siostry, ktérzy w szczegdlny sposéb doznajecie
cierpienia, jesteScie powotani do spetnienia specyficznej misji w ra-
mach nowej ewangelizacji, zainspirowanej przez Maryje¢, Matke mitoSci
i ludzkiego bélu. W dawaniu tego nietatwego Swiadectwa wspieraja was
pracownicy stuzby zdrowia, rodziny, wolontariusze, ktérzy towarzysza
wam w codziennym stawianiu czofa prébom. Jak juz przypomniatem
w liScie apostolskim Tertio millennio adveniente, ,,NajSwigtsza Maryja
Panna bedzie obecna poprzez cata faze przygotowawcza” do obcho-
déw wielkiego Jubileuszu Roku 2000 ,,jako doskonaty przyktad mito-
Sci Boga i blizniego”, a my wszyscy bedziemy wstuchiwaé si¢ w Jej
matczyny glos, ktdry powtarza: ,,Zrébcie wszystko, cokolwiek wam
powie” (por. Tertio millennio adveniente, 43, 54).

Przyjmujac to zaproszenie, ptynace z Serca Uzdrowienia Chorych, be-
dziecie mogli nada¢ nowej ewangelizacji szczegdlny charakter, wyrazajacy
sie w gloszeniuewangeliizycia, o ktdrej w tajemniczy sposéb §wiadczy ewan-
gelia cierpienia (por. Evangelium vitae, 1; Salvifici doloris, 3). ,,Organiczne
duszpasterstwo stuzby zdrowia jest bowiem czg¢Scia samej ewangelizacji”
(przemdwienie do uczestnikéw IV Zgromadzenia Plenarnego Papieskiej
Komisji ds. Ameryki Lacifiskiej, nr 8; 23 czerwca 1995 1.).

3. Wzorem tego trafiajacego do serc przepowiadania i Przewodniczkg
na tej drodze jest Matka Jezusa, poniewaz ,,Maryja staje pomigdzy
swym Synem a ludZmi w sytuacji ich brakéw, niedostatkow i cierpiei.
Staje ,,pomigdzy”, czyli poSredniczy, nie jako obca, lecz ze stanowiska
Matki, §wiadoma, Ze jako Matka moze — lub nawet wiecej: ,,ma pra-
wo” — powiedzie¢ Synowi o potrzebach ludzi. Jej poSrednictwo ma
wiec charakter wstawienniczy: Maryja ,,wstawia si¢” za ludZmi. Ale
nie tylko to: jako Matka réwnocze$nie chce, aby objawila si¢ mesjan-
ska moc Jej Syna. Jest to za§ moc zbawcza, skierowana do zaradzenia
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ludzkiej niedoli, do uwolnienia od zta, jakie w réZnej postaci i w rézne;]
mierze cigzy nad zyciem ludzkim” (Redemptoris Mater, 21).

Za sprawa tej misji Maryja, Uzdrowienie Chorych, jest nieustannie
obecna w zyciu KoSciota, i tak jak u poczatkéw Kosciota (por. Dz 1, 14),
réwniez i dzisiaj wcigz pozostaje ,,przyktadem owego macierzyfiskiego
uczucia, ktore ozywia¢ winno wszystkich wspétpracujacych dla odrodze-
nia ludzi w apostolskim postannictwie Kosciota” (Lumen gentium, 65).

Fakt, Ze ttem najuroczystszego momentu obchodéw Swiatowego
Dnia Chorego bedzie sanktuarium Matki Bozej z Guadalupe, wiaze
niejako pierwsza ewangelizacje Nowego Swiata z nowa ewangelizacja.
Ci bowiem, ktorzy glosili narodom Ameryki Lacifiskiej ,,Ewangelig,
przedstawiali Dziewicg jako jej najwyzsze urzeczywistnienie.
Swietlanym symbolem tej toZsamosci jest metyskie oblicze Matki Bozej
z Guadalupe, towarzyszace poczatkom ewangelizacji” (Dokument
z Puebli, 1979 r., 282, 446). Dlatego od pigciu wiekéw w Nowym
Swiecie Naj§wietsza Dziewica jest czczona jako ,,pierwsza glosicielka
Ewangelii w Ameryce Lacinskiej”, jako ,,Gwiazda Ewangelizacji” (List
apostolski Jana Pawta Il do zakonnikow i zakonnic Ameryki Lacinskiej
na 500-lecie ewangelizacji Nowego Swiata, 31).

4. Wypetniajac swoje zadanie misyjne, KoSci6t, wspierany i umacnia-
ny przez wstawiennictwo NajSwietszej Maryi Panny, wykazatl wiele troski
o ludzi chorych i cierpigcych w Ameryce Lacifiskiej i ma w tej dziedzinie
trwale osiggniecia. Rowniez dzisiaj duszpasterstwo stuzby zdrowia zajmu-
Jje wazne miejsce w apostolskiej dziatalnoSci KoSciota — prowadzi on licz-
ne oSrodki majace na celu niesienie pierwszej pomocy i leczenie, w godny
pochwaty sposdb zabiega o zapewnienie opieki medycznej najubozszym,
a wszystko to jest mozliwe dzigki wielkodusznemu zaangazowaniu wie-
Iu braci w biskupstwie, kaptanéw, zakonnikéw i zakonnic oraz wiernych
Swieckich, ktérzy wykazuja szczegdlng wrazliwo$¢ na ludzkie cierpienie.

Jesli opuszczajac Ameryke Lacifiska, spojrzenie ogarnia z kolei
inne czeSci §wiata, napotka niezliczone dowody macierzyfnskiej troski
KoSciota o chorych. Réwniez dzisiaj, a moze przede wszystkim dzisiaj,
ludzko$¢ styszy ptacz rzesz udreczonych przez cierpienie. Cate narody
dos$wiadczajg okruciefistw wojny. Ofiarami toczacych si¢ wcigz kon-
fliktéw sa przede wszystkim najstabsi: matki, dzieci, starcy. Jak wiele
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ludzkich istot wyniszczonych przez giéd i choroby nie moze liczy¢ na
najbardziej nawet podstawowe formy opieki. A tam, gdzie sg one za-
pewnione, jak wielu chorych dreczy strach i rozpacz, ktére rodzi nie-
umiejetnos$¢ dostrzezenia sensu swojego cierpienia w §wietle wiary.
Godne pochwaty, a wrecz heroiczne wysitki tak licznych pracowni-
kow stuzby zdrowia oraz rosngcy wktad wolontariuszy nie wystarcza-
ja, by zaspokoié¢ konkretne potrzeby. Prosze Boga, by zechcial postac
jeszcze wigcej wielkodusznych mezczyzn i kobiet, ktorzy beda potrafili
otoczy¢ cierpigcych nie tylko opieka fizyczna, lecz dostarczy¢ im takze
wsparcia duchowego, ukazujac im wiarg jako Zrédto pociechy.

5. Drodzy chorzy oraz wy, cztonkowie ich rodzin i pracownicy stuz-
by zdrowia, ktdrzy towarzyszycie im na tej trudnej drodze, pamigtajcie,
ze od was zalezy ewangeliczna odnowa na szlaku duchowej wedréw-
ki, prowadzacej do Wielkiego Jubileuszu Roku 2000. W naszych cza-
sach, w ktérych zZycie atakowane jest na rézne, stare i nowe sposoby,
postepujecie jak thum, ktéry prébowat dotkngé Pana, ,,poniewaz moc
wychodzita od Niego i uzdrawiata wszystkich” (Lk 6, 19). To wtasnie
do takiej wielkiej rzeszy ludzi Jezus wyglosit Kazanie na Gérze, nazy-
wajac blogostawionymi tych, ktérzy ptacza (por. Lk 6, 21). Cierpieé
1 opiekowac sie cierpigcymi — ten, kto przezywa z wiarg te dwie sytu-
acje, nawigzuje specyficzny kontakt z cierpigcym Chrystusem i zostaje
dopuszczony do udzialu w ,,najszczegdlniejszej czastce nieskoiczone-
go skarbu Odkupienia §wiata” (Salvifici doloris, 27).

6. Drodzy bracia i siostry przezywajacy czas prdby, ofiarujcie
wielkodusznie wasze cierpienie w komunii z cierpigcym Chrystusem
i z Maryja, Jego najstodszg Matka. A wy, ktérzy na co dzien styka-
cie si¢ z cierpigcymi, starajcie si¢, aby wasza stuzba stanowita cen-
ny wklad w ewangelizacj¢. Musicie czué, ze jesteScie Zywa czastka
KoSciota, poniewaz to w was wspdlnota chrzeScijafiska staje w obliczu
krzyza Chrystusa, aby uzasadnié przed Swiatem nadzieje ewangelicz-
ng (por. 1 P 3, 15). ,,Prosimy Was wszystkich, ktérzy cierpicie, abyScie
nas wspierali. Wtasnie Was, ktorzy jesteScie stabi, prosimy, abyScie
stawali si¢ Zrédlem mocy dla KoSciota i dla ludzkosci. W straszliwym
zmaganiu si¢ pomiedzy sitami dobra i zta, ktérego widownig jest nasz
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wspolczesny §wiat — niech wasze cierpienie w jednosci z Krzyzem
Chrystusa: przewazy!” (Salvifici doloris, 31).

7. To moje wezwanie kieruje takze do was, Pasterzy wspdlnot kosciel-
nych, oraz do was, odpowiedzialnych za duszpasterstwo stuzby zdro-
wia, abyscie starannie przygotowali si¢ do obchodéw Swiatowego Dnia
Chorego, podejmujac inicjatywy, ktére uwrazliwiaja Lud Bozy i cate spote-
czenstwo na rozlegla i ztozong problematyke opieki medycznej 1 zdrowia.

I wy, pracownicy stuzby zdrowia — lekarze, farmaceuci, pielegniarki,
kapelani, zakonnicy i zakonnice, urzednicy i wolontariusze — a zwlasz-
cza wy, kobiety, od najdawniejszych czaséw oddajace si¢ pielegnowaniu
chorych i niesieniu im duchowego wsparcia, oZywiajcie i umacniajcie
ducha wspdlnoty migdzy chorymi, cztonkami ich rodzin oraz we wspol-
nocie koScielne;j.

Towarzyszcie chorym i ich rodzinom, starajac si¢, by ci, ktérzy sa podda-
ni prébie, nigdy nie czuli si¢ zepchnigci na margines. Dzigki temu do§wiad-
czeniu cierpienie stanie si¢ dla kazdego szkota wielkodusznej ofiarnosci.

8. Z tym apelem zwracam si¢ rowniez do wtadz cywilnych kazdego
szczebla 1 zachecam, by uwage i zainteresowanie Kosciota Swiatem cier-
pienia uznali za okazj¢ do dialogu, spotkania i wspdtpracy w budowaniu
spofecznosci, ktdra poprzez troske o cierpigcych bedzie czyni¢ postepy na
drodze sprawiedliwosci, wolnosci, mitosci i pokoju. Swiat nie zazna pokoju
bez sprawiedliwosci; bez pokoju cierpienie bedzie si¢ szerzy¢ bez korca.

Prosze Maryje o macierzynskie wsparcie dla cierpigcych i dla tych, kto-
rzy z oddaniem im stuza. Niech Matka Jezusa, od wiek6w czczona w zna-
nym sanktuarium Matki Bozej z Guadalupe, ustyszy wotanie tak wielu
cierpigcych, otrze tzy zbolatym, pochyli si¢ nad wszystkimi chorymi §wia-
ta. Drodzy chorzy, niech Naj§wigtsza Maryja Panna przedstawi Synowi
ofiar¢ waszych udrek, w ktérych odzwierciedla si¢ oblicze ukrzyzowanego
Chrystusa.

Zyczac wam tego, zapewniam was o mojej gorgcej modlitwie i z ser-
ca udzielam wszystkim mojego Apostolskiego Btogostawiefistwa.

Watykan, 11 listopada 1995 r.,
we Wspomnienie Najswietszej Maryi Panny, Matki KoSciota
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MARYJA PROWADZI DO STOP KRZYZA

Oredzie Ojca Swietego Jana Pawta 1T
na V Swiatowy Dzien Chorego (1997)

1. Najblizszy Swiatowy Dzief Chorego bedzie obchodzony 11 lutego
1997 r. w sanktuarium Matki Bozej w Fatimie, w ojczyZnie szlachet-
nego narodu portugalskiego. To miejsce ma dla mnie szczegdlne zna-
czenie. Tam bowiem udatem si¢ w rocznice zamachu na mojg osobg,
dokonanego na placu §w. Piotra, aby podzigkowaé Bogu, ktéry w swo-
jej niezbadanej OpatrznoSci zrzadzil, ze to dramatyczne wydarzenie
nastgpito w rocznicg pierwszego objawienia si¢ Matki Jezusa w Cova
daIria 13 maja 1917 r.

Cieszg¢ si¢ zatem, ze wlasnie w Fatimie odbeda si¢ oficjalne obchody
Dnia Chorego, do ktérego przywiazuj¢ szczeg6lng wage. Dzien ten stanie
si¢ dla kazdego sposobnoscia do ponownego wstuchania si¢ w oredzie
Maryi, ktére ,,w swej zasadniczej osnowie jest wezwaniem do nawro-
cenia i pokuty, podobnie jak w Ewangelii. Réwnocze$nie wezwanie to
wypowiedziane jest na poczatku XX stulecia — i do tego stulecia tez
jest szczegdlnie skierowane. Pani oredzia zdawatla si¢ ze szczegdlng
przenikliwoscig odczytywac ,,znaki czasu”, znaki naszego czasu”.

Stuchajac stéw Maryi, bedziemy mogli na nowo odkry¢ i zywo
doswiadczy¢ Jej misji w tajemnicy Chrystusa i Kosciota; misji, kt6-
ra zostaje zapowiedziana juz w Ewangelii, kiedy Maryja prosi Jezusa,
by dokonat pierwszego cudu, i poleca stugom podczas wesela w Kanie
Galilejskiej: ,,Zrobcie wszystko, cokolwiek wam powie” (J 2, 5).
W Fatimie Maryja powtoérzyta dokladnie stowa wypowiedziane przez
Syna na poczatku Jego dziatalno$ci publicznej: ,,Czas si¢ wypetnit [...].
Nawracajcie si¢ i wierzcie w Ewangeli¢!” (Mk 1, 15). Naglace wezwa-
nie Maryi do pokuty nie jest niczym innym jak tylko przejawem Jej
macierzynskiej troski o los ludzkiej rodziny, potrzebujacej nawrdcenia
1 przebaczenia.
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2. Maryja stala si¢ w Fatimie przekazicielkg innych jeszcze stow
Syna. W Cova da Iria rozbrzmiewa zwtaszcza Chrystusowe wezwanie:
,»Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktérzy utrudzeni i obcigzeni jesteScie,
a Ja was pokrzepi¢” (Mt 11, 28). Czy rzesze pielgrzymdw, ktére z ca-
fego Swiata przybywaja do tego blogostawionego miejsca, nie §wiad-
cza wymownie o potrzebie pokrzepienia i pociechy, jakiej do§wiadcza
w swoim zyciu tak wielu ludzi?

Perspektywa ,,pokrzepienia”, jakie Boski Lekarz moze dac¢ tym, kt6-
rzy zwracaja si¢ dofi z ufnoScia, pocigga przede wszystkim ludzi cier-
pigcych. To pokrzepienie mozna znaleZzé wtasnie w Fatimie: czasem
jest to pokrzepienie fizyczne, kiedy Bég w swojej Opatrznosci uzdra-
wia z choroby; czg¢sciej za$ jest to pokrzepienie duchowe, kiedy dusza
ludzka, przeniknieta wewnetrznym §wiattem taski, znajduje moc, aby
przyjac bolesny ciezar choroby i przeksztalci¢ go — dzigki zjednocze-
niu z Chrystusem, cierpigcym Stuga — w narzedzie odkupienia i zba-
wienia dla siebie i dla braci.

Droge, ktéra mamy podazaé¢ w tej nietatwej pielgrzymce, wskazuje
nam macierzynski gtos Maryi, ktéra zawsze w przesztosci przemawiata
do Kosciota, a w szczegdlny sposdb w naszej epoce powtarza stowa:
»Zrébcie wszystko, cokolwiek wam powie”.

3. Swiatowy Dziefi Chorego jest zatem cenng sposobnoscia, aby
raz jeszcze uslyszed i przyja¢ wezwanie Matki Jezusa, ktéra u stop
krzyza stala si¢ przybrang Matka ludzkosci (por. J 19, 25-27). Dzief
Chorego obchodzony bedzie w ramach pierwszego roku triduum
przygotowujacego do Wielkiego Jubileuszu — roku po$wieconego
w calosci rozwazaniu zbawczej tajemnicy Chrystusa. Wtasnie ta re-
fleksja nad centralng rolag Chrystusa ,,nie moze by¢ odtaczona od uzna-
nia roli, jaka spelnita Jego NajSwigtsza Matka. [...] Maryja bowiem
zawsze wskazuje na swego Bozego Syna i staje si¢ dla wszystkich
wierzacych wzorem wiary autentycznie przezytej” (Tertio millennio
adveniente, 43).

Rola Maryi jako wzoru wyraza si¢ najpetniej w wezwaniu, bySmy
wpatrywali si¢ w UkrzyZowanego i uczyli od Tego, ktéry przyjmujac
w pelni ludzkg natur¢, dobrowolnie zgodzit si¢ wzig¢ na siebie brze-
mi¢ naszych cierpieni i ofiarowat si¢ Ojcu jako niewinna ofiara dla
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nas, ludzi, i dla naszego zbawienia, ,,z gtoSnym wotaniem i ptaczem”
(Hbr 5, 7). W ten sposéb odkupit cierpienie, przemieniajac je w dar
zbawczej mitosci.

4. Drodzy bracia i siostry, cierpiacy na duszy i ciele! Nie ulegajcie
pokusie przezywania cierpienia wytacznie jako do§wiadczenia nega-
tywnego, ktore kaze wam wrecz watpi¢ w dobro¢ Boga. W cierpigcym
Chrystusie kazdy chory znajduje sens swoich bolesnych doswiadczen.
Cierpienie i choroba naleza do kondycji czlowieka — istoty kruche;j
i ograniczonej, od poczgcia naznaczonej przez grzech pierworodny.
Jednakze w Chrystusie, ktéry umart i zmartwychwstal, ludzkos¢ od-
krywa nowy wymiar cierpienia: postrzega je juz nie jako kleske, ale
jako sposobno$¢ do dawania §wiadectwa wiary i mito$ci.

Drodzy chorzy, uczcie si¢ odkrywac¢ w mitoSci ,,zbawczy sens wta-
snego cierpienia i wlaSciwg odpowiedZ na wszystkie swoje pytania”
(Salvifici doloris, 31). Wasza misja ma ogromng warto§¢ zaréwno dla
Kosciofa, jak i dla calego spoteczefistwa. ,,Drodzy przyjaciele, obar-
czeni cigzarem cierpienia, wy stoicie w pierwszym szeregu tych, kto-
rych Bog mituje. Tak jak na wszystkich ludzi napotykanych na drogach
Palestyny, tak i na was Jezus kieruje spojrzenie pelne dobroci; nigdy
nie zabraknie wam Jego mitoSci” (przemdwienie do ,,zranionych przez
zycie”, Tours, 21 wrze$nia 1996 1., ,,L.’Osservatore Romano”, wyd. pol-
skie, nr 11-12/96, s. 30). Starajcie si¢ by¢ wielkodusznymi §wiadkami
tej szczegdlnie cennej mitosci, sktadajac dar ze swojego cierpienia, kto-
re tak bardzo moze si¢ przyczyni¢ do zbawienia ludzkoSci.

Spoteczefistwo, szczegdlnie wspdtczesne — ktére prébuje oprzeé
swojg przyszto$§¢ wytacznie na fundamencie dobrobytu i konsumpcji,
a wszystko ocenia wedtug kryterium przydatnosci i zysku — nie mogac
zaprzeczy¢ istnieniu cierpienia i choroby, stara si¢ o nich zapomnie¢
albo ogotocic je z sensu, w ztudnej nadziei, ze uda si¢ je przezwyciezy¢
wylacznie dzieki zdobyczom nauki i techniki.

Bez watpienia choroba i cierpienie nadal sg granicg i proba dla ludz-
kiego umystu. Jednakze w Swietle krzyza Chrystusa staja si¢ doSwiad-
czeniem sprzyjajacym wzrastaniu w wierze oraz cennym narze¢dziem,
ktére pozwala nam wspotpracowaé — w zjednoczeniu z Chrystusem
Odkupicielem — w realizacji Bozego zamystu zbawienia.
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5. Méwiac o dniu Sadu Ostatecznego, kiedy to ,,Syn Cztowieczy
przyjdzie w swej chwale 1 wszyscy aniotowie z Nim” (Mt 25, 31),
Ewangelia wskazuje kryteria, na podstawie ktérych zostanie wyda-
ny wyrok. Jak wiadomo, wszystkie one s3 ujete w uroczystej formu-
le konficowej: ,,Zaprawde, powiadam wam: Wszystko, co uczyniliScie
jednemu z tych braci moich najmniejszych, MnieScie uczynili”
(Mt 25, 40). Do tych ,,braci najmniejszych” nalezg takze chorzy (por.
Mt 25, 36), czesto samotni i zepchnigci na margines spoteczefistwa.
Uwrazliwienie opinii publicznej na ich los jest jednym z najwazniejszych
celéw Swiatowego Dnia Chorego; by¢ blisko cztowieka cierpigcego,
aby umiat dobrze wykorzysta¢ swoje cierpienie, takze dzigki postawie
tych, ktérzy zapewniaja mu leczenie i opiekg¢ — oto powinnos$¢, ktorg
przypomina nam Dziefi Chorego.

Za przyktadem Jezusa winniSmy pochylaé si¢ niczym ,,dobrzy sa-
marytanie” nad cztowiekiem cierpigcym. Trzeba uczy¢ sie ,,stuzyé
w ludziach Synowi Cztowieczemu”, jak mawial bt. Alojzy Orione (por.
Scritti 57, 104). Trzeba umieé ze wspdtczuciem patrze¢ na cierpienie
braci, nie ,,przechodzi¢ obok; ale stawac si¢ ,,bliznim”, zatrzymujac si¢
przy nich, stuzy¢ im i okazywac mito$¢ przez konkretne gesty, trosz-
czac sie o zdrowie catej ludzkiej osoby. O poziomie spoteczefistwa de-
cyduje to, jak patrzy ono na ludzi cierpigcych i jaka przyjmuje wobec
nich postawe.

W naszym $§wiecie zbyt wiele istot ludzkich jest pozbawionych mi-
tosci wspdlnoty rodzinnej i spolecznej. Objawiajgc si¢ w Fatimie trojgu
ubogim pastuszkom i czynigc ich glosicielami ewangelicznego oredzia,
Najswigtsza Dziewica ponownie wySpiewata swdj hymn wyzwolenia
— Magnificat — i stata si¢ wyrazicielka tych, ,.ktérzy nie przyjmuja
biernie przeciwno$ci w Zyciu osobistym i spotecznym ani nie s3 ofia-
rami ,,alienacji” — jak si¢ dzisiaj mawia — ale wraz z Nia gloszg, ze
Bdg jest mScicielem pokornych, a gdy trzeba, straca wtadcéw z tronu”
(homilia w sanktuarium w Zapopan, Meksyk, 30 stycznia 1979 r., 4,
Insegnamenti 11/1 [1979], 295).

6. Korzystam zatem z okazji, aby ponowi¢ apel do oséb odpo-
wiedzialnych za sprawy publiczne, do migdzynarodowych i krajo-
wych organizacji sanitarnych, do pracownikéw stuzby zdrowia, do
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stowarzyszen wolontariatu i do wszystkich ludzi dobrej woli, aby
polaczyli swe sity z Kosciolem, ktéry wierny nauczaniu Chrystusa
pragnie glosi¢ Ewangeli¢ poprzez Swiadectwo stuzby cierpigcym.

NajSwigtsza Maryja Panna, ktéra w Fatimie otarfa tak wiele tez,
niech pomoze wszystkim przeksztatci¢ Swiatowy Dzien Chorego w do-
niosty moment ,,nowej ewangelizacji”.

Wypowiadajac te zyczenia i proszgc Maryje, Matke Pana i naszg
Matke, o macierzynskie wsparcie dla wszelkich inicjatyw podejmowa-
nych z okazji tego Dnia Chorego, z catego serca udzielam btogosta-
wienstwa wam, drodzy chorzy, waszym bliskim, pracownikom stuzby
zdrowia, wolontariuszom i tym wszystkim, ktérzy solidarnie sg blisko
was w cierpieniu.

Watykan, 18 paZdziernika 1996 r.
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NADZIEJA NADAJE CIERPIENIUNOWY SENS

Orgdzi}e Ojca Swietego Jana Pawla II
na VI Swiatowy Dzienn Chorego (1998)

Drodzy Bracia i Siostry!

1. Obchody najblizszego Swiatowego Dnia Chorego, 11 lutego 1998 r.,
odbedg si¢ w Sanktuarium w Loreto. Wybdr tego miejsca, ktére przy-
pomina nam czas, gdy Stowo przyjeto ciato w tonie Maryi Dziewicy za
sprawg Ducha Swietego, ma nas zacheci¢ do kontemplacji tajemnicy
Wocielenia.

Podczas moich kolejnych pielgrzymek do tego ,,pierwszego Sanktu-
arium o znaczeniu migdzynarodowym posSwigconego NajsSwietszej
Maryi Pannie, przez wiele wiekéw prawdziwego serca maryjnego,
chrzescijanstwa” (por. List do bpa Pasquale Macchiego, delegata apo-
stolskiego ds. Sanktuarium w Loreto, 15 sierpnia 1993 r.), odczuwa-
fem zawsze szczegdlng blisko$¢ ludzi chorych, ktérzy przybywaja
tu bardzo licznie i z wielka ufnoScia. ,,Gdziez zreszta mogliby oni
znaleZ¢ lepsze przyjecie, jesli nie w domu Tej, ktdrg wtasnie Litania
loretaniska przyzywa jako ,,Uzdrowienie chorych” i ,,Pocieszycielke
strapionych”? (tamze).

Wybdr Loreto trafnie nawigzuje zatem do dtugiej tradycji mitosci
1 troski KoSciota o tych, ktérzy cierpia na ciele i duszy. Z pewnoScig
przyczyni si¢ do ozywienie modlitwy za chorych, jaka wierni zano-
szg do Boga ufni we wstawiennictwo Maryi. To wazne wydarzenie
stanie si¢ tez dla catej wspdlnoty koScielnej sposobnos$cig, by stangé
w naleznym skupieniu przed Swietym Domem, ikong tak fundamen-
talnego wydarzenia i misterium, jakim jest wcielenie Stowa, oraz
by przyja¢ Swiatto i moc Ducha, ktéry przemienia serce cztowieka
w ,,przybytek nadziei”.
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2.,,A Stowo stato si¢ cialem” (J 1, 14). W Sanktuarium w Loreto bardziej
niz gdziekolwiek indziej mozna dostrzec gleboki sens tych stéw ewangeli-
sty Jana. W murach Swi@tego Domu Jezus Chrystus, ,,Bog z nami”, méwi
nam ze szczeg6lna moca o mitosci Ojca (por. J 3, 16), ktéra w odkupien-
czym wcieleniu objawita si¢ w sposéb najdoskonalszy. Wychodzac na
poszukiwanie czlowieka, Bég sam stat si¢ cztowiekiem, rzucit most mie-
dzy boska transcendencja a kondycja cztowieka. ,,On, istniejac w postaci
Bozej, nie skorzystat ze sposobnosci, aby na réwni by¢ z Bogiem, lecz
ogotocit samego siebie, [...] stawszy si¢ postusznym az do §mierci — i to
$mierci krzyzowej” (Flp 2, 6-8). Chrystus nie przyszedt, aby usung¢ nasze
cierpienia, ale by mie¢ w nich udziat, oraz by biorgc je na siebie, nada¢ im
warto$¢ zbawcza. Stajac si¢ uczestnikiem ludzkiej kondycji, wszystkich jej
ograniczen i cierpief,, odkupit j3. Zbawienie, ktérego dokonal, a ktérego
figura byly juz wcze$niej uzdrowienia chorych, otwiera horyzonty nadziei
wszystkim ludziom przezywajacym trudny czas cierpienia.

3. ,Za sprawa Ducha Swietego”. Tajemnica wcielenia to dzieto
Ducha, ktéry w Tréjey jest ,,Osoba-MitoScig, Darem nie stworzonym,
[...] bezposrednim Zrédtem wszelkiego obdarowania, jakie pochodzi
od Boga — w porzadku stworzenia; jest tez bezpoSrednig zasadg i jak-
by podmiotem samoudzielania si¢ Boga w porzadku faski” (Dominum
et vivificantem, 50). To Jemu po§wiecony jest rok 1998 — drugi etap
bezposrednich przygotowan do Jubileuszu Roku 2000.

Duch Swiety rozlany w naszych sercach pozwala nam odczué
w niepojety sposéb ,.Boga bliskiego cztowiekowi”, objawionego nam
przez Chrystusa: ,,Na dowdd tego, ze jesteScie synami, Bog wystat do
serc naszych Ducha Syna swego, ktéry wota: Abba, Ojcze!” (Ga 4, 6).
On jest prawdziwym strézem nadziei wszystkich ludzi, a zwtaszcza
tych, ktdrzy ,,posiadajg pierwsze dary Ducha” i ,,oczekuja odkupienia
swego ciata” (por. Rz 8, 23). W sercu czlowieka Duch Swiety staje
sie — jak glosi sekwencja liturgiczna z uroczystoSci Pigédziesiatnicy
— prawdziwym ,,Ojcem ubogich, Dawca task drogich, Swiattoscig su-
mien”; staje si¢ ,,najmilszym z goSci”, ktéry przynosi ,,w pracy ochfo-
de, w skwarze zywa wode”, ,,utulenie” w ptaczu, posréd niepokojéw,
walk i niebezpieczenstw kazdej epoki. To Duch daje ludzkiemu sercu
moc, aby moglo stawi¢ czoto trudnoSciom i przezwycigzy¢ je.
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4. ,,W tonie Maryi Dziewicy”. Patrzac na mury Swietego Domu,
styszymy jeszcze jakby echo stow, ktorymi Matka Chrystusa wy-
razita przyzwolenie na zbawczy plan Boga i gotowoS¢ wspdtpracy
z nim: ecce — to wielkoduszne zawierzenie; fiat — to ufne podda-
nie. Napetniona bez reszty Bogiem, Maryja catym swoim Zyciem
nieustannie wspdlpracowata z dzietem zbawczym dokonanym przez
Jej Syna Jezusa.

W drugim roku przygotowan do Jubileuszu mamy kontemplowac
i naS§ladowaé Maryje ,,przede wszystkim jako niewiaste postuszng gto-
sowi Ducha Swietego, jako niewiaste, ktéra milczy i stucha, niewia-
ste nadziei, ktéra potrafita, jak Abraham, przyja¢ wole Boza, wierzac
nadziei wbrew nadziei (por. Rz 4, 18)” (Tertio millennio adveniente,
48). Maryja wie, Ze uznajac si¢ za stuzebnice Pana, oddaje si¢ zarazem
na stuzbe Jego mifosci do ludzi. Swoim przyktadem pomaga zrozu-
miec, ze bezwarunkowe przyjecie Bozego panowania kaze cztowieko-
wi trwaé w postawie catkowitej gotowosci do stuzby. W ten sposéb
Maryja staje si¢ ikong cierpigcych i wzorem wspoélczucia. Znamienne
jest, ze przyjawszy wielkodusznie zwiastowanie anielskie, udaje si¢ po-
spiesznie do Elzbiety, aby jej pomdc. PdzZniej stajac wobec ktopotliwe;j
sytuacji nowozeficow z Kany Galilejskiej, dostrzega w niej wezwanie,
by okaza¢ im pomoc i sta¢ si¢ przez to wyrazistym znakiem opatrzno-
Sciowej mitoSci Boga. Najwyzszym wyrazem stuzby Maryi bedzie Jej
udzial w mece i $mierci Syna, gdy u stép krzyza otrzyma Ona misj¢
Matki KoSciota.

Whatrujac si¢ w Nig — ,,Uzdrowienie chorych” — wielu chrzesci-
jan w kolejnych stuleciach nauczyto si¢ opiekowac¢ chorymi z prawdzi-
wie macierzynska czutodcia.

5. Kontemplacja tajemnicy wcielenia, tak namacalnie obecnej w Domu
w Loreto, ozywia wiar¢ w zbawcze dzielo Boga, ktory w Chrystusie
uwolnit cztowieka od grzechu i §mierci oraz otworzyt jego serce na na-
dzieje nowego nieba i nowej ziemi (por. 2 P 3, 13). W §wiecie rozdartym
przez cierpienie, sprzecznosci, egoizm i przemoc, chrzescijanin zyje ze
$wiadomoscia, Ze ,,cale stworzenie az dotad jeczy i wzdycha w bdlach ro-
dzenia” (Rz 8, 22), i czuje si¢ zobowigzany, aby stowem i zyciem §wiad-
czy¢ o zmartwychwstatym Chrystusie.
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Dlatego w liscie apostolskim Tertio millennio adveviente wezwaltem
wierzacych do ,,podkreSlenia i glebszego rozeznania znakéw nadziei,
dostrzegalnych u schytku obecnego stulecia mimo cieni, ktére czgsto
je zakrywaja przed naszym wzrokiem” oraz do zwrdcenia szczegdl-
nej uwagi na ,,0siggnig¢cia nauki, techniki, a nade wszystko medycyny
w stuzbie zycia ludzkiego” (por. nr 46). Jednakze — mimo sukceséw
odnoszonych w dziedzinie zwalczania choréb i tagodzenia cierpiefi —
nie mozemy zapomniec€ o licznych sytuacjach, w ktorych nadal lekce-
wazona jest i deptana godno$¢ i nadrzedny status cztowieka; dzieje si¢
tak wéwczas, gdy system ochrony zdrowia jest pojmowany wytacznie
w kategoriach komercyjnych, a nie jako solidarna stuzba spoteczna,
gdy rodzina musi sama zmagac si¢ z problemami zdrowotnymi oraz
gdy najstabsze warstwy spoleczne zmuszone sg ponosi¢ konsekwencje
zaniedban i niesprawiedliwych dyskryminacji.

Przy okazji Swiatowego Dnia Chorego pragng wezwaé wspolnote
koscielng do nowych wysitkéw na rzecz przebudowy ludzkiego spo-
feczefistwa w ,,dom nadziei” przy wspotpracy wszystkich wierzacych
i ludzi dobrej woli.

6. Aby bylto to mozliwe, koScielna wspdélnota musi by¢ zywa ko-
munia: tylko tam, gdzie przez stuchanie stowa, modlitwe i sprawo-
wanie sakramentéw ludzie staja si¢ ,,jednym sercem i jedng dusza”,
ksztattuje si¢ braterska solidarno$¢ i umiejetno$¢ dzielenia si¢ dobra-
mi materialnymi; tylko tam spelniajg si¢ stowa §w. Pawta skierowane
do Koryntian: ,,gdy cierpi jeden cztonek, wspdicierpia wszystkie inne
cztonki” (1 Kor 12, 26).

W okresie przygotowan do Wielkiego Jubileuszu Roku 2000 Kosciét
powinien pomnozy¢ wysitki, aby przetozy¢ na jezyk konkretnych dzia-
tahh wizje komunii opisang przez Apostota. Diecezje, parafie i wszyst-
kie wspdlnoty koScielne niech starajg si¢ ukazywacé problem zdrowia
1 choroby w §wietle Ewangelii; niech wspieraja dziatalno§¢ w obronie
zycia i godnoSci cztowieka od chwili poczecia az do naturalnego kresu;
niech w konkretny i widzialny spos6b realizujg opcj¢ preferencyjng na
rzecz ubogich i odepchnigtych; niech otocza mitoscig i opiekg ofiary
nowych choréb spofecznych, inwalidéw, przewlekle chorych, umie-
rajagcych oraz tych, ktdrych konflikty polityczne i spoleczne zmusity
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do opuszczenia wiasnej ziemi i do Zycia w bardzo trudnych, a czasem
wrecz nieludzkich warunkach.

Wspdlnoty, ktére w swoim zyciu umieja realizowaé prawdziwa
»~diakonie” ewangeliczng, dostrzegajagc w cztowieku chorym i ubo-
gim ,,swojego Pana i Wtadce”, daja odwazne §wiadectwo i przyczy-
niaja si¢ skutecznie do odnowienia nadziei na ,,ostateczne nadejscie
Krolestwa Bozego™.

7. Drodzy ludzie chorzy, zajmujecie szczegélne miejsce we wspdl-
nocie KoSciota. Cierpienie, ktérego doznajcie, i pragnienie odzyskania
zdrowia ksztattujg w was szczegdlng wrazliwo$¢ na warto$¢ nadziei.
Wstawiennictwu Maryi powierzam wasze pragnienie zdrowia cielesne-
go i duchowego, zachgcajac was, byscie rozjasnili je 1 wzbogacili teo-
logalng cnota nadziei, ktora jest darem Chrystusa.

Nadzieja pomoze wam nada¢ nowy sens cierpieniu, przeksztalca-
jac je w droge zbawienia, w sposobno$¢ do ewangelizacji i do udziatu
w odkupieniu. Cierpienie bowiem ,,moze mie¢ dla cztowieka i dla sa-
mego spoteczenstwa takze znaczenie pozytywne, gdyz moze stac si¢
formg uczestniczenia w zbawczym cierpieniu Chrystusa i w radosci
Jego zmartwychwstania, a wiec sita, ktéra uSwieca i buduje Kosciét”
(Christifideles laici, 54; por. Salvifici doloris, 23). Wasze do§wiadczenie
cierpienia, wzorowane na Chrystusie i przeniknigte obecno$cig Ducha
Swietego, bedzie glosi¢ zwycieska moc Zmartwychwstania.

8. Kontemplacja Swi@tego Domu kieruje nasze mysli ku Rodzinie
Nazaretanskiej, ktéra réwniez przeszta wiele préb: jeden z hymnéw
liturgicznych méwi o niej jako o ,,zaprawionej w cierpieniu” (Brewiarz
Rzymski, Godzina Czytai na uroczystosé Swietej Rodziny). Mimo to
w tym ,$wigtym i stodkim domostwie” (tamze) nie brakowato takze
najprawdziwszej rado$ci.

Pragnatbym, aby z tego domostwa kazda ludzka rodzina dotknigta
cierpieniem mogta czerpac pokdj i ufnos¢. Wzywam spoteczno$é kosciel-
ng i cywilna, by niosty pomoc w trudnych sytuacjach, w jakich znajduje
sie wiele rodzin, dZwigajacych ciezar kogo§ bliskiego; zarazem jednak
przypominam, ze Chrystusowy nakaz nawiedzania chorych skierowany
jest przede wszystkim do krewnych osoby dotknietej cierpieniem. Opieka
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nad chorym cztonkiem rodziny sprawowana z mitoscig i po§wigceniem
oraz wspomagana wiarg, modlitwg i sakramentami moze stac si¢ nieza-
stagpiong forma terapii dla samego chorego, dla wszystkich za$ okazja
do odkrycia cennych warto$ci humanistycznych i duchowych.

9. W tym kontek$cie myS$le zwtaszcza o pracownikach stuzby
zdrowia i o duszpasterzach, o ludziach, ktérzy z racji wykonywane-
go zawodu lub jako wolontariusze stykajg si¢ nieustannie z chorymi
1 z ich potrzebami. Pragne ich wezwadé, aby zachowali jak najwiek-
sze mniemanie o pracy, jaka zostata im powierzona, i nie ustepowali
w obliczu trudno$ci i niezrozumienia. Pracowaé w dziedzinie ochro-
ny zdrowia nie znaczy jedynie walczy¢ z choroba, ale nade wszystko
podnosi¢ jako$¢ ludzkiego zycia. Ponadto chrzescijanin, §wiadomy,
ze ,,chwalag Bozg jest cztowiek zyjacy”, umie czci¢ Boga w ludzkim
ciele zaréwno wtedy, gdy jest ono pelne sity, ZywotnoSci i piekna,
jak i wtedy, gdy okazuje si¢ stabe i nieodporne. Zawsze glosi trans-
cendentng warto$¢ osoby, ktérej warto$¢ pozostaje nie naruszona
mimo cierpienia, choroby i staro$ci. Dzigki wierze w zwyciestwo
Chrystusa nad $miercig oczekuje z ufnoscig chwili, gdy Bdg ,,prze-
ksztatci nasze ciato ponizone na podobne do swego chwalebnego
ciata, tg potega, jaka moze On takze wszystko, co jest, sobie podpo-
rzadkowac¢” (Flp 3, 21).

Inaczej niz ci, ktérzy ,,nie majg nadziei” (1 Tes 4, 13), chrzescija-
nin wie, Ze czas cierpienia pozwala do§wiadczy¢ nowego zycia i faski
zmartwychwstania. To przekonanie wyraza przez leczenie chordb, przez
troske o chorych i opieke nad nimi, przez udzial w Zyciu Chrystusa,
do ktérego ma dostgp przez modlitwe i sakramenty. Czyz opieka nad
cztowiekiem chorym i umierajagcym, pomoc okazywana ,,cztowieko-
wi zewngtrznemu”, bliskiemu juz kresu, aby ,,cztowiek wewnetrzny”
mogt si¢ odnawiac kazdego dnia (por. 2 Kor 4, 16), nie jest uczestnic-
twem w tym ,,procesie zmartwychwstania”, ktéry Chrystus zainicjowat
w dziejach ludzkos$ci przez misterium paschalne i ktdre urzeczywistni
si¢ w petni na konicu czaséw? Czyz nie na tym polega ,,obrona tej na-
dziei” (por. 1 P 3, 15), ktdra zostata nam dana? Kazda tza jest juz zwia-
stowaniem czasOw ostatecznych, zapowiedzig ostatecznej petni (por.
Ap 21,411z 25, 8).
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Swiadoma tego wspélnota chrzescijafiska opiekuje sie czynnie chory-
mi i zabiega o wzrost jakoSci zycia, wspdtpracujac w tym z wszystkimi
ludZmi dobrej woli. Te trudng misje w stuzbie cztowieka pelni zaréwno
przez dialog z sitami, ktdre reprezentuja inne wizje moralnosci, dialog
nacechowany szacunkiem, ale i wiernoscig wlasnym pogladom, przez
czynny udziat w ksztaltowaniu prawodawstwa chronigcego srodowisko
naturalne, przez poparcie dla sprawiedliwego rozdziatu §rodkéw ochro-
ny zdrowia, przez rozwijanie solidarnoSci miedzy narodami bogatymi
a ubogimi (por. Tertio millennio adveniente, 46).

10. Maryi, Pocieszycielce strapionych, powierzam tych, ktérzy cier-
pia na ciele i duszy, a takze pracownikéw stuzby zdrowia i wszystkich,
ktdérzy z po§wieceniem opiekujg si¢ chorymi.

Ku Tobie, Panno Loretafiska, kierujemy z ufnoscia spojrzenie.

Ciebie, ,,zycie, stodyczy i nadziejo nasza”, prosimy, by§ nauczyta
nas oczekiwacd §witu trzeciego tysigclecia z tymi samymi uczucia-
mi, ktére przenikaty Twoje serce, gdy oczekiwata$ narodzin Twego
Syna Jezusa.

Twoja opieka niech nas uwolni od pesymizmu, niech pozwo-
li nam dostrzec poSrdd cieni naszej epoki jasniejace Slady obecnoSci
Chrystusa.

Twojej matczynej dobroci powierzamy tzy, westchnienia i nadzieje
chorych. Niech uleczy ich rany dobroczynny balsam pocieszenia i na-
dziei. Ich cierpienie, zjednoczone z cierpieniem Jezusa, niech si¢ stanie
narzedziem odkupienia.

Twdj przyktad niech nas prowadzi, abySmy umieli uczynié z nasze-
go zycia nieustanny hymn uwielbienia mitoSci Bozej. RozbudZ w nas
wrazliwo§¢ na potrzeby innych i gorliwo$¢ w niesieniu pomocy cier-
piacym, daj nam zdolno$¢ towarzyszenia samotnym i budowania na-
dziei tam, gdzie rozgrywaja si¢ ludzkie dramaty.

Na kazdym etapie naszego zycia, radosnym czy smutnym, z macie-
rzyfiska mitoScia ukazuj nam Twego Syna Jezusa, ,,0 taskawa, o litoSci-
wa, o stodka Panno Maryjo”. Amen.

Watykan, 29 czerwca 1997 r.,
uroczystos¢ Swietych Apostotow Piotra i Pawta
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JLRZUC SWATROSKE NA PANA,
A ON CIE PODTRZYMA™

Orgdzie; Ojca Swietego Jana Pawla II
na VII Swiatowy Dzienn Chorego (1999)

Drodzy Bracia i Siostry!

1.Zgodnie z obyczajem, ktdry stat si¢ juz tradycja, najblizszy Swiatowy
Dziefi Chorego, 11 Iutego 1999 r., bedzie obchodzony szczegdlnie uro-
czy$cie w jednym z najbardziej znanych sanktuariéw maryjnych.

Okolicznos$ci czasu i miejsca sprawiajg, Zze wybdr sanktuarium
Matki Bozej w Harissa, wznoszacego si¢ na wzgdrzu, z ktérego widac
Bejrut, ma wielorakie i glebokie znaczenie. Sanktuarium to znajduje
si¢ w Libanie, ktéry — jak juz kiedy§ powiedziatem — ,,jest czyms$
wigcej niz krajem: jest oredziem wolno$ci i wzorem pluralizmu dla
Wschodu i dla Zachodu” (Watykan, 7 wrze$nia 1989 r., Insegnamenti
di Giovanni Paolo 11, XI1/2, s. 470).

Z sanktuarium w Harissa NajSwigtsza Panna sigga czujnym spoj-
rzeniem az po wybrzeze Morza Srédziemnego, skad bardzo blisko jest
do ziemi, po ktdrej chodzit Jezus, ,.gloszac Ewangelie o krolestwie
i leczac wszelkie choroby i wszelkie stabosci wsréd ludu” (Mt 4, 23).
Nieopodal lezy tez ziemia, gdzie ztozone sg ciala mgczennikéw Kosmy
i Damiana, ktérzy podejmujac Chrystusowy nakaz, aby ,,glosi¢ kro-
lestwo Boze i uzdrawia¢ chorych” (por. Lk 9, 2), wypetniali go tak
ofiarnie, ze zastuzyli na miano ,,Swietych lekarzy anargirytow”, wyko-
nywali bowiem zawdd lekarski, nie pobierajac wynagrodzenia.

W ramach przygotowan do Wielkiego Jubileuszu Roku 2000 Kosciét za-
mierza po§wigcic¢ rok 1999 glebszej refleksji nad Osoba Boga Ojca. Apostot
Jan przypomina nam w swoim Pierwszym Liscie, Ze ,,BAg jest mitoscig”
(1714, 8. 16). Refleksja nad tg tajemnicg z pewnoscig ozywi teologalng cno-
te mitoSci w jej podwdjnym wymiarze: mitoSci do Boga i do braci.
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2. W tej perspektywie opcja preferencyjna na rzecz ubogich i cier-
piacych na ciele i na duszy, przyjeta przez Kosciodl, stanie si¢ u kresu
drugiego tysigclecia chrzescijafistwa ,,droga autentycznego nawrdcenia
na Ewangelie”. Pobudzi to z pewnoScig wszystkich ludzi do coraz usil-
niejszego poszukiwania powszechnej jednosci, aby mozna byto budo-
wac cywilizacj¢ mitosci (por. Tertio millennio adveniente, 50-52) pod
przewodnictwem Matki Jezusa, ktdra jest ,,doskonatym przyktadem
mitosci Boga i bliZniego” (por. tamze, 54).

Jakiez inne miejsce na ziemi bardziej niz Liban mogtoby by¢ dzisiaj
symbolem jednoSci chrze$cijan i spotkania wszystkich ludzi w komunii
mitosci? Na ziemi libafiskiej nie tylko wspdtistnieja bowiem wspdlnoty
katolickie o réznych tradycjach oraz rézne spotecznosci chrzescijan-
skie, ale krzyzujg si¢ tez drogi wielu religii. Moze ona zatem stuzy¢
jako laboratorium ,,zgodnego budowania przysziego wspdlistnienia
i wspotpracy, w perspektywie rozwoju cywilizacyjnego i moralnego
narodéw” (adhortacja posynodalna Nowa nadzieja dla Libanu, 93).

Obchody Swiatowego Dnia Chorego, majace swoje centrum wta-
$nie w Libanie, wzywaja Kos$ciét Powszechny do zastanowienia si¢ nad
postuga, jaka petni wobec oso6b, ktdrych kondycja — bardziej niz jaka-
kolwiek inna — ujawnia ograniczenia i stabo$§¢ ludzkich istot, a tym
samym domaga si¢ ich wzajemnej solidarnosci. Dziefi Chorego staje
si¢ zatem szczegllnym przezyciem wigzi z Ojcem, a zarazem niezbed-
nym przypomnieniem najwazniejszego przykazania mitosci, z ktérego
wszyscy zostaniemy rozliczeni (por. Mt 25, 31-46). Sam Jezus wskazu-
je nam wzdr do nasladowania w postaci Dobrego Samarytanina; czyni
to w przypowiesci, ktdra jest kluczem do petnego zrozumienia przyka-
zania mifoSci bliZniego (por. Lk 10, 25-37).

3. Najblizszy Swiatowy Dzieii Chorego winien zatem rozbudzié
szczegolng wrazliwoS¢ na potrzebe mitosierdzia. Zostanie ona za-
pewne podkreSlona takze podczas spotkania po§wigconego refleksji,
studium i modlitwie w sanktuarium w Harissa, ktére stanowi cel piel-
grzymek wszystkich libafiskich wspdlnot chrzescijaniskich z réznych
Kosciotéw, a takze poboznych muzutmandw. Dzigki temu wyrazniej
odczuwalna stanie si¢ potrzeba budowania jednosci przez 6w ,.eku-
menizm czynéw”, ktéry wyraza si¢ w trosce o chorych, o cierpiacych,
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odepchnigtych, ubogich i pozbawionych wszystkiego, a tym samym
jawi si¢ jako najpilniej potrzebna i jednocze$nie najmniej ucigzliwa
z drég ekumenii, jak tego dowodzi doSwiadczenie. Na tej drodze
mozliwe bedzie nie tylko poszukiwanie ,,petnej jednoSci” wszyst-
kich, ktérzy przyznaja si¢ do miana chrzescijan, ale takze otwarcie
si¢ na dialog miedzyreligijny w kraju takim jak Liban, gdzie rézne
wyznania religijne ,,uznajg wspdlnie pewne niepodwazalne wartosci
ogdlnoludzkie i duchowe” i na tej podstawie, nawet ,,niezaleznie od
waznych réznic miedzy religiami”, moga skupi¢ si¢ przede wszyst-
kim na tym, co je faczy (por. adhortacja posynodalna Nowa nadzieja
dla Libanu, 13-14).

4. Zadne wotanie, wznoszgce si¢ z ludzkich serc, nie jest réwnie gto-
$ne, jak wotanie o zdrowie i o ochrong¢ zdrowia. Jest zatem zrozumiate,
7e ludzka solidarno$¢ na wszystkich ptaszczyznach moze i powinna
rozwijaé si¢ nade wszystko w tej sferze. Nalezy zatem ,,przeprowadzié
powazng i gtebokg analize organizacji stuzby zdrowia, dgzac do tego,
aby jej instytucje coraz bardziej stawaty si¢ miejscami Swiadectwa mi-
tosci do Iudzi” (tamze, 102).

Z drugiej strony, odpowiedZ oczekiwana przez ludzi cierpiacych
musi by¢ dostosowana do potrzeb ich samych, oni za§ pragng nade
wszystko daru obecnosci i wspotczucia, solidarnej mifosci i ofiarnego,
czasem wrecz heroicznego po§wigcenia.

Kontemplacja tajemnicy ojcostwa Bozego niech stanie si¢ Zrodtem
nadziei dla chorych oraz szkotg troskliwej opieki dla tych, ktérzy niosg
im pomoc.

5. Do chorych w kazdym wieku i stanie, do cierpiacych na wszelkie-
go rodzaju dolegliwosci, a takze do ofiar katastrof i tragicznych wypad-
koéw kieruje wezwanie, by powierzyli si¢ ojcowskim ramionom Boga.
Wiemy, ze zycie zostato nam ofiarowane przez Ojca w darze jako naj-
wyzszy wyraz Jego mitoSci i ze w kazdych okoliczno$ciach pozostaje
ono Jego darem. To przekonanie winno przy$wiecaé wszystkim naszym
najbardziej odpowiedzialnym decyzjom, nawet jesli nasza ograniczona
kondycja sprawia, ze ich skutki mogg si¢ nam czasem wydawac nie-
jasne i niepewne. Do niego tez odwotuje si¢ psalmista, gdy wzywa:
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»Zrzué¢ swa troske na Pana, a On ci¢ podtrzyma; nie dopusci nigdy, by
miat sie zachwiac¢ sprawiedliwy” (Ps 55 [54], 23).

W komentarzu do tego zdania §w. Augustyn pisat: ,,O co si¢ trosz-
czysz? Czym si¢ martwisz? Ten, kto ci¢ stworzyt, zadba o ciebie. Czyz
ten, kto troszczy? si¢ o ciebie jeszcze zanim zaistniate§, nie otoczy cig¢
opieka teraz, gdy state§ si¢ tym, czym On chcial ci¢ uczynic? Teraz
bowiem jeste$ juz wierny, idziesz juz Sciezkg sprawiedliwosci. Czyz
zatem nie zatroszczy sie o ciebie Ten, ktéry sprawia, ze Jego stofice
Swieci nad dobrymi i ztymi, a deszcz pada na sprawiedliwych i niespra-
wiedliwych? Czy zaniedba, porzuci i opusci wta$nie ciebie, ktdry state§
si¢ sprawiedliwy i Zyjesz wiara? Przeciwnie, On §wiadczy ci dobro, po-
maga ci, daje ci to, czego potrzebujesz, ochrania ci¢ w przeciwnos$ciach.
Pociesza ci¢ swoimi darami, aby$§ wytrwal, a odbierajac je, strofuje cig,
abyS nie zginal; Pan troszczy si¢ o ciebie, nie lgkaj sie. Wspomaga cie
Ten, ktory ci¢ stworzyt, nie wypadaj zatem z reki twego Stworcey; jesli
wypadniesz z r¢ki twego Stworzyciela, zginiesz. Dobra wola pomaga ci
pozostaé w rekach Tego, kto ci¢ stworzyt. [...] Zaufaj Mu, nie sadz, ze
masz przed sobg przepasé, w ktdra mozesz spas¢; niech ci takie mysli
nie przychodza do glowy. On powiedziat: »Ja napetniam niebo i zie-
mie«. On nigdy cie nie opusci; ty zatem nie opuszczaj Jego, nie opusz-
czaj samego siebie” (Enarr. in Psalmos 39, 26, 27: CCL 38, 445).

6. Pracownikom stuzby zdrowia — lekarzom, farmaceutom, piele-
gniarzom, kapelanom, zakonnikom i zakonnicom, pracownikom admini-
stracji 1 wolontariuszom — ktdérzy na mocy swego powotania i zawodu
maja by¢ straznikami i shugami ludzkiego Zycia, pragne raz jeszcze wska-
zaé przyktad Chrystusa: postany przez Ojca jako najwyzszy dowdd Jego
nieskonczonej mitosci (por. J 3, 16), Jezus nauczyt cziowieka ,,Swiad-
czy¢ dobro cierpieniem — oraz §wiadczy¢ dobro cierpigcemu”, przez co
W tym podwdjnym aspekcie odstonit sens cierpienia do samego konca”
(Salvifici doloris, 30).

Pochylajac si¢ z mitoScia nad cierpigcymi, uczcie si¢ poznawac gle-
boka rzeczywisto$¢ tajemnicy cierpienia. Cierpienie, ktdrego jesteScie
Swiadkami, niech bedzie dla was miarg po§wigcenia, jakiego si¢ od
was oczekuje. Za$ pelnigc te stuzbe na rzecz zycia, badZcie otwarci na
wspdtprace ze wszystkimi, poniewaz ,,sprawa zZycia oraz jego obrony
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i promocji nie jest wytaczng prerogatywa chrzescijan. [...] Zycie ma
w sobie niewatpliwie co$§ §wigtego i religijnego, ale ten jego aspekt nie
dotyczy tylko wierzacych” (Evangelium vitae, 101). Skoro cierpigcy
nie prosi o nic innego, jak tylko o pomoc, to i wy przyjmujcie pomoc od
wszystkich, jezeli chce si¢ ona wyrazi¢ w geScie mitoSci.

7. Zwracam si¢ z naglacym apelem do wspdlnoty Kosciofa, aby
rok Ojca stat sie dla niej rokiem czynnego mitosierdzia, mifosierdzia
w dzialaniu, w ktdére zaangazuja si¢ w pelni wszystkie instytucje ko-
Scielne. Sw. Ignacy Antiochefski pisze do Efezjan, ze mitosierdzie jest
droga ku Bogu. Wiara i mito$¢ to poczatek i cel zycia: wiara jest po-
czatkiem, mito$¢ jest celem (por. PG V, 651). Towarzyszg im wszyst-
kie inne cnoty, aby prowadzi¢ cztowieka ku doskonato$ci. Natomiast
Sw. Augustyn naucza: ,,Jezeli zatem nie potrafisz przeczytaé¢ po kolei
wszystkich stronic Pisma ani nie umiesz rozwina¢ wszystkich zwojow
zawierajacych Stowo Boze, ani tez zgltebi¢ wszystkich tajnikéw Pisma
Swietego, miej mito$¢, bo od niej wszystko zalezy. W ten sposéb po-
znasz nie tylko to, co i tam juz si¢ dowiedziales, ale i to, czego si¢ tam
dotad nie nauczyltes” (Sermo, 350, 2-3: PL 39, 1534).

8. Niech Maryja Panna, Matka Boza z Harissa, stanie w Swiatowym
Dniu Chorego u boku wszystkich cierpigcych i ukaze im swdj Swietlany
przyklad; niech bedzie natchnieniem dla tych, ktérzy daja swiadectwo
chrzescijanskiej wiary przez stuzb¢ chorym; niech macierzynska dionig
prowadzi wszystkich do domu Ojca wszelkiego mitosierdzia. Ona, kto-
ra czuwata nad narodem libafiskim, nekanym przez straszliwe cierpie-
nia, niech rozbudzi w §wiecie — dzigki nadziei, jaka znéw zajasniata
w tym kraju — nowg wiar¢ w uzdrawiajaca moc mifosci i zgromadzi
wszystkich pod swoim ptaszczem niczym zagubione dzieci. Niech roz-
poczynajace si¢ wkrdtce nowe tysigclecie otworzy nowg er¢ zaufania
do cztowieka, najdoskonalszego stworzenia mitoSci Bozej, ktdre tylko
w mitodci moze znaleZ¢ sens swego Zycia i przeznaczenia.

Watykan, 8 grudnia 1998 r.,
w UroczystoS¢ Niepokalanego Poczecia NMP
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KONTEMPLUIMY PRZYKEAD JEZUSA
— BOSKIEGO SAMARYTANINA

Oredzie Ojca Swietego Jana Pawta IT
na VIII Swiatowy Dzien Chorego (2000)

1. VII Swiatowy Dzien Chorego, ktéry obchodzony bedzie
w Rzymie 11 lutego 2000 r., a wiec w roku Wielkiego Jubileuszu, stanie
si¢ dla wspdlnoty chrzescijafiskiej sposobnoscia, by raz jeszcze rozwa-
zy¢ rzeczywistos$¢ choroby i cierpienia w perspektywie wcielenia Syna
Bozego i w §wietle tego niezwyklego wydarzenia spojrze¢ na nowo na
te fundamentalne ludzkie do§wiadczenia.

U kresu drugiego tysigclecia ery chrzescijanskiej Kosciol patrzy
z podziwem na postepy, jakie poczynita ludzko$¢é w dziedzinie opieki
nad cierpigcymi i ochrony zdrowia, a zarazem wstuchuje si¢ w postula-
ty zgtaszane przez stuzbe zdrowia, aby lepiej okresli¢ swoja role w tym
Srodowisku i wiasciwie odpowiedzie¢ na naglace wyzwania chwili
obecne;.

W ciagu dziejow cztowiek wykorzystywal zasoby swojego rozumu
1 serca, aby przekracza¢ ograniczenia nieodtgcznie zwigzane z jego
kondycja i dzigki temu osiaggnat wielkie sukcesy w dziedzinie ochrony
zdrowia. Wystarczy wspomnie¢ o mozliwosci przedtuzania zycia i pod-
noszenia jego jakoSci, niesienia ulgi w cierpieniu i polepszania ogdlne-
go stanu chorych przy pomocy niezawodnych lekarstw i coraz bardziej
skomplikowanych technik. Do tych osiagni¢¢ nalezy doda¢ zdobycze
o charakterze spolecznym, takie jak powszechna §wiadomos$¢ prawa
do ochrony zdrowia, ktéra znajduje formalny wyraz w réznego rodzaju
,kartach praw chorego”. Nie trzeba tez zapominac¢ o znacznym rozwoju
opieki nad chorymi, jaki dokonal si¢ dzigki nowym technikom lecz-
niczym, dzigki coraz lepiej wykwalifikowanej stuzbie pielegniarskie]
oraz dziatalnoSci wolontariuszy, ktérzy w ostatnim okresie osiagneli
wysoki poziom kompetencji zawodowe;j.
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2. U kresu drugiego tysigclecia nie mozna jednak powiedzie¢, ze
ludzko$¢ uczynita wszystko, co konieczne, aby zmniejszy¢ ogromne
brzemie cierpienia, cigzace na jednostkach, rodzinach i catych spofe-
czefistwach.

Wydaje si¢ wrecz, ze zwlaszcza w obecnym stuleciu wielka rzeka
ludzkiego cierpienia, ktérej Zrédtem jest utomno$¢ cztowieczej natury
i rana grzechu pierworodnego, wezbrata jeszcze bardziej, bo dolaczy-
ty si¢ do niej bolesne konsekwencje falszywych wyboréw podejmo-
wanych przez jednostki i przez panstwa: mam na myS§li wojny, ktére
wykrwawity nasze stulecie by¢ moze bardziej niz jakiekolwiek inne
w niespokojnych dziejach ludzko$ci; mySle o powszechnych w naszych
spoteczefistwach chorobach, takich jak narkomania, AIDS, choroby
wywotane przez zanieczyszczenie wielkich miast i Srodowiska natural-
nego; myS§le o nasileniu drobnej i wielkiej przestgpczosci i o propozy-
cjach legalizacji eutanaz;ji.

Mam przed oczyma nie tylko szpitalne t167ka, w ktérych lezy tak wie-
Iu chorych, ale takze cierpienia uchodZzcéw, sierot, licznych ofiar plag
spotecznych i ubdstwa.

Jednoczesnie kryzys wiary, widoczny zwlaszcza w spoteczefistwach
zsekularyzowanych, staje si¢ jeszcze jedng powazng przyczyna cierpie-
nia, poniewaz odbiera czlowiekowi umiejetnos$¢ dostrzegania zbawcze-
g0 sensu cierpienia i pozbawia go pociechy ptynacej z eschatologiczne;]
nadziei.

3. Koscidl, dzielgc radoSci i nadzieje, smutki 1 leki ludzi kazdej
epoki, nieustannie towarzyszyt ludzkoSci i wspomagat ja w walce
z cierpieniem oraz w dazeniu do ochrony zdrowia. Starat si¢ zarazem
ukazywac ludziom sens cierpienia oraz bogactwo odkupienia dokonane-
go przez Chrystusa Zbawiciela. Historia zna wielkie postaci m¢zczyzn
i kobiet, ktore wiedzione pragnieniem nasladowania Chrystusa przez
gteboka mitos¢ do ubogich i cierpiacych braci, tworzyly niezliczone
formy opieki nad nimi, nasycajac dobrem ostatnie dwa tysiaclecia.

Oprécz Ojcéw KoSciota oraz zatozycieli i zatozycielek zgromadzen
zakonnych musimy tu wspomnie¢ z gltebokim podziwem ogromng rze-
sze ludzi, ktorzy w milczeniu i pokorze zlozyli wlasne zycie w ofie-
rze chorym braciom, osiagajac w wielu przypadkach szczyty heroizmu
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(por. Vita consecrata, 83). Codzienne do§wiadczenie przekonuje nas,
ze Koscidt, czerpige natchnienie z Ewangelii mitosci, nadal przyczy-
nia si¢ poprzez liczne dzieta, szpitale, struktury sanitarne i organizacje
wolontariuszy do ochrony zdrowia ludzi i opieki nad chorymi, otacza-
jac szczegdlng troska najubozszych we wszystkich czgs$ciach $wiata,
niezaleznie od tego, czy ich cierpienie zostalo spowodowane umyslnie,
czy tez nie.

Te dziatalno$¢ nalezy wspomagac i rozwija¢, aby chroni¢ cenne
dobro ludzkiego zdrowia, zwracajac uwage na wszelkie nieréwnosci
i sprzecznodci, jakie wystepuja w sferze ochrony zdrowia.

4. W ciagu stuleci bowiem obok blaskéw nie zabrakto tez cieni, kto-
re przeslanialy i nadal przestaniajg wspaniate pod wieloma wzgledami
osiggniecia w tej dziedzinie. Mam tu zwtaszcza na mySli gtebokie nie-
réwnosci spoteczne widoczne w dostepie do stuzby zdrowia, do dzisiaj
wystepujace na rozleglych obszarach naszej planety, zwtaszcza w kra-
jach potudniowej potkuli.

Ta niesprawiedliwa dyskryminacja ujawnia si¢ w sposéb coraz
bardziej dramatyczny w sferze podstawowych praw cztowieka: cate
spotecznoSci nie maja dostgpu nawet do najpilniej potrzebnych le-
kéw, podczas gdy gdzie indziej naduzywa si¢ i marnotrawi bardzo
kosztowne lekarstwa. A c6z powiedzie¢ o ogromnej liczbie naszych
braci i siostr, ktérzy z powodu niedozywienia cierpig na réznorakie
choroby? Oprécz tego tocza si¢ w Swiecie liczne krwawe wojny,
ktdre sieja Smier¢ 1 sg przyczyng wielorakich cierpiefi fizycznych
1 psychicznych.

5. W obliczu tych sytuacji trzeba, niestety, przyznaé, ze w wielu
przypadkach rozwdj gospodarczy, naukowy i techniczny nie szedt w pa-
rze z autentycznym postgpem, ktérego centrum winien stanowic czlo-
wiek i nienaruszalna godno$¢ kazdej ludzkiej istoty. Nawet osiggniecia
w dziedzinie genetyki, o fundamentalnym znaczeniu dla ochrony zdro-
wia, a zwlaszcza Zycia nienarodzonych, staja si¢ pretekstem do niedo-
puszczalnych selekcji, do bezcelowych manipulacji, do realizacji dazen
sprzecznych z prawdziwym postepem, co prowadzi czgsto do przeraza-
jacych konsekwenciji.
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Z jednej strony mozna zaobserwowac wytezone wysitki zmierzajace
do przediuzenia zycia lub do jego sztucznej prokreacji, z drugiej jednak
strony nie dopuszcza si¢ nieraz do narodzin istot juz poczetych i przy-
spiesza si¢ Smier¢ os6b, ktére uznano za juz nieprzydatne. Podobnie
tez, chociaz stusznie podkresla si¢ warto$¢ zdrowia, podejmujac liczne
dziatania zmierzajace do jego ochrony, co czasem prowadzi wrecz do
swoistego kultu ciata i do hedonistycznej pogoni za sprawnoscig fizycz-
ng, zarazem traktuje si¢ nieraz zycie jako zwykle dobro konsumpcyjne,
tworzac nowe formy dyskryminacji oséb niepetnosprawnych, starych,
nieuleczalnie chorych.

Wspolnym Zrédiem wszystkich tych sprzecznosci i paradoksow jest
brak harmonijnego sprz¢zenia miedzy logika dobrobytu i postepu tech-
nicznego a logika warto$ci etycznych, opartych na godnos$ci kazdego
cztowieka.

6. W wigilie nowego tysiaclecia pozadane jest, aby takze w sferze
cierpienia i ochrony zdrowia podjeto proces ,,0czyszczania pamieci”,
ktéry pozwoli ,,uznaé winy tych, ktérzy nosili i nosza miano chrzesci-
jan” (Incarnationis mysterium, 11; por. takze Tertio millennio adveniente,
33, 371 51). Wspdlnota koScielna winna takze w tej dziedzinie podjac
wezwanie do nawrdcenia zwigzane z obchodami Roku Swietego.

Proces nawrdcenia i odnowy stanie si¢ tatwiejszy, jezeli bedziemy
nieustannie wpatrywac si¢ w Tego, ktéry ,,dwadziescia wiekéw temu
przyjat cialo w tonie Maryi [i] nadal ofiarowuje si¢ ludzkosci jako Zré-
dto Boskiego zycia” (Tertio millennio adveniente, 55).

Tajemnica wcielenia wskazuje, ze zZycie nalezy pojmowac jako dar
Bozy, ktoéry trzeba odpowiedzialnie chroni¢ i wykorzystaé w dobrym
celu. Zdrowie jest zatem pozytywnym przymiotem zycia, warto o nie
zabiegad dla dobra wtasnego i bliznich. W hierarchii warto$ci zdrowie
jest jednak dobrem ,,relatywnym”: nalezy je pielegnowac, kierujac si¢
optyka totalnego — a wiec takze duchowego — dobra osoby.

7.W Dniu Choregokierujemy wzrok przede wszystkim ku Chrystusowi
cierpigcemu i zmartwychwstatemu. Przyjmujac ludzkg nature, Syn Bozy
zgodzit si¢ dos§wiadczy¢ wszystkich jej aspektow, w tym takze cierpie-
nia i $mierci, a przez to osobiScie wypetnit stowa, ktére wypowiedziat
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podczas Ostatniej Wieczerzy: ,,Nikt nie ma wigkszej mitosci od tej, gdy
kto§ zycie swoje oddaje za przyjaciét swoich” (J 15, 13). Sprawujac
Eucharysti¢, chrzedcijanie glosza i urzeczywistniaja ofiare¢ Chrystusa,
przez ktdrego ,,rany zostaliSmy uzdrowieni” (por. 1 P 2, 24), a jednoczac
sie z Nim, ,,przechowuja w swoich wlasnych cierpieniach najszczegdl-
niejszg czastke nieskoriczonego skarbu odkupienia §wiata i tym skarbem
mogg si¢ dzieli€ z innymi” (Salvifici doloris, 27).

Nasladowanie Jezusa, cierpigcego Stugi, pozwolito wielkim Swig-
tym, a takze zwyklym chrzedcijanom uczyni¢ z choroby i cierpienia
7Zrédto oczyszczenia i zbawienia siebie i innych. Jakze rozlegte per-
spektywy osobistego uSwigecenia i wspolpracy z dzielem zbawienia
Swiata otwiera przed chorymi braémi i siostrami droga wytyczona
przez Chrystusa i licznych Jego ucznidow! Jest to szlak trudny, ponie-
waz cztowiek sam nie jest w stanie odkry¢ sensu cierpienia i Smierci,
ale zarazem szlak zawsze mozliwy do przebycia z pomoca Jezusa —
duchowego Mistrza i Nauczyciela (por. Salvifici doloris, 26-27).

Podobnie jak zmartwychwstanie przemienito rany Chrystusa w Zré-
dto uzdrowienia i zbawienia, tak tez w zyciu kazdego chorego §wiattos¢
zmartwychwstatego Chrystusa jest potwierdzeniem, Ze droga wiernosci
Bogu przez ofiare z siebie az po krzyz prowadzi do zwycigstwa i zdol-
na jest przemieni¢ nawet samg chorobe w Zrédfo radosci i zmartwych-
wstania. CzyzZ nie to wlasnie oredzie rozbrzmiewa w kulminacyjnym
momencie Eucharystii, gdy zgromadzenie wypowiada stowa: ,,Gtosimy
$mier¢ Twoja, Panie Jezu, wyznajemy Twoje zmartwychwstanie i ocze-
kujemy Twego przyjScia w chwale”? Chorzy, ktérzy réwniez zostali po-
stani jako robotnicy do winnicy Panskiej (por. Christifideles laici, 53),
moga swoim przyktadem wnie$¢ cenny wktad w ewangelizacje kultury,
ktéra skionna jest dzi§ odsuwac od siebie doSwiadczenie cierpienia,
przez co nie potrafi dostrzec jego glebokiego sensu i ukrytych w nim
bodzcéw do osobowego i chrzeScijanskiego rozwoju.

8. Jubileusz wzywa nas tez do kontemplacji oblicza Jezusa, Boskiego
Samarytanina, leczgcego dusze i ciata. 1dac za przykltadem swego
Boskiego Zatozyciela, Koscidt ,,ze stulecia w stulecie [...] wciaz od
nowa posrod ogromnej rzeszy chorych i cierpigcych pisze ewangelicz-
ng przypowie$¢ o mitosiernym Samarytaninie, objawiajac i przekazujac
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uzdrawiajacg i pocieszajaca mitos¢ Jezusa Chrystusa. Czyni to poprzez
Swiadectwo zakonnego zycia oddanego stuzbie chorym i poprzez nie-
strudzone zaangazowanie wszystkich pracownikéw stuzby zdrowia”
(Christifideles laici, 53). Zaangazowanie to nie wyptywa z jakich§ szcze-
gblnych uwarunkowan spotecznych, nie jest tez praktyka opcjonalng
i dorazna, ale stanowi nieodzowng odpowiedz na przykazanie Chrystusa:
,Przywotal do siebie dwunastu swoich uczniéw i udzielit im wiadzy
nad duchami nieczystymi, aby je wypedzali i leczyli wszystkie choroby
1 wszelkie stabosci” (Mt 10, 1).

Stuzba czlowiekowi cierpigcemu na duszy i na ciele czerpie swoj sens
wiasnie z Eucharystii, poniewaz w niej znajduje nie tylko swe Zrédto, ale tak-
ze miarg. Nie przypadkiem Jezus ustanowit Scista wieZ migdzy Eucharystig
a stuzba (J 13, 2-16), polecajac uczniom, aby nie tylko sprawowali na Jego
pamiatke fractio panis, ale takze kontynuowali postuge ,,umywania ndg”.

9. Przykfad Chrystusa Dobrego Samarytanina winien ksztaltowac
postawe chrzedcijanina, sktaniajac go, aby stawat sie bliznim cierpig-
cych braci i siostr, okazujac im szacunek, zrozumienie, akceptacjg,
dobro¢, wspolczucie i bezinteresowno$¢. Trzeba walczy¢ z obojetno-
Scia, ktéra kaze jednostkom i spotecznoSciom zamykac sie¢ we wlasnym
egoizmie. W tym celu ,,rodzina, szkota, inne instytucje wychowawcze,
juz nawet z samych motywéw humanitarnych musza wytrwale praco-
wac nad rozbudzaniem i poglebianiem owej wrazliwosci na bliZzniego
i jego cierpienie” (Salvifici doloris, 29). Dla cztowieka wierzacego ta
ludzka wrazliwo$¢ zawiera si¢ w agape, to znaczy w nadprzyrodzone]
mitosci, ktéra kaze mitowac bliZniego z mifoSci do Boga. Dlatego tez
gdy Kosciot wiedziony wiarg otacza troskliwg opieka ludzi dotknietych
cierpieniem, rozpoznaje w nich oblicze swojego ubogiego i cierpigcego
Zalozyciela i stara si¢ nie§¢ Mu pomoc w potrzebie, pomny Jego stow:
,bytem chory, a odwiedziliScie Mnie” (Mt 25, 36).

Przyktad Jezusa Dobrego Samarytanina kaze nie tylko opiekowac si¢
chorym, ale takze czyni¢ wszystko, co mozliwe, aby na powrét wiaczyé
go w zycie spoteczefistwa. Wedtug Chrystusa bowiem uzdrawia¢ zna-
czy zarazem przywracaé¢ na fono spoteczenstwa: podczas gdy choroba
wylacza cztowieka ze wspdlnoty, uzdrowienie powinno mu pozwoli¢ na
odzyskanie swego miejsca w rodzinie, w KoSciele i w spoteczefistwie.
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Do wszystkich, ktérzy pracujg zawodowo lub jako wolontariusze
w stuzbie zdrowia, zwracam si¢ z serdeczna zacheta, by skierowali wzrok
ku Boskiemu Samarytaninowi, azeby ich postuga mogta si¢ sta¢ zapo-
wiedzig ostatecznego zbawienia i zwiastowaniem nowego nieba i nowe]
ziemi, ,,w ktérych bedzie mieszkata sprawiedliwos$¢” (2 P 3, 13).

10. Jezus nie tylko leczyl i uzdrawiat chorych, ale przez swojg zbaw-
cz3 obecno$¢, nauczanie i czyny niestrudzenie szerzyt zdrowie wokot
siebie. Jego mito$¢ do czlowieka wyrazata si¢ w relacjach peinych
ludzkich uczué, ktére pozwalalty Mu rozumieé innych, okazywaé im
wspotczucie i1 nies¢ pocieche, taczy¢ harmonijnie czulg dobro¢ i moc.
Jezus wzruszal si¢ pigknem natury, byt wrazliwy na ludzkie cierpienie,
zwalczat zto i niesprawiedliwo$¢. Negatywne aspekty ludzkiego do-
Swiadczenia podejmowal z odwaga i znat ich cigzar, budzac w innych
pewnos$¢ nadej$cia nowego §wiata. W Nim ludzka natura ujawnita swe
odkupione oblicze i spetnity si¢ najgtebsze ludzkie pragnienia.

Te harmonijng pelni¢ zZycia Jezus pragnie przekazaé dzisiejszemu
cztowiekowi. Celem Jego zbawczego dziatania jest nie tylko ztagodzenie
nedzy czlowieka, ofiary wtasnych ograniczen i btedow, ale takze pod-
trzymanie go w dazeniu do pelnej realizacji samego siebie. Jezus otwiera
przed cztowiekiem perspektywe zZycia samego Boga: ,,Ja przyszedtem po
to, aby [owce] mialy zycie i mialy je w obfitosci” (J 10, 10).

Koscidl, ktéry ma kontynuowad misje¢ Jezusa, winien sta¢ si¢ glosi-
cielem harmonii i petni zZycia dla wszystkich.

11. Nalezy zwrdcié szczegdlng uwage na dwie powinnosci, jakie
naktada na chrzedcijanina troska o zdrowie i o wtaSciwie pojmowang
jakos¢ zycia.

Powinno$¢ najwazniejsza to obrona Zycia. We wspotczesnym Swie-
cie wielu ludzi, powodowanych szacunkiem dla samego zZycia, walczy
o polepszenie jego jakoSci i podejmuje refleksje nad etyka zycia, aby
przeciwstawié si¢ zamieszaniu w dziedzinie wartoSci, jakie powsta-
je czasem w dzisiejszej kulturze. Jak przypomniatem w encyklice
Evangelium vitae, ,,zjawiskiem szczegdlnie waznym jest ozywienie re-
fleksji etycznej wokot zycia: powstanie i coraz szerszy rozwdj bioetyki
sprzyja refleksji i dialogowi — migdzy wierzacymi i niewierzacymi,
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a takze migdzy wyznawcami roznych religii — o podstawowych pro-
blemach etycznych zwigzanych z ludzkim zyciem” (nr 27). Jednakze
nie brak i tych, ktdrzy przyczyniaja si¢ do ksztaltowania niebezpieczne;]
kultury $mierci, szerzagc mentalno$¢ przeniknieta egoizmem i hedoni-
stycznym materializmem oraz zapewniajac poparcie spoteczne i praw-
ne praktyce zabijania zycia.

Podtozem tej kultury jest czgsto postawa prometejska cztowieka,
ktory tudzi sig, ze ,,moze zapanowac nad zyciem i Smiercia, poniewaz
sam o nich decyduje, podczas gdy w rzeczywisto$ci zostaje pokonany
i zmiazdzony przez Smier¢ nieodwracalnie zamknigta na wszelka per-
spektywe sensu i na wszelkg nadzieje” (Evangelium vitae, 15). Kiedy
nauce i medycynie grozi zagubienie przyrodzonego im wymiaru etycz-
nego, nawet osoby pracujace zawodowo w §wiecie ochrony zdrowia
,»moga doznawaé [...] czesto silnej pokusy manipulowania zyciem,
a czasem wrecz powodowania Smierci” (tamze, 89).

12. W tym kontekscie chrzescijanie sa powotani, aby rozwija¢ zdolno$¢
patrzenia oczyma wiary na t¢ wzniosla i tajemnicza wartos¢, jaka jest zy-
cie, takze wowczas gdy jawi si¢ ono w postaci kruchej 1 bezbronnej: ,,Kto
zachowuje takg postawe, nie poddaje si¢ zniechgceniu, gdy widzi cztowie-
ka chorego, cierpigcego, odepchnigtego albo na progu $mierci; wszystkie
te sytuacje przyjmuje jako wezwanie do poszukiwania sensu i wilasnie
w takich okoliczno$ciach otwiera sie, aby w twarzy kazdej osoby dostrzec
zaproszenie do spotkania, do dialogu, do solidarnosci” (tamze, 83).

Jest to przede wszystkim zadaniem pracownikéw stuzby zdrowia:
lekarzy, farmaceutow, pielegniarzy, kapelanéw, zakonnikéw i zakonnic,
administratoréw i wolontariuszy, ktérzy ze wzgledu na wykonywany
zawdd sg w szczegdlny sposéb powotani, by staé na strazy ludzkie-
go zycia. Ale zadanie to spoczywa takze na kazdym innym cztowieku,
poczynajac od cztonkéw rodziny osoby chorej. Wiedzg oni, Ze ,,pros-
ba, jaka wyptywa z serca cztowieka w chwili ostatecznego zmagania
z cierpieniem i $miercia, zwlaszcza wéwczas gdy doznaje on pokusy
pograzenia si¢ w rozpaczy i jakby unicestwienia si¢ w niej, to przede
wszystkim pros$ba o obecno$¢, o solidarnos$¢ i o wsparcie w godzinie
préby. Jest to prosba o pomoc w zachowaniu nadziei, gdy wszystkie
ludzkie nadzieje zawodzg” (tamze, 67).
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13. Druga powinno$¢, od ktorej chrzescijanie nie moga si¢ uchy-
li¢, to troska o zdrowie godne cztowieka. W naszym spoteczefistwie
istnieje niebezpieczefistwo absolutyzacji zdrowia, ktéremu zosta-
ja podporzadkowane wszelkie inne wartoSci. ChrzeScijafiska wizja
cztowieka pozostaje w kontrascie z pojeciem zdrowia rozumianym
wylacznie jako nieograniczona zywotnos$¢, zadowalajaca si¢ spraw-
noscig fizyczng i calkowicie zamknigta na jakiekolwiek pozytywne
podejscie do cierpienia. Taka koncepcja zdrowia, lekcewazac wymiar
duchowy i spoleczny osoby, staje si¢ ostatecznie zagrozeniem dla jej
prawdziwego dobra. Wtasnie dlatego, Zze zdrowie nie ogranicza si¢
wylacznie do doskonalosci biologicznej, takze do§wiadczenie cier-
pienia otwiera przed czlowiekiem przestrzen samorealizacji i droge
do odkrycia nowych wartosci.

Taka wizja zdrowia, oparta na chrzescijafiskiej antropologii, respek-
tujacej osobe jako cato$¢, nie jest bynajmniej tozsama z brakiem chordb,
ale jawi si¢ jako dazenie do petniejszej harmonii i do zdrowej réw-
nowagi na plaszczyznie fizycznej, psychicznej, duchowej i spoteczne;.
W tej perspektywie czlowiek jest wezwany, aby wykorzystujac wszel-
kie dostgpne sily, urzeczywistnial wtasne powotanie i dobro innych.

14. Taka wizja zdrowia nakazuje KoSciotowi i spoleczefistwu ksztat-
towaé ekologie godng cztowieka. Istnieje bowiem zwigzek migdzy
zdrowiem jednostek i spotecznos$ci a Srodowiskiem: jest ono ,,domem”
cztowieka, a zarazem kryje w sobie zasoby powierzone jego opiece
1 zarzagdowi; jest ,,ogrodem, ktérego nalezy strzec, i polem, ktdre trzeba
uprawia¢”. Jednakze z ekologia ,,zewnetrzng” wobec czlowieka winna
si¢ taczy¢ ekologia wewnetrzna i moralna, bo tylko ona zaspokaja wy-
mogi wlasciwie pojmowanego zdrowia.

Zdrowie cztowieka, postrzegane zgodnie z tg integralng wizja, staje
si¢ zatem jednym ze sktadnikéw zZycia, daje mu sily do stuzby innym
oraz otwiera go na przyjecie zbawienia.

15. W jubileuszowym roku taski — ,,roku odpuszczenia grzechdw,
a takze kar za grzechy, roku pojednania pomiedzy zwa$nionymi, roku
wielorakich nawrécen, roku pokuty sakramentalnej i pozasakramental-
nej” (por. Tertio millennio adveniente, 14). — wzywam pasterzy, ka-
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ptanow, zakonnikéw i zakonnice, chrzescijan i ludzi dobrej woli, aby
odwaznie podejmowali wyzwania, jakie pojawiaja si¢ w Swiecie cier-
pienia i ochrony zdrowia.

Migdzynarodowy Kongres Eucharystyczny, ktéry ma si¢ odbyc
w Rzymie w 2000 r., niech si¢ stanie jakby duchowym centrum, promie-
niujacym modlitwg i inicjatywami, dzieki ktérym obecno$¢ Boskiego
Samarytanina w §wiecie ochrony zdrowia stanie si¢ Zywa i skuteczna.

Pragne goraco, aby dzieki udzialowi braci i sidstr z wszystkich
chrzeScijanskich Koscioléw obchody Jubileuszu Roku 2000 byty kro-
kiem naprzéd w rozwoju ekumenicznej wspétpracy na polu stuzby cho-
rym, a przez to aby staty si¢ czytelnym dla wszystkich §wiadectwem
poszukiwania jednoSci na drogach czynnej mitosci.

Zwracam si¢ z osobnym apelem do migedzynarodowych organizacji
politycznych, socjalnych i sanitarnych, aby we wszystkich czedciach
Swiata z przekonaniem popieraty konkretne formy walki z wszystkim,
co zagraza godnoSci i zdrowiu cztowieka.

Na tej drodze czynnego uczestnictwa w do§wiadczeniach naszych
chorych braci i sidstr niech nam towarzyszy Maryja Panna, ktdra stojac
pod krzyzem (por. J 19, 25), miata udziat w cierpieniach Syna, a po-
znawszy doglebnie cierpienie, otacza dzi§ nieustanng i mitoSciwa opieka
wszystkich, ktérzy na wtasnym ciele i duszy do§wiadczaja ograniczefi
i zranief ludzkiej natury.

Jej wiasnie, ktdra jest Uzdrowieniem Chorych i Krélowa Pokoju,
zawierzam chorych i ich opiekunéw, aby swym macierzyfniskim wsta-
wiennictwem pomogta im by¢ krzewicielami cywilizacji mitoSci.

Z takimi zyczeniami udzielam wszystkim Apostolskiego Btogo-
stawiefistwa.

Castel Gandolfo, 6 sierpnia 1999 r.,
w Swieto Przemienienia Panskiego
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NOWA EWANGELIZACJA
A GODNOSC CZLOWIEKA CIERPIACEGO

Oredzie Ojca Swietego Jana Pawta IT
na IX Swiatowy Dzien Chorego (2001)

1. Wzbogacona taska Wielkiego Jubileuszu i kontemplacja tajemnicy
Wocielonego Stowa, w ktérym ludzkie cierpienie znajduje swoj najwyz-
szy 1 najpewniejszy punkt odniesienia (Salvifici doloris, 31), chrzedci-
janiska wspdlnota przygotowuje si¢ do obchodéw IX Swiatowego Dnia
Chorego, wyznaczonego na 11 lutego 2001 r. Jako miejsce §wigtowania
tego donioslego wydarzenia wybrano katedr¢ w Sydney w Australii.
Wybdr kontynentu australijskiego z catym jego bogactwem kulturowym
1 etnicznym pozwala wyraZniej dostrzec, jak Scista jest wigZ komunii ko-
Scielnej: pokonuje ona wszelkie odleglosci i sprzyja kontaktom migdzy
réznymi kulturami, uzyZnionymi przez jedyne, wyzwalajace oredzie
zbawienia.

Patronka katedry w Sydney jest Maryja Panna, Matka KoSciota.
Podkresla to maryjny wymiar Swiatowego Dnia Chorego, ktéry juz
od dziewigciu lat jest obchodzony w dniu liturgicznego wspomnie-
nia Matki Bozej z Lourdes. Jako kochajaca Matka Maryja raz jesz-
cze pozwoli nam odczué, zZe troszczy si¢ o chorych — nie tylko na
kontynencie australijskim, ale na catym §wiecie, a takze o tych, kto-
rzy stuza im swymi umiejgtnoSciami zawodowymi, a czgsto catym
zyciem.

Dziefi Chorego bedzie takze, podobnie jak w przesziosci, sposobno-
Scig do modlitwy oraz do wsparcia niezliczonych instytucji zapewniajg-
cych opieke cierpigcym. Doda otuchy licznym kaptanom, zakonnikom,
zakonnicom i wiernym $wieckim, ktérzy w imieniu KoSciota starajg si¢
zaspokaja¢ potrzeby ludzi chorych, po§wigcajac szczegdlng uwage naj-
stabszym i1 walczac o to, aby zostata pokonana kultura Smierci i zwycig-
zyla wszedzie kultura zycia (por. Evangelium vitae, 100). W ostatnich
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latach ja sam kilkakrotnie do§wiadczytem choroby i dzigki temu co-
raz wyrazniej dostrzegam jej znaczenie dla mojej postugi Piotrowe;j
1 dla zycia samego KoSciota. Wyrazajac serdeczng solidarnos$¢ z tymi,
ktérzy cierpia, wzywam ich, by z wiarg kontemplowali tajemnice
Chrystusa ukrzyzowanego i zmartwychwstatego, a przez to potrafili
dostrzec w swoich bolesnych do$wiadczeniach peten mitosci zamyst
Bozy. Tylko wpatrujac si¢ w Jezusa, ,,Meza bolesci, oswojonego z cier-
pieniem” (por. Iz 53, 3), mozna znaleZ¢ pogode ducha 1 ufnos¢.

2. Podczas najblizszego Swiatowego Dnia Chorych, ktérego temat
brzmi: ,,Nowa ewangelizacja a godno$¢ cztowieka cierpigcego”, KoSciot
pragnie podkresli¢ potrzebe poglebionej ewangelizacji w tej dziedzinie
ludzkiego do§wiadczenia, tak aby stuzyta ona dobrobytowi catego czto-
wieka oraz postepowi wszystkich ludzi na calym Swiecie.

Skuteczne leczenie réznych chordb, dalsze badania oraz inwestowa-
nie stosownych §rodkow to chwalebne cele, ktére udaje si¢ osiggaé na
rozlegtych obszarach naszej planety. Cho¢ nalezy wyrazi¢ uznanie dla
dotychczasowych dokonafi, nie mozna lekcewazy¢ faktu, ze nie wszy-
scy ludzie maja réwne szanse. Zwracam si¢ zatem z naglacym apelem,
aby podjeto dziatania wspomagajace niezbedny rozwdj stuzb sanitar-
nych w krajach, nadal licznych, ktére nie s3 w stanie zapewni¢ swoim
mieszkancom godziwych warunkéw zycia i nalezytej ochrony zdrowia.
Pragnatbym takze, aby ogromne mozliwoSci wspétczesnej medycyny
rzeczywiScie stuzyty cztowiekowi i byty stosowane w sposéb catkowi-
cie odpowiadajacy jego godnoSci.

W ciggu minionych dwdch tysiecy lat KoScidt starat si¢ zawsze
wspieraé postep lecznictwa, dazac do zapewnienia chorym coraz bar-
dziej kompetentnej pomocy. W réznych sytuacjach oddzialtywat wszel-
kimi dostgpnymi sobie Srodkami, aby zapewni¢ poszanowanie praw
cztowieka oraz by zawsze celem dazen bylo autentyczne dobro osoby
(por. Populorum progressio, 34). Takze dzisiaj Magisterium, wierne
ewangelicznym zasadom, nieustannie wskazuje kryteria moralne, tak
aby ludzie zajmujacy si¢ medycyng mogli zglebia¢ nie dos$¢ jeszcze
jasne aspekty badanych probleméw w sposéb zgodny z nakazami auten-
tycznego humanizmu.
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3. Kazdego dnia pielgrzymuj¢ w duchu do szpitali i doméw opieki,
gdzie przebywaja ludzie w kazdym wieku i z wszystkich §rodowisk
spotecznych. Chciatbym spotkaé si¢ zwlaszcza z pacjentami, ich ro-
dzinami i personelem sanitarnym. Te miejsca sg jak gdyby sanktuaria-
mi, w ktérych ludzie majg udziat w paschalnym misterium Chrystusa.
Nawet cztowieka najmniej refleksyjnego sktaniaja one do zastanowie-
nia si¢ nad wlasnym Zyciem i jego sensem, nad przyczyna zla, cierpie-
nia i Smierci (por. Gaudium et spes, 10). Dlatego wtasnie wazne jest,
aby nigdy nie zabrakto w tych instytucjach wyrazistej i kompetentne;j
obecnosci 0séb wierzacych.

Nalezy zatem koniecznie zwrdci¢ si¢ z naglagcym apelem do os6b
pracujacych zawodowo w sferze medycyny i opieki nad chorymi, aby
uczyli si¢ od Chrystusa — lekarza duszy i ciata — jak byc¢ dla braci
prawdziwymi ,,dobrymi samarytanami”. Nade wszystko trzeba sobie
zyczyé, aby ludzie zajmujacy si¢ pracg badawcza nie ustawali w po-
szukiwaniu Srodkéw zdolnych zapewni¢ integralng ochrong¢ ludzkiego
zdrowia i zwalczac¢ skutki choréb. Wypada tez wyrazié pragnienie, aby
ci, ktérzy bezposrednio zajmujg si¢ opieka nad chorymi, byli zawsze
wrazliwi na potrzeby cierpigcych, a wykonujac swoj zawdd, umieli 13-
czy¢ kompetencj¢ z wymogami cztowieczefistwa.

Szpitale, zaktady dla oséb chorych i starszych oraz wszystkie miej-
sca, gdzie przyjmowani sg ludzie cierpiacy, to uprzywilejowane §ro-
dowiska nowej ewangelizacji, ktéra winna dazy¢ do tego, aby wilasnie
tam rozbrzmiewalo orgdzie Ewangelii niosace ludziom nadzieje. Tylko
Jezus, Boski Samarytanin, jest dla kazdego cztowieka, poszukujgcego
pokoju i zbawienia, odpowiedzig w petni zaspokajajaca jego najgtebsze
pragnienia. To Chrystus jest Zbawicielem kazdego cztowieka i catego
cztowieka. Dlatego Koscidt gtosi Go niestrudzenie, aby Jego $wiatto
przenikato rzeczywisto§¢ choroby i pomagato w poszukiwaniu zdro-
wia. Wazne jest zatem, aby na poczatku trzeciego tysiaclecia chrze-
Scijanstwa da¢ nowy impuls ewangelizacji w Swiecie ochrony zdrowia
jako w Srodowisku szczegdlnie przeznaczonym do tego, aby stac si¢
waznym laboratorium cywilizacji mitoSci.

4. W ostatnich latach wzrasta zainteresowanie badaniami nauko-
wymi w dziedzinie medycyny oraz modernizacjg struktur sanitarnych.



114 JAN PAWEL 11

Nalezy, oczywiScie, patrze¢ przychylnie na t¢ tendencje, ale jednocze-
$nie trzeba tez przypominad, ze silg przewodnia winno tu by¢ zawsze
dazenie do zapewnienia skutecznej postugi choremu i wspomaganie
go w walce z chorobg. W takim kontekScie méwi si¢ coraz czgscie]
o opiece ,.holistycznej”, to znaczy dbajacej o potrzeby biologiczne,
psychiczne, spoteczne i duchowe chorego i jego otoczenia. Zwlaszcza
w tym, co dotyczy lekarstw, terapii i operacji chirurgicznych, wszelkie
eksperymenty kliniczne musza by¢ przeprowadzane w duchu absolut-
nego poszanowania cztowieka i z jasng §wiadomoscia ryzyka, a zatem
takze ograniczef, jakie ryzyko to stwarza. ChrzeScijanie pracujacy za-
wodowo w tej dziedzinie sg powotani, aby dawac §wiadectwo o swoich
przekonaniach etycznych, szukajac nieustannie §wiatta wiary. Kosciét
docenia wysitki tych, ktérzy pracujac z oddaniem i kompetencjag w sfe-
rze badan naukowych i opieki nad chorymi, przyczyniaja si¢ do podnie-
sienia jakoSci catej stuzby na rzecz chorych.

5. Sprawiedliwy podziat débr, jakiego pragnie Stworca, jest pil-
nym postulatem takze w dziedzinie ochrony zdrowia: nalezy wresz-
cie potozy¢ kres istniejacej nadal niesprawiedliwej sytuacji, ktora
zwlaszcza w krajach ubogich pozbawia znaczng cze$¢ ludnoSci
niezbednej opieki zdrowotnej. Jest to powodem wielkiego zgor-
szenia 1 dlatego rzadzacy pafistwami muszg czu¢ si¢ zobowigzani
do podjecia wszelkich wysitkow, aby ci, ktérym brakuje Srodkéw
materialnych, mogli uzyska¢ dostgp przynajmniej do podstawowej
opieki zdrowotnej. Dazenie do ,,ochrony zdrowia dla wszystkich”
jest podstawowym obowiazkiem kazdego czlonka wspdlnoty mie-
dzynarodowej, za$ dla chrzeScijan jest nakazem S$ciS§le zwigzanym
ze Swiadectwem wiary. Chrzescijanie wiedza, ze winni w konkretny
sposob glosi¢ ewangeli¢ zycia, troszczgc si¢ o jego poszanowanie
i odrzucajac wszelkie praktyki, ktére mu zagrazaja, od aborcji po
eutanazje. W ten kontekst wpisuje si¢ takze refleksja nad wykorzysta-
niem dostepnych zasobéw: ich ograniczono$¢ kaze okresli¢ wyrazne
zasady etyczne, ktére pomoga pacjentom i ich opiekunom podejmo-
wac decyzje dotyczace szczegdlnie kosztownych i ryzykownych form
terapii. W kazdym przypadku nalezy unikaé¢ form ,terapii uporczy-
wej” (por. Evangelium vitae, 65).
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Pragne w tym miejscu uznac zastugi wszystkich — jednostek i orga-
nizacji, zwlaszcza zgromadzen zakonnych — ktdrzy petnig ofiarng po-
stuge w tym sektorze, odwaznie wychodzac naprzeciw pilnym potrze-
bom ludzi i spotecznosci Zyjacych w regionach i krajach, gdzie panuje
wielkie ubdstwo. KoScidt raz jeszcze wyraza im uznanie za wktad, jaki
nieustannie wnoszg w dziatalno$¢ apostolska w tej rozleglej i trudnej
dziedzinie. Pragne¢ zacheci¢ zwlaszcza cztonkéw rodzin zakonnych,
zajmujacych si¢ duszpasterstwem w Srodowisku ochrony zdrowia,
aby Smiato podejmowali wyzwania trzeciego tysiaclecia, idac §ladami
swoich zalozycieli. W obliczu nowych dramatéw i chordb, ktdre zajety
miejsce dawnych plag, pilnie potrzebna jest postuga ,,dobrych sama-
rytan”, zdolnych zapewni¢ chorym niezbedng opieke, a zarazem spra-
wic, aby nie brakowato im wsparcia duchowego, ktére pozwoli chorym
z wiarg przezywac ich trudng sytuacje.

6. Ze szczegdlnym wzruszeniem mySle o wielkiej rzeszy zakon-
nikéw i zakonnic, ktérzy pracujac w szpitalach i oSrodkach zdrowia
,»ha pierwszej linii”, razem z coraz wigksza liczba Swieckich mezczyzn
i kobiet, zapisujag wspaniale stronice ewangelicznego milosierdzia.
Niejednokrotnie pracuja w warunkach dramatycznych konfliktéw wo-
jennych i kazdego dnia ryzykuja wtasnym Zyciem, aby ratowaé zycie
braci. Niemato jest, niestety, i tych, ktérzy ging z powodu swojej stuzby
ewangelii zycia.

Pragne takze wspomnie¢ o licznych organizacjach pozarzadowych,
ktére powstaly w ostatnim czasie, aby nieS¢ pomoc ludziom majacym
ograniczony dostep do ochrony zdrowia. Moga one liczy¢ na wspdtpra-
ce wolontariuszy ,,w terenie”, a takze na hojno$¢ znacznej grupy oséb,
ktére wspieraja ekonomicznie ich dziatalno$¢é. Wszystkich zachgcam
do kontynuacji tego chwalebnego dzieta, ktére w wielu krajach prowa-
dzi do rozbudzenia wrazliwosci sumien.

Na koniec zwracam si¢ do was, drodzy chorzy oraz ofiarni pracow-
nicy stuzby zdrowia. Obecny Dziefi Chorego obchodzony jest wkrot-
ce po zakonczeniu Roku Jubileuszowego. Jest zatem jeszcze jednym
wezwaniem do kontemplacji oblicza Chrystusa, ktéry 2000 lat temu
stal si¢ Cztowiekiem, aby odkupi¢ cztowieka. Drodzy bracia i siostry,
badZcie zawsze gotowi zwiastowaé ewangeli¢ Zycia i nadziei oraz
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dawac o niej $wiadectwo. Gloscie, ze Chrystus pociesza wszystkich,
ktérzy zaznaja niedostatku i zmagaja si¢ z trudnoS$ciami; jest mocg
tych, ktérzy przezywaja chwile znuzenia i stabosci; jest oparciem dla
tych, ktérzy niestrudzenie pracuja, aby zapewnié wszystkim lepsze
warunki zycia i ochrony zdrowia.

Zawierzam was Maryi, Matce Kosciota, ktérej — jak przypo-
mniatem na poczatku — po$wigcona jest katedra w Sydney, duchowe
centrum IX Swiatowego Dnia Chorego. Maryja Pocieszycielka niech
sprawi, aby wszystkie Jej dzieci poddane prébie mogty zazna¢ Jej ma-
cierzynskiej opieki; niech pomaga wam §wiadczy¢ wobec §wiata o do-
broci Bozej i uczyni was Zywymi ikonami swego Syna.

Z takimi zyczeniami udzielam wam i wszystkim, ktoérych los lezy
wam na sercu, specjalnego Apostolskiego Btogostawiefistwa.

Castel Gandolfo, 22 sierpnia 2000 r.
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ARY MIELL ZYCIE ITMIELLJE W ORFITOSCI”

Orgdzie Ojca Swigtego Jana Pawla II
na X Swiatowy Dzien Chorego (2002)

1. Od kilku lat dziefi 11 lutego, w ktérym Kosciét wspomina ob-
jawienie Matki Bozej w Lourdes, stusznie taczony jest z doniostym
wydarzeniem, jakim jest Swiatowy Dziefi Chorego. W roku 2002 be-
dzie on obchodzony po raz dziesiaty, tym razem w znanym oSrodku
kultu maryjnego w potudniowych Indiach — w sanktuarium Matki
Bozej Uzdrowicielki w Vailankanny, nazywanym ,,LLourdes Wschodu”
(;»Aniof Pafiski”, 31 lipca 1988 r.). Do tego sanktuarium pofozonego
na wybrzezu Zatoki Bengalskiej, otoczonego cisza palmowych ga-
jow, podazaja milionowe rzesze pielgrzymow z gleboka poboznoscia
i z ufnym przekonaniem, Ze znajda niezawodng pomoc Matki Bozej
w swoich potrzebach. Vailankanny przyciaga nie tylko pielgrzyméw
chrzescijanskich, ale takze wielu wyznawcow innych religii, zwlasz-
cza hinduistéw, ktérzy widza w Matce Bozej Uzdrowicielce troskliwg
1 wspdiczujaca Matke cierpiacej ludzkosci. W kraju o tak dawnej i gle-
bokiej religijnoSci jak Indie sanktuarium Matki Bozej jest prawdziwym
miejscem spotkania cztonkéw réznych wspélnot religijnych i znakomi-
tym przyktadem harmonii i dialogu migdzy religiami.

Swiatowy Dziei Chorego rozpocznie si¢ chwilg zarliwej modli-
twy za wszystkich, ktérych neka cierpienie i choroba. W ten sposéb
wyrazimy solidarno$¢ z cierpigcymi, ptynaca ze SwiadomoSci tajem-
niczej natury cierpienia oraz jego roli w Bozym zamys§le mifosci wo-
bec kazdego cztowieka. Dalsza cze$¢ dnia wypetni gleboka refleksja
i poszukiwanie chrzescijanskiej odpowiedzi na rzeczywisto$¢ ludz-
kiego cierpienia, ktére zdaje si¢ z dnia na dziefi rozrasta¢, w nie-
matej mierze na skutek katastrof wywotanych przez czlowieka oraz
nierozwaznych decyzji podejmowanych przez jednostki i spoteczen-
stwa. Refleksja ta, poddajac ponownie pod rozwage rolg i zadania
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chrzescijanskich os§rodkéw zdrowia, szpitali i personelu medyczne-
go, podkredli i potwierdzi znaczenie prawdziwych chrze$cijanskich
wartoSci, ktére powinny by¢ dla nich inspiracja. IS¢ §ladami Jezusa,
Boskiego Uzdrowiciela, ktdry przyszedt, ,,aby mieli Zycie i mieli je
w obfitosci” (por. J 10, 10) — jak brzmi wybrany na Dziefi Chorego
temat rozwazain — znaczy opowiada¢ si¢ jednoznacznie za kulturg
zycia i z wszystkich sit broni¢ zycia od chwili poczg¢cia do naturalne;]
Smierci.

2. Poszukiwanie nowych i skutecznych sposobdw niesienia ulgi
w cierpieniu jest stuszne, niemniej jednak cierpienie pozostaje fun-
damentalng rzeczywisto$cia ludzkiego zycia. W pewnym sensie jest
ono tak glebokim jak sam cztowiek i dotyka samej jego istoty (por.
Salvifici doloris, 3). Badania naukowe w dziedzinie medycyny i prak-
tyka terapeutyczna nie sg w stanie w petni wyjasni¢ cierpienia ani go
przezwycigzyé. Aby ogarngé calg jego glebig i wielo$¢ postaci, trze-
ba je rozpatrywac z perspektywy, ktéra wykracza poza aspekt czysto
fizyczny. Rozne religie ludzkosci zawsze poszukiwaly odpowiedzi na
pytanie o sens cierpienia, uznajg tez potrzebe okazywania wspétczucia
1 dobroci cierpigcym. Przekonania religijne daty zatem poczatek réz-
nym badaniom z dziedziny medycyny, majagcym dopomdc w rozpozna-
waniu i leczeniu choréb, za$ z historii réZnych religii dowiadujemy sig,
ze juz w bardzo dawnych czasach istniaty zorganizowane formy opieki
zdrowotne;j.

Chociaz Kosciot dostrzega wiele wartoSciowych 1 szlachetnych
elementow w niechrzescijafiskich interpretacjach cierpienia, jego ro-
zumienie tej wielkiej ludzkiej tajemnicy jest jedyne w swoim rodzaju.
Aby odkry¢ istotny i ostateczny sens cierpienia, ,,musimy skierowaé
nasze spojrzenie na objawienie Bozej mitosci, ostatecznego Zrddta
sensu wszystkiego, co istnieje” (Salvifici doloris, 13). Odpowiedzi na
pytanie o sens cierpienia ,,udzielit Bég cztowiekowi w Krzyzu Jezusa
Chrystusa” (tamze). Cierpienie, skutek grzechu pierworodnego, zy-
skuje tu nowy sens: staje si¢ udzialem w zbawczym dziele Jezusa
Chrystusa (por. Katechizm KoSciota Katolickiego, 1521). Przez swo-
je cierpienie na krzyzu Chrystus zwycigzyt zto i nas tez uzdolnit do
pokonania go. Nasze cierpienia nabierajg znaczenia i wartoSci, gdy sg



MUSICIE BYC MOCNT! 119

zjednoczone z Jego cierpieniem. Jako Bog i czlowiek Chrystus wziat
na siebie cierpienia ludzkosci, w Nim zatem takze ludzkie cierpienie
zyskuje odkupienczy sens. Przez to zjednoczenie czltowieczefistwa
z Béstwem cierpienie rodzi dobro i zwycigza zto. Wyrazajac gteboka
solidarno$¢ z wszystkimi, ktérzy cierpig, modle si¢ goraco, aby obcho-
dy Swiatowego Dnia Chorego staty si¢ dla nich opatrznosciowym do-
$wiadczeniem, ktore ukaze nowy sens ich zycia.

Wiara uczy nas szukac ostatecznego sensu cierpienia w mece,
Smierci i zmartwychwstaniu Chrystusa. Chrzedcijafiska odpowiedZ na
cierpienie i b6l nigdy nie jest bierna. Przynaglany przez chrzedcijafiskie
mitosierdzie, znajdujace najwyzszy wyraz w zyciu i dzielach Jezusa,
ktory ,,przeszedt [...], dobrze czynigc” (Dz 10, 38), Koscidt idzie do
chorych i cierpigcych, niosac im otuchg i nadzieje. Nie jest to zwykly
akt dobroczynnosci, ale dziatanie motywowane wspétczuciem i troska,
ktére kaza otoczy¢ chorych opieka i ofiarnie im stuzyé. Wymaga to
bezinteresownego daru z siebie ztozonego innym, zwtaszcza cierpia-
cym (por. Salvifici doloris, 29). Ewangeliczna przypowie$¢ o dobrym
Samarytaninie bardzo trafnie wyraza najszlachetniejsze uczucia i po-
stawe cztowieka, ktory spotyka bliZzniego cierpigcego i potrzebujacego
pomocy. Dobrym Samarytaninem jest kazdy, kto si¢ zatrzymuje, aby
zatroszczy¢€ si¢ o tych, ktdrzy cierpia.

3. Mysle w tej chwili o tysigcach ludzi na calym §wiecie, ktorzy
dziatajg na polu opieki zdrowotnej — o kierujacych oS§rodkami zdrowia,
o kapelanach, lekarzach, naukowcach, pielegniarkach, farmaceutach,
o personelu paramedycznym i wolontariuszach. Jak wspomnialem
w posynodalnej adhortacji Ecclesia in Asia, odwiedzajac KoScioty
w réznych czedciach $wiata, wielokrotnie doznawalem glebokiego
wzruszenia, gdy spotykalem si¢ z niezwyktym chrzescijafiskim §wia-
dectwem réznych zespoléw pracownikow stuzby zdrowia, zwlaszcza
tych, ktorzy opiekuja si¢ niepetnosprawnymi i chorymi w fazie ter-
minalnej, a takze tych, ktérzy zmagajg si¢ z rozprzestrzenianiem si¢
nowych choréb, takich jak AIDS (por. nr 36). Obchodzac Swiatowy
Dzieri Chorego, Kosciét wyraza wdzigczno$¢ i uznanie za bezintere-
sowng postuge licznym kaptanom, zakonnikom i §wieckim pracujacym
w stuzbie zdrowia, ktérzy ofiarnie opiekuja si¢ chorymi, cierpigcymi
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i umierajacymi, czerpigc sity i natchnienie z wiary w Jezusa Chrystusa
i z ewangelicznego wzorca dobrego Samarytanina. Przykazanie pozo-
stawione nam przez Chrystusa podczas Ostatniej Wieczerzy — ,,To
czyficie na moja pamiatke” — odnosi si¢ nie tylko do famania chleba,
ale méwi tez o ciele wydanym i krwi wylanej przez Chrystusa za nas
(por. Lk 22, 19-20), innymi sfowy — o darze z samego siebie, ofiarowa-
nym drugiemu. Szczegdlnie wymownym wyrazem takiego daru z sie-
bie jest stuzba chorym i cierpigcym. Dlatego ci, ktérzy po§wigcajg si¢
tej stuzbie, zawsze znajda w Eucharystii niewyczerpane Zrédio mocy
i bodziec do coraz wigkszej ofiarnosci.

4. Postawa KoSciota wobec chorych i cierpigcych ksztaltowana jest
przez SciSle okreSlong i wszechstronng wizje cztowieka, ,,stworzonego
na obraz Bozy, obdarzonego przez Boga godnoScig i niezbywalnymi pra-
wami” (Ecclesia in Asia, 33). Dlatego KoSciét zdecydowanie glosi zasa-
de, Ze nie wszystko, co technicznie mozliwe, jest moralnie dopuszczalne.
Ogromny rozwdj wiedzy i sztuki medycznej, jaki dokonat si¢ w ostatnim
okresie, naktada na nas wszystkich wielka odpowiedzialno$¢ za Bozy
dar zycia — ktdre pozostaje darem zawsze, na kazdym etapie i w kaz-
dym stanie. Musimy czujnie przeciwstawia¢ si¢ wszystkiemu, co zagraza
Zyciu i co zabija zycie. ,,JesteSmy [...] straznikami zycia, nie jego wita-
Scicielami. [...] Od chwili poczgcia ludzkie Zycie taczy si¢ ze stwdrczym
dziataniem Boga i zachowuje na zawsze szczegdlng wiez ze Stworca,
ktory jest Zrédlem zycia i jego jedynym celem” (tamze, 35).

Gteboko przeniknigte duchem mitosci, chrzescijanskie instytucje
ochrony zdrowia kontynuuja misje Jezusa — misj¢ niesienia pomocy
stabym i chorym. Jestem przekonany, ze jako miejsca, ktére umacniaja
i utrwalaja kulture zycia, beda nadal spetnia¢ oczekiwania, jakie wigze
z nimi kazdy cierpigcy czlowiek.

Modlg si¢, aby Maryja, Uzdrowienie Chorych, nadal otaczata mito-
Scig i opieka wszystkich zranionych na ciele i duszy oraz wstawiata si¢
za tymi, ktérzy sie nimi opiekuja. Niech nam pomaga jednoczy¢ nasze
cierpienia z cierpieniami Jej Syna, gdy z radosng nadzieja zblizamy si¢
do zbawienia w domu Ojca.

Castel Gandolfo, 6 sierpnia 2001 r.
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CHRYSIUS PRZEMIENIA CIERPIENIE
W ZRODLO LASKI T ZYCIA

Oredzie Ojca Swietego Jana Pawta IT
na XI Swiatowy Dzien Chorego (2003)

1. ,,My takze widzieliSmy i §wiadczymy, ze Ojciec zestat Syna jako
Zbawiciela §wiata [...] MySmy poznali i uwierzyli mitosci, jaka Bog
ma ku nam” (1] 4, 14. 16).

Te stowa apostota Jana bardzo trafnie okreSlajg role, jaka duszpa-
sterska praca Kosciota powinna odgrywac w dziedzinie stuzby zdrowia.
Koscidl, rozpoznajac obecnos¢ Pana w naszych cierpiagcych braciach
i siostrach, pragnie zanie$¢ im dobra nowing Ewangelii oraz otoczy¢
ich prawdziwa mifoScia.

W takim duchu bedziemy przezywali XI Swiatowy Dziefi Chorego,
ktérego gtéwne obchody odbeda si¢ 11 lutego 2003 r. w Waszyngtonie
D.C. w Stanach Zjednoczonych w Bazylice Niepokalanego Poczecia.
To miejsce i ten dziefi stanowig zaproszenie dla wszystkich wiernych, by
zwrdcili serca i umysty ku Matce Bozej. KosSciol, oddajac si¢ w opieke
Najswietszej Maryi Dziewicy, pragnie daé jeszcze wyraZniejsze Swia-
dectwo o bezinteresownej mitoSci i tym samym stawac si¢ zywa ikong
Jezusa Chrystusa, dobrego Samarytanina, w niezliczonych sytuacjach
fizycznego oraz moralnego cierpienia we wspdtczesnym §wiecie.

Dramatyczne pytania o sens cierpienia i $mierci, ktére — cho¢ ze-
Swiecczona mentalno$¢ czgsto prébuje lekcewazy¢ je lub catkowicie
usung¢ ze SwiadomoSci cztowieka — pojawiajg si¢ w sercu kazdej oso-
by, czekaja na zadowalajacg odpowiedZ. ChrzeScijanin, zwtaszcza gdy
staje w obliczu ludzkich tragedii, jest wezwany do dawania Swiadectwa
o0 pocieszajacej prawdzie zmartwychwstatego Pana, ktdry przyjmuje na
siebie wszystkie krzywdy i cierpienia ludzkos$ci, w tym réwniez $mier¢,
1 przemienia je w Zrédio taski i zycia. Prawde te trzeba glosi¢ wszyst-
kim ludziom na catym §wiecie.
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2. Niech za sprawa tegorocznych obchodéw Swiatowego Dnia
Chorego dotrze do wszystkich ewangelia zycia i mitosci, szczegdlnie
w obu Amerykach, gdzie mieszka ponad polowa wszystkich katolikéw
Swiata. Wydaje si¢, ze w Ameryce Pétnocnej i Potudniowej, podobnie
zresztg jak w innych czg¢Sciach §wiata, ,,powstaje model spoteczefistwa,
w ktérym dominujg silni, stabi za§ spychani sg na margines, a nawet
eliminowani — mam tu na myS$li nienarodzone dzieci, bedace bezbron-
nymi ofiarami aborcji, ludzi w podesztym wieku oraz nieuleczalnie
chorych, poddawanych niekiedy eutanazji, a takze wiele innych oséb
odsuwanych poza nawias spoleczefistwa przez konsumizm oraz mate-
rializm. Nie moge réwniez nie wspomnie¢ o niepotrzebnym uciekaniu
si¢ do kary $mierci [...]. Ten model spoteczefistwa nosi pigtno kultu-
ry $mierci, a zatem jest sprzeczny z orgdziem Ewangelii” (Adhortacja
apostolska Ecclesia in America, 63). Jak wigc — w obliczu tych smut-
nych faktéw — mogliby§Smy nie uczyni¢ obrony kultury zZycia jednym
z priorytetéw naszej dziatalno$ci duszpasterskiej? Katolicy, ktdrzy
pracuja w stuzbie zdrowia, maja bezwzgledny obowiazek heroicznie
broni¢ zycia zawsze, gdy jest ono powaznie zagrozone; winni réwniez
w swoich dziataniach kierowac si¢ sumieniem, uformowanym w opar-
ciu o nauczanie KoSciofa.

Liczne oSrodki opieki medycznej, ktére sa autentycznym $wiadec-
twem wiary, mitosci i nadziei KoSciota, juz teraz wydatnie pomagaja
nam dazy¢ do owego szczytnego celu. Dotychczas osrodki te mogty
liczy¢ na pomoc bardzo wielu oséb zakonnych, odznaczajacych si¢ wy-
sokimi kwalifikacjami zawodowymi oraz gwarantujgcych odpowiednig
postuge duszpasterska. Mam nadzieje, ze dzigki nowym i licznym powo-
faniom instytuty zZycia zakonnego beda mogty nadal petnic t¢ szlachetng
stuzbe, a nawet poszerzaé jej zakres, korzystajac z pomocy §wieckich
wolontariuszy, dla dobra ludzi cierpiagcych w obu Amerykach.

3. Ten priorytetowy apostolat musi by¢ prowadzony we wszystkich
Kosciotach lokalnych. Trzeba zatem, aby Konferencje Episkopatu we
wszystkich krajach poprzez odpowiednie struktury rozwijaty i koordy-
nowaly duszpasterska opieke nad chorymi oraz nig kierowaty, dzigki
czemu caly Lud Bozy bedzie bardziej §wiadomie i z wicksza wrazliwo-
$cig podchodzit do réznorakich potrzeb oséb cierpigcych.
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Aby takie Swiadectwo miloSci przybrato konkretng postac, osoby
roztaczajace duszpasterskg opieke nad chorymi musza dziata¢ w pet-
nej jedno$ci migdzy sobg oraz ze swoimi biskupami. Odnosi si¢ to
szczegOlnie do katolickich szpitali, ktére — odpowiadajac na potrzeby
naszych czaséw — winny w swojej dziatalnoSci dawa¢ jednoznaczne
Swiadectwo wartoSciom ewangelicznym, o czym przypomina moral-
ne i spoteczne nauczanie KoSciota. Katolickie szpitale powinny zatem
zjednoczy¢ swoje wysitki w kazdym sektorze, réwniez na polu finan-
sOw i zarzadzania.

Winny by¢ one oS§rodkami zycia i nadziei, ktére — wesp6t z kapela-
nami — organizujg komisje ds. etyki, opracowuja programy szkolenio-
we dla §wieckich pracownikéw stuzby zdrowia, zapewniaja indywidualng
i troskliwg opieke nad chorymi, poglebiaja wrazliwos¢ na potrzeby rodzin
pacjentéw, a zwlaszcza ludzi ubogich i zepchnigtych na margines. Praca
zawodowa musi by¢ traktowana jako Swiadectwo mifosci, w przekonaniu,
ze zycie jest Bozym darem, a cztowiek — jego stugg i straznikiem.

4. Prawdg t¢ trzeba nieustannie przypomina¢ w odniesieniu do po-
stepu naukowego i rozwoju nowych technik medycznych, stuzacych
zachowaniu i polepszeniu jakoSci zycia ludzkiego. To podstawowe zo-
bowiazanie do ochrony zycia ludzkiego i jego obrony od poczgcia az do
naturalnej Smierci zawsze pozostaje w mocy.

Jak stwierdzitem w liscie apostolskim Novo millennio ineunte: ,,.Stuzba
czlowiekowi kaze nam wota¢ w porg i nie w porg, ze kto wykorzystuje
nowe zdobycze nauki, zwltaszcza w dziedzinie biotechnologii, nie moze
nigdy lekcewazy¢ podstawowych wymogéw etyki, powolujac si¢ przy
tym na pewng dyskusyjng koncepcje solidarnosci, ktéra prowadzi do réz-
nego warto$ciowania ludzkiego zycia i do podeptania godnoSci wtasci-
wej kazdej istocie ludzkiej” (nr 51).

Koscidt, otwarty na prawdziwy postep naukowy i technologiczny,
docenia wysitek oraz po§wigcenie tych oséb, ktdrych pelne oddanie
i wysokie kwalifikacje zawodowe przyczyniaja si¢ do poprawy jakoSci
opieki nad ludZmi chorymi, w poszanowaniu ich niezbywalnej godnoSci.
Wszystkie zabiegi terapeutyczne, wszelkie eksperymenty i przeszcze-
py musza uwzglednia¢ t¢ fundamentalng prawde. W zadnym zatem
wypadku nie mozna usprawiedliwi¢ zabicia jednej osoby ludzkiej, aby
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uratowac inng. Jak najbardziej wskazane jest stosowanie w kofcowe]
fazie Zycia terapii paliatywnej i unikanie tendencji do ,leczenia za
wszelkg ceng”, ale nigdy nie bedzie dopuszczalne zaniechanie terapii
badzZ sieganie po Srodki, ktére z samej swej natury lub wedle intencji
dziatajacej osoby maja spowodowaé §mierc.

5. Mam nadzieje, Ze tegoroczny XI Swiatowy Dzief Chorego na nowo
pobudzi diecezje oraz parafie do zaangazowania w duszpasterska opieke
nad chorymi. Nalezy otoczy¢ wtaSciwa opieka chorych, ktérzy przeby-
wajg w domach, zwazywszy na to, Ze leczenie w szpitalach trwa coraz
krécej i pacjenci czgsto oddawani sg pod opieke swoich rodzin. W kra-
jach, gdzie nie ma nalezycie rozwinigtego systemu opieki zdrowotnej,
nawet osoby nieuleczalnie chore znajduja si¢ w domach. Kaptani postu-
gujacy w parafiach oraz wszyscy zaangazowani w opieke duszpasterskg
powinni z nalezyta troskg zabiegac o to, by chorym nie brakowato nigdy
pokrzepiajacej obecnosci Pana — stowa Bozego i sakramentéw.

Nalezytg uwage trzeba zwrdci¢ na duszpasterski wymiar opieki
zdrowotnej w programie formacji kaptaiiskiej i zakonnej, bowiem wta-
$nie troska o chorych pozwala najpetniej wyrazi¢ mitos¢ i sktadac Swia-
dectwo nadziei zmartwychwstania.

6. Drodzy kapelani, kaptani i zakonnice, lekarze, pielegniarki,
farmaceuci, technicy, pracownicy administracji, opiekunowie spo-
teczni oraz wolontariusze! Swiatowy Dziefi Chorego stanowi szcze-
g6Ing okazje, by stawac si¢ jeszcze gorliwszymi uczniami Chrystusa
Dobrego Samarytanina. Pamigtajcie, kim jesteScie, i uczcie si¢ rozpo-
znawac oblicze zasmuconego i uwielbionego Pana w ludziach, ktérzy
cierpia. BadZcie gotowi nies¢ pomoc i nadzieje osobom dotknietym
chorobami nowymi, takimi jak AIDS, oraz starymi, takimi jak gruZli-
ca, malaria czy trad.

Drodzy bracia i siostry, ktérzy znosicie cierpienia fizyczne i ducho-
we, zycze wam, byScie nauczyli si¢ rozpoznawac i rado$nie przyjmowaé
Pana, ktéry wzywa was do sktadania Swiadectwa Ewangelii cierpie-
nia poprzez ufng i pelng mitosci kontemplacje oblicza ukrzyzowanego
Chrystusa (por. Novo millennio ineunte, 16) oraz poprzez zjednoczenie
swoich cierpien z Jego meka.
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Wszystkich was powierzam opiece Niepokalanej Dziewicy, Pani
z Guadalupe, Patronki obu Ameryk i Uzdrowienia Chorych. Niech wy-
stucha Ona modlitw, ktére wznosza si¢ ku niebu ze Swiata cierpienia;
niech otrze tzy tych, ktérzy ptacza z bdlu; niech trwa u boku tych, kt6-
rzy chorujag w samotnoS$ci; niech wreszcie poprzez swe macierzynskie
wstawiennictwo wspiera wiernych, ktérzy pracuja w stuzbie zdrowia,
i pomaga im by¢ autentycznymi §wiadkami Chrystusowej mitosci.

Wszystkim wam z serca udzielam mojego btogostawiefistwa!

Watykan, 2 lutego 2003 r.
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NIEPOKALANIE POCZETANADZIEJA DLA CHORYCH

Oredzie Ojca Swietego Jana Pawta IT
na XII Swiatowy Dzien Chorego (2004)

Swiatowy Dzien Chorego, ktérego obchody organizowane sg kaz-
dego roku na innym kontynencie, ma tym razem szczegolng wymowe.
Obchodzony bedzie bowiem w Lourdes — miejscowoSci we Francji,
ktora stata si¢ celem niezliczonych pielgrzymek, poniewaz 11 lutego
1858 r. objawita si¢ tam Maryja Panna. W tej gérzystej okolicy Maryja
zechciala objawi¢ swa macierzynskg mitos¢, jaka darzy zwtaszcza cier-
piagcych i chorych. Od tamtego czasu daje nam dowody swej obecnosci
1 troski.

Wyb6r padt na sanktuarium w Lourdes, poniewaz w 2004 r. przy-
pada 150. rocznica ogloszenia dogmatu o Niepokalanym Poczeciu.
Wtasdnie 8 grudnia 1854 r. mdj §wigtej pamigci poprzednik bf. Pius IX
wydal bulle dogmatyczng Ineffabilis Deus, w ktorej napisal, ,,ze na-
uka, ktdra utrzymuje, iz NajSwigtsza Maryja Panna od pierwszej chwili
swego poczecia — mocg szczegdlnej taski i przywileju wszechmocne-
go Boga, mocg przewidzianych zastug Jezusa Chrystusa, Zbawiciela
rodzaju ludzkiego — zostala zachowana nietknigta od wszelkiej zma-
zy grzechu pierworodnego, jest prawda przez Boga objawiong” (DS
2803). W Lourdes Maryja w tamtejszym dialekcie powiedziata o sobie:
,Jestem Niepokalane Poczecie”.

2. Czyz Maryja nie chciata wskaza¢ w tych stowach takze na wiez
faczacy Ja ze zdrowiem i Zyciem? Jesli przez grzech pierworodny na
Swiecie pojawila si¢ Smier¢, to przez zastugi Jezusa Chrystusa Bog za-
chowal Maryje od wszelkiej zmazy grzechu i przyszto do nas zbawie-
nie i zycie (por. Rz 5, 12-21).

Dogmat o Niepokalanym Poczeciu wprowadza nas w samo centrum
tajemnicy stworzenia i odkupienia (por. Ef 1,4-12; 3,9-11). Bog pragnat
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obdarzy¢ stworzonego przez siebie cztowieka zyciem w obfitosci (por.
J 10, 10), pod warunkiem jednak, ze cztowiek w sposéb wolny odpowie
na te inicjatywe mitoScig. Odrzucajac ten dar przez niepostuszenstwo,
ktére doprowadzito go do grzechu, cztowiek zerwat zyciodajny dialog
ze Stworcg. Bozemu ,,tak”, niosagcemu petni¢ Zycia, przeciwstawit swo-
je ,,nie”, ptynace z pychy i przekonania o wtasnej samowystarczalnosci,
ktore niesie $mier¢ (por. Rz 5, 19).

Cata ludzko$¢ dotkliwie doSwiadczata owego zamknigcia si¢
na Boga. Tylko Maryja z Nazaretu, ze wzgledu na przyszte zastugi
Chrystusa, zostata poczgta bez skazy grzechu pierworodnego, dzigki
czemu byta catkowicie otwarta na przyjecie Bozego zamystu, a Ojciec
niebieski mogt w Niej urzeczywistni¢ plan powzigty w stosunku do
ludzi.

Niepokalane Poczgcie zapowiada harmonijne wspoétbrzmienie
Bozego ,tak” z owym ,tak” Maryi, ktére wypowie Ona z catkowi-
tym zawierzeniem, kiedy aniot przyniesie Jej zwiastowanie z nieba
(por. Lk 1, 38). To Jej ,,tak”, wypowiedziane w imieniu ludzko$ci, na
nowo otwiera §wiatu bramy Raju dzigki wcieleniu si¢ Stowa Bozego
w Jej tonie za sprawg Ducha Swigtego (por. £k 1, 35). Pierwotny za-
myst stworzenia zostaje w ten sposéb odnowiony i zyskuje nowg moc
w Chrystusie, a w tym zamyS§le ma swoje miejsce takze Ona — Matka
Dziewica.

3. Oto dziejowy przetom: Niepokalane Poczgcie Maryi rozpoczg¢to
wielkie dzielo odkupienia, ktére dokonato si¢ za sprawa bezcenne]
krwi Chrystusa. Kazdy cztowiek jest powotany, aby w Nim w pelni
si¢ realizowac, dazac do doskonatej Swietosci (por. Kol 1, 28).

Niepokalane Poczecie jest zatem niczym jutrzenka zapowiadajgca
promienny dziefi Chrystusa, ktéry przez swoja $mier¢ i zmartwych-
wstanie przywrdci petng harmoni¢ migdzy Bogiem a ludzkoscia. Jesli
Jezus jest Zrodtem zycia, ktore zwycieza Smieré, to Maryja jest tro-
skliwa Matka, ktéra wychodzi naprzeciw oczekiwaniom swoich dzie-
ci, wyjednujac dla nich zdrowie ducha i ciata. Takie wia$nie or¢dzie
ptynie nieustannie z sanktuarium w Lourdes do wszystkich czcicieli
Maryi i pielgrzymow. Taka jest takze wymowa uzdrowien cielesnych
1 duchowych, jakie dokonujg si¢ w grocie w Massabielle.
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Od dnia, kiedy objawita si¢ Bernadetcie Soubirous, Maryja ,,leczy”
w tym miejscu cierpienia i choroby, przywracajac licznym swoim dzie-
ciom réwniez zdrowie ciata. Jednakze cuda znacznie bardziej zdumie-
wajgce sprawia w duszach wierzacych, otwierajac je na spotkanie z Jej
Synem Jezusem, ktdry jest prawdziwa odpowiedzig na najglebsze oczeki-
wania ludzkiego serca. Duch Swiety, ktéry w momencie wcielenia Stowa
ostonit Jg swoim cieniem, przemienia dusze niezliczonych chorych, kt6-
rzy do Niej si¢ uciekaja. Nawet wéwczas gdy nie otrzymujg daru zdrowia
fizycznego, moga zawsze uzyskac inny, znacznie cenniejszy: nawrdcenie
serca, Zrodto pokoju i wewngetrznej radoSci. Ten dar przemienia ich Zycie,
czyni ich apostotami Chrystusowego krzyza, ktory jest znakiem nadziei
nawet w chwilach najtrudniejszych i najbardziej dotkliwych préb.

4. W liScie apostolskim Salvifici doloris napisalem, ze cierpienie jest
czedcig doczesnego doSwiadczenia cztowieka, ktéry musi nauczy¢ si¢
je akceptowaé i przezwyciezaé (por. nr 2: ,,L’Osservatore Romano”,
wyd. polskie, nr 1-2/1984, s. 3). Jakze jednak bytoby to mozliwe, jesli
nie mocg Chrystusowego krzyza?

W $mierci i zmartwychwstaniu Odkupiciela ludzkie cierpienie znaj-
duje swdj najglebszy sens i zbawcza warto§¢. Cate brzemig¢ ludzkich
udrek i cierpiefi zawarte jest w tej tajemnicy Boga, ktéry przyjmujac
naszg ludzka nature, tak bardzo unizyt samego siebie, zZe stat si¢ ,,grze-
chem dla nas” (por. 2 Kor 5, 21). Na Golgocie wziat na swoje barki
cigzar win wszystkich ludzi i w poczuciu opuszczenia wotat do Ojca:
,»Czemu§ Mnie opuscit?” (Mt 27, 46).

Z paradoksu krzyza rodzi si¢ odpowiedZ na najbardziej niepokojace
nas pytania. Chrystus cierpi za nas: bierze na siebie cierpienie wszyst-
kich i je odkupia. Chrystus cierpi z nami, pozwalajac nam dzieli¢ z Nim
nasze cierpienia. Zjednoczone z cierpieniem Chrystusa ludzkie cier-
pienie staje si¢ Srodkiem zbawienia. Oto dlaczego cztowiek wierzacy
moze powiedzie¢ za Sw. Pawlem: ,,Teraz raduj¢ si¢ w cierpieniach za
was i ze swej strony dopetniam niedostatki udrek Chrystusa w moim
ciele dla dobra Jego Ciala, ktérym jest Kosciot” (Kol 1, 24). Cierpienie,
przyjmowane z wiara, staje si¢ jakby bramg wprowadzajacg w tajemni-
ce odkupieficzego cierpienia Chrystusa. Takie cierpienie nie odbiera juz
pokoju i szczgdcia, bo opromienia je blask zmartwychwstania.
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5. U stop krzyza cierpi w milczeniu Maryja, wlaczona w szcze-
gblny sposéb w cierpienia Syna, ustanowiona Matka ludzkosci, goto-
wa oredowad za kazdym cztowiekiem, aby mdgl dostapi¢ zbawienia
(por. Jan Pawet 11, Salvifici doloris, 11 lutego 1984 r., ,,’Osservatore
Romano”, wyd. polskie, nr 1-2/1984, s. 6—7). W Lourdes nietrudno jest
pojac ten szczegdlny udziat Matki Bozej w zbawczej misji Chrystusa.
Cud Niepokalanego Poczgcia przypomina ludziom wierzacym t¢ fun-
damentalng prawde: zbawienie mozna osiggnaé jedynie przez ulegle
podporzadkowanie si¢ zamystowi Ojca, ktory chciat odkupi¢ Swiat
przez Smier¢ i zmartwychwstanie swego Jednorodzonego Syna. Przez
chrzest wierzacy zostaje wigczony w ten zbawczy zamyst i oczyszczo-
ny z grzechu pierworodnego. Choroba i §mier¢, cho¢ pozostaja czescig
ziemskiej egzystencji, tracg swg negatywng wymowe. W Swietle wiary
Smier¢ ciata, pokonana przez Smier¢ Chrystusa (por. Rz 6, 4), staje si¢
nieuniknionym etapem drogi ku petni nieSmiertelnego zycia.

6. W naszej epoce dokonal si¢ ogromny postep w zakresie nauki
o zyciu — fundamentalnym darze Boga, nad ktérym powierzono nam
piecze. Zycie nalezy przyjaé, szanowaé i ochrania¢ od jego poczatku
az po naturalny kres. Wraz z zyciem trzeba chroni¢ rodzing — kolebke
kazdego rodzacego si¢ Zycia.

Moéwi sie dzi§ powszechnie o ,,inZynierii genetycznej”: okreslenie
to ma wskazywac na niezwykle mozliwosci oddzialywania na same
Zrédia zycia, jakie otwiera przed nami wspdtczesna nauka. Nalezy
popiera¢ wszelki autentyczny postep na tym polu, pod warunkiem, ze
nauka szanowac¢ bedzie zawsze prawa i godno§¢ cztowieka od chwili
jego poczecia. Nikt bowiem nie moze roSci¢ sobie prawa do niszczenia
ludzkiego zycia albo bezkarnego manipulowania nim. Szczegélnym
zadaniem duszpasterzy stuzby zdrowia jest uwrazliwianie oséb pracu-
jacych w tej delikatnej dziedzinie, azeby czuly si¢ zawsze zobowigzane
do stuzenia zyciu.

Przy okazji Swiatowego Dnia Chorego pragne podzigkowad
wszystkim osobom zaangazowanym w duszpasterstwo stuzby zdro-
wia, zwlaszcza biskupom, ktérzy w poszczegdlnych Konferencjach
Episkopatu zajmuja si¢ ta dziedzing, kapelanom, proboszczom i po-
zostatym duszpasterzom, zakonom i zgromadzeniom zakonnym,
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wolontariuszom i wszystkim, ktérzy w obliczu choroby, cierpienia
1 $mierci niestrudzenie sktadaja przekonujace §wiadectwo o Smierci
i zmartwychwstaniu Chrystusa.

Stowa wdzigcznoSci pragne skierowac tez do pracownikéw stuzby
zdrowia, do personelu medycznego i paramedycznego, do naukow-
cow, zwlaszcza tych, ktérzy pracuja nad nowymi lekami, oraz do
tych, ktérzy zajmuja si¢ produkcja lekow dostepnych takze dla os6b
mniej zamoznych.

Wszystkich zawierzam NajSwigtszej Maryi Pannie, czczonej
w sanktuarium w Lourdes jako Niepokalanie Poczeta. Niech Ona po-
maga kazdemu chrzeScijaninowi dawa¢ §wiadectwo, ze jedyng praw-
dziwa odpowiedzig na chorobe, cierpienie i Smier¢ jest Chrystus, nasz
Pan, ktéry dla nas umart i zmartwychwstat.

W tym duchu, z calego serca udzielam specjalnego Apostolskiego
Btogostawiefistwa wszystkim uczestnikom obchodéw Dnia Chorego.

Watykan, 1 grudnia 2003 r.
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CHRYSTUS NADZIEJA DLA AFRYKI

Oredzie Ojca Swietego Jana Pawta IT
na XIII Swiatowy Dzien Chorego (2005)

1. W roku 2005, po dziesigciu latach, Afryka znéw bedzie gospo-
darzem gtéwnych obchodéw Swiatowego Dnia Chorego, ktére odbeda
sie¢ w sanktuarium Maryi Krélowej Apostotéw w Jaunde w Kamerunie.
Wybdr ten daje sposobnos¢, by okazaé konkretng solidarno$¢ miesz-
kaficom tego kontynentu, ktérzy doznaja wielkich cierpiefi z powodu
niewystarczajacej opieki zdrowotnej. Bedzie to nastgpny krok w reali-
zacji zobowigzania, jakie chrze$cijanie afrykanscy podjeli dziesig¢ lat
temu podczas 11T Swiatowego Dnia Chorego, by stac si¢ ,,dobrymi sa-
marytanami” dla znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji braci i sidstr.

W posynodalnej adhortacji apostolskiej Ecclesia in Africa, nawigzu-
jac do uwag wielu Ojcéw Synodalnych, napisatem, ze ,,dzisiejszg Afryke
mozna poréwnaé¢ do owego cztowieka, ktéry schodzit z Jerycha do
Jerozolimy: wpadl on w rece zbdjcéw, ktdrzy go obdarli, zadali mu rany
i porzucili na pét umartego (por. £k 10, 30-37)”. I dodatem, ze ,,Afryka to
kontynent, gdzie niezliczone ludzkie istoty — mezczyZni i kobiety, dzie-
ci i mtodzi — leza jak gdyby porzucone przy drodze, chore, poranione,
bezsilne, odepchnigte i opuszczone. Ludzie ci pilnie potrzebuja dobrych
samarytan, ktérzy poSpieszg im z pomocg” (nr 41: AAS 88 [1996], 27).

2. Celem Swiatowego Dnia Chorego jest takze pobudzanie do re-
fleksji nad pojgciem zdrowia, w swym najpetniejszym znaczeniu wska-
zujacym réwniez na sytuacje, w ktorej cztowiek zyje w harmonii z sobg
samym oraz z otaczajacym go Swiatem. Taka wtasnie wizje wyraza bo-
gata tradycja kulturowa Afryki, o czym §wiadczg liczne widowiska
artystyczne, zaréwno o charakterze religijnym, jak i §wieckim, w kto-
rych przejawia si¢ gteboka rados¢, poczucie rytmu i muzykalnosc.

Jednak wspomniana harmonia jest dzi§, niestety, powaznie zabu-
rzona. Wiele choréb wyniszcza ten kontynent, a posrdd nich szczegdlnie
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plaga AIDS, ,,choroby, ktdra sieje cierpienie i Smieré w wielu regionach
Afryki” (tamze, nr 116: l.c., 69). Konflikty i wojny, nekajace wiele re-
giondw afrykanskich, utrudniaja realizacje przedsiewzig¢ majacych na
celu zapobieganie tym chorobom i ich leczenie. W obozach dla ucieki-
nieréw i uchodZcéw przebywajg czesto osoby pozbawione nawet nie-
zbednych Srodkéw do przezycia.

Wzywam wszystkich, ktérzy sg w stanie tego dokonaé, by ze
wszystkich sit starali si¢ potozy¢ kres tego rodzaju tragediom (por.
tamze, nr 117: l.c., 69-70). Przypominam réwniez odpowiedzialnym
za handel bronig, zZe jak napisalem w tym dokumencie: ,,Ci, ktérzy
podsycaja wojny w Afryce, handlujac bronia, stajg si¢ wspétwinni od-
razajacych zbrodni przeciw ludzkosci” (tamze, nr 118: l.c., 70).

3. Jezeli chodzi o dramat, jakim jest AIDS, juz w innych okoliczno-
$ciach podkreslatem, ze jawi si¢ on réwniez jako pewna ,,patologia ducha”.
Aby zwalczac ja w sposéb odpowiedzialny, trzeba potozy¢ wiekszy nacisk
na jej zapobieganie przez wpajanie szacunku dla §wigtej wartosci Zycia
oraz wychowanie do wlasciwego przezywania plciowosci. Istotnie, choé
czesto Zrédtem infekcji jest zakazenie przez krew, zwtaszcza w okresie cig-
zy, czemu nalezy przeciwdziata¢ na wszelkie sposoby, o wiele liczniejsze
sg zakazenia drogg ptciowa, ktérych mozna uniknaé zwlaszcza dzigki od-
powiedzialnemu postgpowaniu i zachowaniu cnoty czystosci.

Biskupi, uczestniczacy we wspomnianym Synodzie poS§wigconym
Afryce w 1994 r., zwracajac uwage na role, jakg w szerzeniu si¢ tej cho-
roby odgrywaja nieodpowiedzialne zachowania seksualne, sformutowali
zalecenie, ktére chcialbym tu przytoczy¢: trzeba ,,nieustannie ukazywac
wiernym, a zwlaszcza mlodziezy, chrzescijafiskie matzefistwo i wierno$é
jako Zrédto mitosci, radosci, szczgscia i pokoju, a czysto$¢ jako gwaran-
cje bezpieczefistwa” (tamze, nr 116: l.c., 69).

4. Wszyscy powinni zaangazowac si¢ w walke z AIDS. Zadaniem rza-
dzacych 1 wladz cywilnych jest dostarczanie obywatelom jasnych i wila-
Sciwych informacji na ten temat, jak réwniez przeznaczenie odpowiednich
Srodkéw na wychowanie mtodziezy i opieke zdrowotng. Zachgcam mig-
dzynarodowe organizacje, by w tym zakresie podejmowaly inicjatywy
podyktowane madroscia i solidarnoscig, majac zawsze na wzgledzie
obrong godnoSci ludzkiej oraz ochrong nienaruszalnego prawa do zycia.
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Uznanie nalezy si¢ firmom farmaceutycznym, ktdre starajq si¢ utrzy-
mac niskie koszty lekarstw pomocnych w leczeniu AIDS. Oczywiscie,
potrzebne sa Srodki finansowe na prowadzenie badafi naukowych
w dziedzinie medycyny, a takze niezbedne sa dodatkowe Srodki umoz-
liwiajace wprowadzenie na rynek wynalezionych juz lekarstw, jednakze
w obliczu takiego zagrozenia, jakie stanowi AIDS, kwestig prioryteto-
wa musi by¢ ratowanie zycia ludzkiego, a nie Zadne inne wzgledy.

Prosze duszpasterzy, ,,aby nie§li braciom i siostrom dotknigtym przez
AIDS wszelka mozliwag pocieche moralng i duchowa. Naukowcéw
1 politykéw na catym Swiecie prosze usilnie, aby kierowani mifoScig
i szacunkiem, naleznym kazdej osobie, nie szczgdzili funduszy na zdo-
bycie Srodkdw, ktére potoza kres tej pladze” (tamze, nr 116: l.c.).

Chciatbym zwtaszcza wspomnie¢ tu z podziwem o licznych pra-
cownikach stuzby zdrowia, duszpasterzach i wolontariuszach, ktérzy
jako ,,dobrzy samarytanie” poswigcajg zycie ofiarom AIDS i troszcza
si¢ o ich rodziny. W tym zakresie cenna jest postuga, ktorg spetniajg
tysigce katolickich instytucji stuzby zdrowia, spieszac, nieraz w sposob
heroiczny, z pomocg tym wszystkim, ktérzy w Afryce dotknieci sg roz-
nego rodzaju chorobami, zwlaszcza AIDS, malarig i gruZlica.

Na przestrzeni ostatnich lat mogtem stwierdzi¢, Zze moje apele na
rzecz ofiar AIDS nie byly nadaremne. Widz¢ z radoScia, Ze rézne kraje
oraz instytucje, koordynujac wysitki, wsparty konkretne przedsigwzig-
cia majace na celu zapobieganie tej chorobie oraz leczenie chorych.

5. Teraz zwracam si¢ w sposéb szczeg6lny do was, drodzy bracia bi-
skupi z Konferencji Episkopatéw innych kontynentow, z pro$ba, abyscie
ofiarnie przytaczyli si¢ do pasterzy Afryki, by skutecznie stawi¢ czoto
tej i innym katastrofom. Podobnie jak to miato miejsce w przesztosci,
Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia z pewnoscig przyczy-
ni si¢ do koordynacji i rozwijania tej wspolpracy, zachgcajac do wniesie-
nia konkretnego wktadu poszczegdlne Konferencje Episkopatu.

Uwaga, jaka KosSciol poSwigca problemom Afryki, nie wynika je-
dynie z filantropijnego wspdiczucia dla potrzebujacego czlowieka, ale
z faktu, 7e przylgnawszy do Chrystusa Odkupiciela, rozpoznaje Jego
oblicze w rysach kazdej cierpigcej osoby. Tak wiec to wiara przynagla
Koécidt, by nie szczedzac sil, opiekowat sie chorymi, co zreszta zawsze
czynit w calej swej historii. Nadzieja czyni go zdolnym do wytrwania
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w tej misji pomimo wszelkiego rodzaju przeszkdd, na jakie natrafia.
Wreszcie mito$¢ podsuwa mu wtasciwe podejScie do réznych sytuacji,
pozwalajac dostrzec szczegdlny charakter kazdej z nich i1 im zaradzic.

Przyjmujac taka postawe glebokiego wspdtuczestnictwa, KoScidt
wychodzi naprzeciw zranionym przez zycie, by nieS¢ im mitos$é
Chrystusowg przejawiajaca si¢ w licznych formach pomocy, ktdére pod-
suwa mu ,,wyobraznia mitosierdzia” (List apostolski Novo millennio
ineunte, 50). Kazdemu z nich powtarza on: odwagi, Bég nie zapomniat
o tobie. Chrystus cierpi razem z tobg. Ty za$, ofiarujac swe cierpienia,
mozesz z Nim wspdtpracowaé w odkupieniu Swiata.

6. Doroczne obchody Swiatowego Dnia Chorego daja wszystkim
mozliwo$¢ lepszego zrozumienia znaczenia duszpasterstwa stuzby zdro-
wia. W naszych czasach, ktdre charakteryzuje kultura przesigknigta se-
kularyzmem, ta dziedzina duszpasterstwa bywa niekiedy nie w petni
doceniana. Uwaza si¢, ze o losie cztowieka decydujg inne sfery zycia.
Natomiast wtasnie w czasie choroby pilniejsza jawi si¢ potrzeba udziele-
nia wlasciwych odpowiedzi na ostateczne pytania dotyczace zycia czto-
wieka: pytania o sens bdlu, cierpienia i $mierci, pojmowanej nie tylko
jako zagadka, ktorg trudno jest rozwigzad, ale jako tajemnica, w ktorej
Chrystus przyjmuje do siebie nasze zZycie, otwierajac je na nowe i osta-
teczne narodziny do zycia, ktdre juz nigdy nie bedzie miato kresu.

W Chrystusie jest nadzieja prawdziwego i pelnego zdrowia.
Zbawienie, ktére On przynosi, jest prawdziwg odpowiedzig na ostatecz-
ne pytania cztowieka. Nie ma sprzecznosci miedzy zdrowiem ziemskim
i zbawieniem wiecznym, skoro Pan umart za petne zbawienie cztowieka
1 wszystkich ludzi (por. 1 P 1, 2-5; liturgia Wielkiego Piatku, Adoracja
Krzyza). Zbawienie stanowi ostateczng tre§¢ Nowego Przymierza.

Podczas najblizszego Swiatowego Dnia Chorego pragniemy gltosic¢
nadziej¢ na petlne uzdrowienie Afryki i catej ludzkosci, zobowiazujac si¢
jeszcze bardziej zdecydowanie pracowac w stuzbie tej wielkiej sprawy.

7. We fragmencie Ewangelii méwigcym o Btogostawiefistwach Pan
glosi: ,,Blogostawieni, ktdrzy si¢ smuca, albowiem oni bgda pocieszeni”
(Mt 5, 4). Antynomia, jakg wydaja si¢ tworzy¢ cierpienie i rado§¢,
zostaje zniesiona dzieki przynoszacemu pocieche dziataniu Ducha
swi@tego. Przysposabiajac nas do tajemnicy Chrystusa ukrzyzowanego
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i zmartwychwstalego, juz teraz Duch otwiera nas na rados$¢, ktdra osig-
gnie swg pelni¢ podczas uszczesliwiajacego spotkania z Odkupicielem.
W rzeczywistoSci istota ludzka nie pragnie jedynie dobrego samopo-
czucia fizycznego lub duchowego, lecz ,,zbawienia”, ktére wyraza si¢
w petnej harmonii z Bogiem, z samym sobg oraz z ludzkos$cig. Do tego
celu dochodzi si¢ jedynie przez tajemnice meki, Smierci i zmartwych-
wstania Chrystusa.

Wymowna antycypacje tej eschatologicznej rzeczywistoSci ukazu-
je nam NajSwigtsza Maryja Panna, zwlaszcza przez tajemnice swego
niepokalanego poczecia i wniebowzigcia. Ona to, poczeta bez zmazy
grzechu, jest catkowicie poddana woli Bozej i zarazem oddana stuz-
bie ludziom, dlatego petna jest w Niej owa harmonia, z ktérej rodzi
si¢ rados¢.

Stusznie zatem, gdy zwracamy si¢ do Niej, przyzywamy Ja jako
,»Przyczyne naszej radoSci”. Dziewica ofiaruje nam rados¢, ktéra nie
ustaje réwniez podczas trudnych doSwiadczen. Jednakze gdy mySlimy
o Afryce, tak bogatej w zasoby ludzkie, kulturowe i religijne, ale do-
tknigtej takze nieopisanymi cierpieniami, na naszych ustach pojawia si¢
spontanicznie zarliwa modlitwa:

Maryjo, Niepokalana Dziewico,

Niewiasto cierpienia i nadziei,

bad7 taskawa dla kazdego cierpigcego cztowieka,
wyjednaj kazdemu petni¢ Zycia.

Zwr6¢ swe matczyne spojrzenie

zwlaszcza na tych, ktérzy w Afryce

szczegOlnie potrzebuja pomocy,

bo dotknigci sag AIDS lub inng §miertelng choroba.
Spdjrz na matki optakujace swe dzieci;

spdjrz na dziadkéw,

pozbawionych wystarczajacych Srodkéw,

by utrzymac wnuki, ktére zostaty sierotami.
Przygarnij wszystkich do swego matczynego Serca.
Krélowo Afryki i catego Swiata,

Najswietsza Maryjo Panno, mddl si¢ za nami!

Watykan, 8 wrzesnia 2004 r.
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