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Tres¢: 1. Tyshclecie komunii; 2. Tysiclecie obecnii; 3. Powstanieisitatio Sanctissimi4. Millenium
paschy; 5. St6t positku - uczty z Panem i Zbria

W odniesieniu do czci obecnego w Eucharystii Uvitglbgo Jezusa Chrystusa w
Kosciele trzeba wyrini¢ pewne etapy, tdiace s¢ miedzy sob.

1. Tysaclecie komunii

Pierwsze tysiclecie okréla sk mianem tysiclecia komunii, jednai. Kult Eucha-
rystii zmierzat, bowiem nie do adoracji, lecz dorimii. Komunia oznaczata wspol-
notg wzrastajcego Kdciota. Prawdziwym Ciatlem Chrystusa byt zjednoczduny
Bozy. Chleb i wino byly nargziami, przez ktére Ciato Chrystusa bytgwione,
budowane. Chrystus taagi chleb dat znak, zaprosit, wezwat do dzielentazsNim,
uznania Jego drogi. Spovac chleb i wino oznaczato w&j w Jego paschadninten-
Cje, czynit swoimi Jego pragnienia.

Augustyn w 26 (13-14) homilii do ewangelii Janowsywit: ,Znaja wierni ciato
Chrystusa, j@i nie zaniedbuyj by¢ Chrystusa cialem. Niech stasi¢ ciatem Chrystu-
sa, jéli chca zy¢ Duchem Chrystusa. Ci, ktérzy taki chleb (chlebdsggparywaja,
nie kida sie miedzy sob, bo z wielu jestamy jednym chlebem, jedynym ciatem.
Bog mieszka w domu tych, ktérzy prowadza ten sainajaycia”.

W Kosciele poczatkdéw nie znajdujemyladow wigciwie rozumianego kultu eu-
charystycznego poza celebraElamitki Pana. To "poza” to egzystencja w ,komu-
nii”, w jednasci. Chrzdcijanie wzkli sobie do serca polecenie Pana: ,Torcdg
na moj pamitke” (Lk 22,19). Odwoté si¢ trzeba dofermentum— nazywanym
»CZastka z positku z Ostatniej Wieczerzy”, wysytanym przez biskupa int§on
sciolom na znak jedrioi, komunii w ofierze. Jd& w VI w. istniat w monastyrach
zwyczaj odwiedzania ottaragircumambulatio altarinie oznaczat czci odnag=j
sie dosanctissimurh

1 P. BRowE Die Verehung der Eucharistie im Mittelalfélonachium 1933, 11-16.
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Nie zapominamy jednake odnoszenie gido Swictych Postaci poza celebrac
nacechowane byto wielkim szacunkiem i gzci

2. Tyshclecie obecngi

W ciagu Xl stulecia zaistniaty éie elementy, ktére przygotowaly indrog: pu-
blicznej czci Eucharystii. Do tych czynnikéw nzdéy: tendencje subiektywistyczne i
indywidualistyczne, poegki mistyki, przywileje udzielane poszczegélnym ispa-
nosciom, wyczulenia na sumienie i osobaédandywidualizm epoki gotyku, trudno-
ici zwiazane z tezami Berengariusza z TduGztowiek tej epoki chciat modlisic i
medytowa w sposéb bardziej wolny, mniej zahy, pragmat modli¢ sie z wickszym
udziatem swojego uczucia i wyobira®. W centrum religijnej uwagi jest Eucharystia
jako kontemplacja gki i $mierci Chrystusa. Die¢ znaczenie zyskaly dramatyzacje
liturgiczne, potrzeba widzenia, adhnia Hostii esir de voir I'hostig Konsekracja
stala st punktem zadziwienia, zdumienia. Podczas konsekrakpzywania odma-
wiano modlitwy: Adoro te devote, Ave verum, Anima Chridta ostatnia modlitwa
pojawita sk po raz pierwszy w 1314/1320 w Anglii. Przegitne ukazywani&wie-
tych Postaci sprawiage te wignie modlitwy byly odmawiane podczas wystawienia
SanctissimumModlitwy te przejd doPraeparatio ad missam.

3. Powstani&isitatio Sanctisssimi

Pierwszeswiadectwo modlitwy przedanctisssimurpochodzi z XII / X1 w.
Z kregdbw monastycznych, beginek i cysterséw brabanckoditaizkich, ktérzy mieli
obowizek porannego pozdrawiarsanctissimumV Regula inclusarunznajduje si
notatka,ze kiekajac przed ottarzem, na ktorym przechowywatdcte Postacie wy-
mawiano stowaAve principium nostrae creatiorfisModlitwe przedSanctissimum
praktykowam w klasztorach podejmwijchrzecijanie swieccy, dda w tym zastuga
Jana Taulera, Henryka Susso. To nawiedzenie os@asictissimunioyto paralelne
do zjawiska lampy przed tabernakulum, jak twiefiziDoumoutét Wspomniany
autor stoi na stanowiskie adoracja eucharystyczna pojawikadpiero pod koniec
Xl w. jako wynik spotkania pragnienia ,aglania Hostii” oraz trudrici wynikaja-
cych z twierdzé Berengariusza z Tours (XI w.). W potowie XI w. Magztorach
benedyktyiskich w Bec i Cluny przyjmuje sizwyczaj przykékania przed Najviet-
szym Sakramentem i okadzania.

Na pierwsze miejsce w publicznych formach kultu lE&uwgstii wysurto sic swie-
to Bazego Ciata uwzane za nowdt (nova sollemnitgsi procesje, ktére w Niem-

2 Takie czynniki wymienia m.in. Ph. BENHEIM "Eucharistischer Kult und MessopfeStudi di
Storia Ecclesiastica |. Lateranuh#(1948) 257.

® P. BRowE "Die Kommunionandacht im Altertum und Mittelalted LW 13(1935) 57.
4 0. Nusseaum, Die Aufbewahrung der EucharistiBonn 1979, 140.
® Corpus DominiParis 1941, 92.
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czech znane byly juprzed 1311 r. Procesje prowadio praktyki wystawienia Naj-
Swietszego Sakramentu, a od potowy XVI w.nkaenia nabzeastw blogostawié-
stwem Najwigtszego Sakramentu. Uciera praktyka sprawowania Eucharystii przy
wystawionym Najwietszym Sakramencie, jak i w XV w recytacjach OfigijuPod
koniec XV w. przedhione zostaly adoracje na patke czterdziestu godzin przeby-
wania Jezusa w grobie. Baiw tym zastuga Antoniego Marii Zaccaria (zm. 1539
Ten typ adoracji przyt Rzym, a papig Klemens VIII w bulliGraves et diuturnagv
1592 r. ustalit pewne normy. Z kolei instrukcja iKlensa X| wydana w 1705 rozei
gata zwyczaj na caty Koidt.

Praktyki te nie wplyay jednak na ogstotliwas¢é Komunii. Ten stan byt jedinz
przyczyn atakéw ze strony reformatoréw, ktorzy mesti Kasciotowi odefcie od
biblijnego ,bierzcie i jedzcie”... Trydent wprawdzich@c temu zaradzj stanowit,ze
Eucharystia jest ustanowioad sumendupale to nie przynosito efektéw. Uczestnicy
liturgii koncentrowali s¢ na cierpaicym Chrystusie, kontemplacja Hostii nie prowa-
dzita jednak do sakramentalnej Komunii. Drugie dgisicie okréla sk dlatego mia-
nem tysiclecia obecnéxi®.

Przypomnijmy,ze Nowy Testament niezywa terminu obecrié w odniesieniu do
Eucharystii. Najprawdopodobniej cysters z Ford Raidz Canterbury (arcybiskup)
(XII w.) jako pierwszy odni6st ostatni werset ewaliigMateusza ,ja bde z wami
przez wszystkie dnizado skaczeniaswiata” (Mt 28,20) do Eucharystii. Podktanie
obecndci oshgreto swoje apogeum w organizowaniu kongreséw euchazsych,
oraz powstawaniu licznych instytutéw religijnych stawégch sobie za gtéwne zada-
nie adoragj Swictych Postaci. Ich dziataléé prowadzi do powstania zwyczaju wie-
czystej adoracji, nieustannej, kfd®ius XlIl w Mediator Deiuznat za najbardziej do-
skonaly przejaw polimasci eucharystycznej, pozaliturgicznej. W XIX w. adge
nocne - rozpocze w Rzymie w roku 1810 - upowszechaisk; zostaty wprowadzo-
ne w Paryu w 1844 r. W Stolicy Francji uczynit to wikariugeneralny bpa Affre
ks. M. De la Bouillerie. Organizowat ludzi, ktérzgbowhzywali sk raz w miesicu
przez jedn godzirg adorowa Najswietszy Sakrament, pozostaju siebie w domu.
Zyd konwertyta P. Herman zaproponowat wspomnianesigiZu uczynienie para-
fialna tej praktyki. Sam 6 grudnia 1848 adorowat Magtszy Sakrament w nocy, w
kosciele Notre Dame de Victoire.

Najbardziej znam nieustajca adoracj jest adoracja w Kaiele Sacré Coeur na
Montmartre w Parju. W 1876 P. Rey otrzymat pozwolenia na wystawidg-
Swietszego Sakramentu w 2@y piatek; w 1881 ta adoracja zostata przedha na
trzy dni w tygodniu, a od 1885 stata sieustann, trwajaca w dziea i w nocy

Upowszechniace st adoracje przyjmujrézne odcienie. O. Coudrin ktadzie na-
cisk na ,.komung wynagradzajca”, O. Eymard traktuje adoragcjako ,stra honoro-
wa”. Natomiast od strony teologicznej akcentujedsiva nasipujace typy adoraciji.

Swoistym znakiem adoracji Nayi¢tszego Sakramentu w naszych czasach byt
niewatpliwie Charles de Foucauld (zm. 1916kdpapcy nawet kilka godzin na

® D. MiscHLER L'adoration eucharistiqueSaint Maurice 2000, 30
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adoracji Jezusa Eucharystycznego. Czynit to do ostadinickwegazycia w Hoggar,

w srodowisku niechrzeijanskim. Kochat tych ludzi, ale nie wiedziat jak im gto-
si¢ Chrystusa Zmartwychwstalego. Charles de Foucauld agouirytego Boga
posiadat wyostrzony zmyst cztowiecmtwa Chrystusa i Jego pokory. Byt przeko-
nany, ze adoracja eucharystycznaawé Jezusa z Nazaretu z dniem dzisiejszym.
Postacie natomiast chleba eucharystycznag@lsspresywnym znakiem Jezuso-
wej pokory”.

Typ adoracji reprezentowany przez O. de Foucauld wskazuje révnacra
zwigzek Eucharystii z misterium Wcielenia. Zzek pomédzy Wcieleniem i Eu-
charysty byt silnie akcentowany szczegélnie w teologii Wschodu. ,Euciar
posiada swaj realry podstaw w niezmierzonepPhilantrophiaBoga, w kenotycz-
nym staniu si cztowiekiem Jezusa ChrystuéaZwiazek ten ado Soboru Nicej-
skiego rozwijali ojcowie Grecéy Ten typ rozwaania nazwat J. Betz ,zasaih-
karnacyjno-teologiczfi'°, ktéra w nastpnych wiekach ,zagpiono” silnym ak-
centem na misterium paschalne. Odbiciem takiej wizji Euchiarest miedzy
innymi Modlitwa Eucharystyczna Riataxeis(Traditio Apostolica nazwana wspét-
czenie Il Modlitwa Eucharystyczim Czytamy w niejze Jezus Chrystus jest ,Sto-
wem Twoim” (Boga Ojca), przez ktdre wszystko stwég, jego nam zestadgako
Zbawiciela i Odkupiciela, ktéry statesicziowiekiem za spraavDuchaSwigtego i
narodzit s¢ z Dziewicy”. Z misterium Wcielenia gtzone jest misterium ¢ki i zmar-
twychwstania. Eucharystia jest ,paithia” Wcielenia i Misterium Paschy.

Odmienny typ adoracji reprezentuje, zrehabilitowanyaszych czasach, jezuita
P. Teilhard de Chardin (zm. 1955). Dla niego ,mm@rstja” poszerza sio catyswiat,
w ktérym dokonuje siprzemiana. Przemiana eucharystyczna transfornagjeqszc
cah rzeczywisté¢, dokonuije si surcréation ,dokonczenie” urachévg.

~Theilardowski” typ adoracji znajduje swoje odbisiekosmicznej dymensji Eu-
charystii, o ktorej wspomina Jan Pawet Il w swagsitamentalnej, jak simowi, en-
cyklice O Eucharystii weyciu Kgciota (2003).

Encyklika podkréla najpierw,ze Eucharystia posiada kosmiczne wymiary, stano-
wi serceswiata, take wtedy, gdy sprawowana jest na najskromniejszynmzottaiej-
skiego kdciota czy kaplicy. Zawsze celebrowana jest na pit&wviata, w kosmicznej
scenerii. Wiz adoracyja ukonkretnit Teilhard de Chardin sprawzijEucharyst na
jednej z wysokich gor w Chinach. Z braku chlebainanofiarowat Bogu Ojcu ,ha
patenie”swiat jako Christus universalis Chrystusa powszechnego, jako nosly-

7 J. BRRIER "L'adoration eucharistique:archaism, actualifgpartune?'La Maison Dieu 2001, nr
225, 1, 10-11.

892H. DE LuBAc, Corpus Mysticum. L'Eucharistie et I' Eglise au motege. Etudes historiqu@aris
1949, 37.

® Przeghd najwaniejszych twierdze zob. art. M. KsURA, "Eucharistie als sakramentale Inkarna-
tion", Internationale katholische Zeitschrifiommunid32(2003) 43-59.

103, BTz Die Eucharistie in der Zeit der griechischen VaRal.1/1 Die Aktualprasenz der Person
und des Heilswerkes nach dem vorephesischen grégwhn PatristikFreiburg im Br. 1955; 45.

1 ’Eucharistie presence du Chrigtaris 1971, 49-50.
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mensg natury Chrystusa. W przemienionej hostii z chlakeywa s¢ hostiaswiata
wznoszca sk, dazaca do jednéci'?.

Mimo tego renesansu adoracji, ina powiedzié, ze adoracja w pewnym sensie
Jprywatyzuje s¢’. Staje s¢ specjalnécia klasztoréwzenskich, zamknitych. Ruch
liturgiczny skupia si na celebracji Eucharystii. Odnowa liturgii Waticanumll raczej
nie doceniata adoracji w naszym rozumieniu. Potlzieniem jest ubolewanie Jana
Pawta Il wyraone w encyklicéd Eucharystii weyciu Kaciota w nr 10: ,zauwaa sk
prawie catkowity zanik praktyki adoracji eucharygiyej”. W liscie apostolskinMane
nobiscum Domingodkrdla, ze adoracja eucharystyczna w roku Eucharystii winna
by¢ szczegdlnym zadaniem. Niemnigj trzeba zayéwaewne pozytywne zjawiska
wyrazajace s¢ W upowszechnianiu giadoracji wsrodowiskach studenckich (piel-
grzymka studentow do Chartres) jak i w specjalnyaliopowstatych wspdlnotach np.
Emmaus, Siostry Ojca de Foucauld, Siostry Misjdndito sci - Matki Teresy, Zgro-
madzenie Points-Coeur, Ruch charyzmatyczny, spietkaiaizé, grupy modlitewne
szukajice miejsca ciszy, medytacji, kontemplacji, modlitduszpasterze akademic-
cy zauwaaja prasby ze strony studentéw o miovos$¢ adoracji. W niej pragnodna-
lezé sie, dozné daswiadczenia Duch&wictego, by ,zatopieni przez task poczué
sie dzieckiem w ramionach Ojca”, doznazulcci, serdeczniei i mitosci Jezusa,
zakosztowé Boga. ,Tam istniej, przed Bogienzywym”. Wyrazenia te pochodgzz
wypowiedzi studentéw, odnotowane przez ich dusepestRemi Cheno OP ktory
akcenty zbytnio uczuciowe w pabwsci studentéw odczytuje jako wynik niepegt
bionej ewangelizacji stanoxdgej dlax nowe zadanie.

4. Millenium paschy

Powr&my jednak do zasadniczych etapow rozwoju rozumi&iieharystii. Ko-
niec stulecia to znagee zjawiska: Ruch Liturgiczny, Ruch Biblijny, Vadioum ||
otwierap inna perspektyw czci Uwielbionego Pana obecnego w Eucharystii.i€&tw
raja milleniumpaschy. Podstawowe znaczenie posigidapstytucja o Liturgii ency-
klika Pawta VIMysterium fidei(1965) oraz wydana dwa lataZpéej Instrukcja o
kulcie Eucharystii(1967) Eucharisticum MisteriumLinie te kontynuuje w swoich
wypowiedziach Jan Pawet Il.

Nauczanie Kéciota wyrazone w dokumentach soborowych traktuje misterium pas-
chalne jako fundament Kaota i EucharystiiKonstytucja o Liturgiiukazuje (art. 2)
misterium Chrystusa i natuKosciofa. Liturgia jest celebragjChrystusowej Paschy.
Pascha jest misteriudmierci i zmartwychwstania, zbawienia i obegriov swiecie.
Uobecniajcy se w celebracji liturgicznej Chrystus zmartwychwstatywielbiony
pozwala ludziom zlczy¢ swiat z Bogiem Ojcem. Ewolucja ludzi@ i $wiata winna
zmierza do wypetnienia (KL 2,8)

12 3. RsTzINGER. Duch liturgii, Pozna 2000, 25-33.
13»|_es etudiants et I'adoration eucharistique : deumarques'l.a Vie Spirituellel998, nr 726, 55-59.
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Stowem - kluczem we wspomnianych rozamiach jest kategoria biblijrekka-
ron, anamnesis- memorialprawdziwa aktualizacja wydarzenia zbawczego, ptaw
jaca wieracemu wej¢ w samo serce misterium Bego dziatania w historii ludzkiéj

Ostatnia encyklika Jana Pawta Il - najkrétsz&tinaana jako testament, sytuuje
Eucharyst w sercuzycia Kasciota, ktéry Eucharystia buduje. Eucharystycznacebe
nos¢ Jezusa Chrystusa ukazana jest w kdoteknnych obecni@i w celebracji. Eu-
charystia jako Uczta Pana i dar dla Ojca i ludzi, dgragmieré, na krzyu s nieroz-
dzielne. Celebracja Eucharystii uwiecznia filrzyza, jest pamitka smierci i zmar-
twychwstania Chrystusa, ugzZPana. Instrukcja poleca by przypondinvgiernym, ze
adoracja Chrystusa eucharystycznego wywodz sifiary i chzy do Komunii sakra-
mentalnej i duchowej (EM 50). Wizja Eucharystiitjpsdstawa form i téei adoracji.

Jezeli kult Eucharystii poza Mazwigta skupia s namemorialemisterium
paschalnym, to znaczye tre&¢, a take situs rytualny adoracji, winny ukazy-
wac nierozdzieln jedna¢ sakramentalncatej celebracji.

1. Adoracja Najwietszego winna hy zawsze rozweana w relacji do celebraciji
eucharystycznej. Adoracja nie peoby¢ oddzielona od Msz$w. Nie jest ona czyin
zewretrznym w stosunku do Mszy, Msza jest jej elemenkemstytutywnym. Czy-
nienie tego, co Pan nakazat na Ostatniej Wieczgiizy22,19;1 Kor 11,24-25) pro-
wadzi do adoracji rzeczywistej obeéoip ktdra jest rownoczeie znakiem defini-
tywnej obecnéci eschatycznej. Dlatego miejsce adoracji powinrzegstawia pew-
na zgodnd¢ z situs celebracji. Miejsce adoracji jest tu istotne aottodnoszy do
celebracji eucharystycznej. Zyzek ten winien si uwyrazniac takze przez wystawie-
nie Sanctissimurmv monstrancji ciborium na oltarzu, bez tronu, ktéry dopuszczalny
jest tylko w wyhtkowych wypadkach (EM 60).

2. Adoracja nie jest tylko postavehrzécijan przed tabernakulum, adoracja od-
bywa sé najpierw i przede wszystkim w celebracji Eucharysak celebracja winna
by¢ przezywana. Celebracja bowiem Eucharystii z jedrgestniczy w adoracji
trynitarnej uznajc i wyznapc oddanie si Chrystusa Ojcu pro nobis Réwnoczénie
istnieje w niej wiele momentdéw o charakterze adgraey: Gloria, sanctus dokso-
logie, ,,Oto Baranek Biy”. Eucharystia jest i dgkczynieniem i uwielbieniem. Eu-
charistia to eulogia. Adoracja poza celekyatg mae by ucieczlg od celebracii
Eucharystii, mee niekiedy zrytualizowanej. Nie me tez by¢ konkurengj dla do-
swiadczenia mitéci Boga w uobecniagej Passze Jezusa Chrystusa. Adoracja wy-
ptywa z Eucharystii, jest jej przeckeniem i normalnym dopetnieniem uczestnictwa
w Najswietszej ofierze.

3. Adoracja poza mgzwyptywa z uobecnienia esimisterium paschalnego, jest
przedigeniem Eucharystii, poniewaobecné¢ Uwielbionego Chrystusa trwa. Jest
On obecny jako osoba, jako ktkto kocha, pragnie Bymitowanym i o ¢ mitos¢
prosi. Adoracja jest przedieniem celebracji, by pozwélzinterioryzowa t¢ uobec-
niare mitos¢. Jest innym sposobem \d&p w relacg z apelem Pana: ,to cagie na
moja pamatke” (Lk 22,19). Eucharystyczna obedidonie jest tylko cudem boskiej

1 A. TourNEAUX. "Eglise et Eucharistie a Vatican INRTh112(1990) nr 3, 339-340.
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potegi, lecz take cudem mitéci ludzkiej Jezusa dla swego Ojca i dla cziowieka.
Kontemplowa Hostie, to kontemplowai adorow& AKT mitosci, ktora doskonale
sie spefita, umdliwia adorupcemu dawanie siebie poprzez studium, wykonywanie
zada zyciowych, kultue zycia, po prostu jak@iowy rozwéj powotania.

4. Adoracja pozwala petniej i gdiej zy¢ Pasch Chrystusa. Autor encyklikEu-
charisticummisteriumstwierdza w nr 50: ,kiedy wierni czgZhrystusa obechego w
Sakramencie, niech pagtaja, ze ta obecn@ wyptywa z ofiary i ma jednoczeie na
uwadze Komuri sakramentalni duchowa”. Trwanie na modlitwie przy Jezusie
zywym i prawdziwym w Najwietszym Sakramencie przygotowuje do owochego
sprawowania Eucharystii, oraz przediupostawy kultyczne i egzystencjalne przez
nia wzbudzon¥&. Jak Eucharystianupcjalny darBoga jest komuniw dynamizmie
zycia trynitarnego, podobnie i adora&jaictych Postacf.

Misterium paschalne w centrum adoracji, w celebiBagharystii aktu zakyciel-
skiego Kdciota, odsyta do immanentnego i oikonomicznegoia Trojcy swigte;.
Trojcaswieta jest adoragj wieczystym dialogiem mifei, nadziej, decyzj istniep-
ca od zawsze. Celebracja Eucharystii partycypujeymiteirnym dialogu mitéci.

Adoracja posiada wymiar trynitarily Stwierdzenie o zwrku adoracji zyciem
trynitarnym jest wyjtkowo nagne. Wymaga od adoratorow przyjmowania obécno
Bozej z jej Trynitarnym dialogiem, oczekiwania, decygjhistorycznym czasie. Na-
klania do otwarcia siw decyzji, w wyborach, zgodnie z pouczeniem Jeziksa:nie
jest ze Mn, jest przeciwko Mnie” (Mt 12,30; tk 11,23)ada stawania si,zaczy-
nem historii”, prowokagj, narzdziem uniwersalizacji wolrigi i mitosci; ksztatto-
wania jej w konkretnych etapach historii zbawiéhiblczestnictwo w Ciele Chrystu-
sa oznacza, jak pouczat wiernyabctor eucharisticusw. Jan Chryzostom w 24 ho-
milii dotyczacej pierwszego listu do Koryntian, jest cZmiecej niz uczestnictwem,
jest komuni, to znaczy byciem z innymi i dla innych, jednych dla dragicdynami-
ce trynitarnej.

Adoracja Sakramentu Bej Obecnéci - BoskiejSzekinato nie sprawa indywidu-
alnej modlitwy, jednej z praktyk seminaryjnych aakonnych. Prawedjest jednak,
ze ddwiadczane tr&ei paschalne wpisafe sé we wspolnot ciszy sprawiaj, iz
wspoInota w adoraciji jest najbardziej sob

5. W przemienionej adorowanej Hostii jesistka wszedwiata. Zbawienie doty-
czy caldci stworzenia. BOg nie chce niczego zniszcxy paruzji, uniwersum mate-
rialne, zostanie przemienione i w j@aldposob przyte w uwielbione Cialo Zmar-
twychwstalego Pana, wszystko przeckmstato stworzone w Chrystusie (Kol 1,16),

15 Rok Eucharystii. Wskazania i propozy&ezna 2004, 32.
¥ Na Eucharysti jako akt Kdciota i rownoczénie odzwierciedleniem (odbiciem kultu nieba) wska-

pieté,Paris 1997, 358-360).
M. DE CARVELHO, art. cyt, 14.

18 M. bE CARVALHO, "La dimensiomn trinitarire de I'adoration euclstifiue”, Communio25(2000)
nr3, 16-17
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i wszystko w Nim kdzie zbawione. Kontemplowana Hostia jeststizy uniwersum
materialnego i w Eucharystii catkowita Paruzja Panaiirozpoceta. Ten typ paru-

zji okresla sk mianem sakramentalnej. Faiadoma¢ nabiera szczegélnego znacze-
nia w odniesieniu dbomo technicug prowadzi do odpowiedniej wizjawiata mate-
rialnego. Wychowuje do respektowania go jako maéejs@anifestacji Boga, uczy pa-
trzet naswiat jako znak by, jako hymn cudownie skomponowany (Grzegorz Nys-
sy, Hom. In psalmorun®G 44, 441B), kompozycja muzyczna. Pozwala prz@adie
Swiat w $wiatynie. Kosmoteosacisle wiaze st z antropoteaz To co st dzieje w
cztowieku posiada wymiar kosmiczny, wyciska sa kosmosie. Przez stworzony
Swiat Bog chce komunikowssie z czlowiekiem.

6. Zwiazek Eucharystia — misterium paschalne i adoracjazaise winien take
w konkretnym ksztattowaniu adoraciji.

W Eucharystii Stowo i czynatio) nie mog by¢ rozdzielone. Celebraciaemo-
riale daje sens calej rzeczywisty porzdkowi stworzenia i historii zbawienia,
uobecnia szaifestwo Bazej mitosci znajdujcej swojesummunw Jezusie Chrystusie.
Rownoczénie przywotuje dynamizm zmartwychwstania. Adoragdzwierciedla
struktue Eucharystii, a vdc Stot stowa Beego. Nie powinno hyadoracji bez kar-
mienia s¢ Stowem Baym. Kaosciét stucha i przyjmuje stowo Be, sprawujenemo-
riale, ktére uobecnia stovid Wstuchiwanie siw stowo Bae, przeniknita milcze-
niem medytacja podczas adoracji odsyta zawsze do uniwgchaBaych zamiaréw
wzgledem cziowieka i spoteczia, w ktorejzyje. Stowo Bae jest postaniem Boga
do czlowieka, apelem adresowanym do osoby, aby ozlopoznat Boga osobowo,
spotkat Chrystusazyt dla Niegd™.

5. Stot positku - uczty z Panem i z &ma

Adoracja, ktora jest odpowiedana mitg¢ Pana, znajduje swoj wyraz w komunii,
ktdra okrela sk jako duchow.

Niezaprzeczalnym natomiast rysem poimsci wczesnochrZeijanskiej byta
troska o potrzebuagych. St6t eucharystyczny otwierat drzwi dla riiio Stawat s
~Stotlem potrzebujcych”, stotem dzielenia si udzielania . Jan Pawet Il w ency-
klice O Eucharystii weyciu Kaiciota przytoczyt fragment homilii Jana Chryzostoma,
a take odestat do swej wcamiejszej wypowiedzi z encykliksollicitudo rei socialis
(2987). W nr 20 encykliki czytamy: ,Pragniesz uczciatlo Chrystusa? Nie lekce-
waz go, gdy jest nagie. Nie oddawaj mu czci tiiwiatyni, suknem z jedwabiu, aby
lekcewary¢ je potem na zewstrz, gdzie déwiadcza zimna i nagoi. Ten, ktory
powiedziat: "to jest Ciato moje" jest tym samymjiit rzekt: "Bytem gtodny, a nie
daliscie mi jes¢" i "wszystko, co uczynificie jednemu z tych braci moich najmniej-
szych, Mnidcie uczynili". Po co stét eucharystyczny zastawiatogymi kielichami,

19 J.M. HENNAUX. "L'adoration eucharistiquelNRTh123(2001) 580-581.
2 Tanye, 341
2L E. BANCHI, "Prier la Parole™yie monastiquer 15, 27.
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kiedy On umiera z gtodu? Zacznij kain@Go glodnego, a potem z tego, co zostanie
bedziesz mogt ozdobirowniez ottarz”. AdoracjaSanctissimunfest |, liturgia dobra”
(Wyrazenia tego @yt francuski filozof Paul Ricoeur po uczestnictwieliturgii w
Taizé). Modlitwa adoracji orientuje w kierunku stddiednych.

Adoracja jest swoistwigilia paschalg®, koncentrujca sic ha udziale w miste-
rium paschalnym, na odpowiedzi na dar Jezusa, kiggle na nowo wydaje samego
siebie, na uwewrznieniu paschy, przez zawierzenie siebie Boglogdgtie, na
wydaniu catej swojej osoby, siebie samego dla zbaiaj na gtoszeniu swoinycie
smierci i zmartwychwstania Chrystusa, ale zawszeomunii z cad ludzkdcia.
Udziat w Jezusowej passze prowadzi do zakosztovmaitidci i wolnosci.

Rzeczywista, personalna obeéhdwielbionego Chrystusa jest konsekwencj
paschyswietej, wydania si Jezusa za wielu na zbawierfimierci ,dla innych”, ,by-
cia dla”, ktére fundamentalnie ksztaltuje powotaképtarskie. Adoracja karmi po-
wotanie misyjne. Jeeli adoracja nie jest dwiadczana jako przedtanie celebracji
mszy, Kdcidt zagraony jest zajmowaniemgsamym sofpi niedostrzeganiem faktu,
ze obecny Eucharystyczny Chrystus jest Zbawiciedemta (J 4,42), wydaje swoje
ciato i Krew na zbawienie za wielu. A czyni to Zo4ci.

Zyczeniem OjcaSwictego jest Rok Eucharystyczny. Stag en okazj do inten-
sywnej katechezy o Eucharystii i praktyki adoracji engdticznej. Ta ostatnia winna
wychodzt od odkrywania centralnego miejsca Eucharystii vepdinocie chrzei-
janskiej, ukazywania dynamiki paschalnej Eucharystiicfgrakteru wspolnotowego,
objasnienia konotacji symboliki eucharystycznej orazczmsia kontemplacji w roz-
woju zycia chrzécijanskiego. Zasady te prowagdkonsekwentnie do sposobu prze-
zywania obecrgxi przed Najwigtszym Sakramentem.

THEOLOGICAL DIMENSIONS OFEUCHARISTIC ADORATION
Summary

In many countries, the adoration of Jesus Chriesggmt in the Blessed Sacrament
iS experiencing a great crisis. In others, it ipaziencing its renaissance. In the con-
text of the Year of the Eucharist, pope John Rauhpostolic letterMane nobiscum
Domine and the Instruction of the Congregation for Divorship and the Disci-
pline of the Sacraments give a new insight on Eustimadoration.

Firstly, the author of this article approached tinipic from a historic point of
view. It turns out that, in the first millennium Ghristianity, the cult of the Eucharist
concentrated on underlining communion as a fouodtr unity. Even though vari-
ous gestures accompanied the receiving of Holy Qamion by the faithful during
this time, one cannot speak of different formshig tult. The second millennium of

22D, MiscHLER L'adoration eucharistiquedz. cyt, 52.
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Christianity, however, underlined the presencehef Glorified Jesus in bread and
wine. That is why the second millennium may beechthe “millennium of the Pres-
ence”. Unfortunately, the many different processjdarms of adoration and exposi-
tions of the Blessed Sacrament did not go handmd lwith the receiving of Com-
munion by the faithful.

The contribution of the recent past, especially thdificate of John Paul Il, is the
connection of adoration with the Paschal Mysterjor&tion is not simply a religious
practice; it is the consequence of the Paschal Mydtetkie fullest sense of the word,
adoration is experienced during the Eucharistic catielor. Therefore, the structure of
adoration should reflect the communal mystery eficharist.

The essential elements of experiencing adoratierdiacussed in the second part
of the article.



