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MODLITWA I EUCHARYSTIA
W NAUCZANIU O. PIOTRA SEMENENKI

Modlitwa nalezy do najistotniejszych wymiaréw zycia duchowego
cztowieka; to ona w gruncie rzeczy decyduje o jego jakoSci. Nie dziwi
wiec, ze 0. Piotr Semenenko uwazal modlitwe za jedno z najwazniejszych
zagadnien, ktorymi si¢ zajmowat. Méwiac o jej potrzebie wskazywat na
Jezusa Chrystusa, ktory stowem 1 przyktadem uczyt modlic¢ sie. Stuga
Bozy méwit wrecz o ,,nakazie” modlitwy dla wszystkich, ktorzy pragna
osiggnac doskonato$¢!. Podobnie, gdy chodzi o Eucharystie, a wiec sakra-
ment realnej i rzeczywistej obecnosci Chrystusa, o. Semenenko z jedne;j
strony traktowat go jako wyraz szczegolnego pragnienia Chrystusa, ktory
chcial pozosta¢ z ludZmi na ziemi, z drugiej za$, wiedzial, ze czlowiek
przyjmujacy w komunii Swietej Boskiego Mistrza czyni Go ,,mistycznym
posrednikiem”. W niniejszym przedlozeniu sprobujemy zatem w pewnym
»zarysie” zaprezentowac najistotniejsze przestanie Wspotzatozyciela
Zmartwychwstancow dotyczace modlitwy 1 Eucharystii, ktorym poswiecit
on wiele miejsca w swoim nauczaniu.

1. Modlitwa, jej rodzaje, rola i znaczenie

Zdaniem Semenenki, koniecznos¢ modlitwy wynika z ludzkiej natury.
Czlowiek doswiadcza bowiem, ze sam z siebie jest tylko ,,nicoscia”; doty-
czy to zarOWnNo naszego ,,istnienia”, jak i ,,dziatania”. OczywisScie chodzi
tu przede wszystkim o istnienie i dziatanie nadprzyrodzone, aczkolwiek
przywolywany autor nie wyklucza w tym wzgledzie takze istnienia natu-
ralnego, bowiem i to posiadamy od Boga®.

Fundamentem dobrej modlitwy jest, jak zauwaza o. Semenenko,
uznanie swojej nicoSci, niemocy i wrecz zaleznosci od Boga. Dlatego tez
tego rodzaju modlitwa-prosba jest tylko przygotowaniem do dziatania.
Chrzescijanin ma by¢ Swiadom tego, ze zostat wszczepiony w Chrystusa,
jak winna latorosl (por. J 15, 1-5). To zatem Jezus Chrystus jest Tym,
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ktory sprawia w nas dzialanie, stad ptynie potrzeba nieustannej modli-
twy; bez niej zamiera w cztowieku zycie nadprzyrodzone. Modlitwa jest
wiec dla cztowieka, jak zauwaza Semenenko ,.kanalem zycia, jest zyciem
duszy™. Co wigcej, modlitwa jest ,,narzedziem” do ,,wspoizycia i wspot-
dziatania z Chrystusem”. Z tego tez wzgledu winna opierac si¢ na naszej
wspolnocie z Jezusem Chrystusem, z ktérym mamy i$¢ petnic¢ wole Boga.
To bowiem nikt inny, jak Zbawiciel podczas modlitwy w Getsemani
pozostawit nam wzor dobrej modlitwy, w ktorej nadrzednym celem jest
podporzadkowanie si¢ woli Boga az po krzyz. To zatem sam Chrystus
wystuzyt nam wszystkim moc pelnienia woli Bozej. Potrzeba zatem, jak
mowi o tym stuga Bozy, abySmy i my prosili o wszystko Boga w zjedno-
czeniu z Chrystusem®.

Warto podkresli¢, ze o. Semenenko akcentuje potrzebe troski o czy-
stoS¢ sumienia podczas modlitwy. Cztowiek, ktory pragnie dobrze si¢
modli¢, powinien wykorzenic¢ zlo, jakie dostrzega w swej duszy. Studze
Bozemu chodzito tu o ,,wyrzeczenie si¢ zupenie siebie, by calg dusza
ukochaé Pana Boga™.

W swoich rozwazaniach dotyczacych modlitwy, Semenenko podjat
takze kwestie roztargnien obecnych na modlitwie. Ich przyczyny dostrzega
w braku checi 1 poczucia potrzeby i celu modlitwy. Pierwszym i najwaz-
niejszym celem modlitwy jest spotkanie sie¢ w modlitwie z Jezusem Chry-
stusem i zjednoczenie z Nim. Je§li tego celu jest brak, wtedy, jak zaznacza
stuga Bozy, panuje w nas radykalna pustka. Inna przyczyng roztargnien
na modlitwie jest, wedtug o. Semenenki, obzarstwo i pijafistwo, stad tez
zaleca on, by jes¢ wedtug potrzeb, ,,nie za$ dla przyjemnosci”®. Niezbedne
jest tu umartwienie, ktdrego celem jest nie tylko trzymanie swego ciata
na wodzy, ale co moze wazniejsze, zachowanie pewnej harmonii mie-
dzy duchem i ciatem, czemu na przeszkodzie moze stawac ,,sennos$¢”.
W zwiazku z tym zacheca on do wypoczynku, aby lepsza w efekcie byta
nasza modlitwa.

Ciekawe, ze Semenenko widzi takze dodatnie ,,przyczyny roztargnien
w modlitwie”; wymienia ich trzy rodzaje: pochodzace z wyobrazni, z uczucia
i z zajecia si¢ wlasng osoba. W odniesieniu do pierwszego z nich, zaleca
on wigkszg czujno$¢ nad swa wyobraznia, panowanie nad nia, aby prze-
stata byC przeszkoda w modlitwie, a nawet stala si¢ dla niej pomoca. Jesli
chodzi o uczucia, ktore sg powodem roztargnien na modlitwie, o. Piotr
zauwaza, ze one wskazuja nam na to, z czego mamy si¢ oczyszczac; wazne
jest zatem, by cztowiek odkrywal prawdziwe Zrddta swoich roztargnien.
Cztowiek bowiem nie powinien mie¢ zadnych naturalnych, czyli zlych
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pragnien i przywiazan. Trzeba zatem, jak uczyl o. Semenenko, swoje serce
zapeti¢ Bogiem, Jezusem Chrystusem i Jego wola, czemu z pomoca Spieszy
wlasciwa praca nad soba, upokorzenie sie, jak i modlitwa. Wspdtzatozyciel
Zmartwychwstaficow podaje ciekawa i praktyczna zasade: ,,kto z Bogiem
chce traktowac, musi siebie pozby¢ sie, wyjsSC z siebie [...]. Prawdziwa
modlitwa jest wtedy, kiedy cztowiek oddaje si¢ Bogu zupetnie, jak to mo-
wia, na przepadte. Dopdki do tego nie dojdziemy, modlitwa nasza bedzie
tylko zewnetrzna; ale do tej wysokoSci sie nie wzniesiemy bez wyzucia si¢
siebie”’. Nasz autor radzi zatem, aby upokorzy¢ si¢ przed Bogiem ze swych
roztargnien, czuwac nad sobg i modli¢ si¢ o ducha skupienia.

Mowiac o zagadnieniu modlitwy w rozumieniu o. Semenenki, nie
sposob nie odnotowad, ze stuga Bozy w podjetych na ten temat rozwaza-
niach wiele miejsca poswieca medytacji, ktorg utozsamia z rozmyslaniem
1 rozpamietywaniem. Uwaza przy tym, ze medytacja jest czasem szcze-
gblnym, poswieconym ,,wylacznie tylko modlitwie”; co wiecej, cztowiek
ktory decyduje sie ja odprawiaé, powinien pamigtad, ze jest to ,,akt naj-
wazniejszy, jaki spelniamy w ciagu dnia wraz z przyjeciem NajSwietszego
Sakramentu, ktdre jest wykoficzeniem tego aktu, bo to jest akt obcowania
z Panem Bogiem™.

Postawienie sie w obecnosci Boga nalezy do pierwszych aktow medy-
tacji. Zdaniem Semenenki, jest to niezwykle wazny akt, cztowiek bowiem
uSwiadamia sobie, ze jedynie BOg moze nam udzieli¢ daréw nadprzyro-
dzonych. To ,,stawienie si¢” w obecnoSci Boga nie moze by¢ zatem abs-
trakcyjne, ale ,,zywe”. Chodzi mianowicie o to, bySmy mieli Swiadomos¢,
iz Bog ,,jest przed nami, a my przed Nim™. Prosi¢ wigc trzeba Boga o te
,»zywa” Swiadomos¢ Jego obecnosci, aby nasza modlitwa mySlna nie byta
»,Zmarnowang”.

Nastepnym aktem modlitwy wedlug naszego teologa jest upokorzenie
si¢ przed Panem Bogiem. Potrzeba tu niejako ,,wejs¢ do catej glebi, prze-
pasci swojego nicestwa, a potem swojej nedzy, a w koncu grzechu; stowem,
stana¢ na wlasciwym swoim miejscu”'’. To wtasne unizenie si¢ przed Bo-
giem jest po prostu warunkiem, aby Bog do nas si¢ zblizyl. Tak wigc akt
upokorzenia moze, zdaniem Semenenki, wystarczy¢ za cata modlitwe.

Trzecim aktem modlitwy mySlnej, o ktorym mdwi wspotzatozyciel
Zmartwychwstafncow, jest akt dobrej intencji, a wiec ,,czystoSci zamiaru”.
W tym akcie wyraza si¢ pragnienie korzystania z Bozych fask, jak rowniez
pragnienie poprawy i uSwiecenia si¢'!.

Semenenko zacheca takze do odprawiania rozmysSlania, ktore winno
polegaé na wejsciu ,,we wspolng modlitwe z Chrystusem”. Bowiem naj-
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doskonalszy spos6b modlitwy, jak zauwaza zmartwychwstanski teolog,
polega na naszej z Chrystusem modlitwie i Jego z nami. Dzigki temu
modlitwa taka ma wielka wartoS¢ i znaczenie w sensie nadprzyrodzonym.
Tego rodzaju modlitwa zasadza si¢ na przekonaniu o tym, ze wszystko, co
nadprzyrodzone powinno by¢ wkorzenione ,,w Chrystusie i na Nim opar-
te”2. W modlitwie tej dostrzegamy, ze wszystkie akty, od przygotowania
rozmyslania, az po postanowienie, sa aktami Chrystusa w nas i z nami.
Nasza modlitwa wtedy bedzie ,,doskonatla, nadprzyrodzona, Boza, jezeli
bedzie modlitwa Chrystusa Pana, ktéra On za nas Bogu Tréjcy Swietej
ofiarowal”’3.

O. Piotr Semenenko czesto podkreslat, ze modlitwa pomaga cztowie-
kowi w osigganiu doskonatosSci, w dochodzeniu do wspolnoty zycia z Chry-
stusem, co jest procesem trudnym i wymagajacym od czlowieka wytrwatej
pracy. Zdaniem naszego teologa, cel ten osiaga sie poprzez szczeble, ktore
nazywa ,epokami”. I tak, pierwsza ,,epoka”, to modlitwa ,,do” Chrystusa
Pana, w ktorej cztowiek coraz bardziej Go poznaje i nabiera do Niego
zaufania. ,,Epoka” druga to ,,zblizanie si¢” do Pana Jezusa i Jego do nas.
Cztowiek wraz z Chrystusem mysli, czuje, pragnie, dziata, modli si¢, chwali
Go i prosi. Natomiast trzecia ,,epoka” jest ,,przemienieniem si¢ zupetnym
niejako w Chrystusa Pana. Jest to Smier¢ mistyczna. Pan Jezus wtedy jakoby
sam juz tylko dziatal. Dusza si¢ nie czuje w tym stanie, cho¢ rzeczywiScie
i prawdziwie wspotdziata zawsze. Pan Jezus w koficu juz jakoby sam si¢
modlit w duszy. Jest to najdoskonalsze zjednoczenie'.

Zarysowane tu pokrodtce zagadnienie modlitwy w Swietle naucza-
nia Semenenki uderza swa oryginalnoSciag. Omawiany teolog akcentuje
w szczegOlny sposob dziatanie taski, ale jednocze$nie tez wymaga wysitku
i wspotdziatania ze strony czlowieka; modlitwa to konieczno$¢ wpatrywania
sic w Chrystusa i faczenia si¢ z Nim?.

2. Eucharystia i jej znaczenie w zyciu duchowym

O. Piotr Semenenko bardzo cenit Eucharysti¢, dlatego tez w swoich
naukach nawiazuje do tego ,,sakramentu Bozej mitoSci”; przypominajac
rOwnoczes$nie, ze ustanowienie Eucharystii podczas Ostatniej Wieczerzy
byto ze strony Jezusa dowodem wielkiego pragnienia pozostania z ludZmi
na ziemi. Nasz teolog akcentuje takze prawde o samej obecnoSci w sakra-
mencie Eucharystii Chrystusa Pana, ktory pozostat pod postaciami chleba
iwinal®. Ta sakramentalna obecno$¢, to nic innego, jak rzeczywiste, a wiec
prawdziwe ciato 1 krew Chrystusa, czyli On sam, caly obecny w swoim
cztowieczenstwie i bostwie zarazem'’.
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Wydaje si¢ jednak, ze w podjetych rozwazaniach dotyczacych Euchary-
stii dla stugi Bozego wazne jest to, co daje cztowiekowi bezpoSredni kontakt
z Chrystusem eucharystycznym poprzez dar komunii $wietej. Dlatego tez
tak mocno akcentuje on obecnos$¢ Chrystusa w cztowieku po przyjeciu tego
sakramentu. To dzigki temu, jak zauwaza o. Semenenko, Chrystus miesz-
kajacy we wnetrzu cztowieka staje sie ,,mistycznym poSrednikiem miedzy
Bogiem a cztowiekiem”. On Boski Odkupiciel daje Boga, poniewaz sam jest
Bogiem, a czyni to w sposOb najdoskonalszy. Dlatego tez nalezy pamietac,
ze skoro Bog oddat si¢ cztowiekowi caly w swoim Synu Jezusie Chrystusie,
to zamieszkat réwniez w cztowieku i stal si¢ ,,istota istoty ludzkiej”. Zda-
niem naszego teologa, w ten sposob Chrystus spetnia pierwsze wewnetrzne
posrednictwo, ktore wyrazaja stowa Janowej Ewangelii: ,,Kto spozywa moje
Cialo i pije moja Krew, we Mnie mieszka, a Ja w nim” (6, 56).

Jest jeszcze drugie poSrednictwo, na ktdre zwraca uwage stuga Bozy,
a mianowicie to, o ktorym méwi w dalszej swej czesci Ewangelista Jan:
,, T'ak jak postal Mnie zyjacy Ojciec, ktory ma zZycie w sobie, a Ja Zyje przez
Ojca, tak i ten, kto Mnie spozywa, zy¢ bedzie przeze Mnie” (6, 57). Jest
wiec wola Boskiego Mistrza, by taczac sie z cztowiekiem w NajSwigtszym
Sakramencie, jednoczy¢ swoje serce z sercem chrzescijanina, a przy tym
budzi¢ w nim takze pragnienie sktadania Ojcu niebieskiemu aktow uwiel-
bienia, czci i adoracji.

Istota takiej postawy jest jednak, jak podkresla o. Semenenko, wiara;
nasz teolog nazywa ja ,,podstawa podstawy” i ,,fundament fundamen-
tu”!®, Chodzi mianowicie o taka wiare chrzescijanina, ktéra pozwala mu
rzeczywiscie i faktycznie odkry¢ ,,obecno$¢ Chrystusa w samym sobie”.
Bowiem tylko tego rodzaju postawa przeniknigta gleboka wiara w realng
i rzeczywista obecno$¢ Chrystusa w Eucharystii rodzi pozytywne skutki
w tym, ktory Go przyjmuje. Tylko wigc wtedy Eucharystia moze stanowi¢
dla rozumu ,,pokarm” jako Prawda Chrystusa; to za$ rodzi w sercu uczucie
szczescia, co wiecej, przyczynia sie do jego oczyszczenia z niedoskonatosci
pozostatych po grzechu pierworodnym. Z kolei z czystosci serca ,,rodza
si¢” akty mitoSci i dobra.

Wazne jest takze to, co Eucharystia sprawia, gdy chodzi o sfere ludzkiej
woli. Nasz teolog zauwaza, ze w tym wzgledzie przyjeta komunia Swigta
daje cztowiekowi moc do podejmowania odwaznych decyzji kroczenia
za Jezusem, co wiecej, daje potrzebna site do wytrwania w stuzbie Bozej,
czyniac ja owocna .

Analizujac nauczanie o. Semenenki dotyczace Eucharystii, warto
zauwazy¢, iz méwi on takze o skutkach przyjmowania Komunii Swicte;.
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Mianowicie przyjecie Chrystusa Pana jako pokarmu taczy z Nim czlo-
wieka. Mamy zatem do czynienia ze zjednoczeniem, ktore ma zarowno
wymiar ,,fizyczny i moralny” oraz ,,duchowy i przemieniajacy”. Wiasnie
temu ostatniemu, a mianowicie zjednoczeniu ,,duchowemu i przemie-
niajacemu” stuga Bozy poswieca swa refleksje akcentujac, ze przemie-
nia ono czlowieka w sposob trwaly i nieprzerwany. Dlatego tez kazdy
chrzesScijanin, ktory przyjmuje Cialo Chrystusa, staje si¢ z Nim nie tylko
jednym duchem, ale i cialem. To za$ powinno rodzi¢ dalsze konsekwen-
cje, a mianowicie, przemiane ludzkich mysli, przekonan i postaw. Tylko
bowiem takie spojrzenie i traktowanie Eucharystii bedzie powodowato,
jak zauwaza o. Semenenko, wlasciwe podejScie do codziennych trosk
i ktopotéw, od ktorych nie jest wolna ludzka egzystencja. Eucharystia
ma za zadanie uSwiecaé cztowieka; bez niej dazenie do doskonatosci
pozbawione jest ,,duchowego smaku”. Ona, jak podpowiada stuga Bozy,
umozliwia coraz wieksza SwietoS¢ osoby, ktora czesto korzysta z owo-
cow Stotu Panskiego. Warto takze podkreslié, ze dla wspotzalozyciela
ZmartwychwstancoOw prawda oczywista bylo i to, ze wprawdzie komunia
Swieta jednoczy przede wszystkim z Osoba Jezusa Chrystusa, to jednak
komunia sakramentalna jednoczy cztowieka rowniez z Osobami Trojcy
Swictej; sa One obecne w duszy chrze$cijanina na skutek szczegdlnej jego
facznosci z Chrystusem.

Widzimy wigc, ze tak jak modlitwa, tak i Eucharystia w nauczaniu
0. Piotra Semenenki odgrywata niezwykle wazna role. To dzigki niej czto-
wiek na drodze wiary, przyjmujac sakrament Bozej mito$ci mogt jednoczyd
sie z Chrystusem, jak i dazy¢ do doskonatosci.
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